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Background and Objectives: Reading skill is one of the most basic 

needs of students, especially in elementary school. This skill to understand 

and solve problems of different courses. Learning to read more than 

listening requires dedicated efforts and direct instruction. This research 

was conducted with the aim of investigating the method of bag reading 

based on the structure of the social structure based on the reading skill and 

attitude of the fourth grade students of Abadeh city.Methods: The 

research was semi-experimental and its statistical population included all 

the fourth grade students of Abadeh city in the academic year of 2019-

1400. Among these, 30 female students were selected by simple random 

sampling and assigned to the experimental and control groups. The 

measurement tools included Perl's Reading Literacy Test and McKenna 

Walker's Reading Attitude Questionnaire (1995). The subjects of the 

experimental group underwent reading training based on the qualitative 

reading method during 12 sessions. The research data was examined and 

analyzed through covariance analysis Findings: Based on the results of 

the research, the qualitative reading method increased the reading skill and 

attitude dimensions of the fourth grade students of Abadeh city. 
Conclusion: The results of the research showed that reading education 

inspired by social constructivism approach can be used to strengthen 

reading skills and increase the attitude towards reading. 
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و  یبر ابعاد مهارت یاجتماع گراییسازنده کردیبر رو یخواندن مبتن فیروش ک ریتأث یبررس
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 خصوو  به آموزاندانش یریادگی یازهاین نترییاز اساس یکیمهارت خواندن،  یشینه و اهداف:پ

 یریو. فراگسوتیاست. این مهارت برای درک و حل مسائل دروس مختلف ضرور ییابتدا یدوره در

پژوهش بوا  نیدارد. ا میو آموزش مستق یاختصاص هایبه کوشش ازیاز گوش دادن، ن شیخواندن ب

و  یبور اباواد مهوارت یاجتماع گراییسازنده کردیبر رو یمبتن خواندنفیروش ک ریتأث یهدف بررس

پوژوهش از نوو   روش:شهرستان آباده انجام شود.  ییچهارم ابتدا هپای آموزانخواندن دانش ینگرش

شهرسوتان  ییچهوارم ابتودا هپایو آموزاندانش یآن شامل، تمام یبوده و جاماه آمار یشیآزما مهین

نمونوه وهشوی به دختر آموزدانش 30اد تاد انیم نیبودند. از ا 1399-1400 یلیآباده در سال تحص

شوامل،  سونجش یو گوواه گموارده شودند. ابهارهوا شیساده انتخاب و در گروه آزما یتصادف یرگی

گوروه  هایی( بود. آزمودن1995آزمون سواد خواندن پرله و پرسشنامه نگرش به خواندن مککنا وکر)

 هوایندن قرار گرفتنود.  دادهخوا فکی جلسه تحت آموزش خواندن براساس روش 12 یط شیآزما

براسواس  هاا:یافتهقرار گرفت.  لیو تحل هیو تجه یمورد بررس انسیکووار لیتحل قیپژوهش از طر

چهوارم  هپایو آمووزانخوانودن دانوش یو نگرشو یخوانودن اباواد مهوارت فکی پژوهش، روش جینتا

وزش خوانودن بوا الهوام از پژوهش نشان داد، آمو جینتا گیری:نتیجهداد.  شیشهرستان آباده را افها

نگرش مبثت نسوبت  شیمهارت خواندن و افها تیجهت تقو تواندیم یاجتماع گراییسازنده کردیرو

 .ردیبه خواندن مورد استفاده قرار گ
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 مقدمه

سازد. در واقع نظریه فرد دانش خود را براساس تاامل با محیط و سایر یادگیرندگان میگرایی اجتماعی ر رویکر سازندهد

سازد. از نظر فلسوفی نیوه ایون گرایی چگونگی ساخت دانش بی همتا حاصل از تجربه فرد یادگیرنده را روشن میسازنده

در گرایان عقیوده دارنود یی )دارای زیربنای فلسفی رئالیستی( قرار دارد. سازندهگرانظریه در مقابل رفتارگرایی و شناخت

های و مهارت استدلال کردن، ملی و فاال دانشأکاربرد ت ،های تفکر انتقادیه، مهارتئلحل مس گرا؛سازنده کلاس درس

تورین هودف یوادگیری خود مهم گرایی فرایند یادگیریترین اهداف یادگیری هستند. از منظر سازندهمهم خود تنظیمی

دهود. وی بوا ایجواد فرصوت آموزان فرصت و اختیار لازم را مویاست. در این رویکرد، مالم نقش راهنما دارد و به دانش

مناسب برای ایراد سوال و بیان نظرات مستدل، بحث و گفتگو در خصو  نظرات مخالف، انگیهه و توان یادگیرنودگان را 

)احمودی  گیوردگرایی اجتماعی یادگیرنده و تجربه وی مرکوه یوادگیری قورار مویرویکرد سازندهبنابراین در سنجد. می

 (.1397قراچه و دوکوهکی، 
نقوش اثور   1سوازندگی اجتمواعی یآموزان به خواندن و افهایش درک آنان از خواندن نظریوهبرای جلب توجه دانش

گوردد. ایجاد موی رشد شناختی ماهرتر، افراد با جمای یبحث و گفتگوها طریق از گذاری دارد. طبق نظریه ویگوتسکی

 و شوودمی تشکیل اجتماعی گروه یک خوانندگان اجتماعی، توسط ی سازندگیمبتنی بر نظریه خواندن رویکردهای در
 یموضوع از مامولاً با بحث این رویکردها در گروهی بحث از شود. استفادهساخته می متن از مانی با تاامل با یکدیگر،

 شورو  داسوتان، هایانگیهه رفتار یکی از شخصیت از پرسش مانند متن پرسشی از مطالب گفته شده در یا متن از دل
هوای یوادگیری و گرایوی و اباواد آن بور مهوارت (. در این زمینه مطالاات مختلفی بر نقش سازنده2020، 2شود )تریامی

گرایی تأثیر مثبتوی بور پیشورفت آموزشوی سازنده(، نشان داد 8201) 3های پژوهش پوروارنوآموزش تاکید کردند، یافته

گرایی، کنجکواوی گردد کوه سوازندهبخشد، دلیل این یافته به این موضو  باز میآموزان را بهبود میدارد و توانایی دانش

خوود را بورای  تواننود دانوشآموزان همچنوین مویدانش (.2020، 4عیاز) کندیادگیرنده را در مورد موضو  جدید باز می

. همچنوین گورددهایی چون خواندن تقویت میایجاد و طراحی چیهی مرتبط با نیازهای خود بسازند و در نتیجه مهارت

 گرایی در کیفیت آموزش تأکید داشت. نیه بر اثر گذاری سازنده (،2021) 5جمبری

یکی از ابااد مهم آموزش نیه موی های بسیاری است وچنان که مشخص است مهارت خواندن در ارتباط با مقولهآن

-را مویکه نگرش به خوانودن  اثرگذارندآموزان دانشعوامل متاددی در بهبود خواندن ی، آموزش کردیعلاوه بر روباشد. 
کننده احساس خواننده برای خوانودن و در نتیجوه افوهایش لازمه خواندن و بیان . نگرشتوان یکی از عوامل مهم دانست

کوه بوه  یآمووزاندانوش(. 2008، 6، آریکواک و جوئولینهموارت) شودمحسوب می آن زاجتناب ا ای ندنمیل وی برای خوا

 ینگورش منفوایون نسبت به خوانودن دارنود.  ی، نگرش منفبخش نیستلذتها آن یندارند و خواندن برا خواندن علاقه

 (. 2010، 7)پچر دشویدر خواندن م یناتوان به مرور باعثو  دهدکاهش می را فرد به خواندن لیمات

. دهودیبهبود مرا  و در نتیجه زیاد خواندن و پیشرفت خواندن نگرش مثبت به خواندن نیه در خواندنب موفق تجار

 اثورو فرهنگ بر نگرش به خوانودن  تیجنس ی،لیتحص هی، سطح پایآموزش کردیرو ،خواندن ییمانند توانا دیگری عوامل

 بوه علاقوه و میولآمووزان کننود، اموا دانوش کوششخواندن  یه اگر مالمان برااست کچنان نگرش  ت. اهمیگذارندیم

 (.2006، 8بلک) آیدبه چشم نمیآموزش خواندن  یمالم برا تلاشخواندن نداشته باشند، 
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مختلوف زبوان یهوانظوران حوزهاز صواحب یاریتوجوه بسو در آن شرفتیخواندن و پ هارتمختلف م یدر کشورها
به  آموزکودک دانشها ونیلیساله م مهاست. هرا به خود جلب نموده ...  فلسفه و  ،تیو ترب میالتی، شناس، روانیشناس

پس از اتمام دوره تحصیلی خود تنها کودکان،  نیا اکثر. کنندآغاز می را آموزش خواندن مالم، روند و ههارانمدرسه می
بق با نیاز جاماه سازگار کننود. هموه کودکوان توانوایی یابند که تنها، خود را مطابه سطحی از توانایی خواندن دست می

 شود. مشابهی برای خواندن ندارند و تفاوت قابل توجهی بین سطح پیشرفت خواندن آنان ملاحظه می
دهد جایگاه پایین ایران نیاز بوه واکواوی ، نشان می2011و  2006، 2003های بررسی گهارش نتایج آزمون پرله در سال

در  2006و در سوال  32کشوور رتبوه  35ایوران در بوین  2001ی خواندن دارد. در مطالاات پرله در سال آموزش و یادگیر
را به دسوت آورده اسوت )پژوهشوگاه مطالاوات وزارت  38کشور، رتبه  45در بین  2011و در سال  40کشور رتبه  45بین 

 11اتوانی ویژه یادگیری در کشور ایوران را ( طبق پژوهش خود نرخ ن1394(. سیف نراقی و نادری)1391آموزش و پرورش، 
 آموزان نارساخوان است. درصد از آن شامل جمایت دانش 9درصد اعلام کردند که براین اساس حداقل 

 نییکه به تب یانجام گرفته، اما پژوهش یاریمهارت، مطالاات بس نیخواندن و عوامل مؤثر بر بهبود ا نهیاگرچه در زم
 خولا و اسوت کمتور باشود؛ پرداخته آموزانخواندن دانش یو نگرش یبر ابااد مهارت یاجتماع راییگسازنده کردیرو ریتأث

مهارت خواندن، مسوئله نهیدر زم طیو حل مسئله و بهبود شرا یظرن یبا هدف روشنگر نهیزم نیدر ا یاتیو عمل نظری
کوه؛  کنودیمطرح م نیرا چن شیخو اساس سوال نیو بر هم پردازدیپژوهش به آن م نیاست که ا یاتیو ح یاساس ای
 دارد؟ یریچه تأث ییچهارم ابتدا هپای آموزانخواندن دانش یو نگرش یبر ابااد مهارت یاجتماع گراییسازنده کردیرو

 

 چارچوب نظری پژوهش:

 :1گرایی اجتماعی سازنده رویکرد

رنوده، از طریوق ترکیوب دانوش قبلوی و که دانش امری ساختنی اسوت کوه فورد یادگیگرا با اشاره به اینسازنده رویکرد
دهد، رویکرد خوود را روشون اطلاعات جدید مانند اطلاعات مالم، کتب و تجارب علمی خود دانش جدیدی را شکل می

 یویگراسوازنده هیو. نظراسوت یکیالکتیود ای یاجتماع،ییگراسازنده ی سرمنشأگوتسگیو هایو نظریه هاشهیاند سازد.می
 لتاامو بوراین اسواسمشترک اسوت. ،افراد نبی،وجود دارد و در یاجتماع،ر بافت و محیطدانش د داردبیان می یاجتماع

، تانوسودمالوم،  یاجتمواع طیمحو منظوور ازاسوت.  شدان،سواخت یاصول،ابهاروی،  یاجتمواع،طیو مح،رنودهیادگی نیب
. تاسو یاجتمواع یویگراسازنده ،ییگراسازنده،نو  نیترشده ماروفو  نیترشده،. شناختهو... استخانواده و اهیهمکلاس

 اسووت یاجتموواع،یهاتیوومشووارکت در فاالحاصوول اسووت کووه  یفوورد ینوودیفرآ گرایوویسووازنده کووردیدر رو یریادگیوو
  .(1395ایمنی، ؛ به نقل از حسینی2،2010مورنو)

 وتسوکیمشهود اسوت. ویگ،خوبی،به ویگوتسکی و دیویی افکار در،دیالکتیکی،گراییدیدگاه سازنده تاریخی،هایریشه
اوسوت. ویگوتسوکی بور ماهیوت ،اجتماعی محیط و ،فرد،تاامل حاصل تفکر، بلکه داند؛نمی،تنهایی به فرد ویژگی را،تفکر

یادگیرنوده ،ورزد.  به عقیده او، کنش بیناجتماعی ذاتی رشد تأکید دارد و با ایجاد دوگانگی بین ذهن/ ماده مخالفت می
 (.1387کند )مهرمحمدی، کننده میتی را تایینو شرایط اجتماعی وی بخش اصلی رشد شناخ

 

 گرایی اجتماعیهای تدریس سازندهروش
( بافوت اجتمواعی نقوش 1کند:)گرایی اجتماعی را بدین گونه عنوان می( دو پیش فرض رویکرد سازنده2004سانتراک )

توانند در یادگیری بوه هر فرهنگی می( خوانندگان با هر میهان اطلاعاتی، از 2کند و )مهمی در یادگیری خواندن ایفا می
 تری دارند، کمک کنند.افرادی که دانش کم

 شود:گرایی اجتماعی پیشنهاد میهای زیر برای آموزش خواندن مبتنی بر رویکرد سازندهبنابراین روش 
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گیرنود. هوای کوچوک را بوه عهوده مویآموزان به نوبوت بحوث در گوروهدر این روش دانش تدریس متقابل: •

هوایی آموز باشد. در تدریس متقابل، در ابتدا مالم راهبردها و مدلتواند بین مالم و یک یا چند دانشنین بحث میهمچ
 شود جهت کموکدهد. باد از فراگیران خواسته میگیرد را توضیح میکه در ساختن مانی نوشته مورد استفاده قرار می

آمووزان مالم بصورت تدریجی فاالیت خودرا کاهش داده و به دانوش نمایند. سپس اجرا را راهبردها این یادگیریشان، به
 دهد. اجازه ابتکار عمل می

آموزان همسال تشکیل و ی مطالب خواندنی شامل دانشهایی برای بحث دربارهگروه های کتابخوانی:انجمن •

کنند که مانی در توافق بوا ار میگرایی اجتماعی کخوانی بر این اصل ساختهای کتابشود. انجمنتوسط آنان اداره می
 شود.اجتما  ساخته می

 یفرهنگو_یاجتمواع نوهی، مودارس تنهوا زمیاجتمواع یویگرازندهاز نظر سا :اجتماع ،خانه ،ارتباط مدرسه •

در مورد زبوان ژهیو یهایاز نگران یکی .مهم است هین یها و اجتماعات محلخانواده، دارند تیکه در خواندن اهم ستندین
دو برابور  ،ثروتمنود یهواخانواده دکواننشان داده است که کو قاتیتحق د هستند.کم درآم یهاکودکان خانواده ،یآموز

زمانی  ،دشوخوانده نمیکتاب  برایشاناز مدرسه رفتن  قبلکه  یدارند. کودکان یمتوسط تجربه زبان یهاکودکان خانواده
عنووان موی مندندعلاقهخواندن  بهکه  یآموزاندانش اغلب. مانندمیعقب  بیشترکودکان سایر از  ،روندیم مدرسهبه  که

بوه بحوث و گفتگوو بپردازنود بوا او  ،اندچه خواندهدرباره آنبرای آنان کتاب بخواند یا  بوده است تانفر  کی لحداق کنند،
 (.1395؛ ترجمه: سایدی و همکاران، 2004)سانتراک، 

یابنود آمووزان در آن حووور مویو خانه هر دو بانوان اجتماعی که دانشگرایی اجتماعی، مدرسه با توجه به سازنده
توانود جودای از ایجواد مهوارت و فرهنوگ و روش تدریس آنوان نمویجا که مالمان خواندن دارند. از آننقش مهمی در 

تر های مناسبوشآموزان باشد، لذا بایست به این مهم پرداخته و در راستای ایجاد شرایط بهتر و رخواندن در بین دانش
گام برداشت. ایجاد ارتباط خانه و مدرسه، نیه از موارد مهمی است که موجوب ایجواد تحوول در بهبوود خوانودن دانوش

دار وگوهای مانیآموزان برای تاامل در گفتگرایی اجتماعی فرصت دادن به دانشآموزان خواهد شد. در رویکرد سازنده
مورد توجه و تأکید است، لذا فراهم کردن این زمینه، به عهده کوادر مدرسوه و والودین اند چه جدید خواندهی آندرباره
توسوط  گرایویسوازنده،مبتنوی بور رویکرد« کیف خواندن»بر این اساس روشریهی کرد. باشد که باید برای آن برنامهمی

 پیشنهاد شده که در ذیل آمده است: محقق

 

 :1کیف خواندن
 .آمووزش اسوت در امور هواخانواده مشارکت افهایش هایراه از یکی خانه در سوادآموزی هزمین در کودکان کردن درگیر
 تهیوه. کودکان نیوه اثرگوذار اسوت زبانی هایتوانایی و سواد توساه ها، درفاالیت و منابع کیفیت شک بدون بر آن،علاوه

های نوین حمایوت مشارکت والدین، از روشبا  که است سواد ارتقاء هایفاالیت تأمین برای راهی کیف خواندن در خانه
 مشوارکت جلب برای دهد کهمی ارائه را ارزیابی پیشنهادهایی و اجرا محتوا، کند. کیف خواندن در خانه، در خصو می

 .(2017، 3اورتون، به نقل از گود2008 ،2ریچاردسون، میلر )خانه آماده شده است  فرزندان در آموزش در والدین
 

 پژوهش نهیشیپ
ریهی و اجرای دقیق رشود مهوارت خوانودن را (، توجه ویژه به برنامه1394بر این نتایج پژوهش حسینی و نامتی)علاوه

آموزانی که از توانمندی بالاتری در خواندن برخوردار بودنود، در سوایر دروس نیوه تأکید نموده و نشان داده است، دانش
 تر از دیگران عمل کردند.موفق
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 یبرنامه آموزشو نتریبخشتیهمه در تلاشند رضا رایجوامع متفاوت است؛ ز نینواده و مدرسه در بروابط خا تیماه

 یدارنود فرزندانشوان خواننودگان مووفق لیوتما نیادعا کرد اکثر والود توانیرا در محدوده انتظارات جاماه اجرا کنند. م

ارتقواء مهوارت خوانودن  یمالوم بورا هوایتفاالیو و اهوروش ایاز نحوه ارائه اطلاعات  نیاز والد یباشند. متأسفانه، باو

 (. 2017، 1اورتونگودتا از آن استفاده کنند ) ستندیفرزندان خود مطلع ن

 صوورت بوهرا آموزان دانش بر عملکرد سواد خواندن نیوالد یتیحمای هاتینقش فاال( 1396زاده بارانی کرد)حسن

 موثر بر ارتقا عوامل بررسی ( در1394مؤثری دانست. کریمی) یآموزشو منابع  اهنگرش قیاز طر میمستق ریو غ میمستق

دانوش سوواد خوانودن ارتقوا عوامول تورینمهم از المللی، یکی بین ملی و هایآموزان بر اساس یافتهخواندن دانش سواد

و  پنوداره خوودسوپس  و نگرش بوه خوانودن و و کتابخوانی به کتاب گذارینظرمیهان ارزش از را فرهنگ خانواده آموزان

، 2006 پرله هایدر پژوهشی با بررسی داده (1393قربانی) و کیامنش داند. قائدامینی،خواندن می به آموزاندانش نگرش

بوه  خودپنوداره خوانودن و نگورش ،خواندن در خانه هایاجتماعی، فاالیت _وضایت اقتصادیبه این نتیجه رسیدند که 

( نیوه در پوژوهش 2020)2سیلینکاش، سنچال، تورپوا و لرکوانن .تأثیر دارداندن سواد خو آموز بر پیشرفتخواندن دانش

بوا رفتارهوای  نیوالود تأییود کورده واستقلال کودکان را  ،آموزش خواندن در خانه و خواندن مشترکخود نشان دادند؛ 

هوای طورح کیوف (2020)3گودمن سیمون، گیلفلورد و پاچکوستاآموزشی موجب پیشرفت فرزندشان در خواندن شدند. 

های اولیه که در نتیجه بوه های کم درآمد، باعث تاامل خانواده با فرزندشان در سالسواد خانگی را به ویژه برای خانواده

و  لالوونیو ملورو، ارتقا سواد خانواده و کودک کمک کورده و توأثیر بسوهایی بور ارزش اجتمواعی سوواد موؤثر دانسوتند.

و درک مطلوب  یخواندن، مشارکت خانوادگدر نگرش به خواندن، اعتماد به نفس  ( نیه در پژوهش خود2020)4یماگالد

نگورش بوه خوانودن و آموزانی که اعتمادبنفس بالایی داشوتند را بررسی کردند که نتایج نشان داد؛ دانش در کلاس دوم

 بوا درک مطلوب یط مانوادارارتبا یخانوادگ مشارکتو  بالا اعتماد به نفس با مثبت بود. خواندن اریبس هادر آن نوشتن

و  نیدر منوهل بور نگورش والود یسووادآموز یهوا فیک ریتأث»( در پژوهش خود با عنوان 2017)5فرنستروم شت.دا نیه

 مدرسوه آمووزانها و دانوشبر نگرش خانوادههای سوادآموزی خانگی کیفمشخص کرد « آموزان نسبت به مدرسهدانش

 آنوان نگورش و فرزنودان تالویم در والودین دخالت که کندمی هش خود تأیید( در پژو2015)6تیمکی .داردمثبت  ریتاث

 است. تأثیرگذار بسیار آینده اهداف مدرسه و درباره

پژوهشی که به تبیین  اگرچه در زمینه خواندن و عوامل مؤثر بر بهبود این مهارت، مطالاات بسیاری انجام گرفته، اما

آموزان پرداختوه باشود؛ گرایی اجتماعی بر ابااد مهارتی و نگرشی خواندن دانشهای مبتنی بر رویکرد سازندهتأثیر روش

کمتر است و خلا نظری و عملیاتی در این زمینه با هدف روشونگری نظوری و حول مسوئله و بهبوود شورایط در زمینوه 

ل خوویش را پردازد و بور هموین اسواس سوواای اساسی و حیاتی است که این پژوهش به آن میمهارت خواندن، مسئله

گرایی اجتماعی بر ابااد مهارتی و نگرشی خواندن کند که؛ روش کیف خواندن مبتنی بر رویکرد سازندهچنین مطرح می

 آموزان پایه چهارم ابتدایی چه تأثیری دارد؟دانش

 کند:بنابراین پژوهش حاضر اهداف زیر را دنبال می

 آمووزانبر مهوارت خوانودن دانوش یاجتماع گراییندهساز کردیبر رو یمبتن« خواندن فیک»طرح  تأثیر نییتب .1

 شهرستان آباده. ییچهارم ابتدا هپای

آمووزان بر نگرش خوانودن دانوش یاجتماع گراییسازنده کردیبر رو یمبتن«  خواندن فیک»طرح  ریتأث نییتب .2

 شهرستان آباده. ییچهارم ابتدا هیپا
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153/ 1403بهار و تابستان ، 17، شماره دهمنظریه و عمل در تربیت معلمان، سال  دو فصلنامه علمی   

 روش

گیوری بوه روش بود که با نمونه کنترل گروه با آزمونپس _آزمونشیاز نو  پ یشآزمای مهیمطالاه ن کیپژوهش حاضر 

گرایوی اجتمواعی در بهبوود مهوارت ای، در صدد مشخص ساختن هدف پژوهش مبنی بر توأثیر رویکورد سوازندهخوشه

 کننودگاناز شورکت یگروه وجود داشوت کوه تاوداد دوپژوهش  نیدر ا .آموزان پایه چهارم صورت گرفتخواندن دانش

موورد آزموون قورار  یشویزموان و قبول از عمول آزما کیگروه در  دوهر  وکنترل قرار  و شیآزما در گروه تصادفی بطور

 . شدند یرگیگروه مجدد اندازه دو هر ش،یگروه آزمای بر رو یشیگرفتند. پس از عمل آزما

-1400ه در سوال تحصویلی پایه چهارم ابتدایی شهرستان آباد آموزاندانش تمام شامل آماری پژوهش جاماه دراین

 متشکل آماری آموز دختر بود. نمونهدانش 635آموز پسر و دانش 646و به تفکیک شامل؛  1281مجموعا شامل  1399

 ای تاودادی از مودارس و سوپس بوهشهرستان آباده به روش خوشه ابتدایی چهارم پایه دختر آموزاندانش از نفر 30 از

 آموزان پایوه چهوارم بوه عنووان نمونوهها، تادادی از دانشآموان تمام پایهین دانشتصادفی ساده از ب گیرینمونه روش

ابتدا پس از اخذ مجوز از اداره آموزش و پرورش شهرستان آباده، دو مدرسه دوره دوم به  که صورت شدند. بدین انتخاب

های آزمایش، از بوین زی نمونهصورت قرعه کشی انتخاب شدند. پس از هماهنگی با مدیران و مالمان، به جهت همتاسا

آموز از نظر جنسیت، نمره درس فارسی سال سوم )شامل نمورات خووب و دانش 30آموزان انتخابی تاداد فهرست دانش

هوای آزموایش و کنتورل جوایگهین صورت تصادفی در گروهخیلی خوب( و سطح سوادوالدین )دیپلم به بالا( انتخاب و به

جلسوه )هفتوه 12آزموایش بوه مودت  والدین در خصو  اجرای طورح توجیوه شودند.گروهشدند. در مرحله اجرا ابتدا 

گرایی اجتماعی را برای خوانودن دریافوت کورد. در کیف خواندن مبتنی بر رویکرد سازنده ای( روشدقیقه45جلسه 2ای

در زمان تایوین شوده  بایستآموزان میآزمایش به اشتراک گذاشته شد و دانش این جلسات محتوای خواندنی در گروه

در جمع اعوای خانواده متن را بخوانند و با اعوای خانواده به بحث و گفتگو بپردازند. هر کس براساس دریافت خوود از 

گردد. در نهایت بحوث و گفتگووی اعووای خوانواده، تواند نظراتی ارائه کند و نظرهای هر کس رد یا تأیید نمیمتن، می

سوازد. در نهایوت های ذهنی قبلی خود مفهومی را مویاست، زیرا هر فرد براساس ساخت ساخت مفهوم به عهده هر فرد

داد. این گهارش شامل، سورعت خوانودن، دقوت یکی از والدین گهارشی از جلسه خواندن خانوادگی به پژوهشگر ارائه می

آموز بود. پژوهشگر نیه به نشخواندن، بحث و گفتگوی شکل گرفته، میل و علاقه به خواندن و ایده مطرح شده توسط دا

-آورد. همچنین دانشاین شرح حال بازخورده داده و در خصو  مسائل و مشکلات احتمالی راهنمایی لازم را بامل می
آموزان پس از این تجربه، گهارش خواندن خود را به پژوهشگر اعلام کرده و به ایراد سوؤال یوا بیوان نظورات خوود موی

محووری، مالوم از آموزان قرار گرفته اما تنها به روش مرسوم مالمنیه، محتوا در اختیار دانش پرداختند. در گروه کنترل

 پرداختند. آموزان به روخوانی متن میروی متن خوانده و سپس تادادی از دانش

 یی کوههواپرسوش و اطلاعاتی و ادبی متون از ایمجموعه پرله آزمون خواندن، فرایندهای و اهداف ارزیابی منظوربه

 سوواد خوانودن از جنبوه سوه پرله مطالاه بردارد. در را کندمی مطلب درک فرآیندهای از استفاده به ملهم را آموزدانش

 بوه نسوبت هواو نگورش رفتارها انوا  خواندن، اهداف مطلب، درک دهد: فرآیندهایمی قرار بررسی مورد را آموزاندانش

پرسشونامه انجوام با سوم باد خواندن( و سواد آزمون مطلب )سوالات درک تارینوش آزمون انجام با 2و  1خواندن. ابااد 

پرسشونامه ایون  یصوور یویرواشود. در ایون پوژوهش می مدرسه( سنجیده و مالم آموز،دانش یابی،گانه )زمینه 4های 

 .شدبرآورد  86/0نباخ وکر یالفا قیاز طر ییایشد و پا دأییمالمان و متخصصان ت د،یتوسط اسات

شود. این آموزان به خواندن استفاده می( جهت سنجش نگرش دانش1995پرسشنامه نگرش به خواندن مککنا و کر)

باشد. پرسشنامه به صوورت طیوف لیکورت ای درباره خواندن میگویه و هر گویه شامل جمله ساده 20پرسشنامه دارای 

خیلی خوشحال، خوشحال، غمگین و خیلی غمگین طراحی شده است و آزمودنی باید برای هر سؤال یکی از تصویرهای 

که چه احساسی دارند و با توجه به تصویرهای ارائه شده جلو هر سؤال، یکوی از آموزان براساس اینرا انتخاب کند. دانش

زنند. این پرسشنامه دارای دو خرده آزموون نگورش بوه خوانودن در خوارم از مدرسوه)تفریحی( و ها را علامت میشکل
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و  یدو عامول نگورش بوه خوانودن آموزشو ،یعوامل لیپس از انجام تحلباشد. خواندن در مدرسه)تحصیلی( می نگرش به

 یبررسو ن،یهوم چنو کنود؛یمو نیویرا تب انسیدرصد از وار 43/47استخرام شد که مجموعاٌ  یحینگرش به خواندن تفر

 رو د یحویتفر اسیومق یبورا 71/0بیو ضور یآموزشو هایاسیمق یبرا 72/0 ریکرونباخ مقاد یبا استفاده از آلفا ییایپا

 .به دست آمد اسیکل مق یبرا 77/0 یآلفا بیضر تینها

 

 هایافته

دو بخوش آموار توصویفی و  در متغیوره وها بوا اسوتفاده از تحلیول کوواریوانس توکداده تحلیل و تجهیه از حاصل نتایج

 آموار بخوش در شود. اسوتفاده مرکوهی و دگیپراکنو هوایشاخص از توصیفی بخش آمار ارائه شده است. در استنباطی

 استفاده (ANCOVAمتغیری ) تک واریانس تحلیل آزمون از هاداده توزیع بودن فرض نرمال پیش تأیید با نیه استنباطی

  شد.
های توصیفی متغیرهای مورد مطالاه )مهارت خواندن و نگرش به خواندن( برحسب دو گروه )کیف خوانودن شاخص

 آزمون( از نظر میانگین و انحراف مایار نشان داده شده است.آزمون و پسمرحله اندازه گیری )پیشو کنترل( در دو 
 برحسب گروه و اندازه گیریابعاد مهارتی میانگین و انحراف معیار : 1 جدول

 متغیر گروه آزمون تعداد میانگین انحراف استاندارد

  کیف خواندن پیش آزمون 15 03/6 50/3

 

  ابااد مهارتی

 خواندن

 پس آزمون 15 96/8 972/2

 کنترل پیش آزمون 15 53/6 68/2

 پس آزمون 15 70/6 98/2

 

 های آزمون کواریانس بررسی پیش فرض

های زیربنایی تحلیول های این پژوهش مفروضهها، برای اطمینان از این که دادههای مربوط به فرضیهقبل از تحلیل داده

 ها پرداخته شد:کنند، به بررسی آنا تامین میکواریانس تک متغیری ر

هوا اطمینوان جهت بررسی توزیع نمرات نرمال، از آزمون کلموگرف اسمیرنف استفاده شود توا از نرموال بوودن داده

اسومیرنف نشوان داد،  -پژوهش از طریق آماره کلمووگروف،متغیرهای،بنابراین مقدار محاسبه شده نرمالیتهحاصل گردد. 

تووان از آزموون(، لوذا مویp>0.05فرض رعایت شده است )باشند و این پیشوهش دارای توزیع بهنجار میپژ،متغیرهای

 استفاده کرد.،های پژوهشپارامتریک برای آزمون فرضیه،های
 : مفروضه نرمال بودن داده ها برای هر متغیر به تفکیک گروه ها2جدول 

 رمتغی گروه مقدار آماره درجه آزادی سطح معنی داری

ابااد مهارتی   کیف خواندن 163/0 15 20/0

 کنترل 170/0 15 20/0 خواندن

 کیف خواندن 168/0 15 20/0
 نگرش خواندن

 کنترل 174/0 15 20/0

 

 بررسی برابری واریانس متغیرها
شوان داد دهد، این آزموون نلوین نشان می،، مقدار محاسبه شده واریانس متغیرهای پژوهش را از طریق آزمون3جدول 

 (.05/0Pرعایت شده است )،واریانس خطای متغیر وابسته در گروه ها،ی برابریکه مفروضه
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 : آزمون لوین مربوط به پیش فرض برابری واریانس ها3جدول 

 متغیر گروه F درجه آزادی درجه آزادی سطح معنی داری

  کیف خواندن 983/5 1 28 02/0
 کنترل 087/0 1 28 77/0 ابااد مهارتی  خواندن

 کیف خواندن 256/1 1 28 27/0
 نگرش خواندن

 کنترل 011/0 15 28 91/0

 
( روی نمورهANCOVAکواریوانس توک متغیوره )،، آزموون تحلیلکیوف خوانودنآزمایشی  بررسی اثر مداخله برای

 )مهارت خواندن و نگرش به خواندن( انجام گرفت.  متغیرهای وابسته پژوهش،های
آزمون مهارت خواندن در دو گروه)کیوف خوانودن و نشان داد، بین میانگین نمرات پس 4ج جدول طور که نتایهمان

، P>01/0داری وجوود دارد )آزموون، در گوروه کیوف خوانودن و کنتورل تفواوت مانویپیش،کنترل( باود از حوذف اثر
از گوروه ،داری بیشوترمانوی طورآزمون گروه کیف خواندن بهبه این صورت که میانگین نمرات پس، (.F(1و 28=)83/7،

گرایی مبتنی بر رویکرد سازنده« کیف خواندن»دار است. بنابراین این فرضیه که طرح باشد و این تفاوت مانیمی،کنترل
 گردد.تایید می ،دهدآموزان پایه چهارم ابتدایی را افهایش میاجتماعی مهارت خواندن دانش

 آزمون مهارت خواندن در دو گروه)کیف خواندن  و کنترل(یانگین نمرات پس: نتایج تحلیل کوواریانس مقایسه م4جدول 

 داریسطح معنی F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منابع تغییرات

 0001/0 49/374 83/1840 1 83/1840 ثابت

 009/0 83/7 53/38 1 53/38 گروه

   91/4 28 63/137 خطا

    30 00/2017 کل

 
در دو گوروه نگورش بوه خوانودن آزموون نشان داد، بین میانگین نمرات پس 5ر که نتایج مندرم در جدول طوهمان

داری وجوود دارد آزمون، در گروه کیف خوانودن و کنتورل تفواوت مانوی)کیف خواندن و کنترل( باد از حذف اثر پیش
(01/0<P،،572/7(=28 1و)F.) ،داری طور مانویروه کیوف خوانودن، بوهآزمون گوبه این صورت که میانگین نمرات پس

مبتنوی بور « کیوف خوانودن»دار است. بنابراین این فرضیه کوه طورح باشد و این تفاوت مانیبیشتر از گروه کنترل می
 گردد.تایید می ،دهدآموزان پایه چهارم ابتدایی را افهایش میگرایی اجتماعی نگرش به خواندن دانشرویکرد سازنده

 آزمون نگرش به خواندن در دو گروه)کیف خواندن و کنترل(تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین نمرات پس :  نتایج5جدول 

 داریسطح معنی F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منابع تغییرات

 0001/0 98/11032 20/163393 1 20/163393 ثابت

 01/0 572/7 13/112 1 13/112 گروه

   810/14 28 66/414 خطا

    30 00/163920 کل

 

 گیرینتیجهبحث و 

آزمون مهارت خواندن در دو گروه )کیف خواندن و کنتورل( باود از نتایج این پژوهش نشان داد بین میانگین نمرات پس
داری وجود دارد و فرضیه پژوهش تاییود شود و ایون آزمون، در گروه کیف خواندن و کنترل تفاوت مانیحذف اثر پیش

(، 2020گوودمن و همکواران )(، 2020(،  سیلینکاش و همکواران)1396کرد)زاده بارانیهای حسنته با نتایج پژوهشیاف
 همسو است. 
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. آمووزش اسوت در امور هواخانواده مشارکت افهایش هایراه از یکی خانه خواندن در زمینه در کودکان کردن درگیر

ارزیوابی  و اجورا محتووا، که در خصو  های نوین استسواد به روش ءارتقا هایفاالیت تأمین برای راهی کیف خواندن،

 ابهارهوای از اسوتفاده صوورت . درددهویرا ارائه م ییشنهادهایپخانه  فرزندان در آموزش در والدین مشارکت جلب برای

مهوارت  ارتقوا رایبو هواییفاالیوت و هوااسوتراتژی از استفاده با خود فرزندان سواد توساه در توانندمی والدین مناسب،

داننود از کجوا و چگونوه . اما با وجود اهمیت این مسئله متأسفانه اکثور والودین نمیکنند مشارکت آموزانخواندن دانش

ها و مشارکت والدین متفاوت است و بر انگیهه و پشتکار کودکوان توأثیر بسوهایی شرو  کنند. به صورت کلی نو  حمایت

آمووزان ائه محتوا و راهنمای حمایت والدین از طریق آن بر پیشرفت خوانودن دانوشکیف خواندن به جهت ار .گذاردمی

آموزان آموزش خواهد ها در کلاس درس خواهد شد و مهارت مطالاه را به دانشبهبود یادگیری و افهایش مهارتموجب 

س مسئولیت و اخولا  کواری را احسابه دلیل اهمیت والدین بر انجام این تکلیف با حوور اعوای خانواده، داد. از طرفی 

جای بوازی، تلویهیوون و اسوتفاده از شوود و بوهآموز متوجه اهمیت یوادگیری میدهد. دانشآموزان پرورش میدر دانش

 .دهداختصا  می خواندنگوشی و تبلت زمان خاصی را به 

ف خواندن و کنترل( باود در دو گروه )کینگرش به خواندن آزمون همچنین براساس نتایج، بین میانگین نمرات پس

گوردد. تایید میداری وجود دارد و فرضیه پژوهش آزمون، در گروه کیف خواندن و کنترل تفاوت مانیاز حذف اثر پیش

و همکواران  نکاشیلیسو(، 1394(، کریموی )1396زاده بارانی کرد )های قبلی از جمله؛ حسناین یافته با نتایج پژوهش

 ( همسویی دارد.2015) 2(، تیمکی2017) 1(، فرنستروم2020و همکاران ) ملرو(، 2020)

 متمرکوه مختلوف هایفاالیت ارائه طریق در خانه از خانه، درگیر کردن والدین با یادگیری خواندن در کیف از هدف

 اعووای سوایر یوا والودین بوا مرتبط هایفاالیت و خوانیدرکتاب والدین مشارکت افهایش برای برنامه این. است برسواد

 مثبوت توأثیر مطالاه در موفقیت برای آموزدانش تحصیلی نتایج بر تواندمی والدین مشارکت. است شده طراحی خانواده

ها در جهان شده از پژوهش های اخیر مشارکت والدین موضو  بسیاریدر سال(. 2008بگذارد )ریچاردسون و همکاران، 

عملکورد تحصویلی، انگیوهش  بور والودین توأثیری مثبوت رکتدهد که مشواطولی نشان می طور کلی مطالااتبه است. 

مشارکت والودین  دهند کهنشان می های بالا نیهپژوهش گهارش .های سوادآموزی و درک فرزندان داردتحصیلی، مهارت

نقوش کوادر آموزشوی در  موجب نگرش مثبت والدین نسبت به خود، مدرسوه و آموزانو یادگیری دانش در امور مدرسه

در مدرسه بوا تجربوه رشود غیررسومی  تاامل میان تجارب یادگیری رسمی کودک. شده است تربیت فرزندانشانرشد و 

در واقع طرح کیف خوانودن بوه نووعی توانمندسوازی دهد. رخ میطرح کیف خواندن  کودک در خانه و خانواده از طریق

با کیوف خانه و مدرسه  همکاری نهدیک میان هبه وسیلحداکثر مهایای برنامه درسی  از کودکان والدین به جهت استفاده

خواندن نیواز بوه یوک ، دهند امارا در منهل انجام می آموزان تکالیف نوشتنیکه اغلب دانش توان گفتمیخواندن است. 

آمووز را انجام دهد. این انگیوهش درونوی زموانی در دانوش آموز با لذت تکالیف خواندنیدرونی دارد تا دانش برانگیختگی

فرهنگ مطالاوه و کتوابخوانی را در خانوه  والدینباشد و در محیط خانه  یکتاب خوانبه  اهمیتشود که شاهد اد میایج

 .شودآموز لذت خواندن و فرهنگ مطالاه ایجاد میروام دهند، پس به صورت درونی در دانش

جتمواعی نگورش بوه خوانودن و گرایوی امبتنی بر رویکرد سازنده« کیف خواندن»براساس تایید تاثیر افهایشی طرح 

 آموزان پایه چهارم ابتدایی پیشنهاد می شود:مهارت خواندن دانش

 طرح کیف خواندن با مشارکت والدین، در مدارس جهت بهبود مهارت خواندن متون ادبی و اطلاعواتی دانوش

 آموزان ابتدایی اجرا گردد.

 قه، ارزش کتواب خوانودن و مطالاوه را بورای مدارس با ایجاد برنامه های تشویقی و انگیهشی به صورت مسواب

 آموزان افهایش دهند.والدین و دانش

                                                           
1 Fernstrum 
2 Timkey 
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 در نظور  گر،یدادن کتاب بوه همود هیمطالاه کردن، هد قیدانش آموزان از طر یبرا ییبه عنوان الگوها نیوالد
 .ندیاز منهل به عنوان کتابخانه نگرش به مطالاه را بهبود نما یگرفتن مکان

 

 مشارکت نویسندگان
 دکتر ژیلا حیدری: استادراهنما و هدایتگر اصلی مسیر پژوهش.

 دهنده پیشنهاد جهت بهبود مراحل انجام پژوهش.دکتر محمد جاودانی: استاد مشاور و راهنمایی و ارائه
 پریسا کیهان زاده: محقق و مجری پژوهش.

 

 کر و قدردانیتش 
بوه شوماره  ناموهانیپا نیکه در تمام مراحول تودو یدریح لایسرکار خانم دکتر ژ یامتنان و تشکر فراوان از استاد گرام

مدبرانوه  هوایتیو هدا قیدق نشیب ،امه)ایرانداک(ندر سامانه ملی ثبت پایان28/08/1401ثبت شده در تاریخ2802688
ش را به پژوه نیا ییو راهنما یرهبر شخوی دانش و علم توشهره غیدریبوده و با بذل ب نجانبیا یهمواره راهنما شانیا

پژوهش را به عهده داشوته و  نیکه مشاوره ا یدکتر محمد جاودان یاز استاد ارجمند؛ جناب آقا نینعهده گرفتند. همچ
 را دارم. ینمودند کمال تشکر و قدردان یاریرا  نجانبیخود ا یبا رهنمودها

 

 تعارض منافع
 «گونه تاارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده استهیچ»

 

 منابع
 رایه الگوی مفهومی یادگیری ترکیبی مبتنی بر قابلیوت هوا وا(. 1397. )دی قراچه، علی محمد و دوکوهکی، حسیناحم

 اولین کنفرانس ملی توساه پایدار در علوم تربیتوی و روانشناسوی ایوران،. های نظریه سازنده گرایی اجتماعیویژگی
 .https://civilica.com/doc/783678 تهران،

مدارس یادگیرنده، کاربرد نظریه یادگیری سواخت و سوازگرایی (. 1396آقازاده، محرم، میرایی آشتیانی، مهتاب سادات. )
 . چاپ اول، تهران: مرآت.دبستانیدر پیش

پرله. برگرفته از پایگاه اینترنتی (. آمار دقیق رتبه ایران در مطالاات 1391پژوهشگاه مطالاات وزارت آموزش و پرورش. )
.www.rie.ir 

. تهران: حسین، فردانش و مهشید ،عراقچی ؛شاهده ،سایدی. ترجمه: شناسی تربیتیروان(. 1397جان دبلیو، سانتراک. )
 نشر رسا، نوبت پنجم.

آمووزان: آزموون دن دانشهای حمایتی والدین بر عملکرد سواد خواننقش فاالیت(. 1396کرد، سودابه. )زاده بارانیحسن
، بهوار و تابسوتان 11، شوماره 6دوره  ،5مقالوه ، مطالاات برنامه ریوهی آموزشوی. ها بر حسب جنسیتبرابری مدل

  .104-132، صفحه1396

اجتماعی توسط مالموان  یگرایراهبردهای محیط سازنده(. بررسی میهان بکارگیری 1396). دهسپیدهیس ،یمنایینیحس
 دانشگاه مازندران. ،یو اجتماع یارشد، دانشکده علوم انسان یکارشناس نامهانپای. آن از آموزانو ادراک دانش

بررسی رابطه ی مهارت های خواندن و موفقیت تحصویلی دانوش آمووزان (. 1394حسینی، سیدمهدی؛ نامتی، سمیه. )
 نامه کارشناسی ارشد، دانشکده علوم انسانی و علوم اجتماعی، دانشگاه کردستان پایان. شهر سنندمدبیرستانی 

 . نشر: ارسباران. های ویژه یادگیرینارسایی(. 1394نراقی، مریم؛ نادری، عهت الله. )سیف

ویش نشریه پتدریس.  و رییادگی فرایند برای آن هایدلالت و اجتماعی گرایی سازنده (. نظریه1398فتحی، محمدرضا. )
 .86-100،   1398، 15، سال چهارم، شماره در آموزش علوم انسانی

https://civilica.com/doc/783678
http://journals.umz.ac.ir/issue_327_328_.html
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مجلوه علموی گرا بر اساس رویکردهای یادگیری و تدریس. بندی الگوهای طراحی سازنده(. طبقه1387فردانش، هاشم. )
 ره دوم.دانشگاه فردوسی مشهد، دوره نهم، شما شناسی،پژوهشی مطالاات تربیتی و روان –

رابطوه بوین وضوایت اقتصوادی و اجتمواعی خوانواده، (. 1393. )رقیوه و قربوانی،علیرضوا  ،کیوامنش ؛رقیه ،قائد امینی
آموزان )بور دانش آموزان به خواندن با عملکرد سواد خواندنهای خواندن در خانه، خودپنداره و نگرش دانشفاالیت

 .41ره ما.، دوره دوم، شمسال یازده ،ریهی درسی پژوهش در برنامه. (2006اساس مطالاات پرله 

 آموزان) براساس نتایج مطالاات پرلوه(، در(. بررسی عوامل مؤثر بر ارتقاء سواد خواندن دانش1394کریمی، عبدالاظیم. )

 چاپار. نشر کردستان، دانشگاه خواندن، فرهنگ مقالات مجموعه

. مترجم: عصمت دانش، تهران: مرکه ها، تشخیص و راهبردهای تدریسهای یادگیری: نظریهناتوانی(. 1392لرنر، جانت. )

 چاپ و انتشارات انشگاه شهید بهشتی.

 یادگیری. چاپ سوم، تهران: انتشارات مدرسه. –(. بازاندیشی فرایند یاددهی 1387مهرمحمدی، محمود. )
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