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Qualitative education is important to access the 21th skills. In this regard, 

teacher’s preparation in the field of STEM subjects can promote these skills. 
The aim of the current study is to determine the features of student teachers’ 
STEM (Science, technology, engineering, and mathematics) learning model. 

Exploratory mixed-methods is seen as appropriate to get to the mentioned aim. 
In the qualitative phase, Brown and Clark’s (2006) 6 step thematic contents 
analysis was applied. The sampling method was purposive. The statical 

population consisted of articles, theses, and desertations. Data collection 
sources were Science direct, Proquest, SID, Springer, Elsevier, Squpus, 

Noormags, and Google Scholar. The time limit of English sources was from 

2015 to 2023 and Persian sources werepublished between 1393 and 1402. 
According to the above description, first, 150 documents were found in 

relation to the topic. Finally, 19 articles were selected. In the quantetive phase, 

to determine the sample size, Cochran formula for unknown communities and 
unknown variance was used. To collect quantitative data, a researcher-made 

questionnaire was given to a sample of 120 people (include curriculum and 

pedagogical eperts, Farhangiyan Unversity science, mathematic, and 
technology techers, heads of the educational groups,  and school teachers with 

at least 10 years of teaching experience. Validity of the questionnaire was 

confirmed by experts and a divergent and convergent validity test and its 
reliability was estimated using CA and CR. The model consisted of six core 

components of professional development knowledge and skills, personal 

knowledge and skills, communicational knowledge and skills, life knowledge 
and skills, students’ development skills, impediment challenges and 20 sub-

components. All of them were confirmed by structural equation modeling. 

Finally, it was concluded that it is essential to prepare the conditions for the 
student teachers to be trained based on the STEM learning and teaching model. 

The proposed model can be helpful in this regard.  
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ک  نهیشیپ اهداف:  تجرب   ت یفیو  علوم  ر  ی مهندس  ،یفناور  ،یآموزش    نده یآ  تیموفق   یبرا  اتیاضیو 
معلمان در   یراستا، آمادگ  نیمهم است. در ا  21قرن    یها به مهارت   یابیآموزان، در جهت دستدانش

اجرا  نهیزم می  ینحوه  استم  موضوعات  زمآموزش  آوردمهارت   نیا   یارتقا  نهیتواند  فراهم  را   ؛ها 
حاضنیبد پژوهش  تعسبب،  هدف  با  حرفه  یالگو  یهاویژگی  نییر،  راستاتوسعه  در  و   تیترب  یای 

فرهنگ دانشگاه  آم  انیدانشجومعلمان  از مدل  استفاده  منظور   یریادگی  ختهیبا  به  انجام گرفت.  استم 
  لیاز روش تحل  ،ی فیاستفاده شد. در بخش ک  یاکتشاف  یب یبه هدف مورد نظر، از روش ترک  یابیدست
مرحله  یمضمون  یمحتوا )  یاشش  کلارک  و  استفاده  2006براون  ادش(  در  روش   نی.  مطالعه 
ها بود.  و رساله  هانامهانیمتشکل از مقالات، پا  یجامعه متن  زین  یهدفمند بود. جامعه آمار   ،یریگنمونه

سکوپوس،  ا  ر، یالزو نگر، ی، اشپرSIDپروکوئست،  رکت،یدا  نسیسا یها تیاطلاعات، سا یآورمنابع جمع
مگ زمان  رانینورمگز،  محدوده  بود.  اسکولار  گوگل  جستجوگر  موتور  جستجو  یو  منابع   یجهت 

فوق، در    حاتیبود. بر اساس توض  1402تا    1393از    یو فارس   2023تا    2015  یهااز سال  یسیانگل
د، از  سند که فقط مقاله بو  19  تاًیسند در ارتباط با موضوع به دست آمد که نها  150  هیاول  یجستجو

کم  آن  نیب بخش  در  شدند.  انتخاب  برا  یبرا  ،یها  کوکران  فرمول  از  نمونه  جوامع   یمحاسبه حجم 
ساخته با نمونه  نامه محققپژوهش، پرسش  ن یدر ا  قینامعلوم استفاده شد. ابزار تحق  انسینامعلوم و وار

درس  ینفر  120یآمار برنامه  متخصصان  از  ع  ی)متشکل  حوزه  تجربمدرسان    ، یتیترب  لومو    ، یعلوم 
فناور   یاضیر فرهنگ  یو  تجرب  یآموزش  یهاسرگروه   ان،یدانشگاه  سابقه  با  آموزگاران    10  یبالا  یو 

نمونه روش  از  که  بود  ش  یری گسال(  روا  یتصادف  وهیبه  شد.  استفاده  نظر  پرسش  ییساده  با  نامه 
  ن یکرونباخ )محدوده ب  یآلفا   قیآن، از طر ییای واگرا و همگرا و پا  ییروا   یهامتخصصان و انجام آزمون 

و با استفاده از    شد  دییبود( تأ  9/0تا    0/ 79  نی)در محدوده ب  یبیترک  یقرار داشت( و آلفا  0/ 9تا    0/ 7
ساختار معادلات  ت  یمدل  آزمون  تجز-یو  تحل  هیتست  دارا  لیو  الگو  اصل  6  یشد.  شامل:    ی،مؤلفه 

و دانش و   ی ارتباط  یهانش و مهارتدا ،یفرد یهادانش و مهارت  ، ایتوسعه حرفه یهادانش و مهارت
مؤلفه    20  نیو همچن  یامداخله   طیآموزان و شرارشد و توسعه دانش  یهامهارت   ،یزندگ   یهامهارت 

ب  یفرع روابط  تأ  یهاموجود مؤلفه  تی اجزا و وضع  نی بود که  نت  دییالگو   نهیزم  جادی : ایریگجهیشد. 
ویژگی و  کسب  براحرفه  یهاتیصلاحها  و  و    جیترو  یای  آموزش  در   یریادگیتوسعه  استم 

 د. شوجهت مؤثر واقع  نیتواند در اهم می  یشنهادیپ یالگو نیاست و ا یدانشجومعلمان ضرور

ای دانشجومعلمان دانشگاه  توسعه حرفه  یالگو  نی تدو  (.1403).گشمردی. نوشین. اسدالهی. فاطمه  استناد به این مقاله:
 .36-104(.1)9. ای معلمتوسعة حرفه.  استمی ریادگیمدل   یبر مبنا  انیفرهنگ

DOI:10.48310/tpd.2024.16093.1625 
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 مقدمه 
های جایگزین، ضرورت تربیت نسلی که بتواند فناوری علمی و فناوری و همچنینهای سریع پیشرفت

های آموزشی جهان مکشوف گردیده است. در  راستا سازد، بر نظامراحتی با این تغییرات همخود را به 

پیشرفت ایجاد جامعه اطلاعاتی این  برای  تولید اطلاعات  به  تبدیل  به اطلاعات،  مؤلفه دسترسی    ها، 

ار از جامعه صنعتی و ورود به جامعه اطلاعاتی فرا رسیده است )لوی و  رو زمان گذاست؛ ازاین گردیده 

می 2005،  1مورنانی  انتظار  افراد  از  تغییرات،  این  به  توجه  با  به(.  که  که  شایستگی  رود  هایی 

مهارتشکل دانش،  نیدهنده  آن  به  اطلاعاتی  جامعه  به  کمک  برای  شهروندان  که  تمایلاتی  و  از  ها 

)و یابند  دست  روبلیندارند،  و  ویژگی2010،  2وگت  شایستگی(.  و  بهها  اغلب  مذکور،  عنوان های 

های  ها در زمره مهارت(؛ این مهارت2008،  3شود )آندرسونهای قرن بیست و یکم نامیده میمهارت

لاقیت و  بندی شده و اساساً مشتمل بر تفکر انتقادی و حل مسئله، خطبقه  (4C)یادگیری و نوآوری  

ارتباط چیروگورو   نوآوری،  و  )چیروگورو  هستند  همکاری  تورن2020،  4و  همکاران ؛  و  میلر  ،  5هیل 

در 2023 آموزش  کیفیت  مستمر  بهبود  راستای  در  پرورش،  و  آموزش  در  تحول  ایجاد  ضرورت   .)

های قرن بیست و یکم  جهت کمک به ظهور جامعه اطلاعاتی، سبب شده تا در جهت کسب مهارت

ها در برنامه درسی مدارس گنجانیده شده و به تبع آن،  این مهارت  ساز، یادگیرینسل آیندهتوسط  

آموزش برای  آموزشی  نظاممهارت  رویکردهای  در  مورداشاره  ظهور های  منصه  به  آموزشی  های 

)مورادو شود  همکاران   گذاشته  بالدوین 2021،  6و  و  یانگ  گشمردی،  2008آندرسون،    ؛2020،  7؛  ؛ 

های قرن  تواند زمینه توسعه مهارتست که میمحور ا8زش استمی از این رویکردها، آمو(؛ یک2022

همکاران و  پائز  )مارتین  آورد  فراهم  را  یکم  و  تایلر2019،  9بیست  همکاران2020،  10؛  و  هان  ،  11؛ 

2021.)  

ق دهنده تلفیمعرفی گردیده، نشان بار توسط بنیاد ملی علوم آمریکابرای اولین  کهآموزش استم  

توما  2020،  12مهندسی و ریاضیات است )پیمتونگ و ویلیامزعلوم تجربی، فناوری،   ،  13و همکاران؛ 

که شهروندان خود را در جهت  این مدل یادگیری در بسیاری از کشورهای جهان برای این  (.2024

قابلیت درک داشتن  و  ترویج  استم  کنند،  آماده  مدرن  زندگی  در  استفاده  برای  چندبعدی  های 
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های بین المللی،  آموزان در آزموناستای حل مشکلات نمرات پایین دانشود. علاوه بر این، در رشمی

خواهند شغلی مرتبط با علوم و فناوری داشته باشند و برای آموزانی که میتعداد رو به کاهش دانش

در راستای های آموزشی،  بنیان، نظامحفظ موقعیت رقابتی در اقتصاد جهانی مبتنی بر اقتصاد دانش

تعداد آموزش فارغ  افزایش  ارائه  به  اقدام  استم،  مدرک  دارای  میالتحصیلان  مرتبط  نمایند  های 

ویلیامز،   و  تایلر  2020)پیمتونگ  آمریکا 2020؛  پژوهش  ملی  شورای  این به؛  (2011،  1،  کارگیری 

مهارت دانش،  ساخت  به  منجر  موضوعاتمدل،  فرایندهای  و  همبه  استم ها  و  طور  از  زمان  استفاده 

 شود.  ها برای حل مسائل دنیای واقعی میآنارتباط بین 

یادگیری بین رشته یا چند رشته است، هر  در این مدل که یک مدل  ای متشکل از حداقل دو 

به موضوعات  از  موضوعاتیک  سایر  از  مجزا  و  مستقل  موضوع  یک  تدریس    استم، عنوان  و  تلقی 

گیرند، در این  طور جداگانه یاد نمیرا به  ها ران، مفاهیم و مهارتکه فراگی  شود و با توجه به ایننمی

به  رشته  یا چند  پیوند میجهت دو  به هم  مهارت،  و  دانش  تعمیق  برای  راهی  بهتر عنوان  و  خورند 

می و  آموخته  )موچتر  به(2024،  2دینَگشوند  زمانی.  مثال،  دانشعنوان  علوم که  درس  در  آموزان 

رود  بینند، انتظار می( در مورد انرژی پاک، آموزش می تدایی ویژه مدارس ایرانتجربی )پایه چهارم اب

های ریاضیات،  کار گیرند، بلکه باید بتوانند از مهارتتنها بتوانند درک علمی خود را بسازند و بهکه نه

راه ارائه  و  برای شناسایی  مهندسی  یا  و  با  فناوری  مرتبط  مناسب جهت حل مشکلات موجود،  حل 

( ضمن تأیید این موضوع، معتقد  2013)  3یند. در همین رابطه، چسلوف ضوعات درسی استفاده نمامو

توانند از خلاقیت،  آموزان میفرایند یادگیری آن است که دانش  استم که نقطه عطف آموزش  است

انتقادی خود بهمهارت  4نحو مطلوبی استفاده نمایند؛ همچنین مور و اسمیت های مشارکتی و تفکر 

یک 2014) آموزش  به   استم پارچه(  فناوری،  را  تجربی،  علوم  رشته  چهار  تلفیق  برای  تلاشی  عنوان 

ها و مشکلات دنیای واقعی،  مهندسی و ریاضیات در یک کلاس درس مبتنی بر ارتباط بین این رشته

که بر  عنوان رویکردی  را به  استمپارچه  ( نیز آموزش یک2023)  5نمایند. فورد و همکارانتوصیف می

اند؛ مضافاً از نظر تانگ و متمرکز است، تلقی نموده  استمهای  های رشتهو مهارت  ارتباط بین محتوا

، شامل درک دانش تربیتی و فرایند ساخت و  استمهای  ( اجزای اساسی شایستگی2019)  6ویلیامز 

م علمی در  ( مفاهی2021)  7باشد. هو و گوا پذیر آن در حل مشکلات شخصی میکارگیری انعطافبه

آمزمینه ایده   استموزش  های  بر  تسلط  مانند:  ابعادی  دارای  زمینهرا  اصلی  دانش  های  و  های خاص 

گیری و ساخت مفاهیم علمی، قوانین و اصول، ایجاد درک اساسی  ای، درک چگونگی شکل بین رشته
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ای طبیعی و حل  ه کارگیری مفاهیم، قوانین و اصول برای تبیین پدیدهاز ماهیت علم و فناوری و به

عم و همکارانلی میمسائل  روئریگ  آموزش یک2021)  1دانند.  برای  نیز  هایی  مؤلفه  استم پارچه  ( 

سازی پارچهسازی زمینه، یک پارچههمچون: تمرکز بر مشکلات دنیای واقعی، مرکزیت مهندسی، یک

ان در زمینه مشاغل  رسانی به فراگیرهای قرن بیست و یکم و اطلاع، مهارتاستمهای  محتوا، شیوه

 اند.  را پیشنهاد کرده استم

آموزان در طراحی، افزایی دانشتواند، زمینه مهارتمی  استمکه تلفیق  به اینبا این تفاسیر، باتوجه

پارچه برای حل مسائل و مشکلات ایجاد نماید و  و همچنین دانش یک  کارگیری فناوریتوسعه و به

نیز ظرفیت گسترده رااز طرفی  بهبود کیفیت آموز   ای  فراهم  برای  یادگیری  و  لذا موضوع ش  آورد، 

سرعت در همه کشورها توسعه یافته و آموزش آن، هم برای محققان و هم معلمان  به   استم  آموزش

م، است  جایی که آموزش(؛ اما از آن2021،  2بسیار بااهمیت محسوب گردیده است )فرواتی و همکاران

دانش وپیشروتر،  آموآزمایشی  آموزمحورتر  از  معلممحورتر  سنتی  تاشارزش  و  )گل  است  ،  3محور 

بدین  2020 سازنده(،  رویکرد  اساس  بر  را  یادگیری  محیط  بتوانند  باید  معلمان  که  سبب،  گرایی 

-های نوآورانه در آنان فراهم آورده می آموزند و زمینه بهبود مهارتآموزان با انجام آن بهتر میدانش

پژوهش  2020،  5؛ فاتونی و همکاران2018،  4)آکران و آسیر اوغلو شود، ایجاد نمایند   ؛ شورای ملی 

 (.  2011آمریکا، 

آموزش موضوعات اجرای  نحوه  زمینه  آمادگی معلمان در  اساس،  این  اجرای  استم  بر  در جهت 

،  7؛ هوانگ و همکاران2022،  6این مدل یادگیری بسیار مهم است )ولیچکو و همکاران موفق آموزش

(. برای معلمانی که در دوره تربیت معلمی  2023،  9؛ تکین و شان 2016،  8ینکه و همکاران ؛ ر2022

فعالیت چنین  با  هرگز  نشدهخود،  مواجه  موضوعات  هایی  آموزش  ارائه  و  معرفی  به   استماند، 

(. تصورات اشتباه معلمان و فقدان 2021،  10های درس بسیار دشوار خواهد بود )بیریشا و وآلا کلاس

 آموزانی با تجربیات نامناسبباعث تربیت دانش  استم ی موضوعاتنان برای آموزش و یادده آموزش آ

برای ورود به رشته  استم شود )بنکن و  محور میاستم  ها و مشاغل دانشگاهیو عدم آمادگی مکفی 

رابینسون 2014،  11استیونسُن  و  حسین  همکاران2012،  12؛  و  اونیل  معلمان  2012،  13؛  برای   .)

 
1 . Roehrig  

2 . Farwati  

3 . Gül & Taşar 
4 . Akran & Asiroglu 

5 . Fathoni 

6 . Velychko 

7 . Huang 

8 . Rinke 

9 Tekin & Şan 

10 . Berisha & Vula 

11 . Benken & Stevenson 

12 . Hossain & G Robinson 

13 . O'Neill 
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آیند، آموزش دست میبه  استم هایی را که از طریق آموزشته بیاموزند، چگونه مهارضروری است ک

برای آموزش بهتر مؤثر واقع گردند، در دستور کار خود قرار دهند  هایی که میداده و برنامه توانند 

 استم (؛ بدین سبب، اعتقاد بر این است که اگر معلمانی که آموزش2022،  1)فاکچارونفول و همکاران

می ارائه  قبلرا  مفید   دهند،  آموزشی  نظر  از  کنند،  تجربه  را  آموزش  این  واقعی،  آموزش  ارائه  از 

مطمئناً کسب تجربه عملی در آینده شغلی معلمان بسیار   (.2023،  2خواهند بود )مایورکا و همکاران

)ایزدی،   است  بادله،  1392اثربخش  از  نقل  به  آ1399؛  برنامه  اجرای یک  و  تدوین  لذا  با (؛  موزشی 

ارتباط روشن و واضح    استم محوریت ایجاد  تلفیق و  به معلمان در جهت درک ماهیت  برای کمک 

رسد  نظر میبین علوم تجربی، فناوری، مهندسی و ریاضیات در مراکز مجری تربیت معلم، ضروری به 

حول بنیادین  جایی که در ایران، به استناد اسناد بالادستی همچون: سند تاز آن(،  2017،  3پیرسون )

ورش و اساسنامه دانشگاه فرهنگیان، وظیفه تأمین، تربیت و توانمندسازی نیروی انسانی  آموزش و پر

باشد،  محور بر عهده دانشگاه فرهنگیان میایمورد نیاز آموزش و پرورش با رویکرد تخصصی و حرفه

حرفه توسعه  الگوی  ارائه  نیز  پژوهش  این  هدف  دالذا  تربیت  راستای  در  آموزش ای  نشجومعلمان 

از مدل یادگیری استم است. اضافه میابتدا گردد که طبق بررسی  یی دانشگاه فرهنگیان با استفاده 

پیشینه تحقیقاتی، مطالعات متفاوتی مرتبط با هدف این پژوهش انجام شده است که در اینجا برخی  

و  ای معلمان  توسعه حرفه  گیرد: در باب رابطههای داخلی و خارجی مورد بررسی قرار میاز پژوهش

مطلبی آنان،  )اثربخشی  همکاران  و  می1402نژاد  اذعان  حرفه  دارند(  توسعه  سطح  ارتقای  ای  که 

همچنین می گردد.  منجر  یادگیری  و  آموزش  کیفیت  افزایش  و  اثربخش  تدریس  بهبود  به  تواند 

( مطالعه1402فضلعلی  در  حرفه (  وضعیت  بررسی  به  سازمایای  تعهد  و  زبان  گرایی  معلمان  انی 

-آموزانای به تدریس خود و همچنین نیازهای دانشی پرداخت و دریافت که معلمان حرفهانگلیس

(  1401باشند و اسداللهی )ای خود میهای توسعه حرفهشان متعهد هستند و هموار به دنبال فرصت

روایت که  یافت  دست  نتیجه  این  به  رابطه  این  در  بهنیز  تأملی  برایعنوان  نگاری  توسعه   راهکاری 

(  2024)  4گردد. مضافاً هرلی و همکارانای در برنامه درسی کاروزی دانشجومعلمان قلمداد می هحرف

آموزان خود طراحی نمایند،  معتقد هستند برای اینکه معلمان تجربیات یادگیری غنی را برای دانش

شایستگی و  دانش  توسعه  فرصت  ی  استم  هایباید  و  قبل  آموزش  بهدر طول  عنوان ا حین خدمت، 

 ای، برای آنان فراهم آورده شود.  خشی از یادگیری حرفهب

( به بررسی انتظارات  2022)  5محور نیز مومجی و همکاران ای معلم استمدرخصوص توسعه حرفه

اند که آنان پرداخته و ابراز داشته  استم پارچهای برای آموزش یک معلمان از یک برنامه توسعه حرفه 

 
1 . Fakcharoenphol 

2 . Maiorca 

3 . Pearson 

4 . Hurley 

5 . Mumcu 
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آموزان، ای، انتظاراتی مشتمل بر فایده داشتن برای توسعه دانشرفههای توسعه حدر برنامه  از حضور

( و محمد  2022)  1ای و توسعه دانش زمینه را دارند. ییلدیریم و همکارانتوسعه فردی، توسعه حرفه

همکاران و  یافته2022)  2هاسیم  به  که  یافته(  دست  مشترکی  میهای  اظهار  برنا اند،  های  مهدارند، 

متوسعه حرفه تلفیقیای  تا  معلمان کمک کند  به  برنامه استم  تواند  بهتر  آموزش را  و  نموده  ریزی 

 دست آورند.  آموزشی و محتوایی را بهدهند و همچنین از این طریق دانش

برنامه اجرای  تأثیر  زمینه  در  که  است  ذکر  آموزشی  شایان  توانش    استم،های  سطح  ارتقای  بر 

زم در  برنامهمعلمی،  اجرای  دران  شماره  های  )جدول  مطالعاتی  نیز  معلم  تربیت  صورت 1سی   )

آن از  اما  است؛  بررسیجاییپذیرفته  به  توجه  با  کنون،  تا  در    که  جامعی  مطالعه  تحقیقات،  پیشینه 

توسعه حرفه الگوی  تدوین  و کیف  یادگیری  زمینه کم  بر مدل  مبتنی  آینده    ویژه  استمای  معلمان 

است،  )دانشجومعلما نپذیرفته  صورت  بهن(  مطالعه،  این  پژوهشگر  مدر  پژوهش،  هدف  تحقق  نظور 

یادگیری  ای مبتنی بر مدل  گویی به این سؤال است که؛ »الگوی مطلوب توسعه حرفهدنبال پاسخبه

هایی است؟ و الگوی ویژه دانشجومعلمان آموزش ابتدایی دانشگاه فرهنگیان، دارای چه ویژگی  استم

 ها، تا چه میزان معتبر است«؟گونظر پاسخ پیشنهادی از
 

 روش

ویژگی تعیین  هدف  با  حاضر،  استمپژوهش  یادگیری  الگوی  دانشگاه  های  دانشجومعلمان  محور 

دست  منظور  به  است.  شده  انجام  روشفرهنگیان  از  نظر،  مورد  هدف  به  اکتشافی   یابی    ترکیبی 

کار گرفته  به  گریکدیدر کنار  کیفی و کمی  دو شیوه    ،آن  یکه در اجرا یطوربه  استفاده شده است؛

ا  اند. شده انجام  طراح  نیمراحل  مرحله  دو  در  اعتبارسنج  یپژوهش  است  یو  شده  انجام  در   . الگو 

در مرحله دوم    .شده است  استفاده  ی فیپاسخ به سؤال اول پژوهش از روش ک  به منظورمرحله اول  

کارآمد  نانیاطم  یبرا   ب یترت  نیبد  . انجام شد  یاعتبارسنج  ی،هادشنیپ   ایتوسعه حرفه  یالگو  یاز 

 . د یگرد یعناصر الگو طراح ی هایژگیبر اساس و یشنهادیپ  یالگو تیمطلوب زانیم نییتع بعد از

 ها در بخش کیفیروش تحلیل داده

  لی. تحلتحلیل شدند   «یمضمون  یمحتوا  لی»تحل  حائز شرایط، با استفاده از روشمطالعات    ی هاافتهی

ب  نیتراسبمن  یمضمون  یمحتوا تحل  یراروش  گزار  لیشناخت،  داده   یالگوها  شو  در    ی هاموجود 

براوان  است  یفیک و  ا2006،  3)کلارک  ارتباط  یبرا  تنهانه  روش  ن ی(.  شبکه  و    نیمضام  یشناخت 

و   یاصل یهاها، استخراج طبقات و مقولهبه داده  دنیبخش امعن یبلکه برا ،مناسب است استخراج الگو

 
1 . Yıldırım 

2 . Mohamad Hasim 

3 . Clarke &  Braun 
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سلسل  جادیا مراتبساختار  مناسب  زین  یه  )فرم  یابزار  کلارک    (.2008،  1نیاست  و  براون  دیدگاه  از 

 (.  1390تحلیل محتوای مضمونی دارای شش مرحله است )محمد پور، 

آشنا شدن با عمق و گستره    یمحقق برا  است. در این مرحله  هابا داده  ییآشنا  اول شاملمرحله  

 یها معمولاً شامل بازخوانور سازد. دادهوطهها غ در آن   یالازم است خود را تا اندازه  ،هاداده  ییمحتوا

داده داده  ،ها مکرر  فعال  است  ی معان  یجستجو  و  هاخواندن  الگوها  حاضر  در  .و  ،  مقالات ،  پژوهش 

سایتها  رسالهو    هانامهانی پا معتبردر  شدند  های  و    ده،یچک  .جستجو  پژوهش  هر    یهاافتهی روش 

  یریادگی   طهیپژوهش در ح  دانی مکه  حاصل شود    نانیتا اطمر گرفت  قرامطالعه  مورد  کدام با دقت  

های به  . در این بخش از مطالعه، با توجه به این بررسیمعلمان باشد دانشجو  یااستم و توسعه حرفه

که در    مقالاتی  یهاافتهی سپس  عمل آمده، محققین فقط به مقالاتی مرتبط با موضوع دست یافتند.  

پژوهشگران  یراستا شد  است،  بوده   هدف  در    ند جدا  گرفتند.   لی فا  ک یو   ی براهمچنین    قرار 

 . شدند یبازخوانصورت مکرر به ،الگو یجستجو

ها  که محقق داده  شودیشروع م   یزمان   که مرحله ایجاد کدهای مفهومی اولیه است،   مرحله دوم

ارا خوانده و با آن ا  نیها آشنا شده است.    .ستا  هااز داده  هیاول  یمفهوم  یکدها   جادیمرحله شامل 

و داده  ییهایژگیکدها  معرفاز  را  اس  نیا.  ند نکیم  یها  ممکن  صر  میمستق  ،تکدها  متن    حیو  در 

ها قابل  نوع مشخصه  نیارز امشترک و هم ی هایژگ یو قیمستتر باشد که از طر ا ی و  وجود داشته باشد

پژوهش  ییشناسا در  مقالاکدها  حاضر،  است.  های  یافته  از  شده  استخراج  بای  منتخب  تعداد    ت 

ها  د آنردر مو  ،به طور مکرر خوانده شدند   کد به صورت لیست در جداولی ثبت شدند،   280حدودا  

  در نظر گرفته شود.   شانیبرا  هیاول   یممفهو  یهامشخص گردد و برچسب  ها آن  تیتأمل شد تا ماه

تکراری، کدهای  حذف  و  دقیق  بررسی  از  بعد  و    دیجد  یهانامبا    یبرخ  ،کد  110به    تاًینها  کدها 

 .افتی لیخود تقل ی قبلی هاهم با نام   یگروه

 یبندمرحله شامل دسته   نیا  یهاشاخص.  ی استنشیگز  یکدها  یجستجومرحله    سوم،مرحله  

کدها   یکدها قالب  در  مرتب  ینشیگز  یمختلف  داده  یسازو  خلاصه  شده یکدگذار  یهاهمه 

مختلف را    یکه چگونه کدها  ردیگ یدر نظر م کند و  یمخود را شروع    ی کدها  لیمحقق تحل  .باشدمی

کل   ک ی  جادیا  یبرا  توانیم ا  بیترک  یتم  در  و همچن  ای ناقص    یمرحله کدها   نیکرد.   نینامرتبط 

م  یتکرار  یکدها گذاشته  تعداد  شودیکنار  گز  یو  به  ای  ینشیکد  مشاخص  کد    110.  د یآیدست 

بازنگر  یمرحله قبل مجددا بررسشده  استخراج  با معشدند. مط  یو  با ح  یهااریابق  ها و  طهیمرتبط 

دانش  » ی: در چهار گروه اصل ی،ادانشجومعلمان و تجارب حرفه یااستم، توسعه حرفه مدلموضوعات 

مهارت مهارت»  ،ی«احرفه  ی هاو  و  مهارت»  ،ی«فرد  ی هادانش  و  و  »و    ی«زندگ  یهادانش  دانش 

  .قرار گرفتند ی«ارتباط یهامهارت

 
1 . Firmin 
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چهارم مرحل  مرحله  م   یزمان   است،  ها()مؤلفه  ی فرع   یهاتم  یریگشکل   هکه  که    شودیشروع 

مرحله شامل دو    نیا  . دهد یقرار م  ینیها را مورد بازبکرده و آن  جادیها را ااز تم  یامحقق مجموعه 

  ی هادر سطح خلاصه  ینیاول شامل بازب  گام  .است  ی فرع   ی هابه تم  یدهو شکل  هیو تصف  ینیبازب  گام

استیکدگذار تم  ، دوم  گامدر    .شده  داده  یفرع  یهااعتبار  با مجموعه  ارتباط  گرفته در  نظر  در  ها 

بررسشودیم از  بعد  تحل  یاصل  نیمضام،  مجدد  ی.  اصل  لیدوباره  مضمون  و  »  یشدند.  دانش 

ز  تیظرف  نیا  ای«حرفه  یهامهارت به  تا  داشت  طراح  یزیربرنامه»  یهامؤلفهریرا  فرایند »  ،ی«و 

  ی، فرع   نیشوند. مضام  یبنددسته  ی«احرفه  یهایستگیشا»و    «کلاس  تیریمد»  ،ی«ریادگی  یادده ی

ابعاد حرفه عبارت د  یامعرف  به  مهارت   دانش   ، گریمعلم هستند.  ترب  یموضوع   ی هاو  که هر    یتیو 

با برا  و مسلط  ها مسلحبه آن  دی معلم  اصل  یشود.  مؤلفه دو زیر  ی«زندگ   ی هادانش و مهارت»  یتم 

زندگ» مسائل  مشاغ   یی آشنا»و    ی«حل  اصل  یبرا  .استخراج شد  «لبا  مهارت  یمؤلفه  و    ی هادانش 

دانش »  یاصل  مضمون  .شد  افت ی  ی«نگرش»و    ی«ارزش»  ،ی«مهارت»  ،ی«شخص»  یهامؤلفهریز  ی،فرد

مهارت ز  ی« ارتباط  یهاو  مهارتو    ی«واقع  یارتباط  ی هامهارت»  یهامؤلفهریبا  ارتباطی  »  های 

شدند.  ی«مجاز توس»  یاصلبعد    یبرا  مشخص  و  دانشدانش  »هامؤلفهریز  «،آموزان عه  و  ی  دانش 

مهارت»  ، ی«ارتباط  یهامهارت و  مهارت»  ،ی«فرد  یهادانش  و  و  »  ،ی«ریادگی   یهادانش  دانش 

  ،ی«برنامه درس»در ابعاد    «ها و موانعچالش»  یاصل  یهاشد. زیرمؤلفه  ییشناسا  ی«زندگ   یهامهارت

 .داستخراج شدن »اجرایی« و ی«اقتصاد»

که    شودیشروع م   یزمان است،    (یاصل  ی )بعدها  یاصل  یهاتم  یو نامگذار  فیتعرکه  مرحله پنجم  

تمت یرضا  یریتصو از  باشدبخش  داشته  وجود  ا  .ها  تم  نیدر  محقق  برا  یاصل  یهامرحله  که   یرا 

  با را    داخل آن  یهاسپس داده  ؛دهدیمجدد قرار م  ینیو مورد بازب  د ینمایم  فیتعر  ،ارائه کرده  لیتحل

روش د  ینظر  یمبان  یهایناسشکمک  تحل  گریو  تعر  .کندیم  لیمباحث  بازب  فیبا  کردن    ینیو 

م  کیآنچه    تیماه آن بحث  درباره  م  ، کندیتم  تع  شودیمشخص  اصل  گرددیم  نییو  تم  هر    ی که 

ین (. تعاریف ارائه شده برای مضام1395پور و همکاران    یها را در بر دارد )حاجکدام جنبه از داده

بدی حاضر  پژوهش  »اصلی  است:  شرح  مهارت  دانشن  و    ی«احرفه  یهاو  دانش  از  است  عبارت 

تا    تلاش نماید   د یبا   ان یمعلم ازجمله دانشگاه فرهنگ  ت یکه مراکز ترب  ی تیو ترب  یموضوع   یهامهارت

ا  یاحرفه  یهاتیصلاح  چنین معلم  دانشجو  در  تقو  جاد یرا  مهارت».  د ینما  تیو  و    ی هادانش 

و    رییتغ  یگوکه قادر شوند پاسخنیتا ا  21قرن    ی هاجومعلمان به مهارتتسلط دانش  ی عنی  ، ی«زندگ

اجتماع  باشندتحول  بوی  زم  یتحول  ژهی،  در  م  ، مشاغل   نهیکه  اصلیرخ  مؤلفه  و  »  یدهد.  دانش 

دانشجو معلم بتواند به   نکهیشود تا ایم   فیتعر  یدرون فرد  یهابه عنوان مهارت  ی«فرد  یهامهارت

دانش و »  ی. مضمون اصلابدیدست    ،است  یاحرفه   تیهو  نهیزمشی که پ   یفرد  تیو هو  یهآگاخود

مهارت  ی«ارتباط  یهامهارت تع  یفرد  نیب  یهاشامل  بعد  عنوان  به  در نییدانشجومعلمان  کننده 

اصل  ییجوجامعه بعد  است.  بودن  گروه  با  دانش»  یو  توسعه  و  توسعه  یعنی  «آموزان دانش  و   رشد 
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ابدانشجانبه  همه در  فردی  آموزان  اجتماعی  عاطفی،  شناختی،  اصلعاد  بعد  »شرایط   یاست. 

شرا  ای«مداخله محدود  ط،یشامل  و  که    ییها  ت یامکانات  یادگیریاست  دانشگاه    مدل  در  استم 

 .ممکن است با آن مواجه شود انیفرهنگ

مرحله    مرحله ششم  ته  یی نها  ینیبازبکه    ، که محقق  شودمیشروع    یزمان است،  گزارش    هیو 

در    قیتحق  یانهیزم  یصورت کامل و منطبق با ساختارهارا به  یو فرع  ی اصل  یهااز تم  یاه مجموع 

و مشارکت گرفتن از خبرگان است که بعد از    سهیمقا  ی، مرحله شامل بررس  ن یا.  داشته باشد  اریاخت

تحل و  مطالب  شدن  گزارش  یانیپا  لیآماده  نگارش  م  ،و  تحل  .شودیانجام  از  چهار    هیاول  لیبعد 

  ی« زندگ  یهادانش و مهارت»  ،ی«فرد  یهادانش و مهارت»  ،ی«احرفه  ی هادانش و مهارت»مضمون  

مهارت»و   و  که    یی شناسا  ی«ارتباط  یهادانش  دیدگاهشدند  با  تجارب    ها مطابق  و  و  اساتید 

ؤلفه اصلی  کدها مجدداً مورد بررسی قرار گرفت. درنتیجه چهار م ان،ینظران در دانشگاه فرهنگصاحب

اضافه   ای«»شرایط مداخلهو    «آموزاندانش و توسعه دانش»دو بعد    ؛ افتی  رییتغ  یبعد اصل  شش  به

برا  نیشدند. همچن دانش و    یاصل»  ، ی«فرد  یهادانش و مهارت  ی اصل»  نیمضام  یبا نظر خبرگان 

مهارت  یاصل»،  ی«ارتباط  یهامهارت و  مداخلهو    ی«زندگ   یهادانش  نهزیرمؤلف   ای«»شرایط   زیها 

 ابعاد فاقد زیرمؤلفه بودند.  ن یشدند. در مرحله اول ا ییشناسا

                                 پژوهش،  جامعهجامعه، نمونه و میدان 

است.   قیبا عمق تحق  یاپای است که مستلزم معامله پا  یی هانمونه  قی عم  ی بررس  کیفی   پژوهش   هدف 

برخبه آنجا  یری گنمونه  ،متخصصان  ی زعم  م  تا  جد  ابدی یادامه  نمونه  جد  ، د یکه  به    ی دیاطلاعات 

است   ریپذ انعطاف  ی فیدر پژوهش ک  یریگنمونه  ن،یابر  (. علاوه2007،  1کرسولپژوهش اضافه نکند )

پژوهش   جامعه  است.  یفیک  قیطرح در تحق  ی نیبشیقابل پ   ریغ   تی از ماه  یناش   ی ریپذانعطاف   ن یو ا

از متون و مدارک    ی جامعه متن  کیشامل    قیسؤال نخست تحق آنجامتشکل  از  برا  ییاست.    یکه 

  ، انتخاب شدند که بتواند  ییهانمونه  شود،یاستفاده م   یفیپژوهش ک  یهاسؤال از روش  نیپاسخ به ا

.  هدفمند استفاده شده است  یر یگاز نمونه  . در این بخش قرار دهد  اریاطلاعات را در اخت  نیشتریب

منظور تدوین  یابی به اهداف پژوهش و بهدر راستای دست  ه،گونه که گفته شد، در این مطالعهمان

حرفه توسعه  الگوی  فرهنگ  دانشجومعلمانای  تدوین  یادگیری    انیدانشگاه  مدل  مبنای  ؛  استمبر 

های مورد نظر در زیر آمده  . سایتجستجو شدند  های معتبردر سایتها  رسالهو    ها نامهانیپا ،  مقالات

جامعه    دانیم  است. در  نیزمتنپژوهش  کلشامل    ی   دانشجومعلمان،  ،استم  یریادگی  ؛واژهدیچهار 

  ، م شده بودها انجاطهیح  نیا  درکه    یمعلمان است. مطالعات   یااستم و توسعه حرفه  س یتدر  کردیرو

بررس گرفتند.  یمورد  مطالعات    قرار  برای  منابع  جستجوی  جهت  زمانی  محدوده  یا  و  چارچوب 

سال از  ا  2023تا    2015های  انگلیسی  فارسی  مطالعات  برای  بر  1402تا    1393ز  و    اساس  بود. 

 
1 . Creswell 
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سند    19آمد که نهایتاً    دست  به  موضوع  با   ارتباط   سند در  150اولیه    جستجوی  در  فوق،   توضیحات

 که همگی نیز مقاله بودند، از بین آنها انتخاب شدند. 

 
 

 ی پژوهش هاداده یگردآور

نشده    نییتع  شیپ   و ازبینی  غیر قابل پیشی پژوهش  هاداده  یگردآورشیوه    ،یفیپژوهش ک  کیدر  

. مصاحبه، مشاهده،  شودیمی  ریگاطلاعات بهره  یجمع آور   یاز چند ابزار برا  شهیهم  باًیاست و تقر

پژوهش   ییهاروش  نیتریاز عموم  یو بصر  یمستندات و اطلاعات سمع   یبررس   ی هاهستند که در 

آن   یفیک م از  استفاده  سؤال   یآور جمع  بعمنا  .(2007،  کرسول)  شودیها  به  پاسخ  اطلاعات جهت 

جهاد    ی مرکز اطلاعات علم  گاه ی پا،  2پروکوئست   ،1رکتیدا  نسیسا   :مانند   یمعتبر علم   ی هات یسا  ،اول

علوم  ،نورمگز  ،5اسکوپوس   ،4ریالزو  ،3نگر یاشپر  ی،دانشگاه جامع  موتور    رانیمگ  یانسان  پرتال  و 

استم و    کردیرو  نهیها در زمکتاب  و   ها ها، رسالههنام  ان یمقالات، پااست که    جستجوگر گوگل اسکولار

 . جستجو شدند هادر آن معلم تیترب

 اعتبار و اعتماد 
بر مطالعاات   یبر دانش مبتن  دیتا با تأک  اندمنظور تأیید اعتبار پژوهش حاضر، درصدد بودهبه  اق محقق

الگاوی  یهااویژگای نیایتع یبرا یچارچوب جامع و معتبر خود، 6تجربی و تکیه بر  پیشینه تجربی
درگیاری مساتمر در فرایناد  .دناخود را ارائاه ده  ری، استدلال و تفسمحورمطلوب تربیت معلم استم

هاا در منادی از دیادگاه آنتحلیل تا به حد اشباع رسیدن استخراج کدها، بازنگری همکااران و بهاره
رفات و برگشات، ازجملاه هاای  هایی مانند بله و ایتاا و نظاارت بار مساتندات، در جریاانرسانپیام
مدت طاولانی درگیار بودناد. ها بهها و یافتههایی است که پژوهشگران برای تعیین اعتبار دادهالیتفع
ناوع   نیالاذا در ا  ،صااحب صداسات  یفیاز آنجا که پژوهشگر در پژوهش ک  ؛«یری»تأییدپذ  بحثدر  

و   شاودیاستفاده م  «یریپذپژوهشگر از مفهوم »تأیید  یطرفیبودن و ب  یمفهوم خنث  یجاپژوهش به
 ی(. بارا1995)مارشال و راسمن،  گذاردیرا کنار م یریپژوهشگر سوگ ،تأیید تیقابل نیبه ا  لین  یبرا
 نمودمختلف مشخص    یهاتیتأیید در پژوهش حاضر، پژوهشگر موضع خود را در موقع  تیقابل  اتاثب

موضاوع را   ،دو مخاطبان تأثیر بگذار  پژوهش  جیناخودآگاه بر نتا  ،که ممکن است  ییباورها  لیو با تحل
هاای طاور کاه در گاامهای پاژوهش، هماانبه جهت تعیین قابلیت تأییدپذیری یافته.  ساختروشن  

ها توضیح داده شاد، درگیاری پژوهشاگران در مراحال مختلاف ششگانه روش تحلیل مضمونی داده

 
1 -Science Direct 

2 -ProQuest 

3 -Springer 
4 -Elseveir 

5 -Scopus 

کاروزی است و محقق دوم؛ با سابقه بیش از   هایعنوان آموزشگر مرجع علوم تجربی تجربی و مجری برنامهسال، به  15. محقق اول؛ با سابقه بیش از  6

 باشد.  یک دهه تدریس در دانشگاه فرهنگیان و بیش از دو دهه تدریس در مدارس، دارای دکتری برنامه درسی می
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اصالی و شناساایی و اصالاح ابعااد ها تاا ها از مرحله استخراج و بازنگری کدآوری و تحلیل دادهجمع
زدگی بوده است؛ از ساوی دیگار، اساتفاده از روش فرعی الگو، در یک فرایند سازنده به دور از شتاب

پژوهش کم ی به منظور تأیید ابعاد اصلی و فرعای مادل، نشاان از اهتماام و حساسایت محققاان در 
 جهت کسب نتایج پژوهشی قابل اعتماد دارد.  

 برای جوامع نامعلوم و واریاانس ناامعلومز فرمول کوکران  رای محاسبه حجم نمونه ادر بخش کم ی، ب
استفاده شد. درواقع جامعه آماری پژوهش مدنظر در این مطالعه، متخصصان برناماه درسای و حاوزه 
علوم تربیتای، آموزشاگران مرجاع علاوم تجربای، مدرساان ریاضای و فنااوری دانشاگاه فرهنگیاان، 

سال باوده اسات. براسااس   10ران با سابقه تجربی بالای  دوره ابتدایی و آموزگا  های آموزشیسرگروه
گیاری، باه شایوه نفر به عنوان حجم نموناه انتخااب شادند. روش نموناه  120فرمول مذکور، تعداد  

انتخااب   ،تصاادفی  صورت کااملاًهب  هانمونه  ،از کل جامعه موردمطالعه  تصادفی ساده بود؛ بدین سبب
 110سااخته  نامه محقاقای )پرسشدرجه  5نامه طیف لیکرتی  ها، پرسشآوری دادهمعشدند. ابزار ج

از   اطلاعاات  تحلیال  منظاورای برگرفته از بخاش کیفای و اعبتاریاابی و تأییدپاذیری( باود. باهگویه
شااد. روایاای مقیاااس  گرفتااه بهااره 3ویاارایش  Smart PLSو   20ویاارایش  SPSSافزارهااای نرم

ای از طریاق یق نظر متخصصان موضاوع، بررسای ساازهمه مورد استفاده( از طرنا)پرسشگیریاندازه
 باا ساازه همبستگی از  )بیشتر  واگرا  قرار داشت( و روایی  83/0تا    50/0گرا )در محدوه بین  روایی هم

ها بود( مورد تأیید قرار گرفت؛ همچنین برای بررسای و تأییاد پایاایی ابازار نظرسانجی از سازه  سایر
هاا، از آلفاای درونی ساازه پایداری قرار داشت( برای ارزیابی 9/0ا ت 7/0نباخ )محدوده بین آلفای کرو

 ضاریب  تعیاین  هاا از روشبود( و برای همبستگی بین ساازه  9/0تا    79/0ترکیبی )در محدوده بین  
د در نظر گرفته شد( استفاده شد که ماورد تأییا  50/0ها )حداقل مقدار هر گویه،  گویه  عاملی  بارهای

ای، از مادل معاادلات سااختاری و جهات الگو توسعه حرفه  اجزای  بین  روابطواقع شد. برای بررسی  
 تست استفاده شد.      -الگو، از آزمون تی هایمؤلفه موجود وضعیت بررسی
 

 ها یافته
دانشگاه  دانشجومعلمان  استم  یادگیری  مدل  الگوی  که  پژوهش  اول  سؤال  به  پاسخ  منظور  به 

بای  ویژگیفرهنگیان  چه  داشته  د  یافتههایی  خلاصه  مقالهباشد؟  مشخصات  از  برخی  و  های ها 
 ( آورده شده است. 1شده در جدول شماره )گزیده

 شده در جهت استخراج اطلاعات های انجام: تشریح پیشینه پژوهش 1جدول 

 هایافته محقق 

اردوغان و  
 1چیفتچی

(2017 ) 

واآماده زندگی  مسائل  حل  برای  افراد  مهارت سازی  توسعه  رقعی؛  و  های  حرکتی  وانی 
سازی  های قرن بیست و یکم؛ فراهم های طراحی؛ توسعه مهارت ذهنی افراد؛ بهبود مهارت 

 وزش  ارای استم در آماه به اج ادانش ماندگار از طریق انجام دادن و زندگی کردن؛ علاق

 
1 . Erdogan & Ciftci 



 

 

 
 13           بر مبنای مدل یادگیری استم                             انیای دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگتوسعه حرفه  یالگو نی تدو

1403بهار ( /   31)پیاپی  1شماره  /نهمسال  / ای معلمفصلنامة توسعة حرفه  
/https://tpdevelopment.cfu.ac.ir 
 
 
 
 
 

 طلاعات شده در جهت استخراج اهای انجام: تشریح پیشینه پژوهش1جدول ادامه 

 هایافته محقق 

اردوغان و  

 1چیفتچی

(2017 ) 
 

رسمی و غیر رسمی؛ علاقه به اجرای استم در همه مقاطع از پیش دبستانی تا دانشگاه؛  

ها؛ اجرای استم در دروس، فیزیک، شیمی و زیست؛ تفکر در مورد موضوعات و تلفیق آن

ی  ای؛ توسعه توانایرشته  سازی تلفیق بین ها و اشیا؛ فراهممشاهده بهتر طبیعت، زیست

لذتدانش  یادگیری  پروژه؛  اصلاح  برای  دانش آموزان  برای  کاربرد  بخش،  ناتوان  آموزان 

 های آموزش استم پرهزینه  هستند. بر است؛ تمرین ندارد، زمان

  2سویک 

(2018 ) 
 

رشته درونی  ارتباط  پروژه؛  با  درگیرشدن  استم؛  رشتهتصویرسازی  استم؛  های  های 

 شده. داده درباره استم؛ رویکرد تدریس ترجیح  شده در استم؛ اطلاعاتداده ترجیح

اشمیت و   

 3فولتون 

(2017 ) 

 
 

تجارب  1 میان  ارتباط  برقراری  به  نیاز  کاوشگری؛  فرایند  در  تلاش  کاوشگری:  (رویکرد 

های مورد علاقه و آموزش واضح و آشکار؛  کاوشگری با تدریس کلاس درس خود؛ واقعیت

ابزار نامناسب تأثیرگذار بر گزارش    :(تلفیق فناوری2اهیم.  فهم موضوع و مف از  استفاده 

پاسخ داده  به  نگاه  دیجیتال؛  دفترچه  در  بهها  آنلاین  فعالیتهای  فرایند جای  مدار  های 

های دیجیتالی علوم تجربی و  سایت که شامل دفترچه آمیز وبپژوهشی؛ ساخت موفقیت

رسانه گزارش  چند  استهای  ادراک ش آموز : آموزشی  (طراحی3  .ای  بههای  صورت  شده 

گزارش راهنمای  بود؛  نامشخص  و  ارزشیابان  افراطی  نبود؛  دوستانه  سایت،  وب  در  شده 

 شده را خیلی ارزیابی کردند. خارجی مواد آموزشی ارائه 

لانگ و  

  4همکاران

(2022 ) 
 

استم؛ تلفیق؛ طراحی واحد یادگیری؛ یا دگیری  ارتقای دانش موضوعی و دانش تربیتی 

ورزی  آموزان؛ دستنفس برای آینده معلمی و تدریس؛ کار با دانشمادبهفعال؛ افزایش اعت

برنامه  و  اثربخش؛ طراحی  و  و خردورزی؛ تدریس  قبلی  از تجارب  استفاده  ارزش  ریزی؛ 

عنوان حل مسئله؛ خودکارآمدی در تدریس علوم تجربی،  تجارب دست اول؛ تدریس به

 مدت. ه ؛ حافظه بلندمدت و کوتاشدهریاضی و استم تلفیق

  5چتین و بالتا 

(2017 ) 

 
 

های دانشجومعلمان علوم تجربی در مورد منابع آموزشی استم، شرکت در دوره  دیدگاه 

بهفناوری  افزایش  یادگیری؛  تسهیل  دوره:  منابع  توسعه  و  استم  آموزشی  خاطر  های 

اعتمادبه ایده سپردن؛  تمرکز؛  بصرینفس؛  تصور؛  متفاوت؛  یافتههای  سرگرمی؛  های  ؛ 

دانشمن سطح  با  نبودن  متناسب  زمان؛  کمبود  آمادهفی:  در  دشواری  سازی؛  آموزان؛ 

 های شلوغ.دشواری در درک و فهم؛ نامناسب برای کلاس 
 

 
1 . Erdogan & Ciftci 

2 . Çevik 

3 . Schmidt & Fulton 

4 . Lange 

5 . Cetin & Balta 
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 شده در جهت استخراج اطلاعات های انجام: تشریح پیشینه پژوهش1جدول ادامه 

 هایافته محقق 

کیم و 

  1همکاران

(2015 ) 

فعالیت اشتغا  در  رباتیکل  استمهای  فرایندهای  در  فعالیت  استم؛   ؛  یادگیری  محور؛ 

فعالیت  استم؛  بیتدریس  عملی؛  فعالیتهای  عملی؛  کارهای  به  شناختی؛  میلی  های 

 های هیجانی. میلی به فعالیتهای هیجانی؛ بیفعالیت

  سانگور گل و

سایلان  

  2کیرمیزیگول 

(2022 ) 

 

 

بودن از نظر اقتصادی؛  آموزان؛ به صرفهبرای دانش   (Algodoo)یادگیری دشوار آلگودو  

آموزان؛  بر بودن برای معلمان؛ افزایش موقعیت برای دانش تقویت دروس برای معلم؛ زمان

آموزان در مشاغل استم؛ افزایش علاقه در درس؛  افزایش انگیزه؛ افزایش علاقه در دانش 

بدفهمی  شناسایی  در  فعامؤثر  مشارکت  تقویت  یاها؛  پیامدهای  شناسایی  دگیری  ل؛ 

فعالیت  طراحی  در  استم  استم؛  موضوعات  با  آلگو  تلفیق  فرایند  مهندسی؛  طراحی  ها؛ 

راه  راه حل حل شناسایی  انتخاب  ممکن؛  برای محرک های  تنظیم  ها  استم؛  مناسب  های 

های تلفیق آلگودو با استم؛ استفاده از طراحی یک  معیارها در شناسایی مسائل؛ چالش 

محرک محص مناسب  استمول  مهارت های  تقویت  قرن  ؛  تفکر  21های  خلاق؛  تفکر  ؛ 

 ای. انتقادی؛ حل مسئله؛ مشارکت و ارتباط؛ شاد بودن؛ مشکل داشتن؛ توسعه حرفه 

 سانگور گل و

 (2023)  3تاسار 

 

 

های استم؛  های پیش از تدریس )آماده سازی و طراحی(: کسب دانش در رشته(فعالیت1

تعبهره  از  استفادمندی  مناسب؛  دوره  مهارت یین  از  قرن  ه  فرایند  21های  از  استفاده  ؛ 

کردن سناریو که شامل مسائل واقعی زندگی است؛ توجه  طراحی مهندسی و تولید؛ فراهم

محدودیت مسئله.  به  حل  برای  استم  موضوعات  واقعی؛  زندگی  دوره   ( 2های  فرایند 

کارتون،    ها،)بارش مغزی با سؤال ها  سازی محرک (: فراهم5Ea)استفاده ازمدل آموزشی

فعالیتفیلم کاوش  ارزشیابی(؛  برای  دست ها  مانند  توضیح  هایی  خردورزی؛  و  ورزی 

)فراهم)فراهم تعاریف(؛ بسط  و  مفاهیم  را  کردن  استم  سازی محتوا که دیگر موضوعات 

می  ارزشیابی(.  انعکاس  برای  خوب  رویکرد  )یک  ارزشیابی  طراحی  3دهد(؛  ارزشیابی   )

 های مسائل زندگی واقعی.حل عنوان راهیک تولید اصیل و پایا به  خلق  :ایج دورهنت

  سومن و

 4کالسیسی 

(2016 ) 

 

به 1 متفاوت؛  مواد  از  استفاده  مشارکتی؛  یادگیری  مؤثر؛  آموزش  معلمان:  خاطر  (برای 

  آموزان: افزایش علاقه ( برای دانش 2بر.  کننده؛ یادگیری فعال؛ زمانآوردن سریع؛ سرگرم 

م اما خوب؛ مشاهده کاربردهای عملی علوم تجربی و ریاضیات؛  به ریاضیات؛ یادگیری ک

های استم؛ پیروی از توسعه تکنولوژی؛ تدریس  انتخاب شغل؛ علاقه به مهندسی و رشته

 یابی به اهداف دوره. رشته مهندسی؛ مشارکت فعال در فرایند؛ دست 

 

 

 
1 . Kim 

2 . Sungur Gül & Saylan KirmiziGül  

3 . Sungur-Gul, & Tasar 

4 . Sümen & Çalisici 
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 اج اطلاعات شده در جهت استخرامهای انج: تشریح پیشینه پژوهش1جدول ادامه 

 هایافته محقق 

سومن و  

 1کالسیسی 

(2016 ) 

 

 

 

های  شده برای دیدن تأثیر نیرو؛ فعالیت هایی از تجارب متفاوت طرح مثال   :تأثیر نیرو (1

نشانطرح  برای  حوزه شده  و  مغناطیسی  ساختار  یک  طراحی  دادن  کاربردی؛  های 

و تجهیزات   مغناطیسی کاربردی  و  2جدید.  تجهیزات  نور  فناوری  تا  (  از گذشته  صوت 

گیری شدت صوت و انجام تجارب متفاوت برای نشان دادن تأثیر آلودگی اندازه  اکنون:

فعالیت  مختلف  انواع  طراحی  پروژه صوتی؛  نوری؛  آلودگی  و  مناسب  نور  درباره  های  ها 

آن  توسعه  و  جدید  و  قدیم  برقی  وسایل  دمقایسه  پروژه  یک  زمان؛  طی  در  مورد  ها  ر 

آلودگی صو ابزارهای روشنایی.  اخطار  مؤثر  مورد کاربرد  پروژه در  ابزارهای   (3تی؛ یک 

های متفاوت برای طراحی مدار برقی؛ یک پروژه درباره  ارائه فعالیت   :برقی در زندگی ما

های الکتریکی؛ انجام یک پروژه در مورد جلوگیری از خطرات شوک  جلوگیری از شوک 

های پهن و طراحی جعبه  از خطرات باتری پروژه درباره جلوگیری    الکتریکی؛ انجام یک

های متفاوت برای کاوش ساختار درونی وسایل برقی و اصول و  های پهن؛ فعالیتباتری 

آن  با  کار  ساختار  قواعد  آزمایش  روزمره؛  زندگی  در  برق  از  استفاده  درباره  تحقیق  ها؛ 

 درونی یک لامپ.

و اسلان    گنیآک

 (2016)  2تونک 

 

بی: درک جهان طبیعی؛ کاوشگری و پژوهش علمی؛ فرایندهای  ( در زمینه علوم تجر1

ابزارها؛ حل  2پژوهش علمی.   الگوریتم؛ زبان یا  الگو/ فرصت/  ( در زمینه ریاضیات: فهم 

در زمینه تکنولوژی: وسیله؛ فرایند؛ مفید برای   (3آوری انسان.  مسئله یا الگوسازی؛ تاب

تولید یا محصولات؛  فرایندها طرح و  دسی: سود انسان )هدف(؛  ( در زمینه مهن3انسان.  

 آوری انسان.  محصول؛ تاب

  چیفتچی،

و    توپچو،

  3فولک 

(2020 ) 

 

استم (1 آموزش  زمینه  قرن  مهارت   :در  مهارت21های  توسعه  توسعه  ؛  شناختی؛  های 

حرفه مهارت  توسعه  اجتماعی؛  و  فردی  زندگی؛ های  و  طبیعت  میان  پیوند  نگرش؛    ای؛ 

محور؛  های استم فعالیت چگونه استم را به آموزش ابتدایی وارد کنیم؟   (2توسعه کشور.  

بین تمرین درسی.  رشته های  برنامه  و  معلم  آموزش  برای  3ای؛  استم  آموزش  چرا   )

 آموزان ابتدایی.های دانش های آموزش؛ ویژگیآموزان ابتدایی مفید است؟ ویژگیدانش 

اشمیت و  

 4فولتون 

(2017 ) 

موقعیت الش چ و  مرها  فعالیتهای  با  تلفیق  تبط  بعدی  چند  ماهیت  کاوشگری؛  های 

معنا  تمرین فناوری  انتقال  برای  اصول  طرح  انجامدار؛  بههای  یادگیری  شده  منظور 

؛ یادگیری درس کاوشگری؛ یادگیری از نمونه واحد یادگیری استم؛  21های قرن  مهارت 

 یادگیری درس از طراحی آموزشی. 

 

 
1 . Sumen & Calisici 

2 . Akaygun & Aslan-Tutak 

3 . Çiftçi, Topçu & Foulk 

4 . Schmidt & Fulton 
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 شده در جهت استخراج اطلاعات های انجامپژوهش : تشریح پیشینه1جدول  ادامه

 هایافته محقق 

منون و  

همکاران  
1(2023 ) 

های نوین تدریس علوم، یادگیری بیشتر تکنولوژی؛ تغییرات مثبت بعد از  باز، شیوه ذهن

ر  نفس بیشتدوره؛ نگرش مثبت نسبت به استم؛ تلفیق آسان مفاهیم در استم؛ اعتمادبه

نگا  استم؛  تلفیق  دانش برای  همه  منتقدانه  دانش ه  برای  استم  اهمیت  آموزان؛  آموزان؛ 

 .k-5های  اهمیت تلفیق برای یادگیرنده 
عسکری و  

  پورجوادی 

(2023 ) 

مکان،   منابع،  معلم،  نقش  یادگیری،  یاددهی  راهبردهای  محتوا،  مقاصد،  هدف،  منطق 

 زمان، ارزشیابی. 

آتمان    مومکا،

اوسلو و  

  2یزییلد

(2022 ) 

تلفیق مفاهیم فناوری اطلاعات و ارتباطات؛ تلفیق مفاهیم؛ رویکردهای    :(دانش تربیتی1

یادگیری.   فرایند  فرایند تدریس؛ طراحی  و   (2ابداعی؛ طراحی  فناوری  نوع دانش  همه 

آن فواید  دانش برنامه  :درک  برای  بودن  مفید  رباتیک؛  و  حرفه نویسی  فواید  ای؛  آموزان؛ 

ای؛ کار با دیگر رشتهانجام مطالعات بین   :رد برنامه ( راهب3فواید موقعیت.    فواید شخصی؛

 ها؛ محیط کاری مشارکتی.رشته

 (2021)  3  لَوْ

دانش 1 تربیتی.    :(  دانش  محتوایی؛  سازی2دانش  مدل  و  مدل  از  استفاده  مواد  :  ( 

ارکت  مش  :( مشارکت3های استم نمونه.  آموزشی استم نمونه؛ درگیری در دروس/فعالیت 

دانش  :  گری و حمایت تخصصی( مربی 4رسه؛ مشارکت خارج مدرس.  ای در مدرشتهبین

تداوم تی :  تداوم (6 بازخورد؛ تأمل.  :( بازخورد5 عملی استم؛ راهبردهای تدریس استم.

ها نسبت به استم؛ نارضایتی معلمان  های تربیتی: دانش محدود معلم( چالش7پی دی.  

استم.   اجرای  نحوه  چ8از  زالش (  درسی:  برنامه  و  مانهای  استم  بین  اختلاف  بودن؛  بر 

  :های آموزشی ( چالش 10های اجباری. محدود شدن با آزمون  :( ارزشیابی9ها. نیازمندی

(  11 ریزی مدارس.فقدان برنامه زمانی معلمان؛ فقدان منابع برای معلمان؛ فقدان برنامه 

دانش چالش  اس  :آموزانهای  مواد  فهم  در  به  ناتوانی  نسبت  منفی  نگرش  یادگیری  تم؛ 

 استم. 

  وولا  بیریشا و

(2021 ) 

های قرن  استم یک نوع آموزش برای حل مسائل واقعی زندگی؛ استم برای توسعه مهارت 

می  21 میافراد کمک  تشویق  استم  ارزش کند؛  خلق  به  نگرش کند  و  مثبت؛  های  های 

 ل چالش است. بخشد؛ استم در حااستم عمل تربیتی معلمان را ارتقا می

 

 

 

 
 

1 . Menon 

2 . Mumcu, Atman Uslu & Yildiz 

3 . Lo 
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 شده در جهت استخراج اطلاعات های انجام: تشریح پیشینه پژوهش1جدول ادامه 

 هایافته محقق 

  سایتو و  اشتو،

 1منتیستاس 

(2022 ) 

های استم: تکنولوژی و هنر  ای در طراحی فعالیت رشتهارائه برنامه زمانی  روند بین  (1
یجاد خواهد  ن که در نتیجه مهندسی ا)انتخاب تولید یک محصول و تفکر درباره شکل آ

به  و  شد،  دانش  )تعیین  ریاضیات  و  تجربی  علوم  واقعی(؛  زندگی  مسائل  حل  عنوان 
که  آموزان در حالیهای علوم تجربی و ریاضی که استفاده خواهد شد توسط دانش مهارت

به را  می محصول  طراحی  زندگی   مسائل  حل  راه  یک  هنر  عنوان  و  مهندسی  کنند(؛ 
ای  رشته ارائه برنامه زمانی فرایند بین (2(.  شوندراحی میها طق با محصول فعالیت )مطاب

تلفیق استم  فعالیت  یک  اجرای  طی  مهندسی(،    :شده در  مسائل  )تعریف  مهندسی 
به  )پیشنهاد  طراحی یک محصول  هنر  و  علوم  تکنولوژی  مشکل(؛  راه حل  عنوان یک 

یاز طرح محصول  های ریاضی که مورد نرتتجربی و ریاضیات )کاربرد علوم تجربی و مها
طرح  خلق  فرایند  مسائل  شناسایی  و   محصول  )طراحی  هنر  و  مهندسی  های  است(؛ 

 منحصر به فرد(. 

پژوهشیافته و  های  شدند  تحلیل  دانشجومعلمان  استم  یادگیری  مدل  زمینه  در  منتخب  های 
 ئه شد.  ( ارا2مضامین اصلی و فرعی شناسایی گردیدند و در جدول شماره )

 محور دانشجومعلمان  های اصلی و فرعی الگوی یادگیری استم : شناسایی مؤلفه2جدول 

های  مؤلفه

 اصلی

های  مؤلفه

 فرعی
 کدها 

ت 
ش و مهار

ب دان
کس

ی توسعه 
ها

حرفه
ی 
ا

 

طراحی و  
 ریزی برنامه

 

موضوع ترب  یدانش  مفاه  یسازماندهی؛  تیو  و   یسازمانده ؛  میموضوعات 
  ی امدها ی پ  ییشناسا؛  توسعه منابع و مواد ی؛  ر یادگید  واح   یطراح؛  هاتیفعال
تول  یمهندس  یطراحی؛  ریادگی ؛  لهئمس  ییشناسا  یارهایمع  میتنظ؛  دی و 

 ا. محتو  قیتلف  یسازمانده؛  محصول مناسب  یطراح
های  شایستگی
 ای حرفه

پروژه   رشدنیدرگ انجام  یبا  حرفه؛  فعال  یر یادگ؛  در   تیخلاقای؛  توسعه 
 . انعطاف؛  تأمل بر عمل؛  گری مربی  ی؛ا رشته  نیب  یپژوهش موضوع؛  کلاس

مدیریت  
 کلاس 

در    یر یادگی  یبخش براو لذت  یعاطف  ی فضا  جادیای؛  کیزیف  طیمشاهده مح
 . آموزانکار با دانش ؛  استم در کلاس  یهااستفاده از محرک ؛  کلاس

فرایند  
یاددهی 
 یادگیری 
 

  کردیاستفاده از رو ؛  ی(ارشتهان ی )می  ارشتهنیب  قیتلفی؛  عو ساخت دانش موض
رو؛  محوراستم  از  عملی؛  گرکاوش   کردیاستفاده  دانش    سیتدر ی؛  ساخت 

مسبه  سیتدر؛  اثربخش  حل  فعالی؛  ریادگی  لیتسه؛  لهئ عنوان    ی هات یانجام 
استم  تیفعال؛  کیربات فرایند  فعال؛  استم  یهارشته  سیتدر؛  در    ی هات یانجام 
استفاده از مدل  ی؛  جانیه  یهاتیانجام فعالی؛  شناخت  یهاتیانجام فعالی؛  عمل

محرک؛  5Ea  یاموزش ساختن  مغز   هافراهم  بارش  کارتون،   لم یف  ، ی)سؤال، 
 . استفاده از مواد و منابعی؛  ابی ارزش؛  بسط؛  حیتوضی(؛  ابی رزشا  یبرا 

 
1 . Uştu, Saito    & Mentiş Taş 
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 محور دانشجومعلمان  های اصلی و فرعی الگوی یادگیری استم : شناسایی مؤلفه2جدول ادامه 

های  مؤلفه

 اصلی
 کدها  های فرعیلفهمؤ

ت 
هار

و م
ش 

دان
ها

  ی
رد 
ف

 ی 

 شخصی
-تاب  ؛شاد بودن  ؛سرگرم بودن  ؛نفساعتمادبه  شیافزا  ؛تیتلاش و جد

 ی. ریپذتی حس مسئول  ی؛آور 

 ی شناخت
مهارت  ذهن  یحرکت  یروان  یهاتوسعه    ش یافزا  ی؛رساز یتصو  ی؛و 

 ی. تفکر انتقاد  ؛تفکر خلاق   ؛نگاه واگرا؛  تمرکز  ی؛  سپار ادیبه

 ی شارز
ارزش به  کشور؛  مثبت  یها توجه  درس؛  توسعه  برنامه  ؛  استم  یمنطق 

 . استم  کردیاستفاده از رومنطق  

 ی نگرش
علاقه    ؛سیعلاقه به تدر ؛علاقه به درس؛ نگرش مثبت نسبت به مسائل

 .به مشاغل استم

دانش و  

  یهامهارت

 یارتباط

دانش و  

  یهامهارت 

 یواقع  یارتباط

توسعه  ؛  اطراف  یهاده یر پددتأمل  ی؛  عیبط  طیمشاهده و ارتباط با مح

از    یمشارکت  یکار  طیمحی؛  اجتماع  یهامهارت  خارج  و  مدرسه  در 

 . مدرسه

دانش و  

  یهامهارت 

 ی مجاز   یارتباط

و  تجربی  علوم    تالیجید  یهادفترچه نحوه تکمیل    ،هات یساخت وب سا

 . بازخوردی؛  بازپاسخ تعامل  یصوت  یافزارهااستفاده از نرم ؛  هاگزارش 

دانش و  

  یهامهارت 

 یزندگ

  یحل مسائل واقع

 یزندگ

مهارت  راه    یزندگ  یبا کمبودها  ییآشنا  ؛21قرن    یهاتوسعه  ارائه  و 

  و یسنار  یطراح  ی؛آن در زندگ  یریکارگو به  یبا تکنولوژ   ییآشنا؛  حل

 ی. واقع  یزندگ  یبرا 

  شیو گرا  ییآشنا

 نسبت به مشاغل 

 

تول  یطراح رشته  دیو  وسینونامهبر ؛  استم  ی ها محصول  ؛  کیربات  ی 

  ی طراح  ؛با مشاغل استم  ییآشنای؛  ور افن  یآموزش  یها شرکت در دوره

تول  یمهندس تکنولوژ ؛  محصول  دیو  از  زندگ  یاستفاده  ی؛  واقع  یدر 

 ی.واقع  یها در زندگو استفاده از آن  یکاربرد   زاتیتجه  یطراح

های  مهارت

  رشد و توسعه

 آموزان دانش 

 

های  مهارت 

 یادگیری 

  رفع  مؤثر در؛  فعال  یریادگ؛ یبخشلذت  یر یادگ؛ یهوژر و اصلاح پانجام  

 .قیمع  ی ر یادگ؛ یمشارکت  تیتقو؛  هایبدفهم

های  مهارت

 ارتباطی

 . ارتباطات  یاور استفاده از فن تجربی؛    علوم  یعمل  یمشاهده کاربرد ها 

 ی فرد   یهامهارت
ان  آموزعلاقه در دانش   شیافزا؛  علاقه در مشاغل و درس استم  جادیا

 .علاقه نسبت مشاغل استم  شی افزا؛  زهیانگ  شی افزا؛  نسبت به درس

 های زندگیمهارت
استفاده از تجارب  ی؛  استفاده از تجارب قبلورزی و خردورزی؛  دست

 اول. دست
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 محور دانشجومعلمان  های اصلی و فرعی الگوی یادگیری استم : شناسایی مؤلفه2جدول ادامه 

های  مؤلفه

 اصلی
 کدها  فرعی  هایمؤلفه

شرایط  

 ای مداخله 

 یبرنامه درس

ن با  محتوا  نبودن  ف؛  آموزان دانش   یازهایمتناسب  آموزش    کیزیفقط 

؛  ها(محتوا و فعالیت   یرا پوشش نداد )سازمانده  ستیشود، زیداده م

آزمون به  بودن  افراط؛  ( یابی)ارزش  یاجبار   یها محدود  به    یتوجه 

مفاه  آموزش سطح  ،میدرک  با  نبودن    ی هاییتوانا  متناسب 

-یب  ،ی سازدر آماده   یدشوار؛  (یریادگی  -یاددهی)فرایند    آموزاندانش 

 . )اجرا(  یجانینسبت به کار ه  ی رغبتی، بینسبت به کار عمل  یلیم

معلمان از    یتینارضا؛  استم  یهاانش محدود معلمان نسبت به رشته د  یتیترب

 .استم  یبر بودن اجرازمان 

تمر  نهیهزپر ی اقتصاد اقتصادبه؛  استم  یها نیبودن  نظر  از  بودن  ی؛  صرفه 

 . کم دارد  دارانیمحصولات منحصر به فرد هم خر

غ   ی  تیریمد ساریتعامل  وب  در  برا ؛  ها تیدوستانه  بودن    ی ها کلاس  ینامناسب 

 . مدارس  یزیرفقدان برنامه؛  شلوغ

دانشجومعلمان در   محورها در ارتباط با یادگیری استمهای پژوهشنتایج حاصل از تحلیل یافته

 دهد. ( ارائه شده است که ارتباط ابعاد اصلی و فرعی الگوی یادگیری استم را نشان می1شکل )

 

 
 محور یافته تربیت معلم استم : الگوی تلفیق1شکل 

  



 

 

 

 Nooshin Gashmardi , Fateme Asadollahiنوشین گشمردی و فاطمه اسدالهی                                          20

 
 1403بهار ( /   31)پیاپی  1شماره  /نهمسال  / ای معلمفصلنامة توسعة حرفه

/https://tpdevelopment.cfu.ac.ir 
 
 
 
 
 

مبتنی بر   ای دانشجومعلمان الگوی مطلوب توسعه حرفهداری : ضریب مسیر و ضریب معنا2جدول 

 استم مدل یادگیری 

ضریب   یر میان متغیرها مس

 مسیر 
 tآماره  

ضریب   مسیر میان متغیرها 

 مسیر 
 tآماره  

 به از  به از 

دانش و  

های  مهارت 

  توسعه

 ای حرفه

طراحی و  

 ریزی برنامه

 

940/0 *361/59 
دانش و  

  یهامهارت 

 یزندگ

حل مسائل  

 یزندگ  یواقع
910/0 *402/46 

های  شایستگی

 ای حرفه 

 

961/0 *979/99 

و    ییآشنا

ت  نسب  شیگرا

 به مشاغل 

971/0 

*347/135 

مدیریت  

 کلاس 

 

921/0 *700/42 

های  مهارت

رشد و  

  توسعه

 آموزان دانش 

 

 196/71* 943/0 یادگیری 

 فرایند 

-یاددهی

 یادگیری 

 
 

 682/14* 802/0 ارتباطی 218/106* 967/0

دانش و  

های  مهارت

 توسعه

 شخصی

 
 501/15* 836/0 فردی  157/33* 901/0

 222/32* 890/0 زندگی 767/46* 915/0 ی شناخت

 049/23* 862/0 ی ارزش

شرایط  

 ای مداخله

 196/22* 838/0 برنامه درسی

 759/17* 818/0 تربیتی 966/29* 884/0 ی نگرش

دانش و  

  یهامهارت

 یارتباط

 886/52* 912/0 اقتصادی  552/70* 947/0 یواقع

 663/63* 926/0 مدیریتی 061/75* 944/0 ی مجاز

 دار است. معنا 000/0*. کلیه ضرایب مسیر در سطح 

شد.   استفاده  دوم  مرتبه  تأییدی  عاملی  تحلیل  از  پژوهش،  مدل  بررسی  برای  کم ی،  بخش  در 

بود که     نتایج از آن  از مقدار بحرانی  حاکی  بالاتر است که مبین معناداری    1/ 96سطوح معناداری 

بستگی بین  و برای هم  (CA) کرونباخ از شاخص آلفای هادرونی سازه اریپاید برای ارزیابیباشد.  مسیرها می

( قرار  های مطلوبعنوان ارزش)به   90/0تا    70/0های بین  شد. ارزش استفاده   (CR)ترکیبی ها از آلفایسازه
در ضمن   و    R)2(تعیین   ، شاخص ضریب50/0از    AVEداشتند.  متوسط  سطح  از  استونبالاتر  گیزر -معیار 

)2Q(    باشد.  ها میدهنده مناسب بودن برازش سازهها گزارش شد که نشانهمه سازهنیز در سطح قوی برای
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استمبه معلم  تربیت  مطلوب  الگوی  که  است  این  مبین  بخش  این  نتایج  کلی  تواند،  میمحور  طور 

اصلی و    6دارای   از نظر نمونه  20مؤلفه  )مفهوم(  پژ2باشد. شکل  ها  مؤلفه فرعی  الگوی  وهش در  ، 

نشان  معناداری  و   استاندارد  حالت ضرایب در شکل  دهد. همانمی  را  که  می  2گونه  شود،  مشاهده 

گزارش میضرایب  لذا  هستند؛  معنادار  مسیرها  برای  روابطشده  که  گرفت  نتیجه   اجزای   بین   توان 

بینی  به پیشدست آمده، تمام متغیرها قادر  به   2Rشود؛ همچنین با توجه به ضرایب  الگو، تأیید می

حرفه  83/0 )توسعه  )متغیر ملاک  برازش  کلی  از شاخص  مدل،  کلی  آزمون  برای  بودند.  معیار  ای( 

GOF)  و همکاران )تننهاوس  و همکاران ؛  5200،  1استفاده شد  بین  (.  2009،  2وتزلس  این شاخص 

مقادیر   و  بوده  و یک  نظر به  36/0و    25/0،  10/0صفر  آن در  برای  و قوی  متوسط  ترتیب ضعیف، 

الگو به  732/0در این مطالعه،    GOFگرفته شده است. شاخص   برازش قوی  از  دست آمد که نشان 

 دارد.

 
 ضرایب  معناداری و  استاندارد حالت  در اصلی  : الگوی2شکل 

 

 
1 . Tenenhaus 

2 . Wetzels 
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بررسی تی  هایمؤلفه  موجود  وضعیت  برای  آزمون  از  خ-الگو  گزارش  شد.  استفاده  روجی تست 

برای مؤلفهنرم انحراف معیار  آماره تی و  این است که نمره  از  مهارتهای:  افزار حاکی    ی هادانش و 

)حرفه و  468/0،  712/108ای  طراحی  )زیربرنامه(،  ی  ریادگی -ی اددهیفرایند  (،  518/0،  260/98ی 

)احرفه  یهایستگیشا(،  494/0،  161/104)  کلاس  تیریمد(،  466/0،  882/105) ، 51/105ی 

مهارت(،  478/0 و  )فرد  یهادانش  )شخص   (،474/0،  194/106ی  ی  مهارت(،  514/0،  547/96ی 

)ارزش  (،498/0،  85/101) )نگرش(،  557/0،  298/91ی  و  579/0،  947/86ی  دانش    یهامهارت(، 

و    (،535/0،  816/94)  یارتباط )واقع   یارتباط  یهامهارتدانش  و 566/0،  091/90ی  دانش   ،)

حل    (، 524/0،  499/96ی )زندگ  ی هادانش و مهارت(،  578/0،  87/ 616ی ) مجاز  های ارتباطی مهارت

به  ییآشنا  (،601/0،  572/83ی )مسائل زندگ  نسبت  (، مهارت 534/0،  322/95)  مشاغل  و گرایش 

دانش   رشد توسعه  مهارت(،  467/0،  743/109)  آموزانو  و  )ارتباط  یهادانش   (،531/0،  24/96ی 

مهارت و  و مهارت(،  607/0،  391/84ی )فرد  ی هادانش    (، 496/0،  137/104ی )ریادگی   ی هادانش 

مهارت و  )زندگ   یهادانش  ) شرایط مداخله  (،521/0،  98/ 26ی  ی  برنامه درس(،  522/0،  612/95ای 

(945/82  ،591/0( تربیتی  )اقتصاد(  574/0،  88/ 3(،  )631/0،  891/79ی  اجرایی   ،)  817/84 ،

بالاتر  59/0 میانگین  با  ارز  3(  معناداری  )نمره  آزمون( و سطح  این  000/0ش  به  توجه  با  که است. 

به دست آمده، لذا    05/0سطح معناداری برای آزمون تمامی متغیرهای تحقیق برابر صفر و کمتر از  

های  های اصلی و مؤلفهتوان گفت که وضعیت موجود مؤلفهسبب می  شود. بدین فرضیه صفر رد می

 ها در حد مطلوب است.  مناسبی هستند و میزان آنفرعی از نظر پاسخگویان در وضعیت 

 

 گیری نتیجهبحث و  

بر مبنای مدل    انی دانشگاه فرهنگ  دانشجومعلمانای  تحقیق حاضر در پی تدوین الگوی توسعه حرفه

 شد.   داده  پاسخ سؤالات پژوهش به کم ی  و  کیفی هایروش از گیریبهره با  بوده که استمیادگیری 

 نای معلماتوسعه حرفه 

فعالیتتوسعه حرفه  فرایند  از  است  عبارت  دانش،  ریزیهای طرحای معلمان  افزایش  منظور  به  شده 

آموزان را فراهم  که معلمان بتوانند زمینه بهبود یادگیری دانشای، تا اینهای حرفهها و نگرشمهارت

مؤلفه اصلی و    6رای  ای دایافته توسعه حرفه(. طبق نتایج نهایی، الگوی تلفیق1،2000آورند )گاسکی 

مورد مؤلفه فرعی می  20 ترسیم مدل معادلات،  از  استفاده  با  الگو،  این  اجزای  بین  روابط  که  باشد 

هم گرفت.  قرار  میتأیید  مطالعه،  این  با  )راستا  همکاران  و  جعفری  مطالعه  به  اشاره 1395توان   )

  گروه   ییمدارس استثنا  ییابتدا  انمعلمی  اتوسعه حرفه   یالگوداشت؛ نتایج مطالعه آنان نشان داد که  

می  ذهن  توانکم سه  فرایند  نهیزم  محتوا،ه:  لفؤشامل  روش   و  از  استفاده  با  نیز  الگو  این  که  است 

 
1 . Guskey 
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گیری از ( با بهره2001)1جهت با مطالعه حاضر، گرت و همکاران ی، تأیید شد. همحداقل مربعات جزئ

ای را برای افزایش دانش، مهارت سعه حرفههای تومدل معادلات ساختاری، سه ویژگی اصلی فعالیت

کلاس شیوه  در  تغییر  میو  مؤثر  معلمان  ویژگی داری  این  دانش  دانند؛  بر  تمرکز  از:  عبارتند  ها 

( نیز 2010)2ها. باچینسکی و هانس محتوایی، فرصت برای یادگیری فعال و انسجام با سایر فعالیت

های تدریس پژوهشی در کلاس با استفاده از روش  ای را افزایش دانش محتوایی معلمانتوسعه حرفه

دانش نمرات  بهبود  برای  میدرس  و  دانند.  آموزان  تحقیقات  کانون  استم  آموزش  حاضر،  حال  در 

مؤلفه تجربی،  علوم  حوزه  مطالعات  است.  جهان  در  آموزشی  خطاصلاحات  مانند  های  مشی هایی 

موضوع درسی  برنامه  فعالآموزشی،  درسی  برنامه  حرفه یتمحور،  توسعه  تدریس  محور،  معلم،  ای 

اند. در این میان، رشد و  محور پیشنهاد دادهاستم اثربخش و ارزشیابی آموزشی را برای نظام آموزشی

محور است )هو کننده اساسی توسعه نظام آموزشی استمدهنده و تضمینای معلم جهتتوسعه حرفه 

توانمنرو  (. از این2024،  3و گُو محور در دوره تربیت د جهت ترویج نظام آموزشی استمتربیتِ معلمِ 

می قلمداد  مهم  و  حتمی  امری  شایستگیمعلمی،  طی  شود.  در  باید  معلم  دانشجو  یک  که  هایی 

معلمی دوره خاص  شغل  زمینه  در  نگرش  و  مهارت  دانش،  شامل:  نماید  کسب  معلمی  تربیت  های 

عنوان متولی تربیت معلم، این است گیان بهاست. در جمهوری اسلامی ایران، مأموریت دانشگاه فرهن

مندی شغلی و فردی نسبتاً  که معلمانی کارآمد تربیت نماید تا پس از فراغت از تحصیل، از رضایت

پاسخ طرفی،  از  و  بوده  برخوردار  قبولی  دانشقابل  نیازهای  آمادهگوی  باشند.  سازی  آموزان 

سائل واقعی زندگی، تنها در گرو مجهز شدن به دانشجومعلمان برای ورود به مدارس و مواجهه با م

هممهارت است.  زندگی  و  درس  کلاس  مسائل  حل  موضوع،  های  این  با  همکاران راستا  و    4تُورک 

دانش 2013) به  کمک  برای  معلم  آمادگی  کیفیت  استانداردهای (،  به  رسیدن  جهت  در  آموزان 

می  مهم  بسیار  را  بالاتر  می تحصیلی  بیان  و  بردانند  زمینهدارند  در  تدریس  به  که  معلمانی  های  ای 

ای دو  و دانش تدریس حرفه استم اشتغال دارند، مجهز بودن به دانش محتوای عمیق در زمینه استم

یابی به درک عمیق  آموزان در دستویژگی ضروری است که آنها باید داشته باشند تا بتوانند به دانش

آتیه شغ استفاده بعدی در زندگی و  برای  پژوهش  استم  این مهم،  به  با توجه  لی خود کمک کنند. 

هنگیان  محور برای مواجهه دانشجومعلمان دانشگاه فرطراحی الگوی تربیت معلم استمحاضر با هدف  

های اصلی و  با مسائل واقعی زندگی قرن بیست و یکم، انجام شده است که در اینجا به بررسی مؤلفه

 پردازیم.فرعی این الگو می 

 

 

 
1 . Garet 
2 . BucZyuski & Hansen 

3 . Hu,  & Guo 

4 . Türk 
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 ایهای حرفهارتدانش و مه

در شکل  که  مراکزی هستند  جمله  از  معلم  تربیت  دارند.  مراکز  اساسی  نقش  تدریس،  دانش  گیری 

عنوان یک دانش در قلب این  انگیز است. تدریس بههای تربیت معلم، روحای برای برنامهدانش حرفه

)وِرلوپ  است  عملی  دانش  و  دانش موضوعی  دارد که شامل  و    (.2001،  1گرایش وجود  و  گروسمن 

( بر این باورند که دانش تدریس بایستی هم شامل دانش عمومی تربیتی هم شامل  1988)  2ریچرت 

کند و  ( ایده دانش محتوایی تربیتی را طرح می1986)  3دانش در زمینه موضوع درسی باشد. شولمن

مهم را  میآن  قلمداد  معلمان  دانش  و  تدریس  پایه  دانش  در  طبقه  نظر ترین  به  و  از    کند  یکی  او 

ها درک نشده است، دانش محتوایی است.  مسائل ابتدایی معلمان که هنوز به قدر کافی به وسیله آن

ای معلمانی که از اواسط قرن بیستم در نظام آموزشی پدیدار های حرفهدرباره مفهوم ارتقای مهارت

د؛ ازجمله مهرمحمدی به اننظران امر تعلیم و تربیت، نظرات مختلفی را بیان کردهشده است، صاحب

اعتقاد دارد.  های مربوط به روشتوانایی فناوری آموزشی معلم  از  استفاده  ارزشیابی و  های تدریس، 

اره کلاس، مشاوره های تدریس، سازماندهی و ادمرعشی این مهارت را شامل آگاهی معلمان از روش

دانش راهنمایی  می و  ارزشیابی  و  )نادری،  آموزان  ه1389داند  تقی(؛  نظر  از  )مچنین  (  1387پور، 

تحقیق مهارت در  ارزشیابی.  و  آموزش  طراحی،  تدریس،  روش  با  آشنایی  از:  عبارتند  معلمی  های 

مؤلفه برنامهحاضر،  و  »طراحی  »شایستگیهای  حرفهریزی«،  و  های  درس«  کلاس  »مدیریت  ای«، 

 ای« بوده است. فههای حرکننده اجزای »دانش و مهارتیادگیری« تبیین -»فرایند یاددهی 

برنامه و  هر حوزه میطراحی  کار در  بازار  برای  افراد  تربیت  مهارتریزی:  و  دانش  به  های  طلبد 

های ویژه معلمی از اهمیت  خاص آن رشته دست یابند. در زمینه تربیت معلم نیز کسب شایستگی

می انتظار  است.  برخوردار  طی  شایانی  در  دانشجومعلمان  تح  4الی    3رود  دانشگاه  سال  در  صیل 

ای خود دست یابند. چنین تغییرات مثبت در دانش، کنش و نگرش نشان  فرهنگیان به هویت حرفه 

زیرمؤلفه  از  این قشر جامعه دارد. یکی  اعتبار  ای طراحی و های توسعه حرفه های دانش و مهارتاز 

بهبرنامه دانشجومعلمان  است.  پیشریزی  باید  عام  بربینیطور  را  لازم  اجمله های  تدریس  ابعاد  ای 

)هدف یادگیری  فعالیتنتایج  و  محتوا  سازماندهی  باشند  ها(،  داشته  ارزشیابی  و  منابع  و  مواد  ها، 

الگوی استم1401)فتحی واجارگاه، گونه تمهیدات از سوی دانشجومعلمان با طراحی  محور این(. در 

پررنگ  صورت  یادگیری  غنیواحد  و  میتر  خود  به  و  تر  )لانگ  طراحی 2022همکاران  گیرد   .)

صورت برنامه شود. سازماندهی محتوا بهبینی میها پیشمهندسی و تولید محصول در این طرح درس 

درسی تلفیقی از دیگر وظایفی است که دانشجومعلمان در موقعیت استم با آن درگیر هستند. نتیجه 

ز سو  یک  از  تکنولوژی  و  مهندسی  ریاضی،  تجربی،  علوم  موضوعات  دانش ترکیب  ارتقای  مینه 

ریزی سازد و از سوی دیگر باعث ایجاد مهارت برنامهرشته را فراهم می  4موضوعی حداقل در این  

 
1 . Verloop 

2 . Grossman & Richert 

3 . Shulman 
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به میتلفیقی  تربیتی  مهارت  و  دانش  چندروزه  عنوان  آموزشی  طراحی  میان    5Eaشود.  پیوند  و 

یان تجارب یادگیری و  ترین نکاتی است که دانشجویان توانایی پیوند ماستانداردها و طراحی از مهم

از پژوهش با یافتهنمایند. یافتهورزی را با استانداردها کسب میدست های پژوهشی  های این بخش 

(،  2022(، سانگورگل و سایلان کیرمیزیگول )2022(، لانگ و همکاران )2017اردوغان و چیفتچی )

( و اشتو  2021ریشا و وولا )(، ب2021(، لو )2022(، مومکیو و همکاران )2023سانگورگل و تاسال )

 خوانی دارد.   ( هم2022و همکاران )

حرفهشایستگی حرفههای  توسعه  بعد  این  است  ممکن  بهای:  و  ای  تدریس  با  مستقیم  صورت 

انجام فعالیت به  اما وظایف معلمی صرفاً  باشد،  ارتباط نداشته  با  آموزش  تعامل  های کلاس درس و 

نمیدانش محدود  ان آموزان  بینشوند.  موضوعات  زمینه  در  پژوهش  و  پروژه  معلمانی  رشته جام  ای، 

میپژوهش تربیت  شایستگیمحور  و  حرفهکند  آن های  در  را  واقعی  محیط  در  کار  برای  لازم  ها  ای 

می توسعه ایجاد  دانشجومعلمان  مهارتنماید.  دارای  و  یافته  آموزش  امر  در  انعطاف  و  خلاقیت  های 

در دیگران  با  تعامل  و  دانش  پرورش  والدین،  همکاران،  ازجمله:  مدرسه  از  خارج  و  آموزان، مدرسه 

گونه تربیت آموزان، خود نیز اینگری را انجام داده و دانشدرستی نقش مربیمدیران و... هستند تا به

(، لانگ و  2017(، چتین و بالتا )2022های لانگ و همکاران )سو با یافتهها نیز همنمایند. این یافته

(، چیفتچی  2015(، سمن و کالسیسی )2022(، سانگور گل و سایلان کیرمیزیگول )2022ان )همکار

( همکاران  )2020و  فولتون  و  اسمیت   ،)2017( همکاران  و  منون  همکاران  2023(،  و  استو  و    )

 ( است.2022)

دانش و  خود  میان  دوستانه  جو   ایجاد  با  دانشجومعلمان  آموزان، محیطی مدیریت کلاس درس: 

شادیلذت و  برایشان  بخش  را  خود  کلاس  فرهنگ  خود،  انتظارات  تعیین  با  و  نموده  ایجاد  آفرین 

های مشاهده دقیق و توجه به نمایند. برای رسیدن به این منظور، ضروری است از مهارتتبیین می

کلاس فضای  باشند.  برخوردار  مدرسه  و  کلاس  فیزیکی  استممحیط  درس  به  های  توجه  با  محور 

متنوع و عناصر فیزیکی از یک سو و ماهیت رویکرد استم، زمینه نگاه دقیق و توجه به  های  محرک

مؤلفه  میاین  فراهم  را  اثربخش  تدریس  بر  مؤثر  همهای  حاضر،  نماید.  پژوهش  یافته  این  با  راستا 

جوادیمی و  عسکری  مطالعات  به  )2023پور)توان  تونک  اسلان  و  آخایجان  و 2015(،  سمن   ،)

( اشاره  2018( و سانگور گل و تاسار )2022(، سانگور گل و سایلان کیرمیزیگول )2015کالسیسی )

 نمود.

یاددهی  سازنده-فرایند  ماهیت  به  توجه  با  یاددهییادگیری:  فرایند  در  استم،  یادگیری  –گرایی 
یابد و  یادگیری، دانشجومعلم از یک طرف، با ترکیب موضوعات استم، به یک دانش جدید دست می

د دانشاز سوی  کنار  برنامه درسی مییگر، در  پیشین،  تجارب  از  استفاده  با  و  سازد. حاصل  آموزان 

یابی به دانش موضوعی جدید است؛ همچنین آموزانش در فرایند تلفیق، دستتعامل بین او و دانش

 هایهای خود را در موقعیتها بتوانند، آموختهرسد که آنروند ساخت و سازگرایی زمانی به اوج می
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به و واقعی  از مدل  بهینه  استفاده  و  نمایند  تولید  را  بسازند، محصولاتی  کاربردی  دانش  ببندند،  کار 

دانشمدل و  دانشجومعلمان  که  است  موقعیتی  چنین  باشند؛  داشته  بهسازی  در  آموزان  جدی  طور 

عملی فعالیت درگیر می-شناختی  -های  میهیجانی  انجام  بعد  دو  در  ارزشیابی  -فراهم گیرد؛  شوند. 

محرک )سؤالسازی  به ها  توجه  با  محصولات  دیگر  بعد  در  و  و...(  کارتون  فیلم،  مغزی،  بارش  ها، 

های این بخش پژوهش  گیرد. یافتهشده مورد ارزیابی )ارزیابی عملکردی( قرار میمعیارهای مشخص

یافته )با  همکاران  و  چیفتچی  پژوهش  )2020های  فولتون  و  اشمیت  همک2017(؛  و  منون  اران (، 

(،  2015(، سمن و کالسیسی )2016(، سمن و کالسیسی )2015(، آخایجان و اسلان تونک )2023)

( تاسار  بالتا )2023سانگورگل و  لو  2018( سویک )2015(، کیم و همکاران )2017(، چتین و  ( و 

 سو است.( هم2021)

 های فردیدانش و مهارت

کننده اجرای »دانش زشی« و »نگرشی« تبیینهای »مهارتی«، »شخصی«، »اردر این مطالعه، مؤلفه

الگوی تلفیقو مهارت گیری گونه که استم موجب شکلیافته پژوهش بوده است. همانهای فردی« 

کند و هویت فردی را شکل های رشد و شکوفایی فردی را ایجاد می شود، زمینهای میحرفه  هویت

دانشجوممی وجودی  یکپارچگی  که  است  ذکر  شایان  میدهد.  شکل  زمانی  در  علمان  که  گیرد 

های پیچیده و چندبعدی قرار بگیرند، همچنان که موضوعات مجزا موجب دانش و مهارت به موقعیت

می تکه  تکه  موقعیتصورت  به  شود،  را  افراد  هویت  شدن  تکه  تکه  زمینه  آموزش،  بعدی  تک  های 

با هویت درهمآوردارمغان می را شکل پارچه دانشویت یکتواند، هتنیده و کامل می. معلم  آموزان 

دهد. مراکز مجری تربیت معلم باید سعی کنند، معلمانی تربیت نمایند که از نظر شخصی، مهارتی،  

آموزان اعم از شناختی، عاطفی، اجتماعی و جانبه دانشهای رشد همهنگرشی و ارزشی بتوانند زمینه

آورند. هم فراهم  را  ماخلاقی  نیز  یافته  این  با  و چیفتچی )یسو  اردوغان  به مطالعات،  (، 2017توان 

( فولتون  و  )2015اشمیت  همکاران  و  لانگ   ،)2022( بالتا  و  چتین  همکاران 2017(،  و  کیم   ،)

 ( اشاره نمود.  2016( و سمن و کالسیسی ) 2022(، سانگور گل و کیرمیزیگول )2015)

 های ارتباطی دانش و مهارت

های ارتباطی  های ارتباطی واقعی« و »دانش و مهارتو مهارتهای »دانش  در مطالعه حاضر، مؤلفه

تبیین مهارتمجازی«  و  »دانش  اجزای  تلفیقکننده  الگوی  ارتباطی«  پژوهش  های  این  مدل  یافته 

های تعامل دانشجومعلمان بوده است. شایان ذکر است که رویکرد استم باعث ارتقای دانش و مهارت

طبیعی و درک اهمیت زیست بوم، موجب احترام به ارزش همه های  شود. مشاهده دقیق پدیده می

می  خاکی  کره  روی  رشتهموجودات  همکاران  با  کار  بهگردد.  متفاوت  موضوعات های  تلفیق  منظور 

از مدرسه موجب هماستم، به یا خارج  از طریق فضاهای مجازی در مدرسه  یا  افزایی،  طور واقعی و 

فردی میهم بین  روابط  بهبود  و  توانمند  شود.فکری  از این  از طریق همتایان  دانشجومعلمان  سازی 

 راستای   در  مطالعه  از  بخش  این  های شود و تا پایان تدریس ادامه دارد. یافتهمرحله طراحی شروع می
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جوادییافته و  عسکری  )های  )2023پور  همکاران  و  منون   ،)2023( کالسیسی  و  سمن   ،)2016  ،)

 ( است. 2021( و لو ) 2015، اشمیت و فولتون )(2022سانگورگل و کیرمیزیگول )

 های زندگی دانش و مهارت

مؤلفه  پژوهش،  این  زندگی«  در  واقعی  مسائل  »حل  و  مشاغل«  به  نسبت  گرایش  و  »آشنایی  های 

الگوی تلفیقکننده اجزای »دانش و مهارتتبیین یافته مدل مطالعه حاضر بوده است.  های زندگی« 

استم تلفیقی  درسی  فرصت    برنامه  ریاضیات؛  و  مهندسی  فناوری،  تجربی،  علوم  موضوع  چهار  در 

ها در برنامه درسی موضوعات مجزا، در  . رشتهکندتنیده موضوعات درسی را فراهم مییادگیری درهم

شده دانش ها، یادگیری تفکیکشود. حاصل این نوع آموزشهای متفاوت به فراگیران ارائه میساعت

مطالب سریع  فراموشی  می  و  مواجه  واقعی  زندگی  مسائل  با  را  فراگیران  استم  رویکرد  سازد.  است. 

پارچه مساعدت خواست. در  صورت کل و یکها بهها و آموختهبرای حل چنین مسائل باید از اندوخته

به تربیت،  و  تعلیم  هدف  حاضر  دانشجومعلمان عصر  است  لازم  است.  جامعه  و  فرهنگ  سازی 

تفکرمهارت مانند  نرم  دانش  های  به  و  بخشند  ارتقا  را  خود  مسئله  و حل  آموزان انتقادی، خلاقیت 

به   ایجاد کرده است.  بیاموزند. رشد و توسعه تکنولوژی تغییر و تحول عظیمی در مشاغل  نیز  خود 

آید در آینده، بسیاری از مشاغل کنونی حذف شوند، یا اهمیت خود را از دست بدهند و یا در  نظر می

صورتآن تغییر  پدیده  ها  چنین  برای  باید  فراگیران  و  معلمان  با پذیرد.  باشند.  آماده  عجیبی  های 

-مشاغل مجازی و حقیقی که منجر به تولید محصولات و تجهیزات کاربردی در زندگی واقعی می

-سایت نویسی، آلگودو و غیره. یافتهنویسی، رباتیک، وبهایی ازقبیل: برنامهشود، آشنا شوند. حرفه

(، سانگور گل و  2018(، سویک )2017های اردغان و چیفتچی )یافته  با  بخش  این  در  یپژوهش  های

(، آخایجان و اسلان 2015(، سمن و کالسیسی )2023(، سانگور گل و تاسار )2022کیرمیزیگول )

(، 2021(، اشتو و همکاران )2017(، اشمیت و فولتون، )2020(، چیفتچی و همکاران )2015تونک )

 دارد.  قرابت و  خوانی( هم2022( و مومکیو و همکاران )2021ران )بیریشا و همکا

 آموزان های رشد و توسعه دانشمهارت

مؤلفه حاضر،  مطالعه  »مهارتدر  »مهارتهای  زندگی«،  »مهارتهای  فردی«،  و  های  ارتباطی«  های 

تبیین»مهارت یادگیری«  »مهارتهای  اجزای  دانشکننده  توسعه  و  رشد  الگ های  وی آموزان« 

شود. دانشجومعلمان با  یافته مدل بوده است. اثربخشی استم به آموزش بزرگسالان محدود نمیتلفیق 

ای های حرفهکنند و دانش و مهارتهای طراحی، یادگیری استم را تجربه میدرگیر شدن در فعالیت

های خود  ندوختهشود. در مرحله اجرا ابخشند. اما داستان استم به اینجا ختم نمیخود را بهبود می

ارزیابی می آزمایش گذاشتن تجاربنمایند. کلاس درس مناسبرا  به  برای  بستر  تا  شان  ترین  است 

مهارت و  دانش  میزان  چه  که  نمایند  می  مشاهده  استم  است.  شده  افزایش  کسب  موجب  تواند 

دانش توسعه  و  رشد  و  ایادگیری  دانشجومعلمان  تربیت  نهایی  هدف  درواقع  شود.  ثربخش، آموزان 

دانش نهتربیت  دیگر،  عبارت  به  است.  کارآمد  میانآموزان  درسی  برنامه  به  رشتهتنها  مختص  ای، 
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توان از مزایای آن،  آموزش بزرگسالان نیست، بلکه در مقاطع آموزشی مختلف نیز کاربرد دارد و می

های ارتباطی، فردی  تیافته در دانش و مهاربویژه در دوره ابتدایی، بهره جست. بنابراین معلم توسعه

آموزان در کنار معلمان خود هایی تربیت نماید. دانشآموزانی با چنین ویژگیتواند دانشو زندگی می

پدیده به  اطراف حساس مینسبت  مشاهده میهای  تأمل  با  و  مهارتشوند  و کنند،  های خردورزی 

ارتقا میدست ، در مواجهه با مسائل واقعی  زنندبخشند، دست به تولید محصولات میورزی خود را 

بخش یادگیری  گر هستند، در فضای لذتاندیشند، انتخابهای مناسب میزندگی فعالانه به راه حل

رشته  میبه  روی  استم  مشاغل  و  بدفهمیها  و  میآورند  اصلاح  را  چنین محیطی ها  درنهایت  کنند. 

می عمیق  یادگیری  به  یافتهمنجر  و  با  شبخ  این   در  پژوهشی   های شود.  پژوهش   های یافته  نتایج 

(، لانگ  2022(، سانگور گل و کیرمیزیگول )2016(، سمن و کالسیسی )2020چیفتچی و همکاران )

 خوانی دارد. ( هم2017( و اردوغان و چیفتچی )2021(، اشتو و همکاران )2022و همکاران )

 ای شرایط مداخله

کننده اجزای  دی«، »اجرایی« و »تربیتی« تبیینهای »برنامه درسی«، »اقتصادر مطالعه حاضر، مؤلفه

مداخله  تلفیق »شرایط  الگوی  است. محدودیتای«  بوده  مدل  مییافته  را  استم  رویکرد  از  های  شود 

از مشکلاتی که ممکن است دانشجومعلمان با آن مواجه شوند، عناصر   چند بعد بررسی نمود: یکی 

می درسی  نداشتن  باشدبرنامه  و  آشنایی  عدم  برنامه.  در  کافی  بینمهارت  درسی  از رشتهریزی  ای 

دهد  دهی باید مورد دقت قرار گیرد. تجربیات نشان میدیگر موضوعاتی است که در این نوع سازمان

اینکه   بدون  را  درسی  موضوع  چند  صرفاً  استم،  آموزشی  برنامه  موارد،  بسیاری  در  نیازهای که  به 

و  دانش ترکیب  هم  با  شود،  توجه  میآموزان  مهممتحد  و  ایننماید  و  تر  ارتباط  موضوعات  بین  که 

-سازد؛ بلکه تنها دروس مختلف را در مدت اندک تدریس می پذیر نمیتنیدگی واقعی را امکاندرهم

گونه که ادعا شده، در  توان بیان داشت که این برنامه در بعد اجرایی آن بندی میکند. در یک جمع

ل این امر نیز این است که اجرای برنامه آموزشی استم، نیازمند  صحنه عمل موفق نبوده است؛ دلی

تمهیدات و مستلزم تخصص معلم در بسیاری از موضوعات درسی با همکاری گسترده بین معلمان و  

بینبرنامه تمهیدات خاصرشته ریزی دقیق  نیازمند  این،  بر  است. علاوه  نظیر    ای  مدرسه،  در سطح 

بندی سنی، در دسترس بودن منابع و مواد متعدد و نیز منابع  مه، گروهپذیری در فضاها، برناانعطاف

از اجرای استم نیز کمبود زمان و پرهزینه   از دلایل نارضایتی معلمان  کمکی و تکمیلی است. یکی 

فعالیت میبودن  استم  رویکرد  با  آموزشی  اینهای  در  نتایج    با  پژوهشی  هاییافته  نیز  بخش   باشد. 

)فتحی )1401واجارگاه  بالتا  و  چتین   ،)2017( همکاران  و  کیم   ،)2015( لو  و  هم2021(  خوانی ( 

الگوی  ای نشان داد که وضعیت همه مؤلفهتک نمونهدارد؛ همچنین در این مطالعه، آزمون تی های 

نتایج  است.  مطلوب  سطح  در  و  متوسط  از  بالاتر  پژوهش،  شیرازی  نهایی  همکاران پژوهش  و  نژاد 

مورد  1401) در  معوا(  حرفه ؤمل  توسعه  بر  این  رایا  مدارس  رانیمدی  اثر  وضعیت  که  داد  نشان  ن 

ها در سطح مطلوب ارزیابی شده است؛ لذا نتیجه حاصل از این بخش مطالعه  عوامل از نظر آزمودنی
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شیرازی پژوهش  نتیجه  )با  همکاران  و  هم1401نژاد  دارد.    راستا  یک  در  و  داشته  خوانی(  قرار 

مط  این  نتایج  یافتههمچنین  با  )العه  همکاران  و  خمری  پژوهش  هم1400های  نیز  اما  (  است؛  سو 

باشد. نتایج مطالعه  سو نمی( هم1399و همکاران )  مهیحاج خزنتایج مطالعه حاضر با نتایج مطالعه  

مؤلفه از  برخی  که  است  داده  نشان  دانشگاه    آموزشیی  هاگروه  رانی مدی  احرفه  توسعههای  آنان 

 تر از حد متوسط قرار دارند.یندر سطح پای تهران

ای معلمان برای گذاری در توسعه حرفه بندی کلی باید بیان داشت که عدم سرمایهدر یک جمع

آموزان باشد، در این رابطه ضروری  سازعملکرد ضعیف دانشتواند زمینهایجاد پایگاه دانش قوی، می 

ای های حرفهها و صلاحیتویژگی  گذاری جامع، تصمیمات لازم در زمینه کسباست که با سیاست

بایست به منصه ظهور برساند، اتخاذ  که یک معلم برای ترویج و توسعه آموزش و یادگیری استم می

دانشگاهگردد. دست عهده  بر  این مهم  به  است که  یابی  فرهنیگان  دانشگاه  بویژه  تربیت معلم،  های 

می توسپیشنهاد  سطح  ارتقای  برای  پیشنهادی  الگوی  حرفهشود،  نظعه  مد  دانشجومعلمان،  ر ای 

دست و  مجریان  اعمال  طراحان،  زمینه،  این  در  گیرد.  قرار  معلم  تربیت  درسی  برنامه  اندرکاران 

جهت و  ابتدایی  آموزش  رشته  درسی  برنامه  در  و  اصلاحات  آموزش  سوی  و  سمت  به  آن  دهی 

برنامهدد.  ای معلمان مؤثر واقع گرتواند در توسعه حرفهمحور مییادگیری استم از  های درسی  یکی 

عنوان ایجاد پلی  مهم دانشگاه فرهنگیان، برنامه درسی کارورزی است. درواقع این برنامه درسی، به

آموخته در  عمل  و  نظریه  میمیان  محسوب  آنان  اینهای  به  توجه  با  به گردد.  دانشجومعلمان  که 

دوره حرفهاجرای  کارورزی  کاربردیهای  جهت  آموختهای  کسب هایسازی  راستای  در  شان 

استم شایستگی کارورزی  برنامه  گنجانیدن  لذا  دارند،  مبرم  نیاز  تدریس  برای  لازم  جهت های  محور 

حرفه توسعه  راستای  در  به دانشجومعلمان  ضروری  و  مهم  آنان  میای  گنجانیدن  نظر  اگرچه  رسد. 

و بازنگری  به  نیازمند  استم،  آموزش  رویکرد  با  کارورزی  درسی  برنامه    برنامه  در  اصلاحات  اعمال 

ای معلمان، زمینه اجرای گام  منظور توسعه حرفهدرسی کارورزی موجود را دارد، اما ضروری است به

وجود  خلأ  به  توجه  با  همچنین  شود؛  آورده  فراهم  کارورزی  مجری  مدارس  در  برنامه  این  گام  به 

محور با بررسی سوابق پژوهشی و  محور، تدوین یک الگوی جامع کارورزی استم الگوی کارورزی استم 

محور تواند در راستای تربیت معلم استمهای عمیق با خبرگان این حوزه، میهمچنین انجام مصاحبه

پیاده به ضرورت  توجه  با  گردد.  واقع  تربیت مؤثر  در جهت  مدارس  در  استم  آموزشی  برنامه  سازی 

و دانش همراهی  توانمند،  و  کارآفرین  مبتکر،  خلاق،  نیز  هم  آموزان  راستا  این  در  معلمان  گامی 

گردد که در وهله اول، یک مطالعه پیمایشی درخصوص سبب پیشنهاد میناپذیر است. بدین  اجتناب

مهارت نظر  از  آنان  آمادگی  میزان  و  ادراکات  نگرش،  آموزشی سنجش  برنامه  زمینه  در  شغلی  های 

پذیرد. در وهله بعدی، ضمن تشویق   معلمان شاغل در نظام آموزشی  استم توسط محققین صورت 

مدت و همچنین  های آموزشی کوتاهگردد که با برگزاری دورهای، پیشنهاد می ور به توسعه حرفهکش

استم فراهم سمینارهای آمورشی، زمینه به  یادگیری  روند آموزش  آنان در  روزآوری دانش و مهارت 
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 پژوهشی  پیشینه  هایی همچون کمبودبه جدید بودن، با محدودیتآورده شود. این پژوهش با توجه  

پایگاه  مرتبط از  به برخی  از کشور با موضوع در داخل و همچنین عدم دسترسی  علمی خارج  های 

 مواجه بوده است. 

 پیشنهادهای کاربردی

دانشجومعلمان را ابتدا با یادگیری   ،ریزان و مجریان دانشگاه فرهنگیانشود برنامهپیشنهاد می  -1

بستاستم در  حرفهمحور  توسعه  و  پژوهش  مانند  عملی  دروس  آشنا  ر  بهای  و  تجربی سازند  صورت 

 آموزش دهند.

محور را در بستر یادگیری استم  ، ریزان و مجریان دانشگاه فرهنگیانشود برنامهپیشنهاد می  -2

کارورزی مانند  عملی  مهارتدروس  و  استمها  تدریس  مهارتمحور  های  طراحی،  ابعاد  های  در 

 یادگیری و مدیریت کلاس درس به دانشجومعلمان آموزش دهند. -ی، فرایند یاددهیاحرفه 

های دیگر  های درسی تلفیقی در رشتهریزان درسی به تدوین برنامهشود برنامهپیشنهاد می  -3

رشته بقیه  و  انسانی  علوم  اجتماعی،  علوم  این چون  آموزش  از  استفاده  ظرفیت  که  پایه  علوم  های 

 ا دارند، اهتمام ورزند. شیوه یادگیری ر

های آموزشی برای ارتقا ریزان دانشگاه فرهنگیان، کارگاهسازان و برنامهشود تصمیمتوصیه می  -4

 محور را برای مجریان بویژه اساتید برگزار نمایند.  های تلفیق برنامه درسی استمو تقویت مهارت
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