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Textbooks are the most important resources of the teaching-learning 

process, and the content of the books should be designed and edited 

appropriately for each age group and educational level in order to achieve 

sufficient effectiveness. One of the things that we should pay attention to 

in the compilation of textbooks is the level of readability of the books. 

The goals of this research are as follows: 1- Readability of the book 

Science and Literary Techniques for 10th grade Humanities based on 

Gunning Fog, Flesh and Power methods. 2- Can the contents of the book 

be taught independently without the need of a teacher? The statistical 

population of this research is all the sentences and words in the text of the 

book, and also the statistical sample of the research includes 3 texts of 100 

words which were randomly selected. The text analysis method is based 

on Gunning Fog, Flesh and Power methods. The results obtained from the 

obtained data show that the content of the book of literary sciences and 

techniques of the 10th grade of the humanities field in terms of Fog's 

method has been somewhat focused on the simple to difficult principle, 

but in general and based on all the obtained data, the text of this The book 

is suitable for undergraduate courses. According to the data obtained from 

the flesh method, the science and technology book is suitable for late 

university and is very difficult for tenth grade students. In terms of the 

power method of this book, in terms of syllables, the principle of simple to 

difficult has not been taken into account, and it is suitable for the seventh 

grade in terms of age.  The results indicate that the principles of 

curriculum planning, i.e. following the simple to difficult principle and 

paying attention to the age level and class of the students, have not been 

paid attention to in the compilation and adjustment of the content of the 

book of technical sciences. Also, the content of the book cannot be learned 

independently without a teacher. Therefore, the planners should review 

and change the content of the book again. 
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محتووای کتو   بایستیمیادگیری هستند و  -منابع فرایند یاددهی ینترمهمدرسی  یهاکتاب

کوافی را  یاثربخشمناس  طراحی و تدوین شوند تا  طوربهبرای هر گروه سنی و مقطع تحصیلی 

به آن توجه لازم را داشوته  به دنبال داشته باشند. یکی از مواردی که باید در تدوین کت  درسی

نایی سنجی کتواب خوا -1 بدین قرار است: ف این پژوهشاهداباشیم، سطح خوانایی کت  است. 

آیوا  -2گانینگ فوگ، فلش و پواور  یهاروشپایه دهم رشته انسانی بر اساس  علوم و فنون ادبی

سوتقل آمووزش داده م صوور بهتواند بدون نیاز به معلم و یم موردنظرمطال  و محتوای کتاب 

جامعه آماری پژوهش حاضور، کلیوه جمولا  و کلموا  موجوود در موتن کتواب اسوت و  شوند؟

تصوادفی  صوور بهاسوت کوه  یاکلموه صدیکمتن  3همچنین نمونه آماری پژوهش نیز شامل 

 شودهانجامگانینگ فوگ، فلش و پاور  یهاروش. روش تحلیل متون هم بر اساس اندشدهانتخاب

که محتوای کتاب علوم و فنون ادبوی   دهندیمنشان  آمدهدستبه یهادادهیج حاصل از است. نتا

روش فوگ، تا حدودی به اصل ساده به دشوار توجه شده است اموا  ازنظرانسانی پایه دهم رشته 

، متن این کتاب مناس  دوره کارشناسوی اسوت. آمدهدستبهی هادادهو بر اساس کل  درمجموع

از روش فلش کتاب علوم و فنون مناس  اواخر دانشوگاه اسوت و  آمدهدستبهی هاداده بهباتوجه

هجاها، به اصول  ازنظرروش پاور این کتاب  نظر ازپایه دهم بسیار دشوار است.  آموزاندانشبرای 

سنی مناس  پایه هفتم است. نتایج حاکی از آن اسوت  نظر ازساده به دشوار توجه نشده است و 

یزی درسوی، یعنوی پیوروی از ربرنامهتنظیم محتوای کتاب علوم فنون به اصول که در تدوین و 

توجوه نشوده اسوت. همچنوین  آموزاندانشاصل ساده به دشوار و توجه به سطح سنی و کلاس 

ریوزان بایسوت برناموهیم. لواا فراگرفوتمستقل و بدون معلوم  طوربهتوان ینممحتوای کتاب را 

 ییر محتوای کتاب اقدام فرمایند. نسبت به بازبینی و تغ مجدداً

 

 02/10/1402تاریخ دریافت: 

 29/12/1402تاریخ بازنگری: 

 06/08/1403تاریخ پایرش: 

 10شماره صفحا : 
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 مقدمه

زیرا کوه پیشورفت یوا عودم  ؛شوندای محسوب میترین ارکان هر جامعهدر سراسر جهان جز مهم وتربیتتعلیمهای نظام

تبوا  بوا جامعوه ار وتربیوتتعلیمخورده است. در هر کشوری نظوام آن کشور گره وتربیتتعلیمنظام هپیشرفت کشورها ب

طور مستقیم یوا وپرورش تا تصمیما  بزرگ و حیاتی در آن بهترین تصمیم و عمل در آموزشمستقیم دارد و از کوچک

های از رسانه آموزاندانشان اصلی خود یعنی وپرورش برای مخاطبگاارد. آموزشغیرمستقیم بر جامعه و مردم تأثیر می

 اطولا  کلیوه امکانواتی بوه آموزشوی کند. رسوانهنامند، استفاده میشی میها را رسانه آموزمختلفی برای ارتبا  که آن

 و اطلاعوا ، رفتوار نفراگیورا ،شورایط آن تحوت که آورند به وجود آموزشی محیط در را شرایطی توانندمی که شودمی

 حسووبم آموزشوی فنّواوری و آمووزش فراینود از جزئوی طبیعتاً و آورند دست به کامل درك با را جدیدی هایمهار 

 .شودمی ارائه فراگیر به آن طریق از آموزش که است عاملی یا وسیله آموزشی رسانه دیگرعبار به .آن تمام نه و شودمی

 ...و معلوم تویح یوا و رادیو تلویزیون، تواندمی عامل یا لهوسی این  .شودمی منتقل آموزشی پیام یک هاآن یعنی توسط

 هایرسوانهابوزار یوادگیری اسوت و  تورینمهمکتواب درسوی وپرورش کتاب درسی است. ترین رسانه آموزشمهم .باشد

 (.1401، زارعان آدرمنابادی) قراردادندآموزشی دیگر، حول محور کتاب درسی 

را  آمووزاندانشاسوت را در بردارنود و  وتربیتتعلیمهدف نظام که  ی کلیهاها و سیاستمشیهای درسی خطکتاب

هوا و کنند. پس در طراحی و تودوین ایون کتو  بایود دقوت لازم را داشوته و  رافتبرای نیل به این اهداف هدایت می

طورکلی از بوههوای تودریس و م. هرقدر کت  ازنظر محتووا، خوانوایی، روشها اعمال کنیهای تخصصی را بر روی آنفن

اهوداف  یادگیری دارند و مسیر رسویدن بوه - یتأثیر بیشتری بر فرایند یادده ریزی درسی غنی باشند قطعاًاصول برنامه

 تخصصان این حوزه استفاده کرد. متخصصانیکت  درسی باید از م بودنیغنبرای  که یراستبهکنند. تر مینظام را آسان

ستاندارد اوپرورش و.... اشراف داشته باشند تا بتوانند کتابی حلیل محتوا، فلسفه آموزشریزی درسی، تکه به اصول برنامه

 وپرورش،آمووزش نظام در درسی محتوای اهمیت بحث طراحی و تدوین کنند. در وتربیتتعلیمدر راستای اهداف نظام 

 آموزشوی فراینود در نچوهچنا و هسوتند شودهقبول تعیین از آموزشوی اهوداف کننودهتأمین عنوانبه درسی هایکتاب

 موورد مطالو  ازنگریبو و توجه لزوم فراگیر نباشد، درك با متناس  یا و آید دست به موردنظر برنامه از غیر هاینتیجه

 عنوانبوه تواننودمیدرسی در هر سطح و هر موضووعی  هایکتاب (.1390، مؤمنیحسینی و ) نمایدمی ضروری تدریس

  (.1398مختاری و همکاران، ) و رفتارها عمل کنند هانگرشه ب دهیشکلابزار اولیه برای 

 در مؤلفان به کنندهکمک عامل عنوانبه تحلیل این و است آموزشی مطال  محتوای برای ضرورتی بررسی، و تحلیل

 طوربوه  .کورد نتخوابا را بهترین و گرفت عاقلانه تصمیم توانمی آن طریق از که است درسی هایکتاب تدوین تهیه و

 هواییتفعال باشود، نداشوته آموزشوی مناسو  وسویله و روش ها،هدف دقیق تنظیم صور  در حتی محتوا، اگر مسلم

 دلیول بوه مواقوع بیشوتر در ،درسوی برناموه کوارایی عودم ،نی؛ بنابرابرسانند هدف به را تواند فراگیرنمی هرگز آموزشی

 به و کندمی انتظار حد از کمتر و مشکل را یادگیری که است آن دادنسازمان و چگونگی تنظیم یا محتوا بودننامناس 

 و تیداسوا بوه آن تحلیول راسوتا همین در و داشته بسیاری اهمیت درسی محتوای برنامه سازمان که است علت همین

 . (1391)شعبانی،  دهدمی را وسایل آموزشی و هاجزوه ها،کتاب امکان نقد فراگیران

 تحلیول و یدهونظم در توانودمی چراکوه است یافته توجهیقابل اهمیت انسانی علوم هایپژوهش در محتوا تحلیل

 اصول ها،تبیین حقایق، (دانش شامل محتوا. باشد مؤثر پژوهش هایموضوع با مرتبط هایپدیده زیرین و های پنهانلایه

  .هاسوتارزش و ارتبا  ایجاد و (گیرتصمیم منطقی، تفکر ،کردنحساب نوشتن، خواندن،) فرایندها ها،مهار ) تعاریف و

 ویژگوی ترینبرجسوته ،گفتنسوخن استعداد.کنندمی بحث انسان مورد در که است علومی اصلی محتوا موضوع تحلیل

 ایون در کوشش و بوده انسانی مطالعا  مرکزی مسئله محتوا تحلیل ت.اس منطقی تفکر ناپایرجز جدایی زبان و انسانی

 تحلیول و مطالعه تجزیه، روش محتوا تحلیل (.1996، 1زیس( دهد اساسی تغییر را رفتاری تماعی واج علوم تواندمی راه

                                                           
1. Zais, R. S 



    1403تانتابس /2، شماره 5دوره  ؛یفارس اتیدبپژوهش در آموزش زبان و ا یۀنشر                                            4

 مکتووب، و گروهوی هایرسوانه در بیشوتر کوه سوتهندا متغیرهوا سنجش برای و عینی کمی مند،نظام شکلی به روابط

 (.2010 ،1ولستی) شودمی استفاده کتاب همچون

 دادننشوان بورای مقیاسوی خوانوایی .است خوانایی سطح تعیین هایروش از ادهاستف محتوا تحلیل هایراه از یکی

 و بخواند را آن روان صور به بتواند آن خواننده که است خوانا متنی و است هانوشته فهمیدن و خواندن سهولت میزان

خوبی درك کنود، در و آن را به آموز بتواند متنی را بخواند. اینکه دانش(1393عابدی، ) کند درك را آن مفهوم آسانیبه

آموز درك درستی از محتووای افتد که دانشمیزان یادگیری او نیز تأثیرگاار است. زیرا زمانی یادگیری معنادار اتفا  می

 یادگیری داشته باشد و با آن ارتبا  برقرار کرده باشد. برقراری ارتبا  با محتوای آموزشی به چند عنصر اساسی بستگی

صری مانند: روش تدریس معلم، فضای یوادگیری، زموان یوادگیری، میوزان تناسو  محتووا بوا تجوارب زیسوته دارد. عنا

یوک  سوهولت یا دشواری سطح میزان به . خواناییآموزاندانش، خوانایی متن و تناس  محتوا باسن رشدی آموزاندانش

 اشوتباه موتن هوایواژه و حوروف بوودن خوانا اب نباید را . خوانایی(1987، 2کارل) گرددمی اطلا  خواننده درك در متن

 مخاطبوان تعیوین در کننودهکمک عواملی متن خوانایی .اندمتفاو  یکدیگر از کاملاً مفهوم دو این حقیقت و در گرفت

 (.2004، 3دوبی) متن است آن مناس 
 

 پژوهش نهیشیپ

م انسوانی ادبی  پایه دهم رشته علوو تحلیل محتوای کتاب علوم و فنون»در پژوهش خود تحت عنوان ( 1402 ) چندول

بوه  7/96میزان شاخص خوانایی این کتاب عدد به این نتیجه رسیده است که « بر اساس شاخص خوانایی گانینگ فوگ

از میزان دشواری بسویار  پایه دهم مناس  نیست و آموزاندانشاین است که این کتاب برای  دهندهنشاندست آمد که 

م ی که میان نمونوه دوپایه دهم را ندارد. همچنین تفاو  بالای آموزاندانشسطح مناس  برای کمتری برخوردار است و 

ار انی برخووردو سوم با نمونه اول وجود دارد، نشان از این دارد که مطال  و محتوای این کتاب از سوطح دشوواری یکسو

 .نیست و تفاو  بالایی دارد

نسوانی اتحلیل و بررسی سطح خوانایی کتاب تاریخ دهم »نوان در پژوهش خود تحت ع( 1400 ) و همکاران بکتاش

ت کوه نشوان اسو (20سطح سنی کتاب تاریخ دهم انسانی عدد ) که اندرسیدهبه این نتیجه  «لافینبر اساس روش مک 

اریخ دهم انسانی عودد تپایه دهم نیست. سطح کلاسی کتاب  آموزاندانشتاریخ دهم انسانی مناس  سن کتاب  دهد،می

 تووانمینتایج فوو   به باتوجهپایه دهم بسیار دشوار است.  آموزدانشمحتوای کتاب برای  دهدمی( است که نشان 18)

در شیوه تهیوه  هاییبازنگری است ضروریاین پایه نیست و  ا موزآنایی کتاب تاریخ دهم مناس  دانش گفت سطح خوا

 .و تدوین کتاب صور  گیرد

 اسواس ربدهم انسانی  وزندگیتحلیل محتوای کتاب دین »ر پژوهش خود تحت عنوان د (1401) زارعی و مولا پناه

، متنی 0/03رگیری پایه دهم انسانی با ضری  د وزندگیمتن کتاب دین که  اندرسیدهبه این نتیجه  «روش ویلیام رومی

سوانی پایه دهم ان وزندگیین کتاب د. تصاویر پردازدمیاطلاعا   ارائهاست و بیشتر به بیان حقایق و  پویا غیرغیرفعال و 

کتواب دیون  هایپرسش، اما کنندنمیاست و زمینه را برای یادگیری فراهم  پویا غیر، تصاویری غیرفعال و 0/1با ضری  

اسوت و زمینوه را بورای  هاپرسوشفعال و پویوا بوودن  یدهندهنشان، 0/20پایه دهم انسانی با ضری  درگیری  وزندگی

یرفعوال و غبوه روش  1400-1401پایه دهوم انسوانی  وزندگیمتن و تصاویر کتاب دین  نی؛ بنابراکندمیفعالیت فراهم 

 .اندشدهتدوینکتاب به روش فعال  هایپرسش
 
 

                                                           
1. Holsti, L.R 
2. Carrell P.L 
3. DuBay W.H 
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 اهداف پژوهش:
 پرسش هستیم: 2در این پژوهش ما به دنبال یافتن 

اند و از اصول شودهپواور تهیوه و تدوین های فوگ، فلش ویا محتوای کتاب علوم و فنون ادبی پایه دهم مطابق روشآ -1

 اند؟ساده به دشوار پیروی کرده

 توان بدون معلم فراگرفت؟یا محتوای کتاب را میآ -2

 

 روش
 روش سوه طبوق دهوم پایوه علوم و فنوون کتاب خوانایی سنجش و ارزیابی برای محتوا تحلیل روش از پژوهش این در

هوا بوه زبوان انگلیسوی و متناسو  بوا سواختار آن زبوان ایون روش .سوتا شودهاستفاده 3فلوش و 2فووگ گانینوگ ،1پواور

ها بوه موواردی برخوردنود اند و مناس  زبان فارسی نیستند. پژوهشگران در تحلیل متون فارسی با این روششدهطراحی

 سطح نتعییدر پژوهش خود تحت عنوان  (1395جلیلی، داد. )که عدم تناس  این روش را برای متون فارسی نشان می

نکاتی از این قبیل را مطور   سنجی خوانایی هایفرمول و هاشاخص طریق از فارسی زبان آموزش منابع خوانداری متون

 ها پیروی کرده است:ها اتخاذ کرده است که این پژوهش نیز از این روشای را در برخورد با آنکرده است و شیوه

فاصوله  بوهباتوجهگونه کلما  را شوند اما جلیلی اینیک کلمه محسوب می سیدر زبان فار "روازاین"هایی مانند واژه -1

 کلمه جدا است. 3 "روازاین"ها یک کلمه جدا محسوب کرده است. یعنی بین آن

 ر شمارش کرده است.تأثیر کسره در افزایش یا تعداد هجاها، هر کلمه را بدون اتصال به کلمه دیگ بهباتوجه -2

ود: شوصور  تلفظ  2که ممکن است به  "فایده"انند واژه مدر افزایش یا کاهش هجاها تأثیر دارد.  تأثیر نوع خوانش -3

 ست.گونه کلما  جلیلی همان نوع تلفظ خواننده را ملاك شمارش قرار داده اده. در برخورد با این*ده یا فای*یِ*فا

. : لحن زیبایی= یوک لحون زیبوامثالعنوانبه. شودمینکره اگر تبدیل به حرف یک گردد یک واژه اضافه  "ی"حرف  -4

 یک واژه و یک هجا در نظر گرفته است. را آنمحسوب کرده و  "یک"را نیز  "ی"جلیل 

 های فوگ، پاور و فلش:مراحل روش

 فوگ گانینگ خوانایی سطح تعیین روش الف(

 مطالو  کوه دهدمی جواب سؤال این به و است هاکتاب مطال  کلاسی سطح تعیین و ارزشیابی روش این اصلی هدف

 در هانوشوته نواییخوا سوطح تعیین نحوه فرایند .است رسمی وپرورشآموزش تحصیلی هایپایه از کلاس کدام مناس 

 :است زیر ترتی  به گانینگ روش

 اواخور از ایکلموه صودیک نمونه یک و وسط از کلمه صدیک نمونه یک ابتدا، از ایکلمه صدیک نمونه یک انتخاب -1

 .تصادفی صور به نوشته

 .روش سه مطابق هانمونه از یک هر کامل جملا  تعداد شمارش -2

 ایکلمه صدکی نمونه هر کامل جملا  تعداد به کلما  تعداد تقسیم طریق از کلما  طول، متوسط کردن مشخص -3

 ایون اعتبوار برای ایکلمه صدیک متون از هرکدام در موجود هجاییسه از بیش و هجاییسه کلما  تعداد شمارش -4

 .شوند محاسبه بیشتر و هجایی 4 کلما  فارسی در دشوار کلما  ت.اس پیشنهادشده فارسی زبان در روش

 .جملا  در کلما  متوسط تعداد با دشوار کلما  تعداد کردنجمع -5

 .4/0 ثابت عدد با جملا  در متوسط و دشوار کلما  تعداد جمع حاصل کردن ضرب -6

 .دیگر ایکلمه صدیک نمونه دو برای 4،5،6 بندهای محاسبا  انجام -7

 .تعداد به تقسیم و کردنجمع طریق از نمونه سه هر نتایج میانگین محاسبه -8

                                                           
1 . Power 

2. Gunning fog 

3. Flesh 
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 کرل، سامنر پاور، خوانایی فرمول ب(

 وشده راحیط ییابتدا سنین برای صرفاً سنی، و کلاسی خوانایی سطح تعیین باهدف کرل، سامنر پاور، توسط روش این

 :است زیر مراحل تابع

 تصادفی صور به درسی کتاب انتهای و وسط ابتدا، هایبخش از ایکلمه صدیک نمونه سه انتخاب -1

 .سوم و دوم اول، ایکلمه صدیک متون در موجود جملا  تعداد شمارش -2

 .متن ره جملا  تعداد به کلما  تعداد تقسیم طریق از جملا  متوسط طول تعیین -3

 .هاآن میانگین محاسبه و هاکلمه صد در موجود هایسیلاب تعداد شمارش -4

 :زیر فرمول اساس بر کلاسی مطال  سطح آوردن دست به -5

 202636/2 –( 0455/0× ( + )میانگین هجاها 0778/0× سطح کلاسی= )میانگین طول جملا  

 :زیر فرمول طریق از خوانایی سن سطح آوردن دست به -6

 ۷۹۷۱۳۷/۲–( 0455/0× + )میانگین هجاها  (0778/0× طح سنی= )میانگین طول جملا  س

 فلش خوانایی سطح تعیین روشج( 

 ایون .گردید ارائه فلش رودلف توسط درسی مطال  سادگی ضری  و دشواری یا سادگی سطح تعیین منظوربه روش این

 و ارزیوابی مراحل و فرایند .است شدهطراحی هجاها دادتع و جمله متوسط طول یعنی زبانی، عامل دو اساس بر فرمول،

 :است زیر ترتی  به درسی، مطال  سادگی درجه یعنی خوانایی سطح تعیین

 درسی؛ کتاب انتهایی و وسطی ابتدایی، هایبخش از ایکلمه صدیک نمونه سه انتخاب -1

 ؛شدهانتخاب هایهکلم در ) هاسیلاب (هجاها تعداد شمارش طریق از کلما  طول تعیین -2

 سوم و دوم اول، کلمه صدیک در موجود جملا  تعداد شمارش -3

 ؛ایکلمه صدیک متن هر کامل جملا تعداد  به کلما  تعداد تقسیم طریق از جملا  متوسط طول تعیین -4

 ؛ایکلمه صدیک متن سه جملا  متوسط طول میانگین و کلما  طول میانگین محاسبه -5

 846/0 ثابت عدد در ) هجاها تعداد (کلما  طول نمیانگی ضرب -6

 شودکسر می 835/206 ثابت عدد از 6 بند ضربحاصل -7

 015/1 عدد در جملا  طول متوسط کردنبضر -8

 7 بند محاسبا  ماندهباقی از ضربحاصل کردنکم -9

 را کتواب دشواری یا سادگی درجه و داده قرار فلش سادگی یا دشواری تعیین ( 1) جدول در را آمدهدستبه عدد -10

 ؛کنیممی تعیین
 های فلشدشواری نوشته : سادگی/1جدول 

تخمین خوانایی برحسب  

 کلاس درس

معدل تعبداد هجاهبا در  درجه سادگی نوشته

 صد کلمهیک

تعببداد کلمببات در هببر 

 جمله

 توصیف سبک

 بسیار ساده 9کمتر از  124کمتر از  90-100 پنجم

 ساده 9 -11 124-131 80 -90 ششم

 قدری ساده 11 -14 139/131 70 -80 هفتم

 معمولی 14 -17 147/139 60 -70 هشتم و نهم

 قدری دشوار 17 -21 155/147 50 -60 دهم و یازدهم

 دشوار 21 -25 167/155 30 -50 اوایل دانشگاه
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 بسیار دشوار و بیشتر 29 و بیشتر 167 -192 0 -30 اواخر دانشگاه

 

 هایافته
 دارد؟ تطابق آموزاندانش کلاس سطح و سنی سطح با علوم و فنون کتاب گانینگ فوگ روش طبق : آیا1رسش پ 

 آمده طبق روش فوگدستهای به: داده2جدول 

های حاصل جمع سبتون کلمات دشوار هامیانگین طول جمله تعداد جملات نمونه

 4و  3

 4/0در ضرب

1 20 5 34 39 6/15 

2 17 8/5 27 8/32 12/13 

3 16 25/6 32 25/38 3/15 

 02/44 05/110 93 05/17 53 جمع

 672/14 68/36 31 68/5 66/17 میانگین

اسوت،  ترآسوانمتن اول. به علت اینکه هرچه تعداد جملا  بیشتر باشد بدین معناست که متن  <متن دوم <متن سوم

 بوهباتوجهازنظر میانگین طول جمولا   ت شده است.تعداد جملا  اصل ساده به دشوار رعای ازنظر گیریممیپس نتیجه 

اینکه میانگین طول جملا  متن اول کمتر از متن دوم و متن دوم نیز کمتر از متن سووم اسوت، پوس اصول سواده بوه 

های جودول پیداسوت، اصول سواده بوه دشووار طور که از دادهدشوار رعایت شده است. ازنظر تعداد کلما  دشوار همان

های مستخرج از تعداد جملا ، میانگین طول جملا  و نبود هماهنگی و تناس  میان داده بهباتوجهت. رعایت نشده اس

توان نتیجه گرفت در تدوین و تنظیم مطال  کتاب به اصل ساده به دشوار توجوه نشوده اسوت. نتوایج کلما  دشوار، می

، موتن دوم مناسو  6/15ول مناسو  کولاس توان نتیجه گرفت که موتن اهای مستخرج از روش فوگ مینهایی از داده

 672/14است و همچنین در کل کتاب علووم و فنوون مناسو  کولاس  3/15و متن سوم مناس  کلاس  12/13کلاس 

 پایه دهم دشوار است. آموزاندانشیعنی دوران کارشناسی است و برای 

 دارد؟ تطابق آموزاندانش کلاس سطح و سنی سطح با علوم و فنون کتاب فلش روش طبق : آیا2پرسش 

 
 آمده طبق روش فلشدستهای به: داده 3جدول

طببول متوسبب   تعداد جمله -88/206 ×846/0 تعداد هجا نمونه

 جملات

کسببر از عببدد  ×015/1

 ستون چهارم

1 230 58/194 3/12 20 5 075/5 225/7 

2 199 354/168 526/38 17 8/5 887/5 639/32 

3 213 426/195 454/11 16 25/6 34/6 114/5 

 978/44 302/17 05/17 53 28/62 36/558 660 جمع

 99/14 76/5 68/5 66/17 76/20 12/186 220 میانگین

اصول  چون تعداد هجاهای متن اول بیشتر از متن دوم، و متن دوم کمتر از متن سوم است پس تعداد هجاها ازنظرالف( 

 شده است.نساده به دشوار رعایت 
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 سیر صعودی داشته است، پس از اصل ساده به دشوار پیروی کرده است. ب( طول متوسط جملا 

تر است. پس اصول سواده بوه دشووار هرچه تعداد جملا  بیشتر باشد متن سادهاینکه  بهباتوجهتعداد جملا   ازنظرج( 

 شده است.رعایت 

 که: رسیمیمحال اگر نتایج جدول فو  را با جدول سادگی/ دشواری فلش قیاس کنیم به این نتایج 

کوه  گیوریممی، نتیجوه گیوردمیقرار  17 -21است و  66/17 شدهبررسیتوصیف سبک چون میانگین جملا   ازلحاظ

مطالو  کتواب  درنتیجوهاسوت  220برابور بوا  هاآنهجاها چون میانگین  ازنظرسطح مطال  درسی قدری دشوار است. 

 درنتیجوهاسوت،  99/14 آمدهدستبهدگی نیز چون میانگین درجه سا ازنظرمناس  اواخر دانشگاه و بسیار دشوار است. 

 دشوار است. بسیار پایه دهم آموزاندانشمطال  مناس  اواخر دانشگاه است و برای  مجدداً

 تطابق دارد؟ آموزاندانشآیا طبق روش پاور کتاب علوم و فنون با سطح سنی و سطح کلاس : 3پرسش 
 طبق روش پاورآمده دستهای به: داده4جدول شماره 

 سطح سنی سطح کلاسی تعداد هجا طول جملات شمارش جملات نمونه

1 20 5 230  

 

36/7 

 

 

 

5/6 

2 17 8/5 199 

3 16 25/6 213 

 660 05/17 53 جمع

 220 68/5 66/17 میانگین

 ه دهم نیست. ازنظورپای آموزاندانشسطح متن کتاب علوم و فنون طبق روش پاور مناس  کلاس هفتم است و مناس  

اصول سواده بوه  چون تعداد هجاهای متن اول بیشتر از متن دوم، و متن دوم کمتر از متن سوم است پوس تعداد هجاها

تر است. پوس هرچه تعداد جملا  بیشتر باشد متن سادهاینکه  به باتوجهتعداد جملا   ازنظر شده است.ندشوار رعایت 

 شده است.اصل ساده به دشوار رعایت 
 

 گیرینتیجه
که هدف بررسوی میوزان انطبوا   گاردمی، از ذهن ما این امر شودمیصحبت از کت  درسی و تحلیل متون  کههنگامی

  دهد.میاست و همین موضوع اهمیت کار تحلیل و خوانایی سنجی را نشان  آموزاندانشمحتوا با سن رشدی 

اول اینکوه  سؤالرا یافتیم.  هاآند از انجام پژوهش جواب که بع کردیممیپرسش مهم را دنبال  2ما در این پژوهش 

برای تهیه و تدوین محتوا استفاده کرده  ریزیبرنامهگانینگ فوگ، فلش و پاور از اصول  هایروشآیا کتاب ماکور طبق 

اسوت و از  نشودهتدوینطراحوی و  هاروشاز این  گونههیچبود این کتاب طبق  قرارازاین آمدهدستبهاست یا خیر. نتایج 

ایون کتواب مناسو  سوطح سونی و رشودی  شودهانجامروش  3اصل ساده به دشوار پیروی نکرده است. همچنین طبق 

طبق روش پاور سطح متون کتاب علوم و فنون مناس  پایه هفتم است و از دشواری کموی  پایه دهم نبود. آموزاندانش

( همسو است. طبق روش فوگ متن ایون کتواب مناسو  1402 برخوردار است که این نتیجه با نتایج پژوهش )چندول،

( که طبق روش فوگ بود مطابقوت نداشوت 1402)چندول،  نتایج پژوهش وران کارشناسی است که البته این نتیجه باد

آمده دستهای بهبر اساس داده پایه دهم نبود. آموزاندانشدر آن پژوهش نیز سطح کتاب علوم و فنون ادبی مناس  اما 

روش مواکور  3آمده طبوق دسوتهای بهز روش فلش نیز سطح متن کتاب مناس  اواخر دانشگاه است. از مجموع دادها

پایه دهم نیست و باید مورد بازبینی و  آموزاندانششود که متن کتاب علوم و فنون مناس  این نتیجه کلی استنبا  می

بدون معلم آموزش داده شود، این است که  تواندمیاین کتاب پاسخ پرسش دوم این پژوهش یعنی آیا  تغییر قرار بگیرد.

 بوه باتوجه. فراگرفتخودآموز  طوربهرا  هاآن تواننمیسطح مطال  بسیار دشوار است و  آمدهدستبه هایداده بهباتوجه
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علموی اسوتفاده  که در تنظیم محتووا از اصوول رودمینتایج پژوهش این انتظار از مسئولان تهیه و تدوین کتاب درسی 

زیرا این کوار موجو  یوادگیری برقوراری ارتبوا  بوین  .باشند  آموزاندانشکنند تا کت  درسی، مناس  با سطح سنی 

 شود.تر باشد منجر به یادگیری معنادار نیز میشود و این ارتبا  هرچه بیشتر و عمیقآموز و محتوای یادگیری میدانش

های مورداستفاده در این پژوهش مناسو  زبوان انگلیسوی اسوت. لواا پیشونهاد تر گفته شد روشطور که در پیشهمان

 .ریزی درسی روشی را برای تحلیل و خوانایی سنجی متون فارسی طراحی کنندشود متخصصان برنامهمی
 

 مشارکت نویسندگان

 میزان مشارکت نویسندگان در نگارش مقاله یکسان است.

 تشکر و قدردانی 

 کاران گرامی.تقدیر و تشکر از هم

 

 تعارض منافع

 .است نشدهبیانگونه تعارض منافع توسط نویسندگان یچه
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 منابع
ح خوانوایی کتواب تواریخ دهوم تحلیل و بررسوی سوط»(. 1400) اجوکار، ابراهیم و جهانبازی، احمدرض ،کتاش، مهدیب

و مشاوره با رویکبرد  شناسیرواندر  یاحرفه یهاپژوهشهمایش ملی  ،«بر اساس روش مک لافین انسانی

 .میناب معلم، نگاه از
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 .20-1(، 2) 1. پژوهش در آموزش زبان و ادبیات فارسی. «بر اساس الگوی خلاقیت پلسک ابتدایی
Carrell, P.L. (1987),Readability in ESL. Reading in foreign language, 4(1), 21-40.  

 

DuBay, W.H. (2004), The principles of readability, from http://www.nald.ca/fulltext/readab/ 

readab. 

Holsti, L.R. (2010), Content analysis in social and human sciences (translated by Nader 

Saalerzadeh Amiri). Tehran: Allameh Tabatabai University (the original work was published 

in 1969).  

 

Zais, R.S. (1996), Curriculum: Principles and foundations. New York, NY. Ty Crowell 

Company. 

 
 


