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Background and Objectives: The current research was carried out 

with the aim of examining the English language books of the first 

secondary school based on Fog's readability formula in the academic 

year of 1402-1403. Methods: For this purpose, quantitative content 

analysis has been used. The statistical population of this research was 

English language textbooks of the first secondary level, and the entire 

population was investigated. The research tool also includes the list of 

content analysis based on the reading method of Fog, which was 

divided into three sections: the number of sentences, the number of 

words, and the number of polysyllabic words of each book. The unit of 

analysis was placed in texts and reading comprehension, 

words. Findings: The findings showed that the degree of difficulty of 

the texts and understanding in the third grade is 4.89, 7.09 for the 8th 

grade and 8.95 for the 9th grade respectively, which indicates that the 

7th grade book has a lower level of difficulty than Desirable and the 

eighth and ninth grades have an ideal and moderate degree of 

difficulty for beginners. Also, the results show that the highest number 

of words is in the seventh grade with 39.36%, the ninth grade with 

31.79%, and the eighth grade with 28.85%. There is a 

percentage. Conclusion: It can be concluded that one of the factors of 

students' weakness and inability to read and understand texts at higher 

levels is due to the excessive simplicity of the materials in the first 

secondary school. 
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های زبان انگلیسی دوره پژوهش حاضر با هدف بررسی کتاب :پیشینه و اهداف

 1۴۰2-1۴۰3در سال تحصیلی  Fog متوسطه اول بر اساس فرمول خوانایی

ده است. به همین منظور از تحلیل محتوای کمی استفاده ش :هاروش. گرفته استصورت

پایه مقطع متوسطه اول بوده است که جامعه آماری این پژوهش کتب زبان انگلیسی سه

تمامی حجم جامعه مورد بررسی قرار گرفتند. ابزار پژوهش هم شامل سیاهه تحلیل 

است که در سه بخش تعداد جملات، تعداد لغات و  Fog محتوا بر اساس روش خوانایی

قرار گرفت. واحد تحلیل در متون و درک مطلب، لغت  تعداد لغات چندسیلابی هر کتاب

پایه به ترتیب پایه میزان درجه دشواری متون و درک مطلب در سه :هایافته .قرار گرفت

باشد که این میزان حاکی از آن است می ۸.۹۵و پایه نهم  ۷.۰۹، پایه هشتم ۴.۸۹هفتم 

های هشتم و نهم مطلوب و پایهتر از حد که کتاب پایه هفتم دارای درجه دشواری پایین

آموزان مبتدی هستند. همچنین نتایج آل و متوسط برای زباندارای درجه دشواری ایده

درصد،  3۹.3۶های هفتم با بیانگر این است که بیشترین تعداد لغات به ترتیب در پایه

درصد وجود  2۸.۸۵درصد و پایه هشتم با  31.۷۹پایه نهم با 

آموزان توان نتیجه گرفت که یکی از عوامل ضعف و ناتوانی دانشیم :گیرینتیجه .دارد

بودن بیش از حد مطالب در خاطر سادهدر خواندن و فهمیدن متون در سطوح بالاتر به

 .باشدمتوسطه اول می
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 مقدمه

 یهادوره گذاراناستیس وستهیگونه که پاست که همواره موردنظر بوده است. آن یآموزش؛ موضوع تیبهبود وضع

نظام متمرکز و  کیکشور ما،  ینظام آموزش(. 13۹۹،یریو س یو معلمان را به خود مشغول کرده است )رضائ یآموزش

از  یکیوپرورش . آموزشردیگیقرار م تفادهمورداساست که در کل کشور  یدرسآن منحصر به کتاب یبرنامة درس

 یو اجتماع یاسیس ،یمختلف فرهنگ یهانهاد در بخش نیجامعه است و به طور حتم عملکرد ا یهانهاد نیتریاساس

 رونیوپرورش هستند، ازانظام آموزش یرسم یهااز نوجوانان تحت آموزش یتوجهاست. امروزه تعداد قابل رگذاریتأث

و برنامة  یآموزش یعوامل، محتوا نیاز ا یکیاست.  یضرور شود،ینظام م نیکه سبب بهبود عملکرد ا یله عوامتوجه ب

 یهادگاهیبهتر، شناخت افکار  و د یدرســ یزیرو برنامه سیتدر یبرا(.  1۴۰۰،یمیاست )گلشن و عظ یدرس

 دیعقا نةیدر  زم قیاســت. تحق ید ضرورآن هســتن یریادگیملزم به   ایآموزان در مورد آنچه خواهان و دانش

 یهادگاهیزبان دارند؛ اما ازآنجاکه د یریادگیبر  یمخرب راتیتأث دیعقا  نیاز ا یزبان نشــان داده که برخ یریادگی

  یخوب برا سیو تدر نقصیمناسب، ب یدرس برنامه کی نیشــناخت آنها در تدو  ست،یآموزان همواره مخرب ندانش

به ذهــن  رامونیاز جهان پ یانتقال معانــ  یجابه یبرنامة درســ رایاست. ز یو معلمان کمک بزرگ انیبمؤلفان، مر

 نیا رنــدهیاز جهــان و بــه فراگ یو یبر تجارب  شــخص شودیم یبر  بازتاب تجارب او متمرکز و مبتن رنده،یفراگ

نوع دانش  نیترکند. دانش نســبت به خود مهم منعکسا را  آنه ایتأمــل و  شیهاشهیتا در مورد اند دهدیفرصت  را م

 کی ،یعنوان زبــان خارجبه یســیزبان انگل یریادگیزبان است.  یریادگی ،یاز ابعاد مهم برنامه درس یکیاست.  یدرس

 دا  وجو. بشودیاول متوســطه آغاز م ۀســال دور نیاز اول  ران،یزبان در ا نی. آموزش اشودیضرورت محســوب م

از آنها  موفق  یتعداد کم پردازند،یم یسیزبان انگل یریادگیبه   یشــش سال متوال یط یرانیآموزان ادانش نکهیا

کتاب،  یمعلمان، محتوا سیمثــل روش تدر یکسب کنند. عوامل متعدد یزبان مهارت نسب نیدر تکلم ا شوندیم

آموزان و عامل دانش قیبه نگرش و علا یتوجهیزبان و ب یریادگیسن شروع  ،یساعات کم آموزش در برنامة هفتگ

و  یعیمشکل نقش دارند )شف نیآموزان در بروز ادانش دگاهیمحتوا با د قیکه کمتر به آن پرداخته شده عدم تطب یمهم

 یواسطه هانیو آنها اول کنندیم یباز ینقش مهم یریادگیو  سیتدر ندیدر فرا یدرس های کتاب(. 13۹۶همکاران، 

از  یسیو آموزش زبان انگل یآموزش یهاکتاب نیارتباط ب(. 1۹۹۵، ثگورثیهستند )کان رندگانیادگیدانش به  تقالان

  طورنیدارد و هم یطولان یآن قدمت تیارتباط و اهم نیا یجهت؛ بررس نیبرخوردار است و به هم یاژهیو تیاهم

و  یابیبه ارز ازین ،یداشتن منابع آموزشروز نگهست. بهموردتوجه همگان بوده  ا شهیهم یریادگیآموزش و  تیفیک

آموزان و دانش یبرا لگریتسه لةیوس کیعنوان به توانندیم یآموزش یهاگوناگون دارد. کتاب یهامداوم از جنبه ینیبازب

و در  برندیم نیرا از ب یدغدغة  انتخاب مواد آموزش بان،یعنوان پشتبه طورنیمعلمان در  جهت آموزش عمل کنند، هم

 دهندیارائه م فتد،یازآنچه را که قرار است  در طول آموزش اتفاق ب یواضح ریتصو یآموزش یهاکتاب  نکهیا تینها

چراکه علاوه  شوند،یحساب م یدیکل یآموزش زبان عنصر یهادر برنامه یدرسکتاب(. 13۹۹،یپناه و دشتستان)حجت

 یهااست، کتاب تجربهیکه مدرس ب یبا زبان دوم هستند و در موارد تباطار یها منبع اصلمدرس کتاب یهابر آموزه

 یریکارگها آموزش دهند. بهدروس را به آن سیو تدر یزیربرنامه یکنند و چگونگ فایا یمینقش تعل توانندیم یدرس

از عناصر  یکیزبان  .(13۹۸و همکاران،  یهمراه باشد )خضر زین یمنطق یبا انتخاب دیبا یآموزش طیدر مح یدرسکتاب

و  یالمللنیارتباط ب یبرا شتریکه ب یعنوان زبانبه یسیزبان انگل گذاردیم ریتأث یالمللنیب یهاتیمهم است که بر فعال

 ییزبان و توانا نیا یریادگی ریاخ یهاسال(. 13۹۹و همکاران،  یاست )احمد دآمدهیپد شودیاستفاده م یفرهنگ نیب

 یاگونهاست که زبان و فرهنگ به یهی. بدرودیبه شمار م ازیالزام و ن کی یسیافراد به زبان انگل ریساارتباط با  یبرقرار
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( 13۹۹زاده و آقازاده، ی. )بالغستین ریپذاند و آموزش زبان بدون توجه به فرهنگ امکانخوردهبه هم گره ریناپذییجدا

و  انیاثیاست. )غ یاز آموزش زبان جداناشدناست که  یندیفرا گرید یهافرهنگ زبان یریادگی نیهمچن

ملت است پس در آموزش  کی یهاها و نگرشبا عادت ییآشنا لهیوس نتری¬زبان مهم کهییو ازآنجا( 13۹۵همکاران،

معلم  کند،یاظهار م( 2۰۰1براون   )(. 1۹۹2،   پسونیلینهفته است )ف یاز فرهنگ غرب یزانیم ریناگز یسیزبان انگل

 شتریب بیترغ یآن زبان را برا یفرهنگ یهاارزش دید  به آموزش زبان مقصد مبادرت ورزد، بلکه بایازبان فقط نب

 زهیرانیو کاملًا ا رانیکتب در حدود ا یمحدودکردن محتوا ن،یآموزش دهد؛ بنابرا زیآن زبان ن یریادگیآموزان به دانش

 یمبرم نظام آموزش یهاازیاز اهداف و ن یکی. کاهدیم یسیبه آموختن زبان انگل یرانیآموزان اکردن کتب از رغبت زبان

(. 13۹2،یروانیاست )ش یدرس یهاو روزآمدکردن کتاب رییتغ ن،یتدو ،یزیرمتمرکز برنامه یآموزش یهانظام ژهیوبه

ن همچنا تیاهم نیاند و ارا شکل داده ینظام آموزش یهمواره بخش عمده طرح درس اعضا یدرس یهامتون کتاب رایز

 یهاعلاوه بر معلم به کتاب ،یوپرورش هر مطلبکه در آموزش رایز( 13۹2و همکاران، یاتیاست )ح یقوت خود باق به

با انتخاب  نیبنابرا م؛یدار ازین سیتدر یبرا یمحکم یدرس یهابه کتاب زین یسیاست و در آموزش زبان انگل ازین یدرس

علاوه (. 1۴۰۰،یکرد. )نعمت یریجلوگ یو انسان یمل یهاهیسرما نفتاز هدرر توانیمناسب م یدرسکتاب کی فیو تکل

 یباشد.  عدم ارتباط محتوا  یزندگ یواقع تیموقع هیکه بر پا سپارندیخاطر مرا بهتر به یآموزان مطالبزبان نیبر ا

اکتفا  واسطهبه یآموزان مدارس عادو حل مسئله در دانش لیوتحلهیدروس باعث شده تا قدرت تجز ریدرس زبان با سا

 یهاالبته نقش معلمان زبان(.  13۹۵آذر،  یخود را از دست دهد )ناصر تیجذاب یو حت ابدیکتاب، کاهش  یبه محتوا

آموزش زبان  یدرس یهابرنامه تیفیک(. 2۰2۰و ماگفورد ، ونکایمهم است )چروب اریهم بس یریادگی ندیدر فرا یخارج

 یسیدانست. آموزش زبان انگل تیوتربمیدر حوزه تعل یضرور یازهاین نیترمهمز ا یکی توانیدر مدارس را م یسیانگل

صرف  نهیهز الیر اردهایلیبوده است. با وجود آن که سالانه م رانیدر ا تیوتربمیتعل نیموردتوجه متخصص ربازیاز د

 جینتا شود،یها مو دانشگاه در مدارس یسیزبان انگل یدرس یهاکتاب فیو تأل هیمعلمان و مدرسان و ته تیوتربمیتعل

 یسیآنها در کار آموزش زبان انگل یمرتبط و اجرا اتینظر نیب یعدم هماهنگ ستین بخشتیچنان رضاحاصله آن

دانشگاه و مدرسه و دولتمردان  نیاز فاصله و عدم ارتباط ب یناش تواندیم یرونیب رگذاریخاطر عوامل تأثبه رانیتوسط دب

به مسائل متفاوت و  ،یدر مدارس دولت ژهیوبه ،یخارج زبانکیعنوان به یسیزبان انگل موزشآ باشد؛ گذاراناستیو س

رشد آن است که با وجود روند روبه انگریب رانیجامعه ا یکنون طیشرا یاشاره دارد. بررس یادیمعلمان ز یبرا ییهاچالش

 نی. همچنمیستیروند ن نیمواجهه با ا ینگگوجامع در خصوص چ یابرنامه نیشاهد تدو ،یسیگسترش آموزش زبان انگل

 یاز اهداف آموزش یکیاست. مسلماً  رانیدر کشور ا زیبرانگکار بحث کی یخارج زبانکیعنوان به یسیآموزش زبان انگل

است  ستهیبه نحو شا یسیآموزش زبان انگل ران،یوپرورش در اوزارت آموزش یفرا رو یهاچالش نیتریاز اساس یکیو 

  .(1۴۰1و همکاران، ی)احمد

از بودجه کشور را به توسعه آموزش  یمیکه داشتند بخش عظ ییهایجهان با نگران یکشورها ترشیب امروزه

اند. داده صیوپرورش را تشخنظام آموزش یمطلوب برا یبرنامه درس یو طراح یاند و ضرورت بازنگراختصاص داده

کشور ما  رونیاست و ازا یتوجهسهم قابل ،یممکتوبات عل نیدر ب یسیسهم زبان انگل(. 1۴۰۰زاده و همکاران،)کاظم

اهداف آموزش  نیترمهم(. 13۹2،یریو ام یاست )رضوان رفتهیپذ یعنوان زبان علمبه یزبان را بعد از زبان فارس نیا

ل دانش و فرهنگ مرزها، انتقا یها و دانش از فراسوها، کسب مهارتکشور ریارتباط با مردم سا جادیا یسیزبان انگل

 نیتردر هر کشور از مهم یآموزش زبان خارج یگذاراستیس(. 13۹۹ ،یها است )مقصودفرهنگ ریبه سا شیخو

که  یبه نقش مهمباتوجه سوکیکه از  شودیمحسوب م یکاربرد یشناسموضوعات کلان مرتبط با حوزه آموزش و زبان

 گرید یو از سو کندیم فایا یالمللنیو ب یدر سطح مل رانیفراگ یو اجتماع یفرد تیدر موفق یخارج یهادانستن زبان
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بر  یقیبلندمدت و عم راتیتأث تواندیم یافراد در دهکده جهان یو مل یمذهب یهاها و باورارزش تیضرورت حفظ و تقو

در  یسیزبان انگلارتباط به  یبرقرار ییچرا که توانا(. 13۹۹و همکاران، یملت داشته باشد. )احمد کیمختلف  یهانسل

است. )باتلر  و  یفعل انیآموزان و دانشجودانش یبرا ندهیدر آ ازیموردن یهامهارت نیتراز مهم یکی یالمللنیسطح ب

 زبانکی ایزبان دوم  ،یزبان رسم زبانکیعنوان جهان به یدر هر جا یسیزبان انگل نیعلاوه بر ا(. 2۰1۴همکاران، 

عنوان زبان معمولاً به رانیدر ا یسیزبان انگل کهییازآنجا(. 2۰1۶  ا،یمیری)ا شودیده مهم مطالعه و هم استفا ،یخارج

از  یکیآموزش زبان  یهاکتاب شود،یفراگرفته م یو به کمک کتاب و مطالب آموزش یکلاس طیدر مح یخارج

 سیها علاوه بر تدرتابک نیاست که ا یهیبد شوند،یارائه فرهنگ زبان مقصد در نظر گرفته م یهاراه نیترمهم

آموزان منتقل به دانش زیگران آن زبان را ن شیگو یهادگاهیها و دو افکار ارزش دیاز عقا ییهامجموعه گرید زبانکی

 یهاکتاب یفرهنگ یشناخته شده است. محتوا یالمللنیب زبانکیعنوان به یسیزبان انگل نکهیبه ا تی. با عناکنندیم

زاده و  یشوند )بالغ زبانیسیانگل یهاکشور یبوم یفرهنگ یهاارزشنها محدود به ارائه ت دیآموزش زبان نبا

است  رانیمرجع آموزش در مدارس ا نیگفت تنهاتر توانیو م نیتریاساس یکتاب آموزش رایز(. 13۹۹آقازاده،

 شود؛یم نییسط آن تعتو یسیزبان انگل یریادگیحجم مطالب زمان و سمت  یآموزش یهاتیاهداف فعال کهینحوبه

آموزش زبان  تیفیک شیبه افزا تیدر نها تواندیمطالب کتاب آموزش زبان م یارتقا یو تلاش برا یبررس نیبنابرا

 توانیدر مدارس را م یسیآموزش زبان انگل یدرس یهابرنامه تیفیک(. 13۹۸ ،یکند. )صادق یانیکمک شا یسیانگل

 یانهیآ یبرنامه درس رایز(. 13۹۹و همکاران، ی)احمد ستدان تیوتربمیزه تعلدر حو یضرور یازهاین نیتراز مهم یکی

آن کشور  ینوع برنامه درس ۀکنندکشور منعکس کی لانیالتحصعملکرد فارغ دهد،یرا نشان م یهر ملت تیاست که هو

هر چه  یدرس یهانامهتا بر شودیو فرهنگ باعث م یبرنامه درس نیتوجه به رابطه ب نیهمچن(.  2۰1۷است )موزاتا ،

تبع آن آموزش اثربخش فراهم و به یریادگی یرا برا نهیشود که زم کیآموزان نزددانش یزندگ یبا تجارب واقع شتریب

در نظر گرفت که  گونهنیرا ا یفرهنگ کردیرو توانیم یبرنامه درس نهیوپرورش و در زمدر آموزش نی. علاوه بر اکندیم

و اجرا و  یطراح یندهایانجام شود که تمام فرا یبه نحو موفق تواندیم یدروس تنها در صورت یابیاجرا و  ارزش ،یطراح

 شودیاستنباط م گونهنی. اردیصورت گ شود،یآن در اجرا م یکه برنامه درس یبه بستر اجتماعدروس باتوجه یابیارزش

سازگار بوده و هم  آموزانانشد یهایژگیو و قیعلا ازها،یگردد که هم با ن نیو تدو یطراح یاگونهبه دیبا یبرنامه درس

منطبق بافرهنگ جامعه  یکه برنامه درس کندیم جابیباشد؛ لذا ضرورت ا  یاجتماع ،یفرهنگ یازهاین یپاسخگو

در انتقال و گسترش  مجموعه  یباشد. نظام آموزش رگذاریتأث ازهایو ن یگردد که در تحقق اهداف کل  یطراح یاگونهبه

 نیبرعهده دارد. از ا یرسالت عمدها دیملت به نسل جد کیفرهنگ  یطورکلها و بهمهارت ،هاها، دانشا، ارزشباوره

داشته باشد. در  یو همراه یینواورسوم و باورها هممجموعه آداب  یعنیبافرهنگ جامعه  یدرس یهالازم است برنامه

 یهادر  برنامه یاصل یهاو مؤلفه یدرس یااز واحده یکیو  یمللالنیعنوان زبان ببه یسیزبان انگل یریادگی ان،یم نیا

 دادیرو کیعنوان زبان به یریادگی. امروزه، رودیبه شمار م یعامل مهم یآموزش یهانظام ریو سا یآموزش عال یدرس

عنوان عنصر بهاست که فرهنگ  ستهیشا ن،یبوده و بنابرا یاز عناصر فرهنگ یااختلاط گسترده ازمندین ،یاجتماع قیعم

چرا که   رد،یقرار گ یدرس یهابرنامه نیاندرکاران و متخصصزبان، موردتوجه دست یدرس یهابرنامه  نیتدو در یمهم

 .(13۹۵و همکاران،  یکننده فرهنگ است )کرممنعکس ،یبرنامه درس یهاتمام جنبه یبه نحو

 شیدر حال افزا زین یخارج یهازبان یریادگیبه  ازیها نملت نیتعاملات ب شیو افزا یعلم و تکنولوژ شرفتیبا پ 

داده زبان رخ سیو تدر یواقع یایدر دن یریچشمگ راتییدر چند دهه گذشته تغ( 13۹۹و همکاران، یاست )احمد

 یدوره متوسطه از جمله برنامه درس دیجد یرسبرنامه د 13۹۰از سال  رانیدر کشور ما ا(  2۰12  نکل،یاست )ه

 یهایزیرو به مرحله اجرا گذاشته شده است.  در اسناد و برنامه نیتدو یدوره متوسطه طراح یسیآموزش زبان انگل
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آشکارتر از گذشته موردتوجه  یوپرورش مقوله آموزش زبان خارجآموزش نیادیهمچون سند تحول بن یآموزش دیجد

 1۴۰۴در افق  رانیانداز اچشمکشور و  یدر اسناد نقشه جامع علم نیهمچن(. 13۹۷و همکاران، یبوده است )داور

و  مقدمیاختصاص دارد )علو یخارج یهااست و حوزه دهم آن به آموزش زبان یریادگیحوزه  ازدهی یدارا

در چارچوب  شدنیبه گسترش روند جهان زیمتعلق به گفتمان غالب ن زبانکی رشدنیفراگ(. 13۹3،یرآبادیخ

است که امروزه به طور خاص در خصوص  یدهایهمان پد نیارد  و اصاحبان آن گفتمان ارتباط د قیها و علاخواسته

کاملاً مشهود  باشد،یبرجسته م یگاهیجا افتنیاتفاق جوامع در حال به بیکه  در اکثر قر یزبان یعنی یسیزبان انگل

و  یآموزشــ ،یفرهنگ ،یزبان یهاآن بر نظام یرگذاریو تأث یســیانگل انگســترش و کارکرد زب یعصر نیاست. در چن

و خواه  زیدآمییتأ یدامن زده اســت که خواه با نگاه زیبرانگپردامنه و تأمل ییهایریگبه مباحث و جهت یاسیس

قالب آموزش زبان  رو به طور خاص د یسیاند. در واقع گســترش زبان انگلواکنش نشان داده دادیرو نیبه ا یانتقاد

 ،یاســیس  ،یفرهنگ یهاکه با تفاوت یآثار در جوامع نیه بوده اســت که اهمرا یمتعدد یامدهایبا آثار و پ یسیانگل

زمان آغاز آموزش زبان (. 13۹3 ،یزاده و داور)اقاگل دینمایتر مروبرو هستند، برجســته یکیدئولوژیو ا یاجتماع

خواه و  ینیزبان است )حس یریادگی تیدر موفق یبه آن دو عامل اساس شدهو مقدار زمان اختصاص  یخارج

 سیآموزش تدر یانیم یهاو نه زبان دوم، در سال گانهیب زبانکیعنوان به یسیزبان انگل رانیدر ا(. 13۹2 مقدم،یعلو

زبان  یریادگیبودن  شوارد لیزبان ارتباط برقرار نکنند و به دل نیآموزان با ادانش شودیامر باعث م نی. اشودیم

 لیبه دل نیباشد؛ بنابرا یاز علل تهاجم فرهنگ یکی تواندیخود م نیه کنند و اآن توج یبه حواش نیسن نیدر ا یخارج

و  کنندیتوجه م زبانیسیانگل یورسوم کشورهاآموزان به ظواهر و آدابدانش یو عقلان یارتباط فکر جادیدر ا یناتوان

است؛  شتریب زبانیسیکشور انگلبا  یفرهنگ هیدر رو ییزاد مادر جهت هم گانهیفرهنگ ب رشیپذ یآمادگ نیسن نیدر ا

شود. آموزش  لیتبد یزبان سمیالیو نفوذ امپر یتهاجم فرهنگ یبرا یممکن است به ابزار یسیآموزش زبان انگل نیبنابرا

 ریاخ یهاکشور است. اگر چه در سال یآموزش ممسائل نظا نیتریاز چالش یکیعنوان همواره به رانیدر ا یسیزبان انگل

زبان  نیآموزان در اآنچه دانش نیهنوز ب یحاصل شده، ول ییهابهبود رانیدر مدارس ا یسیانگل آموزش تیفیدر ک

 شودیآغاز م یسالگ 13از سن  رانیدر ا یسیزبان انگل یریادگیوجود دارد.  یادیباشند، فاصله ز دیهستند و آنچه با

زمان مطلوب زبان  ای یسوم به دوره بحرانمو ،یدوره زمان کی( در 1۹۶۷)  نبرگیل هیاست، بر اساس نظر ذکرانیشا

. علاوه ردیبگ ادیو محاوره آن زبان را  یشناسواج ،یخصوص تلفظ، آواشناسزبان دوم را به تواندیم ترقیبهتر و عم یلیخ

است که در آموزش مطلوب  یاز مسائل زین یدوزبانگ دهیپد ران،یدر ا یسیشروع آموزش زبان انگل یبر زمان مناسب برا

 ریو فراگ عیشا اریبه طور خاص بس رانیبه طور کل و در ا ایدر دن یدوزبانگ دهی. پدردیموردتوجه قرار گ دیزبان با نیا

آموزان دوزبانه قبل از آموزش دانش یبرا یسازدوره آماده کیزبان خانه و مدرسه، ضرورت گذراندن  یاست. دوگانگ

آموزان دوزبانه به دانش یسیزبان انگل یهاضرورت گذراندن دوره طورنی( و همیسیزبان سوم )به طور مشخص زبان انگل

به کلاس و مدرسه محدود  یسیزبان انگل یریادگی رانیچون در ا ی. از طرفکندیم شتریرا ب یسیمعلمان زبان انگل یبرا

 یانش ارتباطتو تیتقو رو،نیازا ند،یآیحساب مبه یسیزبان انگل یریادگی یمنبع برا نیترمهم یاست و کتب درس

در خصوص آموزش و  یاز طرف(. 13۹۹،ی)مقصود رسدیبه نظر م یکتب ضرور نیتوسط ا یو فرا فرهنگ ینافرهنگیب

 یهبردهااصطکاک  را شودیآموزان مزبان یو سرخوردگ یدیکه باعث ناام یاز موارد یکی ،یسیزبان انگل یریادگی

توجه به  خصوص،نیاست. درا یسیزبان انگل یریادگیدر  امر  نینو یهایو عدم استفاده از فناور یریادگیو  سیتدر

جزء  یسیدر آموزش زبان انگل نینو یهایو  فناور کردهایو توجه به رو یآموزش یابداع الگوها ،یآموزش یطراح

 شودیمحسوب م یسیزبان  انگل ژهیوبه یزبان خارج یریادگیدر  شرفتیارتقا و پ یبرا یعلم یراهکارها نیترمهم

به نقش  و باتوجه یدر نظام آموزش یسیزبان انگل یدرسکتاب تیبه اهمباتوجه رو،نیازا(. 13۹۸و همکاران،  یمراد)
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 ولدوره ا یسیزبان انگل یهاکتاب یمحتوا لیپژوهش به تحل نیا یدرس یهامحتوا در بهبود کتاب لیتحل یاساس
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در پژوهشی با عنوان تحلیل محتوای اسناد بالادستی بر  (13۹۹) و عظیمی ، رنج دوستهای پژوهش احمدییافته

زبان  آموزش یهامؤلفهدهد که ی شانون نشان میآنتروپزبان انگلیسی به روش  آموزشمطلوب  یهامؤلفهاساس 

زبان انگلیسی در این اسناد پرداخته  آموزشلی کم به در حد خی کهیطور، بهانگلیسی از توزیع نرمال برخوردار نیست

زبان انگلیسی در  آموزشی کیفی شناسبیآسدر پژوهشی با عنوان  (13۹۹) گیری مقصودیشده است. همچنین نتیجه

، یآموزشدر شروع  خیرتا، کردن افراطی مطالب کتب درسی ایرانیمدارس ایران بیانگر این است که عواملی مانند 

ی ناکارآمدو حجم کتب زبان انگلیسی علل اصلی  آموزشن برخی معلمان و کمبود تناسب بین زمان مجرب نبود

با  یدر پژوهشــ (13۹۷واجارگاه ) یو فتح یعارف ،یچنارشود. همچنین زبان انگلیسی قلمداد می آموزشمدارس در 

 یو فرهنگ یاسیکه مرور اسناد س ندادهیرس جهینت نیبه ا یدستلابا اسناددر  یآموزش زبان خارج گاهیعنــوان جا

 نیاول در جامعه و همچن یعنوان زبان خارجبه یســیزبان انگل تیاهم فلاخ رکه ب دهدینشان م یکنون

( 13۹۷)سده  یبیادهای یافته زبان وجود ندارد. نیدر ارتباط با ا یســند چیآن، ه رامونیپالعاده فوق یهاتیحساســ

 بهکه دهد ی نشان میمل یبه برنامه درس یاجمال یبا نگاه یسیآموزش زبان انگل یه درسبا عنوان برنام یدر پژوهش

 لازم ،یجهان نینودر دهکده  یالمللنیعنوان زبان غالب ببه یسیو نقش زبان انگل رانیفراگ ازین نیب یعدم هماهنگ لیدل

در بخش  یمل یبرنامه درس یابیارزو  لیه تحلموشکافانه ب یبا نگاه ،یسیزبان انگل یریاســت با درنظرگرفتن لزوم فراگ

 پرداخته شود. یخارج هایزبان

و قدرت  تیهفتم را از لحاظ نمود جنس هیپا یسیکتاب زبان انگل یبیبا استفاده از روش ترک (13۹۴سودمند افشار )

صورت طالب بهم نی. همچنستین یعیو طب ینشان داد که مطالب کتاب واقع یفیآمار توص جیاست. نتا کرده یبررس

بر اساس مدل  (13۹۴) ینیالعابد نیو ز این یعلو . همچنینارائه شده است یمقوله فرهنگ از لحاظ متعصبانهو  هیکسوی

در  یشتریدادند. به نظر آنان تنوع ب قرار یسال هفتم را مورد بررس یسیکتاب زبان انگل (2۰۰۰و باشتورتکمن ) زریس

( کتاب سال هفتم را 13۹۴) یصفا و فراهان یاحمد ینافرهنگیاز لحاظ توانش ب است. ازیموردن یدرس ناتیتمر یطراح

مقدم و  یزند است. ینافرهنگیتوانش ب یبرالازم داد که کتاب فاقد توان بالقوه  نشانکار  جیقرار دادند. نتا یابیمورد ارز

قرار  یمحور مورد بررس تیلطرح درس فعا دگاهیرا از دزبان انگلیسی پایه هفتم ( کتاب 13۹۴) خندانگل  یمیرح

همچنین  محور داشت. تیفعال تیساختار و ماه نیتمر ۵۷از مجموع  نیتمر 1۶آنها تنها  یهاافتهیدادند. بر اساس 

کار آنان نشان داد که  جیشد. نتا یبررس (13۹۴و تاسه ) یمیسلدوره اول متوسطه توسط  یهاهوش چندگانه در کتاب

 زاده،داستلان و ملکنتایج پژوهش  اند.کتاب داشته نیاکاربرد را در  نیشتریب یفردانیو م یزبان ،یکالم یهاهوش

 انگریآموزان بدانش یسیدرس زبان انگل شرفتیبر پ یبخشخودنظم یمثبت آمـوزش راهبردهـا ریتأثبا عنوان  (13۸۹)

 آموزان دارد.دانش یسینگلدرس زبان ا شرفتیبر پ یمعنادار ریتأث ،ینظم آموزش خود بخش ةکه برنامـاین است 

با عملکرد  یریادگیفراشـناخت و ادراک  یراهبردهـا ةرابط ةمطالع یبه بررس ی( در پژوهش13۸2و فرزاد، ) یصالح

در  یریـادگیفراشناخت با عملکرد  یراهبردها نیب آنـان نـشان داد یهاافتهیپرداختنـد،  یـسیانگل زبان یریادگی

از  یـسیدر درس زبـان انگل فیو ضـع یآموزان قـودانش نیبـ نیوجـود دارد. همچن یـادارمعن ةرابطـ ،یـسیزبـان انگل

 کتابشش  (2۰1۰متحد ) یزاده و جمال یبالغهمچنین  .مشاهده شد یمعنادار تفاوت فراشناخت یجهـت راهبردهـا

 یهایدئولوژیدادند و به وجود اقرار  یبررسمورد  یگفتمان انتقاد لیبا استفاده از روش تحل را یسیزبان انگل یآموزش
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تفکر  گرفتنشیبتوانند با در پ دیبا زیآموزان و معلمان نکردند که زبان شنهادیبردند و پ یها پکتاب نیدر ا یغرب

پژوهشگران  نیکنند. ا دایپ یآگاه آنها یفرهنگ - یو اجتماع یاسیس راتیو تأث هایدئولوژیا نیاز وجود چن یانتقاد

زبان  تیماه ،یفرهنگ غرب طهسل رفتنیپذ یجاش کنند که بهلات دیباآموزان دند که معلمان و زبانکر انیب نیهمچن

به اهداف  یابیدست یبرا یعنوان ابزارسؤال برده و آن را تنها به ریرا ز رسدیبه نظر م یخنث یزبان ظاهرکه در  یسیانگل

 .رندیخود در نظر بگ

 
 روش
متوسطه اول اشـاره دارد، روش پـژوهش  ی زبان انگلیسیهاکتابکمی لیل محتوای به موضوع پژوهش که به تح باتوجه

. روش تحلیل محتوا روشی است برای توصـیف عینـی، سیسـتماتیک و کمـی باشدیتحلیل محتوا م یاین مقاله بر مبنا

وسطه اول و واحـد متزبان انگلیسی جامعه آماری این پژوهش عبارت بود از کتب  (.13۹3محتوای آشکار پیام )انصاری، 

نظر شده و حجم نمونه با حجـم . از تعیین نمونه در این مقاله صرفباشدیمها لغات کتاب تحلیل و ثبت در این پژوهش

تکنیکـی  یااسـت، تکنیـک مقولـه " یامقوله "جامعه آماری برابر است. نوع تکنیک برای تحلیل محتوا در این تحقیق 

، توصـیف شـودیاسـتفاده م تـریای سازماندهی عناصر پراکنده از این طبقـات کلاست مبتنی بر طبقات مفهومی که بر

 یبــرا" Fog" فرمــول خوانـــاییهمچنـین  ،ردیـگیمحتوای مورد ارزیابی نیز معمولاً در قالب این مقولات صورت م

بـه  توانیین فرمول مها بکار برده شد. با استفاده از امتـون و درک مطالب موجود در کتاب یمحاسـبه ضـریب دشـوار

مطالـب  لیوتحلهیـتجز یروشـی برا" Fog"آموزان پـی بـرد. فرمـولبودن متون انگلیسی با سطح توانایی دانشمناسب

 Fog"محاسبه فرمـول یخواندن و فهمیدن است. برا یاست و هدف آن سنجش میزان قابلیـت یـک متن برا ینوشتار

کلمـه )صـد(  1۰۰ دیآن، مـتن انتخـابی حـداقـل با یهافرمول و انجام گام نیاستفاده از ا یوجـود دارد. برا ییهاگام"

، یآموزان مبتـدزبـان یدر حـد معمــولی هسـتند و همچنـین بـرا لاتیکه از نظر تحصـ یافراد عاد یداشته باشد. برا

ایـن افـراد  یمتن بـرا یدرجه دشوار است. بدین معنی که ترنییو گاهی اوقات پا ۹تـا  ۶معمـولاً شـاخص خوانـایی از 

 ینیـز تنـزل یابـد. بـرا ۶عـدد  ریـبــه ز توانـدیباشد؛ اما در بعضی شـرایط ایـن عـدد م ۶و کمتر از  ۹نبایـد بیشتر از 

 یمتن خواندنی بـرا یمنظور این است که درجه دشوار .اسـت 1۴تـا  ۸آموزان دبیرستانی و بالاتر، این شاخص از دانش

که تحصیلات عالی دارند، ایــن شـاخص  یافراد یباشد. اما برا 1۴از  شتریو ب ۸آموزان نباید کمتر از زبانایـن گـروه از 

دانشجویان تحصیلات عـالی نبایـد پــایین  یبـرا یمـتن خوانـد ی؛ یعنی درجه دشـوارباشدیو یا بیشتر م 1۷تا  12از 

 پزشـکی، تکنیکــی و...( شــاخص یهـاا )مثـل: قـوانین، گزارشهبعضی نوشـته رازیغباشـد. به 1۷و بالاتر از  12تـراز 

"Fog"  سـطح شـاخص  نیترآلدهی(. ا1۹۹۵باشد )گانینـگ فـاگ،  1۷نبایـد بالاتر از"Fog "و  یافــراد عــاد یبـرا

  :است ریز یهاگام یدارا" Fog"اسـت. فرمـول  ۸و یـا  ۷عـدد  یآموزان مبتـدزبان
 

 غات موجود در متن.گام اول: شمارش تعداد ل

 .گام دوم: شمارش تعداد جملات موجود در متن

 .بیشتر( ایو بزرگ )سه سیلابی  دهیچیگام سوم: شمارش لغات پ

 .جملات گام چهارم: تقسیم تعداد لغات بر تعداد 

 . 1۰۰گام پنجم: تقسیم تعداد لغات پیچیده بر تعـداد لغـات و ضـرب عـدد بدسـت آمـده در عدد . 

 .: جمع نتایج گام چهارم و پنجمگام ششم
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بدست آمده نشانگر درجه سختی یک متن  عدد ۴/۰گام هفتم: ضرب عدد بدست آمده از گام ششم در عدد 

  (.13۸۸،و همکاران نسبینیاست )حس

  grade Fog Gunning  = ۴/۰ ( + جملات / لغات(*1۰۰* یلابی)لغات / لغات سخت یا چندس

 یهاها از شاخصبرای تحلیل آماری داده بود. ساختهمحقق  طراحی شده ستیلوهش چکابزار مورداستفاده برای پژ 

 منظور مقایسه استفاده شده است.آمار توصیفی همچون فراوانی و درصد به

 . مشخصات کتاب های زبان انگلیسی دوره اول متوسطه1جدول 

 ری و بیشتلابیسه سلغات  تعداد کل لغات تعداد جمله پایه های تحصیلی

 ۶1 ۵۷۴ 3۵3 پایه هفتم

 ۶۴ 3۷۷ ۴۸۹ پایه هشتم

 11۴ ۵3۴ ۵۰۴ پایه نهم

 

های کتب زبان انگلیسی دوره اول متوسطه بر اساس فرمول پژوهش: میزان درجه دشواری متون و درک مطلب سؤال

 Fogخوانایی 

 

 هایافته
به  هم Vبه معنای تعداد کل جملات و  Tمعنای تعداد کل لغات، به N متغیر ، محاسبه میزان درجه سختی پایه هفتم

 ی از میزان درجه سختی است.حاک Pهمچنین  استی لابیچندسمعنای تعداد لغات 

1
1

1

1
1

1

1 1 1

574
1 1.62

353

61
2 *100 *100 10.62

574

(1 2 )*0.4 (1.62 10.62)*0.4 4.89

N

T

V

N

P

= = =

= = =

= + = + =

 (1) 

 

به  هم Vبه معنای تعداد کل جملات و  Tمعنای تعداد کل لغات، به N متغیر  ،میزان درجه سختی پایه هشتم محاسبه

 ی از میزان درجه سختی است.حاک Pهمچنین  استی لابیچندسمعنای تعداد لغات 

2

2

2

2
2

2

2 1 2

377
1 0.77

489

64
2 *100 *100 16.97

377

(1 2 )*0.4 (0.77 16.97)*0.4 7.09

N

T

V

N

P

= = =

= = =

= + = + =

 (2) 

 



 .Katayoon Hamidizadh, et al                                                                           کتایون حمیدی زاده و همکاران                                 

۲۰ 
 

به  هم Vلات و به معنای تعداد کل جم Tمعنای تعداد کل لغات، به N متغیر  ،محاسبه میزان درجه سختی پایه نهم

 ی از میزان درجه سختی است.حاک Pهمچنین  استی لابیچندسمعنای تعداد لغات 

3
3

3

3
3

3

3 3 3

534
1 1.05

504

114
2 *100 *100 21.34

534

(1 2 )*0.4 (1.05 21.34)*0.4 8.95

N

T

V

N

P

= = =

= = =

= + = + =

 (3) 

 

 شرح بود: ه ایندرجه دشواری متون و درک مطالب موجود در کتب زبان انگلیسی دوره اول متوسطه از هفتم تا نهم ب

گفت که  توانی، ماده شدتوضیحاتی که در روش مقاله د بهباتوجه. ۸.۹۵نهم و پایه  ۷.۰۹، پایه هشتم  ۴.۸۹پایه هفتم 

های هشتم و نهم از حد مطلوب و در پایه ترنییپاهفتم  ها در پایهدرجه دشواری متون و درک مطالب موجود در کتاب

ود لغت وج 1۴۵۸وسطه مت همچنین در کل کتب انگلیسی دوره اولهستند. مبتدی  آموزانزبانبرای  آلدهیامتوسط و 

از . شودشامل می درصد هم پایه نهم را 31.۷۹درصد پایه هشتم و  2۸.۸۵درصد متعلق به پایه هفتم،  3۹.3۶دارد که 

ایه هفتم با درصد و پ 2۶.۷۸درصد، پایه هشتم با  ۴۷.۶۹ی به ترتیب پایه نهم با لابیچندسحیث لغات پیچیده و 

 .شوندرا شامل می یلابیچندسدرصد بیشترین لغات  2۵.۵3

 گیرینتیجهبحث و 
ترین و عنوان مهمدرسی به یهاویژه ساختارهای آموزشی متمرکز، کتابوپرورش، بهآموزش یهادر همه نظام

آموزان، مورداستفاده قرار موردنظر به دانش یهاترین ابزار و رسانه آموزشی جهت انتقال مفاهیم، معانی و ارزشاصلی

جهت تحقق  یالهیعنوان یک عنصر مهم برنامه درسی مدنظر بوده و وسع، محتوای کتب درسی به. در واقرندیگیم

آموزان جای ؛ زیرا این محتوا است که در ذهن و افکار دانش( 13۹۸،)محمودی و عسگری رودیاهداف آن به شمار م

. گذاردیتر متمامشدت هرچهود را بهو در ساختن نگرش و رفتار آنها تأثیر خ سازدیو آنها را درگیر خود م ردیگیم

 نیمؤثرترفرهنگی کشور را ارتقا بخشید و یکی از  تیموقعجایگاه و  توانیم آنی است که از طریق الهیوسی آموززبان

 شدنمطرحها برای راه نیمؤثرتریکی از و  های دینی فرهنگی و تمدن ایرانی استو انتقال ارزش شدنمطرحبرای  هاراه

زبانی  عنوانبه(. امروزه زبان انگلیسی 13۹۵غیاثیان و همکاران،) های دینی فرهنگی و تمدن ایرانی استقال ارزشو انت

ی محروم هستند. تیموقعهای دیگر از داشتن چنین ی زبانطورکلبهمطرح است که  شدنیجهاندر فرایند  رگذاریتأث

های فرهنگی و موارد ارتباط ،علم، فناوری، تجارت و سیاست های گوناگونزبان انگلیسی در پهنه انکاررقابلیغنفوذ 

ی در گسترش و ترویج زبان و فرهنگ برخوردار ابرجستهنقشی پوشیده نیست همچنین زبان انگلیسی از بر کسمشابه 

 نیقیبهتحمیلی زبان انگلیسی در جریان پیشرفت جهانی  تیموقع بهباتوجه(. بنابراین 13۹۷ ،زارعی و همکاران) است

 رایز افت؛فرهنگ و عقاید جهانی مورد تبلیغ و گسترش قرار خواهد ی عنوانبههای نگرشی و فرهنگی انگلیسی نیز ابزار

عنوان زبان زبان انگلیسی به که ثیحنیازا(. همچنین 1،2۰۰1هانرز  ) دارای بعد فرهنگی و نگرشی استزبان 

یکی از  استفاده کنند. یبا آن آشنا شوند و از آن به نحوحداقل د مردم دنیا بایبیشتر لمللی شناخته شده است، ابین

 کیفیت و کاراییس درس است که باید لاآموزان ایرانی، کهای یادگیری زبان انگلیسی برای دانشمحیط نیترمهم

تا فرایند  تکیه کردس درس لا، برای آموزش بهتر این زبان در ایران، بیشتر باید به محیط کپسیی داشته باشد. بالا

س درس، لادر کمنبع اصلی عنوان ، کتب درسی بهرونی( تا حدودی آسان گردد. ازا)انگلیسییادگیری زبان خارجی 

                                                           
1 Hannerz 
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، ارزیابی این کتب در نظام آموزشی نی؛ بنابراکندیآموزشی و یادگیری ایفا م جریان   کردنای در آساننقش سازنده

ی آموزشهمچنین یک برنامه ( 13۹۹)مقصودی،  .رسدیمهم به نظر ممی ایران بسیار لامتمرکزی مانند جمهوری اس

زبان انگلیسی در ایران  آموزش( 1۹۹۵،  1براون) باید همیشه توان اصلاح و بازنگری در همه عوامل خود را داشته باشد

 آنهاکه یکی از  های فراوانی همراه بودههای بعد از انقلاب اسلامی این امر با چالشدارای تاریخی کهن است در سال

توجه به گزینش ضرورت  رونیاست؛ ازای متناسب با موازین انقلاب اسلامی و فرهنگی ایرانی آموزشانتخاب کتب و مواد 

 یسیدر کتاب زبان انگل یبازنگر ی زبان انگلیسی برای سنین و سطوح مختلف بسیار حائز اهمیت است.آموزشکتب 

نقاط قوت  ین دارایشیپ هایسه با کتابید در مقایاست. کتاب جد ی مناسبامروز کردن آن اقدو بهدوره اول متوسطه 

منصفانه و  یاز نقدها استفادهد است با یز هست که امین ینقاط ضعف ی. البته داراباشدیم یت بهتریفیار و کیبس

شده  ینیبشیبه اهداف پ رسیدنن کتاب در یت ایزان موفقیم ین بررسیآموزان و همچنمعلمان و دانشسازنده 

 هنگامیست و ا ایپو یندیفرا یمواد آموزش یابیکه نقد و ارزش علاوه بر این در نظر داریم  .اشکالات موجود اصلاح شوند

ط یخاص و در شرا یهدف یرا برا یبودن کتاب آموزشو اثربخش ییکارامیزان از استفاده،  قبله یاول یهایبررسکه 

ت و یفی، دربارۀ کلحاظ شدههمان اهداف  یط و برایز آن کتاب در همان شراد بعد از استفاده ایخاص نشان داد، با

تنها آشنایی با دانش زبانی، هدف بنابراین  (.13۹3صفا،  یو احمد یانجام شود )محمود یینها تصمیمآن کتاب  ییکارا

 یراهبردها همچنین. است دیتأکبلکه بکار گیری این زبان مورد  آموزش زبان انگلیسی در ایران نیست یزیرغایی برنامه

آموزان در درس بر موفقیت دانش تواندیزبـان انگلیـسی، م یزبان و به دنبال آن نگرش نسبت بـه یـادگیر ییادگیر

کاررفته کلمه است و تعداد جمله به ۵۷۴هفتم  هیتعداد لغات در پانتایج پژوهش نشان داد  زبان انگلیسی مؤثر باشد.

است که  ۴.۸۹کتاب هفتم  یدشوار Fogبوده است. طبق فرمول  ۶1 یلابیغات چندسل همچنین تعداد است  3۵3

 اریبس  یافراد مبتد یبوده و لذا برا ترنییآن پا میزاناست  ۸تا  ۷بین  که یافراد مبتد یبرا آلدهیبه نمره اباتوجه

هفتم   هیآسان  بودن کتاب پا نیمآموزان  را هضعف زبان  در دانش  یهااز علت یکی توانیم رونیازا  .آسان  است

دانست که تنوع در بخش پرسش سؤالات و  نیا توانیرا م گرید رادیا .کندینم تیآنها را تقو هیپا یدرستدانست که به

کرده  رییآن تغ بوده که فقط موضوع یچند سؤال تکرار یدر هر درس دارا یعنیبوده؛  یکیها در کل کتاب خواسته

 3۷۷هشتم  هیکاررفته در کتاب پاتعداد لغات به لازم را ندارد. تیو خلاق شودیروند کار م یواختکنیباعث  نیاست و ا

سطح  Fogبوده است، بر اساس فرمول  ۶۴آن  دهیچیلغات پهمچنین  . باشدیم ۴۸۹کاررفته به یهابود و تعداد جمله

هفتم  هینسبت به کتاب پا یریچشمگ تشرفیو پ درجه سختی آن مطلوب بودهاست.  ۷.۰۹هشتم  هیکتاب پا یدشوار

کلاس درس تعداد لغات کل کتاب  هیپا شیبه افزاباتوجه هاست ک نیتوجه کرد ا دیکه با یاداشته است، نکته

 نیاست همچن شتریکتاب هفتم ب و کتاب هشتم  دهیچیاست و اما لغات پ یمنف ینکته کیخود  نیکه ا افتهیکاهش

. آمدبه چشم  زیدر کتاب هشتم ن یکنواختی دهیداشته است در آخر هم همان پد شیافزا یها به نسبت خوبتعداد جمله

 بود. 11۴ زین یلابیو لغات چندس دهیرس ۵3۴در کنار آن جملات کتاب به  .تا بود ۵۰۴کاررفته در کتاب نهم لغات به

هفتم  هیتعداد لغات آن از پا دارد، ینمره خوب که دهیرس ۸.۹۵کتاب نهم به عدد  یدرجه سخت Fogبه فرمول باتوجه

کل با توجه درجه  در جبران کرده است. یلابیکمبود لغات رو در تعداد جمله و تعداد لغات چندس نیکمتر بوده؛ اما ا

درجات  نیا بودننییوجود دارد؛ اما پا یمندارتباط نظام  یدرجه سخت زانیم نیبرد که ب یپ توانیم هیپاسه یسخت

پیشینه مطالعات  بهباتوجه آموزان در دوران متوسطه دوم شود.دانش تیز علل افت و عدم موفقا یکی تواندیخود م

احمدی و (، 13۸۸)و همکاران  نسبینیحس، (13۹۹)توان گفت تحقیق حاضر با نتایج پژوهش مقصودی انجام شده می

 .باشدیمهمسو  (1۴۰۰)و رضایی و سیری  (13۹۹)همکاران 

های درسی بر اساس توجـه بـه نیـاز جامعـه و که کتاب شودیمحاصل از این پژوهش پیشنهاد های یافته به باتوجه

هـای تخصصـی ضـمن خـدمت توسـط ی از تجربیات موفـق کشـورهای دیگـر ویـرایش شـوند همچنـین دورهریگبهره

                                                           
1 Brown 
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ی بـه همـراه زشـآموی مانند فیلم آموزشکمکهای درسی برگزار گردد. وسایل کتاب مؤلفانکارشناسان زبان انگلیسی و 

 آمـوزشکتاب ارائه شود. ارتباط طولی مناسب بین کتب متوسطه اول و دوم برقرار گردد. همچنین رابطه بین فرهنگ و 

 .ایجاد شود (انگلیسی) زبان خارجی

 

 مشارکت نویسندگان
 

 کر و قدردانیتش 
 

 تعارض منافع

 «گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده استهیچ»
 

 منابع

 یریگها و الزامات بهره)ضرورت یسیو گسترش زبان انگل شدنی. جهان(13۹3. )نیحس ،یقاگل زاده، فردوس، و داورآ

 .2۰3-1۷۹، (2۵)۷، راهبرد فرهنگ(. رانیدر ا یسیدر مواجهه با زبان انگل یانتقاد کردیاز رو

 یهادستی بر اساس مؤلفهلاتحلیل محتوای اسناد با (.1۴۰1) احمدی خدیجه، رنجدوست شهرام، عظیمی محمد.

-۴۶(:2۷) 3۸ .تیوتربمیپژوهشی تعل -فصلنامه علمی مطلوب آموزش زبان انگلیسی به روش آنتروپی شانون. 

2۷. 

(. 13۹۷ساعدپناه، الهه. )و ، انی، دای، خاسمی، مجتبی، فراهانلانی، شی، سهرابی، شادییایصفا، محمد، دن یاحمد

متون و  ینامه انتقادپژوهش. کیاول دورۀ متوسطة اول: پراسپکت  ةیپا یسیکتاب آموزش زبان انگل یابیارز
 .2۴-1 ،(۸)1۸، یانسانعلوم یهابرنامه

آموزش دستور زبان انگلیسی از منظر  یدرستحلیل محتوای کتاب. (13۹۹. )زبالغی زاده، ساسان، و آقازاده، سلما

 .121-1۴۴(،2۴)1۷، نقد زبان و ادبیات خارجی .یالمللنیعنوان زبان بفرهنگ و جایگاه زبان انگلیسی به

 یپژوهشیفصلنامه علمهای آموزش زبان انگلیسی. فرهنگی در کتاب یهاتحلیل ارزش. (13۹2بحرینی، نسرین. )
 .1۸2-1۶3،( 22)۶، راهبرد فرهنگ

انگلیسی در برنامه  شناسی و واکاوی کیفی یادگیری زبانآسیب(. 13۹۵بکان، سمیرا؛ علیپور، وحیده و مرادی، رحیم. )

 .1۵1-12۷،(۴2)12،تربیتی یشناسفصلنامه رواندرسی آموزش متوسطه بر اساس مدل وین شتین و فانتی نی. 

درس  یریادگیدر  یکلاس معکوس بر خود راهبر ری. تأث(13۹۷آرش. ) ،یحافظ، و سعداله ار،یصاحب  ،یموس ،یریپ

 . 22۹-23۶،(3)12(، آموزش یفناور) یسیزبان انگل

از  ستیلبر اساس چک (1 ژنیارزیابی کتاب انگلیسی پایة اول متوسطه، دورۀ دوم )و (.13۹۷) کامران. ،فشانانج

 .1۹۷-23۹،(۵) ۹ ،جستارهای زبانیدیدگاه دبیران انگلیسی شهر کرمانشاه. 

 ایسطه اول: آدر مقطع متو یسیزبان انگل دیجد یدرس یها(. کتاب13۹۹رضا. ) دی، سیدشتستانو ، مهیپناه، شمحجت

 .۵2۵-۵12 ،( 3)1۰، یخارج یهادر زبان یشناختزبان یهاپژوهششده است؟  دهیآموزان ددانش یازهاین

در سند برنامه  یخارج یهازبان یریادگیحوزه  ی(. نقد و بررس13۹2. )دبهنامی، سمقدمیو علو ،یخواه عل ینیحس

 یلیتحص یهادوره یدر برنامه درس رییتغ) رانیا یانجمن مطالعات درس یمل شی. همایمل یدرس
 (.وپرورشآموزش
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ارزیابی و تحلیل محتوای کتب زبان انگلیسی دوره (. 13۸۸نسب، سید داوود، فرخی، فرهمن، و مرسلی، ژیلا. )حسینی

آموزش و ارزشیابی )علوم و نظرخواهی از دبیران مجرب.  Fog راهنمایی تحصیلی با استفاده از فرمول خوانایی
 .31-۷،(۷)2، تربیتی(

اسلامی در  -تلفیق محتوای آموزشی بافرهنگ ایرانی (. 13۹2حیاتی، عبدالمجید، جلیلی فر، علیرضا، و خزایی، سعید. )

 یانساندانشکده ادبیات و علومهای دیجیتال. مطالعات زبان و ترجمه )آموزش زبان انگلیسی ازطریق بازی
 .1۰2-۷۷ (۴)۴۶مشهد(،

برنامه  یابیچارچوب ارزش ی. طراح(13۹۸اله. ) تیآ دیجعفر، و رزمجو، س ،یمت اله، جهانرح ،یعباس، مرزوق ،یخضر

دانش و ) یدرس یزیر. پژوهش در برنامهرانیا یاسلام یدوره متوسطه جمهور یسیزبان انگل دیجد یدرس
 .1۶1-1۴۷((، ۶2 یاپی)پ 3۵)1۶(، یدرس یزیربرنامه - یتیپژوهش در علوم ترب

نو انتشــاریافته  یهابازنمایی هویت ملی در کتاب 13۹۷، ســیدبهنام. . مقدمییرآبادی، رضا و علوداوری، حســین؛ خ

 .۸۵-۹۸،(3)1۹،فصلنامه مطالعات ملیزبان انگلیسی در نظام آموزش رسمی کشور. 

زشی ایران. ح برنامه درسی آموزش زبان در نظام آمولانقش معلمان در اص(. 1۴۰۰رضایی، عباسعلی، و سیری، هانیه. )

 .2۷-۴۶ ،( 1)11،های خارجیشناختی در زبانهای زبانپژوهش

تحلیل محتوای کتب آموزش زبان انگلیسی منتخب دانشگاهی از نظر میزان (. 13۹2رضوانی، رضا، و امیری، طیبه. )

 .1۸۹-2۰۰، ((1۶)پیاپی  ۴)۴ رهیافتی نو در مدیریت آموزشی،های چندگانه. توجه به هوش

جهت داری فرهنگی زبان انگلیسی در فرایند . (13۹۷رضا، پور قاسمیان، حسین، و خالصی، محمود. )مزارعی، غلا

 .1۵1-1۷۸، (2۹)1۰، پژوهیزبانشدن: بررسی و تحلیل محتوای کتب آموزشی اینترچنج. جهانی

ن دوره متوسطه آموزادانش دگاهید یدارشناسی. پد(13۹۶. )یموس ،یپور، روح اله، و نوش یسمانه، مظفر ،یعیشف

 .۹۵-۸3(، 3)1۹ ،یشناختعلوم یهاتازهآن.  یریادگیو  یسیچندگانه، نسبت به زبان انگل یهاباهوش

های آزاد از دید ارزیابی تطبیقی کتب درسی زبان انگلیسی دوره دبیرستان با آموزشگاه. (13۹2شیروانی، کامران. )

 .2۴3-2۵۶، (3)دوره جدید( ) 2۰ ،(دانشور رفتار)های آموزش و یادگیری معلمان. پژوهش

 یمطالعات زبانی و بلاغتحلیل تطبیقی کتاب درس زبان انگلیسی پایه دهم ایران و آلمان. . (13۹۸صادقی، آرام رضا. )
1۰2۰ 323-3۴۰. 

های انجام شده در برنامه درسی ملی گذاریبررسی میزان تحقق هدف. (13۹3. )امقدم، سیدبهنام و خیرآبادی، رضعلوی

 .3۶-23(3)13، های آموزشیفصلنامه نوآوریبا محتوای کتاب زبان انگلیسی جدید پایه اول دوره متوسطه اول. 

درسی زبان انگلیسی پایه نهم ی کتاباتحلیل محتو. (13۹۵)غیاثیان، مریم السادات، سراج، فرشته، و بحرینی، مسعود. 

 .12۵-1۴۴(،۴3)11 درسی، مطالعات برنامهمی. لااس -بر اساس فرهنگ و هویت ایرانی 

 یبرنامه درس یابی(. ارزش1۴۰۰. )ی، غلامعلی، غلامرضا، احمدینیحس ی، عفت، حاجیزاده، منصور، و عباسکاظم

، یابیآموزش و ارزش یعلم هی. نشریبر استاد بالادست یمبتن ییچهارم، پنجم و ششم ابتدا یهاهیپا یتجربعلوم

1۴(۵۴ ،)13-۵۸. 

مطالعات . یسیآموزش زبان انگل ی. فرهنگ و برنامه درس(13۹1. )دهیمهر، حمآمنه، و پاک لانه،یس ،یمرتض ،یکرم
 .1۴۸-12۷، (2۶)۷ ،یبرنامه درس

ارزیابی برنامه جدید آموزش زبان انگلیسی . (13۹3)کیوان پناه، شیوا، علوی، سید محمد، و طبایی فرد، سید جواد. 

 .۸3-1۰۶ (1)۴، های خارجیشناختی در زباننهای زباپژوهش های اول و دوم دبیرستان.پایه

پویش در پنجم ابتدایی.  یتجربدرسی علوم. ارزیابی و سنجش توانایی کتاب(1۴۰۰گلشن، امین، و عظیمی، محمد. )
  .۵۰-۶۰ (،23)۷، آموزش علوم پایه
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اظ توجه به اصول درسی دوره ابتدایی به لح یهاتحلیل محتوای کتاب. (13۹۸)محمودی، سیروس، عسگری، شیرین. 

 .32-3۵ ص، (1)۵،رهیافت فرهنگ دینیم. لاگانه دین اسپنج

بررسی و نقد کیفی کتاب زبان انگلیسی پایة اول دورۀ اول متوسطه . (13۹۴)محمودی، محمدهادی، و مرادی، محمد. 

 انسانی،ومهای علنامه انتقادی متون و برنامهپژوهششناسی آموزش زبان خارجی. با تأکید بر روش (هفتم)

1۵(3۶،) 1۹۶-1۷۹. 

(. 13۹۸. )یمحمدرضا، و دلاور، عل ،یاحمدآباد یلین ز،یپرو ،یدرآمد یفیشر ل،یاسماع ،یزوارک یزارع م،یرح ،یمراد

آموزان با دانش یریادگیآن بر  ریتأث یو بررس یکمک یفناور کردیبا رو یسیزبان انگل یبرنامه درس یسازیغن

آموزش  یراهبردهاآموزش ) ی. راهبردهاریدر جهت آموزش فراگ نینو یهبرد: رایحرکت - یجسم یهابیآس
 .۷-1(، 1)12 (،یدر علوم پزشک

 زبان دوم. یریادگیزبان و  تیزبان دوم، ماه یریادگیمعلمان درباره  دگاهید . (1۴۰1) دیسع ،یکتاب نه،یتهم ،یلیخل

 ی. کنفرانس جهانزهوشانیو ت یمدارس عاد یسیپنهان درس زبان انگل ی(. برنامه درس13۹۵آذر، اکبر. ) یناصر

 .در آغاز هزاره سوم یحقوق و علوم اجتماع ،یتیو علوم ترب یشناسروان

 یارمحمدهای زبان انگلیسی دوره اول متوسطه بر پایه الگوی ی. تحلیل و نقدی کلی بر کتاب(1۴۰۰) آزادهنعمتی 

 ، شمارهوپرورش، علوم تربیتی و آموزشیشناسروان نوین در یهاشرفتیمجله پمقاله ارائه شده در . (13۸۰)

 www.jonapte.ir. تیساوب.بازیابی شده در ۴3
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