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Abstract 

In today's era, the traditional learning that has surrounded our educational system for 

many years no longer meets the needs of students and teachers. From this point of 

view, learning theories can help meet the needs of students and teachers. Among these 

theories that are used to develop self-motivated, self-regulated, and self-controlled 

learners is the generative learning theory (GLT) introduced by Wittrock (1974). 

Generative learning is a method or strategy for teaching and learning in which the 

learner creates meaning and a deep understanding of the subject when, in order to 

understand a complex subject, he first selectively pays attention to the events and then 

connects them together, so that the production of these relationships is either the 

previous knowledge of the individual or it is a kind of connection between new 

information. Therefore, in this method, the learner mainly uses cognitive strategies to 

establish a connection between the received information and, in this way, create 

meaning and develop his understanding of that subject. On the other hand, in recent 

decades, the attention of many education experts has been focused on the study of the 

factors affecting the learning of mathematics lessons. Extensive research has been 

done in this field, which shows that one of the main reasons for the problems of 

learning and progress in mathematics is that students often rely on repetition and habit 
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and use inappropriate and inadequate methods and superficial reasoning for 

mathematical concepts. According to TIMSS (1999), learners in classes that 

emphasised reasoning and problem-solving methods had better results in learning 

different mathematical concepts than in other classes. Mathematical reasoning, which 

means thinking according to reason and proof, is the same as reaching solutions 

through mathematical concepts. Examining the results of TIMSS (2007, 2011) 

indicates that the average value of Iranian students' math scores in the fourth and 

eighth grades in the area of mathematical reasoning is significantly lower than the 

international average value. In educational systems, academic performance is the 

academic standing of students, which is the grade of different academic courses 

measured by standardised tests. According to Pham and Taylor (1999), academic 

performance consists of: self-efficacy, emotional impact, planning, lack of outcome 

control, and motivation. Self-efficacy refers to the feeling of trust in one's ability to 

respond to educational needs. Emotional effects are related to a person's reaction to a 

set of emotions, such as anxiety and worry. Planning refers to the ability to organise 

the activities of an educational course in a specific and efficient way and to use the 

time appropriately to perform educational tasks. Lack of control means that the person 

maximises his actions and does not achieve the desired results. Motivation also refers 

to empowering behaviour to learn more and academic motivation to get a higher 

grade, get a job, or improve skills and general knowledge.  Academic performance is 

a key developmental task for students in many countries around the world. Therefore, 

it can be said that an important part of learning, which plays an important role in 

helping students do academic activities, is academic performance. Therefore, 

according to the issues raised, it should be seen what effect the educational program 

based on generative learning theory has on students' mathematical reasoning and 

academic performance. 

 In order to achieve the goal of the research, the following hypotheses were proposed 

and tested:. 

1. The educational program based on generative learning theory has an effect on 

students' mathematical reasoning. 

2. The educational program based on generative learning theory has an effect on 

students' academic performance. 

This research is a semi-experimental type with a pre-test-post-test design with a 

control group. The statistical population of this research included eighth grade female 

students in Gilanegreb city (Kermanshah province) in the academic year 2022-2023. 

In order to eliminate the interfering effect, two classes from two different schools, 

which were taught by the same math teacher, were selected by the available sampling 

method and completely randomly divided into two groups, namely the experimental 

group (30 people) and the control group (30 people). 

 Before starting the training, both study groups were subjected to a pre-test, and they 

were asked to answer the desired questions in addition to cooperating. The 

experimental group was subjected to the intervention of an educational package based 

on generative learning theory. The teaching method used to teach this educational 

package was the cooperative teaching method, which tried to involve the learners in 

the learning process in a practical way so that learning could be done at a higher level. 

The experimental group was trained with the generative learning method during eight 
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sessions lasting 40 minutes. During these sessions, the control group was not given 

any kind of training based on generative learning, but the usual teaching method was 

used for them. After the completion of the training course, a post-test was conducted 

between the experimental group and the control group, and then the collected raw data 

were analysed by covariance analysis and SPSS-26 software. Research tools included 

the Rezaei Mathematical Reasoning Questionnaire, Pham and Taylor's Academic 

Performance Questionnaire, and an educational program based on generative learning 

theory. The findings of the research were divided into two descriptive and inferential 

parts, and in the descriptive part, the average of mathematical reasoning in the 

experimental group increased in the post-test position compared to the pre-test. Also, 

the average variable of academic performance and its components (self-efficacy, 

planning, and motivation) increased in the post-test position compared to the pre-test, 

while the components of emotional effects and lack of control in the experimental 

group were reduced in the post-test situation compared to the pre-test. In examining 

the first hypothesis, after confirming the assumptions of the covariance analysis in the 

inferential part of the findings, the results of the univariate covariance analysis showed 

that the effect of the independent variable (training program based on generative 

learning theory) on the dependent variable of mathematical reasoning is significant in 

improving mathematical reasoning in the post-test stage. According to the effect size 

prepared from Cohen's D formula for the variable of mathematical reasoning (0.639), 

it is clear that the training program based on generative learning theory is able to 

determine a significant percentage of changes in mathematical reasoning. Multivariate 

covariance analysis was used to investigate the second hypothesis. 

 After ensuring the normality of the data distribution, the assumption of homogeneity 

of the data, and the homogeneity of the regression slope, the significant level of the 

Hotelling effect (F = 14.729, P = 0.000) confirms that there is a significant difference 

between the experimental and control groups in terms of post-test academic 

performance compared to pre-test control. The effect coefficient shows that the 

difference between the two groups is 0.450, related to the generative education 

program intervention. Also, the results of multivariate covariance analysis show that 

the education program based on generative learning theory is able to determine some 

of the changes in the components of academic performance. The effect size obtained 

from Cohen's D formula for the self-efficacy component was 0.208, the emotional 

impact component was 0.012, the planning component was 0.067, the lack of control 

component was 0.014, and the motivation component was 0.402; therefore, the 

training program based on the generative learning theory has had a moderate effect 

on the components of emotional impact and lack of control. The results of this 

research indicate the confirmation of the first hypothesis and the effect of the 

educational program based on generative learning theory on students' mathematical 

reasoning. Also, the obtained results show that the reproductive education program is 

able to determine a significant percentage of changes in mathematical reasoning. In 

addition, the examination of the results of the analysis of the second hypothesis 

showed that there is a significant difference between the experimental group and the 

control group in the number of academic performance components. The results of the 

examination of the means showed that the mean of the experimental group in the 

components of academic performance (self-efficacy, planning, and motivation) in the 
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post-test position compared to the pre-test has increased, and the mean in the 

components of emotional effects and lack of control in the experimental group has 

decreased in the post-test position compared to the pre-test. Therefore, it can be said 

that an educational program based on generative learning theory has a significant 

effect on academic performance and its components. 
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اثربخشی برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی بر استدلال ریاضی و 

 آموزان دوره متوسطه اولعملکرد تحصیلی دانش

 ، داود طهماسب زاده 3، رحیم بدری گرگری*2، شهرام واحدی1زهرا علی زاده

 4شیخلار

 
 چکیده 

 دلالاست بر زایشی یادگیری نظریه بر یمبتن آموزشی برنامه اثربخشی بررسی حاضر پژوهش از انجام هدف هدف:

 بود. 1401-1402 تحصیلی سال آموزان دردانش تحصیلی عملکرد و ریاضی

-جهت حذف اثر مداخله. بود کنترل گروه با آزمونپس -آزمونپیش طرح با آزمایشینیمه پژوهش حاضر نوع روش: 

دیدند، انتخاب و به ک دبیر ریاضی آموزش مینفره، که توسط ی 30دسترس، دو کلاس گیری درگر، با روش نمونه

 آزمایش گروه ای بهدقیقه 40جلسه  8شیوه کاملا تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل جایگزین شدند. طی 

 کتاب قالب در محتوا همان کنترل گروه به و زایشی، یادگیری نظریه بر مبتنی آموزش روش به ریاضی درس محتوای

 نامهپرسش به آموزش، از بعد و قبل گروه، دو هر در آموزاندانش .گردید ارائه معمول تدریس روش با درسی و

تجزیه و تحلیل . دادند پاسخ( 1999) تیلور و فام تحصیلی عملکرد نامهپرسش و( 1394) رضایی ریاضی استدلال

فزار اریانس، با استفاده از نرمها با آمارتوصیفی و استنباطی از جمله میانگین، انحراف استاندارد و تحلیل کوواداده

SPSS-26  .انجام شد 

دی، تحصیلی)خودکارآم های عملکردمولفه و ریاضی استدلال میزان که داد نشان تحلیل کوواریانس نتایج نتیجه:

 نسبت انددیده آموزش زایشی نظریه یادگیری بر مبتنی آموزش روش با که آموزانیدانش در ریزی و انگیزش(،برنامه

های تاثیرات هیجانی و است، در حالی که میزان مولفه بیشتر اند،دیده آموزش معمول روش با که آموزانیدانش به

 ژوهش،پ این نتیجه ترینمهم. است یافته کاهش آزمونپیش به نسبت آزمونپس موقعیت در آزمایش گروه فقدان کنترل در

 .باشدیم آموزاندانش تحصیلی تا حدی بر عملکرد و ریاضی دلالاست بر  زایشی یادگیری بر مبتنی تدریس روش بودن مؤثر
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  مقدمه

 یجوابگو دیگر است، کرده احاطه را ما آموزشی نظام متمادی سالیان که سنتی یادگیری ،حاضر عصر در 

نیازهای  به توانندمی یادگیری نظریات منظر، این از (.Lee, 2008)یستن معلمان و آموزاندانش نیازهای

 انگیخته،خود یادگیرندگانی پرورش نظریات که برای این جمله از. کنند آموزان و معلمان کمکدانش

 (GLT:) Generative Learning Theory زایشی یادگیری نظریه رود،می کار به خودکنترل و خودتنظیم

–یاددهی برای راهبردی یا روش یادگیری زایشی .است شده معرفی( 1974) 1ویتراک توسط که است

 کی فهم برای که رسدمی موضوع از عمیقی درک و معنا زمانی به خلق یادگیرنده آن در که است یادگیری

 هک یطور به ؛کند مرتبط هم با را هاآن سپس و کرده توجه وقایع به انتخابی طوربه ابتدا پیچیده، موضوع

 Fiorella)باشد جدید اطلاعات بین ارتباط نوعی یا و بوده فرد قبلی هایدانسته همان یا هارابطه این تولید

& Maeyr, 2015 .)،عاتاطلا بین شناختی راهبردهای از استفاده با عمدتا روش این در یادگیرنده بنابراین 

 توسعه موضوع آن از را خود فهم و درک و پردازدیم معنا ایجاد به راه این از و کرده برقرار ارتباط دریافتی

 اب فراگیر آن در که کندمی مهیا را شرایطی زایشی یادگیری عبارتی، به(. Kosiret et al., 2021)بخشدمی

 ,Lee)کند می استفاده معنادار درک به رسیدن برای یادگیری راهبردهای از فعال طور به معلم، حمایت

2008.) 
 هبردهایرا از استفاده با که اوست و است فراگیر عهده بر یادگیری اصلی مسئولیت زایشی یادگیری در   

 فاای را راهنما و گرتسهیل نقش معلم دیدگاه این در. سازد معنادار را محتوا باید فراشناختی و شناختی

 یادگیری رب مبتنی هایمدل هدف( 2004) 2نظر گرابوفسکی طبق (.Pilegard & Fiorella, 2016)کندمی

 دگیرییا فرایند طی که است خودکنترل و خودتنظیم خودانگیخته، یادگیرندگان پرورش واقع زایشی در

 در که است آموزدانش این زایشی یادگیری در. باشند داشته خود دانش ساخت در ایکنندهتعیین نقش

 )دباشمی معلم نظارت تحت ترهدفمند فعالیت نیازمند معنا خلق و موضوع از عمیق فهم به رسیدن جهت

Stuckey-Mickell, 2010.) لیتحصی امور در یادگیرنده تربیت برای که کندمی فراهم را شرایطی روش این 

 ودشمی ایجاد شرایطی او، اصلاحی بازخوردهای و معلم نظارت تحت آموزش، بستر در یعنی، است؛ نیاز مورد

 ارتباط ایجاد و اطلاعات معنادارکردن برای راهبردها از درگیرشده، موضوع در فعالانه بتواند فراگیر که

 .بخشدب بهبود را خود یادگیری گونه بدین و کند استفاده جدید اطلاعات خلق و قبلی اطلاعات با منطقی

ی مطالعهبه نظران و متخصصان فن تعلیم و تربیت توجه بسیاری از صاحب ،های اخیردر دههاز طرفی،  

در پژوهشی با عنوان (1402) محمدی و همکاران.  است معطوف شدهیری درس ریاضی یادگ برعوامل مؤثر 

نشان دادند  "وارسازی رقابت و مشارکت بر یادگیری و انگیزه درس ریاضی پایه چهارمتاثیر عناصر بازی"

ی عارفتیمی بر یادگیری و انگیزه موثر است. وارسازی رقابت، مشارکت و رقابت که استفاده از عناصر بازی

سازی آموزشی و تعیین میزان گاهگیری از راهبردهای تکیهبهره"نیز در پژوهشی با عنوان (2020)و همکاران

                                                      
1 Wittrock 
2 Grabowski 

https://trj.uok.ac.ir/article_61505.html
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 "آموزان با اختلال یادگیری ریاضی پایه پنجم ابتداییاثربخشی آن بر یادگیری و انگیزه پیشرفت دانش

سازی آموزشی بر یادگیری و انگیزه پیشرفت مؤثر گاه ن دادند که طرح درس مبتنی بر راهبردهای تکیهنشا

ارای آموزان داست، به این صورت که این نوع طرح درس منجر به افزایش یادگیری و انگیزه پیشرفت دانش

 بررسی تأثیر تدریس مبتنی بر محتوای الکترونیکی"های پژوهش اختلال یادگیری ریاضی شده است. یافته

 و نژاد رستمی  انجام شده توسط "آموزان پنجم ابتداییطنزمحور بر انگیزش و اضطراب ریاضی دانش

 نآموزای الکترونیکی طنز محور بر انگیزش و اضطراب ریاضی دانشمحتوا که داد نشان (2019)همکاران

( نشان دادند که بین الگوی یادگیری مشارکتی 2016سلیمانی و دیگران) .پایه پنجم ابتدایی تاثیری ندارد

و سنتی بر اضطراب ریاضی، نگرش به ریاضی و عملکرد در درس ریاضی تفاوت معناداری وجود  1ساوگجی

ای مؤثر هان یکی از روشعنوتواند بهشود که الگوی یادگیری مشارکتی جیگساو میگیری میدارد و نتیجه

در مدارس جهت کاهش اضطراب ریاضی، نگرش مثبت به ریاضی و افزایش عملکرد در درس ریاضی 

  .آموزان مورد استفاده قرار گیرددانش

اصلی مشکلات یادگیری و  دلایلد که یکی از ندهنشان می ای انجام شده است کهتحقیقات گسترده   

کار بردن و  به 2ه دانش آموزان اغلب بر یادگیری از روی تکرار و عادتپیشرفت در ریاضیات این است ک

 Ghobari Bonab et Orooghi)تکیه دارند 3ریاضیمفاهیم نامناسب و نارسا و استدلال سطحی  هایروش

al., 2014, Hiebert & Wearne, 2003, Mowaffagh et al., 2017, Narimani and Soleimani, 2013, 

Boesen, 20106, Bigdeli, 201.) 5هایی که بر استدلالدر کلاسفراگیران (، 1999) 4تیمز بر اساس نظر 

ها نتیجه بهتری در زمینه یادگیری مفاهیم نسبت به سایر کلاس تأکید شده بود،  6و روش حل مسأله

 کندمشخص می( 2011 ,2007بررسی نتایج تیمز) .(Ahmadi, 2013)مختلف ریاضی کسب کرده بودند

چهارم و هشتم در حیطه استدلال ریاضی  هایکلاس ایرانی در فراگیراننمرات ریاضی  مقدار متوسطکه 

، 7المللی تیمز و پرلز)مرکز ملی مطالعات بیناست تربین المللی پایین مقدار متوسطبه طور معناداری از 

 NCTM: National Council of Teachers of)کا (. شورای ملی معلمان ریاضی آمری2009،2013

Mathematics, 2000 )را در 9فرایندی پنج مقیاس 8ایدر کتاب اصول و استانداردهای ریاضیات مدرسه 

 12، بازنمایی11بحث، 10از: حل مسئله، اثبات و استدلال اندکند که عبارتآموزش ریاضی پیشنهاد می زمینه

                                                      
1 .Jigsaw 
2 -Rote learning 
3 -mathematically superficial reasoning 
4 TIMSS 
5 -reasoning 
6 -problem solving 
7 -PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) 
8 -Principles and Standards for School Mathematics 
9 -The Process Standards 
10 - Reasoning and Proof 
11- Communication 
12 - Representation 
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رسیدن ، جهت ریاضیمفاهیم مطلوب  ارائهبرای  بود که. این شورا معتقد 1های ریاضیو پیوندها و اتصال

 ضروریامری ریاضی  آموزشهای این فرایندها در کلاس اجرایی تحصیلی، هر دورهمورد نظر در به اهداف 

توان به عنوان فرایند داند. استدلال را میمی ضروریکردن را برای درک ریاضی  ست و توانایی استدلالا

 (.Martin & Kasmer, 2009)کرد خص معرفیمشکسب نتایج بر اساس دلایل یا فرضیات 

 ریقط ازها رسیدن به راه حل منطبق بر دلیل و برهان است، همانتفکر  ، که به معنایریاضیاستدلال      

صورت استقرایی و استنتاجی  شیوهاستدلال به دو  (.Selden & Selden, 2005)باشدریاضی می مفاهیم

آموزان به سوالات دانش پاسخکه در آن اند ارائه کرده ایشیوه( 0002) 3( و میازاکی2010)2یوپ پذیرد.می

: استدلال 1 شوند که عبارتند از:بندی میرده مقولهدر چهار  مسائل استدلال و اثباتریاضی در زمینه 

ه کمک : استدلال استنتاجی ب2 ،(A)سطح ریاضی با زبان رسمییا استدلال از بالا به پایین استنتاجی 

: 4 ، و(Cقابل استفاده)سطح اشیاءتصاویر و ه کمک : استدلال استقرایی ب3 ،(B)سطحوسایل لازم و اشکال

    (.Reihani and Kolahdouz, 2012)( Dریاضی)سطح هاینماداز طریق استدلال استقرایی 

 در( علاقه سطح و هاسماجت رویکردها، انعکاس)آموزاندانش تمایل از است عبارتتحصیلی  عملکرد   

 Al-Khatib)شودمی سنجیده عملکردی استاندارد یک با هاآن مهارت و دانش که زمانی تحصیلی، مینهز

et al., 2015.) که آموزاندانش تحصیلی جایگاه از است عبارت تحصیلی عملکرد آموزشی، هاینظام در 

 دانشده گیریازهاند شده استاندارد هایآزمون وسیله به که است تحصیلی مختلف هایدوره نمرات همان

(Saif, 2023) .برانگیز چالش موضوعات در مهارت کسب و آموزشی فرایندهای کنترل تحصیل، دوران در 

 ریبالات تحصیلی عملکرد از آموزانیدانش. دارد آموزاندانش تحصیلی انگیزش و علاقه بر زیادی تاثیر

 ,Nasa)باشند داشته را مساله حل به ربوطم مسائل تنظیم و اجرا سازماندهی، توانایی که هستند برخوردار

 در آموزاندانش به کمک در مهمی نقش که یادگیری، در مهمی بخش که گفت توانمی رو، این از(؛ 2014

 تحصیلی عملکرد بنابراین، (.Suhag et al. 2016)است تحصیلی عملکرد دارد، تحصیلی هایفعالیت انجام

 .(Jayanthi et al., 2014) شودمی گرفته نظر در یادگیری تلفمخ هایزمینه شامل چندبعدی ساختار یک

 (.Farooq et al. 2011)است موفقیت برای واضحی معیار تحصیلی عملکرد کمبریج، دانشگاه گزارش طبق

 مؤسسات کلیدی ساختاری عناصر از یکی که آموزان،دانش نمرات با تحصیلی عملکرد حاضر، حال در

 پیشرفت عنوان به اصطلاح این از اوقات گاهی (.Steinmayr et al., 2011) دشومی سنجیده است، آموزشی

 متغیرهای انواع شامل تحصیلی عملکرد امروزه. (Lamas, 2015)شودمی یاد مدرسه نیز عملکرد یا تحصیلی

                                                      
1- Conversation 
2- Yopp  
3 Miyazaki 2000 
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-ؤلفهم چندوجهی، صورت به تحصیلی عملکرد بررسی رو، در این از باشد؛می انگیزشی و عاطفی شناختی،

 تیلور و فام نظر از. (Fani et al., 2021) است یافته رواج محققان بین در 1تیلور و فام تحصیلی عملکرد های

 امد وپی کنترل فقدان ریزی،برنامه هیجان، تاثیر خودکارآمدی،: از است عبارت تحصیلی عملکرد( 1999)

. دارد اشاره آموزشی ازهاینی به پاسخگویی در فرد توانایی به اعتماد احساس به خودکارآمدی. انگیزش

. تاس مربوط نگرانی و اضطراب قبیل از هیجانات از ایمجموعه مقابل در فرد واکنش به هیجانی تأثیرات

 استفاده و کارآمد و خاص ایشیوه به آموزشی دوره یک هایفعالیت سازماندهی توانایی به ریزیبرنامه

 هک است معنی این به پیامد کنترل فقدان از منظور. اردد اشاره آموزشی وظایف انجام برای زمان از مناسب

 برای اررفت توانمندسازی به نیز انگیزه. رسدنمی مطلوب نتایج به و رسانده حداکثر به را خود اقدامات فرد

 عمومی نشدا و هامهارت ارتقای یا شغل کسب و بالاتر نمره کسب برای تحصیلی انگیزه و بیشتر یادگیری

آموزان در . عملکرد تحصیلی یک تکلیف رشدی کلیدی برای دانش(Pourtaheri et al., 2013) دارد اشاره

 ،ل مطرح شدهئبا توجه به مسا ،بنابراین .(Ghobari Bonab et al., 2016) بسیاری از کشورهای جهان است

ملکرد عباید دید که برنامه آموزش مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی چه تاثیری بر استدلال ریاضی و 

های زیر مطرح و مورد آزمون قرار آموزان دارد. جهت رسیدن به هدف پژوهش، فرضیهتحصیلی دانش

 گرفت؟ 

 آموزان تاثیر دارد.برنامه آموزش مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی بر استدلال ریاضی دانش -1

 دارد. ثیرآموزان تابرنامه آموزش مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی بر عملکرد تحصیلی دانش -2

 روش پژوهش

 آماری این کنترل است. جامعه گروه با آزمونپس – آزمونپیش طرح با آزمایشینیمه نوع از پژوهشاین    

 درسال گیلانغرب)استان کرمانشاه( شهرستان اول دوره متوسطه هشتم پایه دختر آموزاندانش پژوهش

 دو از کلاس دو دسترس در گیرینمونه وهگر با شیجهت حذف اثر مداخله به بود. 1401-1402 تحصیلی

 گروه دو در تصادفی کاملا طور به و انتخاب دیدند،متفاوت، که توسط یک دبیر ریاضی آموزش می مدرسه

 . شدند جایگزین نفر( 30گروه کنترل) و نفر( 30آزمایش)

-پرسش( 1394) رضایی :ریاضی استدلال نامهپرسش  :شد استفاده زیر ابزارهای از هاداده آوریجمع برای  

 2007 ،2003 هایسال در که هشتم، پایه ریاضیات زمینه در تیمز سوالات به توجه با را تیمز ریاضیات نامه

( اعداد و جبر هندسه،)محتوایی حیطه در سوالات: نمود طراحی زیر صورتبه شد، برگزار ایران در 2011 و

 حیطه در سوال 20 ابتدا،. بودند( استدلال و بستن کار به دانستن،)تیمز ریاضیات شناختی حیطه در و

                                                      
1. Pham and Taylor 
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 استدلال به مربوط سوالات این درصد 25 که تیمز، سوالات استاندارد درصد طبق تیمز ریاضیات شناختی

 حیطه در سوالات این درصد 35 و( سوال 8)کار بستن به حیطه در هاآن درصد 40 ،(سوال 5)ریاضی

. گردید انتخاب ریاضی دبیران از نفر 10 نظر و طبق محتوا هدف جدول اساس بر بود،( سوال 7)دانستن

 طوربه که معصومیه، و حجاب هایدبیرستان آموزاندانش از نفری 52 گروه یک در نظر مورد سوالات

 اوراق، تصحیح و آوریجمع از پس که شد آزمون ایدقیقه 60 جلسه یک در شده بودند، انتخاب تصادفی

 نهایی اجرای برای و انتخاب سوال 10 نهایت در و محاسبه آزمون سوالات میزت ضریب و دشواری ضریب

 .گردید آماده

 سوالات در و صفر، نمره نادرست پاسخ برای  و ،1 نمره درست پاسخ برای بخشی،یک سوالات در      

 نظر در 0 نمره نادرست پاسخ برای و 1 نمره ناقص پاسخ برای ،2 نمره درست کاملا پاسخ برای دوبخشی

 اساتید از نفر دو و پرورش-آموزش ریاضی نفر از دبیران 6 نظر از استفاده با آزمون این روایی. شد گرفته

. گرفت قرار نهایی تایید مورد سوال 10 پایلوت، آزمون کمک به نهایت در و بررسی مورد ریاضی آموزش

 78/0 مصححان برابر پایایی ضریب و 80/0 کرونباخ برابر آلفای نامه استدلال ریاضی با ضریبپایایی پرسش

 لشام که است تحصیلی پیشرفت سنجش آزمون نوعی تیمز آزمون که است ذکر به لازم. آمد دستبه

 حضور با باریک سال چهار هر آزمون این. است هشتم و چهارم مقطع دو در پایه ریاضیات و علوم سوالات

 تمامی در کنون تا 1995 سال از ایران. شودمی برگزار المللیبین صورت به کنندهشرکت کشور 60 از بیش

 و محتوایی سطح دو در تیمز ریاضی استدلال سوالات ساختار. است داشته شرکت تیمز آزمون هایدوره

 نامهپرسش این (:1999) تیلور و فام تحصیلی عملکرد نامهپرسش (. Arab et al., 2013)باشدمی شناختی

 دپیام کنترل فقدان ریزی،برنامه هیجانی، تأثیرات خودکارآمدی، مقیاس 5 آن رد که است سؤال 48 دارای

 ایدرجه 5 مقیاس اساس بر تیلور و فام تحصیلی عملکرد نامهپرسش. اندگرفته قرار مقایسه مورد انگیزش و

 اینقطه 5 لیکرت طیف صورتبه نامهپرسش گذارینمره (.(Dortaj, 2003است شده تهیه لیکرت طیف

 مورد در گذارینمره شیوه این که باشدمی( 1=  هیچ و 2=  کم. 3= تاحدی ،4=  زیاد ،5=  زیاد خیلی)

 مبتنی تحصیلی عملکرد سنجش جهت نامهپرسش این. باشدمی معکوس 33و  26، 23، 8 شماره سوالات

روایی  .است شده یابیاعتبار و تولید ایرانی یجامعه برای( 1383) درتاج توسط تیلور و فام هایپژوهش بر

ن به نامه عملکرد تحصیلی توسط سازندگامورد تایید قرار گرفته و پایایی پرسشمحتوایی زیر نظر اساتید 

( 1383نامه توسط درتاج)در ضمن ضریب پایایی پرسش دست آمده است. به 74/0روش آلفای کرونباخ 

ریزی ، برنامه0.93، تاثیرات هیجانی0.92مدیبرای هر یک از ابعاد به صورت زیر گزارش شده است: خودکارآ

 شدهانجام اکتشافی عاملی تحلیل همچنین، نتایج .0.72و انگیزش  0.64.، فقدان کنترل پیامد 0.73

 کنترل فقدان ریزی،برنامه هیجانی، تأثیرات خودکارآمدی، عامل 5 دهد کهنشان می (1383)درتاج توسط
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 از یک هر سهم کند کهمی تبیین را کلی واریانس درصد 79/23 عامجمو ابزار این برای انگیزش و پیامد

 و 25/2پیامد  کنترل فقدان ،69/2ریزی برنامه ،66/6هیجانی  تأثیرات ؛26/10خودکارآمدی  هایمولفه

  .است بوده درصد 93/1انگیزش 

موزش مبتنی آزمون، متغیر مستقل )آموزش محتوای درس ریاضی بر اساس برنامه آپس از اجرای پیش   

ای روی گروه آزمایش اجرا شد، در حالی که گروه کنترل دقیقه 40جلسه  8بر نظریه یادگیری زایشی( طی 

-آزمون متغیرهای وابسته)پرسشهمان محتوا را، اما با روش معمول، آموزش دیدند. سپس، در مرحله پس

ره روی هر دو گروه)آزمایش و کنترل( نامه عملکرد تحصیلی فام و تیلور( دوبانامه استدلال ریاضی و پرسش

 اجرا شد. 

 مفاهیم آموزش برای نیاز مورد زمان و آموزشی برنامه این :زایشی یادگیری نظریه بر مبتنی آموزشی برنامه  

 خرد طراحی الگوهای زمره در الگو این شود:می معرفی زیر شرح به( 1998) 1مریل آموزشی مدل از الهام با

 ادگیرندهی که طوری به است، موضوع از عمیق دانش و فهم به یادگیرنده دستیابی الگو این اصلی هدف. است

 یمرب یا معلم و آیند وجود به او خود توسط هارابطه و معناها نماید، ایفا یادگیری جریان در فعالی نقش

 .کند ارائه آموزشی شیوه این در گریتسهیل نقش فقط

 های برنامه آموزش مبتنی بر الگوی یادگیری زایشی( طراحی هدف، محتوا و فعالیت1جدول

                                                      
1. Merill 

 هدف محتوا هافعالیت

 ،استعداد)فراگیران  فردی بین هایشباهت و هاتفاوت

 سبک)شناختی هایویژگی ،(و علاقه نگرش هوش،

 هنیذ استعداد  تفکر، سبک عاطفی، سبک یادگیری.

، امکانات و منابع یادگیری مورد استفاده، اشکال ...(و 

ها، توجه به محیط كلاس، فضای ها و كتابمونهو ن

مورد نیاز، تاثیر نور و روشنایی بر یادگیری، تحلیل 

نیازهای لازم، توجه به زمان مورد نیاز موضوع و پیش

 با توجه به درک و فهم فراگیران.

 یادگیرنده تحلیل 

 یادگیری محیط تحلیل 

 یادگیری منابع تحلیل 

  

 

 یادگیری تحلیل

 

 

 

 

یین هدف كلی و اهداف رفتاری جهت یادگیری تع -

بهتر، توجه به این نکته كه چه چیز باید یادگرفته 

 بین از انتخابی شود، توجه به اهداف مورد نظر، توجه

 های ساده به دشوار، فراهمحركت از مثال ها،محرک

 موضوع تفسیر سوال، طرح یادگیری، اطلاعات آوردن

 انتخابی.

 موزشیتعیین هدف و محتوای آ

 توالی اصل رعایت و تنوع

 تعین بازده یادگیری

 انتخاب روش تدریس

 یادگیری  به مربوط هایفعالیت
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 با موضوع ارتباط یادآوری، آزمون،پیش اجرای -

 تحلیل غلط، هایفهم شناسایی قبلی، هایدانسته

، فهرست تهیه و بندیطبقه تفسیر، كلیدی، عقاید

 مطرح كردن سوالات مختلف.

 پرسشگری كه چه چیز میدانم، باید بدانم.خود

  بهتر، یادگیری جهت قبلی تجارب از استفاده -

 دانش ارتباط سازماندهی، ها،دانسته ذهنی مرور

 جدید اطلاعات با پیشین

 پیشین تجارب و دانش سازیفعال

گفتن  آموز،دانش برای آمیزموفقیت ایجاد تجارب -

 شروع از دارد قبل آنان از انتظاری چه این نکته كه

 كلامی هایتشویق از استفاده فراگیران، به درس

 برگه یا دفتر در مکتوب هایتشویق و خوب عالی،

 به ساده از درسی مطالب ارائه فراگیران، امتحانی

 درس، محتوای خصوص در جالب سوالات ارائه دشوار،

 به را خود شکست یا موفقیت: كه سوال این پرسش

 هید؟دمی نسبت چیزی چه

 معنا ایجاد جهت فرد هدایت -

 زمان طی انگیزه دارینگه و حفظ

 تلاش به موفقیت دادن نسبت 

 موضوع به علاقه ایجاد 

 انگیزش و توجه

 
 
 

 

و  قبل یادگیری به فراگیران قواعد و بیان قوانین -

 ارزش مشاركت، توجه به  و پافشاری كار، انجام هنگام

 یازن با آموزشی عموضو تناسب فراگیران، احساسات و

 برهم عمیق، فهم و درک و شناختی تعادل. فراگیران

های ملموس و شناختی به كمک مثال تعادل زدن

 اختیار در یادگیری، به نیاز احساس ایجاد عینی،

 به تعلق احساس گذاری،هدف فرصت گذاشتن

 و تناقض ایجاد جذاب، جالب و سوالات طرح موضوع،

 ناسازگاری

 و پیگیری قوانین، کردن مشخص: رفتاری جنبه -

 .مشارکت

 نسبت احساسات و ارزش و علاقه: هیجانی جنبه -

 منفی یا مثبت صورت به یادگیری محیط به

 شناختی جنبه -

 درگیرسازی شناختی

 چگونه اطلاعات، پردازش در طول یادگیرنده هدایت -

 سوالات طرح آموز،دانش ادراكات اصلاح زمان، چه و

 نكرد مرتبط مناسب، فراشناختی ردبازخو گر،هدایت

 پذیرا كلاسی محیط قبلی، تجارب به جدید تجارب

 مشارکتی فعالیت

 و حمایت فراگیران به بحث و تامل فرصت اراثه 

 پشتیبانی

 سازیگری و تکیهتسهیل

 بندی()داربست

 ه،ساد فعایت یا بحث یک اساس بر برانگیختگی -

 اوش،ك و جستجو گروهی، هایفعالیت در شركت

 یابیارزش فهم، و درک گسترش ها،یافته تفسیر

 بازسازی موضوع، از عمیق فهم خود، فعالیت

 اطلاعات، ترینمرتبط انتخاب مطلب، درک اطلاعات،

 نقشه سازی،خلاصه دهی،سازمان و گذاریكد

 و تصویرسازی خودآزمایی، و شکل ترسیم مفهومی،

-یم كه هاییبخش بین رابطه ایجاد اشیاء، كاریدست

-پارچهیک و بسط و دهیسازمان شنوند،می و بینند

 و ادغام سازی،مفهوم و رمزگذاری اطلاعات، سازی

 جمعی و فردی معناسازی -

 رندگانیادگی فعال نقش

 عقاید مفاهیم و تصورات پیش روایط، تولید 

 زایش و خلق معنا
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 جهت تعیین روایی محتوایی برنامه آموزش مبتنی  روایی برنامه آموزش مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی:  

 اساس ( بر1975لاوشه) جدول سی. اچ. از استفاده با و کمی صورت به برنامه این بر نظریه یادگیری، ابتدا

شامل سه نفر از اساتید روانشناسی تربیتی، سه نفر از اساتید آموزش  کارشناسان و متخصصان از نفر 8 نظر

 خواسته کارشناسان از نفر 8 از منظور، بدین. شد اعتباریابی اس تکنولوژی آموزشیریاضی و دو نفر کارشن

 بندیدرجه بودن واضح و بودن مرتبط سادگی، ضرورت، لحاظ به را شده طراحی برنامه محتوای تا شد

  .آمد دستبه  05/0 روایی ضریب روش، این در نهایت در که کنند

 روش اجرا:

 ضمن کسب مجوزهای مورد نیاز، وصلاح با مراجع ذی لازم هایهماهنگی از بعد پژوهش یاجرا برای   

-، با روش نمونهنظر مورد مدرسه اولیای و لانغربیگ شهرستان پرورش و آموزش اداره سییر با یهماهنگ

طور تصادفی یک کلاس به عنوان گروه آزمایش و یک گیری در دسترس دو کلاس انتخاب شدند. سپس، به

-نیآزمود از پژوهش، اهداف بیان و هاآزمودنی توجیه ان گروه کنترل در نظر گرفته شد. بعد ازکلاس به عنو

 گروه دو هر ،آموزش شروع از قبل. کنند مشارکت یآموزش دوره در تا شد درخواست ی گروه آزمایشها

 یهاپرسش به یهمکار بر علاوه تا شد درخواست هاآن از و گرفتند قرار آزمونپیش تحت مطالعه مورد

 قرار یشیزا یریادگی هینظر بر یمبتن یآموزش بسته مداخله تحت آزمایش گروه. دهند پاسخ زین نظر مورد

 رد که بود یمشارکت سیتدر روش ،یآموزش بسته نیا آموزش جهت استفاده مورد سیتدر روش. گرفت

 در یریادگی تا شوند ریدرگ یعمل صورت به یریادگی ندیفرا در رانیفراگ تا شد تلاش سیتدر روش نیا

ای با روش یادگیری زایشی آموزش دیدند. دقیقه 40جلسه  8آزمایش طی گروه . ردیپذ انجام بالاتر سطح

 ییادگیر از ملموس نتایج دادن نشان اطلاعات، انتقال

 اهداف و عناوین و خلاصه جدول از استفاده فعال،

 قیاس و هااستعاره یادگیری،

 چون هاییفعالیت اساس بر یابیارزش و تحلیل

 صورتبه مقالات نوشتن برای وجوهاییجست

-نقشه دیواری روزنامه تهیه كار، گزارش تهیه گروهی،

 سؤالات طرح اینفوگرافیک ، ساخت مفهومی، های

 گفت وگو  مشاهده، های لیست چک عمیق، و دشوار

. ها و پروژه عملکرد ها، كارپوشه یادگیرندگان، با

 كار فرایند از گزارش مقایسه،

 یادگیری و یاددهی هایفعالیت کیفیت تحلیل

 معانی یابیارزش قضاوت و 

 تجدیدنظر در یادگیری

 

 

 

 یابی و تجدید نظرارزش
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روش  ، بلکه ازنشد داده مبتنی بر یادگیری زایشی آموزشی نوع هیچ کنترل گروه به جلسات این طی در

 آزمونپس کنترل گروه و شیآزما گروه از آموزش هدور اتمام از پس. ها استفاده شدمعمول تدریس برای آن

 SPSS- 26و با نرم افزار  کوواریانس تحلیل روش با شده آوریجمعخام  هایداده سپس و آمد عمل به

 .گرفتند قرار تحلیل و تجزیه مورد

 چند در نظر مورد یآموزش برنامه ها،داده یآورجمع و دوره انیپا از پس پژوهش اخلاق تیرعا جهت   

 .کار رفتبه زین کنترل گروه یبرا جلسه

 های پژوهشیافته

وضعیت نمرات متغیرهای استدلال ریاضی و  2نتایج توصیفی جدول شماره  های توصیفی:الف: یافته     

های آن را در دو مرحله قبل و بعد از ارائه برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه عملکرد تحصیلی همراه با مولفه

 رد آزمایش گروه در ریاضی استدلال میانگین شود،که مشاهده میدهد. چنانایشی نشان مییادگیری ز

 و حصیلیت متغیرعملکرد میانگین همچنین،. است یافته افزایش آزمونپیش به نسبت آزمونپس موقعیت

 فزایشا آزمونپیش به نسبت آزمونپس موقعیت در( انگیزش و ریزیبرنامه خودکارآمدی،) آن هایمولفه

 آزمونپس موقعیت در آزمایش گروه در کنترل فقدان و هیجانی تاثیرات هایمولفه که در حالی است، یافته

 .است یافته کاهش آزمونپیش به نسبت

های در گروه های آن: میانگین و انحراف معیار متغیرهای استدلال ریاضی و عملکرد تحصیلی و مولفه2جدول 

 آزمایش و كنترل

 انحراف معیار میانگین گروه  متغیرها

 2.66 7.86 گروه آزمایش یش آزمونپ استدلال ریاضی

 2.34 7.63 گروه کنترل

 2.7 11.26 گروه آزمایش پس آزمون

 2.99 9.43 گروه کنترل

 2.7 28.2 گروه آزمایش یش آزمونپ خودكارآمدی

 2.45 27.2 گروه کنترل

 2.7 31.26 گروه آزمایش پس آزمون

 2.78 28.5 گروه کنترل

 4.45 11.2 گروه آزمایش یش آزمونپ تاثیر هیجان

 4.99 8.6 گروه کنترل

 4.72 9.1 گروه آزمایش پس آزمون

 6.27 7.9 گروه کنترل

 5.01 11.9 گروه آزمایش یش آزمونپ ریزیبرنامه

 6.41 10.77 گروه کنترل

 3.41 12.46 گروه آزمایش پس آزمون
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 2.88 10.8 وه کنترلگر

 69/3 9/11 گروه آزمایش یش آزمونپ فقدان كنترل

 43/4 56/10 گروه کنترل

 86/3 3/9 گروه آزمایش پس آزمون

 27/3 13/10 گروه کنترل

 2.67 11.76 گروه آزمایش یش آزمونپ انگیزش

 2.06 10.6 گروه کنترل

 2.29 15.2 گروه آزمایش پس آزمون

 2.03 11.7 لگروه کنتر

 

 های استنباطی:ب: یافته

استفاده شد. بعد از اطمینان   (Ancovaبرای بررسی فرضیه اول از روش تحلیل کوواریانس تک متغیره )   

ها برای متغیر وابسته استدلال ریاضی با آزمون لون فرض همگنی واریانسها پیشتوزیع دادهنرمال بودن از 

غیر ها برای متفرض همگنی واریانسحاصل از آزمون لون نشان داد که پیش مورد بررسی قرار گرفت. نتایج

 برقرار است.  05/0وابسته استدلال ریاضی در سطح 

 ,F=1/027)فرض همگنی شیب خط رگرسیون برای متغیر وابسته استدلال ریاضی چنین، پیشهم

P=0/44باشد.( مورد تایید می 

 ترلكن و های آزمایشغیره جهت مقایسه نمرات استدلال ریاضی در گروهمتنتایج تحلیل كوواریانس تک :3جدول 

 

آموزش مبتنی بر  برنامهاثر متغیر مستقل)( نشان داد که 2متغیره)جدول واریانس تکنتایج تحلیل کو                

بر بهبود  (p= 011/0و  𝜂2  941/8  =F و= 414/0)بر متغیر وابسته استدلال ریاضی  نظریه یادگیری زایشی(

 فرمول از آماده دستبه اثر اندازه به توجه چنین، باهمدار است. آزمون معنیاستدلال ریاضی در مرحله پس

D بر مبتنی آموزش برنامه شود کهمشخص می( 639/0)  میزان به استدلال ریاضی متغیر برای کوهن 

نابراین، کند. ب تعیین را استدلال ریاضی تغییرات از توجهی قابل  درصد است قادر زایشی یادگیری نظریه

منابع  متغیّر

 تغییر

مجموع 

 مجذورات

درجة 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

ضریب 

 اتا

 گروه استدلال ریاضی

 

696/24 1 696/24 941/8 011/0 414/0 

 خطا

 

583/149 57 62/2 



122   موزانآی مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی بر استدلال ریاضی و عملکرد تحصیلی دانشاثربخشی برنامه آموزش 

برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه یادگیری توان بیان کرد که می 1بر اساس میانگین نمرات جدول شماره 

داری منجر به افزایش میزان استدلال ریاضی در گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل زایشی به طور معنی

 شده است. 

 استفاده شد. (Mancova)برای بررسی و پاسخ به فرضیه دوم از روش تحلیل کوواریانس چندمتغیره      

ها از آزمون فرض همگنی دادهها به منظور بررسی پیشتوزیع داده پس از کسب اطمینان از نرمال بودن

 لون استفاده شد.

 

 های متغیر عملکرد تحصیلی :  آزمون لون جهت بررسی همگنی واریانس خطا در مولفه 4جدول 

 سطح معناداری 2درجه آزادی 1درجه آزادی Fمقدار  متغیّر

 799/0 58 1 0.065 خودكارآمدی

 193/0 58 1 737/1 تاثیرات هیجانی

 483/0 58 1 499/0 ریزیبرنامه

 491/0 58 1 481/0 فقدان كنترل پیامد

 413/0 58 1 681/0 انگیزش

 

 ریتاث ،یخودکارآمدهای آن)با توجه به نتایج آزمون لوِن، واریانس خطا در متغیر عملکرد تحصیلی و مولفه  

در سطح  Fهر دو گروه همگن است، زیرا مقدار آزمون در  (،زشیانگ و کنترل فقدان ،یزریبرنامه جان،یه

p<0.05 متغیر عملکرد  در خطا انسیوار یهمگن فرضشیپکه  گفت توانیم ن،یبنابراباشد. معنادار نمی

 شیب خط رگرسیون برای مولفه فرض همگنیپیش .است شده تیرعاهای آن تحصیلی و مولفه

 =F= 37/108, P)و انگیزش  (F=0/000, P= 0/993)ریزی ، برنامه(F=0/220, P= 0/641)خودکارآمدی 

 ,F=3/768)کنترل پیامد ( و فقدانF= 0/312, P= 0/582های مولفه تاثیرات هیجانی )جز مولفهبه (000

P=0/64) توان گفت که در متغیر عملکرد تحصیلی، مفروضه همگنی شیب تقریبا برابر است بنابراین، می

 احدی رعایت شده است. خط رگرسیون ت

 آزمایش هایگروه بین که است آن ( مؤیدF= 14/729, P= 0/000داری آزمون اثر هتلینگ )سطح معنی   

 بضری. دارد وجود معناداری تفاوت آزمونپیش کنترل با تحصیلی عملکرد آزمونپس لحاظ از کنترل و

 .است زایشی آموزش برنامه مداخله به مربوط گروه دو تفاوت 450/0 که دهدمی نشان تأثیر

 و آزمایش هایگروه در عملکرد تحصیلی هایمؤلّفه نمرات مقایسه جهت كوواریانس تحلیل نتایج : 5جدول 

 كنترل
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نظریه یادگیری  بر مبتنی آموزش برنامه) مستقل متغیر اثر که دهدمی نشان 5 جدول در مندرج نتایج

= 372/0و  𝜂281/0=F و =014/0)های متغیر وابسته عملکرد تحصیلی شامل: فقدان کنترلبر مولفه زایشی(

p) و تاثیر هیجان(و=012/0  𝜂2 700/0 =F  406/0و=p) ،متغیرهای:  یاما برا نیست، داریمعن

و  𝜂2179/4=F   و =67/0)ریزی برنامه، (p= 000/0و   𝜂2226/15=F و =208/0) خودکارآمدی 

045/0=p) و  انگیزش(و= 402/0   𝜂2024/39=F  00/0و =p)، دست همچنین، نتایج بهدار است. معنی

مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی قادر است تا حدی از تغییرات  دهند که برنامه آموزشآمده نشان می

مولفه  برای کوهن D فرمول از آمده دست به اثر را تعیین کند. اندازه های عملکرد تحصیلیمولفه

(، مولفه فقدان کنترل 067/0ریزی )(، مولفه برنامه012/0ان )(، مولفه تاثیر هیج208/0خودکارآمدی )

برنامه آموزش مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی  لذا، شود؛می گزارش (402/0مولفه انگیزش ) ( و014/0)

  های تاثیر هیجان و فقدان کنترل تاثیر متوسطی داشته است.روی مولفه

 گیری بحث و نتیجه

یاضی استدلال ر آموزش مبتنی بر نظریه یادگیری زایشی بر برنامه تاثیر از حاکی پژوهش این نتایج    

دهد که برنامه آموزش زایشی قادر است دست آمده نشان مینتایج به ،همچنینباشد. می آموزاندانش

ود که با شرا تعیین کند. بنابراین، فرضیه اول تأیید می درصد قابل توجهی از تغییرات استدلال ریاضی

و  (2016) 1فیورلا و مایر، (2018بوت)، (1389(، زنگنه و فردانش)1398نژاد)گرزین هایج پژوهشنتای

 روعش توجه با که یادگیریتوان گفت باشد. در تبیین این نتایج میهمسو می( 2014و همکاران) ساوسون

 اتموضوع به که دکنمی ترغیب را آموزدانش توجه. دید خواهد آسیب یادگیری نباشد توجه اگر و شودمی

                                                      
1 Fiorella, Mayer 

منابع  متغیّر

 تغییر

مجموع 

 مجذورات

درجة 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

ضریب 

 اتا

 208/0 000/0 226/15 417/114 1 417/114 گروه خودكارآمدی

 541/7 58 367/437 خطا

 012/0 206/0 700/0 600/21 1 600/21 گروه تاثیرات هیجانی

 852/30 58 400/1789 خطا

 067/0 045/0 179/4 667/1 1 667/41 گروه ریزیبرنامه

 970/9 58 267/578 خطا

 014/0 372/0 81/0 417/10 1 417/10 گروه فقدان كنترل پیامد

 858/12 58 767/745 خطا

 402/0 000/0 024/39 750/183 1 750/183 گروه انگیزش

 709/4 58 100/273 خطا
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 مسائل و مشکلات بپرسد، سؤال موضوع، درک عدم صورت در بیاموزد، را مهم نکات دهد، گوش درسی

 .بخشد بهبود را خود ریاضی استدلال نتیجه در و کند تلاش هاآن حل برای و بفهمد را خود یادگیری

 اهآن تحصیلی عملکرد بر یممستق طور به آموزاندانش توجه دامنه که است معتقد( 2014)1استرومسان

 .گذاردمی تأثیر ریاضیات در

 تمرکز موضوعی روی آموزاندانش وقتی. است حافظه به اطلاعات کردن وارد برای ایوسیله توجه   

 تیجهن در بلکه یابد،می بهبود هاآن توجه تنها نه کنند،می پیدا را مهمی سؤالات موفقیت با و کنندمی

زان در آمودانش استدلال ریاضیاولین قدم در بهبود  ،. بنابراینیابدمی افزایش نیز اهآن ریاضی استدلال

گذاری، ، تلاش، هدفتوجهبه دنبال  زیرا ؛مباحث ریاضی است جهت ایجاد توجه به هاآن بهکمک  ،ریاضی

 ست کها ندهزای یادگیری از جزئی محیط. نتیجه خواهند شد بهبود استدلال ریاضیریزی و در نتیجه برنامه

، (، کوثر2018)2این یافته پژوهش با تحقیقات ایزایکه .باشد موثر آموزاندانش ریاضی استدلال در تواندمی

-کلاس در که پژوهشگران معتقدند اینهمخوان است.  (2012) 4و ویمالا لاورنسو  (2017)3کیانی و سولم

 اساحس آموزاندانش ،(غیره و کامپیوتر ندلی،ص تهویه، اندازه، نور، دما،) مناسب فیزیکی امکانات با هایی

-می بهبود را آموزاندانش استدلال هایمهارت موثر طور به هاکلاس این. کنندداشتن میدوست امنیت و

 رفته شیپ خود فعال اشکال سمت به محور یسخنران یسنت شکل از آموزش ریاخ یهاسال در. بخشند

 انجام و لئمسا کردنحل در آموزاندانش رکردنیدرگ یزشآموهای روش دیجد انواع نیا هدف. است

 در دیبا رانیفراگ ،یشیزا یریادگی هینظر اساس بر (.Fiorella & Mayer, 2020)است معنادار یهاتیفعال

 که کند فراهم سیتدر یبرا یچهارچوب تواندیم هینظر نیا. (Mayer, 2013)باشند فعال یریادگی ندیفرآ

 زمان در خود تجربه و دانش از رانیفراگ چگونه کنند درک تا شوند قیشو یزشآمو ولانئت مس آن در

 (. Mayer, 2013, Brod, 2021)کنندیم استفاده ی ریاضیهامهارت یریادگی

 کنترل و شیآزما گروه نیب که داد نشان بررسی نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل فرضیه دوم علاوه بر این،  

 که ادد نشان هانیانگیم یبررس جینتا. دارد وجود یداریمعن تفاوت صیلیتح ردعملک هایمولفه زانیم در

 تیموقع در( زشیانگ و یزیربرنامه ،یخودکارآمد) یلیتحص عملکرد هایمولفه در شیآزما گروه نیانگیم

 ترلکن انفقد و یجانیه راتیتاث هایمولفهاین میانگین در  و افتهی شیافزا آزمونشیپ به نسبت آزمونپس

 . است افتهی کاهش آزمونشیپ به نسبت آزمونپس تیموقع در شیآزما گروه در

 یلیتحص ردعملک بر یحدود تا یشیزا یریادگی هینظر بر یمبتن آموزش برنامه که گفت توانیم ،نیبنابرا    

 Bot, 2018, Al Mutlaq and Hamad)های پژوهش جینتا با که دارد معناداری تأثیر آن هایمولفه و

                                                      
1 Sundstrom  
2 Ezike 
3 Kausar, Kiyani, & Sulem  
4 Lawrence, & Vimala 
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Muidh, 2021  ) زایشی باعث افزایش ی ریادگی هینظر بر یمبتن آموزش برنامه ،نیبنابرا. است همسان

از است و  هاراه ورود اطلاعات به حافظه و یادگیری آن؛ زیرا توجه، شودمی آموزاندانشتحصیلی  عملکرد

فه ترین مولاساسی آموزاندقیق دانش توجهآن است که در  این روش آموزشی یادگیری زایشی  هایویژگی

شود. توجه تشویق میافزایش میزان راهبردهای  کارگیریبهآموز به و دانش( Grabowski, 2004)است

 Fiorella) خلق معناسترسیدن به زایش و ه را راهبردهای شناختی و فراشناختی کارگیریبه علاوه بر این،

and Mayer, 2015)  عات بین اطلابه ارتباطات موجود ها آن کارگیریبا به تا کندیادگیرنده کمک میبه که

 پی ببرد.

یری یادگ موجب بهبودراهبردهای شناختی و فراشناختی و ارتباطات تولید شده کارگیری به ضمن،در     

 نیست، ردترین فدر آموزش زایشی معلم دانا ،شود. بنابراینمیبهبود عملکرد تحصیلی یادگیرنده  وتر عمیق

 اهپردازد که به کمک آنمیهایی داربستبه فراهم کردن ، است در دسترس که یک راهنمایم معل بلکه

 م راهنماییمهتوجه به نقش با  آموزشی، یو زایش معنا برسد. این برنامهآفرینش فعالانه به بتواند آموز دانش

 Karami)  2002 1کروکی مرینبور، کلارک و دوان مدل به به مولفه اطلاعات پشتیبان  ،معلم یگاهو تکیه

et al. 2012, Nowrouzi and Razawi, 2011)  21983مولفه ارائه بازخورد مدل گانیه و بریگزو 

(Tashakkori, 2012) ایف سازی یکی از وظگاهگری و تکیهتسهیل رابطه بادر  با توجه به اینکه. شباهت دارد

 ،برنامه از لحاظ توجه به ارائه بازخورد و راهنماییاین  ، لذا،معلم، ارائه بازخورد به موقع و مناسب است

( Zareei Zawaraki, 2012)1970 مدل گانیه و بریگزدر مولفه ارائه بازخورد درباره صحت عملکرد  مشابه

ز ایادگیری از دلایل افت تحصیلی و بی اثر های ضعیف مطالعه و راهبردهای مهارت از آنجا که. باشدمی

 ،آموزان هستندت علمی دانشانع پیشرفومترین مهم

 یبهبود و توسعه شود کهنشان میخاطر امری ضروری است.های یادگیری مهارت و بهبود توسعهلذا     

پردازش اطلاعات شناختی و فراشناختی وابسته  هایو قابلیت هابه وجود توانایی همیادگیری،  هایمهارت

رست د تشخیص و تفسیر، فعال بودن، خود و تعیین اهدافبرای تعریف  آموزاندانشآمادگی  هب و هماست، 

ی نیز بستگ آناندقیق و هدفمند ریزی ها و آرزوها و برنامهخواستهصحیح ها و انتقال ها و شکستموفقیت

های تداربسو در نتیجه  دنیابمی گسترش ،یادگیری، به تدریج و با کمک معلمان هایی شیوهمجموعه دارد.

 .(Santrock, 2008)شوندان ایجاد میآموزها و الگوها از سوی معلم برای دانشارائه مدل به کمکیادگیری 

 مناسب دریافت بازخورد بهآموز موفق و کارآمد در روند تبدیل شدن به یک دانش آموزانیچنین دانش

ا ا قادر سازد ترها آنبازخوردهای فراشناختی مناسب و کارساز باید به کمک معلم  جادر اینلذا  ازمندند؛نی

، دقیق . توجهها بکوشندو در جهت رفع این ضعف دنصورت فعال شناسایی کننقاط ضعف خود را به

                                                      
1. Van Merrienboer, Clark & de Crook 
2  .Gagne and Briggs  
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ادراک مثبت از خود، موضوع افزایش میزان ، مناسب تلاش ،، انگیزه و اسنادصحیح ریزیگذاری و برنامههدف

یری، های متعدد یادگل و موثر بودن، فرصتمعلم، کار با همسالان، فعامعقول و انتظارات  برانگیزاننده درسی

های ها و حمایت، الگودهیی مناسبها، بازخوردها، داربستصحیح و کارامد استفاده از راهبردهای یادگیری

 حیح،ص یابی و اصلاحمعنا و نهایتا ارزشآفرینش ، زایش و ارائه شده معلم، تولید ارتباط بین مطالبدرست 

به درک عمیقی از ها بتواند با کمک آنآموز د تا دانشنآوری را فراهم میهایینهزم ،همه و همه در کنار هم

  به سطح قابل انتظار برسد. در عملکرد تحصیلیدر نتیجه بتواند و موضوع دست یابد، 

دختر متوسطه آموزان دانش شامل های پژوهش حاضر این است که جامعه پژوهش فقطیکی از محدودیت   

یلی های تحصو سایر پایه پسرآموزان به دانش این پژوهش در تعمیم نتایج ،؛ از این روبود هشتم(پایه اول)

آموزان انجام گرفته است، لذا، جایی که پژوهش حاضر در نمونه دانشامری ضروری است. از آناحتیاط 

در مقاطع های آماری دیگر، برای نمونه های آتی در این راستا در نمونهشود که پژوهشپیشنهاد می

شود تا با تمرکز بر فراهم نمودن فرصت انتخاب، همچنین، به معلمان توصیه میدانشگاهی، نیز انجام گیرد. 

تاکید بر پرهیز از  رقابت، تاکید بر فرآیند موثر تدریس، تشویق به همکاری و مشارکت و مهیا نمودن فضای 

آموزان یش سرزندگی تحصیلی را در دانشصورت مشارکتی و عادلانه، موجبات و مقدمات افزاپژوهش به

 باشد.ها میفراهم کنند. افزایش غیرمستقیم عملکرد تحصیلی از نتایج این فعالیت

 ملاحظات اخلاقی

ای مرتبط با قوانین کشوری و اصول اخلاق حرفه یۀمقاله، کل یۀتهاجرای این پژوهش و  جریاندر 

 موضوع پژوهش رعایت شده است. 

 

 یمال یحام

 ریغ ای یتجار ،یعموم یها در بخش یمال نیتأم یاز ساااازمان ها یگونه کمک مال چیه قیتحق نیا

 .نکرده است افتیدر یانتفاع

 

 عتعارض مناف

از  شیمقاله پ نیا ن،ینداشته است. همچن یگونه تعارض منافع چیمقاله ه نیا سندگان،یطبق اظهارات نو

 ۀو امکان چاپ، به مجل یابیارز یمنتشر نشده و تنها برا یخارج ای یداخل اتیاز نشر کی چیدر ه نیا

 است. دهیارسال گرد یپژوه سیتدر
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