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  چکیده
 فرديبین هايتفاوت درك و یابیهویت فرآیند در جدیدي شرایط با دانشجویان از بسیاري جهان، وضعیت تغییر با مقدمه:
 هايسبک میانجی نقش بررسی حاضر پژوهش اجراي از هدف است. گذار تأثیر هاآن زندگی مختلف هايجنبه بر که درگیرند

  بود. تکمیلی تلاتحصی دانشجویان در جنسیتی قالبی تصورات و شده ادراك والدگري هايشیوه میان ارتباط در هویت
 هدانشگا تکمیلی تحصیلات مقاطع دانشجویان کلیه پژوهش، آماري جامعه بود. همبستگی -توصیفی حاضر مطالعه طرح :روش

 استفاده با هاداده .گردید حجم تعیین کلاین مدل با و دردسترس گیرينمونه روش با هاآن از نفر 206 که بود 1402 سال در تبریز
 )1395( همکاران و اقدمزادهرسول جنسیتی قالبی تصورات از استفاده هنامپرسش )،1991( بوري والدینی اقتدار هايهنامپرسش از
  .شد تحلیل و تجزیه مسیر تحلیل آزمون از استفاده با و شدند آوريجمع )1992( برزونسکی هویت هايسبک هنامپرسش و

 هايسبک واسطۀ به مستقیم صورت به جنسیتی قالبی تصورات و شدهادراك والدگري هايشیوه بین که داد نشان نتایج ها:یافته
 يگرمیانجی با شدهادراك والدگري هايسبک .بود برخوردار قبولی قابل برازش از پژوهش مدل همچنین دارد. وجود رابطه هویت
 واسطه به شدهادراك والدگري هايسبک همچنین ).p> 01/0( داشت رابطه جنسیتی قالبی تصورات با اطلاعاتی هویت سبک

 میانجی شکل به يارابطه اما )؛p> 05/0( داشت رابطه جنسیتی قالبی تصورات با اجتنابی-سردرگم هویت سبک يگرمیانجی
  ).p< 05/0( نشددیده هنجاري هویت سبک براي
 که شد مشاهده دهد.می ارائه دانشجویان جنسیتی قالبی تصورات پدیدآیی درك براي نوینی نگاه پژوهش نتایج گیري:نتیجه
 دانشجویان جنسیتی البیق تصورات از استفاده میزان در هویت هايسبک واسطه به غیرمستقیم و مستقیم صورت به والدگري سبک
  دارد. مهمی نقش
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Abstract 
Introduction: As the world constantly evolves, students encounter new situations and social 
differences that can affect various aspects of their lives. The present study aimed to investigate the 
potential mediating role of identity styles in the relationship between perceived parenting practices 
and gender stereotypes among graduate students. 
 
Method: The research method employed in this study was descriptive-correlational. The statistical 
population consisted of all graduate students enrolled at Tabriz University in 2022, from which 206 
individuals were selected using an available sampling method with the sample size determined based 
on Klein's model. To collect data, the Parental Authority Questionnaire, Identity Styles Questionnaire, 
and Gender Stereotypes Questionnaire were administered and analyzed using path analysis. 
Results: 
The findings revealed a direct relationship between perceived parenting styles and gender stereotypes, 
with the mediating role of identity styles. The research model was found to have an acceptable fit. 
Perceived parenting styles were significantly associated with gender stereotypes, with informational 
identity style acting as a mediator (p < 0.01). Moreover, there was a significant indirect relationship 
between perceived parenting styles and gender stereotypes through the mediating effect of the 
confused-avoidant identity style (p < 0.05). However, the normative identity style did not 
significantly mediate this relationship (p > 0.05). 
 
Conclusion: The findings of this study provide valuable insights into the phenomenon of gender 
stereotypes among students. It was found that parenting styles directly and indirectly through identity 
styles significantly influence students' use of gender stereotypes. The findings highlight the 
importance of considering both direct and indirect factors in understanding how gender stereotypes 
develop and are perpetuated. 
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  مقدمه
 یتیجنس 1یقالب تصورات و یجنس ضیتبع هنوز جهان، سطح در یتیجنس يبرابر جادیا يبرا ياریبس يهاتلاش وجود با مروزها

 يهاتلاش و یعموم یآگاه شیافزا وجود اب .گذاردیم ریتاث روزمره زندگی از ايگسترده ادابع بر مسئله نیا دارد. وجود جوامع در
 آن از ناشی جنسیتی قالبی تصورات و یجنس ضیتبع ؛است نشده جادیا جهان در کامل طوربه هنوز یتیجنس يبرابر ،دولتمردان

 یقالب تصورات با مکانی و زمان هر در هاانسان .)2320 ن،همکارا و 2پریاشانثا( شودیم اعمال جنس دو هر بر و دارد وجود هنوز
 و 3ری(کولما کرد خواهد راث زین هاآن روابط در بلکه ،انسان عملکرد رب تنهانه قالبی تصورات این و شد خواهند روبرو یتیجنس

 انیدانشجو است؛ دانشگاهی حیطم شوند،می مواجه جنسیتی قالبی تصورات با افراد که هاییموقعیت اولین از .)2018 همکاران،
 نشان نوین مطالعات .دارند را طیشرا نیا در جدیدتر يازهاین با يسازگار و یمیخودتنظ به ازین و شوندیم مواجه يدیجد طیشرا با

 ونگوناگ هايمحیط در انسان مورد در تبعیض با همراه رفتارهاي و زدگیجنسیت جنسیتی، سوگیري با همراه رفتارهاي که دادند
 ساسا، و 4(اسکامیلا شود افسردگی و اضطراب اجتماعی، انزواي جنسی،بین استرس به منجر تواندمی اجتماعی و تحصیلی شغلی،
  ).2023 همکاران، و 5نلسون ؛2020
 گفته باورهایی به معمولاً  قالبی تصورات یا هاکلیشه بیابند. تظاهر یقالب تصور صورتبه تواندیم انسان نگرش یشناخت یژگیو

 بین واقعی هايتفاوت در ریشه قالبی تصورات باشد. و... جنس شغل، قومیت، مانند مشخص جمع یک به متعلق که شوندمی
 هم شبیه هاگروه که زمانی ویژهبه شوند،می باورها تحریف باعث کند،می تمرکز تفاوت بر کلیشه که آنجایی از .دارند هاگروه
 فقط لذا است؛ آن به منسوب تاصف و واقعی تاصف از ترکیبی انسان، یا موضوع از ما كادرا ).2016 همکاران، و 6(بردالو دباشن
 منسوب آن به شی که ییهاهطبق هدربار تصورات از هابخش هبقی و است شده تشکیل یذهن هايهذخیر از ادراك، از قسمت یک
 فردي سوي از غلط ادراك این از منتج ویژگی یا صفت یک ورزي عمومیت درصورت ).2017 ،7(هینتون .دنشومی پر است شده

 گرفت نظر در توانمی جنسیتی قالبی تصور یک را دادن قالب این آن، شکل تغییر عدم و مردان، گروه یا زنان گروه به نسبت
 داشته یقیتطب يعملکرد توانندیم هاشهیکل ).1400 محتشمی، و باسیتی ؛2019 همکاران، و 9هنشل ؛2022 همکاران، و 8(داي
 نیا .کنند القا نیز را ینادرست يهایابیارز توانندیم متقابلاً اما .کنند ینیبشیپ و يبندطبقه بینندمی را آنچه افراد تا باشند

 تحت را وي يهايریگمیتصم متعاقباً و کند رثا افراد عملکرد مورد در انتظارات بر مثبت ای یمنف طوربه توانندیم غلط يهایابیارز
   ).2018 همکاران، و (هنشل دهند قرار ریتأث

 يریسوگ تجلی بر يریپذبیآس يهازمیمکان و یفرهنگ اثر ،يفرد يهایژگیو ،یتحول تجارب نقش نییتب يبرا روشنی شرح
 ادراك ای یذهن اشتباه کی نتیجه را هاشهیکل محققان ).2016 همکاران، و 10لیروس(سیگره دارد وجود جمعی و فردي يرفتارها در

 تربیتی عوامل ).2017 (هینتون، دانندمی است یاجتماع زهیانگ و تیترب مانند عوامل از یناش که یاجتماع گروه کی از 11نادرست
 پرخاشگري مثل غلط اجتماعی رفتارهاي بر رشدي سیر در که است هاییسازه ترینمهم از یکی شده ادراك والدگري هايشیوه و

 مختلف هايشیوه به آمیز تبعیض رفتارهاي بروز عامل تواندمی که )1399 (افشاري، گذاردمی اثر )2019 ،12(دوي انسان جنسیبین
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 است داده نشان مطالعات ).2020 ،1(رایت شود مجازي فضاي و واقع جهان در غیرمنطقی هايرجحان و قیاس اهانت، مانند
 اختلالات دچار بزرگسالی در و فردي بین مشکلات دچار تحصیل دوران در که دهندمی پرورش فرزندانی مستبد والدین

 از و است سنگین هايتنبیه و هامحدودیت اعمال والدین این تعاملی الگوي ).2023 همکاران، و 2(پیرك شوندمی یشناختروان
 درمقابل ).1967 ،3(بامریند کنندمی سرکوب را هاآن نفس عزت و هاکنجکاوي و باشند والد رفتار تابع که دارند انتظار خود فرزند

 تجربه بزرگسالی در بالایی زناشویی رضایت و )1967 (بامریند، دهندمی پرورش اخلاقی و منعطف فرزندانی حامی، و مقتدر والدین
 ).2022 همکاران، و 5(دونگ است همراه پایین شناختی سوگیري با بالا زناشویی رضایت همواره و )2021 همکاران و 4(وو کنندمی

 ارتباط برقراري در که یوالدین شود.می انسان شناخت سیر در ايکلیشه تفکرات کاهش به منجر شناختی هايسوگیري بودن قلیل
 را جوانان و کند عمل و فکر است آنها زندگی به مربوط که چیزي درباره تا دهندمی استقلال نوجوان به هستند، تردموکراتیک

 مشی خط و گیرندنمی جدي را فرزند که معنی این به- گیرسهل والدگري سبک دیگر سویی از .دهند قرار خانواده آموزش مرکز
 رويپیش اجتماعی رفتارهاي ایجاد در توجهی قابل نقش -)1967 (بامریند، کنندمی اعمال او رفتار بر ناچیزي هايمحدودیت و

 منجر و )2016 همکاران، و 6(لوك دهندمی اجتماع تحویل يقلدر فرزندانی يداریمعن طور به مستبد ای ریگسهل مادر دارد. فرزند
   شود.می عمل انجام هنگام آگاهی تخریب به

 پررنگی جایگاه اجتماعی مسائل با برخورد در هویت هايسبک انسان، اجتماعی شناخت بر آن تاثیر و والدگري سبک بر علاوه
 (محربی دهند تشکیل را خود هویت که کند کمک آنان به میتواند انوادهخ در افراد حضور که این با است. داده اختصاص خود به
 7ری(کولما دارند تنگاتنگی ارتباط هویت يهاسبک با جهان اجتماعی تغییرات پذیرش که دادند نشان هاپژوهش )،1402 همکاران، و
 به دست وقایع پردازش براي که هستند اب ذهن با افرادي اطلاعاتی هویت با افراد 8برزونسکی نظریه طبق .)2018 همکاران، و

 نشان خودخواهی و گیرندمی درنظر را جمعی منافع بنابراین دهد؛می سوق خود از فراتر به فرد اطلاعاتی هویت زنند.می جستجو
  و ارندد را فرهنگی و اجتماعی تغییرات به نسبت پذیرش بیشترین اطلاعاتی هویت سبک با افراد ).2022 (برزونسکی، دهندنمی

 لوس، و 10(سانکو دارند مقاومت جوامع 9شدن جهانی تغییرات مقابل در اجتنابی-سردرگم و هنجاري هویت يهاسبک متقابلا
 (برزونسکی، دارند پایینی بسیار پذیريانعطاف ،هستند يفرد نیب متعصبانه هايدیدگاه داراي هنجاري هویت با افراد ).2019
 که جدیدي افراد مقابل در بالایی گشودگی اطلاعاتی هویت سبک اما دهند؛می پاسخ ايکلیشه ايشیوه به دیگران به و )2022

 هویت سبک با افراد که شد مشاهده دیگر، تحقیقی در همچنین ).2022 وارگس، و 11(راجاگوپالردي دارند شوندمی مواجه هاآن با
 این ).2011 همکاران، و 12(اسمیتس دهندمی نشان خود روابط در را فردي بین رفتارهاي از ناسازگار یالگوی اجتنابی-سردرگم

 نشان قاتیتحق هستند. کجا و یکس چه با که دارد یبستگ نیا به عمدتاً آنها اعمال کنند.یم اتخاذ یواکنش يریگجهت افراد
 يهاياستراتژ متمرکز جانیه با مقابله در و دارند انهیگرالذت يهاارزش و فیضع تعهدات شناخت، به یکم ازین هاآن که دهدیم

 ت،یمحبوب مانند یاجتماع يها دغدغه اساس بر را خود و دارند يا پراکنده یتیهو تیوضع آنها .گیرندیم ناکارآمد يریگمیتصم
  .)2022 (برزونسکی، کنندمی فیتعر گرانید برداشت و شهرت
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 ؛2020همکاران، و 1(جیمو است شده نشان هویت هايسبک و والدگري يهاسبک بین بسیاري دارمعنی روابط سو دیگر از
 احساس آینده در افراد که شوندمی باعث پذیرا، والدین که داده نشان پژوهشی مثال براي ).2020 کاکس، و دیوید ،2کلی

 نینقوا اجراي بر تاکید که دارد وجود شواهدي همچنین، ).2020 جانکوسکا، و 3(گرالوسکی باشند داشته بیشتري خودکارآمدي
 فرزندپروري سبک مشخصه که ،محدودیت و ممنوعیت انواع کردن وضع تنبیه، ی،شناختروان هايکنترل اعمال ،سختگیرانه

 را انسان کنجکاوي و کشف به تمایل برخورد این داند.می آینده در انسان بالقوه یتخلاق بر منفی تأثیر داراي را است مستبدانه
 ؛2013 ساکسون، و کوپلند ،4(فیرون شودمی اجتماعی هايسازگاري و هویت تحول در اختلال و تعویق باعث و کندمی بازداري

 شودینم کودك بیان آزادي از مانع پذیرانعطاف شکلی به يرفتار کنترل مناسب مقدار حال این با )؛2021 همکاران، و 5لیان
 و کندمی بازداري را انسان کنجکاوي و کشف به تمایل والدین، یشناختروان کنترل متعاقبا ).2020 جانکوسکا، و گرالوسکی(

  ).2021 همکاران، و (لیان شودمی اجتماعی هايسازگاري و هویت تحول در تعویق باعث
 یفرهنگنیب هايتفاوت وجود با را اجتماعی-شناختی هايتحول و والدگري هايسبک انواع بین رابطه یقبل هايپژوهش   

 شده ادراك والدگري هايشیوه رابطه درمورد اطلاعات وجود، نیا با .نداداده نشان یاجتماع هايرفتار و يفرزندپرور يهاسبک در
 دارد. وجود حوزه این در آن تاثیر و هویت تحول نقش مورد در اندکی اطلاعات و است مبهم حدودي تا جنسیتی قالبی تصورات و
 عملکرد و است متاثر ايجامعه هر اقتصادي و نژادي ،فرهنگی اربافت از ننوجوا و جوان هویت گیريشکل که نکته این به توجه با

 از و است اثرگذار افراد تک تک رفتارهاي بر جمع، هر ايزمینه ساختار که گفت توانمی ،سازدمی تقویت را سازگار یشناختروان
 هايسبک يگرمیانجی نقش سازيشفاف هدف با حاضر پژوهش ،هاستتیقوم و هافرهنگ از بسیاري خانه ایران که آنجایی
 قالبی تصورات و شده ادراك والدگري هايشیوه بین آیا که بود این پژوهش اساسی مساله بنابراین، شد. انجام رابطه این در هویت
   دارد. وجود رابطه تکمیلی تحصیلات دانشجویان در هویت هاي سبک يگرمیانجی با جنس به مربوط

  
  روش

 همبستگی-توصیفی طرحی هاداده گردآوري شیوه ظرن از همچنین بود. کاربردي هايپژوهش جزء هدف لحاظ به حاضر پژوهش
 پژوهش این در زاد برون متغیر .شد مطالعه پژوهش متغیرهاي علی هايهرابط وش،ر این در واقع در .بود مسیر تحلیل بر مبتنی و

 جنسیتی قالبی تصورات اصلی) (وابسته زاددرون متغیر و هویت هايبکس )میانی وابسته( ايواسطه متغیر ،شدهادراك والدگري
 این از بودند. 1402 سال در سال 55 الی 20 سنی طیف در تبریز دانشگاه پسر و دختر دانشجویان کلیه پژوهش آماري جامعه بود.

 در حاضر افراد شد. انتخاب دسترس در گیرينمونه روش به و )2023( کلاین فرمول براساس نفر 213 حجم به اي نمونه جامعه
 عاتلااط ها،هنامپرسش آوريجمع از پس کردند. شرکت کاغذي مداد هنامپرسش از استفاده با نظرسنجی یک در پژوهش این

 تحلیل جهت نفر 206 اطلاعات از و شد خارج تحلیل از نبودند بررسی قابل درست دهیپاسخ عدم دلیل به که کنندگانیشرکت
 یشناختروان تلامشک مشاهده عدم ،دکتري و ارشد کارشناسی مقطع در تحصیل پژوهش به رودو هايكلام شد. استفاده هاداده
 تمایل عدم ادامه، از انصراف غلط، پاسخگویی نیز کنندگانشرکت خروج كلام و هنامپرسش کردن پر براي آگاهانه تمایل و حاد
 عاتلااط ماندن محرمانه پژوهش، این در بود. غیرضروري اطلاعات کردن اضافه و هنامپرسش کردن مخدوش دهی،پاسخ به

 این در مالی داشتچشم بدون و داوطلبانه افراد تمامی و شد داده توضیح هاآن به غلطی و صحیح پاسخ هیچ وجود عدم و افراد

                                                             
1 .Jimoh 
2. Kealy 
3 .Gralewski 
4 .Fearon 
5. lian 
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 هنامپرسش و جنسیتی قالبی تصورات هامنپرسش ،والدینی اقتدار هايهنامپرسش از مطالعه این در کردند. شرکت پژوهشی فرایند
 مسیرهاي تحلیل و SPSS26 يافزارهانرم از هاداده همبستگی و توصیفی اطلاعات تحلیل براي شد. استفاده هویت هايسبک

  شد. استفاده مسیر تحلیل روش و AMOS24 از میرمستقیغ و مستقیم
  
  پژوهش يارهازاب

 30 شامل که است شدهساخته 1991 سال در 2يبور جان سوي از هنامپرسش ینا ):PAQ( 1والدین اقتدار هنامپرسش الف)
 هاآن از هرکدام و دارد منطقی مقتدر والدگري و مستبدانه والدگري گیر،سهل والدگري مقیاسزیر 3 هنامپرسش این است. سوال
 10مقیاس زیر یک هر در ممکن نمره داقلح ابزار این در شود.می استفاده گريوالد اقتدار سنجش جهت که است سوال 10 داراي

 نیز گذارينمره .است یکسان مادر و پدر واژه به اختصاصی هاياشاره با جزبه مادر و پدر يهابرگه شود.می 50 دفر نمره حداکثر و
 و »وافقم« ،»تفاوتبی« ،»مخالف« ،»مخالف شدیداً« هايگزینه براي که شودمی انجام ايدرجه 5 لیکرت طیف صورتبه
-مقتدر سبک براي را هنامپرسش این کرونباخ آلفاي بوري شده. تنظیم 5 و 4 ،3 ،2 ،1 زهايامتیا ترتیب به »موافق شدیداً «

 را مقیاس این کرونباخ آلفاي ایران در .)1991 (بوري، است کرده گزارش 74/0 گیرسهل و 87/0 مستبدانه سبک ،85/0 منطقی
 همچنین .)1390 همکاران، و ايه(اژ ندکرد گزارش 84/0 و 95/0 ،89/0 ترتیب به گیرسهل و مستبدانه مقتدرانه، سبک براي

 سبک و 87/0 مستبدانه سبک ،81/0 مقتدارنه سبک در مکدونالد امگا روش به تحقیق این هايداده در درونی همسانی ضریب
  دارند. قرار قبولی قابل و مناسب بازه در که آمد دستبه 61/0 گیرسهل

 هویت کسب براي افراد که فرآیندهایی گیرياندازه منظور به هنامپرسش این ):ISI( 3هویت هايسبک هنامپرسش ب)
 یک ابزار این .است هگرفت قرار نظر تجدید مورد 1992 سال در و شده ساخته 1989 سال در برزونسکی سوي از کنند،می طی

 گیري جهت ،4اطلاعاتی گیريجهت شامل و است شده تشکیل مقیاس یرز 4 از که است عبارتی 40 گزارشی خود هنامپرسش
 مربوط سوال 9 اطلاعاتی، مقیاس به مربوط سوال 11 هنامپرسش این در .است تعهد و 6اجتنابی-سردرگم گیري جهت ،5هنجاري

لتحلی براي که است تعهد مقیاس به مربوط دیگر سوال 10 و اجتنابی-سردرگم مقیاس به مربوط سوال10 هنجاري، مقیاس به
 اينمره 5 لیکرت طیف صورت به آزمون این در گذارينمره شود.نمی محسوب هویتی سبک یک و شودمی استفاده ثانویه هاي
 آزمون این کل ضریب است. شده تایید وآدامز بنیون هویت وضعیت مقیاس با همبستگی ارزیابی طریق از مقیاس این روایی است.

 است. 76/0 و 93/0 ترتیب به هازیرمقیاس در واگرا و همگرا روش به آزمون روایی است. آمده دست به 87/0 بیرامی پژوهش در
 هايداده در درونی همسانی ضریب همچنین ).1389 (بیرامی، است شده گزارش 91/0 پژوهش این در هنامپرسش درونی همسانی

 اجتنابی سردرگم هویت سبک و 58/0 هنجاري هویت سبک ،67/0 اطلاعاتی هویت سبک در مکدونالد امگا روش به تحقیق این
  شد. محاسبه 65/0 نیز

 همکاران و اقدم زاده رسول سوي از بار اولین براي ابزار این ی:تیجنس يها شهیکل برابر در مقاومت هنامپرسش ج)
 مولفه یک و سوال 15 داراي ابزار این است. شده تدوین و طراحی یتیجنس يهاشهیکل برابر در مقاومت سنجش منظور به )1395(
 گذاريهنمر به موافقم کاملا تا مخالفم کاملا از لیکرت، طیف اساس بر که است جنسیتی قالبی تصورات از استفاده نهایی نمره با

 بی« ،»مخالف« ،»مخالفم کاملا« هايگزینه براي همچنین شود.می گذارينمره ايدرجه 5 لیکرت طیف صورتهب هنامپرسش
                                                             
1. Parenting Authority Questionnaire   
2. John Buri 
5. Identity Styles Inventory    
6. Informational 
7. Normative 
8 .Diffuse-Avoidant 
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 برابر در مقاومت سنجش به که است شدهگرفته نظر در 5 و 4 ،3 ،2 ،1 امتیازات ترتیب به »موافق کاملا« و »ممتنع« ،»تفاوت
 يهاشهیکل بیشتر استفاده میزان دهندهنشان باشد، بالاتر هنامپرسش این از شدهحاصل نمره چه هر پردازد.می یتیجنس يهاشهیکل

 میزان دهندهنشان باشد، ترپایین هنامپرسش این در فرد شده حاصل نمره چه هر برعکس، و بود هدخوا فرد زندگی در یتیجنس
 محتوایی، روایی )1395( همکاران و اقدم زاده رسول پژوهش در بود. خواهد فرد زندگی در یتیجنس يهاشهیکل از کمتري استفاده
 این براي شده محاسبه کرونباخ آلفاي ضریب همچنین است. شده ارزیابی مناسب صورت به هنامپرسش این ملاکی و صوري
 پژوهش این هاي داده در دونالدمک امگا روش به مقیاس این درونی همسانی ضریب است. شده برآورد 78/0 بالاي هنامپرسش

  آمد. دست به 89/0
  
  هایافته

 (با مرد نفر 91 تعداد این از بود. 1402 سال در ریزتب دانشگاه تکمیلی تحصیلات دانشجویان از نفر 206 شامل مطالعه مورد مونهن
 مقطع در نفر 89 و دکتري مقطع در زنان از نفر 26 همچنین بودند. )61/25 سنی میانگین (با زن نفر 115 و )1/23 سنی میانگین

 کارشناسی مقطع رد نفر 80 و دکتري مقطع در نفر 11 نیز مردان بین در بودند. تحصیل به تحصیل به مشغول ارشد کارشناسی
 دانشکده و روانشناسی و تربیتی علوم دانشکده دانشجوي و تبریز شهر ساکن کنندگانشرکت بودند. تحصیل به مشغول ارشد

  .است شده ارائه پژوهش يرهایمتغ به مربوط یفیتوص يهاآماره 1 جدول بودند. ادبیات
  مطالعه مورد يرهایمتغ توصیفی هايآماره .1 جدول

  واتسون -دوربین  واریانس تورم عامل  تحمل کشیدگی چولگی معیار انحراف  میانگین  ژوهشپ متغیرهاي
   33/1 75/0 -31/0 -05/0  42/4  35/25 گیرسهل

    34/1  74/0 -76/0 32/0  16/8  86/27 مستبدانه
    59/1 63/0 32/0  -27/0  56/6  88/32 منطقی-مقتدر
   24/1  81/0  37/0  -90/0  36/5  47/39  اطلاعاتی هویت سبک
    20/1  83/0  47/0  19/0  95/4  48/28  هنجاري هویت سبک
   11/1 90/0  -34/0  20/0  26/5  92/26  اجتنابی-سردرگم هویت سبک

 80/1     38/0 97/0 71/9 44/29 جنسیتی قالبی تصورات
  
 شاخص و ± 3 دامنه در چولگی شاخص کهازآنجایی .دهدمی نشان را پژوهش يرهایمتغ توصیفی هايآماره 1 جدول درجاتمن

 در هاداده نرمال عیتوز از یحاک بالا جدول در شده گزارش یدگیکش و چولگی يهاشاخص دارد، قرار ± 10 دامنه در یدگکشی
 شاخص کهییازآنجا گفت، توانیم زین رهایمتغ چندگانه یخطهم عدم مفروضه يبرقرار نهیزم در است. پژوهش يرهایمتغ تمام

 مفروضه است، کوچکتر 2 بحرانی مقدار از متغیرها واریانس تورم عامل و بزرگتر 5/0 بحرانی مقدار از رهایمتغ یتمام در تحمل
 قالبی تصورات براي واتسون-دوربین آزمون آماره نکهای به توجه با طرفی از همچنین .است برقرار متغیرها چندگانه خطی هم عدم

 لیتحل يبرا توانیم پس ؛است شده محقق نیز خطا منابع استقلال مفروضه نکرده، عبور )5/2 -5/1( یبحران حد دو از جنسیتی
 یهمبستگ سیماتر جدول به ابتدا روش این از استفاده از پیش حال این با کرد. استفاده مسیر تحلیل روش از پژوهش يهاداده
  .شد خواهد اشاره پژوهش يرهایمتغ
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 پژوهش متغیرهاي همبستگی ماتریس .2 جدول
  9  8  7  6  5  4  3  2  1  پژوهش متغیرهاي

         1 گیرسهل
        1-28/0** مستبدانه

             1 -27/0** 45/0** منطقی-مقتدر
            22/01**  -20/0**  17/0 **  یاطلاعات هویت سبک
         1  21/0**37/0**  06/0  14/0*  هنجاري هویت سبک
       1  02/0-15/0**  06/0  18/0**  -05/0  اجتنابی-سردرگم هویت سبک

 1-13/0-21/007/0**36/0** 04/0 05/0  22/0**  -03/0  جنسیتی قالبی تصورات
**: p<0.01     *: p<0.05 

 ،=17/0r( اطلاعاتی هویت هايسبک با گیرسهل شده ادراك والدگري سبک رابطه ،شودیم مشاهده 2 جدول در که طورهمان
05/0p<( هنجاري و )14/0r=، 05/0p<( مستبدانه شده ادراك والدگري سبک رابطه طرفی از است. معنادار آماري نظر از و مثبت 

 قالبی تصورات با همچنین و )>18/0r=، 01/0p( اجتنابی-سردرگم و )>r=، 01/0p-20/0( اطلاعاتی هویت هايسبک با
)22/0r=، 01/0p<(  هايسبک با منطقی-مقتدر شده ادراك والدگري سبک رابطه همچنین است. معنادار آماري نظر از و مثبت 

 رابطه این بر علاوه است. معنادار آماري نظر از و مثبت نیز  )>37/0r=، 01/0p( هنجاري و )>22/0r=، 01/0p( اطلاعاتی هویت
 قالبی تصورات با اجتنابی-سردرگم هویت سبک رابطه همچنین و )>36/0r=، 01/0p( قالبی تصورات با هنجاري هویت سبک

)21/0r=، 01/0p<( است. معنادار و مثبت    
 جنسیتی قالبی تصورات با شده ادراك والدگري هايسبک بین رابطه بررسی راستاي در و همبستگی ماتریس نتایج به توجه با

 استاندارد ضرایب همراه به را پژوهش مفهومی مدل 1 شکل .شد استفاده مسیر تحلیل روش از هویت هايسبک يگرمیانجی با و
  .کشدیم تصویر به

  
  پژوهش يرهایمتغ بین روابط علی مسیر .1 شکل

  
  است. شده ارائه پژوهش دلم به مربوط برازش هايشاخص 3 جدول در
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  مدل برازش هايشاخص .3 جدول
 RMSEA  2X  df ��/ DF   P  GFI  AGFI  CFI  NFI  IFI شاخص

  95/0  94/0  95/0  83/0  98/0  004/0  39/4  3  17/13 13/0  مدل
  <90/0  <90/0  <90/0  <80/0  <90/0  <01/0 >5  -  -  >08/0  قبولقابل بازه

  
 3 جدول در که گیرياندازه مدل برازش هايشاخص است، شده ارائه 3 جدول در که گیري اندازه مدل برازش هايشاخص

 برازش نیکویی ،(GFI) برازش نیکویی هايشاخص مقادیر چراکه دهد؛می نشان را مدل این مناسب نسبتا برازش است، شده ارائه
 حد در همگی (CFI) تطبیقی برازش و (NFI) شده هنجار برازش نیکویی ،(IFI) افزایشی برازش نیکویی ،(AGFI) شدهاصلاح
 مقدار حال این با دارد. قرار )5 از (کمتر مطلوب نسبتا سطح در نیز (x2/df) آزادي درجه بر اسکوئر کاي نسبت دارند. قرار مطلوب
 )13/0( شده محاسبه مقدار چراکه ندارد؛ قرار مطلوب سطح در (RMSEA) تقریبی خطاي مجذورات میانگین ریشه شاخص

  .است نشده رعایت مدل اقتصاد گفت توانمی نتیجه در است، )08/0( بحرانی حد از بیشتر
  است. شده ارائه زاوندر يرهایمتغ در زابرون يرهایمتغ میمستق اثرات به مربوط جینتا 4 جدول در
  

 زادرون يرهایمتغ در زابرون متغیرهاي مستقیم اثرات ضرایب برآورد .4 جدول
 β B (C.R) T P زادرون متغیر  زابرون متغیر

  046/0  00/2  18/0  15/0 اطلاعاتی هویت سبک  گیرسهل والدگري
 949/0 06/0 01/0 00/0 هنجاري هویت سبک  گیرسهل والدگري
 476/0 -71/0 -07/0 -06/0 اجتنابی-سردرگم هویت سبک  گیرسهل والدگري
  000/0  -46/4  -20/0  -31/0 اطلاعاتی هویت سبک  مستبدانه والدگري
  011/0  54/2  11/0  17/0 هنجاري هویت سبک  مستبدانه والدگري
 004/0 88/2 13/0 21/0 ابیاجتن-سردرگم هویت سبک مستبدانه والدگري
  001/0  27/3  20/0  24/0 اطلاعاتی هویت سبک  منطقی-مقتدر والدگري
  000/0 64/5 31/0 41/0 هنجاري هویت سبک منطقی-مقتدر والدگري
  065/0  84/1  11/0  14/0 اجتنابی-سردرگم هویت سبک  منطقی-مقتدر والدگري
  894/0  -13/0  -02/0  -01/0  قالبی تصورات  گیرسهل والدگري
  031/0  16/2  18/0  15/0  قالبی تصورات  مستبدانه والدگري
  583/0  -55/0  -06/0  -04/0  قالبی تصورات  منطقی-مقتدر والدگري

  645/0  -46/0  -06/0  -03/0  قالبی تصورات  اطلاعاتی هویت سبک
  000/0  51/5  73/0  37/0  قالبی تصورات  هنجاري هویت کسب

  008/0  65/2  31/0  17/0  قالبی تصورات  اجتنابی-سردرگم هویت سبک
    

 ضرایب با ترتیب به منطقی-مقتدر و مستبدانه گیر،سهل شده ادراك والدگري هايسبک دهدمی نشان 4 جدول مندرجات
 هايسبک مستقیم اثر طرفی از دارند. معنادار و مستقیم اثر اطلاعاتی ویته سبک بر 24/0 و -31/0 ،15/0 استاندارد بتاي

 است. معنادار و مثبت هنجاري هویت سبک بر 41/0 و 17/0 استاندارد ضرایب با منطقی-مقتدر و مستبدانه شده ادراك والدگري
 نیز 21/0  استاندارد بتاي ضریب اب اجتنابی-سردرگم هویت سبک بر مستبدانه شده ادراك والدگري سبک مستقیم اثر همچنین

 مستقیم اثر همچنین و هنجاري هویت سبک بر گیرسهل شده ادراك والدگري سبک مستقیم اثر کهیدرحال است؛ معنادار و مثبت
 سبک این بر علاوه نیست. معنادار اجتنابی-سردرگم هویت سبک بر منطقی-مقتدر و گیرسهل شده ادراك والدگري هايسبک
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 37/0 ،15/0 استاندارد بتاي ضرایب با ترتیب به اجتنابی-سردرگم و هنجاري هویت هايسبک و مستبدانه شده ادراك والدگري
 هویت هايسبک یانجیم قشن بررسی منظور به ادامه در دارند. معنادار و مثبت مستقیم اثر جنسیتی قالبی تصورات بر  17/0 و

 این به مربوط نتایج که شد استفاده استراپ بوت آزمون از جنسیتی قالبی تصورات با شده ادراك والدگري هايسبک بین رابطه در
  است. شده ارائه 5 جدول در آزمون
  

  استراپ بوت روش از استفاده با غیرمستقیم اثرات .5 جدول
  P  اثر مقدار  استراپ بوت حدود وابسته متغیر میانجی متغیر مستقل متغیر

  بالا حد  پایین حد
  702/0  -006/0  016/0  -024/0 قالبی تصورات اطلاعاتی هویت سبک گیر سهل والدگري
  699/0  -011/0  030/0 -045/0 قالبی تصورات اطلاعاتی هویت سبک مستبدانه والدگري

  695/0  -009/0  024/0  -037/0 قالبی تصورات اطلاعاتی هویت سبک  منطقی-مقتدر لدگريوا
  001/0  053/0  084/0  028/0 قالبی تصورات هنجاري هویت سبک گیر سهل والدگري
  001/0  098/0  159/0  053/0 قالبی تصورات هنجاري هویت سبک مستبدانه والدگري
  001/0  079/0  128/0  042/0 قالبی تصورات هنجاري هویت سبک  منطقی-مقتدر والدگري
  016/0  011/0  027/0  003/0 قالبی تصورات اجتنابی-سردرگم هویت سبک  گیر سهل والدگري
  015/0  021/0  050/0  005/0 قالبی تصورات اجتنابی-سردرگم هویت سبک مستبدانه والدگري
 015/0  017/0  040/0  004/0  قالبی تصورات اجتنابی-سردرگم هویت سبک  منطقی-مقتدر والدگري

  
 کسب واسطه به جنسیتی قالبی تصورات بر شده ادراك والدگري هايسبک میرمستقیغ اتاثر دهدمی نشان 5 جدول نتایج

 قالبی تصورات بر شده ادراك والدگري هايسبک میرمستقیغ اتاثر همچنین ).p> 01/0( است دار معنی و مثبت هنجاري هویت
 هايسبک میرمستقیغ اتاثر حال این با ؛)p> 05/0( است معنادار و مثبت نیز اجتنابی-سردرگم هویت سبک واسطه به جنسیتی
 توانمی بنابراین ).p< 05/0( نیست معنادار اطلاعاتی هویت سبک واسطه به سیتیجن قالبی تصورات بر شده ادراك والدگري

 قالبی تصورات با شده ادراك والدگري هايسبک بین رابطه مثبت طور به اجتنابی-سردرگم و هنجاري هویت هايسبک گفت
 کنند.می يگرمیانجی را جنسیتی

  
  گیرينتیجه و بحث
 در تیهو هايسبک یانجیم نقش با جنسیتی قالبی تصورات و شده ادراك يوالدگر هايوهیش هرابط بررسی پژوهش، این هدف

 رابطه مثبت طور به اجتنابی-سردرگم و هنجاري هویت هايسبک که بود این بیانگر حاضر پژوهش کلی نتایج .بود انیدانشجو
  کنند.می يگرمیانجی را جنسیتی قالبی تصورات با شده ادراك والدگري هايسبک بین

 عالی مقاطع در دانشجویان اطلاعاتی هویت سبک با داري معنی طور به گیرسهل والدگري وجود که داد نشان نتیجه اولین
 به منجر همیشه است ممکن والدین انگاري سهل از ناشی قالبی در عمل آزادي گفت توانمی نتیجه این تبیین در دارند. رابطه
 معرض در متعدد خطاهاي و آزمون و بالا تحصیلی سطوح با افراد نماند. ناسازگار شکل به یا نشود رناسازگا شکلی به هویت تحول

 که طورهمان شود.می ظاهر -بالا سنین در هرچند- شده کسب شکل به هاآن هویت انسجام و گیرندمی قرار  بیشتري اطلاعات
 داند،می یابیهویت فرآیند تعویق به و نوجوانی دوره شدن نیطولا دلایل از را جوامع شدن یصنعت گسترش ،)1968( اریکسون
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 داشته نقش هویت پردازش در موثر عوامل تغییر یا اصلاح در تواندمی اساتید با روابط و عالی درجات در دانشگاهی هايفعالیت
  است. همسو )2019( لیپوسکامب، و کیرك مطالعات با نتیجه این باشد.

 و مثبت صورت به و اطلاعاتی هویت سبک با منفی طور به مستبدانه والدگري سبک که داد اننش مطالعه نتایج همچنین
 هاآن دستورات دقت به فرزندانشان دارند لیتما که والدینی دارد. رابطه اجتنابی-سردرگم و هنجاري هویت سبک با داري معنی

 خود فرزندان از معمولاً مستبد والدین کنند.می مختل را فرزندان هویت تحول گیرند،می تصمیم هاآن جاي به و کنند اجرا را
 دادن جهت این کنند. دنبال است والدین مسیر که ار درست راه تنها و دهند پاسخ آنها هايدرخواست تمام به که دارند انتظار
 منع خطا تجربه و گراندی خود، بخشیدن از را آنها و شود فرزندان در گیريتصمیم قدرت و خلاقیت کاهش به منجر است ممکن

 کنندمی درونی کمال و تمام شکل به را والدین کنند؛ کسب را هویتشان توانندنمی که والدین این با افراد دادند نشان نتایج د.کن
 است ممکن هاآن برند.می سر به نقش سردرگمی در و ورزندمی اجتناب ابهامات از همواره یا یابندمی دست هنجاري هویت به و
 هايیافته د.شون مشکل دچار اجتماعی و فرديمیان مسائل با مواجهه در و باشند داشته دیگران با ارتباط برقراري در شکلاتم

 )2020( همکاران و کلی و )2020( همکاران و جیمو )،2021( همکاران و لیان )،2013( همکاران و فیرون هاينتیجه با پژوهش
  است. همسو

 داريمعنی و مثبت رابطه هنجاري و اطلاعاتی هویتی سبک با منطقی و مقتدرانه والدگري که داد نشان بعدي یافته همچنین
 و )2020( همکاران و کلی )،2008( همکاران و 1اسمیتس )،1394( همکاران و عباسپور پژوهش نتایج با همسو یافته این دارد.

 حل توانایی و ارزشمندي احساس نفس، به اعتماد فرزندان به نندتوامی الگو این با وابدین است. )2020( جانکوسکا، و گرالوسکی
 باعث تواندمی نشود، گیريسخت به تبدیل که سطحی در فرزندان با اقتدار با و منطقی ايرابطه برقراري .کنند القا را مسائل
 امکان باشد داشته هیجانی منشا یا باشد منطقی زمینه بودن رفتار، و اقتدار که زمانی اما باشد؛ سالم شده کسب هویت یک تحول

 هویت گیريشکل به و شود آینده سنین در اجتماع نمادهاي و کودکی در والدین قدرت نماد هايویژگی سازي درونی باعث دارد
 شکل به چه شده کسب شکل به چه را خود سازنده عوامل شناختی نظر از اطلاعاتی هویت با دانشجویان بیانجامد. هنجاري
 کارکرد ولی دهند. نشان بیشتري پذیريانعطاف محیط هايچالش برابر در توانندمی و بینندمی دردسترس همواره اريالگوبرد
 عوامل از بسیاري به یکسان یا مشابه پاسخ دادن قالب در سعی افراد این و دارد نقص بدیع عوامل پردازش در هنجاري هویت
 تحقق يبرا گفت توانمی لذا است. مستبدانه والدگري و منطقی مقتدر والدگري بین باریکی مرز دهنده نشان حاظر یافته دارند.

  .شود عمل مناسب تعامل با و هوشمندانه طور به ها،آن مشکلات و ازهاین به توجه با تا است لازم فرزندان، تیهو سالم توسعه و
 زندگی در جنسیتی قالبی تصورات از استفاده اب مستبدانه والدگري سبک که داد نشان تحقیق این هايیافته از دیگر یکی

 فرزندانشان از ،کنند تیترب کلی احکامی اب را خود فرزندان است ممکن مستبد نیوالد دارد. داري معنی و مثبت رابطه فرزندانشان
 هاآن ن،یهمچن کنند. لفمخت افراد با تعامل عدم به حکم یا و رندیبگ فاصله خود مخالف جنس ای نژاد از گرید افراد با که بخواهند

 گرانید بر را خود يهاباور کردند، تحمیل فرزندشان بر را خود عقاید و افکار که همانگونه بخواهند خود انفرزند از است ممکن
 است ممکن تیترب از نوع نیا کنند. اجرا را جبري ماتیتصم و دستورات دقت به که باشند داشته انتظار دیگران از و کنند لیتحم

 دیگر نگاهی از کند. روممح رونیب هانج و جامعه با مثبت تعامل از شود يزیستمرد/زن و ینژادپرست رفتارهاي شیافزا به جرمن
 زندگی و شود منتهی فرزندان ذهن در کننده محدود و ناعادلانه جنسیتی هايکلیشه گیريشکل به تربیتی استبداد است ممکن

 هاییبدفهمی شدن نمایان باعث جنسیتی سوگیري این درنتیجه دهد؛ قرار تاثیر تحت ودنب دختر یا پسر خاطر به را هاآن شخصی
  )،2019( دوي هايیافته با راستاهم تحقیق این هاي یافته شود. فرد ذهن در بودن برحق همیشه یا خود گرفتن کم دست نظیر

  ست.ا )2016( همکاران و لوك و )2023همکاران( و پیرك )،2021( همکاران و وو
                                                             
1. Smits 
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 از بالایی سطوح با اجتنابی-سردرگم و هنجاري هویت سبک که کرد اشاره این به توانمی پژوهش این دیگر هايیافته از
 اجتنابی،-سردرگم و هنجاري هویت سبک مهم هايویژگی از دارد. داري معنی و مثبت رابطه جنسیتی قالبی تصورات از استفاده

 است روزمره وقایع با درمواجهه ناسازگارانه برخورد و هاپدیده گسترده یفط مقابل انعطاف و پذیرش توانایی عدم
 رفتارهاي و دارند متعصبانه نگاه فردي بین روابط در شوند، سازگار مدرنیته تفکرات با توانندنمی افراد این ).2022(برزونسکی،

 زندگی آورند.می روي جنسیتی هايکلیشه به دن،بو ناشناخته و تغییر از ترس دلیل به افراد برخی دهند.می انجام ايکلیشه
 وابستگی ایجاد باعث تواندمی این و کنند عمل قبلی شده شناخته الگوهاي و هاچارچوب در که خواهدمی هاآن از معمولاً  هنجاري

 به ،یجنسیت ايهپیچیدگی و تنوع درباره کافی اطلاعات نداشتن دلیل به افراد برخی همچنین شود. جنسیتی هايکلیشه به
 به منجر تواندمی زن و مرد متنوع هاينقش و جنسیت آثار و ابعاد تمام درباره آگاهی عدم آورند.می روي جنسیتی قالبی تصورات
 تبعیض ناعادلانه، هايتعمیم به تواندمی جنسیتی هايکلیشه از استفاده نتیجه در د.شو غیرمعمول هاينقش تحقیر و تمسخر

 )،2019( لوس و سانکو تحقیقات نتایج با زیادي همسویی یافته این .شود منجر فردي هايآزادي کردن دمحدو و جنسیتی
  دارد. )2011( همکاران و اسمیتس و )2022( وارگس و راجاگوپالردي

 یقالب تصورات از استفاده میزان با اجتنابی-سردرگم و هنجاري هویت سبک يگرمیانجی با والدگري هايسبک درنهایت و
 تاثیر این دارد. انسان اجتماعی شناخت در پررنگی نقش والدگري سبک که شد مشاهده داشت. داريمعنی و مثبت رابطه جنسیتی

 کامل هویت گیريشکل واسطه به تواندمی والدگري شود.می هم دوچندان و ترمستحکم سردرگم و هنجاري هویتی باوجود
 انسان قرارگرفتن باعث اطلاعاتی هویت که داشت توجه دیبا رابطه، نیا در کند. مکک جنسیتی قالبی تصورات اصلاح به درافراد

 چالش به مختلف شناختی هايپردازش واسطه به را خود هايپاسخ است ممکن و شودیم مختلف يهاینیبجهان معرض در
  .برسد قبل به نسبت نوینی نگرش به نهایتا و بکشند

 اصلی هايمحدودیت هاداده گردآوري جهت هنامپرسش از استفاده و آماري جامعه عنوان به تکمیلی تحصیلات مقاطع انتخاب
 انجام دیگر ابزارهاي و مقاطع همه شامل آماري جامعه با دیگري هايپژوهش شودمی پیشنهاد راستا این در که بودند پژوهش این
 جوان و نوجوان اجتماعی روانی تحول حوزه در رگیرد متولیان که شودمی پیشنهاد نتایج بر مبتنی کاربردي حوزه در .شود
   نمایند. منظور را لازم عملی دقت حاکم هنجارهاي از ناشی هايگیريجهت تاثیر خانواده، بنیاد الخصوصعلی

  
  تشکر و تقدیر

 توسط منافع رضتعا گونهچیه شود.می قدردانی و تشکر صمیمانه داشتند، همکاري پژوهش این اجراي در که عزیزانی تمامی از
  .است نشده بیان نویسندگان

 
 منابع

 ادراك يفرزندپرور يهاسبک نیب روابط یعل يالگو ).1390( .منیه آذر، يخضر و احسان، ،ياحمد مال مسعود، ،یلواسان یغلامعل جواد، ،يا اژه -
 .301-284 ))،59 یاپی(پ 3(15 ،یروانشناس مجله .یلیتحص تیموفق و يخودکارآمد ,شرفتیپ اهداف شده,

 هاي پژوهش .آنان دلبستگی هايسبک اساس بر تهران شهر نشین حاشیه مادران هیجانی تنظیم مشکلات بینی پیش ).1400( آرزو. ،افشاري -
  https://doi.org/10.22034/spr.2020.114698 .134-117 )38( 10اجتماعی روانشناسی

 يگرمیانجی با اینترنت از زاآسیب استفاده بر اجتماعی اضطراب رفتاري و شناختی ابعاد اثر ).1400( محمدهادي. ،محتشمی ،شهرام ،باسیتی -
  https://doi.org/10.22034/spr.2021.304862.1682 .186-167 )،43( 11 ،اجتماعی روانشناسی هايژوهشپ .جنسیتی هاينقش

 )،20( 5 ی،شناختروان نوین هايپژوهش فصلنامه  پسر. و دختر دانشجویان در هویت انواع هویت، هايسبک مقایسه ).1389( منصور. بیرامی، -
21-39. https://psychologyj.tabrizu.ac.ir/article_4178.html   

https://doi.org/10.22034/spr.2020.114698
https://doi.org/10.22034/spr.2021.304862.1682
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