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Academic Buoyancy, feeling of belonging to school and academic self-concept are 

important factors in the field of education that can affect the academic progress of 

students in various ways. The purpose of predicting academic progress was based on 

academic vitality, enthusiasm for School, sense of belonging to school with the 

mediation of academic self-concept in students. The research method was correlation 

and structural equation model. The statistical population of the research was female 

students of the second year of elementary school in Tehran in the Academic year of 

1401-1402. The research sample was 308 students who were selected by multi-stage 

cluster sampling method. Students completed the questionnaires of Dehghanizadeh and 

Chari's academic vitality (2013), sense of belonging to the school of Barry, Betty and 

Watt (2004), enthusiasm for the school of Wang, Wilt and Eccles (2011) and academic 

self-concept Of Yesen Chen (2004); And the academic progress was determined based 

on the average of the Previous semester of the students. Data analysis was done in the 

form of path analysis with AMOS software. The results showed that the relationship 

between feeling of belonging to the school and academic self-concept and academic 

achievement was not significant. The total path Coefficient between academic vitality 

and academic achievement and the total path coefficient Between enthusiasm for school 

and academic achievement were significant. 
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 مقاله پژوهشی 

 

به مدرسه،    اق ی اشت   ، ی ل ی تحص   ی بر اساس سرزندگ   ی ل ی تحص   شرفت ی پ   ی ارائه مدل ساختار 

 آموزان در دانش   ی ل ی خودپنداره تحص   ی گر ی انج ی احساس تعلق به مدرسه با م 
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 1402/ 10/ 12ده:  دریافت ش 

 1402/ 12/ 07پذیرفته شده:  

 1403/ 07/ 07  منتشر شده: 

تحص  اقیاشت  ،یلیتحص  یسرزندگ و خودپنداره  مدرسه  به  تعلق  احساس  مدرسه،  ش  توانندیم  یلیبه  گوناگون    یهاوه یبه 

  ی بر اساس سرزندگ  ی لی تحص  شرفتیپ  ینیبشیقرار دهند. هدف پژوهش پ  ریآموزان را تحت تاثدانش   ی لیتحص  شرفتیپ

آموزان بود. روش پژوهش،  در دانش   یلیخودپنداره تحص  یگریانجیبه مدرسه، احساس تعلق به مدرسه با م  اقیاشت  ،یلیتحص

پنجم و ششم   هیپا  ییدختر مقطع ابتدا  هیکل  یپژوهش جامعه آمار  نایبود. در  یو از نوع مدل معادلات ساختار   یهمبستگ

از    ادهبا استف  ینفر بود. نمونه آمار   3000بود که تعداد آنها حدود  1402-1401  یلیدر سال تحص  15شهر تهران منطقه  

آموز بود که با  دانش  308و برحسب جدول مورگان نسبت به حجم جامعه، تعداد،    یاچند مرحله  یاخوشه   یریگروش نمونه 

صورت بود که ابتدا با    نیانتخاب شدند. روند انتخاب نمونه در مطالعه حاضر بد  یاچند مرحله  یاخوشه   یریگروش نمونه 

مدارس    ستیمجوز و ل  افتیمذاکره شده و پس از جلب موافقت آنها و در  15  طقهمسئول مربوطه اداره آموزش و پرورش من

  یی ابتدا  مدرسه  ی، تعداد15مدارس منطقه    نیگروه نمونه، از ب  یانتخاب اعضا   یتوسط پژوهشگر، برا   یقرارداد اخلاق  یو امضا 

  ی سرزندگ   یهاپرسشنامه   آموزانپنجم تا ششم( اقدام شد. دانش   هیکلاس )پا  یوره دوم( سپس از هر مدرسه تعداددخترانه )د

  لت یبه مدرسه وانگ، و  اقی(، اشت2004و وات )  یبت  ،ی(، احساس تعلق به مدرسه بر 1391)  یزاده و چار   ی دهقان  یلیتحص

قبل    مسالی بر اساس معدل ن  یلیتحص  شرفتیکردند؛ و پ  لی( تکم2004چن )  سنی  یلیو خودپنداره تحص  (2011)  کلزایو 

  جیانجام شد. نتا 26نسخه  AMOSافزار با نرم  ر یمس لیها در قالب تحلداده لیو تحل  هیتجز ز مشخص شد.یآموزان ندانش 

 ر یمس  بیمعنادار نبود. ضر  ی لیتحص  شرفتیو پ  یلیاحساس تعلق به مدرسه با خودپنداره تحص  نیبود رابطه ب  ناینشان دهنده

معنادار بود   یلیتحص شرفتیبه مدرسه و پ اقیاشت نیب لک ریمس بیو ضر یلیتحص شرفتیو پ یلیتحص یسرزندگ نیکل ب

(0/01 ≤P  سرزندگ .)به مدرسه و خودپنداره    اقیو اشت  یلیتحص  شرفتی پ  ریدرصد متغ  22  یلیو خودپنداره تحص  ی لیتحص  ی

  آموزان دانش   یلیتحص  شرفتیبهبود پ  یبرا  نی. بنابراکنندیم  نییرا تب  یلیتحص  شرفتیپ   ریمتغ  انسیدرصد از وار  15  یلیتحص

  اق یاشت  ،یلیتحص  یسرزندگ  زانیدر مدرسه م  یآموزش  یهاکلاس   یو برگزار  ریتداب  یریو به کارگ  های زیربا برنامه   توانیم

 نمود.  ت یرا در آنها تقو  یلیبه مدرسه، احساس تعلق به مدرسه و خودپنداره تحص
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 مقدمه 

  به عنوان رکن اساسی نظام آموزشی کشور، در دستیابی به اهداف  آموزاندانش 

ن قشر از لحاظ آموزشی و  ایدارند، توجه به  اینقش و جایگاه ویژه آموزشی  

تربیتی، باروری و شکوفایی هر چه بیشتر نظام آموزشی و تربیتی جامعه را  

می  وظا  .گرددموجب  کشور   آموزش  یاصل  فیاز  هر  در  انتقال    ،یوپرورش 

و آماده کردن آنها    آموزاندانش  یجامعه، پرورش استعدادها   یفرهنگ  راثیم

به    آموزاندانش مدرسه خانه دوم  درواقع    شرکت فعال در جامعه است؛  یبرا 

  نوجوانان که کودکان و    یطیفراهم کردن شراو    .است  ویژه در دوران ابتدایی

بسبودن  از   ببرند  لذت  مدرسه  همکاران  انیاحمد)  دارد  تیاهم  اری در    و 

  تأثیری   دوران تحصیل  در  موفقیت  یا  شکست  هرگونه  تجربه  درواقع  (.1402

میگذارد.    جا  بر  هایشانتوانایی  و  خود  از  آنها  منفی  یا  مثبت  نگرش  بر  عمیق

  چالش  نیمهمتر  از  لیدر امر تحص  تیعدم موفق   ای  تیرو، مسئله موفق  نایاز 

  ( 1401به گزارش روزنامه قدس )  جوامع است.  یدر تمام  یآموزش  های  نظام

میان   دچار  درصد  40ابتدایی    آموزاندانش در  تحص  آنها  هستند؛  لیافت  ی 

به  ایکه توجه  ضررورت  آمار  وایدر  1ی لیتحص  شرفتیپن  دوران  عوامل    ن 

آموخته   ییبه تواناپیشرفت تحصیلی    نماید.دو چندان می   تاثیرگذار بر آن را

  لهیشود که به وسمیگفته    یفرد در موضوعات آموزشگاه  یاکتساب  ایشده  

اندازه   یهاآزمون   ایاستانداردشده    یر یفراگ  یهاآزمون  ساخته    یریگمعلم 

و افت    شرفتیپ  زانیم  نکهایبا توجه به بنابراین،    .(1399)ابوطالبی،  دشویم

یلیتحص ملاک  یکی  آموزش  ییکارا  یهااز  و  ؛  استی  نظام    مطالعهکشف 

زمینهایدر   رگذاریتأث  یرهایمتغ عوامل  ن  از  یکی  است.  ضرروری    امری 

   است.  2سرزندگی تحصیلی   ،آموزان دانش بر پیشرفت تحصیلی در    تاثیرگذار

روزانه زندگی  تحصیلیدر  و  چالش   انواع  باآموزان  دانش   ،ی  موانع  ها، 

 در برخورد با آموزان  دانش شوند. برخی از  ن دوره مواجه میایفشارهای خاص 

  آموزاندانش کنند، اما گروهی دیگری از  می موفق عمل    هان موانع و چالش ای

هستندایدر ناموفق  زمینه  تحصیلی (.  1401)پهلوانی،جوکار،  ن  سرزندگی 

که  ایبه دارد  اشاره  واقعیت  طور    آموزاندانش تواند  مین  به  تا  کند  توانا  را 

تحصیلی همچون نمرات ضعیف، فشار    های   با موانع و چالش  موفقیت آمیزی

دهد  می تکالیف سخت و دشواری که در طول تحصیل و مدرسه رخ  امتحان،

  یادگیری  در  مهم  های  شاخص  از  یکی  (. بنابراین، 1401)قمری،    مقابله کنند

تحصیلی  ثمربخش  و  موفق   و  هاتوانایی  اثبات  باعث  که  است  سرزندگی 

پور   یمانی،نرینیع  (.1402)رضایی،  شودمیمی  عل  هایپیشرفت  بشر    و 

پژوهش1398) در  پ  ی(  عنوان  اساس    یلیتحص  شرفتیپ  ینیبش ی با  بر 

  ی خود رهبر نشان دادند که ارتباط معنادار   یریادگیو    یلیتحص  یسرزندگ

  خود راهبر وجود دارد.  یریادگیو    یلیتحص  شرفتیپ  ،یلیتحص  یسرزندگ  نیب

  ن نتیجه رسیدندایی به ( در پزوهش1398) انیپور و پا چراغ، ی جهرمیبهادر 

  شرفت یپ  ای  ی لیتحص  ی نیب  خوش   و  شرفت،یپ  زشیانگ  ،یلیتحص  یکه سرزندگ

  (1399)روانان  ی،عیشف.  دارد  یرابطه مثبت و معنادار   آموزاندانش  یلیتحص

باعث    آموزاندانش   یلیتحص  یکه سرزندگ  دادندشان  در پژوهشی دیگر نیز ن 

 
1. Academic progress 

2. Academic Buoyancy  

3. Enthusiasm for school 

و  ی لیتحص  اقیاشت  شیافزا وجود    آموزاندانش در    یوافر  علاقهگشته  به 

گردد.  می   آموزاندانش   یلیعملکرد تحص  شیباعث افزا  لاقهع  نایآورد که می

و    ت یدهد و کممی  لیافراد را تشک  یاز زندگ  یبخش مهم  ل یتحص  بنابراین

 . کندی م  فاای  آموزاندانش   یندهیآ  در  ینقش مهم  زین  لیتحص  نایتیفیک

از    یکی پیشرفت  تواند  میکه    یعواملدیگر    آموزان دانش   یلیتحصبر 

  ی اساسا به معن  به مدرسه  اقیاشت  .است  3به مدرسه   اقیباشد، اشت  رگذاریتاث

  کنندهینیبشیاز پ  یکی  همچنین  آموز در بافت مدرسه است.دانش   اقیاشت

است که    یر یآموز است و متغدانش   یر یادگی  و  یلیمهم عملکرد تحص  های

قربان  )  کندمی   فاای  آموزاندانش   شرفتی و پ  یر یادگیدر بهبود    ینقش مهم

همکاران رود یش و  در   اقیاشت  یدارا   آموزاندانش   (.1399  ،ی  مدرسه  به 

  زه ی از خود علاقه و انگ  یریادگینسبت به    ،هستندفعال    یکلاس  هایتیفعال

 یآموزش   یو به اهداف بالا رندیگی م یبالاتر  هاینمره دهند، ی نشان م ییبالا

 هیشاخص اول   کیبه مدرسه به عنوان    اقیدر مقابل عدم اشت  .ابندی  یدست م

مطرح شده است. سازه اشتیاق به مدرسه ریشه    ،یاحتمال  لیترک تحص  یبرا 

احساسات فردی، دلبستگی و    در بخشی از نظریه اجتماعی دارد که بر نقش

می تاکید  اجتماعی  نهادهای  به    (.1400یی،بابا  زاده،یعل  ،ییبابا)  کندتعلق 

دارای اشتیاق به مدرسه عملکرد تحصیلی بهتری را از    آموزاندانش   بنابراین

می  نشان  است.    هایدرپژوهش   دهندکهخود  شده  اشاره  آن  به  متعددی 

  ( نشان داد1400)  تیزدست  زربخش،  قربان شیرودی،  حسینمردی،  هاییافته

بین پیشرفت تحصیلی با اشتیاق به مدرسه و احساس تعلق به مدرسه با نقش  

معنی رابطه  تحصیلی  انگیزش  دارد.میانجی  وجود  همبستگی  و   ج ی نتا  دار 

 یل یتحص  اقیاشت  نیاز آن بود ب  یحاکنیز  (1401)مکاران  و ه  یپژوهش شهرک

و همکاران    انیاحمد  .استرابطه معنادار    ی لیتحص  شرفتیآن با پ  های  و مولفه

به    اقیبا اشت  ی لیتحص  شرفتیپ  نیبند  نشان داددیگر    ای(در مطالعه1402)

در بهبود    یتواند عاملیبه مدرسه م  اقیوجود دارد. اشت  یمدرسه رابطه معنادار

و رشد    یلیتحص  شرفتیپ  نایباشد و علاوه بر   آموزاندانش  ی لیتحص  تیوضع

اشتی م  زین  آموزاندانش  یلیتحص افزا  اقیتواند  را  مدرسه  به  دهد.    شی او 

برجسته نقش  و  اهمیت  به  توان  می  پیشرفت  ایکه  ایبنابراین  در  سازه  ن 

نمود دارد توجه  ابعاد  .تحصیلی  بررسی دقیق  متغیر در کنار سایر  ای  لذا  ن 

   تاثیرگذار بر پیشرفت تحصیلی ضرروری به نظر می رسد.  هایسازه 

تحت  نیز    را  آنان  یلیتحص  شرفتیوپ  آموزاندانش که    یاز مسائل  دیگر  یکی

  )حسینمردی و همکاران،   است  4احساس تعلق به مدرسه   شعاع قرار داده است،

روانشناس  نای.(1400 روانشناخت  کی  انگرینما  ،یتیترب  یسازه  از    یحالت 

آموز تصور  آموز نسبت به مدرسه خود است و در آن دانش بازتاب حس دانش 

  رشیپذ،تیمدرسه مورد حما  یاجتماع  ط یکند تا چه حد و چگونه در محیم

مدرسه    ( احساس تعلق به2022،  5و جنسن   نتونینگ،هیتیو احترام است )وا

  ای  تیفعال  کیآموز در انجام  که باعث سازگار شدن دانش   یبه عنوان اعمال

م به  شودی مکان خاص  وابستگ  و  احساس  آن  موضوعات    یدنبال  افراد،  به 

پ  یهاط یومح در  را  تعر  یمختلف  است.  فیدارد  و مراد)  شده  ی 

که   ابدی یتحقق م یزمان یاجتماع دگاهی احساس تعلق از د (1398همکاران،

4. Belongingness (connectedness) at school 

5. Whiting, Hinton, & Jensen 
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در  و   آن احساس تعلق کنند  هایت ساخ   رینسبت به مدرسه و ز  آموزاندانش 

تحصیلی و غیرتحصیلی مدرسه مشارکت کنند، ارتباط خوبی با   های فعالیت

و   باشند  آموزاندانش معلمان  داشته  و    دیگر  کنند  پیدا  زیادی  دوستان 

بدانند. ارزشمند  را  تحصیل  و  مدرسه  در  لذا    پیامدهای  تعلق  فقدان حس 

وس   جادایموجب   آموزاندانش  رفتار  یعیحجم  مشکلات  و    ی عاطف  ،یاز 

برق  زدان)ی  شودیم  یلیتحص م  یپور،  در    (.1398  ی،رصمد یمقدم، 

های مختلفی به بررسی احساس تعلق به مدرسه و کارکردهای آن در  پژوهش 

  پور عمران  مانیپژوهش سل  های  افتهی  . پرداخته شده است  آموزاندانش میان  

احساس   فرهنگ مدرسه،  نیب  ی( نشان داد رابطه معنادار 1398)  و همکاران

موفق و  مدرسه  به  دارد.   یلیتحص  تیتعلق  پژوهشاما    وجود  که    گرید  یدر 

انجام شد1398)  و همکارانپور   زدانیتوسط   که    از آن بود  یحاک  جینتا  .( 

ورزشکار    آموزاندانش   یاحساس تعلق به مدرسه سبب بهبود موفقیت تحصیل

  نی( نشان داد ب1399)  ی و همکارانرودیمطالعات قربان ش  جینتا  .گرددینم

 ی دار و همبستگ  یمدرسه رابطه معن  هبا احساس تعلق ب  یلیتحص  شرفتیپ

( اشاره  2022)  1و همکاران   وجود دارد. در پژوهش گزارش شده توسط آلن

  شادترند،   دارند،  ییکه احساس تعلق به مدرسه بالا  یآموزاندانش   شده است که

در کلاس درس    بتیاز غ  یترن ییپا  زانی کوش ترند و مسخت  یلیاز نظر تحص

انجام گرفته    های  با توجه به نتایج پژوهش  نیبنابرا  دارند.  سهو تخلفات در مدر

احساس    به مدرسه،  اقیاشت  ی،لی تحص  یسرزندگ توان اذعان داشت علاوه بر  می

  شرفت یپ  ینیب  شیدر پبه طور مستقیم    شودکه فرض می  تعلق به مدرسه

تواند درآموزان  دانش  یلیتحص متغیرهایی می  دارند  تاثیر گذاری  ایتاثیر  ن 

 فا کنند.اینقش میانجی 

متغیرهای مطرح شده، خودپنداره از  خودپنداره  است.    2تحصیلی  یکی 

گیری میکند    های تحصیلی ابتدایی شروع به شکلتدریج در سال  تحصیلی به

به خود   مرور  و  از  منفی  یا  مثبت  تصویری  آموزش  امر  در  فرد  جاد  ایزمان 

.خودپنداره تحصیلی به ادراک د انش آموز از شایستگی خود در رابطه  میکند

که بر پیشرفت تحصیلی اثر می گذارد و    با یادگیری آموزشگاهی اشاره دارد

آن متأثر میشود و به نظر میرسد خودپنداره و عملکرد    همزمان به وسیله

دارند)اجلی دوسویه  رابطه  خودپنداره1400.،رزادپی  ،تحصیلی  تحصیلی   (. 

  های  و ارزیابی از توانایی تحصیلی های  در حوزه بازنمایی توانایی ذهنی افراد

تحصیل خود است.دانش آموز با قرار گرفتن در مدرسه تصوری از خود تشکیل  

د. تصور  ایوجود مین تصور ذهنی بر اثر تجارب شخصی در او به  ایمی دهد.

  ن ایتواند در تحصیل وی تأثیر بگذارد بلکه مثبت افراد راجع به خود نه تنها می 

تصوور عاملی مثبت برای رسیدن به کمال مطلوب در امر تحصیل نیز است و  

ی که احساس خوبی درباره ی توانایی خود ندارند، به آموزاندانش برعکس،  

فعالیت در  همکاران   های  ندرت  و  )فتاحی  هستند  موفق  خود    ،تحصیلی 

دائما    گذرانند،ی وقت خود را در مدرسه م  شتریب  آموزاندانش بنابراین    (1400

چه    های ابیارز  نای. شوندیم  یابیو ارز  رندیگیقرار می  در معرض تعاملات اجتماع

غ  میمستق چه  م  راتیتأث   میرمستقیو  برشخص  را  لابه  گذارندیخود  از    و 

دست    خود به  یلیتحص  تیاز وضع  یکه فرد تصور  هاستی  ابی ارزش  ناییلا

 
1. Allen et al 

2. Academic self-concept 

دهقان  انیزیعز)  آوردمی مومنیکهن،  ی  رابطه   درباره  (.1400فر،    ی، 

مختلفی صورت گرفته    هایخودپنداره تحصیلی و پیشرفت تحصیلی پژوهش 

مهم   است. کننده  بینی  پیش  را  تحصیلی  خودپنداره  مطالعات  از  بسیاری 

در نظر    ایهم به صورت مستقیم و هم به صورت واسطه  تحصیلیپیشرفت  

  ی تاج آباد   ینصر  ی،اردکان  یفدو  ی،پورنقاش تهرانپژوهش    جینتا  گیرند؛می

با    یعزت نفس و خودکنترل  ،یلیخودپنداره تحص  نینشان داد که ب(  1396)

تحص دارد  یمعنادار   یرابطه   یلیعملکرد  در    (1396داداری گشتی)  .وجود 

  یرگازسا  بین  همبستگی   یردمقا  ن نتیجه دست یافتند که ایدیگر به  ایمطالعه

 تحصیلی   پیشرفتو    تحصیلی  ارهپندد خو  با  جتماعیا  حمایتو    نیروا

امعنی  یر ماآ  نظراز    نبیرستاد  خترد  آموزاندانش  و  دار  زهاری  ست. 

ارتباط  بین پیشرفت تحصیلی و خودپنداره  دیگر ایدر مطالعه  (2017)3فین

است. مقدم پورپاریزیمطالعه    های  هتیاف  معناداری  خضری  و  توحیدی   ،  

بود1397) آن  از  حاکی  واسطه   خودپنداره تحصیلی  (  پیشرفت    اینقش  با 

با    یلیخودپنداره تحص  ن یبنشان دادند    ( 1400)  رزادی پ  ،یاجلتحصیلی ندارد.  

رابطه  مقطع ابتدایی شهر زنجان  آموزان  دانش در    یلیتحص  شرفتیپ  زشیانگ

 یلیتحص شرفتیپ زشیانگ تواندیم یلی خودپنداره تحص ریمتغو  وجود دارد.

انجام گرفته مبنی بر    های  پژوهش  توجه به  بنابراین با  .دینما  ینیبش یپ  را

در   نقش تحصیلی  میپیش  خودپنداره  انتظار  تحصیلی،  پیشرفت  رود  بینی 

تحصیلی نیز در پیش  با سایر متغیرهای حوزه    متغیر میانجی پژوهش حاضر

 پژوهش شیخ الاسلامی   های  افتهی  بینی پیشرفت تحصیلی ارتباط داشته باشد.

  آن( و خودپنداره های )و مؤلفه یلیتحص تیحما نینشان داد که ب( 1401)

مثبت    یرابطه   آموزاندانشی  ل یتحص  یآن( با سرزندگ   های  )و مؤلفه  یلیتحص

دارد  یمعنادار  قطب    .وجود  پوریاندرخشان،  نجار  و  در    (1400)  آبادی 

به رسیدند  ای  پژوهشی  نتیجه  تحصن  و    ریتاث  یدارا  یلیخودپنداره  مثبت 

مطالعه ملکیان، پالی   های  همچنین یافته  ی است.لیتحص  یمعنادار بر سرزندگ

خودپنداره تحصیلی با پایستگی تحصیلی و اشتیاق به    ین( نشان داد ب1401)

. در همین راستا،  دارد  داری وجودرابطه مثبت و معنی  آموزاندانش مدرسه  

  تحصیلی با خودپنداره  در پژوهشی نشان دادند بین    (1400)  محمدی  ابهری،

ارتباط مثبت و معناداری    پایه ششم ابتدایی  در  آموزاندانش   اشتیاق به مدرسه

  که( حاکی از آن بود  1396)عصاره  ،یکرکان  ید یامنتایج پژوهش    وجود دارد.

م تحص  یگریانجیبا  هو  ،یلیخودپنداره  هنجار   یاطلاعات  تیدو سبک  ی  و 

   هستند.معنادار بر احساس تعلق به مدرسه    میمستق  ریتاث  یدارا 

دلی به  ی  تاهمی  لبنابراین  پیریادگموضوع  و  بایلتحصی  شرفتی    دی 

و    افتهرا ی  شودمی   رندگانیادگی یریادگی  شرفتعواملی که باعث بهبود و پی

اشتیاق به    یی همانند سرزندگی تحصیلی، رهانمود. عدم توجه به متغی  تتقوی

در    مدرسه، تحصیلی  خودپنداره  و  مدرسه  به  تعلق  آموزان  دانشاحساس 

ی ل ضعف در عملکرد، افت تحصی  شکلی به  ل تحصی  شرفتپی  نه تواند در زمیمی

  ها نسبت به توانایی  رندهیادگمنفی ی  دگاهمنجر به دی  تیدرنهاو    شود  اننمای

  با در نظر گرفتن نتایج حاصل از پژوهش  ن رو،ای. از شودمی شیهال و پتانسی

شده  های می  انجام  استنباط  پژوهش چنین  بیشتر  که  ارتباط  گردد  ها 

3. Zahari& Fin 
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متغیرهای پژوهش را یا به صورت جداگانه یا دو به دو بررسی کردند و نتایج 

بیشتری را    های  ن امر ضررورت انجام پژوهشای  نمودند ومتفاوتی را گزارش  

جامعی در زمینه مدل پژوهش   یفراهم می نماید. همچنین تا کنون مطالعه 

اهمیت به  توجه  با  لذا  است.  نگرفته  انجام  ابتدایی  مقطع  در  مساله    حاضر 

انجام پژوهشی   در نظام آموزشی،  و عوامل تاثیر گذار بر آن  پیشرفت تحصیلی

سرزندگی تحصیلی، اشتیاق به    بینی پیشرفت تحصیلی بر اساسکه به پیش 

  با نقش میانجی خودپنداره  به مدرسهآموزان  دانش مدرسه و احساس تعلق  

ابتدایی  آموزاندانشدر    تحصیلی و    دوران  ضرروری  بپردازد،  دوم  دوره 

  ن ضررورت. در همین راستا،این پژوهش گامی است در جهت تحققایانجام 

پژو پیهدف  بینی  پیش  در  ل تحصی  شرفتهش  اساس    آموزاندانشی  بر 

گری  ی انجبه مدرسه، احساس تعلق به مدرسه با می   اقاشتی،یلسرزندگی تحصی

 است.   یلخودپنداره تحصی

 

 
 : مدل مفهومی پژوهش 1شکل  

   روش

باشد.  می کاربردی    های  و از جمله پژوهش  روش پژوهش حاضر، همبستگی

پژوهش،   آماری  ابتدایی  آموزان دانش  کلیهجامعه  مقطع  و  دختر  پنجم  پایه 

بودکه تعداد آنها  1402-1401در سال تحصیلی    15منطقه  شهر تهران    ششم

  ای . نمونه آماری با استفاده از روش نمونه گیری خوشهبود  نفر3000حدود  

  .و برحسب جدول مورگان نسبت به حجم جامعه، انتخاب شدند  ایچند مرحله 

و با در    ورود  های  و بر اساس ملاک   آموزاندانش ن  ایاز بین   ،برای نمونه گیری

)پنجم و    دوره ابتدایی  نفر دانش آموز دختر  310  نظر گرفتن احتمال ریزش

انتخاب شدند. در نهایت    ایچند مرحله   ایششم( با روش نمونه گیری خوشه 

مربوط به    های  دو نفر به دلیل عدم تکمیل پرسشنامه ها حذف شدند و داده

پژوهش    یورود انتخاب نمونه برا  یارهایمع  نفر وارد مرحله تحلیل شد.  308

امضای رضایتنامه شرکت    ،تمایل جهت شرکت در پژوهش  :ودند ازب  عبارت

عدم    ،زندگی همراه والدین  ،طبی جدی  اشتن بیماریآگاهانه در پژوهش، ند

معیارهای خروج عبارتند از: عدم تمایل جهت شرکت    .قبل  تجدید در نیمسال

برای تکمیل پرسشنامه پژوهش و تجدید در    های  در پژوهش، عدم تمایل 

سرزندگی تحصیلی   های  نیمسال قبل. جمع آوری داده ها براساس پرسشنامه

  ، (2011)کلز  ایویلت و وانگ    (، اشتیاق به مدرسه1391دهقانی زاده و چاری)

(،و خودپنداره تحصیلی یسن  12004احساس تعلق به مدرسه بری،بتی و وات)

به عنوان شاخص سنجش    آموزاندانش   و معدل کل نیمسال قبل  (2004چن)

 پیشرفت تحصیلی صورت گرفت. 

 
1. Brew, Beatty, & Watt 

.3  Academic Buoyancy Questionnaire   

 ابزارهای پژوهش: 

تحصیلی  سرزندگی  حسین    :2پرسشنامه  و  زاده  دهقانی  توسط  پرسشنامه 

 3( بر مبنای مدل سرزندگی تحصیلی مارتین و مارش 1391چاری در سال )

  گویه است.   9ن پرسشنامه دارای  ای  طراحی و تدوین گردیده است  (2006)

ماده آن از نسخه انگلیسی پرسشنامه سرزندگی تحصیلی استخراج شده    4که  

  تا  9محاسبه میشوند. نمره کل از    ایدرجه  7ها بر مبنای مقیاساسخپ  .است

در    است.بالاترمتغیر خواهد بود و نمره بیشتر بیانگر سرزندگی تحصیلی    63

پرسشنامه اصلی  مارش  نسخه  و  و    (2006)مارتین  درونی  همسانی  نظر  از 

بود   بازآزمایی،  0/80  آلفای کرونباخ)بازآزمایی مطلوب  (.در  0/67و ضریب 

( نمره گذاری آن بر  1391دهقانی زاده و چاری )  نسخه توسعه یافته توسط

  (انجام شد.5(تا کاملا موافق )1از کاملا مخالف )  ایدرجه  5پایه طیف لیکرت  

ن است که  ای  بیانگر 68/0تا  51/0دامنه همبستگی گویه ها با نمره کل بین 

آنها ضریب    .از همسانی درونی و ثبات رضایت بخشی برخوردار هستند  گویه ها

  . گزارش کردند 73/0و  80/0 و پایایی باز آزمایی را به ترتیب آلفای کرونباخ

  نیز مناسب ارزیابی نمودند   را  ن پرسشنامهایروایی محتوایی و صوری و ملاکی 

پرسشنامه با استفاده از تحلیل  (آزمایی سازه  درستی)بررسی ساختار عاملی  

نمونه کفایت  میزان  با  واریماکس،  متعامد  چرخش  با  اصلی  برداری    مؤلفه 

نشانگر وجود    360/611  بارتلت  کرویت  آزمون  و  0/83  اوکلین  -میر  -کیسر

روایی محتوایی   مطالعه حاضر  در  .شواهد کافی برای انجام تحلیل عامل بود

3. Martin, &Marsh 
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پایایی پرسشنامه در    اساتید متخصص تأیید شد همچنینپرسشنامه توسط  

 به دست آمد.  0/89پژوهش حاضر با استفاده از روش آلفای کرونباخ  

یافته   توسعه فرم پرسشنامه اشتیاق به مدرسه  :  1پرسشنامه اشتیاق به مدرسه 

 که باشد ( می2004)  2بلومنفلد،پریس ،فردریکز  مدرسه به اشتیاق مقیاس

 هیجانی  رفتاری،  جنبه سه و شده طراحی  (2011)  3ویلت و اکلز ،وانگ  توسط

 و توجه مقیاس خرده دو در رفتاری اشتیاق  گیرد.می  بر را در شناختی و

خرده در  هیجانی اشتیاق  تمکین،  ارزش و مدرسه به تعلق مقیاس  دو 

به شناختی اشتیاق و ایمدرسه آموزش به گذاشتن  خرده دو وسیله نیز 

ن پرسشنامه دارای  ای  . شناختی است راهبرد کاربرد و  خودتنظیمی مقیاس 

 تقریباً از ایه درج  5 لیکرت مقیاس آن بر اساس  سوال است. نمره گذاری  23

تا    23ن پرسشنامه بین  ایدامنه امتیاز   . ( است5همیشه ) تقریباً  تا ( 1هرگز )

از   .است  115 امتیاز حاصل شده  بیشتر  ایهر چه  پرسشنامه  نشان  ن  باشد، 

بالعکس. و  بود  خواهد  مدرسه  به  اشتیاق  بیشتر  میزان  پرسشنامه    دهنده 

اعتبار یابی  (1392کریمی یوسفی، و معینی کیا ) ،ران توسط زاهدبابلانایدر

گزارش کردند    74/0کل پرسشنامه را    که با روش آلفای کرونباخ پایایی  شده

را مناسب ارزیابی   ن پرسشنامهایروایی محتوایی و صوری و ملاکی همچنین  

  تایید شداساتید  با استفاده از نظر  پرسشنامه  روایی  در پژوهش حاضر    نمودند.

 محاسبه شد.   72/0استفاده از روش آلفای کرونباخ  پایایی با    و

مدرسه  به  تعلق  احساس  بری،  :  4پرسشنامه  توسط  و    پرسشنامه  بتی 

است.  (2004وات) تدوین شده  و  و    27دارای  پرسشنامه    طراحی    6سوال 

اجتماع معلم، مشارکت در  مقیاس حمایت  و  ،خرده  احترام  رعایت  احساس 

عدالت در مدرسه، احساس مثبت نسبت به مدرسه تعلق به مدرسه و مشارکت  

کاملا    از  ایدرجه   4علمی است. روش نمره گذاری بر اساس طیف لیکرت  

هر    .است  108تا    27( است دامنه نمرات بین  1( تا کاملا مخالفم)4موافقم)

ن پرسشنامه بیشتر باشد، نشان دهنده میزان  ایحاصل شده از های    چه نمره

به مدرسه خواهد بود و بالعکس. در مقیاس اصلی ضریب    بیشتر احساس تعلق

توسط طراح از طریق آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه    پایایی پرسشنامه

( اعتبار  1394لانتر کوشه)ران توسط مکیان و کایدر   .گزارش شده است  75/0

نیز مناسب    را  ن پرسشنامهاییابی شده است. روایی محتوایی و صوری و ملاکی

گزارش    88/0  نیز پایایی پرسشنامه را    روش آلفای کرونباخ  و با  ارزیابی نمودند

  تایید شد اساتید با استفاده از نظر پرسشنامه روایی در پژوهش حاضر کردند.

 برآورد شد. 86/0استفاده از روش آلفای کرونباخپایایی با    و

 2004در سال    6پرسشنامه توسط یسن چن  :5پرسشنامه خودپنداره تحصیلی 

پرسشنامه دارای    دانش آموز دوره دبستان ساخته شد.  1612پس از اجرا روی  

خودپنداره عمومی )دیدگاه کلی فرد درباره  و سه خرده مقیاس:    سوال  15

خود،( خودپنداره آموزشگاهی )دیدگاه فرد درباره تواناییهای خود در تحصیل(  

توانایی درباره  فرد  )دیدگاه  غیرآموزشگاهی  خودپنداره  زمینه  و  در  هایش 

مسائل غیرآموزشگاهی( است. نمره گذاری پرسشنامه بر اساس طیف لیکرت  

( است. حداقل نمره آزمودنی 1( تا کامل مخالف )4از کامل موافق )  ایدرجه  4

 
1. Enthusiasm For School Questionnaire 

2. Fredricks., Blumenfeld., & Paris 

3. Wang, Willett, & Eccles 

بالاتر بودن نمره آزمودنی نسبت به سایر  ،است  60و حداکثر آن    15در آزمون  

در  دهد.  می آزمودنی ها خودپنداره مثبت تر وی نسبت به سایرین را نشان  

ی  د عاملی تأیی  لبه روش تحلی  اسروایی سازه مقی  اس،مقی  ناینسخه اصلی

  0/ 76تا    70/0آلفای کرونباخ بین    وهیی آن به شیاقرار گرفته و پای  دمورد تائی

پایایی  است.  شده  ابزارایگزارش  افشاری    ن  توسط  کرونباخ  آلفای  روش  با 

برآورد گردیده است و    78/0  ران برابر باای(در 1392)  کارشکی و ناصریان،زاده

از پرسشنامه حذف شده و تعداد    فبار عاملی ضعی  لی از سوالات به دلیکی

روایی پرسشنامه را مناسب    است.همچنین  افتهسوال کاهش ی  14سوالات به  

ن پژوهش برای بررسی روایی از نظر اساتید متخصص  ایارزیابی نمودند. در 

پایایی در پژوهش حاضر نیز با استفاده از آلفای کرونباخ    استفاده شد. مقدار

 . محاسبه شد  77/0

 پژوهش: روند اجرای  

بد حاضر  مطالعه  در  نمونه  انتخاب  مسئول    نیروند  با  ابتدا  که  بود  صورت 

مذاکره شده و پس از جلب موافقت    15مربوطه اداره آموزش و پرورش منطقه  

در و  ل  مجوز  افتیآنها  امضا   ستیو  و  اخلاق  یمدارس  توسط    یقرارداد 

  یتعداد ،15منطقه    مدارس  نیاز ب  ،گروه نمونه  یانتخاب اعضا   یپژوهشگر، برا

  هی )پا  کلاس  یدخترانه )دوره دوم( سپس از هر مدرسه تعداد  ییابتدا  مدرسه

که نمرات لازم در    یآن افراد آموزان  دانش   ناین یب  اقدام شد. از  ششم(و  پنجم

نمودند    یملاکها   ریو سا  یابی ارز  هایابزار برآورده  را  و خروج مطالعه  ورود 

شرکت در مطالعه انتخاب شدند. بعد از    یبرا   دانش آموز دختر  308  تعداد

  های   کلاس  آموزاندانش   یمدرسه برا   ییکادر اجرا  رویلازم با مد  یهماهنگ

و از آنها خواسته    انیپژوهش ب  یو ضررورت و نکات اخلاق  تیاهم  ،منتخب

پاسخ  یرا ب  ایهیگو  چ یو ه   پژوهش کامل پاسخ دهندهای    مهشد تا به پرسشنا

در    یمعادلات ساختار   یداده ها از مدلساز   ل یو تحل  هینگذارند به منظور تجز

 استفاده شد.   26نسخه  AMOSبا نرم افزار    ریمس  لیقالب تحل

 

 هایافته

میانگین    های  یافته داد  نشان  شناختی  شرکت   سنیجمعیت  کننده  گروه 

در خصوص وضعیت تحصیلات پدر از  ( بود.  21/1)انحراف استاندارد=    62/15

درصد( لیسانس    31نفر )  96درصد( دیپلم،    55)نفر    171شرکت کننده    308

در مورد وضعیت تحصیلات مادر    .درصد( فوق لیسانس بودند  14)نفر    41و  

کننده    308از   دیپلم،    60)نفر    186شرکت  )  91درصد(  درصد(    29نفر 

یافته11)نفر    31و  لیسانس   همچنین  بودند  لیسانس  فوق    های  درصد( 

اشتیاق    ،سرزندگی تحصیلی  ،متغیرهای پژوهش )پیشرفت تحصیلی،توصیفی  

( با استفاده از  و خودپنداره تحصیلی    به مدرسه و احساس تعلق به مدرسه 

آمار توصیفی شامل فراوانی، میانگین، انحراف استاندارد، کجی   های  شاخص

 . درج شده است  1در جدول    نمراتو کشیدگی  

4. Belongingness (Connectedness) At School Questionnaire 

5. Academic Self-Concept Questionnaire 

6. Chen 
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 های توصیفی متغیرهای پژوهش شاخص   : 1جدول  

 کشیدگی  کجی  بیشینه  کمینه  د انحراف استاندار  میانگین  متغیرها 

 -04/1 89/0 20 12 90/2 82/17 پیشرفت تحصیلی

 -18/3 -92/0 56 19 51/7 11/46 خودپنداره تحصیلی

 67/3 74/1 43 11 76/8 31/29 سرزندگی تحصیلی 

 21/3 -12/1 96 26 33/9 43/72 اشتیاق به مدرسه 

 -49/2 53/1 98 34 24/11 36/71 احساس تعلق به مدرسه 

دهند که توزیع هیچ یک  نشان می  1های کجی و کشیدگی در جدول  شاخص

 ضریب از بودن، نرمال بررسی برایاز متغیرها خارج از حالت نرمال نیست.  

و   3 از بزرگتر کجی ضریب  شد. قدرمطلق استفاده ضریب کشیدگی و کجی

 نرمال  از  تخطی نشان دهنده    ±10 از بزرگتر  کشیدگی قدر مطلق ضریب

 کشیدگی نشان ضریب و  کجی ضریب نتایج  1است. طبق جدول   ها داده بودن

قدر   دارای همگی پژوهش متغیرهای بودن،  نرمال معیار به توجه با که داد

 هستند  10 از و ضریب کشیدگی کوچکتر 3 از کجی کوچکتر ضریب مطلق

 صورت نگرفته است  هاداده بودن نرمال از تخطی و

به  ماتریس  ایبا توجه  بر  مبتنی  معادلات ساختاری  زیربنای تحلیل  نکه 

پژوهش از    برای بررسی رابطه بین متغیرهاین رو  ایازهمبستگی نمونه است،  

ن تحلیل در  ایاستفاده شد. نتایج مربوط به  ضریب همبستگی پیرسون  آزمون

 ارائه شده است 2جدول  

 متغیرهای مطالعه   همبستگی ضرایب    ماتریس   : 2جدول 

 5 4 3 2 1 متغیرها 

     1 پیشرفت تحصیلی

    1 21/0** خودپنداره تحصیلی

   1 36/0** 33/0** سرزندگی تحصیلی 

  1 24/0** 31/0** 18/0* اشتیاق به مدرسه 

 1 17/0* 19/0** 13/0 11/0 احساس تعلق به مدرسه 

 

  بین  همبستگی دهد، ضریبمی نشان 2  جدول در مندرج  نتایج که همانطور

( تحصیلی  خودپنداره  با  تحصیلی  تحصیلی ،(21/0**پیشرفت   سرزندگی 

.  استمعنادار    50/0حداقل    ( در سطح 18/0*)  اشتیاق به مدرسهو    (33/0**)

( معنادار  11/0تعلق به مدرسه )  احساس  پیشرفت تحصیلی با  بین همبستگی

 نیست.  

بررسی   بینیبرای  پیش  متغیرهای  میزان  روی  از  ملاک  متغیر  پذیری 

استفاده شد.    بینپیش ساختاری  معادلات  مدلسازی  روش  مدلسازی  از  در 

  .است  معادلات ساختاری محقق به دنبال اثرات چندگانه و میانجی متغیرها

های آن مورد بررسی قبل از انجام مدلسازی معادلات ساختاری، پیش فرض

گرفت. درست   از  قرار  بیشینه  با    روش    استفاده با   کامل  اطلاعاتنمایی 

های گمشده استفاده  برای مدیریت دادههای موجود  حداکثری از تمام داده

بین  ضرایب همبستگی  نکه  ای، با توجه به 1هم خطی چندگانه . در مورد  شد

در شکل    ن پیش فرض نیز محقق شده است.ای  ،هستند  0/ 85  متغیرها کمتر از

 .ن تحلیل ارائه شده استایزیر نتایج مربوط به 

 
 ی ل ی خودپنداره تحص   میانجیبه مدرسه و احساس تعلق به مدرسه با نقش    اق ی اشت   ی،ل ی تحص   ی سرزندگ  با   ی ل ی تحص   شرفت ی پ   ن ی ب نهایی رابطه    ضرایب استاندارد مدل   : 2شکل  

 
1. Multicollinearity 
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شکل مدل    2در  در  نشانگر  هر  خطاهای  و  شده  استاندارد  مسیر  ضرایب 

در   پژوهش  است.    آموزاندانشمفهومی  مشاهده  قابل  مدلسازی  دختر  در 

ا  ایشود باید مشخص شود که  پذیرفته  نکه مدل ایمعادلات ساختاری قبل از

مدلیابی معادلات ساختاری،    برایداده ها با مدل مفهومی برازش دارد یا خیر.  

اندازه برای مدل  نمایی  به روش حداکثر درست  برده شد.  به کار  ن  ایگیری 

به مدرسه و احساس تعلق به مدرسه    اقی اشت  ی،لیتحص  یسرزندگ  منظور متغیر

 یل یتحص شرفتیپ  ی ولیخودپنداره تحصزا و متغیرهای  به عنوان متغیر برون

در مدل مفهومی اولیه رابطه    زا در نظر گرفته شدند.وندر  هایبه عنوان متغیر

احساس   تحصبین  خودپنداره  با  مدرسه  به  تحصیلی لیتعلق  پیشرفت  و  ی 

بهتر مدل  برازش  برای  بنابراین  و  نبود  از مدل حذف  ایمعنادار  ن دو مسیر 

برازش داده ها برا ی مدل اندازه گیری ارائه    های  جدول زیر شاخصدر  شدند.

 شده است. 

 گیری های برازش مدل اندازه شاخص :  3جدول  

 میزان کفایت برازش  گیری مدل اندازه  های برازندگی شاخص  

 - 64/23 1مجذور کای 

 - 11 درجه آزادی مدل 

2df/2χ 14/2  3کمتر از 

3GFI 98/0 < 90/0 

4AGFI 91/0 < 90/0 

5CFI 90/0 < 90/0 

6NFI 95/0 < 90/0 

7CFI 96/0 < 90/0 

8RMSEA 006/0 > 08/0 

 3مدل ساختاری با استفاده از مدلیابی معادلات ساختاری در جدول  نتایج  

برازش  کهن است  اینشان دهنده  مدل در محدوده مناسب قرار    شاخصهای 

 ها است. برازش مناسب مدل پژوهش بر داده  بیانگرن  ایکه   دارند

 مستقیم و غیر مستقیم و کل متغیرهای پژوهش در مدل ساختاری های  : نتایج ضرایب اثر  4جدول  

 tآماره   ( SEخطا)  ضرایب استاندارد  ضرایب اثر مستقیم و غیر مستقیم و کل 

 73/5 07/0 32/0** ی لیتحص شرفتیبر پ یلیتحص ی سرزندگ میمستق اثر

 29/3 02/0 10/0** یلیتحص شرفت یبه مدرسه بر پ  اقیاشت میمستق اثر

 66/1 03/0 04/0 یلیتحص شرفتیاحساس تعلق به مدرسه بر پ میمستق اثر

 27/4 10/0 21/0** ی لیتحص شرفتیبر پ یلیخودپنداره تحص میمستق اثر

 63/7 11/0 54/0** یلیبر خودپنداره تحص یلیتحص ی سرزندگ میمستق اثر

 06/4 07/0 19/0** ی لیبه مدرسه بر خودپنداره تحص  اقیاشت میمستق اثر

 09/1 02/0 03/0 ی لیاحساس تعلق به مدرسه بر خودپنداره تحص میمستق اثر

 33/3 - 11/0** یلیتحص شرفت یبر پ یلیبا واسطه خودپنداره تحص  یلیتحص یسرزندگ میمستق ریاثر غ

 28/4 - 21/0** یلیتحص شرفتیبر پ یلیتحص ی اثر کل سرزندگ بی ضر

 23/2 - 06/0* یلیتحص  شرفتیبر پ  یلیبه مدرسه با واسطه خودپنداره تحص  اقیاشت میمستق ریاثر غ

 51/2 - 08/0* ی لیتحص شرفتیبه مدرسه بر پ  اقیاثر کل اشت بی ضر

 13/1 - 02/0 یلیتحص شرفت یبر پ  یلیاحساس تعلق به مدرسه با واسطه خودپنداره تحص میمستق ریاثر غ

 30/1 - 03/0 ی لیتحص شرفتیاحساس تعلق به مدرسه بر پکل اثر  بی ضر

 
1. Chi-square 

2. normed chi-square 

3. Goodness Fit Index 

4. Adjusted Goodness Fit Index 

5. Comparative Fit Index 

6. normed fit index 

7. comparative fit index 

8. Root Mean Square Error of Approximation 
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محاسبه    و کل  میرمستقی غ  م،یمستق  ری مس  بیسه نوع ضر  ر،یمس  لیدر تحل

ضرامی متغ  ریمتغ  کی  ری تاث  زانیم  میمستق  بیشود.  نشان    گرید  ریبر  را 

  قی از طر  گرید  ریرا بر متغ  ریمتغ  کی  ریتاث   زانیم  میرمستقی غ  بیدهد. ضرامی

  و   میمستق  بیاز جمع ضرا  زیکل ن  بیدهد و ضرامی سوم نشان    ریمتغ  کی

  ر ی بر متغ  ر یمتغ  کی  ی کل  ریتاث  بیضر  انگر یب  شوند ومی  لیتشک  میرمستقیغ

 یسرزندگ  میمستق  ریمس  بیضر  4  جدول  ج یطبق نتا  در مدل هستند  گرید

)  اقیاشت( =P،  32/0β≥ 01/0)  یلیتحص مدرسه  و  =P،  10/0β≥ 01/0به   )  

پ(   =P،  21/0β≥ 01/0)  یلیخودپنداره تحص در سطح   یلیتحص  شرفتیبه 

است.  01/0 به    میمستق  ر ی مس  بیضراما    معنادار  به مدرسه  تعلق  احساس 

سطح  ( =P،  04/0β>01/0)  یلیتحص  شرفتیپ ن  01/0در  .  ستیمعنادار 

 ی سرزندگ  میمستق  ری مس  بی. ضرشودمین  دییپژوهش تا  هیفرض  ناین یبنابرا

  ربه مدرسه ب  اقیاشت( و   =P  ،54/0β≥ 01/0)  یلیخودپنداره تحصرب  یلیتحص

اما   معنادار است. 01/0در سطح (  =P ،19/0β≥ 01/0) ی لیخودپنداره تحص

ب  میمستق  ریمس  بیضر مدرسه  به  تعلق  تحصراحساس   ی لیخودپنداره 

(01/0<P  ،03/0β=   )  سطح ن  01/0در  بنابراستیمعنادار    هیفرض  ناین ی. 

تا  ی لیتحص  یسرزندگ  میرمستقیغ  ریمس  بیضر  .شودمین  دییپژوهش 

(01/0 ≤P،  11/0β= )اقیو اشت  ( 05/0به مدرسه ≤P،  06/0β=   از )  طریق

بر تحصیلی  سطح    یلیتحص  شرفتیپ  خودپنداره  است.    01/0در  معنادار 

 یلیخودپنداره تحص  قیو از طر  میرمستقیاحساس تعلق به مدرسه به صورت غ

پ ندارد.  ریتاث( =P،02/0β>01/0)  یلیتحص  شرفتیبر  همچنین    معنادار 

ب  ریمس  بیضر پ  یلیتحص  یسرزندگ  نیکل    ،P≥ 01/0)  ی لیتحص  شرفتیو 

21/0β=  )ب  ری مس  بیضر  نیو همچن   شرفتیبه مدرسه و پ  اقیاشت  نیکل 

 یسرزندگ  ریمس  نییتع  بیمعنادار است. ضر( =P،  08/0β≥ 05/0)  یلیتحص

به    اقی اشت  ر یمس  نییتع  بیضر  % و22برابر با    یلیتحص  شرفتیبه پ  یلیتحص

پ به  تحصیمدرسه  با    یلیشرفت  بود15برابر  ب  .%   یسرزندگ   گرید  انیبه 

  اقیو اشت  یلیتحص  شرفتیپ  ریدرصد متغ  22  یلیو خودپنداره تحص  یلیتحص

را    ی لیتحص  شرفتیپ  ریمتغ  انسیاز وار  15  یلیبه مدرسه و خودپنداره تحص

ن  ایاما ضریب مسیر کل در احساس تعلق به مدرسه نشان داد   .یکنندم  نییتب

 گردد. مین فرضیه تایید نایمتغیر تاثیر معناداری ندارد و 

 

 گیری نتیجه بحث و  

  زهی انگ نیبهتر است کهپیشرفت به  ازیانسان، ن  یازها ین نیتری اساس از یکی

  است  یانسان مهم و ضرور  یابعاد زندگی  در تمامپیشرفت  است.    تیفعال  یبرا 

پیشرفت، ابعاد  از  حاضر،  یکی  پژوهش  است.  تحصیلی  هدف    پیشرفت  با 

  ،تحصیلی، اشتیاق به مدرسهیابی پیشرفت تحصیلی بر اساس سرزندگی  مدل 

آموزان  دانش در    احساس تعلق به مدرسه با نقش میانجی خودپنداره تحصیلی

انجام    های  بر اساس پیشینهشهر تهران انجام گرفت.    دختر دوره دوم ابتدایی

آموزان  دانش ن روابط را در خصوص  ای  مدل جامعی که تمامی   شده، تاکنون

مدل پژوهش حاضر،    .باشد، مشاهده نشده استدوره دوم ابتدایی مطرح کرده  

را به   ن متغیرها را در کنار یکدیگر و متغیر خودپنداره تحصیلیایروابط میان 

ن حیطه مورد آزمون قرار داده  ایعنوان متغیر میانجی و در قالب یک مدل در

به جز ضریب    ،مسیر مدل  همه ضرایب  بر اساس نتایج به دست آمده  است.

به پیشرفت    احساس تعلق به مدرسهمستقیم و غیر مستقیم و کل(  مسیر )

معنادار هستند و خودپنداره تحصیلی  یافته ها    در مجموع  .تحصیلی  نتایج 

  های   الگوی پیشنهادی برازش خوبی بر داده ها دارد. همچنین یافته  نشان داد

درصد متغیر    22خودپنداره تحصیلی  ی و  لیتحص  یسرزندگپژوهش نشان داد  

درصد از    15خودپنداره تحصیلی  و  یلی و اشتیاق به مدرسه  پیشرفت تحص

نتیجه به    به عبارت دیگر  کنند.واریانس متغیر پیشرفت تحصیلی را تبیین می

ن است که  ایپیشنهادی( حاکی از   ها با مدلدست آمده )برازش مناسب داده 

بین   در  تحصیلی  را    آموزاندانش پیشرفت  تهران  شهر  ابتدایی  دوم  دوره 

اشتیاق    از متغیرها شامل سرزندگی تحصیلی،  ایتوان بر مبنای مجموعه می

به عبارتی  توصیف کرد. گری متغیر خودپنداره تحصیلیبا میانجی  به مدرسه

اثر متغیرهای    متغیر خودپنداره تحصیلی از  به عنوان نقش میانجی بخشی 

  کند. می برونداد بر متغیر درونداد پیشرفت تحصیلی را منوط به حضور خود  

  دهد که متغیر خودپنداره تحصیلی در مدل نقش مهمی رامی ن امر نشان  ای

درونداد  می فا  ای متغیر  و  پژوهش  برونداد  متغیرهای  بین  رابطه  در  و  نماید 

 یسرزندگ پژوهش،  های    با توجه به یافته  پیشرفت تحصیلی تاثیرگذار است.

 مستقیم  اثر   آموزاندانش پیشرفت تحصیلی  خود پنداره تحصیلی و    بر  یلیتحص

خود    ی بر لیتحص  یپژوهش، سرزندگهای    با توجه به یافته   و معناداری دارد.

دارد  مستقیم  اثر   آموزاندانشپنداره تحصیلی   معناداری  تایید    و  فرضیه  و 

درخشان،    و(  1401)یالاسلام  خیشپژوهش  های    با یافته  ن یافته ای  گردد.می

سرزندگی تحصیلی   همچنین  .همسو است  (1400)انیو نجار پور  یقطب آباد 

دار معناداری  و  مستقیم  اثر  تحصیلی  پیشرفت  تایید  اید   بر  نیز  فرضیه  ن 

  ، (1398و بشر پور)  یمانی،نرینیع  های  با نتایج پژوهش  ن یافتهای  لذا  گردد.می

پا  چراغ  ،یبهادر  و  و    (1399)روانان    ی،عیشفو    ( 1398)  انی پور  همسو 

   هماهنگ است.

تبیین   کرد  میدر  استدلال  چنین  بالا    آموزاندانش توان  خودپنداره  با 

تلاش خود را به عنوان شاخص پیشرفت تحصیلی مثبت و تلاش کم خود را  

کنند. پیشرفت تحصیلی بالا منجر  به عنوان پیشرفت تحصیلی پایین درک می 

ن امر باعث  ای  شود. به خودپنداره تحصیلی بالا و داشتن خودپنداره مثبت می

ن باور را داشته باشند که احساس بهتری نسبت به  ای  آموزاندانش شود  می

توانایی  و  با وظایف، چالش خود  رویارویی  برای  و تهدیدات در  های خود  ها 

ها و تهدیدها سازگار شوند و  ن چالش ای   توانند با محیط مدرسه دارند و می

ی ل سرزندگی تحصی  گرسرزندگی تحصیلی بالایی را تجربه کنندو از سوی دی

و هی  زنی احساسات  به رشد  مثبت درباره  جاناتمنجر  باورهای  قابلیت  و  ی 

بنابراین    شود.میی  لی تحصیهمان خودپنداره   ای مدرسه یدرباره   آموزاندانش 

تاثمی  یلیتحصخودپنداره   با  افزا  ی لیتحص  سرزندگیبر    ریتواند    ش یسبب 

که از    یآموزاندانش از سوی دیگر    .شود  یلیتحص  شرفتیپ  بر  ریمتغ  نایریتاث

  نحوه ارائه مطالب،  یبرخوردارند، صرفنظر از چگونگ  یبالاتر  یسرزندگ  ییتوانا

چالش  و  موفق  یلیتحص  یهامشکلات  با  پ  یسپر   تیرا  به  و    شرفتیکرده 

  های   تیشدن در فعال  ریاز درگ  آموزاندانش   و  ابندیی م  دست  یبالاتر  یلیتحص

ب  یریادگی دارامی   یشتریلذت  افراد  تنها    یلیتحص  یسرزندگ  یبرند  نه 

و   رو ین  شیافزا  ساسهمواره اح بلکه  ،  کنندمی ن  یدیو ناامخستگی    حساسا
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چن  یکنندم  یانرژ  پشتکار  افرادی  نیو  و  تلاش  افزایش    تی موفقزمینه    با 

 . آورندمیخود را فراهم    یلیتحص

به مدرسه بر    اقیاشت  پژوهش حاکی از آن بود  های  از یافته  نتیجه دیگر

  نتایج پژوهش   و معناداری دارد.  میمستق  اثر   آموزاندانش خودپنداره تحصیلی  

  اق یاشت ( همسویی دارد.1401پالی ) ،( و ملکیان1400ابهری،محمدی)  های

و معناداری    میمستق  اثر   آموزاندانش تحصیلی    پیشرفت تحصیلیبه مدرسه بر  

)های    یافته  و  دارد. همکاران  و  حسینمردی  و    یشهرک  ،( 1400پژوهش 

پژوهش    های  ( با نتایج یافته1402)  و همکاران  انیاحمد  و  (1401)همکاران  

توان  میدر تبیین    گردد.میپژوهش تایید    های  حاضر همسو بود. لذا فرضیه

را مطمئن افرادی که در    گفت توانمندتر  انجام کارهای تحصیلی خود  و  تر 

تحصیلیمی دیگران خودپنداره  با  مقایسه  در  پرورش    دانند،  را  قدرتمندی 

رشد و پیشرفت تحصیلی   موجب  یهای  و بالطبع چنین خودپنداره  دهندمی

جاد  ای آموزن احساس را در دانش ای های بیشتر به مرورشود. موفقیت فرد می

بهکند  می اوست؛ پس  پیشرفت  برای  مناسبی  ماندن در    که مدرسه مکان 

فعالیت  انجام  و  و  مدرسه  تمایل  مدرسه  امور  در  مشارکت  و  تحصیلی  های 

هر کدام    بر  ریتواند با تاثمی  یلیتحصبنابراین خودپنداره    .کنداشتیاق پیدا می 

  شرفتیپ  بر   ریمتغ  نای  ریتاث  شیسبب افزا  اشتیاق به مدرسه  های  از مولفه

 ی ل یمهم در دوران تحص  اریبس های  از دوره یکیی یدوره ابتدا .شود یلیتحص

قرار دارند   یآموزش یاز زندگ یطیشرا در رای ز د،اییحساب م  به آموزاندانش 

  ن ی. بنابراندینمایمی  زیر  هیرا پا  یو رشد در مراحل بعد  یترق  های  هیکه پا

بر    یمناسبی  روان  ریتأث  تواندیم  یلیدر امور تحص  به اشتیاق به مدرسه  توجه

  داری  داشته باشد. وجود رابطه معن  آموزاندانش   یلیتحص  شرفتیعملکرد و پ

از مهم بودن توجه به عوامل روان  رهایمتغ  ابعاد  نیب بر    ریو تأث  ینشان  آن 

  از  یکیبه مدرسه    اقی اشت  .باشدیم  آموزاندانش   نیدر ب  یلیتحص  شرفتیپ

اصل تأث  یعوامل  که  غ  می مستق  ریاست  موفق  میمستقریو   یل یتحص  تیبر 

نسبت   آموزاندانش  به مدرسه بر احساسات مثبت اقیدارد. اشت آموزاندانش 

تاث مدرسه  عمده و  گذارد  می  ریبه  تحص  شرفتیپ  در  اینقش  ارتقاء   یل یو 

و    ی آموزش  اهداف  تعهد دانش آموز را نسبت به  نیدارد. همچن  آموزاندانش 

هر   رندگانیادگی  اگر  کندمی   شتریمربوطه را ب  فیدانش آموز با تکال  یریدرگ

به  ی  ابیبه دست  توانی بشوند، م  یریادگی  فیو تکل یر یادگی  ریدرگ  شتریچه ب

 . اهتمام داشت  یلیتحص  شرفتی پ  تاًیو نها  یر یادگیو    یاهداف آموزش

خود پنداره  احساس تعلق به مدرسه بر  پژوهش نشان داد    های  دیگر یافته

نتا  میمستق  اثر   آموزاندانش  تحصیلی دارد.  معناداری  ام  جیو    ی د یپژوهش 

احساس تعلق به مدرسه   با یافته پژوهش همسو بود. (1396عصاره) ،یکرکان

  های   افتهی  و معناداری دارد.  میمستق  اثر   آموزاندانشپیشرفت تحصیلی  بر  

و همکاران    ،ی رودی( قربان ش1398)و همکاران    پور عمران  مان یپژوهش سل

پژوهش مغایر اما با نتیجه    های  با یافته  (2022)  و همکاران  آلنو    (1399)

  های   همسو و هماهنگ است. لذا فرضیه(  1398)  و همکارانپور  زدانی  مطالعه

خودپنداره  با    آموزاندانش   توان گفتمیبرای تببین    گردد.میپژوهش تایید ن

و  یلیتحص دارند  مدرسه  به  نسبت  مثبت  احساس  مشارکت    نیهمچن  بالا 

آنها    تیو موفق  شرفتیامر سبب پ  نیهم  در اجتماع و مدرسه دارند و  یشتریب

م مدرسه  تحص  شودی در  ترک  از  گرا  لی و   یقانون   ریغ  یرفتارها   به  شی و 

درنت  کندی م  یر یجلوگ رفتار  جهیو    رخ  نیسن  نایدر  یکمتر   یانحرافات 

احساس تعلق به مدرسه و حس عضوی از مدرسه بودن سبب افزایش    .دهدیم

می آنها  تحصیل  ترک  از  جلوگیری  همچنین  و  مدرسه  در    شود.موفقیت 

ی که از حضور در مدرسه لذت برده و در مدرسه خود را دارای  آموزاندانش 

شود و برای  مینقش بدانند رسیدن به اهداف مدرسه برایشان مهم و ضرروری  

رسیدن به آن از تلاشی کوتاهی نخواهند کرد و همین امر موجب افزایش  

 . شود میموفقیت تحصیلی در آنها  

  با مطلعه  پژوهش  های  در تبیین عدم همسویی نتایج فرضیه  از سوی دیگر

احساس تعلق به  پژوهش حاضر نشان داد  توان گفت نتایج  می  پیشین؛  های

پیشرفت بهبود  و  مدرسه سبب    آموزاندانش   خودپنداره تحصیلی  تحصیلی 

در  می نمیگردد. احساس تعلق به مدرسه اگرچه نقش مه  دوره دوم ابتدایی

آموزان گروه نمونه  اما در میان دانش   دارد  آموزاندانش برخی ابعاد تحصیلی  

  دهنده  ن مسأله نشانای  نتوانسته سبب بهبود پیشرفت تحصیلی آنان گردد.

انگیزشی مناسب    های  -ن مهم بود که احساس تعلق به مدرسه دارای ویژگیای

میان   نیست.همچنین    آموزاندانش در  آنان  تحصیلی  موفقیت  بهبود  جهت 

 ج پژوهش حاضر با نتای  هحاصل از فرضی  جنتای  رتاختمالی مغای  ل ی از دلایکی

در  آموزان دانش بی حوصلگی و عدم همکاری  ،تواند می  نیشپی های پژوهش

مکان و زمان نامناسب و ناقص    ،پرسشنامه احساس تعلق به مدرسه  لتکمی

بی  با وجود  پرسشنامه ها  برای    تاهمی  انبودن    باشد.  آموزاندانش پژوهش 

 ی ل یتحص  شرفتیبر پ  یلیخودپنداره تحصپژوهش حاکی از آن بود    های  یافته

ی و  پورنقاش تهرانپژوهش    جیو معناداری دارد.نتا  میمستق  اثر   آموزاندانش 

زهاری و   ،(1400)  رزادیپ  ،یاجل  و  (1396و داداری گشتی)  (1396همکاران )

بود به عبارت دیگر    همسو  ،حاضر  پژوهش  های  ( با نتایج یافته 2017فین)

اما دارد  تاثیر  تحصیلی  پیشرفت  بر  تحصیلی  مطالعه    خودپنداره  نتایج  با 

مقدم) خضری  و  مغایرت1397توحیدی  تایید    .دارد  (  پژوهش  فرضیه  لذا 

های تحصیلی خود است که  ارزیابی از توانایی  گردد. خودپنداره تحصیلیمی

ها از جمله  تردید بسیاری از موفقیت نقش مهمی در فهم یادگیری دارد. بی

ه خود  موفقیت تحصیلی تا حدود زیادی متاثر از خود پنداره افراد است. مسال

تحصیلی می ارزشمندی   موفقیت  مراتب  به  و  تحصیلی  سازگاری  بر  تواند 

  آموزاندانش تاثیرگذار باشد. تجربه موفقیت باعث ایجاد خودپنداره مثبت در  

می شود و شکست های پی در پی این تصور را در وی ایجاد می کند که  

است که این امر  تر از همکلاسی های خود  کفایتتر و بیناتوان   تر،ارزش بی

بر این اساس زمانی که   شودآموز می باعث ایجاد خودپنداره منفی در دانش 

دانش آموز در یک تکلیف یادگیری موفقیت های پی در پی به دست می آورد  

یک خودپنداره مثبت را شکل می دهد که به احساس شایستگی در او منتهی 

یافته   .شودمی داد  دیگر  نشان  و  لیتحص  یسرزندگها  مدرسه  به  اشتیاق  ی، 

 یل یتحص  شرفتیبر پ  یلیبا واسطه خودپنداره تحص  احساس تعلق به مدرسه

توان  مین یافته ها  ای. در تبیینو معنادار دارد  میمستق  ریاثر غ  آموزاندانش 

تحصیلی  حوزه  با  مرتبط  متغیرهای  اثر  که  موفقیت    گفت  و  پیشرفت  بر 

  ،تحصیلی خود  های  ذهنی فرد از توانایی  های  بازنمایی  یتحصیلی با واسطه 

مقابله با چالش ها و موانع    ،احساس خود ارزشمندی و تصورات مثبت و منفی

انجام    احساس و تعلق نسبت به مدرسه و اشتیاق به امور تحصیلی  ،تحصیلی
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دارایمی تحصیلی  خودپنداره  که  آنجایی  از  و  ویژگی  گیرد.    های   چنین 

انگیزشی و رفتاری است لذا میتواند میانجی مناسبی باشد و موجب بالا رفتن  

تحصیلی   محدودیت  آموزاندانش پیشرفت  از  حاضر    های  گردد.  پژوهش 

جنسیتمی یک  به  نمونه  گروه  شدن  محدود  به  به    توان  نمونه  جامعه  و 

دوره دوم ابتدایی در یک منطقه از شهر تهران اشاره نمود که   آموزاندانش 

پسر    آموزاندانش باید در تعمیم نتایج احتیاط کرد. لذا انجام پژوهش بر روی  

همچنین   باشد  کننده  کمک  میتواند  تحصیلی  مقاطع  سایر  وجود  یا  عدم 

سنجش    یبرا   یسنجش بوم  یابزارها  هیته  ،یاستاندارد شده و بوم  یابزارها 

و احساس تعلق به مدرسه و خود پنداره    به مدرسه  اقی احساس تعلق، اشت

یکی   نخواهد بود.  دهیاز فا  یخال  یآت  های  همه مقاطع در پژوهش  درتحصیلی  

از پیشنهادات پژوهشی بررسی سایر متغیرهای مرتبط در حوزه تحصیلی با  

همچنین    ....تاب آوری تحصیلی و  پیشرفت تحصیلی همانند امید به تحصیلی،

مدل به  توجه  رویکرد  ه شدهئارا   با  از  استفاده  حاضر  پژوهش  یادگیری    در 

درگروه کار  و  معلمان  های  مشارکتی  توسط  کاربردی    کوچک  صورت  به 

گیری در مدرسه  در فرایند تصمیم  آموزاندانش شود، مشارکت  می پیشنهاد  

مدرسه به  تعلق  احساس  و  مدرسه  به  اشتیاق  افزایش  سرزندگی   ،باعث 

 شود. می  آموزاندانش تحصیلی و خود پنداره تحصیلی در  

 تشکر و قدردانی 

کادر مدرسه به ویژه  می دانند از تمامیحاضر بر خود لازم    ی  مقاله  سندگانینو

انجام پژوهش را فراهم   نهیشرکت کننده در پژوهش که زم  دختر  آموزاندانش 

 . ندینما  یآوردند، تشکر و قدردان

 منابع 

در   یلیخود پنرداره تحصررر  یانجیر(. نقش م1400رزگرار )  ،یمحمرد؛  سررررگرل  ،یابهر

.  یی شررشررم ابتدا  هیآموزان پابه مدرسرره دانش  اقیو اشررت  یبیرابطه آموزش ترغ

 .61-82، 68. یتیپژوهشنامه ترب 

  شرررفت یدر پ یلیتحصرر  تیو جد یلیتحصرر اقیراشررتی(. تاث1399)  دیحم  ،یابوطالب

و چشرم    تیریمدشرهر کرج. 7منطقه    ییآموزان دختر دوره ابتدادانش یلیتحصر
 .121-134  (،6) 2.  انداز آموزش

  زه یبا انگ  یلیخودپنداره تحصر  نیرابطه ب   یررسر(.ب 1400)  نیشره رزاد،یپ؛  لایل  ،یاجل

در مجموعه مقالات   شرهر زنجان،  ییآموزان مقطع ابتدادانش یلیتحصر شررفتیپ

 ی.لیدانشگاه محقق اردب ، 1400، اردبیل، تیر مدرسه  یمل  شیهما نیدوم

  محمردجواد   ،یجوادوظراهرونرد، اسرررلام    یدریرح؛محمرد    ،یجهران ؛  ثیرحرد  ان،یراحمرد

به مدرسرره در    اقیبر اسرراس اشررت یلیتحصرر  شرررفتیپ ینیب   شیپ(.1402)

 یپژوهشررر  یعلم یمل  شیهما  نیآموزان، در مجموعه مقالات شرررانزدهمدانش

شرهر اترک و مجله    ایپا  انیرهجو یموسرسره پژوهشر ،یتیو علوم ترب   یروانشرناسر

 .1402تیر   ،شیروان  ،اشهریپا یتخصص  یعلم

  ی بررسر(.  1392)  حمید  ،انیناصرری، حسرین و  کارشرکسرید احسران؛ ،زاده  یافشرار

  ی آموزان دبسرتاندانش  یلیپرسرشرنامه خودپنداره تحصر  یهای روان سرنج  یژگیو

 .53-66(،  11) 3. یروان شناخت  یروشها و مدلها.  شهر تهران

بر    تیهو هاییابی تاثیر سربک  مدل  (.  1396)  رضرایعصراره، عل؛مهسرا  ،یکرکان   یدیام

ان  آموز  دانش  در   یلیتحصر  خودپنداره  یگریانجیتعلق به مدرسره با ماحسراس  

 .119-37،136.خانواده و پژوهش .دختر

  اق یاشرررت  سرررهی،مقا(.1400)  اشررررف السرررادات  ،ییباباو   یناد زاده،یعل؛  لایل  ،ییبابا

آموزان در مدارس  دانش یلیتحصرر شرررفتینگرش به مدرسرره و پ ،یلیتحصرر

در آموزش    نینو  یکردهایرو یکنفرانس مل  نی،شرشرمیهوشرمند و مدارس عاد

 .1400، آذر محمودآبادمازندران شهر    و پژوهش،

عملکرد   ینیب  شیپ  (.1398بهادری جهرمی،ثمینه؛چراغپور،روح اله و پایان،سررهیلا )

  ی لیتحصر ینیخوشرب و  شررفتیپ  زشیانگ  ،یلیتحصر  یبر اسراس سررزندگ یلیتحصر

 .19-34(،   60)14.یتیپژوهشنامه ترب .  آموزاندر دانش

  شررررفت یو پ  یبا شرررادکام  یذهن آگاه  ۀ(. رابطر1401جوکار، بهرام )؛زهره  ،یپهلوان 

  ی ریادگیرپژوهش در    .یلیتحصررر  ی: نقش واسرررطره ای سررررزنردگیلیتحصررر
 .75-90(،  3)  10.یو مجاز  یآموزشگاه

(.  1396)  میمر  ،یتاج آباد ینصرر و  الهام  ،یاردکان   یفدو؛  دیدسرعی،سریپورنقاش تهران 

در   یبرحسرب خودپنداره، عزت نفس و خودکنترل یلیعملکرد تحصر ینیب  شیپ

  .79-102(،  2)6.  یروان شناس  شیرو.  ییآموزان ابتدادانش

 ریتأث  (.1397)  روانیشر، انو  خضرری مقدمو افسرانه   دی،یتوح؛  پورپاریزی، معصرومه  

  ای : نقش واسررطهیلیتحصرر  یو سررازگار  یلیتحصرر  شرررفتیبر پ یآگاه  ذهن

 .29-43(، 3.)روانشناسی مثبتی. لیتحص  هخودپندار

و   زربخش بحری، محمد رضررا؛  قربان شرریرودی، شررهره؛حسررینمردی، علی اصررغر

به مدرسره و احسراس    اقیتشرا ،یلیتحصر  اقیتشررابطه ا  (.1400تیزدسرت، طاهر )

در   یلیتحصر  رفتیشرپ  شیزواسرطه انگ  با  یلیتحصر  رفتیشرتعلق به مدرسره با پ

 .  178-188(،  2)14.  آموزش و پرورشجامعه شناسی  . آموزان پسردانش

برا    یاجتمراع  تیرو حمرا  یروان   یسرررازگار  نیرابطره ب   (.1396)   داداری گشرررتی، کبرا

های  آموزان دختر هنرسرتان  در دانش یلیتحصر  شررفتیو پ  یلیخودپنداره تحصر

  ی )موسررسرره آموزش عال یتیو علوم ترب   یمطالعات روانشررناسرر  .شررهر رشررت
 . 340-351(،  12)  17.نگاره(

رابطه جو    (.1400ی )عل  ان،ینجارپورو   سلمان  ،یقطب آباد  یوسف؛ یدرخشان، معراج

خودپنداره  ی  گر  با توجه به نقش واسرطه یلیتحصر  یخانواده و سررزندگ  یعاطف

 .  37-65 ،66. یتیپژوهشنامه ترب   .یمعادله ساختار  ی: مدلسازیلیتحص

و   یلیتحصر  یسررزندگ.  (1391)  ی، مسرعودچارمحمد حسرین؛ حسرین    ،زاده  یدهقان 

مطرالعرات  ی.  ای خودکرارآمردخرانواده؛ نقش واسرررطره  یارتبراط  یادراک از الگو
 .  21-47(،  2)4  آموزش و یادگیری.

با احسراس تعلق به مدرسره    یجان یه  تیرابطه خلاق  ی(. بررسر1402).فرشرته  ،ییرضرا

آموزان دختر اول متوسررطه شررهر جهرم.  دانش  انیدر م یلیتحصرر  یو سرررزندگ

 . 23-37، 33  .راناییو علوم رفتار  یروانشناس

های    یژگی(. و1392)یمهد ا،یک ینیو مع  دههای  دهیسر  ،یوسرفی  یمیکر؛زاهد، عادل

(،    7)2  .مطالعات آموزشری و آموزشرگاهیبه مدرسره،    اقیاشرت  اسیمق  یروانسرنج

70-55 . 

و   فاطمه  ،یاسرریک  یمرتضرو،؛شراد، بهرنگ  یلیاسرماع  ؛پور عمران، محبوبه  مانیسرل

رابطه فرهنگ مدرسه و احساس تعلق به مدرسه با    (.1398)ی  مهد  ،یآباد یعل

  ت یرریو مرد  یرهبر  هیرشررررن آموزان.  نقش میرانجی موفقیرت تحصررریلی در دانش
 . 153-166(،    3)  13 .یآموزش

در عملکرد  یلیتحصرر  ی(. نقش سرررزندگ1399) یروانان، مجتب،  صررابر  ،یعیشررف

 .  70-83(،    12)2  .یپژوهش و مطالعات اسلام  .آموزاندانش یلیتحص

(.  1401)  نیمه ،یریفقو    رایدوم، سرررم  یهرات ن؛ینژاد، مه  یگیطاهره؛ ر  ،یشرررهرک

 یلیتحصررر  شررررفتیهای آن با پو مولفه   یلیتحصررر  اقیرابطه اشرررت  یبررسررر

علوم    ،یدر روانشررناسرر  نیهای نو  شرررفتیمجله پ  .متوسررطه اول  آموزاندانش
 .  102-131،(،  51) 5  .و آموزش و پرورش یتیترب 

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/429494/%DA%A9%D8%A8%D8%B1%D8%A7_%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%DA%AF%D8%B4%D8%AA%DB%8C
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آموزان بر اسراس  دانش یلیتحصر  یسررزندگ ینیب  شیپ  (.1401ی )علی،  الاسرلام  خیشر

  16. یآموزشر  ینظامها پژوهش دری. لیتحصر ی  و خودپنداره  یلیتحصر  تیحما

(57    ،)61-51 . 

  (. 1400)  مررهیرفرهر،  فرر  یمرومرنرو    مرراهررخ  ،یدهرقررانر؛نیرنسرررر  ،کرهرن  انیررزیرعرز

   نرقرش  بررا یلرترحصرررریر اقاشررررتریرر برر یلرترحصرررریر خرودپرنررداره ریرتررأثر
روانشرناسری مدرسره و آموزان.  دانش    نبی  در ورزشری مشرارکت زشانگی ایواسرطه

 . 121-130(،  1)10.  آموزشگاه

  شرررفت یپ ینیب  شیپ  (.1398)  سررجاد،  بشرررپورو   محمد  ،یمان ینر؛  سرراناز  ،ینیع

 .آموزان دخترخودراهبردانش  یریادگیو   یلیتحصر  یبراسراس سررزندگ یلیتحصر

 .  33-45(،  12)7  .یریادگیدر   یشناخت  یراهبردها

(.اثر بخشری  1400)  دامی  ،مرادی، و حمزه  ان،احمدی؛هوشرنگ  ،یدجدی؛دامی  ،فتاحی

بسرته آموزشری تاب آوری تحصریلی،دلبسرتگی به مدرسره، خودپنداره تحصریلی و 

 .  63-84، 43. روانشناسی تربیتیدرگیری تحصیلی بر سازگاری تحصیلی. 

آنلای مبتلا بره افرت تحصررری(.دانش1401)  نقردس   ..802397ی. کرد خبر  لآموزان 

www.qudsonline.ir 
و   علی اصررغر  ،ینمردحسرری؛محمدرضررا  ،زربخش بحری؛شررهره ،یرودقربان شرری

(. تدوین مدل سرراختاری برای پیش بینی پیشرررفت  1399طاهر ) زدسررت،تی

تحصرریلی بر اسرراس اشررتیاق تحصرریلی، اشررتیاق به مدرسرره و احسرراس تعلق  

سرربک  آموزان به مدرسرره با واسررطه گری انگیزش پیشرررفت تحصرریلی. دانش
 .  129-136(،  5)  4.  سلامت  تزندگی اسلامی با محوری

( تحصرررینیب   شپی  (.1401قمری،محمرد  ی لی و عملکرد تحصررریلی سررررزنردگی 

- 198(،  1)6.  براسراس سربک زندگی اسرلامی. روانشرناسری فرهنگی  اندانشرجوی

179.  

مدل   (.1398نجفی، محمود )و    ابوالفضررل  ،کرمی؛حسررن  ،اسرردزاده؛جهخدی  ،مرادی

ی: نقش  لتحصری  اقی و اشرتیلی تحصریجانهای بر اسراس هیلتحصری  شررفتی پیاب ی

   .147-173(،  51) 15. یتروانشناسی تربی  ی تحول مثبت نوجوانی.انجمی

ی پرسرشرنامه  اب (. هنجاری1394کلانتر کوشره، سرید محمد )؛  راضریه السرادت  ،انمکی

  شررفت پی  زشی و انگیلارتباط آن با فرسرودگی تحصریاحسراس تعلق به مدرسره و  

 . 119-138(،  2)5. آموزان شهر تهران. اندازه گیری تربیتیدانش  اندر می

رابطره جهرت گیری هردف و خودپنرداره    (.1401)  پرالی، سرررمیرا  ؛نرجس،ملکیران

آموزان.  تحصریلی با اشرتیاق به مدرسره با نقش میانجی پایسرتگی تحصریلی دانش

 .53-71(،1)4.فصلنامه مدیریت و چشم انداز آموزش

(. ارتبراط 1398)میرصرررمردی، حسرررام الدین  و   برقی مقردم، جعفر؛  یزدان پور، مهلا

آموزان ورزشررکار: بررسرری  دانشحس تعلق به مدرسرره و موفقیت تحصرریلی در 

 .123-135،  29. روان شناسی ورزشی نقش میانجی گری سرسختی تحصیلی.
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