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Abstract 

Introduction: Dyslexia is among the most common disorders in the childhood period. 

Various studies show a prevalence of 3-15% for this disorder. The most significant cognitive 

functions involved in dyslexia are working memory, fluid reasoning, and executive functions. 

The malfunction of working memory disrupts the processing of information necessary for 

fluid reasoning, resulting in dyslexia. Through monitoring cognitive information, the 

executive functions enhance the effectiveness of fluid reasoning. However, due to the high 

diversity of the executive functions, the contribution of each function has not been clarified. 

Multiple studies have tried to determine the association between the executive functions of 

working memory and fluid reasoning; nevertheless, fundamental issues, the nature, the 

logical basis, and the impact of executive functions on complex cognitive phenomena, such 

as reading, are not sufficiently clarified. As executive functions are considered to be the 

significant factors predicting educational success, determining their role in the association 

between working memory and fluid reasoning of children with dyslexia is important. 

Clarifying the role of executive functions as the mechanisms to explain the dysfunction of 

children with dyslexia  may help to develop interventions aimed at cognitive rehabilitation. 

By addressing existing research gaps, this study tried to investigate whether executive 

functions play a mediating role in the relationship between working memory and fluid 

reasoning among children with dyslexia. 

Method: This descriptive and correlational study was ethically approved by the Ethics 

Committee of the Islamic Azad University, Neyshabur Branch, Neyshabur, Iran (no. 

IR.IAU.NEYSHABUR.REC.1397.005). The statistical population of this study consisted of 

440 third-grade students of elementary schools in Mashhad, Iran in the 2018-2019 Iranian 

academic year. Among these students, 205 participants were selected using the convenience 
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sampling method. The inclusion criteria were a diagnosis of dyslexic learning disorder, the 

third grade of elementary school, the age of at least 8 years, and an IQ of 85 or higher. The 

Stanford–Binet Intelligence Scales (5th edition) was applied to measure working memory and 

fluid reasoning. Moreover, the electronic version of the Wisconsin Card Sorting Test 

(WCST) and the Stroop Color and Word Test (SCWT) were used to evaluate executive 

functions. The data were analyzed using appropriate statistical methods in SPSS software 

(version 23) and PLS software (version 2).   

Results: The results indicated that there was a positive and significant correlation between 

working memory and fluid reasoning with an intensity of 0.13 (p = 0.049). The coefficient 

of fluid reasoning was 0.28, indicating that 0.28% of the changes in fluid reasoning were due 

to executive functions and working memory, and the remaining was due to the factors not 

considered in the model. The results also showed that the path of working memory to fluid 

reasoning was significant (p = 0.04), and the coefficient of the path was positive (B = 0.51), 

indicating that when the working memory improved, the fluid reasoning also enhanced. The 

path of the independent variable (working memory) to the mediating variable (executive 

functions) and the path of the mediating variable to the dependent variable were not found 

significant. Although the hypothesis of the mediating role of executive functions in the 

association between working memory and fluid reasoning was rejected, the direct correlation 

between the two variables was found significant. 

Discussion and Conclusion: The main purpose of this study was to explore the mediating 

role of executive functions in the relationship between working memory and fluid reasoning 

among children with dyslexia. The present study showed that there is a significant 

relationship between working memory and fluid reasoning. The aforementioned finding is in 

line with the findings of previous studies conducted on the relationship between working 

memory and fluid reasoning (Johann et al., 2020; Kim & Park, 2018; Orzechowski et al., 

2020; Rey-Mermet et al., 2019). Previous studies investigated the conceptual path between 

working memory and fluid reasoning among the general population in other countries; 

therefore, the significance of this study lies in examining the assumed paths using a sample 

of children with dyslexia in Iran. The results showed that only 28% of changes in fluid 

reasoning could be influenced by executive functions and working memory. The 

aforementioned finding is in line with the findings of a study by Mermet et al. (2019) (Rey-

Mermet et al., 2019). Moreover, the results did not confirm the mediating role of executive 

functions in the association between working memory and fluid reasoning among children 

with dyslexia. Considering the findings of the present study and the findings of Barbosa et 

al.’s study (2019) (Barbosa et al., 2019), by focusing on dyslexic children, it can be said that 

only verbal working memory, specifically in phonological manipulation and not mental 

maintenance, is associated with executive functions. Therefore, the association between 

working memory and fluid reasoning through the mediating role of executive functions is 

confirmed only in the verbal working memory domain. 
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 چکیده
ی کاری و استدلال سیال کودکان  ی بین حافظهپژوهش حاضر با هدف شناسایی نقش میانجی کنش های اجرایی در رابطه:  هدف

 نارساخوان انجام شد.

توصیفی  روش: از نوع مدل   -این پژوهش  جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان  سازی معادلات ساختاری است.  همبستگی 

دختر( به روش نمونه گیری در دسترس   75پسر و     130نفر )    205نارساخوان پایه سوم ابتدایی شهر مشهد بود. از بین جامعه هدف،  

ویراست   -انتخاب شدند. از مقیاس هوشی استنفورد بینه  1399-1398از مراکز  اختلالات یادگیری شهر مشهد در سال تحصیلی 

 ها استفاده شد. آوری داده واژه استروپ برای جمع-پنجم، آزمون دسته بندی کارت های ویسکانسین و آزمون رنگ

درصد   1/28(،  =04/0pداری دارد )ی معنی استدلال سیال رابطهی کاری با  ، نشان داد که حافظهمدل برازش شده  ج ینتا:  هایافته

ی ی بین حافظهی کاری است، کنش های اجرایی در رابطهاز تغییرات متغیر استدلال سیال تحت تأثیر کنش های اجرایی و حافظه 

 گردد. ی کاری منجر به تقویت استدلال سیال کودکان نارساخوان میکاری و استدلال سیال نقش میانجی ندارد و تقویت حافظه

 ی کار  ینارساخوان، حافظه ال،یاستدلال س ،کنش های اجرایی های کلیدی: واژه
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 مقدمه 

یک وضعیت عصب شناختی است که در شکل اولیه خود، با  نقص در بازشناسی صحیح   1نارساخوانی

و روان لغات و پردازش آواشناختی و در شکل ثانویه با نقص در دامنه لغات، خواندن روان و درک مطلب  

مشاهده می شود. نارساخوانی یکی از شایع ترین اختلال های دوران کودکی است که بر اساس جدیدترین  

درصد بین کودکان    15تا    5های تحصیلی خواندن، نوشتن و ریاضیات  وردها میزان شیوع آن در حوزهبرآ

   (American Psychiatric Association, 2013).  دبستانی با زبان و فرهنگ های مختلف گزارش شده است

دانش بدین منظور  .  اموزندیخواندن تک کلمات را ب  دیخواندن، کودکان با  یریفراگ   هیدر مراحل اول

 ی و نامگذار  ،یکلمات گفتار  یاز ساختار صوت  ی، آگاهآنها  مربوطه  یصدای حروف،  شکل بصرکودک از  

پنج مولفه ی اصلی در خواندن عبارتند از  .(Slattery et al., 2021) آنها بسیار ضروریستخودکار  و عیسر

ی واژگان مناسب و درک مطلب. سه کارکرد شناختی که آگاهی واج شناسی، تلفظ، سیالی کلامی، دامنه

مولفه در  مناسبی  نحو  حافظهبه  دارند  تعامل  هم  با  خواندن  کاریهای   سیال2ی  استدلال  های    3،  و کنش 

بینی  بینی کننده خواندن  بلکه یک پیشی کاری نه تنها پیشحافظه.  (Barbosa et al., 2019)  هستند   4اجرایی 

ی  حافظه.  (Orzechowski et al., 2020)  کننده قوی برای استدلال سیال، درک مطلب و ریاضی هم هست

به   ب  کی  عنوانکاری  طریق  و  کندمیعمل    بلندمدتو    مدتکوتاهحافظه    نیپل  و  موقت    نگهداری  از 

های شناسی و سایر مولفهکلامی و دیداری مرتبط با خواندن نقش مهمی در آگاهی واجاطلاعات    کاریدست

 ,Kim & Park)ی کاری کلامی است  کند که در این بین بیشترین سهم مربوط به حافظهخواندن ایفا می

این حافظه در هنگام یادگیری خواندن باید حروف را به ترتیب به صدا تبدیل کند. این فرایند شامل  .(2018

شناسایی جداگانه حروف و ذخیره موقت صداهای مربوطه در ذهن تا آخرین حرف است. در نهایت کودک  

کندمی ترکیب  کلمه  گفتاری  شکل  به  را  اصوات  توالی  این  سطوح  .  (Slattery et al., 2021)   تواند  در 

در    یآزمودن  ییتوانا  الیس  تر است. استدلالتر خواندن و درک مطلب نقش استدلال سیال پر رنگپیشرفته 

ساز  ییشناسا  د،یحل مسائل جد مفهوم  انتزاع  ،یروابط،  تفکر  به شکلیاست    یاستدلال و  از    که  مستقل 

ی کاری کلامی پردازش اطلاعات کلامی مورد  کند. نقایص در حافظهعمل می  یفرهنگ و آموزش رسم

شود کند و باعث بروز نارساخوانی میی خواندن را دچار اختلال مینیاز استدلال سیال برای تکالیف پیچیده

(Barbosa et al., 2019)  .ی خود یعنی های عمدهدر فرایند درک مطلب استدلال سیال به واسطه شاخص

 
1 Dyslexia 

2 Working memory 

3 Fluid reasoning 

4 Executive Function 
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استقرایی و استنتاج،  ارتباط معنایی بین جملات و کلمات را از طریق ارتباط با  استدلال قیاسی، استدلال 

 . (Jastrzębski et al., 2020; Mano et al., 2019)  سازد ی دراز مدت میسر میحافظه

در درک مطلب دخیل هستند. با این حال، به دلیل های اجرایی هم در مرحله خواندن تک کلمه و هم  کنش

های  گیرد، میزان تاثیر هر یک از مولفه بر می   در ای از فرایند های شناختی را  های اجرایی مجموعهاینکه کنش

مطالعات حوزه کودکان . ( Butterfuss & Kendeou, 2018)   های اجرایی بر خواندن دقیقاً مشخص نیست کنش

-ریزی، نظارت، تغییر توجه و بروز رسانی، انعطاف های اجرایی بر نقایص در برنامه نارساخوان در قسمت کنش 

بازداری پاسخ این کودکان اتفاق نظر دارند. در خواندن، دائماً نیاز است کودک به صورت  پذیری شناختی و  

ای دیگر معطوف کند و برای این تغییر شناختی ای توجه خود را از یک حرف یا کلمه به حرف یا کلمه منعطفانه 

ی جدید است. از طرفی نیاز مداوم هست که معنی نیاز به بازداری حرف یا کلمه قبلی و شروع حرف یا کلمه 

 . ( Kim & Park, 2018)  ی درازمدت بازیابی شود تا درک مطلب صورت پذیرد هرکلمه از حافظه 

فردی در کارکردهای شناختی پیچیده نظیر خواندن ی منحصربهاستدلال سیال رابطهی کاری و حافظه

دیدگاه ارتباط  این  مبنای  در خصوص  دارد دارند.  از  .  (Bizama et al., 2019)  های مختلفی وجود  یکی 

است. رویکرد کنترل علت   1ی کاری رویکرد کنترل سیال و حافظه استدلال ی  رویکردهای پرنفوذ در رابطه

گیرد و در نظر می  2ی کاری و استدلال سیال را کنش های اجرایی اصلی عملکرد متفاوت افراد در حافظه

ی کنش های اجرایی می ی کاری و استدلال سیال را به واسطهنگهداری کارامد اطلاعات شناختی در حافظه

   . (Rey-Mermet et al., 2019) داند

دانند و در کنش های اجرایی را با نارساخوانی در ارتباط مینقص   (Kim & Park, 2018) کیم و پارک 

اجرایی مشکلات اساسی دارند؛ از این رو آنها قادر به   مولفه بر این باور هستند که کودکان نارساخوان در چندین 

 ی کورسو و همکاراننگهداری، بازیابی و بازداری اطلاعات شناختی مربوط به تکالیف خواندن نیستند. در مطالعه 

(Corso et al., 2016)   ی بین درک مطلب و هوش های اجرایی در رابطه که با هدف بررسی نقش میانجی کنش

دار نبود و تنها این تأثیر از طریق غیر مستقیم و با میانجی  انجام شد تأثیر مستقیم استدلال سیال بر درک مطلب معنی

بود.  معنادار  نقطه  کارکردهای اجرایی  در یک  دیگر و  رودریگزاز طرف  و  سالدوما  بیزما،  پژوهش  مقابل،    ی 

(Bizama et al., 2019)   ی کاری را بر درک مطلب نشان داد. تأثیر مستقیم استدلال سیال و حافظه 

اند. به  های اجرایی را بر عملکردهای شناختی پیچیده نشان دادههای زیادی تأثیر تقویت کنشپژوهش

 
1 Control approach 
2 Executive Function 
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های اجرایی  نشان داد که آموزش کنش  (García-Madruga et al., 2016)  عنوان مثال مادروگا، گومز و ویلا

 شود. پارتانن ی کاری و سیالی کلامی میگیری، حافظهو تصمیم  ریزیبرنامهباعث بهبود عملکرد خواندن،  

(Partanen et al., 2020)    در پژوهشی تحت عنوان » نقش کنش های اجرایی بر حافظه کاری و استراتژی

دیداری   پردازش  بهبود حافظه کاری،  باعث  دریافت که آموزش کنش های اجرایی  فراشناختی«  –های 

 شود. باربوسا و همکاران فضایی، سیالی کلام و درک و فهم در دانش آموزان با اختلالات ویژه یادگیری می

(Barbosa et al., 2019)  حافظه شناختی  نتایج  نقایص  کردند.  بررسی  را  نارساخوان  کودکان  کاری  ی 

داد که کودکان نارساخوان در حافظه ی کاری کلامی و آن هم در قسمت  پژوهش آنان به وضوح نشان 

حافظه عملکرد  وجود،  این  با  داشتند.  مشکل  آواشناختی  نگهداری  نه  و  آواشناختی  کاری  دستکاری  ی 

 غیرکلامی در آنان بهنجار بود. 

میانجی کنش نقش  باب  رابطهدر  در  فاگوت،  ی حافظههای اجرایی  سیال، ملا،  استدلال  ی کاری و 

ی کاری و ی حافظهبازداری پاسخ را مهمترین عامل پیوند دهنده  (Mella et al., 2015)لکرف و ریباپایر  

با تاکید   (Partanen et al., 2020)استدلال سیال معرفی کردند. نتایج مطالعه ی پارتانن، جنسون و سوندین  

های اجرایی در فرایندهای شناختی پیچیده، بر  نقش ی کاری، استدلال سیال و کنشبر همبسته بودن حافظه

 ,.Slattery et al)پذیری تأکید کردند. پژوهش اسلاتری و همکاران  ریزی، بازداری و انعطافمیانجی برنامه

ی کاری را تنها در آموز پایه سوم و چهارم انجام شد، عملکرد موثر حافظهنفر دانش 104که بر روی (2021

خواندن کلمات و نه در درک مطلب نشان داد. آنان سطوح پیشرفته خواندن را با استدلال سیال در ارتباط  

یوهان و   پژوهش  رمزگشایی و سرعت    (Johann et al., 2020)  همکاراندانستند.  در تکالیف   داد  نشان 

پذیری و استدلال سیال بیشترین نقش ی کاری و در تکالیف درک مطلب انعطافخواندن، بازداری و حافظه

های اجرایی و استدلال ی کاری، کنشی قدرتمندی بین حافظههای اخیر رابطهرا داشتند. اگرچه پژوهش

 ,Nęcka & Lulewicz) ها این چنین نیستنداما دیگر پژوهش .(Harrison et al., 2015)دهند سیال نشان می

در  باب بررسی نقش کنترل اجرایی به   (Rey-Mermet et al., 2019)  . پژوهش مرمت و همکاران(2016

های سوئیس دانشجوی دانشگاه  200ی کاری و استدلال سیال که بر روی  ی حافظهعنوان متغیر پنهان در رابطه

کند. نتایج پژوهش کیم و  انجام شد نشان داد که کنترل اجرایی در این رابطه به عنوان متغیر پنهان عمل نمی

ی کاری و سرعت پردازش بر استدلال با هدف بررسی میزان تأثیر حافظه که (Kim & Park, 2018) پارک

داد که حافظه نشان  انجام شد،  سیال است و همچنین    بینیپیشی کاری  سیال  استدلال  برای  بهتری  کننده 

 ی کاری غیر کلامی با استدلال سیال ارتباط معنی داری دارد.حافظه
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ی کاری و استدلال سیال را بررسی  های زیادی ارتباط مبتنی بر کارکردهای اجرایی حافظهپژوهش

های  های اجرایی در پدیدهاند. با این وجود، دلایل زیربنایی، ماهیت و مبنای منطقی و میزان تأثیر کنشکرده

سالان و ی بزرگ به مطالعه  هاشناختی پیچیده نظیر خواندن همچنان مبهم باقی مانده است. اکثر این پژوهش

اند و صرفاً به  اند و از کنش های اجرایی به عنوان میانجی استفاده نکردههای بهنجار روی آورده در جمعیت

های اجرایی در تعیین نقش کنشاند. پرداخته نارساخوان های بهنجار وهای اجرایی در جمعیتتفاوت کنش

های اجرایی بهترین پیش بینی کننده  است. کنش بسیار حائز اهمیت  ی کاری و استدلال سیالی حافظهرابطه

ی کاری و استدلال سیال  ی حافظهموفقیت تحصیل هستند و چنانچه میزان نقش و مشارکت آنها در رابطه

ی کاری و استدلال سیال کودکان نارساخوان را تقویت  مشخص گردد، تقویت این کارکردها همزمان حافظه

بسیار کمک میمی این کودکان  توانبخشی شناختی  به  پژوهش کند.  کند و  اهمیت و ضرورت  رو  این  از 

های اجرایی در رابطه بین استدلال کنش  ی پژوهش حاضر این است که آیاگردد. مسالهحاضر مشخص می

 نارساخوان نقش میانجی دارد؟ی کاری کودکان سیال و حافظه

 

 روش

به   با توجه  داده  عدمپژوهش حاضر  به وجود آمدن  در  نوع  مداخله  از  از حیث روش توصیفی و  ها 

 همبستگی و تحلیل مسیر است.

 ، نمونه و روش آماری جامعه

کمیته اخلاق دانشگاه آزاد   پژوهش حاضر درانجام شد.    1399-1398این پژوهش در سال تحصیلی  

ی دانش آموزان نارساخوان  پژوهش کلیهی مورد جامعه.   است گردیدهمورد تصویب واقع  1اسلامی نیشابور

نفر( به شیوه در دسترس و از میان مراجعینی   205ها )انتخاب نمونه.  نفر( بود   440ی سوم ابتدایی مشهد )پایه

های ورود به پژوهش بودند. در همین راستا پس از مراجعه به مراکز آموزش  صورت گرفت که دارای ملاک

مشهد،   شهر  یادگیری  ویژه  مشکلات  توانبخشی  ماندن  و  محرمانه  بر  تأکید  و  پژوهش  اهداف  بیان  از  بعد 

های پژوهش در اختیار افراد قرار ها، پرسشنامهکنندگان و اخذ رضایت آگاهانه از آزمودنیاطلاعات شرکت

های گردآوری  ، در نهایت دادههاپس از تکمیل پرسشنامه.  ها پاسخ دهندتا در حضور محقق به آن  داده شد

در ن مورد تجزیه و    AMOS-20و    SPSS-24رم افزارهای  شده به روش همبستگی پیرسون و تحلیل مسیر 

 تحلیل قرار گرفتند. 

 
1. IR.IAU.NEYSHABUR.REC.1397.005 
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: تشخیص اختلال یادگیری از نوع نارساخوان توسط ویراست پنجم مقیاس های ورود به پژوهش ملاک

مجموعه    نه بی  –استنفورد   )مقیاس هوشیآموزان  های دانشهای موجود در پروندهبینه و فرم  –هوشی استنفورد 

را داراست که تشخیص نارساخوانی را در دو سن پیش از   نارساخوانویژه تشخیص اختلال یادگیری از نوع 

ویراست پنجم   -دبستان و دبستان می سنجد. مجموعه تشخیصی نارساخوانی در مقیاس هوشی استنفورد بینه

ی کاری غیر کلامی، دانش کلامی و دانش ی کاری کلامی، حافظهبا تکیه بر عملکرد آزمودنی در  حافظه

کند. علاوه بر ارزیابی رسمی تشخیص نارساخوانی، غیر کلامی تشخیص اختلال نارساخوانی را برآورد می

ها در فرم های ارزیابی آگاهی محقق در ارزیابی های خود از ابزارهای غیر رسمی نظیر عملکرد آزمودنی

آموزان نیز استفاده نموده است(، تحصیل در پایه سوم ابتدایی، داشتن ی دانشپرونده واج شناسی مندرج در

 به بالا.  85بهر سال، داشتن هوش 8حداقل سن 

 ابزارها 

بینه )ویراست پنجم(   - از آزمون مقیاس هوشی استنفورد : 1پنجم(   راست ی )و  نه یب  - استنفورد    ی هوش  اس یمق

در سال    2استدلال سیال استفاده شد. ویراست پنجم این مقیاس توسط روید جهت سنجش حافظه ی کاری و  

 ,Kamkari)  تدوین شد  1387ساخته شد. ویراست پنجم این آزمون توسط افروز و کامکاری در سال   2003

ی کاری، پردازش دیداری  عامل استدلال سیال، حافظه  5حیطه کلامی و غیرکلامی    دو در این آزمون  .(2011

)رهنمون( ، سپس    1ی شماره  دفترچه سنجد. در این مقیاس هوشی ابتدا  فضایی، استدلال کمی و دانش را می 

)کلامی( اجرا می شود. آزمودنی پس از تعیین سطح    3)غیرکلامی( و در نهایت دفترچه شماره    2دفترچه شماره  

.  ( Agahi  & Asadi, 2017)  می شود   3و سپس دفترچه شماره    2وارد دفترچه شماره    1در دفترچه شماره  

نمرات خام کلامی را ارائه می دهد. و در نهایت با   3نمرات خام غیر کلامی و دفترچه شماره  2دفترچه شماره 

ایران  در  ابزار  این  قابل محاسبه است.  در هر عامل  ، توسط افروز، کامکاری،  تراز کردن نمرات هوشبهر ها 

های تهران با حجم نمونه  ازآن، در شهرستان نفر و پس  720شکرزاده و دوایی ابتدا در شهر تهران با حجم نمونه  

سنجی منطبق با  های روان نفر استاندارد شده و ویژگی   2400نفر و سپس در کل کشور با حجم نمونه    1800

داده است و نشان  مقیاس هوشی  پایایی هوش   نسخه اصلی را  در  در نسخه اصلی و هم    -تهران بهر کل، هم 

 . (Aminlou et al., 2013) شده است ارش گز98/0استنفورد بینه )ویراست پنجم(  

 

 
1 stanford binet intelligence scales 

2 Roid 
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از نسخه رایانه ای آزمون دسته بندی برگه های ویسکانسین    :1ن یسکانسیو  یهاکارت   یبندآزمون دسته

رنگ   اولیه آزمون   - به همراه آزمون  استفاده شد. نسخه  استروپ جهت سنجش کنش های اجرایی  واژه 

این آزمون چهار خرده مقیاس   .آمد به وجود  (Berg, 1948) برگی ویسکانسین توسط هاکارتبندی دسته

شامل مقوله های دست یافته، خطای درجاماندگی سایر خطاها و خطای کل    کهرا مورد بررسی قرار می دهد  

  4الی   1کارت ارائه می شود که بر روی آنها 64است. در این آزمون، به شرکت کننده دوبار مجموعه ای از 

نماد به صورت مثلت، دایره، صلیب و ستاره به رنگ های قرمز، سبز، آبی و زرد نقش بسته است و آزمودنی 

. نمره گزاری آزمون به تعداد دسته های صحیح ( Mokhtari et al., 2014) د به مرتب سازی آنها بپردازدبای

و پایایی آن    86/0  (Lezak, 2004)  مرتب شده در دو دور اجرا می باشد. اعتبار این آزمون در پژوهش لزاک

 اعلام شده   85/0اعلام شد. پایایی این آزمون را در جمعیت ایرانی    83/0در پژوهش اسپرین و استراوس  

(Geyvi et al., 2014 )  . 

رنگ   استروپ   - آزمون  اولین:  2واژه  برای  را  در سال    این آزمون  استروپ  توسط     1935بار  ریدلی 

و یکی از پرکاربردترین آزمونهایی است که برای ارزیابی توجه انتخابی به کار میرود. در این    ه شدساخت

نرم از نسخه  در مرحله   استروپافزاری آزمون    پژوهش  از سه مرحله تشکیل شده است:  استفاده شد که 

دکمه منطبق با رنگ دایرهای که روی صفحه میبیند،  مقدماتی از آزمودنی خواسته میشود تا با فشاردادن 

هدف این مرحله، تنها تمرین   (.ها در چهار رنگ آبی، سبز، قرمز و زرد نشان داده میشود  دایره)پاسخ دهد  

کلید است و درنتیجه نهایی، تأثیر ندارد. مرحله آزمایشی بر اساس    و شناخت رنگها و جای کلیدها در صفحه

دقیقا هدف این مرحله تنها تمرین و آشنایی با شیوه پاسخ   .عمل میشود   (مرحله سه)شیوه مرحله اصلی اجرا  

رحله اجرای آزمون  در مرحله سوم یا م.و جای کلیدها در صفحه کلید است و در نتیجه نهایی نیز تأثیر ندارد 

کلمه رنگی ناهمخوان با رنگهای قرمز، آبی، سبز و زرد به آزمودنی   48کلمه رنگی همخوان و  48استروپ 

یکسا از کارت همخوان  منظور  میشود.  داده  ننشان  از کلمات  ن  منظور  معنای کلمه و  با  بودن رنگ کلمه 

 96مجموعه  .است(مثال رنگ قرمز با کلمه آبی یا زرد )بودن رنگ کلمه با معنای کلمه   ناهمخوان متفاوت

ای نشان داده میشود. تکلیف آزمودنی این است که   کلمه همخوان و ناهمخوان به صورت تصادفی و مقوله

شده روی صفحه کلید را فشار  بیه  بدون توجه به معنای کلمات و فقط بر اساس رنگ ظاهری آن، کلید تع

هزارم ثانیه است.  800ثانیه و فاصله بین ارائه دو محرک    2شگر  دهد. زمان ارائه هر محرک روی صفحه نمای

 
1 Wisconsin Card Sorting Tes 

2 Stroop Color and Word Test 
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 پاسخ و زمان واکنش فرد در پاسخدهی به کلمهه  در این آزمون تعداد پاسخهای صحیح، پاسخهای غلط، موارد بی 

شده پیرامون این آزمون   پژوهشهای انجام  . شود دقیق توسط رایانه محاسبه می  صورت ای همخوان و ناهمخوان به  

اعتبار این آزمون از طریق   . و کودکان است  لان نشانگر اعتبار و روایی مناسب آن در سنجش بازداری در بزرگسا 

 .  (Musazadeh Moghaddam et al., 2019)  گزارش شده است   91/0تا    80/0ای از  بازآزمایی در دامنه 

 

 هایافته

در بخش  .  استنباطی صورت گرفت  های این پژوهش در دو بخش آمار توصیفی ووتحلیل دادهتجزیه

در بخش آمار   استفاده شد.  انحراف استاندارد   و  های آماری نظیر فراوانی، میانگینتوصیفی از شاخص  آمار

کلموگروف   آزمون  از  به  - استنباطی  جهت  اسمیرنوف  اسپیرمن  آزمون  از  و  متغیرها  بودن  نرمال  منظور 

های جمعیت ویژگی  1شد. در ادامه تحلیل مسیر اجرا شد. در جد.ل    استفادههمبستگی متغیرهای پژوهش  

 ها آورده شده است. شناختی آزمودنی

 
 ها شناختی آزمودنیهای جمعیت. ویژگی1جدول

 درصد  تعداد  متغیرها 

 جنسیت 
 58/36 75 دختر 

 42/63 130 پسر 

 هوشبهر 
 56/57 118 100تا  85

 43/42 87 115تا  100

 تحصیلات پدر

 24/10 21 زیر دیپلم 

 92/42 88 دیپلم 

 85/25 53 فوق دیپلم 

 56/17 36 لیسانس 

 41/3 7 فوق لیسانس 

 تحصیلات مادر 

 17/13 27 دیپلم زیر  

 83/46 96 دیپلم 

 53/18 38 فوق دیپلم 

 00/20 41 لیسانس 

 46/1 3 فوق لیسانس 
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بوده و تحصیلات والدین    100- 85ها مذکر، دارای هوشبهر  بیشتر آزمودنی  1بر اساس نتایج جدول  

 باشد.دیپلم می پژوهشهای اغلب آزمودنی

متغیرها و نتایج همبستگی اسپیرمن بین متغیرهای پژوهش  ، بررسی نرمال بودن  توصیفیشاخص های  

 گزارش شده است.  2)با توجه به غیر نرمال بودن توزیع تمام متغیرهای پژوهش( درجدول شماره 

 

  یهمبستگ  جیو نتا اسمیرنوف و  -. میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش، نتایج آزمون کولموگروغ2جدول 

 پژوهش  یرهایمتغ نیب  رمنیاسپ

 انحراف معیار  میانگین  متغیر 

آماره آزمون 

- کلموگروف 

 اسمیرنوف 

P-  آزمون

- کلموگروف 

 اسمیرنوف 

 همبستگی اسپیرمن 

استدلال 

 سیال 

های  کنش

 اجرایی 

 03/0 1 < 001/0 164/0 344/3 936/13 استدلال سیال 

 1 03/0 < 001/0 224/0 150/1 539/39 های اجرایی کنش

 10/0 13/0* < 001/0 108/0 240/3 235/13 ی کاری حافظه

 

ی کاری همبستگی مثبت و معنی دار با دهد که بین استدلال سیال و حافظهنشان می  2نتایج جدول  

 (.  p=049/0 <05/0وجود دارد ) 13/0شدت 

ی کاری و استدلال سیال با میانجی کنش  در این بخش در مدل تحلیل مسیر به بررسی روابط بین حافظه

 .افزار اسمارت پی ال اس پرداخته شدهای اجرایی  با استفاده از نرم 

 
 t. مدل کلی  تحلیل مسیربه همراه آماره های 1شکل
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 . مدل کلی  تحلیل مسیربه همراه ضرایب استاندارد شده 2شکل

درصد  28/0است که این عدد بیان می کند که  28/0، ضریب تعیین استدلال سیال  2با توجه به شکل

از تغییرات متغیر استدلال سیال تحت تأثیر کنش های اجرایی و حافظه کاری است و مابقی عواملی هستند  

استفاده شد.    GOFکه در مدل درنظر گرفته نشده است برای بررسی نیکویی برازش مدل فوق، از شاخص  

و    25/0، 01/0است. مقادیر    GOFتنها شاخص برازش مدل در تکنیک حداقل مجذورات جزئی شاخص  

شده است )تنن هاوس و همکاران،  عنوان مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای این شاخص معرفی به   36/0

محاسبه است. قابل 1و میانگین مقادیر اشتراکی R2شاخص این شاخص با استفاده از میانگین هندسی  (.2005

درون متغیر  برای  تعیین  ضرایب  های  .  کنش  و  سیال  استدلال  درونزای  متغیر  میانگین  و  به اجرایی  زا 

سیال، کنش های اجرایی و میانگین   16/0و  03/0،  28/0ترتیب هست. مقدار اشتراکی برای متغیر استدلال 

 هست. بنابراین مقدار نیکویی برازش در این مطالعه برابر است:  1متغیر درون زا 

2Communality R 1 0.1600 0.400GOF = × = × =  
به دست آمد، نتایج نشان می دهد    40/0با     با توجه به مقدار نیکویی برازش در این مطالعه که برابر

برازش مدل در حد مطلوب است. همچنین در جدول زیر معنی داری مسیرهای بین متغیرهای پژوهش از نظر  

 به عنوان آماره آزمون بررسی شده است.  t مقادیرآماری توسط 

 
 . نتایج ضرایب مسیر در مدل کلی تحلیل مسیر 3جدول 

 Pمقدار  tآماره  خطای معیار  ضریب استاندارد شده مسیر 

 04/0 43/4 09/0 51/0 استدلال سیال  ←ی کاری حافظه

 12/0 59/1 11/0 19/0 کنش های اجرایی   ←حافظه کاری 

 64/0 01/1 15/0 -16/0 استدلال سیال  ←کنش های اجرایی 

 67/0 -81/0 04/0 -03/0 استدلال سیال  ←کنش های اجرایی  ←حافظه کاری 

 
1 Communality 
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و ضریب  (  =04/0p)  ی کاری به استدلال سیال معنادار هست دهد مسیر حافظه نشان می   3  نتایج جدول

به منظور بررسی   یابد. بدین معنا که با افزایش حافظه کاری، استدلال سیال افزایش می  ( 51/0) مسیر مثبت است 

ی  ی کاری لازم است دو مسیر حافظه نقش میانجی کنش های اجرایی در رابطه بین استدلال سیال و حافظه 

کنش های اجرایی و مسیر کنش های اجرایی به استدلال سیال مورد بررسی قرار گیرد. مسیر متغیر    کاری به 

ی کاری( به متغیر میانجی )کنش های اجرایی( معنادار نیست. همچنین مسیر متغیر میانجی به  مستقل )حافظه 

به کمک   گیری نهایی معناداری مسیر غیرمستقیم در سطر آخر جدولمنظور تصمیم به  نیست. معناداروابسته نیز 

دیگر نقش  بیان شود. به شده است معنادار نبوده و لذا نقش میانجی کنش های اجرایی رد می آزمون سوبل درج 

 شود.درصد رد می   95ی کاری، در سطح اطمینان  یی در رابطه بین استدلال سیال و حافظه های اجرامیانجی کنش

 

 نتیجه

ی کاری ی بین حافظهپژوهش حاضر تعیین نقش میانجی کنش های اجرایی در رابطه هدف اصلی در

معنادار حافظه ارتباط  پژوهش حاضر  یافته ی  اولین  بود.  نارساخوان  سیال کودکان  استدلال  با  و  ی کاری 

. همخوان است. نتایج پژوهش  (Rey-Mermet et al., 2019)  پژوهش  استدلال سیال بود. این یافته با نتایج

ی کاری و استدلال سیال با هم ارتباط معنی داری دارند و کنش های اجرایی منبع اصلی آنها نشان داد حافظه

 Mella et) های پژوهش ملا و همکاراناین ارتباط در نظر گرفته شد. نتایج پژوهش حاضر همچنین با یافته

al., 2015)   همخوان است؛ آنها ضمن تایید ارتباط معنی دار حافظه ی کاری با استدلال سیال بر نقش بازداری

ی کاری و استدلال سیال تاکید کردند. نتایج پژوهش حاضر با نتایج  پاسخ به عنوان پیونددهنده ی حافظه

ناهمخوان است به صورتیکه در پژوهش    .( Nęcka & Lulewicz, 2016)  پژوهش چودرسکی و همکاران

 درصد واریانش استدلال سیال را تشکیل می داد. 70کاری تا  یحافظهآنان ظرفیت نگهداری و نه 

ی کاری در بیش از پنجاه درصد واریانس استدلال سیال سهیم است و  در تبیین نتایج این یافته که حافظه 

می توان گفت استدلال      . (Wang & Gathercole, 2013)   ی استدلال سیال استدر واقع بهترین پیش بینی کننده 

استدلال بر روی اطلاعات شناختی جدید و در حال اجراست. ساختاری که به بهترین وجه    مسئولسیال در واقع  

این اطلاعات شناختی جدید را به صورت فعال حفظ می کند حافظه ی کاری است. در واقع استدلال سیال بر  

در حافظه این رو کارآمدی و نگهداری موثر  روی تکالیف نگهداری شده  از  ی کاری صورت می پذیرد. 

 است. ی کاری بهترین پیش بینی کننده برای توانایی استدلال سیال اطلاعات شناختی در حافظه 

ی کاری و استدلال  یافته دوم پژوهش حاضر نقش میانجی کنش های اجرایی را در رابطه بین حافظه

درصد از تغییرات    1/28دهد؛ و نتایج حاکی از آن هستند که تنها  دار نشان نمی سیال کودکان نارساخوان معنی 



 144...  کودکان نارساخوان ال یو استدلال س یکار  یحافظه  نیرابطه ب                                   1403، سال  1، شماره 14دوره 

این یافته با نتایج پژوهش مرمت و ی کاری است.  متغیر استدلال سیال تحت تأثیر کنش های اجرایی و حافظه 

همخوان است. آنان رابطه ی حافظه ی کاری و استدلال سیال را به صورت   ( Rey-Mermet et al., 2019)   همکاران 

مستقیم و نه از طریق میانجی کنش های اجرایی در نظر گرفتند. این یافته با نتایج پژوهش کورسو و همکاران 

 (Corso et al., 2016 )   پیونددهنده عامل  را  اجرایی  های  کنش  آنان  است.  حافظه ناهمخوان  با ی  کاری  ی 

گیرند. همچنین این یافته با نتایج پژوهش پارتانن کارکردهای سطوح بالای شناختی نظیر استدلال سیال در نظر می 

ی کاری، استدلال سیال ناهمخوان است. آنان با تاکید بر همبسته بودن حافظه   ( Partanen et al., 2020)   و همکاران

 و کنش های اجرایی در فرایند های شناختی پیچیده، بر  نقش میانجی کنش های اجرایی تاکید کردند. 

که بر روی کودکان نارساخوان    (Barbosa et al., 2019)   در تبیین این یافته و بر پایه پژوهش باربوسا

ی کاری کلامی و آن هم در قسمت دستکاری آواشناختی و نه نگهداری  انجام شد می توان گفت تنها حافظه

ی کاری و استدلال سیال با واسطه گری کنش ذهنی با کنش های اجرایی مرتبط است. از این رو پیوند حافظه

 Kim)ی کاری کلامی تایید شده است. همچنین پژوهش کیم و پارک ی حافظهتنها در حوزه اجراییهای 

& Park, 2018 )  ی کاری غیر کلامی در نظر  ی کاری با استدلال سیال را تنها از طریق حافظهارتباط حافظه

های اجرایی و در  ی فعال در قسمت کلامی با کنشگیرد که با توجه به این یافته ها می توان گفت حافظهمی

استدلال سیال در ارتباط است.  از این رو پژوهش حاضر با این که نقش میانجی کنش های قسمت دیداری با  

دهد اما به درک بهتر و گسترش ادبیات پژوهش در حوزه پیوند این سه ساختار  اجرایی را معنادار نشان نمی

 کند. مهم در کودکان نارساخوان کمک زیادی می

ی کاری  ی کاری و استدلال سیال و همچنین نقش پیشایندی حافظهبا توجه به رابطه ی نزدیک حافظه

شود درمانگران کودکان نارساخوان ابتدا به تقویت حافظه ی کاری این کودکان  بر استدلال سیال پیشنهاد می

هایی بود. ازجمله اینکه تعمیم نتایج این پژوهش به کودکان بهنجار دارای محدودیت  حاضربپردازند. پژوهش  

تواند به درک ما از میانجی کنش های می   های بهنجار،پذیر نیست. انجام این پژوهش بر روی آزمودنیامکان

های آتی به سبب  ی کاری و استدلال سیال کمک کند. همچنین در پژوهشی بین حافظهاجرایی در رابطه

بین اسی دیداری در رابطهپیشینه قوی حافظه ی کاری، اجرای مدل ساختاری این تدلال سیال و حافظهی 

شود ضمن اینکه بررسی سایر مولفه های کنش های  ی دیداری مغز پیشنهاد میپژوهش با نقش میانجی حافظه

اجرایی می تواند به  درک بهتری از نقش کنش های اجرایی در رابطه ی حافظه ی کاری و استدلال سیال 

در  کودکان  نارساخوان بیانجامد. همچنین، استفاده از مدل مفهومی معکوس با نقش پیشایندی استدلال سیال 

بر کنشم رابطه  میزان  نوع و  تواند  به موضوع    ی کاری را مشخص کند.های اجرایی و حافظهی  با توجه 
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پژوهش  ینارساخوان در  دقیق  های آتیچنانچه  قرار گیرد  متغیر هوش مورد کنترل  بهر تری  فقط هوش  و 

 .خواهد آمددست به  یترمطلوب یهاداده احتمالاً واقع شود متوسط بالا مورد پژوهش 

 قدردانی و تشکر

و    از  وسیله  بدین    مشهد  شهر  یادگیری  ویژه  مشکلات  توانبخشی  و  آموزش  مراکز  مدیران  کلیه 

 می کنیم. تشکر و تقدیر کردند را یاری محققان پژوهش، این انجام همچنین کلیه والدین و مراجعین که در

 

 *** 
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