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 مقالۀ پژوهشی 

 پرورش کودکان پژوهنده   ای برای نظریه   ۀ ارائ 

 3زادهمقدم  یعل، 2* ی صالح  وانیک، 1ی  فاطمه صباغ

  .رانیدانشگاه تهران، تهران، ا ،یت یو علوم ترب یشناسروان دانشکدۀ ،یریگسنجش و اندازه یدکترا یدانشجو .1

   keyvansalehi@ut.ac.irه:  امرایان ران یدانشگاه تهران، تهران، ا، یتیتربو علوم یدانشکده روان شناس ،پژوهش و سنجش یبخش تخصص اریدانشمسئول:  ۀنویسند .2

 رانیدانشگاه تهران، تهران، ا ،یتی و علوم ترب یشناسروان پژوهش و سنجش، دانشکده یبخش تخصص اریدانش .3

 

 1401/ 10/07: رش ی پذ خیتار         31/02/1401اریخ دریافت: ت
 

 چکیده: 

با تحولات  برای مواجهه  راهبردها    نی تراز هوشمندانه   ی،اهر جامعه   ۀندی آ  یانسان  یهاهی سرما  نی ترمهم   عنوانکودکان به در    روحیۀ پژوهندگیپرورش  

 روش و کیفی رویکرد با پژوهندهکودکان  پرورش راهکارهای و ابعاد تا شدتلاش  حاضر ۀمطالع در لذا ؛رودیشمار مبه های روزافزون و دگرگونی

. شد  استفاده  ساختارمندنیمه  ۀمصاحب  فن  از  هاداده   گردآوری  برای.  گیرد  قرار  بازنمایی  و   شناسایی  مورد  ابعاد  تحلیل   نوع  از  هاداده  از  برخاسته  نظریه

  یبرفو گلوله   یساکن در دو شهر قم و تهران بودند که بر اساس دو روش ملاک  ن،ی و والد  انیمرب  ت،یوترب  مینفر از متخصصان تعل  20کلیدی،   مطلعان

مقوله در قالب ابعاد   10و مقوله ری ز  45  ه،یکد اول  2650با  شدهی گردآور ی هاانجام شد. داده  یعیطبل یبه روش تحل زیها نداده  لیانتخاب شدند. تحل

 طی (، شراوضعیت اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و حاکمیتی) نهیکودکان(، زم یپژوهش یهانش در برابر کُ نی انداز )واکنش والدگانه شامل؛ چشمپنج

ها فرصت   بالندگی و پژوهندگی کودکان و)  امدیکلان( و پ  یهایبسترساز  و  نی والد  هایی )بسترساز  فرایند(،  یآموزش محیطی و    ،ی)عوامل خانوادگ

  ی در کودکان، تابع   روحیۀ پژوهندگی  تی که تقو  دهدی نشان م  جی ابعاد ارائه شد. نتالیروش تحلی  نیی تبسی صورت ماتر(، به از آن  یناش  یهاو چالش 
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 مقدمه

رشد و پرورش کودکان، پیشرفت   مسئله است؛ لذا بدون توجه به    ناپذیر ای انکار مسئله جوامع،    ۀ نقش کودکان در تعیین سرنوشت و آیند 

پیشرفت و توسع  به دنبال آن  به 14  ، ص. 1991پلگرینی،  ) جوامع ممکن نیست    ۀ آنها و  از رشتچی،  ؛  از (. عده 4  ، ص. 2010نقل  ای 

کیفیت ها نیز در گرو دوران کودکی و هاست و کیفیت زندگی انسان اند که سرنوشت جوامع در گرو انسان نظران نیز بر این عقیده صاحب 

توجه به این نکته ضروری است که آنچه فرد در دوران کودکی یاد  ، دیگر  سوی (. از  82 ، ص.2013نسب، آن است )اوبالاسی و حسینی 

شالوده شخصیت هر فرد   عبارت دیگر، به (.  10  ، ص. 2014گیرد تأثیرش در سرنوشت تربیتی کودک تا آخر عمر پایدار است )مفیدی،  می 

طلایی پرورش   دورۀ پیش از دبستان،    دورۀ خصوص  های اولیه دوران کودکی و به لذا سال   ؛ گیرد زندگی او شکل می   ۀ های اولی در همان سال 

بخشد )رامی و همکاران، (، و یادگیری و تحول کودکان را بهبود می 348  ، ص.2012؛ برزگر و همکاران،  10  ، ص. 2015افراد است )کیان،  

های فکری کودکان نظران تربیتی معتقدند که شالوده مهارت (. به همین دلیل صاحب 83  ، ص. 2018به نقل از حسینی و همکاران،  ؛  2004

 (. 32  ، ص.2011پور،  ؛ به نقل از ماهروزاده و رمضان 2006گذاری شود )فیشر،  شان پایه های اولیه زندگی باید از همان سال 

بنابر »تغییر و تحولات سریع و روزافزون عصر حاضر در تمام ابعاد زندگی، قدرت سازگاری با دنیای متغیر کنونی، تنها با   ، از سوی دیگر 

های خاصی به (، لذا برخورداری از مهارت 61 ، ص.2017و همکاران، دسترسی به اطلاعات و ارتباطات تحقق نخواهد یافت« )هاشمی 

(. بر طبق 40  ، ص. 2012پور و همکاران،  رسد )ولی نظر می های زندگی، برای سازگاری با شرایط متغیر کنونی ضروری به نام مهارت 

های زندگی، »توانایی رفتار سازگار و مثبت است که افراد (، مهارت 3 ، ص. 2009سلامت روانی سازمان بهداشت جهانی )  ۀ تعریف برنام 

 های زندگی، مهارت حل  ترین مهارت زندگی روزمره برخورد کنند«. یکی از مهم های ها و چالش سازد به طور مؤثر با خواسته را قادر می 

ساز های مشکل های کارآمد را برای مقابله با موقعیت های ساختاریافته شناختی است که طیفی از پاسخ یکی از برنامه   مسئلهاست. حل   مسئله 

های های پژوهشی است و همچنین فعالیت ناپذیر فعالیت (. این مهارت »بخش جدایی 15  ، ص. 2018کند )کاکابرایی،  زندگی فراهم می 

(. بنابراین برای سازگاری افراد با 19  ، ص.2012است« )نادری و همکاران،    مسئلهخلاق    پژوهشی یکی از عوامل مؤثر بر تقویت حل  

اردکانی و جوگری را از کودکی در افراد تقویت کنیم )قاضی وجست   ۀ های پژوهش و روحی حاضر، ضروری است مهارت   شرایط عصر 

فرمایند: »فرزندانتان را بر السلام( که می ین علی )علیه المؤمن شده و همچنین سخن امیر یادهای  (. بنابر ضرورت 63  ، ص. 2017همکاران،  

های پژوهندگی در اند«، ضرورت پرورش روحیه و مهارت چرا که آنها برای زمانی غیر از زمان شما آفریده شده  ؛ آداب خود تربیت نکنید 

موضوع   ۀ گردد. در ادامه، پیش از پرداختن به پیشین کودکان با هدف آماده نمودن کودکان برای زندگی آینده، بیش از پیش مشخص می 

 ، خلاقیت، تفکرنقادانه و یادگیری خودتنظیمی تبیین شدهمسئله   چهار سازه حل پرورش کودکان پژوهنده، ارتباط میان کودکان پژوهنده با  

 است.

 مسئله   ّحل  •

(. زمانی که 2  ، ص. 2013و خلاقیت در فراگیران است )برائی و همکاران،    مسئله های آموزشی، ایجاد مهارت حل ترین هدف نظام عالی 

مواجه   مسئله هایش ندارد با یک  شود که توانایی پاسخ درست به آن موقعیت را بر اساس اطلاعات و مهارت رو می ه فراگیر با موقعیتی روب 

هایی که منجر به پاسخ درست یادگیرنده به موقعیت یا هدف مورد ها و مهارت یعنی تشخیص و کاربرد دانش   مسئله لذا حل   ؛ شود می 

داند و هدف آن  شناخت، یادگیری و پژوهش یکسان می   فرایند را با    مسئله   حل   فرایند (. دیویی  382  ، ص. 2015شود )سیف،  نظرش می 

ای است که هر مرحله از آن با تفکر کاوشگرانه   فرایند   مسئله   داند. به اعتقاد دیویی حل را مستدل کردن نظرات با شواهد، و دلایل می 

 مسئله توان گفت یادگیری مهارت حل (. بنابر این سخن می 3  ، ص. 2013؛ به نقل از برائی و همکاران،  2004شود )دیویی،  تجربه انجام می 
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را   مسئله     های پژوهشی نیز، مهارت حل کارگیری مهارت های پژوهشی است و یادگیری و به پژوهش و مهارت   فرایند به نوعی یادگیری  

 آورد.برای فراگیر به ارمغان می 

 خلاقیت  •

، 2016کلیبر،  ؛ به نقل از حبیبی 2009های آموزشی، تربیت افراد خلاق و مبتکر است )پوزی و اوت،  نظام   ۀ های هم یکی از اهداف و آرمان 

(، که فرد خلاق با  66  ، ص.2017)ارجمند قجور و ارجمندی،  اصلی تفکر یا اندیشیدن است    های خلاقیت یکی از جنبه (.  26    ص. 

صورت کارآمد و مؤثر به ایفای نقش خود های متنوع و مناسب با موقعیت، همواره به های تفکر، و با ارائه راه حل کارگیری مهارت به 

گیرد که فرصت برای کشف و بررسی، آزمایش و ایفای نقش برای (. این متغیر زمانی رونق می 27  ، ص. 2016کلیبر،  پردازد )حبیبی می 

یکی از عوامل تأثیرگذار بر خلاقیت، روش (.  82  ، ص.2013نسب،  ؛ به نقل از اوبالاسی و حسینی 2006کودکان فراهم باشد )فیشر،  

پور ها حاکی از تأثیر روش تدریس کاوشگری بر خلاقیت فراگیران است )فرهادی محور است. در این زمینه نتایج پژوهش تدریس پژوهش 

های فکری در روش اجتماع شان به تأثیر مثبت آموزش داستان و همکارانش در پژوهش (. همچنین رستمی  12  ، ص. 2014و همکاران،  

از   ی حاک   بر ی کلی ب ی پژوهش حب  نتایج   (. از سوی دیگر 14  ، ص. 2011اند )رستمی و همکاران،  پژوهشی بر خلاقیت کودکان اشاره داشته 

 (.36 ، ص. 2016 بر، یکل ی بی آموزان است )حب بر تفکر خلاق دانش ی  مشارکت   ۀ و ی درس تفکر و پژوهش به ش  س ی تدر   ر ی تأث 

 تفکر نقادانه •

های شد و پس از آن اقداماتی برای گنجاندن این مفهوم در برنامه بیستم، تفکر نقادانه یک ضرورت آموزشی محسوب می از اواسط قرن  

نقادانه،  162  ، ص. 2015؛ به نقل از یارمحمدی واصل و همکاران،  2003درسی انجام شد )ریکتس،   ی شناختی، فعال، فرایند (. تفکر 

های خاص را دارد کارگیری آن توانایی بررسی و ارزیابی افکار خود و دیگران و یا موقعیت یافته است که فرد با به هدفمند و سازمان 

محور و کاوشگرانه های درسی پژوهش (. نتایج مطالعات متعدد حاکی از تأثیر مثبت برنامه 80  ، ص.2016)یارمحمدی واصل و همکاران،  

(، 2000(. از جمله مگنوسن و همکاران ) 82- 81  ص.، ص 2016بر افزایش تفکر نقادانه فراگیران دارد )یارمحمدی واصل و همکاران،  

هایشان معتقدند برنامۀدرسی و یادگیری ( بر اساس نتایج حاصل از پژوهش 2010( و کیتوت و همکاران، )2007(، لمپرت ) 2005لندسمن )

(. 170  ، ص. 2015شود )یارمحمدی واصل و همکاران،  های شناختی به خصوص تفکر نقادانه می توانایی   ۀ با روش کاوشگری سبب توسع 

بنابراین   ؛ ( نیز حاکی از تأثیر الگوی کاوشگری بر تفکر نقادانه فراگیران است 100  ، ص. 2013مهمویی و همکاران )نتایج پژوهش مؤمنی 

 توان گفت یکی از نتایج کاوشگری و پژوهندگی کودکان، دستیابی به تفکر نقادانه است.می 

 تنظیمییادگیری خود  •

سازماندهی یادگیری فراگیر توسط   ۀ اجتماعی بندوراست و موضوع این نظریه، نحو   _ شناختی   نظریۀ برگرفته از  یادگیری خودتنظیمی    ۀ نظری 

(.  109 ، ص.2014؛ به نقل از نامداری پژمان و همکاران، 2011های فراشناختی، انگیزشی و رفتاری است )سینسرو، خودش از نظر باور 

آموزان شناخت، انگیزش، نتایج، رفتار و است که دانش  اهبر یند فعال و خودرا یادگیری خودتنظیمی یک فر توان گفت به عبارتی دیگر می 

(. این 314  ، ص. 2013نژاد و سعید،  علی ؛ به نقل از  2010گوداس،  کنند )کنترل و تنظیم می   محیط خود را در جهت پیشبرد اهدافشان 

، 2016ئی و همکاران،  کنند )حمزه ریزی، خودنظارتی، خودکنترلی و خودارزیابی می یادگیرندگان در مراحل مختلف یادگیری اقدام به برنامه 

مستقیم به است. در تأثیر غیر مستقیم  تنظیمی دارای تأثیر مستقیم و غیر محور بر توانایی یادگیری خود (. روش تدریس پژوهش 134  ص. 

شود. یادگیری در فراگیران می تفکر نقادانه سبب افزایش توانایی خودتنظیمی    ۀ یادگیری، توسع   تنظیمی دلیل ارتباط بین تفکر نقادانه و خود 

پژوهش  تدریس  مستقیم روش  تأثیر  در بحث  و  اما  ریو  توانایی خودتنظیمی،  بر  ) محور  کرده 2009هالوسیک  بیان  الگوی (  در  که  اند 
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در آنها بهبود و افزایش محوری تدریس فراگیران به سبب تنظیم اهداف برای یادگیری و ساخت دانش، توانایی خودتنظیمی  پژوهش 

مستقیم بر محور هم به صورت مستقیم و هم غیر (. بنابراین روش تدریس پژوهش 82  ، ص.2016یابد )یارمحمدی واصل و همکاران،  می 

، خلاقیت، تفکر نقادانه و یادگیری خودتنظیمی مسئله توان اینچنین گفت که چهار سازه حل  لذا می   ؛ تأثیر دارد توانایی یادگیری خودتنظیمی  

توان گفت این چهار سازه از نتایج و پیامدهای متمایزند و به نوعی می هایی با پژوهندگی کودکان، از این مفهوم  در عین وجود شباهت 

 محور برای کودکان است.های پژوهندگی و روش تدریس پژوهش مهارت 

های پژوهندگی کودکان و مشارکت آنها در مهارت  ۀ مسئل توان چنین گفت که موضوع پرورش کودکان پژوهنده می   ۀ حال در مورد پیشین 

(. 1  ، ص.2009کلت،  )است    طور قابل توجهی تکامل یافته های اخیر به مشارکت آنها طی دهه   ۀ جدیدی نیست، اما نحو   ۀ مسئلپژوهش،  

 (.5-4  ص. ، ص 2005ها حضور داشتند و نقش آنها کاملًا منفعل بود )کلت،  عنوان هدف پژوهش در پژوهش در قرن بیستم کودکان به 

(. 1  ، ص. 2009کرد« )کلت،  حقوق انسانی کودکان را نقض می   شد که »مکرراًای انجام می ها در مورد کودکان به شیوه همچنین پژوهش 

آور برای تعهد مستقیم حقوق بشر به افراد زیر سازمان ملل متحد یعنی نخستین سند قانونی الزام   1با قانون حقوق کودک   1989اما در سال  

(. این قانون سرآغاز تحولی 3- 1 ص. ، ص 2006جای هدف پژوهش شناخته شدند )کلت، کنندگان به عنوان شرکت سن قانونی، کودکان به 

 ها شد.پژوهش کودکان و نقش فعال آنها در پژوهش   زمینۀ در  

های است و بیشتر پژوهش   اخیر متأسفانه موضوع پژوهش کودکان، مورد توجه خاص پژوهشگران قرار نگرفته  ۀدر کشور ما در دو ده 

پژوهش   توان به ها، می ند. در میان اسناد موجود، از جدیدترین پژوهش ا مستقیم با موضوع پژوهشگری کودکان شده دارای ارتباط غیر انجام 

 در کودکانروحیۀ پژوهندگی  ها و پیامدهای پرورش  مند ضرورت ( اشاره کرد که پژوهشگران به مطالعه نظام 2023صباغی و همکاران ) 

گر و ( در پژوهش دیگری به بازنمایی عوامل تسهیل 2021المللی پرداختند. همچنین صباغی و صالحی ) سند داخلی و بین   50در میان  

اند. پس از آن پژوهش شفیعی سروستانی و المللی پرداخته سند داخلی و بین   64در کودکان در میان روحیۀ پژوهندگی  بازدارنده پرورش  

( پیش 2019همکاران  موضوع  با  سبک   روحیۀ بینی  (،  از  استفاده  با  کودکان  جدیدترین  پژوهشگری  از  معلمان،  تفکر  و  تدریس  های 

دکترای   ۀ رسال توان به  اند که از جمله آنها می محور پرداخته پژوهش   ۀمدرس   ۀ ها به پدید هاست؛ در میان دیگر اسناد، برخی پژوهش پژوهش 

کدام به بررسی تأثیر یک یا چند متغیر بر   ( اشاره کرد. همچنین پژوهشگران دیگر هر2014اسفجیر ) عباسی   مقالۀ ( و  2019دریاپور ) 

تأثیر آموزش تفکر   زمینۀ ( در  2018محمدی و همکاران ) ترین آنها، پژوهش  اند. از جمله مهم پژوهشگری کودکان پرداخته   روحیۀپرورش  

تأثیر معنادار آموزش فلسفه به کودکان   زمینۀ( در  2015آموزان، پژوهش جعفری و همکاران ) محور دانش اندیشانه بر یادگیری پژوهش ژرف 

 روحیۀ در پرورش    مسئله    تأثیر تدریس به شیوه حل   زمینۀ( در  2005نژاد و شریفی )مهری   ۀ آنان، مطالع روحیۀ پژوهندگی  بر پرورش  

آموزان در دانش   به مطالعه و پژوهش   زه ی علاقه و انگ   جاد ی ا   یبرا   یی الگو تأثیر    زمینۀ( در  2008پژوهشگری کودکان، و رضایی و همکاران ) 

پژوهشگری کودکان   روحیۀ ای بر ایجاد یا بازداری  مدرسه (، به نتیجه تأثیر نداشتن عوامل درون 2013اشاره نمود. همچنین محمدشریفی ) 

 ۀآموزان دست یافتند. در حیطپژوهشگری دانش   روحیۀ(، به نتیجه تأثیر نداشتن کتاب کار، تفکر و پژوهش در تقویت  2013و کاظمی ) 

های پژوهش در مدارس،  (، با نتیجه نامناسب بودن مؤلفه 2015بنجار ) نامه سرابندی توان به پایان ی پژوهش در مدارس می کنونوضعیت  

و پژوهش مختاری  محور پژوهش  تدریس از  یی معلمان ابتدا استفاده  زان یم (، با نتیجه سطح متوسط 2016پور و همکاران )پژوهش عادلی 

 آموزان اشاره نمود. های پژوهندگی دانش (، با نتیجه متوسط بودن وضعیت مهارت 2014و همکاران )

خورد تأکید بسیار زیاد پژوهشگران بر المللی به چشم می های بین های داخلی در این زمینه، آنچه در پژوهش رغم وضعیت پژوهش به 

عنوان پژوهشگران فعال است. در این میان، بیشترین سهم در ساخت بدنه دانش پژوهش کودکان را شاید کلیدی بودن نقش کودکان به 

و   فرایند ، به مباحث نظری پژوهش کودکان و گزارش  2003های متعددی از جمله در سال  بتوان متعلق به کلت دانست. او در پژوهش 

آن )کلت،   ی شناخت روش مسائل نظری و  و    توسط کودکان پژوهش  مفهوم    ، به2005(، در سال  2003آموز )کلت،  نتایج پژوهش هفت دانش 

 
1. Convention on the Rights of the Child 
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 عنوان به   کودکان   مفهوم   ، به2009(، در سال  2006)کلت،    ، به بررسی تأثیر مشارکت اختیاری کودکان در پژوهش 2006، در سال  ( 2005

ل فعا   ان عنوان پژوهشگرکودکان به   ی مباحث توانمندساز   ی برخ ، به  2010( و درنهایت درسال  2009)کلت،    حقوقی   منظر   از   پژوهشگران 

 (، پرداخت.2010)کلت، 

چگونه کودکان در دوران »  سؤال (، است که در پاسخ به  2022ها در این حوزه، پژوهش موری ) پس از آن یکی از جدیدترین پژوهش 

ا   ی کودک  به کنند؟ ی م   جاد ی دانش  کودکان  به  راجع  بحث  به  همچنین  «  است.  پرداخته  پژوهشگران  گزارش عنوان  پژوهش  این  از  پیش 

(. لویسن و همکاران نیز در کتابی با 2021است )وایرچ،    به بحث درمورد مشارکت کودکان در پژوهش پرداخته  1محور وایرچپژوهش 

(. پیش از وایرچ نیز، توماس 2021پردازد )لویسن و همکاران،  آن می   ۀ رویکردی نوآورانه به پژوهش کودکان و نوجوانان به بحث دربار 

کیم نیز در اند. یانگ ( در پژوهشی به مباحث مرتبط با مشارکت و حمایت از کودکان و نوجوانان پژوهشگر پرداخته 2019و لارکینز ) 

همچنین او و همکارانش در کتابی با   .( 2015  کیم،کند )یانگ اشاره می   توسط کودکان پژوهش  حاصل از    ی ری ادگ ی   ی ای به مزا   پژوهشی

اند های اجتماعی پرداخته عنوان پژوهشگران، به ارائه یک راهنمای عملی برای کمک به کودکان در انجام پژوهش عنوان پرورش کودکان به 

شناختی و عملی مرتبط با این رویکرد ل اخلاقی، روش ئبه بررسی مسا   ای طالعه در م (. بردبری و تیلور  2017)یانگ کیم و همکاران،  

جذب   یبرا   یهای کشف روش (. گرین در پژوهشی به دنبال  2015اند )بردبری و تیلور،  پرداخته   پژوهش کودکان با بزرگسالان   مشارکتی 

بر نقش فعال کودکان در پژوهش تأکید نمود  و اینارزدوتیر نیز  هارکورت   (. پژوهش 2017است )گرین،    فعال   پژوهشگران عنوان  کودکان به 

ها صلاحیت کودکان برای پژوهش و لزوم اهمیت به رسمیت شناختن کودکان در پژوهش   زمینۀ (. در همین  2011ارکورت و اینارزدوتیر،  ه ) 

 یرفتار پژوهش   ک ی  عنوان را، به   بر شواهد   یگیری مبتن تصمیم (. او در پژوهش دیگری،  2017موری،  ) موری اشاره نمود  پژوهش به  توان  می 

اند )پاول و ها پرداخته پاول و اسمیت نیز در پژوهشی به حقوق مشارکت کودکان در پژوهش   (. 2016کند )موری،  می کودکان تلقی  مهم  

(. همچنین سیاگیان و همکاران در جدیدترین پژوهش این حوزه، یعنی پژوهش »چگونه کودکان را به طور معناداری در 2009اسمیت،  

 (.2021پردازند )سیاگیان و همکاران،  پژوهش می   فرایند هایی برای مشارکت فعال کودکان در  راه  ۀ پژوهش مشارکت دهیم؟« به ارائ 

توان به )بردبری و ها می این پژوهش   ۀازجمل   ،اند های پژوهش توسط کودکان پرداخته ها برخی به بیان موانع و چالش در میان پژوهش 

، )کیناش و ( 2008پنت،  کاکس و رابینسون )(،  2011(، )لوندی و همکاران،  2007(، )مار و مالون،  2010؛  2009(، )باکنال،  2015تیلور،  

 ، اشاره نمود.( 2015شیر، ) ( و  2019(، )دار و نویکی،  2008هافمن،  

ای به شناسایی ابعاد های داخلی، هیچ مطالعه طور کلی در میان پژوهش توان گفت، به پرورش کودکان پژوهنده می   ۀ با توجه به مرور پیشین 

های است. همچنین در میان پژوهش   ای در این زمینه نپرداخته نظریه   ۀ ازدبستان و ارائ کودکان پژوهنده با تمرکز بر کودکان پیش پرورش  

ها رغم انجام مطالعات ارزشمندی در این زمینه، تنها برخی از این مطالعات به بررسی مختصر عوامل، اهمیت، موانع و پیامد المللی، علی بین 

های مربوط به این و یا ابعاد و راهکار  فرایند های اساسی در این  اند و در مورد مسائلی مانند مؤلفه به صورت کاملا بدون ساختار پرداخته 

است؛ لذا پژوهشگران ضمن توجه به تغییر و تحولات قرن اخیر و تطابق با دنیای متغیر فعلی و همچنین   ای انجام نشده هیچ مطالعه   فرایند 

ابعاد   ای با روش تحلیلهای پژوهشی به کودکان و همچنین فقدان مطالعه کودکی و ضرورت آموزش مهارت   دورۀ   حساسیت و اهمیت 

ای مرتبط با شناسایی ابعاد پرورش نظریه   ۀ »ارائ   با هدف های پژوهندگی در کودکان، در این پژوهش  پرورش روحیه و مهارت   زمینۀ در  

کودکان پژوهنده )در سنین پیش از دبستان( بر اساس دیدگاه مطلعین )متخصصان کودک و تعلیم و تربیت، والدین و مربیان( در دو شهر 

اند تا با بررسی آراء و نظرات متخصصان تعلیم و تربیت، مربیان مراکز پیش از دبستان و والدین از طریق مصاحبه قم و تهران«، تلاش نموده 

»ابعاد پرورش کودکان پژوهنده از نظر متخصصان تعلیم و تربیت، مربیان مراکز پیش از دبستان و والدین در دو شهر قم و تهران   سؤال به  

 چیست«؟ پاسخ دهند.

 
1. Weihrauch 
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 شناسی پژوهش روش 

پرورش کودکان    زمینۀها در  پژوهش، نتیجه گرفتند که با توجه به فقر داده  ۀت پژوهشی و پیشینسؤالاپژوهشگران با توجه به هدف،  

ها در اولویت است.  ، یعنی روش نظریه برخاسته از داده1میانی   نظریۀساز تکوین یک  های کیفی زمینهپژوهنده، استفاده از یکی از روش

های متفاوت این خُرده نظریه، با توجه به نزدیکی  پژوهشگران از میان خوانش  1967کامل این روش از آغاز آن، یعنی سال    ۀبا مطالع

آنچه در یک پدیده درگیر  ۀهم"کلیدی تحلیل ابعاد یعنی یافتن   ۀاهداف طرح تحلیل ابعاد با اهداف پژوهش مورد نظر و توجه به نکت 

 ، مایل به استفاده از طرح تحلیل ابعاد شدند."است 

داده از  برخاسته  نظریه  از روش  ابعاد، طرحی  آنتحلیل  که شاتزمن  به  هاست  نظام را  برای طرح  نظریه عنوان جایگزینی  مند روش 

ی  هنجاریشناخت  یفرایندعنوان  را بهآن  3است که شاتزمن«  2یعیطب  لیتحل»  نظریۀبر    یمبتنها ابداع نمود. این طرح  برخاسته از داده

 ی هادهیپد  ای  اتیو درک تجرب  ری تفس  یتوسط افراد برا  یکلر  طو هب  شده و  آموخته  هیاول  یریپذجامعه  قیاز طر  که  کندتوصیف می

 (. 314 ، ص. 1996)کولز و همکاران،   است شده  یسازساز مفهوممسئله

اول یعنی بُعدسازی، در ابتدا تمامی آنچه در پدیده    ۀاست. در مرحل  6و یکپارچگی  5، تمایز4، بُعدسازی مراحل اصلی در تحلیل ابعاد

کدگذاری می نظر دخیل است  گروهمورد  با  کدها،  تراکم  به محض  ابعاد و  شود؛ سپس  به ساخت  ماهیت مشابه،  با  کدهایی  بندی 

پردازیم یعنی  دوم، یعنی تمایز، به تعیین اهمیت نسبی هر بعد از دیدگاه پژوهشگر می  مرحلۀپردازیم. در  نامگذاری )عمل تعیین( می

نماییم. در انداز تعیین می انداز پرداخته و سپس اهمیت مابقی ابعاد را با توجه به چشمابتدا براساس دیدگاه پژوهشگر، به تعیین چشم 

پردازیم )اشتراوس و کربین،  سوم، یعنی یکپارچگی، مجددا به گردآوری ابعاد در کنار یکدیگر در قالب یک ماتریس تبیینی می  مرحلۀ

تحلیل ابعاد و یک چهارچوب اصلی برای تحلیل    فرایندبنای  (. ماتریس تبیینی، سنگ317-316  ص. ، ص1996؛ کولز و همکاران،  1990

؛ به نقل از 308  ، ص. 1991هاست )شاتزمن،  و پیامد  فرایندانداز، زمینه، شرایط،  ساز است که شامل چشممسئلهپیچیدگی یک وضعیت  

 (. 56 ، ص. 2009شوارتز، 

( مطالعه و  1398اسدی و صالحی،  )بنی  پژوهش حاضر نیز، پس از طراحی و تدوین پروتکل مصاحبه بر اساس اصول طراحی ابزاردر  

موضوع مورد مطالعه و نظر متخصص همکار، با اجرای آزمایشی مصاحبه و    زمینۀای در  تحلیل عمیق پیشینه پژوهش و کسب تجربه

ها توسط پژوهشگر شروع شد. در  شد. پس از اتمام نخستین مصاحبه، کار تحلیل دادهاصلاحات نهایی، به اجرای مصاحبه پرداخته

 ها با کمک تحلیل طبیعی و با نرم های مهم در دادهنخست پس از چندین بار مطالعه متن مصاحبه به کدگذاری عبارات و جمله  مرحلۀ

( پرداخته شد،  «در پدیده درگیر است   ۀهمه آنچ»اصلی پژوهش تحلیل ابعاد )یعنی    ۀ و بر اساس هدف پژوهش و اید 7افزار مکس کیودا 

گذاری  گیری، نامبندی آنها ابعاد شکل گرفتند و این ابعاد همزمان با شکلسپس با متراکم ساختن کدهایی با ماهیت مشابه و گروه

ترین دوم به تعیین اهمیت نسبی ابعاد پرداختیم. ابتدا مهم  ۀلذا در مرحل  ؛شدند. در این مرحله اهمیت و جایگاه هر بعد مشخص نبود

ربط انداز، اهمیت و همچنین ارتباط و یا بیانداز مشخص نمودیم و سپس بر اساس چشمو مثمرثمرترین بعد را تحت عنوان چشم

انداز، سوم بنابر اهمیت هر بعد و ارتباط آن با پرورش کودکان پژوهنده، و بر اساس چشم  مرحلۀبودن سایر ابعاد مشخص گردید. در 

کدام از ابعاد جایگاه مشخصی را در ماتریس تبیینی تحلیل ابعاد به دست آوردند و بنابراین بار دیگر ابعاد در کنار یکدیگر برای    هر

ها،  گیری فرضیهنهایی پس از ترسیم ماتریس بر اساس تحلیل روابط میان عناصر آن و شکل  مرحلۀساخت ماتریس تبیینی گرد آمدند. در  

 میانی ممکن شد. نظریۀتکوین یک 

 
1.Middle-range theory 

2. Natural Analysis 

3. Schatzman 
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6  .  Integration 

7. MAXQDA 
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 گیریمیدان پژوهش، نمونه و نمونه

کنندگانی  کودک، والدین و مربیان مراکز پیش از دبستان در دو شهر قم و تهران، شرکت   ۀمتخصصان تعلیم و تربیت، متخصصان حوز

که  روش  هستند  نمونهبه  ملاکی های  گلوله  1گیری  ملاک انتخاب  2برفی و  ابتدا  که  نحوی  به  مطلعین  شدند.  از  هرگروه  برای  هایی 

ها چند نمونه اولیه در  متخصصان تعلیم و تربیت و کودک، والدین و مربیان مراکز پیش از دبستان( تعریف شد و بر اساس آن ملاک )

برفی،  شده و ناآشنایی با مطلعین دیگر، با استفاده از فن گلولهشهر تهران انتخاب شدند. پس از آن به دلیل تعداد محدود مطلعین شناسایی

هایی انتخاب شدند که بتوانند در شده تنها نمونههای اولیه با چندین مطلع دیگر آشنا شدیم. اما از میان این افراد معرفیاز طریق نمونه

گیری  های مورد نیاز کمک کنند تا امکان ساخت نظریه فراهم شود و این همان فن نمونهسازی خزانه دادهها، به غنیگردآوری داده  فرایند

  فرایندشده بر حسب نیاز در  های معرفیشد، از میان نمونه تر می(. یعنی همزمان که نظریه کامل55  ، ص.2012ان،  نظری است )بازرگ 

ترین  ترین و مناسب گیری نظری، افراد منتخب یعنی مرتبط(. بر اساس این نمونه314  ، ص. 2012شد )جلالی،  تکوین نظریه انتخاب می

شده، متعلق به دو شهر قم و تهران بودند. حال از آنجایی که پژوهشگران شناخت کاملی از محیط این دو شهر  مطلعین کلیدی معرفی

داشتند و همچنین به شناخت جامعی از متخصصان، مربیان و والدین آگاه در این دو شهر دست یافتند، آنها به این نتیجه رسیدند که  

لذا این پژوهش    ؛ توان با استفاده از ظرفیت این افراد به یک شناخت عمیق در مورد پرورش کودکان پژوهنده و ابعاد آن دست یافت می

 فرایند لذا    ؛ها دست یافتندشباع دادهمصاحبه، پژوهشگران به سطح مناسبی از ا  20در این بافت انجام شد. در نهایت پس از انجام  

 . 3است شوندگان آورده شدههای انتخاب مصاحبه، ملاک 1جدول شمارۀ ها در این مرحله متوقف شد. در گردآوری داده

 گیری های نمونه. ملاک1 شمارۀ جدول

 ملاک گروه

متخصصان تعلیم و تربیت و  

 کودک 

کودک در دو شهر قم و   ۀتخصصی کار در حوز ۀهای مرتبط با تعلیم و تربیت و کودک با سابق تحصیلات عالی در رشته

 تهران 

 والدین
کودک   ۀمندی آنها نسبت به مسائل تربیتی و پرورشی کودکان و تحصیلات یا مطالعات مرتبط در حوزآگاهی و دغدغه

 در دو شهر قم و تهران 

مربیان مراکز پیش از 

 دبستان 
 های تعلیم و تربیت و کودک در دو شهر قم و تهران رشتهمحور و تحصیلات مرتبط با دارا بودن روش تدریس پژوهش

کد اولیه،   2650کیودا، تعداد  ساختاریافته با روش تحلیل طبیعی و همچنین با استفاده از نرم افزار مکسنیمه  مصاحبۀ   20پس از تحلیل  

سازی  های پژوهش از چندسویهزیرمقوله به دست آمد. لازم به ذکر است برای افزایش میزان صحت و اعتمادپذیری یافته  45مقوله و    10

ها )متخصصان، والدین و مربیان( استفاده شد. در نهایت به منظور افزایش میزان صحت و قابلیت اعتمادپذیری  منابع گردآوری داده

 نهایی لحاظ نمودیم. ۀکننده در مصاحبه، عودت داده و بازخورد آنها را در نتیجها، نتایج را به افراد شرکت یافته

 های پژوهش یافته

شده خواهیم پرداخت. در  ( را ارائه و سپس به تبیین ابعاد شناسایی1شمارۀ    تبیینی پژوهش حاضر )شکل  در این بخش ابتدا ماتریس

(، برای فهم بهتر مطالب ارائه خواهد 2  شمارۀ  )شکل  پژوهندهنهایت در انتهای بحث تصویری از نقشه مفهومی ابعاد پرورش کودکان

 شد.

 
1. Criterion Sampling 

2. Snowball Sampling 
است    ها به دلیل محدودیت واژگان حذف شدهگردآوری داده  فرایندشده و همچنین  های انجامشوندگان، جدول مشخصات مصاحبه. در این بخش جدول مشخصات مصاحبه  3

 نامه( قابل دسترسی است. شده، در سند اصلی این پژوهش )پایانکه این موارد حذف
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 . ماتریس تبیینی ابعاد پرورش کودکان پژوهنده 1شمارۀ   شکل

نتیج که  ماتریس،  این  سازمان  ۀدر  مجموعه  از  تصویری  و  »چشمیافتهنهایی  است،  پژوهش  این  نتایج  از  و ای  مرکزی  بعد  انداز« 

اند. »شرایط« مثمرثمرترین بعد پدیده مورد بررسی است. همچنین »زمینه« عبارت است از موقعیت یا محیطی که ابعاد در آن تعبیه شده 

ها یا تعاملاتی هستند که توسط « کنشفراینددهند. »ای هستند که عمل یا تعامل را تسهیل، مسدود و یا شکل مینیز ابعاد برجسته

ها نتایج  ها( هستند و یا به عبارتی پیامدفرایندها« شامل نتایج اقدامات یا تعاملات خاص )گیرند. »پیامدشرایط تحت تأثیر قرار می

انداز« در »زمینه« ماتریس تبیینی از »چشم ،(. به بیانی دیگر319 ، ص. 1996؛ به نقل از کولز و همکاران، 1991هاست )شاتزمن، فرایند

کند )شاتزمن، بندی میتحت »شرایط« و »اقدامات مشخص« با »پیامدها« داستان یک پدیده را بر حسب یک منطق تبیینی چهارچوب

 (. 51 ، ص. 2009؛ به نقل از شوارتز، 308 ، ص. 1991

 شده پرورش کودکان پژوهنده تبیین ابعاد شناسایی

 انداز . بعد مرکزی یا چشم1

شود که دارای قدرت تبیین  انداز شناخته میترین بُعد از ابعاد مؤثر در یک پدیده است که به عنوان بُعد مرکزی یا چشماین بُعد، مهم 

(.  319    ، ص. 1996)کولز و همکاران،    دهدبیشترین توضیحات را در مورد رابطه بین ابعاد ارائه می  پژوهش است و  فرایندحاصل نهایی  

هر گویند  ابعاد را در ماتریس تبیینی دارد. چنانچه بورز و شاتزمن می  ۀها و سازماندهی همنگاری دادهبه همین سبب توانایی طرح

. از آنجایی که پژوهش حاضر پیرامون  (94-93  ص. ، ص 2009ربط بودن ابعاد مؤثر است )انداز در تعیین ارتباط، برجستگی و یا بیچشم

ترین نقش در پرورش کودکان  ترین و اساسیشده نقش والدین پررنگهای گردآوریکودکان خردسال زیر هفت سال است، در داده

های والدین در پرورش کودکان پژوهنده است که  ترین نقش از نقشاست. به تبع این موضوع، بعد مرکزی مهمپژوهنده شناسایی شده

 های پژوهشی است.  کودک با موقعیت   ۀبا کودک در مواجه نیوالد رفتاریسبک این نقش، همان 

 های پژوهشی کودکوالدین در برابر کنش واکنش 

ارتباطی کودکان و مهم نظام  در میان اعضای خانواده والدین   وانیترین بستر رشد وسلامت جسمی و رخانواده نخستین  آنهاست. 

به نقش  (  2006بارت،  )گونه که  تری نسبت به پدر دارد. همان کنند و از میان والدین، مادر نقش محوریترین نقش را ایفا می اصلی

شرایط
عوامل خانوادگی، محیطی و 

آموزشی

فرایند
بسترسازی های والدین
بسترسازی های کلان

پیامدها
پژوهندگی و بالندگی 
کودکان و فرصت ها و 
چالش های ناشی از آن

 وضعیت فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و حاکمیتیزمینه: 

 اندازچشم

های واکنش والدین در مقابل کنش

 پژوهشی کودک
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های  چرا که مادر به عنوان نقش اول تربیت در خانواده، بیشترین موقعیت   ؛کندمحوری مادر در تحول روانی و عاطفی کودک اشاره می

 (. 3 ، ص. 2012یکتا و همکاران، )شکوهیتعاملی با کودک را دارد 

شوندگان، نوع برخورد والدین با کودک در  ترین تأثیر والدین در پرورش کودکان پژوهنده از منظر مصاحبهدر پژوهش حاضر، مهم

کند، واکنش مناسب  و پژوهندگی کودک است. در حقیقت آنچه پژوهنده شدن کودک را تضمین می   مسئله  های کنجکاوی، حلموقعیت 

توان به حساسیت  کنندگان میشرکت   هایوالدین در برابر کنش کنجکاوانه و پژوهشگرانه کودک است. به عبارتی با تأمل بر روایت 

واکنش به  نسبت  کودک  پژوهندگی  بالای  کنشبسیار  برابر  در  والدین  میپژوهشیهای  های  پیش  کودک  برای  که  برد. ای  پی  آید، 

آنها سبب خاموشهای مناسب والدین سبب تقویت و واکنشواکنش نامناسب  شدن تدریجی رفتارهای پژوهشی و کنجکاوانه های 

 شود. کودک می

 انداز. عناصر مربوط به بعُد چشم2جدول شمارۀ 

 عناصر ماتریس بعد اصلی  کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 12 شمارۀ  کنندۀ شرکت

مادر و بعد پدره. چون پدر و مادر بیشترین و   فرایندترین فرد در این  »به نظر من قطعا اولین و مهم

والدین در   واکنش تونن بیشترین تأثیر رو بذارن«.ترین ارتباطات رو با کودک دارند و خب به همین خاطر مینزدیک

های  برابر کنش

 پژوهشی کودک

 گوید: می 19 شمارۀ  ۀ کنندشرکت انداز چشم

بابا نگه   زنهیو حرف م پرسهیم سؤال بچه  یوقت مثلاا خیلی مهمه.  فرایند»نوع برخورد والدین با کودک تو این  

  سؤال کنه و بچه مدام  می یمامانه داره آشپز یوقت مثلاا ای کن.  یبرو با تبلتت باز  یزن یچقدر حرف م ها

 «.شهیپرسه مامان نگه اخ ساکت حواسم پرت ممی

 . زمینه 2

شامل وضعیت    زمینهدر این پژوهش  گیرند.  در تحلیل ابعاد، زمینه عبارت از موقعیت یا وضعیتی است که ابعاد در بستر آن قرار می

دهد و پیامدها را در دل خود جای می فرایندانداز، شرایط، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و حاکمیتی است که تمام ابعاد از جمله چشم

های  گیری تمامی ابعاد است. در ادامه چهار وضعیت اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و حاکمیتی را همراه با روایت ساز شکلنوعی زمینهو به

 کنندگان بررسی خواهیم کرد.شرکت 

 وضعیت اقتصادی  .2.1

نامطلوبی دارد. یعنی سطح رفاه بسیار بالا و بسیار پایین، هر دو دارای معایبی هستند.   ۀدر مسائل اقتصادی خانواده، افراط و تفریط نتیج

شود  و نیاز برای کودک حذف می  مسئلهای در رفاه بالای اقتصادی باشد یکسری معایبی دارد از جمله اینکه  به طور مثال اگر خانواده

 رود.نمی مسئلهخواهد دیگر به دنبال رفع نیاز و یا حل و کودک با دسترسی به هرآنچه که می

 ( اشاره نمود: 3 جدول شمارۀتوان به موارد زیر ) تأثیر شرایط اقتصادی خانواده بر پرورش کودکان پژوهنده می زمینۀطور کلی در به

 زمینه )وضعیت اقتصادی( عناصر مربوط به بعُد . 3 جدول شمارۀ

 بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت
عناصر 

 ماتریس 

 گوید:می 18 شمارۀ کنندۀشرکت 

 ...دیکودک بذار  ار یو متناسب در اخت دی جد لیوسا  د یتون نرمال شما می یاقتصاد تیوضع»با 

 و راحت...«.  خونه مناسب ی...اتاق مناسب باز

توانایی فراهم کردن  

امکانات رفاهی برای  

 کودک
وضعیت  

 اقتصادی
 زمینه

 گوید: می 1 شمارۀ  کنندۀ شرکت
اشتغال اجباری هر دو  

 والد 
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  پرورش تو  مسئله ن یا  سرکار، برن  دو هر یاقتصاد ط یشرا ن یا  تو مجبورن  که ینیوالد»

  پرورش و تیترب  بحث  یمتول بتونن   نی والد خود  چقدر هر . لهیدخ شون کودک یهامهارت

 .«شترهیب  کودک  تیموفق احتمال یلیخ باشن   کودکشون

 گوید: می 1 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  ن یوالد  فرزندیچند  ای  فرزندیتک به  میتصم و یفرزندآور  بحث  تو  یاقتصاد ط یشرا بحث »

 . فرزند بمونه اثرات منفی زیادی داره«و اگر کودک تک لهیدخ

 تک فرزندی خانواده 

 گوید: می 19 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  فشار  یوقت ی ول ،باشه بال   شیشناخت  یهامهارت بچم که نه یا  برام ت یاولو  و  ارزش والد منِ »...

  که یاضطراب   و برهیم استرس و تیعصب سمت به  منو که  شه یم نی ا  شیکی منه  یرو یاقتصاد

  که  یی هاتی اولو و میتیترب  مهم یهافاکتور یرو  باشم  داشته تمرکز نتونم  شهیم باعث  دارم من

 . ...«دارم فرزندم  یبرا

عصبیت و استرس والدین  

ای آنها با  های تکانهرفتارو 

 کودک

 گوید: می 1 شمارۀ  کنندۀ شرکت

 تأثیر کنن ی نه  نیوالد  رو کودک  اگر طرف کی  از  کنه،  خراب  رو خونه لیوسا  ممکنه»بچه 

  خراب خونه  لیوسا  نکنن ی نه  رو کودک اگر هم  طرف ک ی  از  داره، کودک یرو  ینامطلوب 

 . ...«نامطلوب یاقتصاد طیشرا  نی ا تو اونم میشه...

ترس والدین از آسیب  

زدن کودک به وسایل  

 خانه 

 گوید: می 18 شمارۀ  کنندۀ شرکت

های کوچک آپارتمانی است که به جهت  »یکی از تأثیرات مهم شرایط نابسامان اقتصادی، خانه

ها زندانی کودکان در خانه ها و رعایت فرهنگ آپارتمان نشینی عملاا متراژ پایین خانه

 شوند«.می

خرید منزل مسکونی  

 متناسب 

 گوید: می 19 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  کودک اریاخت   در تونهینم یاقتصاد یهافشار و عوامل خاطره ب کودک  ازین  مورد  یهاابزار»...

 «. رهیبگ  قرار

 محدودیت امکانات کودک 

 وضعیت فرهنگی .2.2

مستقیم بر پرورش کودکان پژوهنده تأثیرات زیادی دارند. در این بخش تأثیرات مخرب  مستقیم و غیر ایگونهعوامل متعدد فرهنگی به

به والدین  سواد  سطح  تأثیرات  و  فرهنگی  نامناسب  )در  شرایط  مختصر  شمارۀصورت  شده  (4  جدول  ابعاد    ذکر  همچنین  است. 

 است.   های اطلاعات و ارتباطات نیز، بیان شدهگری و بازدارندگی فناوریتسهیل

 زمینه )وضعیت فرهنگی(عناصر مربوط به بعُد . 4 جدول شمارۀ

 بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت
عناصر 

 ماتریس 

 گوید: می 5 ۀ شمار کنندۀ شرکت

ها  خانواده یو به عبارت هیتیها نسبت به امور ترب خانواده یو کم برخوردار یکم سواد مهممانع  ک»ی

 .«و اطلاعات لزم رو ندارن رنیفق

سواد تربیتی 

 والدین 

وضعیت  

 فرهنگی
 زمینه

 گوید: می 9 ۀ شمار کنندۀ شرکت

  بدون آنها  نی بنابرا  و دهندنمی  فرزندانشان به  لاتیتحص ۀاجاز مردم از  یادیز  عده عموم، تصور برخلاف»

 «. شوندمی والد و  کنندمی ازدواج ،یفکر  بلوغ  به   دنیرس ا ی  مناسب یهایآگاه

 شرایط فرهنگی

 گوید:می 19 شمارۀ  کنندۀهای اطلاعاتی و ارتباطی شرکتدر بعد تأثیر منفی و بازدارنده فناوری

  و مادر از  رو پژوهش ۀ دغدغ و فرصت اومده شی تجار و برق و  زرق  پر داتیتول با   خودش رسانه»...

  بهها مادر یبرا  رسانه یطرف از. ..باشه  نیکجانشی که  ده یم فرزند و  مادر به  رو لیم ن یا  و گرفته  فرزندش 

  یخرابکار بخواد  نکهیا  جای به  بچه  که دهیم ح یترج مادر یعنی شده  پررنگ یلیخ یکمک ابزار کی  عنوان

 «. ونیز یتلو  یجلو نهیبش  ،رهیبگ  ادی  رو یز یچ بخواد  اون  دل از  و کنه  یکارفیکث و

های  فناوری

اطلاعاتی و  

 ارتباطی

 

 گوید: می  12 کنندۀشرکتهای اطلاعاتی و ارتباطی فناوریدر بعد تأثیر مثبت و تسهیلگر 
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ها مقالت خوبی  ای که فضای مجازی برای من در تربیت فرزند داشته اینه که خیلی وقت»حدأقل فایده

 خونم«.کنم و سر فرصت میخوره دانلود میکه به چشمم می

 وضعیت اجتماعی .3.2

در قسمت وضعیت اجتماعی، سه مبحث مهم ارتباطات اجتماعی کودک، وضعیت آگاهی جامعه از اهمیت پرورش کودکان پژوهنده  

از جمله کمو فشار تلقیهای جامعه  به والدین و کودک مطرح زنیکردن جایگاه و وظایف مادری و برچسب ارزش  های اجتماعی 

 شود. مربوط به وضعیت اجتماعی ارائه می  کنندگانهای شرکت ( روایت 5 جدول شمارۀگردد. در ادامه )در می

 ارتباطات اجتماعی .2.3.1

چرا که با وجود همسالان راه    ؛شان است پرورش کودکان پژوهنده اهمیت دارد، کیفیت و نوع رفتار کودکان با همسالان  مسئلهآنچه در  

(، برقراری  94  ، ص. 2014و همکاران )شود و بسیار مؤثر است. چنانچه یاسمی  کشف، کنجکاوی و پژوهندگی برای کودک هموارتر می

 دانند. اولیه کودکی می دورۀارتباط با همسالان را از نیازهای اصلی 

 و جمعی جامعه از اهمیت پرورش کودکانوضعیت ادراک و آگاهی عمومی  .2.3.2

چرا که تا این آگاهی ایجاد    ؛، وضعیت آگاهی جامعه از اهمیت پرورش کودکان پژوهنده است فرایندیکی از شروط موفقیت در این  

 گیرد. تلاشی برای پرورش کودکان پژوهنده صورت نمی ،نشود

 های اجتماعی ارزش  .2.3.3

ارزش ی جامعه به این صورت است که شغل غیر رسمی مادری دارای جایگاهی بسیار پایین و کمکنون وضعیت    ،تربه عبارتی روش

 خورد. های نامناسبی میاست و از سوی دیگر به سبب آگاهی پایین، از سوی جامعه به کودکان پژوهنده وکاوشگر برچسب 

 زمینه )وضعیت اجتماعی( عناصر مربوط به بُعد . 5جدول شمارۀ

 بُعد اصلی  زیربعدها کنندگان های شرکتروایت
عناصر 

 ماتریس 

 گوید: می 1 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  نایا  ،برن  دی جد اتیتجرب  سراغ  به هم با   و کنه تعامل خودش  همسال  با   بتونه  کودک»اگر 

  ه داره مهم که کودک با اونها تعامل ی همسالن ... همچنین  داره اثر  مثبت جهت در  همه

 . باشن...«و پژوهش برخوردار   مسئله و اکتشاف و حل   یکاوجکن یژگی که از و

 ارتباطات اجتماعی 

وضعیت  

 اجتماعی 
 زمینه

 گوید: می 1 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  ن یمهم است و ا یکه دوران کودک دهی نرس یدرجه و سطح آگاه نی جامعه ما هنوز به ا»

 نهیزم   نی تو ا یسازفرهنگ یبرا دی هنوز با  شه،یمشخص م یاثراتش در دوران بزرگسال

 .«تلاش بشه

وضعیت ادراک و آگاهی عمومی  

و جمعی جامعه از اهمیت  

 پرورش کودکان 

 مادری شدن شغل غیررسمیکم ارزش تلقی

 گوید: می 18 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  شنیباعث م  نهایا ...دنیکم ارزش نشون م یل یرو خ  یمادر ای مراقب  گاهیها جارسانه»

 . «بشه  یکارش کم ارزش تلق یکار مادر و سخت
 های اجتماعی ارزش

 زنی و قضاوت کودکبرچسب

 گوید: می 13 شمارۀ  کنندۀ شرکت
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  ادبیب بعضا  طون،یش  فعال،شیب   یهابچه برچسب  بهشون  پژوهشگر یهابچه متأسفانه»

  چیه  نجایا تا  اجتماع  خب.  نیفرار  ازشون همه و برن د ینبا   ییجا که  خوره می فضول و

 . «کنهنمی  مادر به یکمک و یهمکار

 وضعیت حاکمیتی  .2.3.4

ها ترین نقشاما در واقع شاید یکی از اصلی ،وضعیت حاکمیتی شاید در ظاهر تأثیر چندانی بر پرورش کودکان پژوهنده نداشته باشند

طور که در بستر وضعیت اقتصادی، فرهنگی،  را برای پرورش کودکان پژوهنده داشته باشند. چرا که پرورش کودکان پژوهنده همان

جدول پذیرد. در ادامه دو مورد از عوامل مربوط به وضعیت حاکمیتی )در  گیرد، از وضعیت حاکمیتی نیز تأثیر میاجتماعی شکل می

 شود. ( ارائه می6 شمارۀ

 زمینه )وضعیت حاکمیتی(عناصر مربوط به بُعد . 6جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 12 شمارۀ  کنندۀ شرکت

تواند  های دارای کودک خردسال، میهای دولتی از خانوادهترین حمایتکم»

بخش برای پرورش صحیح فرزندانشان باشد، که  فراهم نمودن منابع آگاهی

های  چه برسد به حمایت  ،حتی این حمایت هم در کشور ما وجود ندارد

 هایی مثل پرستار نوزاد و مسائل دیگر«.اقتصادی یا حمایت

های مناسب  فقدان سیاست

 حمایت از والدین 

ۀ  وزارتخان  یعام، نه به معنا یهنوز موضوع آموزش و پرورش )به معنا » زمینه وضعیت حاکمیتی

  ست ین   یلیو اص کی ما موضوع درجه   ی گذارااستیس ی آموزش و پرورش(، برا

ها و  تو توجهات به وزارتخانه د،ینیب بودجه می صیرو شما تو تخص ن یو ا

  دی که شما بر  شی گذاراستیاز بحث س نی . ایدنیب اون می یمتول یهادستگاه

که به   ی توجه زانیداره، هم م  یمختلف یهارادی ا دینیب می دیمطالعه کن

 «. داره یمختلف یهارادی ا ره یگبودجه صورت می  ۀواسط

آموزش و   مسئلهکم اهمیتی 

پرورش کودکان برای  

 گذاران سیاست

 شرایط .3

ای خاص است تا افراد با تعاملات مسئلهای از شرایط زمانی و مکانی و موقعیتی خاص، برای پدید آوردن  منظور از شرایط، مجموعه

(  فرایندعبارتی شرایط همان ابعادی از پدیده است که بر اقدامات و روابط متقابل )( به آنها پاسخ دهند. به  فرایندو اقدامات خود )

های والدین تأثیرگذارند و همچنین عوامل آموزشی بررسی  اثرگذار است. در این بخش عوامل خانوادگی و محیطی که بر بسترسازی

 خواهد شد.

 عوامل خانوادگی  .3.1

ملموس    ای، کاملاًترین عوامل موثر در پرورش کودکان هستند. این تأثیر در خانواده هستهگسترده از مهمای و چه  ها، چه هستهخانواده

ای و گسترده )در  مستقیم است. در ادامه به تأثیرات مستقیم و غیرمستقیم خانواده هستهو مستقیم، و در خانواده گسترده بیشتر غیر

 د. شو ( اشاره می9و  8، 7جدول 
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 ای( هسته  ۀوالدین )خانواد •

 شرایط )عوامل خانوادگی(عناصر مربوط به بعُد . 7 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 18 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  یخود اونها با چه سبک نکه یهم مهمه. ا یدر کودک ن یخود والد  یتیسبک ترب »

کودکشون رو   ...گری بزرگ شده باشناگر با سبک کنترل مثلاا یعنیبزرگ شدن.  

 . «کننکنترل می

سبک تربیت  

 شدن والدین 
یو

ژگ
ی

ها
 ی

لد 
وا

ی
 ن 

عوامل 

 خانوادگی 
 شرایط 

 گوید: می 13 شمارۀ  کنندۀ شرکت

خاطر مرتب بودن خونه، ههستند که حال ب ی والدینهاوسواس مهم از موانع  یک»ی

 .«کننرو محدود می هابچه ت یفعال طه یحدیگه  چیزای  بودن اجسام وفیکث

های  وسواس

 والدین 

 گوید: می 13 شمارۀ  کنندۀ شرکت

کار   مسئله  ن یا  هک  مهمه از موانع  یکی ،تیدر ترب نیوالد  یو نظر ی فکر یهاتفاوت»

و استرس و  شه یبچه م  یباعث تعارض برا ن یکنه. همچنسخت می  یلیرو خ  نی والد

 «. برهیاضطراب بچه رو بال م

تفاهم یا  

های نظری  تفاوت

 والدین 

 گوید: می 12 شمارۀ  کنندۀ شرکت

به حدی که مجبوریم گاهی در حال   ؛های زیادی داریم»من و همسرم هردو مشغله

ما اونقدر   ۀ دونیم این بازی برای بچکار کردن با بچه هم بازی کنیم و خودمون می

ه  کنه...از طرفی هردومون ب چون توجه و حضور کامل ما رو حس نمی ، مؤثر نیست

 خاطر خستگی زیاد با هر کنجکاوی دخترم از کوره درمیریم و این خیلی بده«.

های  مشغله

 والدین 

 گوید: می 8 شمارۀ  کنندۀ شرکت

ش  مند کرد چون اگر مادر دغدغه»قبل از آگاهی دادن به مادر، باید مادرو دغدغه

  مسئله بشه پرورش فرزندش، خودش به دنبال افزایش دانش و آگاهیش از این 

 میره«. 

آگاهی و  

مندی  دغدغه

 والدین 

گری اشاره  به یکی از ویژگی نامطلوب والدین یعنی کنترل  11 شمارۀ کنندۀشرکت 

 گوید:کنند و میمی

ی عنی  داره  نی والد روحیۀ  به   یبستگ هم یل یخپرورش کودک پژوهنده ۀ مسئل »این 

  مسئله حل   قدرت که بدن  پرورش رو  ییها بچه  توننینم  گرکنترل ن یوالد  مثلاا

و دائم مراقب بچه   کنن  حل خودشون رو مسائل  همه خوانیم چون   باشن  داشته

 باشن«.

های  ویژگی

 والدین شخصیتی 

 گوید: می 18 شمارۀ  کنندۀ شرکت

فرزند باشن مدام چکش  تک ن یاگر والد  ه، گرعامل تسهیل ک یدد فرزندان  »تع

 . ...« کننکنن، کنترلش میکنن، ازش مراقبت میمی

تک فرزندی یا  

 چندفرزندی 

ن 
دی
وال
ی 
دگ
 زن
ک
سب

 

 گوید: می 19 شمارۀ  کنندۀ شرکت

که مجال   ه یبه تکنولوژ  یمتک یو زندگ ی آپارتمان  یزندگ  نیاز موانع هم یک»ی

 «. کنه و ارتباط اونها رو با همسالنشون کم می ره یگها میه و ادراک رو از بچهدمشاه

 آپارتمان نشینی

 گوید: می 13 شمارۀ  کنندۀ شرکت

»تجملی شدن وسایل خانه و سبک زندگی، محیط را برای پژوهنده شدن کودک  

تری داشته باشند براشون  کنه چون که هر چه والدین زندگی تجملاتیمیتر فقیر

های دلخواهش آزاد بذارن و البته  تره کودک رو در آن محیط برای فعالیتسخت

 های بچه، کار خیلی سختیه«.ایمن کردن این محیط برای فعالیت

تفاخر به  

ها و تجمل  داشته

 گرایی 
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 گوید: می 18 شمارۀ  کنندۀ شرکت

 یحال برا  ، گذرونده  ییای جاروزش رو در اداره د یهشت ساعت مفشاغلی که مادر »

بکنه    یکارفیو بپاش و کث زی بذاره بچه بر تونه یو توان نداره و نم یکودکش انرژ

ها و  یکاریفای از کثهفت سال مجموعه ری کودک پژوهنده ز ت ی)چون ترب 

 «.هاست(یختگیر بهم

 بودن مادر شاغل 

 اطرافیان )خانواده گسترده( •

 شرایط )عوامل خانوادگی(عناصر مربوط به بعُد . 8 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 11 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  جوان ی هامادر تازه  معمولا . ستهامادر به دادن  آرامش  گه ید  مهم ۀنکت»

  ه یبق  که  ادیم شیپ کم  یلیخ و ستهیبق  انتقاد مورد شونفرزندپروری سبک

 «. باشن  تگریحما   و همراه

حمایت و  

همراهی  

 اطرافیان 
اطرافیان  

 والدین 

عوامل 

 خانوادگی 
 شرایط 

 گوید: می 14 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  م یمد دارآ که باهاشون رفت و  یو کسان  ان یمهمند. اگر اطراف یلیخ ان یاطراف»

روحیۀ پژوهندگی    تیداشته باشند باعث تقو  خودمون روبه  هیشب یسبک

 ...«. شنیکودک م

همسو بودن  

مبانی تربیتی  

اطرافیان با  

 والدین 

 مشترک  •

 شرایط )عوامل خانوادگی(عناصر مربوط به بعُد . 9 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بعد اصلی  زیربعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 8 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  طی است. اگر در خانواده شرا  یخانوادگ طی تر از همه عوامل به نظرم شرامهم»

 «. استبرداشته شده در پرورش کودک پژوهنده قدم اول... حاکم باشهآرامی

حاکمیت آرامش  

 در خانواده 
 مشترک

عوامل 

 خانوادگی 
 شرایط 

 عوامل محیطی  .3.2

تأثیر پنهان اما بسزایی در پرورش کودکان پژوهنده داردعوامل محیطی چه به صورت   اندرسون، )  فیزیکی و چه به صورت روانی 

های اطرافیان یا افراد دیگر در . در این قسمت منظور از محیط فیزیکی، خانه و منظور از محیط روانی، القائات و واکنش( 2019/ 1402

های مربوط به محیط فیزیکی  روایت   10  جدول شمارۀگذارد. در  جامعه است که هم بر والدین و هم بر کودک تأثیرات نامطلوبی می

 د.شو و روانی ارائه می

 شرایط )عوامل محیطی( عناصر مربوط به بعُد . 10 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 17 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  ی باز  و یزندگ  کیکوچ یجا تو دی با  که  دارن گناه  واقعاها  بچه ن یا... ستهاخونه مانع نیبزرگتر »

  کارو  نیا  نزن،   دست  ن یا  به ندو،  نکن،  سروصدا میبگ  دیبا  لحظه  هر  که یآپارتمان  ی هاخونه کنند،

 . «مانعه نی بزرگتر واقعاا  نکن

محیط  

عوامل  فیزیکی

 محیطی
 شرایط 

برخورد اطرافیان با دوستش که یک مادر است چنین   ۀ نیز از تجرب   12 شمارۀ  کنندۀ شرکت

 گوید: می
 محیط روانی 
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برخورد اطرافیان با مدل   ، برای دوست من که یک پسر دو ساله داره  مسئله»خیلی اوقات بیشترین 

تو جمع کن، دعواش کن، نذار به این دست بزنه  مادرانگیشه. اینکه همه مدام بهش میگن بچه

 کثیفه، نذار این کارو بکنه...« 

 عوامل آموزشی  .3.3

سال(   تا هفت  )چهار  زیر هفت سال  سنی  گروه  در  پژوهنده  کودکان  پرورش  ابعاد  مطالعه  به  که  آن جهت  از  پژوهش حاضر  در 

ذکر عوامل کلی و  ایم، لذا عوامل مربوط به مدرسه چندان تناسبی با گروه هدف این پژوهش ندارد. بنابراین در این قسمت به پرداخته

 ( خواهد شد.11 جدول شمارۀعوامل مربوط به مراکز آموزشی پیش از دبستان پرداخته ) 

 شرایط )عوامل آموزشی( عناصر مربوط به بعُد . 11 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 14 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  پرورش  شونسبک  اگر.  دبستانه از  ش یپ یآموزش نظام  تو ج یرا  یتیترب  سبک  مهم  نکته  ک»ی

ها  نیا  بده پرورش  موجود وضع یبرا صرفا  ی روافراد  ای  و، قالبی و عرفی باشد مقلد یهاآدم

... یک مورد  رهیگینم  شکل د یبا   که یطور اون  درشون یپژوهندگ ی هامهارت اون قاعدتا  خب

نه    هیینگرش پاسخگو   یعنیمحوره،  که نگرش حافظه ی نگرش حاکم بر نظام آموزش دیگه اینکه 

 . ی...«نگرش پرسشگر

رویکرد سنتی  

 تربیتی و آموزشی 

عوامل 

 آموزشی
 شرایط 

 گوید: در مورد مربیان می 1 شمارۀ  کنندۀ شرکت

ر  بیشتبود که    نیو تلخ بود ا  عی شا یلیکه البته خ دمی که من د یزیها اون چیدر مورد مرب »

ای که  با بچه  تونهب   دیبا  یکه مرب  نه یدوران ا نی ا یهایژگیاز و  یکی ...حوصله بودندها کمیمرب 

شو از  هصحبت کنه و حوصل   یقدرت منطق و استدلل بزرگسالن رو نداره باهاش به زبان کودک

 . «دست نده

 مربیان 

 گوید: می 14 شمارۀ  کنندۀ شرکت

مبارزه کردن، تلاش کردن،   روحیۀها اگر  کتاب ن یمهمند. ا  یلیخآموزشی  یهاکتاب»

ذار  گاثر  تونهیم قطعااه ( به بچه بدیگرو نه واکنش یگر و )کنش یی و ماجراجو یزیبرانگچالش

 .«باشه

 محتوا 

  فرایند محور کردن بر اساس پژوهش باید   سمونیتدرگوید: »می 14 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  د یبا   سمونی تدر  میو پارادا  کردیو رو  سی تدر  ۀویش یعنی انتقال.  فرایندباشه نه فقط   یریادگی

 ...«. اصلاح بشه

 شیوه تدریس 

 گوید: می 12 شمارۀ  کنندۀ شرکت

دبستان، فقط برای  محور برای بچه سمه. ارزشیابی تو سنین پیش از ارزشیابی حافظهۀ »... شیو

هایی رو به دست آورده بنابراین باید به سمت  این باید باشه که ببینیم چه مهارت

 شون رو متوجه نشن«. ارزشیابی  فرایندها بچه  محور بریم که اصلااهای عملی و بازیارزشیابی

 شیوه ارزشیابی 

 سالگیخطر آموزش مستقیم قبل از هفت

هاشون رو  کنن بچهاز مادرها تلاش می یاریبس گوید: »...متأسفانه می 19 شمارۀ  کنندۀ شرکت

 ...«. آموزش قبل از سن مدرسه در اونجا فعال باشه مسئله بفرستن که حتماا  یی هابه مهد
توجه به خطرات در  

 آموزش کودکان 
 خطر انباشت اطلاعات

 گوید: می 8 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  یهفت سال برا ریکودکان ز  یبرا مانع مهمی  تونهیاطلاعات م  ادی ت زشتراکم آموزش و انبا »

 . ...«ها باشهمهارت ن یا
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  فرایند  .4

مطلوب   ۀدهند تا به نتیجهمان تعاملات و اقدامات خاصی است که افراد در پاسخ به پدیده خاص مورد نظر انجام می  فرایندمنظور از  

دست یابند. در این قسمت دو محور تعاملات و اقدامات والدین و تعاملات و اقدامات کلان حاکمیتی و فرهنگی مورد بحث قرار 

 گیرند.می

 ن ی والد  یهای بسترساز .4.1

تمامی والدین،  بسترسازی  از  زمینهها و واکنشکنشمنظور  در های  آن  موارد  که  پژوهنده است  کودکان  پرورش  والدین جهت  ساز 

 شود.( آورده می12 جدول شمارۀ)

 
 های والدین()بسترسازی فرایندعناصر مربوط به بعُد . 12 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بُعد اصلی  زیربُعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 20 شمارۀ  کنندۀ شرکت

کار   یلیباشه خ  مسئلهتفکر حل ی ازکه حاک یها و حرکتکار ن یکوچکتر قیتشو»

و با توجه کامل جوابشون رو نی برخورد ک  یکاف جانیهاشون با هسؤالاندازه، با  راه

 . ی...«بد

 توجه به کودک 

های  بسترسازی

 والدین 
 فرایند 

 گوید: می 20 شمارۀ  کنندۀ شرکت

سادات  ما فاطمه ۀ . تو خون کهکود یسلب آزاد  »یکی از وظایف والدین اجتناب از

آب   ، کنهی آب باز خوادیامروز م مثلاارو نداره ای  لهیوس چیبا ه  یممانعت باز بایتقر

 و شرایط داره«. میدی هم م حیکنه اما خب بهش توضمی ی باز

 تأمین آزادی کودک 

 گوید: اش چنین میدوران کودکی ۀبا بیان تجرب  19 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  اون و کردممی نگاه  وحش اتی ح و بقا  راز کنارش من  و بود حوصله  با  رم...پد »

  ح یتوض خودم  زبون  به   من یبرا رو بود  سخت  من یبرا  فهمش که ییها قسمت

  ریجانو  یهاگونه مورد  در پدرم یلیخ   میبود  عتیطب تو یوقت ی طرف از دادمی

 م...«. کن لمس  کنم، تجربه نکهیا  سمت به داد می سوق  منو و دادمی حیتوض

همراهی و حمایت  

 کودک

 گوید: می 8 شمارۀ  کنندۀ شرکت

نداشته باشه   ی که امکانش باشه و براش خطر یتا حد ا و تجارب همهارت زمینۀتو »

  مثلاا همراهش باشم  کنمیم یسع... رو براش فراهم کنم ش هنیکنم زممی یسع

 . ...«هاشستن ظرف ،یودوز، آشپزدوخت

زمینه سازی برای  

 کسب تجارب 

 گوید: می 14 شمارۀ  کنندۀ شرکت

کودکان،   ی سمه برا افته ی ساختار  طیاز عوامل مؤثر باشه. مح  یکیتونه می طیمح»

 «.کودکان ی خوب باشه برا تونه یم یل یباشه خ  سؤالکه پر از ابهام و   یطیمح

 گوید: می 13 شمارۀ  کنندۀ شرکت

تر راحت الشون یخ ن یاز عوامل مهمه چون والد  گه ید  یکیخونه  ط یمح یسازمنیا»

 .«.بچه رو آزاد بذارن  نکهیا  یبرا شهیم

فراهم نمودن محیط  

 غنی و ایمن 

 گوید: می 18 شمارۀ  کنندۀ شرکت

اگر   طبیعتااکنه. »تشویق یه بازخورد مؤثر برای کودکه که رفتارش رو تقویت می

مادر قرار   محور کودک مورد تشویق والدین و مخصوصاا رفتارهای کنجکاوانه و پژوهش

 شود«.تر میمحور کودک روز به روز قویبگیره، رفتار پژوهش

 تشویق کودک

 گوید:گردی چنین میطبیعت دورۀ ۀالعادفوق ۀاز تجرب 11 شمارۀ  کنندۀ شرکت

پارک بدون   میرفتبا دوستامون و هر هفته می میراه انداخت یگردشگر دورۀ ه»...ی

هم که از دوستانمون  ی مرب  ک ی. پسرم با گروه همسالنش بود و  یخاص نه یهز چیه

و خود ارتباط با   دن ی خوب د دن،یدوره، خوب شن نی ا یط. کردبود کمک می

 «.به پسر من کمک کرد یلیخ ،عتیطب

ارتباط کودک با  

 طبیعت
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 گوید: می 14شمارۀ کنندۀ شرکت

  ن یا  یفلان  نیبب ی بگ  نکهیا  مثلاا هیپژوهندگ روحیۀکردن کودکان ضد   سهیمقا »...

زنی. اجتناب از برچسب یکیغلط و   ۀسی اجتناب از مقا یکی.  یتون یکارو کرد اما تو نم

 «.ننقطه مقابل پرورش کودک پژوهنده قا یها دو آفتن که دقنیا

اجتناب از قضاوت،  

زنی  تمسخر و برچسب

 به کودک 

 گوید: می 19 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  نی ا ر یکنم ذهن بچمو پر از اطلاعات نکنم چون بچه انقدر فکرش درگمی یسع»من 

 «.کنهبه پژوهش فکر نمی گهیکه د  میشه زایچ

اجتناب از انباشت  

 اطلاعات در کودک

 گوید: می 3 شمارۀ  کنندۀ شرکت

پدر مادرهاست   یاج بیو   میقتها و نظارت مسبه نظرم به خاطر دخالت شتریموانع ب »

 . کنه...«ها سلب و پژوهش رو از بچه تیتونه قدرت تفکر و خلاقکه می

اجتناب از نظارت  

 گری مستقیم و کنترل 

 

 های کلانی بسترساز .4.2

های کلان جامعه مربوط  گذاریسازی اجتماعی و یا سیاست ها در حوزه اختیارات والدین نیست و به فرهنگبخشی از بسترسازی

 د.شوارائه می 13 جدول شمارۀشود. موارد این نوع از بسترسازی برای پرورش کودکان پژوهنده در می

 های کلان()بسترسازی فرایندعناصر مربوط به بعُد . 13 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس بُعد اصلی  زیرُبعدها کنندگان های شرکتروایت

 گوید: می 8 شمارۀ  کنندۀ شرکت

های  تونن بکنن اینه که لاقل دغدغهها میترین کاری که دولتکمکنم »من فکر می

بتونن فرزندآوری کنن و به پرورش سالم جسمی  ها رو کم کنن... تا بعد اقتصادی خانواده

 و روحی فرزندشون فکر کنن«. 

بهبود وضعیت  

 اقتصادی
های  بسترسازی

 کلان 
 فرایند 

 گوید: می 7 شمارۀ  کنندۀ شرکت

  والدینو  ان ی بود که اول به مرب  نی آموزش و پرورشش زدم ا سیکه در ژاپن به رئ  یحرف»

 «.نندیب آموزش می یسپس کل کودکان به راحت  دیآموزش ده

آگاهی بخشی به  

 والدین 

 پیامدها .5

 پژوهندگی و بالندگی کودکان .5.1

دهند. ها، نتایج اقدامات و روابط متقابل و تعاملات خاصی است که افراد در پاسخ به پدیده خاص مورد نظر انجام میمنظور از پیامد

مناسب از سوی والدین و جامعه و ( هستند. با فرض انجام اقداماتفرایندها، نتایج اقدامات و تعاملات افراد )پیامدعبارت دیگر،به

شود که این نیز به دنبال های کلان، پرورش یافتن کودکی بالنده و پژوهنده میسازیهای والدین و زمینهسازیزمینه  ۀنتیجحاکمیت،  

 خود پیامدهایی دارد. 

 های پرورش کودکان پژوهندهپیامد  .5.2

شوند. این تحولات گاهی مثبت است که  شان میکودکان پژوهنده در آینده باعث تغییر و تحولاتی در زندگی خود، خانواده و جامعه

ترین نکته این است که در صورت شود. مهمها یاد میعنوان چالششود و گاهی منفی که از آن بهها یاد میاز آن به عنوان فرصت 

 یابد. رو تبدیل به فرصت شده و تهدیدها کاهش میآمادگی خانواده و جامعه و پرورش صحیح کودک تمام آن تغییر و تحولات پیش 

های  ها و چالش( و لیستی از فرصت 14  جدول شمارۀ  دردر مورد پیامدهای پرورش کودکان پژوهنده )  در ادامه یک نمونه روایت 

 د. شو ( ارائه می15 جدول شمارۀ درپرورش کودکان پژوهنده )
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 های پرورش کودکان پژوهنده(ها و چالشپیامدها )فرصتعناصر مربوط به بعُد . 14 جدول شمارۀ

 عناصر ماتریس ابعاد اصلی  کنندگان های شرکتروایت

 گویند: های کودکان پژوهنده چنین میها و چالشدرباره فرصت 14 شمارۀ کنندۀشرکت 

  نی ا در  اگر فرض بر . تره برنهیهز  کار ی ابتدا  در خصوصا  آموزش که  باشه نی ا  تونهیم هاشچالش  از یک»ی

  نیا  کودک میخواهیم چون و نداره یبیع میگیم شکست  یزیچ  هی   مثلاا و د یرس یی هاانی ز  و ضرر فرایند 

 داره...«.  وجود چالش  نیا  ابتدا   در ی فقط ول میپردازیم  رو  هاشنهیهز  کنه،  رشد توش  هامهارت

ها و  فرصت

های پرورش  چالش

 کودکان پژوهنده 

 پیامدها 

 های پرورش کودکان پژوهندهها و چالشفرصتعناصر مربوط به بعُد . 15 جدول شمارۀ

 پیامدها
گروه 

 تأثیرپذیر
 شده استخراجکدهای 

 هافرصت

 کودک

ناپذیری، احساس موفقیت و خوشبختی، تلاشگری،  استقلال، کیفیت بهتر زندگی آینده کودک )تحمل بال، تسلیم

های تفکر )خلاقانه، نقادانه، مستقل،  مسائل(، دستیابی به مهارتپذیری، مواجهه صحیح بامسائل و حلاجتناب از ظلم

 کارآفرینی. روحیۀگری، و  مطالبه روحیۀ،  مسئلههای روانی، حلشایستگیو فازی(، ایجاد   جانبی

 آموزی، افزایش مطالعه والدین، افزایش صبر وحوصله والدین.محوری، ایجاد فرصت علمهدایت والدین به استدلل خانواده 

 جامعه 

های  جامعه در جهان، بالرفتن شاخصبهبود شرایط اقتصادی جامعه، پویایی مراکز علمی، ارتقاء جایگاه علمی  

های منجر به رفاه افراد، تقویت نظام عقیدتی سیاسی  علمی، ابداعات و نوآورییافتگی کشور، دستیابی به مرجعیتتوسعه

پذیر برای  قانون هایجامعه، انسانراهکارهای خلاقانه برای مسائل ۀجامعه با وارد کردن انتقادات سازنده پژوهندگان، ارائ

 بخشی به دیگران.جامعه، آگاهی

 هاچالش

 کودک

خطرات جانی برای کودک، طرد افراد پژوهنده در صورت آمادگی ناکافی جامعه، انزوا در صورت سرکوب ابداعات و  

های ذهنی زیاد، تبدیل به افراد چندپاره و چندشخصیتی در صورت نادرست بودن محتوا و  ها و چالشسؤالها،  نوآوری

 روش پرورش کودک پژوهنده. 

 خانواده 

  کنندۀپرورش کودکان، فشارهای اقتصادی، آسیب دیدن وسایل والدین، استرس ناشی از خطرات تهدید بری هزینه

های جامعه به خود و  زنیهای زیاد کودک و کلافگی، قانع نشدن راحت کودک، تحمل برچسبسؤالکودک، مواجهه با 

 فرزندشان، لزوم آمادگی زیاد در مواجهه و تعامل با کودک، اختلافات خانوادگی، صرف زمان زیاد. 

 جامعه 
جامعه،  بری آموزش در ابتدای کار، ساختارشکنی در جامعه، ایجاد چالش و یا تحول در نظام سیاسی و مذهبیهزینه

 های خطرناک برای جامعه.منفی جامعه، ابداعات و نوآوریپذیری دشوار، پویایی جامعه
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( ارائه  2ای از ابعاد پرورش کودکان پژوهنده )شکل  ها، نقشه مفهومی خلاصهیافتهدر انتهای این بخش برای مرور مباحث در قسمت  

 گردد. می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 . نقشه مفهومی ابعاد پرورش کودکان پژوهنده2شکل

  

 پیامدها

پژوهندگی و بالندگی کودکان و 

 های ناشی از آنها و چالشفرصت
 

 زمینه

 مندی مادی بالا، متوسط و پایین( )بهره . وضعیت اقتصادی1

های )شرایط فرهنگی، سواد تربیتی والدین، فناوری . وضعیت فرهنگی2
 اطلاعاتی و ارتباطی( 

)ارتباطات اجتماعی، وضعیت ادراک و آگاهی  . وضعیت اجتماعی3
 های اجتماعی( جامعه از اهمیت پرورش کودکان، تأثیرات منفی ارزش

های مناسب حمایت از والدین و )فقدان سیاست . وضعیت حاکمیتی4
 پرورش کودکان(. ۀلئکم اهمیتی مس

 اندازچشم

 های پژوهشی کودکواکنش والدین در مقابل کُنش

شرایط

فرایند

پیامد

)توجه به  های والدین. بسترسازی1
کودک، تأمین آزادی کودک، همراهی و 

سازی برای کسب حمایت کودک، زمینه
من و یتجارب، فراهم نمودن محیط ا

غنی، فراهم نمودن محیط روانی سالم، 
تشویق کودک، ارتباط کودک با طبیعت، 
اجتناب از قضاوت، تمسخر و 

زنی به کودک، اجتناب از برچسب
اجتناب از انباشت اطلاعات در کودک، 

 گری(نظارت مستقیم و کنترل
 یآگاه شیافزا) های کلان. بسترسازی2

 نیمسئول نمودن منددغدغه ن،یمسئول
نسبت به مسائل پرورش کودکان، بهبود 

له مسکن ئمس حل  ،یاقتصاد تیوضع
و  یفرهنگ چندفرزند جیها، تروخانواده

 یآگاه ها،رساختیفراهم نمودن ز
مند کردن دغدغه ن،یبه والد یبخش
 ی(تیترب فیبه وظا تنسب نیوالد
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 پردازیم.ها و تبیین ابعاد میمیانی حاصل از تحلیل داده نظریۀ، به تکوین 1در ادامه با ارائه چند گزاره 

 میانی  نظریۀتکوین 

(، و ضمن توجه  2شده با مطلعین(، و ترسیم ماتریس تبیینی در شکل)های انجامها )مصاحبهآمده از تحلیل دادههای به دست بنابر یافته

 گیری نمود که: میانی را با چند گزاره شکل داد و چنین نتیجه نظریۀتوان (، می2های فنی )حاشیه نویسییادداشت به 

 رسد: به نظر می

مهم1 پژوهنده،  کودکان  پرورش  تسهیلگر  عوامل  میان  در  به.  خانوادگی  عوامل  به  نقش  میترین  تعلق  والدین  که    ؛گیردویژه  چرا 

های پژوهشی  واکنش والدین در برابر کنش"های والدین و سبک زندگی آنها و همچنین آرامش محیط خانواده، در دو بعد  ویژگی

 ترین نقش را دارند.اصلی "های والدینبسترسازی"و "کودک

واکنش  ". پایین بودن آمادگی پذیرش پدیده کودکان پژوهنده در ابعاد فرهنگی، اجتماعی و حاکمیتی در کیفیت نامناسب سه بعد  2

 ای دارد. کنندهنقش تعیین "های کلانبسترسازی"و  "های والدینبسترسازی"، "های پژوهشی کودکوالدین در برابر کنش

های  بسترسازی"،  "های پژوهشی کودک واکنش والدین در برابر کنش". شرایط نابسامان اقتصادی کنونی با کاهش کیفیت در سه بعد  3

 مستقیم دارد. ۀرابط "های کلانبسترسازی"و  "والدین

. عوامل محیطی از جمله وسعت، امنیت و جذابیت محیط فیزیکی و آرامش، امنیت روانی و برانگیزانندگی محیط روانی در پرورش 4

نقش مؤثری    "های والدینبسترسازی"و  "های پژوهشی کودک واکنش والدین در برابر کنش"کودکان پژوهنده و همچنین در دو بعد  

 دارد.

واکنش "رسد در ابعاد  نظر می. عوامل آموزشی با وجود ارتباط مستقیم با پرورش کودکان پژوهنده در فضای مراکز پیش از دبستان، به5

صورت غیر مستقیم نقش دارند و به  "های کلانبسترسازی"و    "های والدینبسترسازی"،  "های پژوهشی کودک والدین در برابر کنش

 صورت مستقیم ایفای نقش کنند. توانند بهتنها در پرورش کودکان پژوهنده می

 که باید توسط حاکمیت انجام شود، دارند.  "های کلانبسترسازی". عوامل اقتصادی و حاکمیتی نقش بسیار پررنگی در بعد 6

و    "های والدینبسترسازی"،  "های پژوهشی کودک واکنش والدین در برابر کنش". عوامل فرهنگی و اجتماعی در کیفیت سه بعد  7

 به صورت غیر مستقیم نقش دارند.  "های کلانبسترسازی"

توان نقش دارد. به عبارتی می  "پرورش کودکان پژوهنده"، در کیفیت  "های کلانبسترسازی"و    "های والدین بسترسازی". کیفیت  8

نیز بیشتر  "پرورش کودکان پژوهنده"بیشتر باشد، احتمال   "های کلانبسترسازی"و   "های والدینبسترسازی"گفت هر چقدر کیفیت 

 شود. می

تقویت  9 آن پرورش میروحیۀ پژوهندگی  .  از کیفیت شرایطی است که کودکان در  تابعی  بنابراین هرچه شرایط  در کودکان،  یابد. 

 شود. خانوادگی، اقتصادی، محیطی، فرهنگی، اجتماعی، آموزش و حاکمیتی مهیاتر باشد، احتمال پرورش کودکان پژوهنده بیشتر می

با فرصت . گرچه پرورش کودکان10 اما در صورتهایی مواجه میها و تهدیدها، چالشپژوهنده، والدین و جامعه را  آمادگی کند، 

 گردد. ها بیشینه میها و مزیت شده و فرصت ها کمینهوالدین و جامعه، تهدیدها و چالش

 . محتمل است برخی از ابعاد، مانند عوامل اقتصادی و محیطی، یا عوامل اقتصادی و آموزشی باهم رابطه دارند.  11

 

 
1. Proposition 

2. Memo 
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 و بحث  گیرینتیجه

ها، پنج مقوله مدل پارادایمی تحلیل ابعاد، شناسایی و در قالب ماتریس تبیینی  در پژوهش حاضر بر اساس گردآوری و تحلیل داده

کنندگان به این نتیجه رسیدیم که پنج بعد عوامل های مشارکت گردیدند. پس از بررسی روابط میان این ابعاد براساس روایت ترسیم  

های پژوهشی کودک(  انداز )واکنش والدین در برابر کنشتری با بعد چشمخانوادگی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و محیطی رابطه قوی

 کنیم. های والدین( دارند. به همین سبب در این بخش تنها به تبیین این روابط بسنده می)بسترسازی فرایندو 

مادر   کودکی اول و سنین زیر هفت سال والدین و خصوصاً  دورۀدر میان این پنج بعد، عوامل خانوادگی، از مؤثرترین عوامل است. در  

 پردازیم.های والدین میکنند. به همین جهت ابتدا به بررسی ویژگیترین نقش را در پرورش فرزند ایفا میمحوری

رسد سبک پرورش یافتن والدین در  نظر میچرا که به  ؛است   یافتن والدین در دوران کودکییکی از موارد بسیار مهم، سبک پرورش

به کودکی و  آنها  فرزندپروری  با سبک  کنششان  برابر  در  آنها  واکنش  کودک طور خاص  پژوهشی  )بههای  یا  شان  صورت خودآگاه 

شدن آنها والدین که ناشی از سبک تربیت   هایی در ذهن و شخصیت به این معنی که به سبب ایجاد طرحواره  ؛ناخودآگاه(، رابطه دارد

را در رابطه با    گیرند و آندر دوران کودکی است، آنها به صورت خودآگاه یا ناخودآگاه از سبک فرزندپروری والدین خود الگو می

. پژوهش رفاهی و طاهری نیز  شود گیرند که این خود موجب تقویت یا تضعیف رفتارهای پژوهشی کودک میکار میفرزند خود به

)رفاهی و طاهری،    های دلبستگی آنان استهای اولیه و سبکهای فرزندپروری مادران، متأثر از طرحوارهسبکمؤید این نکته است که  

اند و تحت کنترل، نظارت کودکی خود با سبک فرزندپروری مقتدرانه پرورش یافته  دورۀوالدینی که در    برای نمونه،(.  167  ، ص. 2017

گری  توانند با پرهیز از کنترلگونه است و آنها میو مراقبت شدید پدر و مادرشان نبودند، احتمالا سبک پرورش فرزندانشان نیز همین

های  ای در مقابل کنشهای پژوهشی کودک آماده سازند و رفتار مناسب و سنجیدهکودک و مراقبت شدید از او، زمینه را برای کنش

روییم که این پدیده بنابر علل گوناگونی از جمله  هاز سوی دیگر ما با پدیده وسواس در والدین روب پژوهشی فرزندشان نشان دهند.

نسل یا فشار  آگاهی  ایجاد شده و  کمبود  قبل  فعالیت ناآگاه  بر  محدودیت  اعمال  یا  موجب  والدین و  از سوی  کودکان  واکنش های 

شود. به این معنی که برای مثال مادر مبتلا به های پژوهشی کودک و در نتیجه خاموشی تدریجی آن مینامناسب آنها در مقابل کنش

ریختگی و کثیفی را به دنبال دارد، او را تنبیه کلامی یا  همههای کودکش که به دنبال خود بوسواس تمیزی و نظم در مقابل کنجکاوی

کند. کودک نیز با دیدن ناراحتی و عصبانیت مادرش، کم کم از آن کند و خاطره تلخی از این تجربه برای کودکش ثبت میبدنی می

ای نگران سلامتی کودک خود است  گونهمادری که به طرز وسواس  مثلاًگراید. یا  کند و این رفتار کودک به خاموشی میرفتار پرهیز می

احساس آزادی کودک را تأمین کند و همچنین بتواند محیط غنی برای کسب تجارب کودکش    احتمال کمتری وجود دارد که بتواند

زمانی    مثلاًزند و  های غنی با امر و نهی مکرر به کودکش، خاطره تلخی از تجارب کودک رقم میحتی در محیط  فراهم کند. او احتمالاً

خواهد از لذت سرشارش برای یافتن، مشاهده و لمس یک حشره برای مادرش بگوید قبل از هرچیزی با اخطار، عصبانیت  که کودک می

شود. نتایج پژوهش شود. این نوع واکنش مادر سبب ترس، اضطراب و یا حتی وسواس در کودک میو تهدیدهای مادر مواجه می

است )صرامی و همکاران،  گیری شخصیت آنه(، نیز مؤید تأثیر سلامت روانی مادر بر پرورش فرزندان و شکل 2018صرامی و همکاران )

های نظری والدین و در برخی مواقع مشاجرات آنها در مسائل (. از جمله مسائل مهم دیگر در مورد والدین، تفاوت334  ، ص. 2018

تواند سبب سردرگمی، تعارض و دوگانگی در کودک و به دنبال آن افزایش  روزمره و همچنین مسائل تربیتی کودک است که می

شود که کودک  شود. استرس کودک از بروز اختلاف میان والدین، باعث خاموشی رفتارهایی از کودک میاسترس و اضطراب کودک  

از این نوع رفتارهاست    شوند. رفتارهای کنجکاوانه و پژوهشی کودک دقیقاًدهد این رفتارهایش باعث بروز این مسائل میاحتمال می

های والدین  مهم دیگر در مورد والدین، مشغله  گذارند. همچنین یک نکتهکه به سبب استرس کودک، اندک اندک رو به خاموشی می

در شرایط شاغل بودن    های والدین )خصوصاًچرا که با افزایش مشغله  ؛است که شاید بیشترین تأثیر منفی را روی کودک داشته باشد

مادر(، آنها خواه ناخواه فرصت، توان و حوصله کافی برای تعامل با کودک را ندارند. مادر دانشجویی را در نظر بگیرید که هیچ کمک 
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گذراند. بخشی از زمان مادر صرف وظایف تحصیلی و حمایتی برای نگهداری از فرزندش ندارد و کودک تمام روز خود را با مادر می

ای با  شود که در تمام این مدت مادر باید همزمان با انجام این کارها، تعامل مستمر و سازندهو بخشی از زمان او صرف امور منزل می

این مادر پس   اش برسد. احتمالاًکودکش داشته باشد از طرفی پس از انجام این کارها با خستگی زیاد همچنان باید به وظایف مادری

چرا که ذهن و جسم او خسته است و در بهترین حالت بتواند  ؛های کودکش قادر به ابراز واکنش مناسبی نیست از مشاهده کنجکاوی

سبب کثرت وظایفشان توانایی  رسد مادران شاغل و دانشجو بهسبب به نظر میاز دست کودک و کارهایش عصبانی نشود. به همین  

 های پژوهندگی کودکشان دارند.دادن واکنش مناسب در مقابل کنشکمتری برای نشان

رو هستیم  هآوری آنها در تعامل با کودکانشان روبهای شخصیتی والدین یعنی صبر، حوصله و تابویژگی  ۀ مسئلما با    ،از طرف دیگر

آنها بالاتر میها در والدین ضعیفکه هرچه این ویژگی مادری که با    برای نمونه،رود.  تر باشند احتمال آسیب در روابط والدگری 

دهد و یا حوصله بازی و تعامل سازنده با کودکش  ای بروز میهای کنجکاوانه کودک خود، رفتارهای عصبی و تکانهکوچکترین کنش

طور کلی برخی والدین به  شود. بهخود و کودکش می  روحیۀهای زیادی در روابط والدگری خود و همچنین  را ندارد، سبب آسیب 

توانند با کودکانشان تعامل کنند و واکنش  بهتر می  تر وآوری بالایی هستند و آسانصورت ذاتی و یا اکتسابی دارای صبر، حوصله و تاب

ها هستند و بنابراین باید پیش هایی در این ویژگیهای پژوهشی آنها نشان دهند. اما برخی والدین دیگر دارای ضعفمناسبی به کنش

درمانی اقدام نماید. نتایج  والدگری خود، به اصلاح و درمان از طریق دریافت مشاوره و یا خدمات روان  فراینداز والد شدن، و یا در  

 (.335-334 ، ص. 2018(، مؤید این نکته است )صرامی و همکاران، 2018پژوهش صرامی و همکاران )

تواند جبران پنج ویژگی قبل والدین باشد چرا که والد آگاه  مندی والدین می آنچه در این میان مهم است این است که آگاهی و دغدغه

های پژوهشی کودک خود نشان دهد. او در این مسیر آگاهانه موانع ارتباطی  ای به کنشهای سنجیدهکند واکنشمند سعی میو دغدغه

 خود را با فرزندش شناسایی و برای رفع آنها اقدام می نماید. 

پژوهنده تأثیرگذار است  های والدین، سبک زندگی آنها نیز در پرورش کودکان  کنندگان، فارغ از ویژگیهای مشارکت بر اساس روایت 

برابر کنش با واکنش والدین در  های  های پژوهشی کودک و بسترسازیو بر همین اساس، وجود رابطه میان سبک زندگی والدین 

طور کلی می توان گفت والدینی که تحت تأثیر سبک زندگی مدرن  لذا به  ؛والدین برای پرورش کودکان پژوهنده، بسیار محتمل است 

آنها ضعیف توسط  پژوهنده  کودکان  پرورش  احتمال  دارند  مهمقرار  از  یکی  است.  پدیده تر  مدرن،  زندگی  فاکتورهای سبک  ترین 

زیرا علاوه بر برآورده نشدن نیاز کودک به تعامل مستمر    ؛فرزندی است که این پدیده از موانع اصلی پرورش کودکان پژوهنده است تک

های زیادی )از جمله فراهم شدن تمامی امکانات رفاهی و حذف نیاز  ن توجهات والدین آسیب با فرزندان دیگر، قرارگرفتن او در کانو 

برای کودک و همچنین مراقبت و کنترل بیش از حد والدین( را برای او در پی دارد که این خود مانعی در پرورش کودکان پژوهنده 

هایی در حدود سنی خودشان دارند تا بتوانند با همراهی یکدیگر توان گفت که کودکان نیاز به همبازیشود. در تبیین این موارد میمی

شود های جدید بپردازند. از سوی دیگر قرارگرفتن کودک در کانون توجه والدین سبب میبه کشف و بررسی محیط و کسب تجربه

شود و  چرا که احساس نیاز از کودک سلب می  ؛والدین تمام امکانات را در اختیار کودکشان قرار دهند که این کار خطرناک است 

این قرارگیری در کانون    ،کند. از طرف دیگرهای جدیدی کسب نمیایستد و تجربهکودک به سبب عدم احساس نیاز از حرکت باز می

گونه  گری و مراقبت وسواسکه این کنترل  ؛شودگری او میتوجهات والدین سبب مراقبت بیش از حد والدین از فرزند خود و کنترل

  ۀ گونتوجه وسواس  برای نمونه، شود.  کودک میروحیۀ پژوهندگی  های کودک و مانعی در پرورش  از کودک باعث محدود شدن تجربه

  دست  ورزی با قیچی و مواردی از اینیک مادر تک فرزند، سبب محرومیت کودکش از تجاربی مانند آب بازی، خاک/گل بازی، دست 

(، مؤید تأثیر تعداد فرزندان بر سبک پرورش فرزندان و والدگری والدین 2014هش علیدوستی و همکاران )های پژوشود. یافتهمی

تک فرزندی، سبک زندگی مدرن مشوق آپارتمان نشینی است که این نیز مانعی  مسئله(. علاوه بر 2014است )علیدوستی و همکاران، 

برای پژوهندگی کودک است. چرا که کودک باید در یک محیط بسته و محدود، بدون سروصدا و تحرک، خودش را سرگرم کند. این 

شود.  ای میهای رایانهو بازی های بدون حرکت و کم صدا مانند تلویزیون، گوشی همراهباعث روی آوردن کودک به سرگرمی مسئله
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بر این، امر و نهی مکرر    افزونشود.  های جدید توسط کودک میاین وضعیت یکجانشینی و کاهش تحرک کودک، مانع از کسب تجربه

والدین در محیط آپارتمان برای جلوگیری از سروصدای کودک، نیز باعث کاهش احساس علاقه کودک برای کسب تجارب جدید 

های  . یکی دیگر از مؤلفهسوست (، هم 37  ، ص. 2021های پژوهش باقری ورکانه و دهدست )های پژوهش حاضر با یافتهشود. یافتهمی

گرایی است. تأثیر منفی این پدیده از چند جهت است. از یک سو کودکان از والدین ها و تجملسبک زندگی مدرن تفاخر به داشته

کودکی را فرض کنید که در   برای نمونه،گیرند. آموزند و از دنیای کودکی خود فاصله میگرایی را میها و تجملخود تفاخر به داشته

کند و این  های خودش صحبت میبازیهای کودکانه، مدام از مدل ماشین پدرش و یا تعدد اسبابجای بازیارتباط با کودکان دیگر به

گیرد. از سوی  داند و به همین سبب از دنیای کودکانه خود و همسالانش فاصله میموارد را مایه مباهات و فخری برای خودش می

محیط    شود که این نکته عملاًگرایی در وسایل خانه سبب امر و نهی مکرر والدین برای آسیب نرساندن به وسایل میدیگر تجمل

است. بدیهی است که ترس از  قیمتی خانه را چیدمان کردهکند. مادری را در نظر بگیرید که با ظروف گرانکودک را فقیر و ناایمن می

هرگونه آسیبی به این ظروف )مانند شکستن ظروف کریستال(، سبب نهی مکرر کودک از هرگونه فعالیت حرکتی در فضای خانه و  

شوند که دیگر زمانی  گرایی مشغول میشود. همچنین از طرف دیگر والدین آنقدر به ملزومات تفاخر و تجملدر نزدیکی آن وسایل می

درگیر تغییر مدل ماشینش باشد و یا مادری که مدام در پی تغییر برای تعامل سازنده و مناسب با کودکانشان را ندارند. پدری که مدام  

گرایی باشند، بدیهی است که دیگر زمانی  مصرفطلبی بی حد و مرز و  و به عبارتی بهتر والدینی که درگیر تنوع  وسایل خانه، لباس

 برای تعامل مفید با کودک خود را ندارند. 

جز والدین، افراد دیگری در خانواده وجود دارند که در پرورش کودکان پژوهنده نقش دارند. در صورت حمایت این افراد از  اما به 

اگر اطرافیان دارای سبک مشابه و    ،توانند نقش مثبت و پررنگی را در پرورش کودکان پژوهنده داشته باشند. به عبارتیوالدین، آنها می

ها برای کودک، شرایط همدلی، همراهی، حمایت و آرامش در  همسویی با والدین باشند، علاوه بر پیش نیامدن تناقضات و سردرگمی

های پژوهشی خود بپردازد. والدین نیز به سبب دریافت  تواند به راحتی و با آرامش خاطر به فعالیت شود و کودک میخانواده حاکم می

ایی را برای کسب انرژی مجدد برای تعامل با کودکشان را داشته باشند که این سبب جلوگیری  هتوانند زمانکمک و حمایت اطرافیان می

لازم به ذکر است که اهمیت عوامل خانوادگی در شود. حال  های والدگری میاز فرسایش روحی و جسمی والدین به سبب دشواری

( نیز به وضوح 2014هادی )( و احمدی12  ، ص. 2015محمدی و همکاران )(، بیگ2019دار )سلیقههای پرورش کودکان، در پژوهش

 .  سوست در بخش عوامل خانوادگی هم  های این سه پژوهشبا یافتههای پژوهش حاضر  نمایان است و یافته

توان گفت که احتمالا والدین در شرایط  وضعیت اقتصادی از جمله شرایطی است که با هر سه بعد رابطه دارد. در اهمیت این مورد می

شوند و  شان میخود و فرزندان ۀدادن وضعیت زندگی فعلی و آیندهای ذهنی شدیدی در مورد ساماننابسامان اقتصادی، دچار دغدغه

های کنجکاوانه و پژوهشی کودک  حوصلگی آنها در مقابل فعالیت تواند باعث افت آرامش والدین و به دنبال آن بیاین دغدغه، می

های پژوهندگی کودک شود و  های مالی ناشی از فعالیت ممکن است این شرایط باعث ترس والدین از خسارت  شود. از سوی دیگر 

ود و یا حتی در صورت آزاد گذاشتن کودک، در صورت آسیب به  شاین سبب ممانعت والدین از رفتارهای کنجکاوانه کودک می

تواند موجب تنبیه کلامی یا بدنی کودک شود. از طرفی در این شرایط والدین قادر  وسایل، عصبانیت ناشی از استرس اقتصادی آنها می

ترین های جایگزینی از جمله حضور کودک در طبیعت دارد چرا که طبیعت، غنیراه  مسئلهبه غنی نمودن محیط کودک نیستند. اما این  

ای به لحاظ اقتصادی در شرایط رفاه بالایی  محیط برای کسب تجارب کودک است. البته این موارد به این معنا نیست که که اگر خانواده

کافی برای پرورش  چرا که بالا بودن سطح رفاه اقتصادی تنها شرط    ؛ای را پرورش دهدتواند کودکان پژوهندهطور قطعی میباشد به

زیرا به سبب امکاناتی که در دسترس کودک است، او هیچگاه هیچ احساس   ؛ کودکان پژوهنده نیست و گاهی حتی یک مانع است 

 شده، تأثیرگذاری عوامل اقتصادی در پرورش کودکانبررسی  هایکند تا برای رفع آن شروع به حرکت کند. در میان پژوهشنیازی نمی

   خورد.(، به چشم می12 ، ص. 2015محمدی و همکاران، بیگپژوهنده، تنها در پژوهش )
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های اطلاعاتی و  فناوریرسد بین نوع کارکرد  نظر میوضعیت فرهنگی نیز چند رابطه محتمل است. اول اینکه به  زمینۀهمچنین، در  

های  فناوریبا بعد پرورش کودکان پژوهنده به صورت مستقیم رابطه وجود دارد. به این معنی که اگر والدین کارکرد ابزاری  ارتباطی  

های  به عنوان ابزاری برای فعالیت های اطلاعاتی و ارتباطی  فناوریرا برای کودک خود پررنگ کرده باشند، کودک به  اطلاعاتی و ارتباطی  

« را شنیده  توکانها و افراد مختلف نام پرنده »کودکی را فرض کنید که از تلویزیون، کتاب  برای نمونه،کند.  پژوهشی خود نگاه می

باشد و کنجکاو شود تا تصویر این پرنده را ببیند و با همراهی والدینش با استفاده از اینترنت به تصویر این پرنده دسترسی پیدا کند. 

های زندگی پیدا کنند و برای کودک نمایش دهند. اینها همه کارکرد ابزاری الدین انیمیشنی با مضمون پرسشگری کودکان یا مهاتیا و

پرورش کودکان پژوهنده را تسهیل کنند. اما اگر والدین    فرایندتوانند به صورت مستقیم  هستند که میهای اطلاعاتی و ارتباطی  فناوری

تبدیل  های اطلاعاتی و ارتباطی  فناوریبرای کودک خود پررنگ کرده باشند نقش  های اطلاعاتی و ارتباطی را  فناوریکارکرد سرگرمی  

شود که با سرگرم نمودن کودک فرصت تفکر، پژوهش، تعامل با همسالان و والدین، کنجکاوی و تحرک را از  ای میبه عامل بازدارنده

های  ساعت از روز را صرف تماشای تلویزیون و حداقل دو ساعت را صرف بازی  5کودکی که حداقل    برای نمونه،کند.  او سلب می

اند که به  ها تمام حواسش را درگیر نمودههای خلاقانه دیگر ندارد بلکه آنقدر رسانهکند عملا نه تنها فرصتی برای بازیگوشی می

شود  دهد. همچنین این کودک از فرصت بازی با همسالان و تعامل با والدین نیز محروم می های کمتر از آن پاسخ میسختی به محرک 

عنوان  بهتوانند  های اطلاعاتی و ارتباطی میفناوریرسد  به نظر می  ،گیرد. از طرفی دیگرو این نیز فرصت کسب تجارب را از او می

این کارکرد ابزاری باعث افزایش آگاهی والدین و به  بسترسازی برای پرورش کودکان پژوهنده کمک کنند.    زمینۀابزاری به والدین در  

یک    ۀمادری را در نظر بگیرید که در فضای مجازی صفح  برای نمونه،شود.  می  شانتبع آن آرامش خاطر آنها و کاهش استرس والدینی

دنبال میروان تربیتی حاذق را  او سعی میکند و طبق مشاورهشناس  های پژوهشی و کنجکاوانه  کند شرایط لازم برای فعالیت های 

 کودکش فراهم کند. 

کودک از جمله سطح سواد و    ۀدر بخش عوامل فرهنگی احتمال دارد شرایط نامطلوب فرهنگی محل زندگی و خانواد  ،از سوی دیگر

آگاهی پایین والدین، ترک تحصیل، ازدواج و فرزندآوری در سنین پایین همگی منجر به آگاهی پایین والدین کودک از مسائل تربیتی 

اما این فقر   ؛های والدین برای پرورش کودکان پژوهنده تقلیل یابدکیفیت واکنش والدین و همچنین بسترسازی  شده و لذا احتمالاً

والدین در این مناطق فرزندان زیادی دارند و به همین سبب و فرهنگ    شود. احتمالاًفرهنگی با یک عامل دیگر تا حدودی جبران می

ن ندارند و فرزندان در کودکی آزادی کامل دارند، از طرفی همیشه همبازی های فرزندانشارایج آن مناطق، حساسیت زیادی به فعالیت 

بلکه بازی کودک در کوچه با کودکان دیگر    ،ها و روستاها نیست پارک   برند. البته منظور از طبیعت صرفاًدارند و در طبیعت به سر می 

رسد این محیط غنی تا حدود زیادی فقر آگاهی و فرهنگی والدین در آن نظر مینیز مصداقی از حضور کودک در طبیعت است. به

های  های پژوهش حاضر در مورد وضعیت فرهنگی خانواده، با یافتهیافته  ه،شدهای مطالعهکند. در میان پژوهشمناطق را جبران می

 .  سوست(، هم9  ، ص. 2014ممقانی و همکاران )سلمانزاده

اما توجه به این نکته ضروری است    ، لزوم ارتباط کودکان با همسالان است ترین نکته در این زمینه،  وضعیت اجتماعی، مهم  زمینۀدر  

کنند. به  فرایندعنوان یک عامل تسهیلگر در  ن کودک باید گزینش شوند تا بتوانند بهکه همسالا نظر پرورش کودکان پژوهنده عمل 

اند. حال پژوهندگی، پرسشگری و خلاقانه  روحیۀهای خلاقانه خود نیازمند همکارانی با  ها و بازیرسد کودکان برای کنجکاویمی

تری برای همبازی  پژوهندگی، پرسشگری و خلاقیت تقویت شده باشد گزینه مناسب   روحیۀهرچه در این همکاران )همسالان کودک(  

گر و یا بازدارنده به  شود. این عامل تسهیلها باشند یک عامل بازدارنده محسوب میاما اگر فاقد این ویژگی  ،شدن با کودک هستند

ش صرف تماشای  کودکی را فرض کنید که زمان زیادی از روز  برای نمونه،صورت مستقیم در پرورش کودکان پژوهنده نقش دارد.  

شود کودک  یابد و این باعث می، و اجتناب از تفکر او اندک اندک به کودک شما انتقال میانگیزگیشود. کم تحرکی، بیتلویزیون می

های همسالان و همچنین کیفیت ارتباط با همسالان با  رسد بین ویژگیشما نیز از مسیر تفکر و پژوهندگی فاصله گیرد. لذا به نظر می

 پژوهندگی در کودکان رابطه وجود دارد. ۀپرورش روحی
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های گوناگون دیگری از جمله پایین بودن سطح آگاهی جمعی از پرورش کودکان پژوهنده مهم دیگر این است که جامعه از راه ۀنکت 

خیال یا سرخوش( در جلوگیری پرورش کودکان پژوهنده نقش بی  مثلاًفضول یا خرابکار( یا والد )  مثلاًزنی به کودک )یا برچسب 

روحیۀ پژوهندگی  تواند مانعی برای پرورش  زنی به والد و خصوصا کودک چنان نتایج مخربی دارد که به تنهایی میدارد. این برچسب 

است(، واکنش  فرض کنید مادری در مقابل کنش پژوهشی کودک )که احتمالا با خرابکاری همراه بوده  برای نمونه،در کودک شود.  

منفی تندی نشان ندهند و برچسب بیخیالی بخورد و این آنقدر تکرار شود تا مادر خسته شود و در باورهای تربیتی خود دچار تناقض 

 و تردید شود. 

های پرورش کودکان پژوهنده نمودن محیطی آرام، ایمن و غنی برای کودک یکی از ضرورت  در نهایت در مورد عوامل محیطی، فراهم

به نظر می های پژوهشی کودک و  رسد میان وسعت و ایمنی محیط با واکنش والدین در برابر کنشاست. در مورد محیط فیزیکی 

متری مدام باید کودک خود را   50آپارتمان  کهای والدین رابطه وجود دارد. مادری را فرض کنید که در یهمچنین کیفیت بسترسازی

برای کودک نیست و از طرف دیگر    غنی  یمحیط  کوچک محدود است و عملاً  ۀسرگرم نماید. از یک طرف وسایل موجود در یک خان

 سویی نیز به کودک نشان دهد. از    نسبت   منفی  یادر واکنش ممکن است م  زندگی در خانواده،  ریختگی و آشفتگی در محیطهم هبا هر ب

گیرد. این کودک به لحاظ احساس آزادی در حد  سروصدا و تحرک زیاد را ندارد و مورد امر و نهی مکرر مادر قرار می  ۀکودک اجاز

ها و مسائل  هایش فرصت کسب تجارب جدید و تفکر در مورد پدیدهتحرکی و تنوع پایین فعالیت بسیار پایینی قرار دارد و به سبب کم

شود. البته راه حل جایگزینی برای غنی نمودن محیط کودکان آپارتمانی وجود دارد و آن حضور مستمر کودک مختلف از او گرفته می

ای قوی بین پرورش کودکان  های بسیار محکم این پژوهش احتمال وجود رابطهدر ساعاتی از روز در طبیعت است. یکی از فرضیه

ترین محیط برای پرورش تر اشاره نمودیم طبیعت غنیطور که پیشچرا که همان  ؛پژوهنده و ارتباط مستمر کودکان با طبیعت است 

چرا که حضور کودک در   ؛اهمیت است   دارای جز اهمیت محیط فیزیکی کودک، توجه به محیط روانی کودک نیز  کودکان است. به

فرض کنید والدین کودک او را تشویق   برای نمونه،شود خطرناک است.  هایی که باعث تعارض و دوگانگی و سردرگمی او میمحیط

کودک   مثلاًبیند رود رفتار متفاوتی را میکنند اما کودک زمانی که به خانه یکی از بستگان میبه کنجکاوی در وسایل محیط اطراف می

کنند. این محیط باعث استرس و اضطراب کودک و همچنین  های موهوم به او القا میترسانند و در برخی موارد ترسرا از کنجکاوی می

ناپذیری  جبران  هایی خطرهایبنابراین حضور کودک در چنین محیط  ؛شودهایش میایجاد تناقض، دوگانگی و سردرگمی میان دانسته

گری، مهربانی،  های محیط داخل خانه توجه کنند و فضای خانه را فضایی سرشار از حمایت دارد. از طرفی والدین باید به ویژگی

اش مورد  های کنجکاوانه پژوهشیخاطر فعالیت ه  تشویق به پرسشگری و کنجکاوی کودک قرار دهند و کودک بنا به هیچ دلیلی نباید ب

و همکاران    یی( به نقل از رضا2000مورفی و الکساندر،  )  یهاافتهی بخش با    نیا   یهاافتهتنبیه، توبیخ و نامهربانی کلامی قرار گیرد. ی

عوامل    ت یدر مورد اهم  نی. همچنسوست کودک هم  یبرا  منیمنظم و ا  زاننده،یبرانگ  طیمح  یسازفراهم   ت ی(، در مورد اهم169:  2008)

:  2008،  و همکاران  ییبه نقل از رضا  ؛2001)ایگن و کاوچک،    (،1938)  دگاهیپژوهش با د  نیا  یهاافتهی(،  یو روان  یکیزی)ف  یطیمح

 . سوستهم( 6 ، ص. 2007)مار و مالون،  و (197 ، ص. 2010؛ کلت،  2003وودهاوس، (، )171

 ها محدودیت

انتقال  ؛است این پژوهش با روش کیفی در دو شهر قم و تهران انجام شده • ها به شرایطی غیر از شرایط این  پذیری یافتهلذا برای 

 پژوهش، باید با احتیاط عمل کرد. 

های این پژوهش گو با کودکان یکی از محدودیت وگفت   امکان  ن لذا نبود  ؛از آنجایی که کودکان محور اصلی این پژوهش هستند •

 شود. میمحسوب 

های برخط صوتی یا تصویری  و جایگزینی مصاحبه  19حضوری به علت شیوع ویروس کووید  مصاحبۀهمچنین فراهم نبودن شرایط   •

 های این پژوهش محسوب شود. نیز یکی از محدودیت 
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 پیشنهادهای پژوهشی 

ها در سطح پذیری یافتهتری اجرا شود تا امکان انتقال های بعدی با موضوع کودکان پژوهنده در سطح وسیعشود پژوهشپیشنهاد می •

 تری فراهم شود. وسیع

هایشان  هایشان برای اکتشاف، تجارب و پژوهش ها و محدودیت های بعدی با کودکان در مورد فرصت شود در پژوهشمیپیشنهاد   •

 گو گردد. وگفت 

های این پژوهش، ابزاری برای سنجش کیفیت پرورش کودکان پژوهنده  های به دست آمده از یافتهشود با استفاده از مؤلفهمیپیشنهاد   •

 گیری شود. ای از کودکان اندازهآن میزان پژوهندگی نمونه ۀگردد تا به وسیلطراحی

می • زیست پیشنهاد  تجارب  و  ادراک  تحلیل  پیرامون  پژوهشی  روش    ۀشود  با  پژوهنده  کودکان  پرورش  زمینه  در  موفق  والدین 

 پدیدارشناسی انجام شود. 

به  زمینۀ شود پژوهشی در مورد تجارب والدین موفق در  پیشنهاد می • با روش روایتی  صورت داستان و پرورش کودکان پژوهنده 

 روایت پرورش کودکان پژوهنده انجام شود.

 ، طراحی شود. های پژوهشی در کودکانتوانمندی یهایی برای ارتقابازیشود میپیشنهاد  •

 شود کتاب راهنمای مربیان برای پرورش کودکان پژوهنده برای مربیان مهدها و مراکز پیش از دبستان نگاشته شود. پیشنهاد می •

 های پرورش کودکان پژوهنده( پیشنهادهای اجرایی )راهکار

 اصلاح رفتار والدین •

های والدین باید به صورت کامل اصلاح شوند. ابتدا اینکه والدین خود  لذا رفتار  ؛کودکان آیینه تمام قد رفتارهای والدین خود هستند

یا دور زدن آن. از طرفی  مسئلهباشد نه پاک کردن  مسئلهاهل مطالعه و پژوهش شوند و سبک رفتارشان در مواجهه با مسائل، حل آن 

دانم« را در خودشان تقویت  ت گفتن »نمیئلذا باید جر ؛اطلاعات به کودک معرفی کنندمی والدین نباید خود را منبع کامل و موثق تما

 کنند. 

 جدی گرفتن کودک •

های  لذا لازم است والدین در موقعیت   ؛پذیری در حد خودشان است گرفتن توانایی کودک برای مسئولیت  منظور از این مورد جدی

 ریزی کند. هایش فکر و برای آن برنامهمستقل به مسئولیت صورت هایی به کودک بدهند تا او بهتقسیم وظایف، مسئولیت 

 های کودک ها و اسباب بازیدقت در انتخاب بازی  •

یا چالش مفیدی   مسئلههایی برای کودک انتخاب شوند که او را درگیر  بازیها و اسبابضرورت این دقت برای این است که بازی

برای کودک باشد. همچنین والدین   مسئله  ای بدون فرصت تحرک یا فرصت تفکر و پژوهش و حل میکنند نه اینکه صرفا سرگرمی

 های کودک نشوند. صورت مستقیم و کامل وارد بازیباید دقت کنند به

 اعطای آزادی به کودک  •

آنقدر    مسئلهآنچه در پژوهش حاضر به صورت مکرر به آن اشاره شده است دادن احساس آزادی به کودک توسط والدین است. این  

کودک و  اهمیت دارد که باید رأس تمام توجهات والدین در تعاملاتشان با کودک قرار گیرد و ضمن پرهیز از امر و نهی و کنترل  

 ها آزادی عمل بدهند.کردن محیط کودک، به او در انجام تمام فعالیت همچنین ایمن

 مشارکت کودکان در مسائل  •

آفرینی فعال در موضوعات و مسائل گوناگون برای کودکان متناسب با توانایی  حق نقش مشارکت کودکان در مسائل، یعنی قائل شدن  

لذا والدین باید در تمام مسائلی که امکان دارد و برای کودک مفید است، متناسب با توانایی کودک، او را دخیل و از او   ؛آنهاست 

 درخواست ایده و راهکار کنند. 
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 سازی برای پژوهش کودکزمینه  •

والدین باید با مواجه نمودن مداوم کودک با مسائل، فراهم نمودن محیط ایمن و غنی، فراهم نمودن ابزار لازم، همراهی و حمایت  

کودک، اجازه کسب تجارب، تشویق کودک به پرسشگری، لمس و مشاهده دقیق، به کارانداختن تمام حواس کودک از طریق تبدیل  

  زمینۀگوی زیاد و با کیفیت با کودک  وزیسته برای کودک، استفاده از منابع اطلاعاتی و همچنین با تعامل و گفت اطلاعات به تجارب

 پژوهش را برای کودک فراهم کنند.

 رفتار مناسب با کودک  •

های کودک، دادن احساس آزادی و استقلال به کودک، والدین باید با دادن احساس آرامش به کودک، در نظر گرفتن علائق و استعداد

های پژوهندگی  پرهیز از ترساندن کودک از اشتباهات، پرهیز از تهدید، تنبیه و توبیخ کودک و پرهیز از کنترل و نظارت مستقیم به فعالیت 

 کودک کمک کنند. 

 ارتباط کودک با طبیعت •

لذا والدین باید تلاش کنند تا کودکشان بیشترین ارتباط هدفمند )لمس  ؛ترین محیط برای پرورش کودکان پژوهنده است طبیعت، غنی

و مشاهده دقیق تمام اجزاء طبیعت( را با طبیعت داشته باشد. بهتر است این ارتباط با حضور و همراهی والدین، همسالان و مربی  

گردی را با والدین دیگر که کودکی همسال فرزند خودشان دارند تنظیم کنند تا کودک با  طبیعت   ۀ توانند یک دورمیباشد. والدین  

 های طبیعت برسد. همراهی همسالان و والدین خود )کفایت حضور مادر(، بتواند به لمس و مشاهده و ادراک دقیق از پدیده

 تقویت سواد رسانه •

از نقش کارکردی رسانه برای تقویت    1نمایش  ۀوالدین با تقویت سواد رسانه خود، با رعایت نکات از جمله رعایت زمان تماشای صفح

 کودک خود کمک بگیرند.روحیۀ پژوهندگی  

 تشکیل گروهی از مادران •

های مادرانه مرتبط با پرورش کودکان، مادران دیگر را جذب و ضمن تعامل ها و دورهمیمادران آگاه لازم است با گذاشتن کارگاه

گوناگون مرتبط با   هایگری از قسمت مند کردن آنها و ایجاد یک قدرت واحد برای مطالبه مادران با یکدیگر و آگاه نمودن و دغدغه

 پژوهنده فراهم کنند.  کودکانپرورش پرورش کودکان از جمله صدا سیما، زمینه را برای

 دبستانیدقت والدین در انتخاب مهد یا پیش  •

ترین مرکز را برای  های مثبت و منفی این مراکز، مناسب والدین باید با تحقیقات کامل در مورد مراکز پیش از دبستان و توجه به ویژگی

گیری به کودک، ارتباط  های مثبت مراکز آموزش پیش از دبستان عبارتند از: پرهیز از سخت کودک خود برگزینند. برخی از ویژگی

مند، با انگیزه و با  دبستان کودک، استفاده از مربیان آگاه، دغدغهمستمر با والدین و هماهنگی تربیت داخل خانه و داخل مهد یا پیش

های مشاهده، شنیدن و تفکر و تحلیل در  تعاملات اجتماعی سازنده و مؤثر با همسالان، تقویت مهارت  زمینۀحوصله، فراهم نمودن  

محور، فراهم نمودن و شیوه ارزشیابی با سن کودک، پرهیز از آموزش مستقیم و حافظه  کودکان، رعایت تناسب محتوا، شیوه تدریس

های  جای پاسخگویی، در نظر گرفتن تفاوتعملی، حاکمیت نگرش پرسشگری به  ۀتجارب مختلف کودک یا آموزش به شیو   زمینۀ

 مستقیم آموزش و ارزشیابی. های غیرکودکان، استفاده از روش هایقهفردی کودکان، در نظر گرفتن علا
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