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Introduction 
In the last few decades, the expansion of vehicles, space and urban passages has distanced urban 
design and planning from human-centeredness and the special causes of Islamic Iranian charac-
teristics. As a result, social and cultural interactions and the values of urban spaces have decreased. 
The continuation of such a flow has caused the urban life of its spaces and its civilization to face 
damage, as well as the quality of the city spaces. Therefore, urban and civil life reaches its peak 
that the presence of urban residents in public spaces, while providing comfort, will lead to the ac-
quisition of knowledge and spiritual advancement and the excellence of their collective spirit and 
culture. which is a function of religious values and beliefs of Islamic history and culture in the public 
spaces of the city [11]. Sidewalks are the place where all urban residents are present and participate 
in social life. Therefore, their presence in the cities helps to improve people’s mental image of the 
city. Therefore, the existential philosophy of sidewalks is not just the physical and communicative 
manifestations, but rather strengthening and stabilizing some economic issues and expanding 
socio-cultural interactions and creating a human scale and uses in the public space [12]. In Irani-
an-Islamic cities, due to the predominance of the Islamic worldview, the privacy of people in private 
and semi-private spaces is of particular importance. In fact, privacy has been a personal right of 
individuals and induces concepts such as space, privacy, territory and sphere of influence. In fa-
vorable conditions, a network of privacy hierarchies encompasses the urban space. This hierarchy 
starts from the residential units as the most confidential and private space and ends with the most 
public central space of the city [9]. For this reason, in Iranian Islamic cities, in order to eliminate 
isolation, social connection is given special importance. In fact, these spaces are part of the open 
and public spaces of cities where collective life is going on. All people are allowed to access these 
spaces, and social interaction and confrontation is one of its most important features. Creating re-
laxation, entertainment, providing communication, socializing and the possibility of movement are 
other functions of urban public spaces. The existence of these spaces is very effective and necessary 
to prevent helplessness, depression, isolation and violence. In this way, these spaces can create a 
situation for the growth of creativity and be a constructive environment in an urban complex [2].
The urban development of today’s cities lacks spiritual and religious principles and values, as well 
as native and local features and characteristics. The lack of criteria based on theoretical founda-
tions arising from Islamic-Iranian culture has prevailed in all the elements and parts of the city 
[13]. Among the issues that have been emphasized in the Holy Quran and Hadith in the creation 
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of social life is the appearance that evokes the remembrance of God. The 
purpose of this research is to investigate the effective factors in improving 
the quality of pedestrian spaces with an emphasis on the Iranian Islamic 
cities of Behbahan city from the residents’ point of view and to answer the 
following questions.
1- What are the effective indicators in planning, design, and management 
of urban streets according to Islamic teachings and Iranian culture?
Therefore, the current research aims to determine the effective parame-
ters for improving the quality of pedestrian spaces as research compo-
nents with a systemic approach to evaluate and analyze the effective 
factors of strengthening the sidewalk with an Iranian-Islamic perspective 
in the city of Behbahan.

Materials and Methods
The current research is practical due to the analysis and investigation of 
the factors affecting the improvement of the quality of pedestrian spac-
es, with an emphasis on the Iranian Islamic cities of Behbahan from the 
perspective of the residents. Its general approach is quantitative. The data 
collection tool is a questionnaire that was designed to study the research 
and the theoretical foundations of the research. It was also designed by 
surveying experts with five indicators in the form of 30 items in the form 
of a five-point Likert scale. The analyzed indicators are: 1- traffic and access 
(4 items); 2- public security and traffic safety (7 items); 3- physical-visual (7 
items); 4- Social-functional performance (7 items) and 5- Environment (5 
items) (Table 1). SPSS26 and Excel software were used to analyze data and 
information. Depending on the measurement level of variables, suitable 
tests such as Pearson’s correlation coefficient test have been used. The 
statistical population of the current research includes all urban residents 
and residents of Behbahan City, located in Khuzestan province, according 
to the official census of population and housing in 2015, the population 
of this city was equal to 122,604 people. Therefore, the statistical sample 
of this research was obtained based on Cochran’s 386 formula. The calcu-
lated alpha value of 0.814 represents the reliability of the questionnaire.

Findings
Data screening
In order to check the assumptions of parametric statistics, as already stat-
ed, the data of the research was measured in an interval manner, and the 

probability sampling method was used to select the samples. Its dimen-
sions are in the range of +2 and -2, which shows that the assumption of 
normality of distribution has been met. The T-test statistical method was 
used to investigate and analyze the research components. Analyses were 
performed using spss26 software, and the level of significance for the 
two-domain test was considered to be equal to 0.05.
The situational results of the quality of sidewalks in Behbahan City show 
that the calculated average score of the subjects is in the 95% confidence 
interval of the t-test and is in the low limit. Therefore, it can be concluded 
that the state of urban health in the studied area (Behbahan City) is in a 
suitable and favorable condition and is positive, and this finding is signif-
icant at the level (α=.01).

Conclusion
The emergence of urbanization problems and, as a result, the reduction 
of the quality of urban spaces has led experts to find a suitable way to 
adjust the conditions of urban spaces and improve their quality level. In 
the past, the architecture and urban planning of Iranian cities were in ac-
cordance with the culture of the people, their spirit, and the urban com-
munity, while today, in urban design, these features have been forgotten, 
and economic interests are mostly taken into account. As a result, urban 
streets and sidewalks are like showcases of cities, and the character of cit-
ies is largely focused on their existence. Some streets may even influence 
the identity and character of that city. As a result of the present research, 
it has investigated and studied the quality indicators of pedestrian spaces 
in Behbahan City with an emphasis on Iranian Islamic cities. The results 
of the t-test (at level α=.01) of indicators and variables of the quality of 
pedestrian spaces in Behbahan city show that: 1) traffic and access com-
ponent with a coefficient (105/83); 2) public security and traffic safety 
component with coefficient (95/105); 3) physical-visual component with 
coefficient (369/116); 4) The social-functional performance component 
with the coefficient (335/128) and 5) the environmental component with 
the coefficient (461/90) are significant. The calculated average score of the 
subjects is in the 95% confidence interval of the t-test and is at its upper 
limit. This indicates that the quality of pedestrian spaces in Behbahan city 
is good and suitable.
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بررسی عوامل مؤثر بر ارتقای کیفیت پیاده روها با تأکید بر شهرهای ایرانی اسلامی 
)نمونۀ موردی: شهر بهبهان(

مقدمه
در چنـد ده سـالۀ اخیـر، گسـترش وسـایل نقلیـه، فضـا و معابـر شـهری، طراحـی و برنامه ریـزی شـهری را از 
حالـت انسـان محور بـودن و به خصـوص ویژگی هـای ایرانـی اسـلامی، فاصلـه داده و در نتیجـه، از تعامـلات 
اجتماعـی و فرهنگـی و ارزش هـای فضاهـای شـهری کـم کـرده اسـت. تـداوم چنیـن جریانـی باعـث شـده 
زندگـی شـهری فضاهـا و تمـدن آن و بـه دنبـال آن، کیفیت فضاهای شـهر با آسـیب روبـه رو شـود. بنابراین، 
سـطح زندگـی شـهری و مدنـی زمانی به اوج خود می رسـد که حضور سـاکنان شـهری در فضاهـای همگانی 
ضمـن آسـایش، موجـب کسـب دانـش و ارتقـای معنـوی و تعالـی روح و فرهنـگ جمعـی آن ها، کـه تابعی از 
ارزش هـا و اعتقـادات مذهبـی، تاریـخ و فرهنـگ اسـلامی اسـت در فضاهـای همگانـی شـهر شـود [11]. 
پیاده راه هـا، محـل حضـور همۀ سـاکنان شـهری و مشـارکت در زندگی اجتماعی اسـت. بـه همین دلیل، وجود 
آن هـا  در شـهرها بـه ارتقای تصویرسـازی ذهنیتی مردم از شـهر کمک می کند. لذا فلسـفۀ وجـودی پیاده راه ها 
فقـط عمـل نمودهـای فیزیکـی و ارتباطی نیسـت، بلکه تقویـت و تثبیت بعضی مسـائل اقتصادی و گسـترش 
تعامـلات اجتماعـی ـ فرهنگـی و ایجـاد، مقیـاس انسـانی و کاربری هـا در فضـای همگانـی اسـت [11]. در 
شـهرهای ایرانـی  ـ اسـلامی بـه علـت غلبـۀ جهان بینـی اسـلامی، محرمیـت افـراد در فضاهـای خصوصی و 
نیمه خصوصـی از اهمیـت ویـژه ای برخـوردار اسـت. در  واقـع، محرمیـت به  عنوان حق شـخصی افـراد بوده و 
از  شـبکه ای  مطلـوب،  شـرایط  در  اسـت.  نفـوذ  حـوزۀ  و  قلمـرو  حریـم،  فضـا،  ماننـد  مفاهیمـی  القاکننـدۀ 
سلسـله مراتب محرمیـت، فضـای شـهری را در بـر می گیـرد. ایـن سلسـله مراتب از واحدهـای مسـکونی بـه 
 عنـوان محرم تریـن و خصوصی تریـن فضـا شـروع شـده و بـه همگانی تریـن فضـای مرکـزی شـهر ختـم 
می شـود [12]. بـه همین دلیـل، در شـهرهای ایرانی اسـلامی بـرای از بین بـردن انزواگزینی، به ایجـاد ارتباط 
اجتماعـی اهمیـت خاصـی داده می شـود. در حقیقـت، ایـن فضاها بخشـی از فضاهای بـاز و همگانی شـهرها 
هسـتند کـه زندگـی جمعـی در آن هـا در جریان اسـت. همۀ مـردم اجازۀ دسترسـی به ایـن فضاهـا را دارند، و 
تعامـل و تقابـل اجتماعـی از مهم تریـن مشـخصه های آن اسـت. ایجـاد آرامـش، سـرگرمی، فراهـم آوردن 
ارتبـاط، زمینـۀ معاشـرت و امـکان تـردد از دیگـر عملکردهـای فضاهـای همگانی شـهری اسـت. وجـود این 
فضاهـا بـرای پیشـگیری از درماندگـی، افسـردگی، گوشـه گیری و خشـونت بسـیار مؤثـر و ضروری اسـت. به 
 این ترتیـب، ایـن فضاهـا می تواننـد موقعیتـی برای رشـد خلاقیـت به وجـود آورنـد و محیطی سـازنده در یک 

مجموعۀ شهری باشند [2].
و  ویژگی هـا  همچنیـن  و  اعتقـادی  و  معنـوی  ارزش هـای  و  اصـول  فاقـد  امـروزی  شـهرهای  شهرسـازی 
مشـخصه های بومـی و محلـی هسـتند. فقـدان معیارهای مبتنی بـر مبانی نظـری برآمده از فرهنگ اسـلامی 
ـ ایرانـی در همـۀ عناصـر و اجـزای شـهر غالـب و چیره شـده اسـت [13]. ازجمله مسـائلی که در فضاسـازی 

زندگی اجتماعی مورد تأکید قرآن کریم و حدیث قرار گرفته ظواهری است که برانگیزندۀ یاد خدا باشد.
هـدف ایـن پژوهـش، بررسـی عوامـل مؤثر بـر ارتقای کیفیـت فضاهای پیـاده رو با تأکیـد بر شـهرهای ایرانی 

اسلامی شهر بهبهان از دیدگاه ساکنان و پاسخ گویی به سؤال زیر است. 
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1- شـاخص های مؤثـر در برنامه ریـزی، طراحـی و مدیریـت خیابـان شـهری بـا 
توجه به آموز های اسلامی و فرهنگ ایرانی چیست؟

بنابرایـن پژوهـش حاضـر در صـدد آن اسـت که با ملاحظـۀ وضعیـت پارامترهای 
مؤثـر بـر ارتقـای کیفیـت فضاهـای پیـاده رو، بـه  عنـوان مؤلفه هـای پژوهـش با 
نگرشـی سیسـتمی بـه ارزیابی و تحلیـل عوامل مؤثر بـر تقویت پیـاده رو با نگرش 

ایرانی اسلامی را در شهر بهبهان مشخص سازد.

مواد و روش ها
پژوهـش حاضـر بـه دلیـل تحلیـل و بررسـی عوامـل مؤثـر بـر ارتقـای کیفیـت 
فضاهـای پیاده رو با تأکید بر شـهرهای ایرانی ـ اسـلامی شـهر بهبهـان از دیدگاه 
سـاکنان، کاربـردی بـوده و رویکـرد کلی آن کمی اسـت. ابـزار گـردآوری داده ها 
پرسشـنامه ای اسـت کـه بـا مطالعـۀ پژوهش هـای صورت گرفتـه، مبانـی نظـری 
تحقیـق و نظرسـنجی از کارشناسـان بـا 5 شـاخص در قالـب 30 گویـه به  صورت 
طیـف پنج گزینـه ای لیکـرت طراحـی شـد. نماگرهای مـورد بررسـی عبارت اند از: 
1- تـردد و دسترسـی (4 گویـه)؛ 2- امنیـت همگانـی و ایمنـی تـردد (7 گویه)؛ 3- 
کالبـدی- بصـری (7 گویـه)؛ 4- کارنمودهـای اجتماعـی ـ کارکـردی (7 گویـه) و 
5- محیـط  زیسـت (5 گویـه) (جدول 1). بـرای تجزیه وتحلیل داده هـا و اطلاعات 

از نرم افزارهای SPSS26 و Excell استفاده شد.
با توجه به سـطح سـنجش متغیرهـا از آزمون های مناسـب ازجملـه آزمون ضریب 
همبسـتگی پیرسـون اسـتفاده و... بررسـی شـده اسـت. جامعـۀ آمـاری پژوهـش 
حاضـر شـامل کلیـۀ سـاکنان شـهری و سـاکنان شـهر بهبهـان واقـع در اسـتان 
خوزسـتان بوده اسـت، بر اسـاس آمارگیری رسـمی نفوس و مسکن سـال 1395، 
جمعیـت ایـن شـهر معـادل 122604 نفـر بـوده اسـت؛ لـذا نمونـۀ آمـاری ایـن 
آلفـای  میـزان  آمـد.  دسـت  بـه   386 کوکـران  فرمـول  اسـاس  بـر  پژوهـش 

محاسبه شده به مقدار 814�0 نمایانگر مطلوبیت پایایی پرسشنامه است.

یافته ها
غربالگری داده ها

بـرای بررسـی مفروضه هـای آمـار پارامتریـک، همان گونـه کـه از قبل مشـخص 
شـد، داده هـای پژوهش بـه  صورت فاصلـه ای اندازه گیری شـده اسـت. همچنین، 
از روش نمونه گیـری احتمالاتـی بـرای انتخـاب نمونه هـا اسـتفاده شـده اسـت. از 
طـرف دیگـر، بـا توجـه بـه یافته هـای جـدول 3 می تـوان گفـت کـه ضرایـب 

کشـیدگی و چولگـی متغیـر پژوهش و ابعـاد آن در محدودۀ 2+ و 2- قـرار دارد که 
نشان می دهد فرض نرمال بودن توزیع نیز رعایت شده است.

بـه دلیـل بررسـی و تحلیـل مؤلفه هـای پژوهـش از روش آمـاری آزمـون تـی، 
اسـتفاده شـد. تحلیل هـا بـا اسـتفاده از نرم افزارهـای spss26 انجـام و میـزان 

سطح معناداری برای آزمون دو دامنه برابر با 05�0 در نظر گرفته شد.
نتایـج وضعیت شناسـی کیفیـت فضـای پیاده روهای شـهر بهبهان نشـان می دهد 
میانگیـن محاسبه شـدۀ نمـرۀ آزمودنی هـا در فاصلـۀ اطمینان 95 درصـدی آزمون 
t و در حـد پاییـن قـرار دارد؛ بنابریـان می تـوان نتیجه گرفت که وضعیت سـلامت 
شـهری در محـدودۀ مـورد مطالعه (شـهر بهبهـان) در وضعیت مناسـب و مطلوب 

قرار دارد و مثبت است و این یافته در سطح (α= . 01) معنادار است.

نتیجه گیری
پیدایـش مشـکلات شهرنشـینی و در نتیجـه، کاهـش کیفیـت فضاهای شـهری، 
متخصصـان امـر را به سـوی یافتن راهی مناسـب بـرای تعدیل شـرایط فضاهای 
شـهری و ارتقـای سـطح کیفیـت آن هـا سـوق داده اسـت. معماری و شهرسـازی 
شـهرهای ایـران در گذشـته متناسـب بـا فرهنگ مـردم، روحیـات آنـان و اجتماع 
شـهری بـود، در حالـی کـه امـروزه در طراحـی شـهری این شـاخصه ها به دسـت 
فراموشـی سـپرده شـده و بیشـتر منافع اقتصادی مورد توجه قرار گرفته اسـت. در 
و  بـوده  شـهرها  ویتریـن  همچـون  شـهری  پیاده روهـای  و  خیابان هـا  نتیجـه، 
شـخصیت شـهرها تـا حـد زیـادی معطـوف بـه وجـود آن ها بـوده و حتـی ممکن 
اسـت برخـی از خیابان هـا روی هویـت و شـخصیت آن شـهر تأثیرگذار باشـد. در 
نتیجـه، پژوهـش حاضـر بـه بررسـی و مطالعـۀ شـاخصه های کیفیـت فضاهـای 
پیـاده رو در شـهر بهبهـان بـا تأکید بـر شـهرهای ایرانی اسـلامی پرداخته اسـت. 
نتایـج آزمـون t (در سـطح α= . 01) شـاخص ها و متغیرهـای کیفیـت فضاهـای 
پیـاده رو در شـهر بهبهـان نشـان می دهـد : 1) مؤلفـۀ تردد و دسترسـی بـا ضریب 
(83�105)؛ 2) مؤلفـۀ امنیـت همگانـی و ایمنـی تـردد بـا ضریـب (105�95)؛ 3) 
مؤلفـۀ کالبدی ـ بصری با ضریـب (116�369)؛ 4) مؤلفـۀ کارنمودهای اجتماعی  ـ 
کارکـردی با ضریـب (128�335) و 5) مؤلفۀ محیط  زیسـت با ضریب (90�461)، 
معنـادار اسـت. میانگیـن محاسبه شـده نمـرۀ آزمودنی هـا در فاصلـۀ اطمینـان 95 
درصـدی آزمـون t و در حـد بـالای آن قـرار دارد؛ و بیانگـر آن اسـت کـه کیفیت 

فضاهای پیاده رو در شهر بهبهان در وضعیت مطلوب و مناسب قرار دارد.
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 مقدمه
فضاهـای عمومـی شـهری (خیابان، پیـاده رو، میـدان، پـارك و...) مهم ترین بخش 
شـهرها و محیط هـای شـهری هسـتند کـه در چنیـن عرصه هایی بیشـترین تماس، 
ارتبـاط و تعامـل میـان انسـان ها رخ می دهـد. ایـن فضاهـا تمـام بخش هـای بافت 
شـهری کـه مـردم به آن دسترسـی فیزیکـی و بصری دارند را شـامل می شـود [1]. 
در حقیقـت، ایـن فضاهـا بخشـی از فضاهـای بـاز و همگانـی شـهرها هسـتند کـه 
زندگـی جمعـی در آن هـا در جریـان اسـت. همـۀ مـردم اجـازه دسترسـی بـه ایـن 
فضاهـا را دارنـد، و تعامـل و تقابـل اجتماعـی از مهم ترین مشـخصه های آن اسـت. 
ایجـاد آرامـش، سـرگرمی، فراهـم آوردن ارتبـاط، زمینۀ معاشـرت و امـکان تردد از 
دیگـر عملکردهـای فضاهـای همگانـی شـهری اسـت. وجـود ایـن فضاهـا بـرای 
پیشـگیری از درماندگی، افسـردگی، گوشـه گیری و خشـونت بسـیار مؤثر و ضروری 
اسـت. بـه  این ترتیـب، ایـن فضاهـا می تواننـد موقعیتـی بـرای رشـد خلاقیـت بـه 
وجـود آورنـد و محیطـی سـازنده، در یـک مجموعـه شـهری باشـند [2]. در ادبیات 
قـرن بیسـت و یکم، بـه حوزۀ پیاده مداری و منافع آن اشـاره شـده اسـت که زندگی 
در محله هـای ایمـن و قابـل پیـاده روی بـه سـمت خرده فروشـی، مراکـز اداری ـ 
تفریحـی دارای منافـع بی شـماری در حوزه هـای سـلامت [3]؛ عوامـل اجتماعـی 
[4]؛ محیـط  زیسـت [5]؛ و اقتصـاد [6] بـرای افـراد اسـت. در مقایسـه بـا محلـۀ 
خودرو محـور، محله هـای به  اصطـلاح قابـل پیـاده روی بـرای زندگـی، عادلانه تـر، 
پایدارتـر، اقتصادی تر و سـازنده تر مناسـب هسـتند. بـا این  حال، تحقیقـات اخیر [7] 
و پوشـش رسـانه ای [8] نشـان می دهنـد تقاضـا برای زندگـی در چنیـن محلات و 

مناطقی به شدت در حال افزایش است. 
در شـهرهای ایرانـی  ـ اسـلامی به علـت غلبۀ جهان بینـی اسـلامی، محرمیت افراد 
در فضاهـای خصوصـی و نیمه خصوصـی از اهمیـت ویـژه ای برخـوردار اسـت. در 
 واقـع، محرمیـت بـه  عنـوان حق شـخصی افـراد بـوده اسـت و القاکننـدۀ مفاهیمی 
ماننـد فضـا، حریـم، قلمـرو و حـوزۀ نفـوذ اسـت. در شـرایط مطلـوب، شـبکه ای از 
سلسـله مراتب محرمیـت، فضـای شـهری را در بـر می گیـرد. ایـن سلسـله مراتب از 
واحدهـای مسـکونی بـه  عنـوان محرم ترین و خصوصی ترین فضا شـروع شـده و به 
در  همین دلیـل،  بـه   .[9] می شـود  ختـم  شـهر  مرکـزی  فضـای  همگانی تریـن 
ارتبـاط  ایجـاد  بـه  انزواگزینـی،  بـردن  بیـن  از  بـرای  اسـلامی  ایرانـی  شـهرهای 

اجتماعی اهمیت خاصی داده می شود [10].
در چنـد ده سـالۀ اخیـر، گسـترش وسـایل نقلیـه، فضـا و معابـر شـهری، طراحـی و 
ویژگی هـای  به خصـوص  و  بـودن  انسـان محور  حالـت  از  را  شـهری  برنامه ریـزی 
ایرانـی ـ اسـلامی، فاصلـه داده و در نتیجـه از تعامـلات اجتماعـی و فرهنگـی و 
ارزش هـای فضاهـای شـهری کـم کرده اسـت. تـداوم چنیـن جریانی باعث شـده، 
زندگـی شـهری فضاهـا و تمـدن آن و بـه دنبالش کیفیت فضاهای شـهر با آسـیب 
روبـه رو شـود. بنابرایـن زندگـی شـهری و مدنـی زمانـی بـه اوج خـود می رسـد که 
حضـور سـاکنان شـهری در فضاهای همگانی ضمن آسـایش، موجب کسـب دانش 
و ارتقـای معنـوی و تعالـی روح و فرهنـگ جمعـی آن هـا، کـه تابعـی از ارزش هـا و 
اعتقـادات مذهبـی، تاریـخ و فرهنـگ اسـلامی اسـت در فضاهـای همگانـی شـهر 
شـود. ابتـدا هـدف از پرداختـن بـه مسـئلۀ پیـاده راه شـهری، بیشـتر جلوگیـری از 
تصادفـات بـود [11]، ولـی آنچـه مطمع نظر اسـت نقش هایی اسـت که مـردم را به 
اماکـن پیونـد می زنـد و موجـب خاطره سـازی و سـرزندگی فضـای شـهر می شـود. 
لـذا ایـن پتانسـیل پیاده محورسـازی بـه غیـر از کمـک به بخـش تجـاری پیرامون، 
موجـب تعامـل اجتماعی روحی و روانی سـاکنان شـهری می شـود و این به  واسـطۀ 
ترکیبـی از تجـارت خرده فروشـی و ارائۀ خدمـات اداری، سیاسـی و فرهنگی صورت 

می پذیرد. 
هـدف از پیاده راه هـا و مراکـز خریـد پیاده، ایجاد و سـاختن فضا اسـت کـه علاوه بر 
کاهـش تـردد وسـایل موتـوری و غیـره به جـز وسـایل نقلیۀ اضطـراری کـه دارای 
سیسـتم خیابـان پیرامونـی باشـد، ظرفیت هـای خیابانـی ازدسـت رفته اسـت. تداوم 
چنیـن جریانـی باعث شـده کـه زندگی شـهری فضاها و تمـدن آن و بـه دنبال آن، 
کیفیـت فضاهـای شـهر با آسـیب روبه رو شـود. لذا فلسـفۀ وجـودی پیاده راه ها فقط 
عمـل نمودهـای فیزیکـی و ارتباطـی نیسـت، بلکه تقویـت و تثبیت بعضی مسـائل 

اقتصـادی و گسـترش تعامـلات اجتماعـی ـ فرهنگـی و ایجـاد، مقیـاس انسـانی و 
پیـاده رو  منطقـۀ  جملـه  از  پیـاده   مناطـق  اسـت.  همگانـی  فضـای  در  کاربری هـا 
محـدودۀ   ،(Car free zone) ماشـین  بـدون  منطقـۀ   ،(Pedestrian zone)
پیـاده راه (Pedestrian Area)، خیابـان قابل پیـاده روی (Walkable Street) و 
پیـاده راه تجـاری (Pedestrian Mall) کـه از همـان ابتدا ممکن اسـت برای تردد 
عابران سـاخته شـده باشـد و یـا که تغییـر کاربری یافتـه و خیابان هایی باشـد که به 
و  شـهری  سـاکنان  همـۀ  حضـور  محـل  پیاده راه هـا،  می شـود.  تبدیـل  پیـاده راه 
مشـارکت در زندگـی اجتماعـی اسـت. بـه همین دلیـل وجـود آن هـا  در شـهرها به 

ارتقای تصویرسازی ذهنیتی مردم از شهر کمک می کند [12].
شهرسـازی شـهرهای امـروزی فاقـد اصـول و ارزش هـای معنـوی و اعتقـادی و 
همچنیـن، ویژگی هـا و مشـخصه های بومـی و محلـی هسـتند. فقـدان معیارهـای 
مبتنـی بـر مبانـی نظـری برآمـده از فرهنـگ اسـلامی ـ ایرانـی در همـۀ عناصـر و 
اجـزای شـهر غالـب و چیـره شـده اسـت [13]. ازجملـه مسـائلی که در فضاسـازی 
زندگـی اجتماعـی مـورد تأکیـد قـرآن کریـم و حدیـث قـرار گرفته، ظواهری اسـت 

که برانگیزندۀ یاد خدا باشد.
هـدف ایـن پژوهـش، بررسـی عوامل مؤثـر بر ارتقـای کیفیـت فضاهای پیـاده رو با 
تأکیـد بر شـهرهای ایرانی اسـلامی شـهر بهبهان از دیدگاه سـاکنان و پاسـخ گویی 

به سؤال زیر است. 
1- شـاخص های مؤثـر در برنامه ریـزی، طراحـی و مدیریـت خیابان شـهری با توجه 

به آموز های اسلامی و فرهنگ ایرانی چیست؟
بنابرایـن پژوهـش حاضـر در صـدد آن اسـت که بـا ملاحظـه وضعیـت پارامترهای 
مؤثـر بـر ارتقـای کیفیـت فضاهـای پیـاده رو، بـه  عنـوان مؤلفه هـای پژوهـش بـا 
نگرشـی سیسـتمی بـه ارزیابـی و تحلیل عوامـل مؤثر بر تقویـت پیـاده رو با نگرش 

ایرانی اسلامی را در شهر بهبهان مشخص سازد.

 مبانی نظری پژوهش
پیشینۀ نظری
پیاده محوری

شـامل مجموعـه اقدامـات یا ایجـاد محدوده هـای خاص (اغلـب در مرکز شـهرها) 
بـا حـذف کامـل تردد سـواره یـا ایجـاد محدودیت زمـان و سـرعت ترافیک سـواره 
می شـود [2].  شـناخته  ترافیـک  آرام سـازی  طرح هـای  نـام  بـه  کـه  اسـت  بـوده 
خودروهـای شـخصی از نواحـی مرکزی و تاریخی شـهرها در اواخر دهـۀ 1350، به 
دلیـل تهدیـد مراکـز شـهرهای اروپـا بـه  وسـیلۀ ترافیـک و تخریـب بافت هـای 
ارزشـنمند شـهری بـه بیـرون رانـده شـد، تـا سـال 1975 تقریبـاً شـهرهای مهـم 
وتاریخـی اروپـا ورود اتومبیـل را بـه بخش و ناحیـۀ تاریخی و مرکزی خـود محدود 

کردند و پیاده راه های تاریخی ـ تجاری در آن ها به وجود آوردند [12].
پیاده راه هـا یـا مسـیر پیاده، مسـیرهایی هسـتند که بالاترین سـطح نقـش اجتماعی 
کـه تسـلط کامـل بـا عابـر پیـاده را دارند و ایـن معابـر می توانـد به  صـورت کوچه، 
مسـیری در میـدان، بـازار، بازارچـه، پـارك یـا فضای یـک مجتمع شـکل بگیرند و 
 .[14] آورنـد  فراهـم  شـهری  سـاکنان  فراغـت  اوقـات  گـذران  بـرای  محیطـی 
پیاده محورسـازی در ایـن میـان، بـه دلایـل و ویژگی هـای خـاص خـود در ایجـاد 
تعامـلات اجتماعـی، نقش اساسـی را دار ند؛ از یک سـو پیاده راه ها قسـمتی از فضای 
شـهر شـناخته شـده کـه بـه دلایـل خـاص، در تمـام یـا بخشـی از شـبانه روز روی 
حرکـت سـواره بسـته می شـوند و به  طور کامـل به حرکـت عابران پیـاده اختصاص 
می یابنـد [15]. مراکـز شـهری تجربـۀ انسـان و تصویـر فیزیکـی موجود به شـدت 
تحـت تأثیـر ماشـین اسـت و منطقه بنـدی پیـاده راه، جزئـی از احیـای بخش هـای 
تاریخـی اسـت؛ زیرا باعث کاهـش آلودگی، ایمنی، توسـعه، کاهش تراکـم و ازدحام 
و آرام سـازی محله هـا می شـود و در شـهرهای مختلـف بـه منظـور منطقه بنـدی 
عـاری از ترافیـک و بازگردانـدن یکپارچگـی بافـت تاریخـی بـوده اسـت. در ایـن 
میـان، پیاده محورسـازی بـه دلیـل ویژگی های خـود در ایجـاد تعامـلات اجتماعی، 
نقـش اساسـی را دارد. حـذف ماشـین ها عمدتـاً ضـروری اسـت کـه آلودگـی هوا و 

ارتعاشاتی که ساختارهای فیزیکی را ویران می سازد، کاهش دهد [15].
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فضای شهری 
ایـن نـوع از فضـا جغرافیایی بـر اثر تعامـل ویژگی های طبیعـی و سـاختار اجتماعی 
ـ اقتصـادی محیـط شـکل می گیـرد [16]. ایـن نـوع فضـا را می تـوان ظرفـی بـا 
محتـوای رفت وآمـد، تحـرکات اجتماعـی، فعالیت هـای روزمـره، ابعـاد فرهنگـی، 

اقتصادی و... دانست [17].
فضای عمومی 

ایـن نـوع از فضـا، فضـای بـاز و در دسـترس عمـوم بـوده، کـه مـردم بـرای انجام 
فعالیت هـای فـردی و جمعـی به آنجـا می روند. تنها آن دسـته از فضای باز شـهری 
در زمـرۀ فضاهـای عمومـی بالفعـل تلقـی می شـوند که کنـش جمعـی در آن ها رخ 
می دهـد یـا اثـرات اجتماعـی قابل توجهـی دارنـد، از جمله اسـتراحت و تمدیـد قوا، 
معاشـرت و تعامـل اجتماعی یـا خبرگیری و اطلاع رسـانی از منظـر اجتماعی [18]. 
فضـای عمومـی عنصـری اساسـی در محیـط شـهری، مکان هـای رویارویـی بـا 
دیگـران و جایـی اسـت کـه زندگـی همگانـی آشـکار می شـود. فضاهـای همگانی 

منعکس کنندۀ پیچیدگی های جوامع شهری هستند.
عوامل تأثیرگذار بر حرکت پیاده

عابـر پیـاده، بـه طـور کلـی متأثـر از دو شـاخص فیزیکـی و فرهنگـی ـ اجتماعـی 
اسـت. عوامل بی شـمار، کیفیـت محیط، شـرایط فیزیکی عابـر و زیبایـی و جذابیت 
مسـیر در جابه جایـی حرکـت عابـر پیـاده تأثیرگـذار اسـت. از مهم تریـن عوامـل 

تأثیرگذار بر حرکت پیاده می توان به موارد زیر اشاره کرد:
ـ پیوستگی مسیر [19].

ـ کوتاهی و جذابیت مسیر [20].
ـ زیبایی و امنیت، پیاده ها در محله های خلوت [19].

ـ ایمنی [21].
ـ راحتی [22].

در راسـتای دسـتیابی بـه فضاهـای عمومی انسـانی تفکـر پیاده مداری مطرح شـده 
اسـت. آغـاز ایـن فرایند در سـال 1977 در کتاب فقـط عابر پیاده در ایـالات متحده 
بـوده اسـت کـه نواحـی مرکزی شـهرها، مـورد بحث و بررسـی قـرار گرفته اسـت. 
مهم ترین شـبکۀ دسترسـی شـهری پیاده رو اسـت کـه مقیـاس آن در جهت حرکت 
انسـان قـرار دارد و از ایـن رو بایـد از دیـدگاه سـهولت در حرکـت، کامـلًا بی مانـع 

باشد. 
کیفیت پیاده رو 

پیـاده رو مهم تریـن شـبکۀ دسترسـی شـهری در جهـت حرکـت انسـان اسـت و از 
ایـن  رو بایـد از دیـدگاه سـهولت در حرکـت، کامـلًا بی مانـع باشـد [23]. پیاده راه ها 
محـل حضـور شـهروند و مشـارکت آنـان در زندگی جمعی هسـتند. وجـود آن ها به 
همیـن دلیـل در شـهر بـه ارتقـای تصویـر ذهنـی افـراد از شـهر کمـک می کنـد. 
پیـاده راه  در مقیـاس شـهر عمـل و بایـد پذیـرای گروه هـای مختلفـی از سـاکنان 
شـهری بـا اندیشـه، احسـاس و ادراك فضـا، جنـس و توانایی های جمعـی متفاوت 

باشند [12].
الگوی ایرانی ـ اسلامی

ترویج عنوان «شـهر اسـلامی» از قرن نوزدهم میلادی توسـط مستشـرقین بود. از 
آن دوران به بعد «شـهر اسـلامی» که به شـهرهای ساخته  شـده توسـط مسـلمانان 
و محـل زندگـی آنـان گفتـه می شـد، به مـرور در نوشـته ها و آثـار مربوط بـه تبعات 
شـهری سـکونتگاه های مسـلمانان، بر این اسـاس که بـا حریم فیزیکـی و یا ذهنی 
خـاص خـود تجلـی جامعـه فرهنگـی متمایـز از سـایر تمدن هـا هسـتند، در ادبیات 

غرب تثبیت شد [24].
شهرسـازی اسـلامی، مشـتمل بـر مبانـی نظـری و تئوری هـای مربوط بـه اصول و 
ارزش هایـی (بـه انضمـام روش طراحـی و برنامه ریـزی و اجرایـی متکی بـر آن ها) 
اسـت کـه باید بـر محیـط زندگـی مسـلمین و محیط اطـراف و بـا سـایر همنوعان 
خویـش حاکـم باشـند. ایـن اصـل و ارزش هـا از تعالیم اسـلامی اسـتخراج شـده و 

.iدر بردارندۀ عوامل مهم فرهنگی ـ ملی هستند
در الگوی شـهر ایرانی ـ اسـلامی عامل مسـلط دین اسـلام اسـت از آنجا  که شـهر 

اسـلامی ـ ایرانـی متأثـر از سـاکنان شـهری ایرانی مؤمن و مسـلمانی اسـت که به 
آن هـا هویـت می دهنـد و شهرسـازی و کالبـد شـهر براسـاس الگوهـا و معیارهـای 
ویـژۀ مذهبی و اسـلامی سـامان دهی می شـود کـه مدیریتـی درخور را طلـب کرده 

و دارای معنا و روحی خواهد بود که هویت های شهر را آشکار می کند. 
شـهر اسـلامی در تعالیـم اسـلامی، حائز مباحث گسـترده و وسـیعی بوده اسـت. به 
نظر می رسـد شـهر اسـلامی تنها شـهری با مناره هـا و گنبدهـای متعـدد، برخوردار 
از اماکـن مذهبـی متنـوع و دارای چهـرۀ تاریخـی و باسـتانی مانند شـهرهای اوایل 
کـه  عقایـدی  بـا  و  موحـد  انسـان های  بـا  اسـت  شـهری  بلکـه  نیسـت؛  اسـلام 
نشـئت گرفته از آموزه هـای اسـلامی اسـت. از آنجـا  کـه شـهر مجموعـه ای زنده از 
کلیـۀ امـوری اسـت کـه در ارتبـاط مسـتقیم و غیرمسـتقیم بـا زندگـی سـاکنان آن 
اسـت و ایـن مهـم کـه زندگی بشـر بـدون مـراوده و تعامـل اجتماعی امـکان ندارد 
مـورد تأییـد اسـلام اسـت [10]. به اختصـار باید گفت کـه منبع اصلی اصـول حاکم 
بـر کلیـۀ اعمـال مسـلمانان و از جملـه شهرسـازی آن هـا قـرآن کریـم و سـنت 
پیامبـر(ص) اسـت [10]. اختـلاف طبقاتی شـدید، آسـیب های اجتماعی، آشـفتگی 
جامعـه و غیـره حاکـی از موضـوع به فراموشـی سـپردن مبانـی ناب اسـلامی و نیز 
احاطـه فرهنـگ غـرب بـر زندگـی مسـلمانان اسـت [10]. لـذا بایـد همـۀ جوانـب 
فرهنگـی، اقتصـادی، اقلیمـی، سیاسـی، زمانـی و مکانی شـهر تاریخی بـا هم مورد 
توجـه قـرار گیرنـد. بنابراین در شـهر ایرانی ـ اسـلامی، این ویژگی ها بایـد در زمینه 
و بسـتر ایرانـی و بـر پایـه تعالیـم اسـلامی و فرهنگـی در جامعـۀ اسـلامی تبییـن 

شوند.
محـور قـرار دادن انسـان، مهم تریـن ارتباطـات او را بـا فضا هـای دیگـر هسـتی در 

چهار مورد زیر برمی شمرد:
1- ارتباط انسان با خدا؛ 
2- ارتباط انسان با خود؛ 

3- ارتباط انسان با جهان هستی؛ 
4- ارتباط انسان با همنوعان خود. 

در الگـوی شـهر ایرانی ـ اسـلامی، عامل مسـلط دین اسـلام اسـت و بـه طور حتم 
تمامـی شـاخص ها و عناصـر زندگی اجتماعـی و کالبدی شـهر براسـاس این عامل 

نظام و هویت می یابند [25].

پیشینۀ تجربی
جـو و همـکاران [26] در مطالعـۀ رضایـت از محیط پیـاده روی طـی covid-19 در 
کـرۀ جنوبـی نشـان می دهنـد در مقایسـه بـا سـاکنان شـهری، سـاکنان روسـتایی 
بیشـتر از محیـط پیـاده روی ناراضـی بوده انـد. بنابرایـن، بـرای ترویـج فعالیت های 
پیـاده روی در سـطح جامعـه، تمرکـز بـر راحتـی پیـاده روی و اجـرای تلاش هـای 

مرتبط با زیباسازی محیط ضروری است.
نـگ و همـکاران [27] در ارزیابـی روابـط بیـن رضایـت کاربـر، محیـط فیزیکـی و 
رفتـار کاربـر در زیرسـاخت عابـر پیاده نشـان می دهـد عواملی کـه احتمـالاً به طور 
قابـل توجهـی بر رضایـت کلی کاربـر از امکانات عابر پیـاده تأثیـر می گذارند، حائل، 
سـهولت پیـاده روی، عبـور از خط عابر پیاده، پیوسـتگی مسـیر پیـاده روی، ایمنی در 
شـب و مـکان هسـتند. پـس از آن، داده هـای ترجیحـی نشـان دادنـد بهبـود تداوم 
مسـیر پیـاده روی در مقایسـه بـا سـایر بهبـود رفتارهـای فـردی، بـا بهبـود عوامـل 

ترکیب، بیشترین تأثیر را در احتمال ایجاد تغییر در رفتار کاربر دارد.
سـعید و همـکاران [28] اشـاره کردند کـه چندین جنبـه از محیط پیـاده روی (مانند 
کیفیـت پیاده راه هـا، تمیـزی و موانع موجود بر سـر آن ها) تأثیر مشـهودی بر سـطح 

رضایت دارند.
محـرری و همـکاران [29] در پژوهـش خـود بـا عنـوان «برنامه ریـزی و طراحـی 
شـاخص های  بیـان  بـه  اسـلامی»  ایرانـی  هنـر  آموزه هـای  رویکـرد  بـا  خیابـان 
تأثیرگـذار روی کیفیـت خیابان هـا می پـردازد و آن هـا را بـه پنـج دسـتۀ کلـی کـه 
و  اسـلامی  آموزه هـای  زیسـت محیطی،  زیباشـناختی،  عملکـردی،  از:  عبارت انـد 
فرهنـگ ایرانـی تقسـیم می کنـد. اطـلاع از جهان بینـی، اقلیـم، نیازهـا و فرهنـگ 

مردم هر شهری برای برنامه ریزی و طراحی خیابان شهری واجد اهمیت است.
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زینالـی و همـکاران [30] در مقالـه ای بـا عنـوان «سـنجش رضایـت از خدمـات 
و  عاملـی  تحلیـل  روش  کمـک  بـا  شـهری  فضـای  یـک  عنـوان  بـه  پیاده راه هـا 
معـادلات سـاختاری (مـورد مطالعـه: پیـاده راه ولیعصر(عـج) تبریـز)» به ایـن نتایج 
دسـت یافته انـد کـه ادراکات و انتظـارات پیاده روی کنندگان در مورد سـطح خدمات 
پیاده راهـا و پیاده روهـا خیلـی مهـم اسـت، بنابرایـن سـطح خدمـات ارائه شـده در 

میزان رضایت عابران تأثیرگذارند.
آرام و همـکاران [31] مقالـه ای بـا عنـوان «اهمیـت و تأثیـر پیاده روهـا در بهبـود 
کیفیـت زندگـی و نقش آن در فضای شـهری» انجـام داده اند و به این نتایج دسـت 
و  سـرزندگی  شـهری،  فضاهـای  و  زندگـی  کیفیـت  در  پیاده روهـا  کـه  یافته انـد 
تعامـلات شـهری شـهروندان نقـش بسـزایی دارنـد. رسـیدگی و طراحـی مناسـب 
پیاده روهـا باعـث حضـور شـهروندان در فضـای شـهری خواهـد شـد. ایـن امـر 
پیـاده روی را افزایـش داده و اسـتفادۀ بیـش از حد وسـایل نقلیۀ شـخصی را کاهش 
می دهـد. مؤلفه هـای تأثیرگـذار بـر حضـور مـردم در فضـای شـهری و اسـتفاده از 
پیاده رو هـا شـامل امنیـت و ایمنـی، سـرزندگی، خوانایـی، دسترسـی بـه کاربری ها، 
دسترسـی مناسـب معلـولان و ناتوانـان جسـمی، جذابیـت بصـری و... اسـت کـه 
رعایـت آن هـا حضـور هـر چـه بیشـتر مـردم را در فضاهـای شـهری و پیاده روهـا 

حاصل می شود.
تـا کنـون پژوهش هـای زیـادی در مورد پیاده روها ارائه شـده اسـت، ولـی آنچه این 

پژوهـش را از سـایر پژوهش هـای مرتبـط، متمایـز می سـازد، توجـه هم زمـان بـه 
معیارهـای کیفـی و کالبـدی مؤثـر بـر پیاده روهـای شـهری و همچنیـن، توجـه به 
شـاخصه های ایرانـی ـ اسـلامی در ارتقای سـطح کیفیـت پیاده روهـا و تأثیرپذیری 
پیاده روهـا شـهر بهبهـان از معیارهـای ایرانـی اسـلامی اسـت، چـرا کـه در ایـن 
پژوهش سـعی شـده تا راهکارهای مناسـب برای ارتقـای کیفیت فضاهـای پیاده رو 

با تأکید بر شهر ایرانی ـ اسلامی در شهر بهبهان ارائه شود. 

 روش تحقیق
پژوهـش حاضـر به دلیل تحلیل و بررسـی عوامـل مؤثر بر ارتقـای کیفیت فضاهای 
پیـاده رو بـا تأکید بر شـهرهای ایرانی ـ اسـلامی شـهر بهبهـان از دیدگاه سـاکنان، 
کاربـردی بـوده و رویکرد کلی آن کمی اسـت. ابـزار گردآوری داده ها پرسشـنامه ای 
و  تحقیـق  نظـری  مبانـی  صورت گرفتـه،  پژوهش هـای  مطالعـۀ  بـا  کـه  اسـت 
نظرسـنجی از کارشناسـان بـا 5 شـاخص در قالـب 30 گویـه بـه  صـورت طیـف 
پنج گزینـه ای لیکـرت طراحی شـد. نماگرهـای مورد بررسـی عبارت انـد از: 1- تردد 
و دسترسـی (4 گویـه)؛ 2- امنیـت همگانـی و ایمنـی تـردد (7 گویـه)؛ 3- کالبدی ـ 
بصـری (7 گویـه)؛ 4- کارنمودهـای اجتماعـی ـ کارکـردی (7 گویـه) و 5- محیـط  
از  اطلاعـات  و  داده هـا  تجزیه وتحلیـل  بـرای   .(1 (جـدول  گویـه)   5) زیسـت 

نرم افزارهای SPSS26 و Excell استفاده شد. 

جدول 1. شاخص ها و معیارهای سنجش پیاده روهای شهر بهبهان

گویه ها شاخص ردیف

دسترسی با وسایل حمل ونقل همگانی

تردد و دسترسی 1
دسترسی به پارکینگ همگانی

کیفیت حرکت پیاده در خیابان

کیفیت فضای سواره
کیفیت امنیت اجتماعی محیط (وجود ناهنجاری هایی مانند سرقت، زورگیری، تجمع افراد بزهکار، 

ایذای گروه های خاص مثل کودکان، سالمندان و زنان و...)

امنیت همگانی و 
ایمنی تردد 2

نورپردازی و سیستم روشنایی موجود در خیابان

موانع حرکتی در مسیر پیاده و وجود سطوح ناهموار
کف سازی و ایجاد مسیرهای ویژه برای گروه های خاص (مانند نابینایان، سالمندان...)

ورود موتورسیکلت به قسمت پیاده رو و تداخل حرکت پیاده و سواره

وجود زیرگذر و روگذرهای مخصوص پیاده

وجود مسیر مخصوص تردد و پارك دوچرخه
وضعیت مبلمان شهری (فضاهایی برای نشستن، آب نما، مجسمه و...)

کالبدی- بصری 3

وضعیت مراکز خرید (خرده فروشی)

وضعیت بناهای خاص فرهنگی مانند نمایشگاه ها

وضعیت اغذیه فروشی و رستوران

وضعیت فضاهای گردشگری

رنگ آمیزی بلوارهای شهری، جداره ها و دیوارهای شهری

وضعیت ارتفاع ساختمان های مجاور خیابان را چگونه ارزیابی می کنید

برگزاری مراسم، نمایش و جشن های خیابانی
نمودهای 
اجتماعی فعالیت های فرهنگی مانند نمایشگاه ها4

ملاقات و گفت وگو با دوستان
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گویه ها شاخص ردیف
حضور اقشار و طبقات مختلف اجتماعی در خیابان (زنان، کودکان، سالمندان و معلولان)

نمودهای 
اجتماعی 4

وجود فضاهای تردد ویژۀ معلولان و سالمندان

وجود پارك و فضای سبز مناسب برای تمام گروه های سنی، جنسی و حسی ـ حرکتی

وجود فضاها و مبلمان مناسب در فواصل معین برای استراحت افراد

آلودگی و عدم نظافت مناسب معابر شهری

محیط  زیست 5
وجود جانوران موذی (سگ، موش، سوسک و...) در محدودۀ خیابان

آلودگی هوای ناشی از تردد وسایل نقلیۀ موتوری

آلودگی صوتی ناشی از تردد وسایل نقلیۀ موتوری

فضای سبز و پارك

بـا توجـه به سـطح سـنجش متغیرهـا از آزمون های مناسـب ازجمله آزمـون ضریب 
همبسـتگی پیرسـون اسـتفاده و... بررسـی شـده اسـت. جامعـۀ آمـاری پژوهـش 
حاضـر شـامل کلیـۀ سـاکنان شـهری و سـاکنان شـهر بهبهـان واقـع در اسـتان 
خوزسـتان بـوده اسـت، بر اسـاس آمارگیری رسـمی نفوس و مسـکن سـال 1395، 

جمعیـت این شـهر معـادل 122604 نفر بوده اسـت؛ لـذا نمونۀ آمـاری این پژوهش 
بـر اسـاس فرمـول کوکـران 386 بـه دسـت آمـد. میـزان آلفـای محاسبه شـده بـه 

مقدار 814�0 نمایانگر مطلوبیت پایایی پرسشنامه است (جدول 2). 

جدول 2. آلفای کرونباخ محاسبه شده برای سنجش شاخص های پیاده روی شهر بهبهان

آلفای کرونباخنماگرعاملردیف

40.866تردد و دسترسی1

70.869امنیت همگانی و ایمنی تردد2

70.846کالبدی ـ بصری3

70.898کارنمودهای اجتماعی ـ کارکردی4

50.880محیط  زیست5

300.814کل پرسشنامه

بـرای تجزیه وتحلیـل داده هـا از روش هـای آمـار توصیفی، شـاخص های گرایش به 
مرکـز، شـاخص های پراکندگـی (کشـیدگی و چولگی و...) اسـتفاده شـد. همچنین 
از روش هـای آمـاری ضریـب همبسـتگی، اسـتفاده شـد. تحلیل هـا بـا اسـتفاده از 
نرم افزارهـای Excell, Spss26 انجـام و میـزان سـطح معنـاداری بـرای آزمون دو 

دامنه برابر با 05�0 در نظر گرفته شد.

معرفی محدودۀ مورد پژوهش
براسـاس تقسـیمات سیاسـی ـ اداری کشـور در سـال 1395 شـهر بهبهـان مرکـز 

شهرسـتان بهبهـان در اسـتان خوزسـتان قـرار دارد. ایـن شـهر بـه لحـاظ موقعیت 
ریاضـی در مختصـات 50 درجـه و 15 دقیقـۀ طول شـرقی و 30 درجـه و 35 دقیقۀ 
عرض شـمالی واقع شـده اسـت و بـه لحاظ نسـبی در فاصلۀ تقریبـاً 205 کیلومتری 
 65 آغاجـاری،  شـرق  جنـوب  کیلومتـری   45 رامهرمـز،  کیلومتـری   90 اهـواز، 
کیلومتـری جنـوب شـرق شـهر امیدیـه و 70 کیلومتری شـمال غـرب دوگنبدان به 

عنوان مهم ترین مراکز جمعیتی قرار گرفته است.
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شکل 1. موقعیت جغرافیایی منطقۀ مورد مطالعه

 یافته های پژوهش
غربالگری داده ها

بـرای بررسـی مفروضه هـای آمـار پارامتریک، همان گونه که از قبل مشـخص شـد، 
داده هـای پژوهـش بـه  صـورت فاصلـه ای اندازه گیـری شـده اسـت. همچنیـن، از 

روش نمونه گیـری احتمالاتـی بـرای انتخاب نمونه ها اسـتفاده شـده اسـت. از طرف 
دیگـر، بـا توجه بـه یافته هـای جـدول 3 می تـوان بیان کرد کـه ضرایب کشـیدگی 
و چولگـی متغیـر پژوهـش و ابعـاد آن در محـدودۀ 2+و 2- قـرار دارد کـه نشـان 

می دهد فرض نرمال بودن توزیع نیز رعایت شده است.

جدول 3. تحلیل توصیفی مؤلفه های پژوهش

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation Skewness Kurtosis

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Std. Error

Q11 386 1 5 2.91 1.143 -.215 .124 -.916 .248
Q12 386 1 5 2.91 .995 -.332 .124 -.604 .248
Q13 386 1 5 2.99 1.023 -.267 .124 -.507 .248
Q14 386 1 5 2.95 1.011 -.118 .124 -.649 .248

تردد و دسترسی 386 1 5 3.05 .721 .052 .124 -.047 .248
Q21 386 1 5 3.04 1.003 -.285 .124 -.630 .248
Q22 386 1 5 2.90 1.062 -.146 .124 -.908 .248
Q23 386 1 5 3.01 .968 -.154 .124 -.639 .248
Q24 386 1 5 2.92 1.010 -.031 .124 -.180 .248
Q25 386 1 5 3.14 .953 -.169 .124 -.069 .248
Q26 386 1 5 2.82 1.033 .051 .124 -.521 .248
Q27 386 1 5 2.95 .943 -.033 .124 -.577 .248

امنیت همگانی و ایمنی تردد 386 1 4 2.98 .615 -.257 .124 .502 .248
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Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation Skewness Kurtosis

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Std. Error

Q31 386 1 5 3.04 1.020 -.285 .124 -.781 .248
Q32 386 1 5 2.80 .966 .003 .124 -.504 .248
Q33 386 1 5 2.99 .926 -.295 .124 -.215 .248
Q34 386 1 5 3.02 .969 -.179 .124 -.496 .248
Q35 386 1 5 2.91 .954 .063 .124 -.011 .248
Q36 386 1 5 2.88 1.027 -.053 .124 -.653 .248
Q37 386 1 5 3.01 .997 -.121 .124 -.269 .248

کالبدی- بصری 386 1 4 2.97 .501 -.441 .124 1.407 .248
Q41 386 1 5 2.92 .999 -.215 .124 -.459 .248
Q42 386 1 5 2.92 .901 .063 .124 -.347 .248
Q43 386 1 5 3.09 .903 -.169 .124 -.522 .248
Q44 386 1 5 2.98 .924 .007 .124 -.448 .248
Q45 386 1 5 2.78 .975 .075 .124 -.385 .248
Q46 386 1 5 2.98 .953 -.194 .124 -.430 .248
Q47 386 1 5 3.02 1.042 .010 .124 -.451 .248

کارنمودهای اجتماعی- کارکردی 386 1 4 2.97 .394 -.741 .124 5.957 .248
Q51 386 1 5 2.87 .958 -.102 .124 -.454 .248
Q52 386 1 5 2.78 1.049 .051 .124 -.635 .248
Q53 386 1 5 2.64 1.053 .318 .124 -.459 .248
Q54 386 1 5 2.67 1.009 .235 .124 -.541 .248
Q55 386 1 5 2.63 .953 .088 .124 -.575 .248

محیط زیست 386 1 4 2.73 .592 -.439 .124 .382 .248
کیفیت فضاهای پیاده رو 386 1 4 2.91 .378 -1.509 .124 1.820 .248
Valid N (listwise) 386

تحلیل همبستگی مؤلفه ها
جـدول 4 ماتریـس همبسـتگی مؤلفه هـای پژوهـش را نشـان می دهـد. بـا توجه به 

اینکـه همـۀ ضرایـب میزان بـالا و معنـادار را نشـان می دهد، می تـوان فرض خطی 
بودن رابطه را هم مورد پذیرش قرار داد.

جدول 4. ماتریس همبستگی مؤلفه های کیفیت فضاهای پیاده رو

محیط  زیستکارنمودهای اجتماعی ـ کارکردیکالبدی ـ بصریامنیت همگانی و ایمنی ترددتردد و دسترسی

529.**661.**785.**1.630تردد و دسترسی

**784.**726.**1.602**630.امنیت همگانی و ایمنی تردد

**588.**1.651**602.**785.کالبدی ـ بصری

کارنمودهای اجتماعی ـ 
**1.592**651.**726.**661.کارکردی

1**592.**588.**529.784.محیط  زیست

** ضریب همبستگی معنادار در سطح 0/01 )دو دامنه(
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تحلیل مؤلفه های پژوهش
بـرای بررسـی و تحلیـل مؤلفه هـای پژوهـش از روش آمـاری آزمـون تی، اسـتفاده 

سـطح  میـزان  و  انجـام   spss26 نرم افزارهـای  از  اسـتفاده  بـا  تحلیل هـا  شـد. 
معناداری برای آزمون دو دامنه برابر با 05�0 در نظر گرفته شد.

جدول 5. نتایج آزمون t شاخص های پژوهش

One-Sample Statistics

N Mean Std. Deviation Std. Error Mean

تردد و دسترسی 386 3.05 .721 .037
امنیت همگانی و ایمنی تردد 386 2.98 .615 .031

کالبدی ـ بصری 386 2.97 .501 .025
کارنمودهای اجتماعی ـ کارکردی 386 2.97 .394 .020

محیط  زیست 386 2.73 .592 .030

Test Value = 0

t df (Sig. (2-tailed Mean Difference
95% Confidence Interval of the Difference

Lower Upper

تردد و دسترسی 83.105 385 .000 3.049 2.98 3.12

امنیت همگانی و ایمنی تردد 95.105 385 .000 2.979 2.92 3.04

کالبدی- بصری 116.369 385 .000 2.966 2.92 3.02

کارنمودهای اجتماعی- کارکردی 128.335 385 .000 2.974 2.93 3.01

محیط زیست 90.461 385 .000 2.725 2.67 2.78

همان گونـه کـه مشـاهده می شـود، نتایـج جـدول 5 میانگیـن محاسبه شـده نمـرۀ 
آزمودنی هـا در فاصلـۀ اطمینـان 95 درصـدی آزمـون t و در حـد بـالای خـود قـرار 
در  پیـاده رو  فضاهـای  کیفیـت  شـاخص های  کـه  گرفـت  نتیجـه  می تـوان  دارد؛ 
 (α=. 01) محـدودۀ مـورد مطالعـه در مطلـوب بـوده اسـت و ایـن یافتـه در سـطح

معنادار است.

جمع بندی و تحلیل کیفیت فضاهای پیاده رو
نتایـج وضعیت شناسـی کیفیـت فضـای پیاده روهـای شـهر بهبهـان نشـان می دهد 
 t میانگیـن محاسبه شـدۀ نمـرۀ آزمودنی هـا در فاصلـۀ اطمینان 95 درصـدی آزمون
و در حـد پاییـن قـرار دارد؛ بنابرایـن می تـوان نتیجـه گرفـت کـه وضعیت سـلامت 
شـهری در محـدودۀ مـورد مطالعـه (شـهر بهبهـان) در وضعیت مناسـب و مطلوب 

قرار دارد و مثبت است و این یافته در سطح (α=. 01) معنادار است.

جدول 6. نتایج آزمون t شاخص های کیفیت فضاهای پیاده رو

One-Sample Statistics

N Mean Std. Deviation Std. Error Mean

کیفیت فضاهای پیاده رو 386 2.91 .378 .019

Test Value = 0

t df Sig. (2-tailed) Mean 
Difference

95% Confidence Interval of the 
Difference

Lower Upper

کیفیت فضاهای پیاده رو 151.357 385 .000 2.912 2.87 2.95

در نتیجـه بـه  طـور کلـی از دیدگاه سـاکنان شـهری شـهر بهبهان وضعیـت کیفیت 
فضاهای پیاده رو، مثبت و مطلوب است.

 نتیجه گیری
پیدایـش مشـکلات شهرنشـینی و در نتیجـه، کاهـش کیفیـت فضاهـای شـهری، 
متخصصـان امـر را بـه سـوی یافتـن راهی مناسـب بـرای تعدیل شـرایط فضاهای 

شـهری و ارتقـای سـطح کیفیـت آن هـا سـوق داده اسـت. معمـاری و شهرسـازی 
شـهرهای ایـران درگذشـته متناسـب بـا فرهنـگ مـردم، روحیـات آنـان و اجتمـاع 
شـهری بـود در حالـی کـه امـروزه در طراحـی شـهری ایـن شـاخصه ها بـه دسـت 
فراموشـی سـپرده شـده و بیشـتر منافع اقتصـادی مورد توجـه قرار گرفته اسـت. در 
نتیجـه خیابان هـا و پیاده روهای شـهری همچون ویترین شـهرها بوده و شـخصیت 
شـهرها تـا حـد زیـادی معطوف بـه وجود آنـه ا بـوده و حتی ممکـن اسـت برخی از 
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خیابان هـا  روی هویـت و شـخصیت آن شـهر تأثیرگـذار باشـد. در نتیجـه، پژوهش 
حاضـر بـه بررسـی و مطالعـۀ شـاخصه های کیفیـت فضاهـای پیـاده رو در شـهر 
بهبهـان بـا تأکید بـر شـهرهای ایرانی اسـلامی پرداخته اسـت. نتایج آزمـون t (در 
سـطح α=. 01) شـاخص ها و متغیرهـای کیفیت فضاهـای پیاده رو در شـهر بهبهان 
نشـان می دهـد : 1) مؤلفۀ تردد و دسترسـی بـا ضریـب (105�83)؛ 2) مؤلفۀ امنیت 
همگانـی و ایمنـی تـردد بـا ضریـب (105�95)؛ 3) مؤلفـۀ کالبـدی ـ بصـری بـا 
ضریـب (369�116)؛ 4) مؤلفـۀ کارنمودهـای اجتماعـی ـ کارکـردی بـا ضریـب 
اسـت.  معنـادار  ضریـب (461�90)،  بـا  محیـط  زیسـت  مؤلفـۀ   (5 و   (128�335)
 t میانگیـن محاسبه شـدۀ نمـرۀ آزمودنی هـا در فاصلـۀ اطمینان 95 درصـدی آزمون
و در حـد بـالای آن قـرار دارد؛ و بیانگـر آن اسـت کـه کیفیـت فضاهای پیـاده رو در 

شهر بهبهان در وضعیت مطلوب و مناسب قرار دارد.
نتایـج به دسـت آمده از ایـن پژوهـش در تطابـق بـا نتایـج پژوهش هـای سـعید و 
همـکاران [28]، زینالـی و همـکاران [30] و آرام و همـکاران [31]، نشـان می دهـد 
پیاده روهـا در کیفیـت زندگـی و فضاهـای شـهری، سـرزندگی و تعامـلات شـهری 
شـهروندان نقش بسـزایی دارنـد و ادراکات و انتظـارات عابران پیاده در مورد سـطح 
خدمـات پیاده روهـا خیلـی مهم اسـت. علاوه بـر این، نتایـج این پژوهش هم راسـتا 
بـا تحقیقـات نـگ و همـکاران [27] و محرری و همکاران [29] اسـت کـه به بیان 
ایرانـی  آموزه هـای  رویکـرد  بـا  پیاده روهـا  کیفیـت  روی  تأثیرگـذار  شـاخصه های 

اسلامی می پردازد، همسو است.

 پیشنهادهای کاربردی
- ایجـاد فضاهـای پیاده مـدار شـهری بیشـتر و احداث پارك و فضای سـبز شـهری 

مناسب در سطح شهری به خصوص محلات جنوبی شهر؛
- ارتقا و تعریض پیاده راه ها در محلات حاشیه ای شهر؛

- اسـتفاده از نظر مردم و سـاکنان شـهری در زمینۀ حل مسـائل و مشـکلات موجود 
شهر در مورد مدیریت مشارکتی شهر؛

- بهبود بهتر سیستم روشنایی در طول پیاده راه ها برای آسـایش و امنیـت؛

- ایجـاد پیاده راه هـای مناسـب بــرای گروه هـای مختلـف سـنی سـاکنان شـهری 
به خصوص برای افراد مسن؛

- ایجاد مسیرهای دوچرخه سوار مجزا در حاشیه و طول در طول پیاده راه ها؛
- طراحـی محیطـی پیاده  روهـا و به کارگیـری نمادهای شـهری بر اسـاس فرهنگ، 

رسوم، هویت، عقاید، احساسات شهروندی؛
- طراحی عناصر و نمادهای پیاده روها طبق معماری ایرانی ـ اسلامی؛

- طراحـی پیاده روهـای مطلـوب برای شـهروندان بهتر اسـت، علاوه بـر اینکه کالبد 
آن منطبـق بـر آموزه هـای اسـلامی و فرهنـگ ایرانی باشـد روح آن نیز اسـلامی و 

ایرانی باشد.

 مشارکت نویسندگان
نویسـندۀ اول (پژوهشـگر اصلـی 50 درصـد)، نویسـندۀ دوم (50 درصد).

 تشکر و قدردانی
پژوهش حاضر حامی مالی نداشته و حاصل فعالیت علمی نویسندگان است.

 تعارض منافع
نویسندگان هیچ گونه تعارض منافعی ندارند.

 یادداشت ها
i منظـور عوامـل فرهنگـی ـ ملی اسـت که با اصـول و ارزش های اسـلامی در تضاد 

و تناقض نباشند.
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