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Abstract 
With the increase in the climate change, rural livelihood activities that are directly 

dependent on natural resources such as agriculture, land, water and forests have been 

adversely affected globally. Therefore, the present research has evaluated the 

livelihood resilience framework against climate change in the villages of Saman 

County as tourism targets. The research is applied in terms of purpose and 

descriptive-analytical based on the method. In this regard, a survey method using a 

questionnaire has been used. The statistical population of this research consists of the 

households of 23 villages in Saman City. The sample size is 354 households from 11 

tourist villages which were selected according to their population and by simple 

random sampling method. The data analysis was through mean tests, one-sample t-

test, and ANOVA in the SPSS software. The results show that the livelihood 

resilience of the studied villages has fluctuated a lot. But, in general, the local people 

have shown very low satisfaction in most of the indicators. The only index of "buffer 

capacity" measured with livelihood capital was significantly higher than "self-

organization", "learning capacity" and "diversity" in terms of the four main 

components of livelihood resilience. Social capital in "buffer capacity" is the most 

important sub-component. Therefore, the general result of the assessment of 

livelihood resilience in the villages of Saman shows that, despite the existence of 

important capitals such as social, human and environmental capital, the status of the 

other indicators of livelihood resilience is not favorable. 
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Extended Abstract 

1. Introduction 
In recent years, drought and climate change in Chahar Mahal and Bakhtiari Province have been among the 

natural hazards, whose hidden effects are revealed due to the extent of their influence. Among them, the biggest 

burden of climate change is borne by rural communities as the main consumers of water resources in the study 

area. Farmers are particularly vulnerable to these climate changes because they are highly dependent on 

agriculture and have limited capacities to adapt. The continuous vulnerability of villagers to natural hazards and 

livelihood insecurity necessitates the identification of measures that increase the resilience of their agriculture-

based livelihoods. Without understanding how to secure their livelihoods against adverse socio-ecological 

dynamics, especially due to climate change, the collapse of their livelihoods is likely to become more entrenched 

(Gong et al., 2020).  Indeed, understanding their capacity to cope with these shocks is essential in order to reduce 

them and contribute to the sustainable development goals. In this regard, the current research was conducted 

with the aim of evaluating the resilience of the livelihoods in the villages of Saman tourism area against climate 

change. 

 

2. Research Methodology 
Based on the purpose, this research is of the type of applied research, and its method is descriptive-analytical. 

The statistical population of the research is the rural households of Saman County. Among the 23 villages of 

Saman County, 11 villages (which were the tourism target villages of Saman region) were randomly selected. 

The number of households in these 11 villages was 4519, and, based on the Cochran formula, the sample size 

was 354 households. The tool used to collect the data was a researcher-made questionnaire. In order to evaluate 

the livelihood resilience of the villagers, the conceptual framework of Speranza (2014) was used as a model. For 

this purpose, the three main criteria of buffer capacity, self-organization and learning capacity were taken into 

account. In order to check the reliability of the questionnaire in this research, Cronbach's alpha method was used, 

and the reliability value of the total research indicators was found to be 0.824, which is acceptable according to 

the standard value. In order to analyze the findings of the research, mean values, one-sample t-test and ANOVA 

tests were used in the SPSS software. 

 

3. Results and discussion 
The model used to evaluate the livelihood resilience in this research was the one proposed by Speranza (2014) 

and Quandt (2018). In the following, each dimension of resilience is examined. 

Self-organization 

In order to evaluate the quality of self-organization, five main indicators were used in the form of 17 items. One-

sample t-test was used to evaluate each of the items and indicators of the research. According to the 5-point 

Likert scale and considering the average population to be three, the mean of each item and index was compared 

with the average population and the difference between the sample mean and the population mean. Based on the 

results obtained in the studied villages, the highest averages belonged to "reciprocity" and "rules and norms 

(institutions)" with an average of (3.7571). The lowest average among the items was for "cooperation" and "self-

reliance" indices with an average of less than three. The difference between the means of all self-organization 

index items and the community mean was significant with a coefficient of 99%. 

Learning capacity 
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 In order to measure the learning capacity, nine main indicators were used in the form of 16 items. Among the 

items, the "Knowledge transfer capability" obtained the highest average (3.76). Also, the index of "Knowledge 

of threats and opportunities" was higher than average. Except for the mentioned two indicators, seven other 

indicators had values below the average, which shows the weakness of these indicators in the studied area. 

Buffer capacity 

 According to the average obtained from all the indicators, "tolerance capacity" of social capital obtained the 

highest score with an average of 3.96. The values of the two indicators of environmental capital with 3.86 and 

human capital with 3.24 were higher than the average. According to the respondents, the values of other 

livelihood capital indicators, including economic capital, physical capital, and institutional capital, was below 

average. The average total of social capital indicators, which shows the bearing capacity, was 3.10. 

Diversity 

 Among the three evaluated indicators, only the index of diversity in the production of products had a value 

higher than the average (3.54). Most of the garden products in the villages of Saman region are almonds, but, in 

recent years, other garden products such as apples, peaches and apricots have been added to their products. 

Unfortunately, the local people stated that the basis for diversity in their livelihood methods had not been formed 

yet. One of the concerns of the people is the issue of drought and water shortage crisis in the recent and future 

years, and the main occupation of the people, i.e. horticulture and agriculture, may be affected due to the climatic 

crisis. 

 

4. Conclusion 
In this regard, suggestions have been presented for short, medium- and long-term periods. Long-term 

recommendations include developing a general planning framework to shape and guide urban management 

measures and avoid personal and everyday views to improve the worn-out urban texture. As the current situation 

is, with the end of each council's term, the direction of approaches and actions may changes, while the sustainable 

regeneration of the old texture is a long-term process. Mid-term recommendations include paying attention to 

environmental approaches in order to improve the texture in urban management decisions. Short-term 

recommendations include avoiding a single look at worn-out textures and assigning special programs for each 

area based on local characteristics. 
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 چکیده
فزایش با تقیما   که روستایی معیشتی هایفعالیت اقلیم، تغییر پدیده ا  مانند یعیطب منابع به مس

ت جهانی سطح در است، وابسته هاجنگل و آب زمین، کشاورزی، ه قرار نامطلوب تأثیر تح  گرفت
ر اقلیمی تغییرات برابر در معیشت آوریتاب چارچوب ارزیابی به حاضر پژوهش رو این از. است  د

 بر و کاربردی هدف، نظر از حاضر پژوهش. است پرداخته سامان شهرستان گردشگری روستاهای
ست تحلیلی -توصیفی روش، اساس ن کارگیري به با پیمایشی روش از راستا این در. ا هپرسش  ام

وارهای تحقیق، این آماریه جامع. است شده استفاده تان روستای 23 خان ست سامان شهرس  حجم. ا
ای ۰۰ میان از خانوار 35۴ نمونه  اب و روستا هر جمعیت نسبت با که است گردشگری منتخب روست

ی گیرینمونه روش تخاب ساده تصادف  T میانگین، هایآزمون هاداده تحلیل و تجزیه روش. شدند ان
شان نتایج. است بوده SPSS افزار نرم در آنوا و اینمونه تک تست ه ن  معیشت آوریتاب که است داد

تان در مطالعه مورد روستاهای سیار سامان شهرس شته نوسان ب ست؛ دا ثر در کلی طور به اما ا  اک
 اب که «تحمل ظرفیت» شاخص تنها. اندداده نشان را پایینی بسیار رضایت محلی مردم هاشاخص

ه معیشتی آوریتاب اصلی مؤلفه ۴ نظر از است شده سنجیده معیشتی هایسرمایه از استفاده  ب
سازماندهی» از بالاتر توجهی قابل طور  میان این در که. بود «تنوع» و «یادگیری ظرفیت» ،«خود

ی سرمایه ی از کلی نتیجه بنابراین. است «تحمل ظرفیت» فرعی مؤلفه ترینمهم اجتماع  ارزیاب
تان روستاهای در معیشتی آوریتاب  با هایسرمایه وجود رغمعلی که دهدمی نشان سامان شهرس

 در معیشت آوریتاب هایشاخص دیگر وضعیت محیطی و انسانی اجتماعی، سرمایه چون اهمیتی
رد قرار مطلوبی وضعیت  .ندا

 کلیدواژه ها:
  آوری،تاب
  معیشت، آوریتاب

قلیمی، تغییرات   ا
، روستاهای  سامان

 مقدمه 1
های جدی ناشی از تغییرات آب و هوایی شدید مواجه شده از قرن بیست و یکم، جهان با تاثیرات و چالش

شدید دهد که تغییرات آب و هوایی منجر به افزایش فراوانی و شدت رویدادهای های تاریخی نشان میاست. داده
  .آب و هوایی )همچون بارندگی شدید، خشکسالی، تگرگ، سیل، یخبندان و غیره( در بسیاری از مناطق شده است
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و  2)لی .ای هستندهای پویا و منطقههای پیچیده با ویژگی(. مناطق روستایی سیستم2۱22و همکاران،  1)لیو 
ها و مشکلاتی مانند پیری جمعیت، خروج نیروی کار، رها شدن زمین و روستاهای خالی ( که پدیده2۱2۰همکاران، 

لات به یک روند جهانی تبدیل شده است به تدریج در آنها در حال ظهور است و رکود روستایی ناشی از این مشک
، مناطق روستایی بیشتر تحت تأثیر این مشکلات ۰1گیری کووید (. با شروع همه2۱22، 3، ونگ2۱۰2لیو و لی، (

آوری معیشت روستایی بسیار ضروری شده است. روستاییان به عنوان اند و تحقیق در مورد تابقرار گرفته
یمی های اقلترین اقشار تحت تاثیر نابسامانیبازیگران نظام روستایی، از مهمترین واحدهای معیشتی و اساسی

 های خارجی مانندآوری معیشتی آنها به طور مستقیم یا غیرمستقیم تحت تأثیر تهدیدها و شوکهستند. تاب
لیمی در قبلایای طبیعی قرار دارد. در نتیجه حساسیت روستاییان وابسته به منابع طبیعی نسبت به تغییرات ا

های معیشتی ساکنان روستایی در مقاومت در حال تغییر است. با این حال، با توجه به توانایی متفاوت سیستم
برابر اختلالات ناشی از بلایای احتمالی، عناصر معیشتی و ساختار عملکردی مناطق روستایی نیز بر این اساس 

(. بسیاری از محققان، به ویژه در مواجهه 2۱2۱، 0ید )شیونگنماپذیر میآنها را آسیب کند و این معیشتتغییر می
تواند راه بهینه برای آوری میهای ناشی از تغییرات آب و هوایی آینده، معتقدند که تفکر تاببا عدم قطعیت

شود که بتواند (. معیشت زمانی پایدار می2۱۰۴و همکاران،  5افزایش معیشت و ارتقای توسعه پایدار باشد )واکر
عنوان مثال، محیطی حفظ یا افزایش دهد، بهاقتصادی و زیست-های خود را در چارچوب تغییرات اجتماعیقابلیت

پذیری( کنار بیاید و آن را بهبود بخشد، بدون اینکه منابع طبیعی خود را ها )مجموعه آسیبها و استرسبا شوک
پذیری ناشی شت از رویارویی با مجموعه آسیبآوری معی(. در نتیجه تاب2۱2۰و همکاران،  6تهی کند )گویری

های معیشتی، یعنی استراتژی معیشت وابسته ها و فعالیتهای مختلف داراییشود، که تا حد زیادی به ترکیبمی
 (.2۱۰1، 7است )یولیاتی و ایساکار

باشند. طی های اقلیمی متعددی روبرو میامروزه نواحی سکونتگاهی کشور بخصوص نواحی روستایی با چالش
های اخیر خشکسالی و تغییر اقلیم در استان چهار محال و بختیاری از جمله مخاطرات طبیعی بوده که به سال

گیری از فرصت ها افتاده و تاثیرات پنهان آن به دلیل وسعت و دامنه تاثیرگذاری و البته با بهرهجان زیست بوم
است. در این میان بیشترین بار متحمل شده تغییرات های اخیر عیان شده سوء مدیریت منابع آبی طی سال

کننده اصلی منابع آبی در محدوده مورد مطالعه است. کشاورزان اقلیمی به دوش جوامع روستایی به عنوان مصرف
های پذیرتر هستند زیرا وابستگی گسترده به کشاورزی داشته و ظرفیتویژه در برابر این تغییرات اقلیمی آسیببه

پذیری مداوم روستاییان در برابر خطرات طبیعی و ناامنی معیشتی نیازمند برای سازگاری دارند. آسیبمحدودی 
ها را افزایش دهد. بدون درک چگونگی آوری معیشت وابسته به کشاورزی آنشناسایی اقداماتی است که تاب

ه به دلیل تغییرات آب و هوایی اکولوژیکی نامطلوب، به ویژ -های اجتماعیتأمین معیشت آنها در برابر پویایی
(. در واقع درک ظرفیت آنها برای 2۱2۱و همکاران،  8گردد )گونگدارتر میاحتمالا  فروپاشی معیشت آنها ریشه

( ضروری است. از میان SDGsها به منظور کاهش آنها و کمک به اهداف توسعه پایدار )مقابله با این شوک
ن ی های این استان؛ روستاهای گشهرستا ردشگری در شهرستان سامان به لحاظ موقعیت ممتاز جغرافیایی )قرارگیر
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گردی، گردشگری روستایی و های بسیار در حوزه طبیعتمندی از توانرود(؛ بهرهدر حاشیه رودخانه زاینده
ادی به دست آورده اس ات اندکی نیز در زمینه اقتص رگرفته و توفیق . تکشاورزی، تحت تأثیر پدیده گردشگری قرا

های گذشته به دلیل سنتی بودن کشاورزی، پایین بودن سطح درآمد، عدم وجود مراکز این روستاها در دهه
های اقتصادی و دامداری، اقتصاد نابسامان روستایی و کمبود امکانات و خدمات زا، عدم صرفه فعالیتاشتغال

یی در ناپایداری معیشتی آنها داشته است. در اند که این موارد تاثیر بسزاای مواجه بودهرفاهی با مشکلات عمده
آوری معیشت روستاییان منطقه گردشگری سامان در این راستا پژوهش حاضر با هدف ارزیابی وضعیت تاب

 برابر تغییرات اقلیمی انجام شده است. 

   مبانی نظری، پیشینه و ادبیات پژوهش  2
های معیشتی و رفاه خود با حفظ و بهبود فرصتها برای آوری معیشتی ظرفیت همه افراد در طول نسلتاب

(. رویکرد معیشت پایدار 2۱۰5وهمکاران،  1های محیطی، اقتصادی، اجتماعی و سیاسی است )تانروجود آشفتگی
ک آوری معیشتی یکند، در حالی که تابها به نتایج معیشتی تأکید میها و فعالیتها، ظرفیتبر تبدیل دارایی

ها پذیری آنکند و با افزایش انعطافهای معیشتی تبدیل میکه منابع مفید را به قابلیتسیستم تطبیقی است 
آوری، و به طور (. مفهوم تاب2۱22و همکاران،  2)فن کنددر برابر اختلالات خارجی، نتایج معیشت را تثبیت می

گیری و ایجاد های بشردوستانه که هدفشان اندازهالمللی و سازمانآوری معیشتی، با توسعه بینخاص تاب
یری گپذیری در برابر اختلالات خاص مانند سیل یا خشکسالی است، در حال رشد است. با این حال، اندازهانعطاف

آوری معیشت و همچنین تحلیل و گیری تابهای عملی برای اندازهار دشواری است و روشآوری معیشت کتاب
کنند که روند کمی تمرکز بر (، استدلال می2۱۰1(. فنگ و همکاران )2۱۰1، 3ها مورد نیاز است )کوانتتجسم داده

آوری معیشت ای تابهای حیاتی بر آوری معیشت ایجاد کرده و شناسایی شاخصآوری، شکافی در درک تابتاب
آوری ابعاد (. از آنجایی که معیشت و تاب2۱۰1همکاران،  و 0های مختلف دشوار کرده است )فنگرا در مقیاس

سازی نسبتا  دشوار است و چندین بعد باید هنگام ادغام گوناگونی در سطوح مختلف دارند، معیارسازی و عملیاتی
های اخیر، ادبیات رو به رشدی در مورد ارزیابی (. در سال2۱۰1، آوری در نظر گرفته شود )کوانتمعیشت و تاب

آوری از منظر معیشت توسط تعدادی از محققین در آوری معیشت شکل گرفته است. اخیرا ، مفهوم تابتاب
دهد که برای عملیاتی چندین چارچوب را نشان می ۰ بدنه رو به رشد ادبیات مورد بحث قرار گرفته است. جدول

اند. همانطور که در جدول نشان داده شده است، آوری معیشت ایجاد شدهگیری تابهای اندازهاخصکردن ش
آوری معیشت در زمینه اختلالات با شروع آهسته ناشی از تغییرات آب و هوایی چندین چارچوب در مورد تاب

آوری معیشت در ابی تابتوان برای ارزی( را می2۱۱1) 5ارائه شده است. چارچوب پیشنهادی سادیک و رحمان
(. 2۱۱1پروری برای الگوی متغیر آب و هوا مورد استفاده قرار داد )سادیک و رحمان، های کشاورزی و آبزیبخش

 آوری معیشت در رویدادهایی مانندتواند برای ارزیابی تاب( می2۱۰2)6چارچوب ارائه شده توسط گبرمایکل

                                                           
1 Tanner 
2 Fan 
3 Quandt 
4 Fang 
5 Sadik & Rahman 
6 GebreMichael 
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-نسانی که اغلب شامل جابجایی است، استفاده شود. چارچوبهای اخشکسالی، تخریب محیط زیست و درگیری
گیری تغییرات ( برای اندازه2۱۰۴و همکاران ) 3( و اسپرانزا2۱۰۴) 2(، امبائه2۱۰2) 1های توسعه یافته توسط نیاموانزا

 اند. در معیشت در پاسخ به تغییرات آهسته در محیط های اجتماعی و اکولوژیکی در نظر گرفته شده
 آوری معیشتیهای موجود برای ارزیابی تابچارچوب .1جدول 

ه منبع ه زمین  هاویژگی کلیدی/شاخص بندیدست

سادیک و 
 (2۱۱1رحمان )

نفوذ شوری ناشی از تغییرات 
 بهره وری، پایداری، ریسک آب و هوایی

وری، پایداری و ریسک برای هر دارایی بهره
لی، اجتماعی و  معیشت یعنی طبیعی، فیزیکی، ما

.  انسانی

گبرمایکل 
(2۱۰2) 

های اکولوژیکی و بحران
انسانی مانند خشکسالی و 

تخریب محیط زیست و 
یدرگیری  های انسان

پایگاه منابع، توزیع ثروت، دانش 
سطح  ریسک، انسجام اجتماعی، 

ی  تحرک، سرمایه اجتماع

فراوانی و طول مدت خشکسالی، در دسترس بودن 
تعداد گوسفندان و منابع بهینه، تعادل در ثروت، 

ی گی و تحرک با شترها در دارای های دامی، هماهن
وار، قدرت کمیته روستا، نزدیکی به  مناطق همج

خدمات  ترس بودن  شهری، در دس مناطق 
ی  دامپزشک

 معیشت مبتنی بر کشاورزی (2۱۰2نیاموانزا )

یری برای زندگی با  ظرفیت یادگ
تغییر و عدم اطمینان، پرورش 

یری و  سازگاری، ظرفیت یادگ
زماندهی  ظرفیت خودسا

ظرفیت خود  یری، ظرفیت تحمل،  ظرفیت یادگ
 سازماندهی

 (2۱۰۴امبائه )
معیشت مبتنی بر کشاورزی 

در واکنش به تغییرات آب و 
 هوایی

ظرفیت تحمل، ظرفیت 
ی  خودسازماندهی، ظرفیت یادگیر

ی رای های معیشتی، موسسات، دسترسی به دا
ز همکاری و شبکه ماندهی، تکیه ها، فرصت خودسا

ت نابع خود، دانش فرص ها و تهدیدها، تعهد به بر م
سم  ت، مکانی ی سایی دانش و قابل یادگیری، شنا

ی  بازخورد.

 (2۱۰۴اسپرانزا )
معیشت مبتنی بر کشاورزی 

در واکنش به تغییرات آب و 
 هوایی

ظرفیت تحمل، ظرفیت 
ی  خودسازماندهی، ظرفیت یادگیر

ی رای موسسات، های معیشتی، دسترسی به دا
زماندهی، تکیه همکاری و شبکه ها، فرصت خودسا

ت نابع خود، دانش فرص ها و تهدیدها، تعهد به بر م
سم  ت، مکانی ی سایی دانش و قابل یادگیری، شنا

.  بازخورد

 (2۱۰1کوانت )

-اثربخشی کشاورزی
آوری داری در ایجاد تابجنگل

معیشتی برای خانوارهای 
 کشاورز

یز ی، یکسرمایه طبیعی، سرمایه ف
سرمایه اجتماعی  سرمایه انسانی، 

 و سرمایه مالی

)زمین کشاورزی، محصولات زراعی دامی، فرسایش 
کانات، خدمات(،  خاک( )شرایط جاده، آبیاری، ام

)کار یدی، دسترسی، تحصیلات، سلامتی( )خانواده، 
وذ( )حقوق، حوالهها، گروههمسایه های سیاسی، نف

)  ها، متعلقات، حساب بانکی

یبا دارایی»آوری معیشت را (، تاب2۱۰۴نزا و همکاران)اسپرا های بازیگران برای حفظ و افزایش ها و استراتژ
ها ظرفیت تحمل )مالکیت دارایی و دسترسی به کنند. آنمنعکس می« ها، خودسازماندهی و یادگیریدارایی
زماندهی و اتکا به منابع خود( و های خود ساها، فرصتها(، خودسازماندهی )موسسات، همکاری و شبکهدارایی

ها، بینش مشترک اجتماعی، تعهد به یادگیری و غیره( را به عنوان ظرفیت یادگیری )شناخت تهدیدها و فرصت
( رویکرد تاب2۱۰1(. در مقابل، کوانت )2۱۰۴( )اسپرانزا، ۰کنند )شکل آوری ارائه میهایی برای سنجش تابشاخص

                                                           
1 Nyamwanza 
2 Mbae 
3 Speranza 
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را اتخاذ کرد و چارچوبی متشکل از پنج نوع سرمایه معیشتی)سرمایه طبیعی،  (HLRA) 1آوری معیشتی خانوار
 سرمایه فیزیکی، سرمایه انسانی، سرمایه اجتماعی و سرمایه مالی( ایجاد کرد.

 
 (4112آوری معیشت اسپیرانزا )اسپرانزا، چارچوب ارزیابی تاب .1شکل 

 آوری معیشتی پرداخته شده است.زمینه ارزیابی تابدر ادامه به بررسی پیشنه داخلی و خارجی پژوهش در 

ا اقیانوس  2۱۱۴( در پژوهشی از طریق بررسی پنج روستای جابجا شده پس از سونامی 2۱۰1و همکاران) 2سین
آوری معیشت در موارد جابجایی گیری تاب، اندونزی چارچوبی را برای اندازه0و آچه بسار 3هند در باندا آچه

آور به گیری معیشت تابهای اندازهدهد که شاخصعه ارائه نمودند. این چارچوب نشان میروستایی پس از فاج
شوند که شامل: توانایی مقابله با معیشت فردی، رفاه فردی، دسترسی به منابع معیشتی، چهار دسته تقسیم می

 فیزیکی جامعه محلی است.-و استحکام اجتماعی

آوری معیشت کشاورزان آوری معیشت به بررسی تابی چارچوب تابها( با استفاده از شاخص2۱2۰) 5کئونتی
ها و آفات، عملکرد کم و گرسنگی پرداخته است. در نهایت مالک در شهرستان ماکونی، کنیا در برابر بیماریخرده

 آوری ارائه نموده است.های متنوع چارچوب شاخص تاباز رابطه متقابل بین بخشچارچوب مفهومی 

                                                           
1 Household Livelihood Resilience Approach (HLRA) 
2 Sina 
3 Banda Aceh 
4 Aceh Besar 
5 County 
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های متعددی همراه بود که منجر مزارع خانوادگی و تعداد دام در نواحی کوهستانی اروپا با چالشکاهش مداوم 
های معیشت خانوارهای ( به ارائه چارچوب مفهومی برای توصیف استراتژی2۱22و همکارانش ) 1گردید لسگئی

ها به ظرفیت ه چگونه این استراتژیبپردازند تا ارزیابی نمایند ک 2دامپروری کوهستانی در پیرنه کاتالان )اسپانیا(
را ترکیب نمودند.  0آوری معیشتیهای تابو چارچوب 3کنند. آنها معیشت پایدار روستاییسازگاری آنها کمک می

آوری تاب معیشت پایدار روستایی و چارچوب سه مجموعه اصلی از متغیرها را برای عملیاتی کردن چارچوب
 (.2۱22ای و ظرفیت تطبیقی شناسایی کردند )لسگئی، های سرمایهدارایی معیشتی شامل متغیرهای فعالیت،

آوری روستایی در نقش تنوع معیشتی در تاب( در پژوهشی به بررسی 1333و همکاران ) 5الدین افتخاریرکن
اند. نتایج پژوهش آنها نشان داد اتخاذ روستا مناطق مختلف استان اصفهان پرداخته 12در برابر خشکسالی 

 شده است. خشکسالی بیشتر خانوارها در شرایط آوریتاب منجر به تنوع معیشتی رویکرد

آوری مناطق روستایی های معیشتی و تاب( به تحلیل رابطه ما بین سرمایه1337) 6ایمانی و محمدی مشکول
های پژوهش آنها نشان یافته اند. نتایج حاصل ازدر مقابل خشکسالی در روستاهای شهرستان اردبیل پرداخته

آوری در مقابل خشکسالی رابطه مثبت و معنادار وجود دارد. همچنین سرمایه دهد بین سرمایه معیشتی و تابمی
 .آوری در مقابل خشکسالی دارندانسانی و سرمایه اجتماعی بیشترین تأثیر را در تاب

در روستاهای پیرامون دریاچه  )EFA((، در پژوهشی با استفاده از تحلیل عاملی اکتشافی 1044) و همکاران 7بابایی
 آوری معیشتاند. میانگین مطلوبیت عددی عوامل تابآوری معیشت روستاییان پرداختهبه ارزیابی تاب ارومیه

محیطی در  -عامل کالبدی(؛ 0118دهد که عامل اقتصادی در رتبه اول )در جامعه هدف مورد مطالعه نشان می
 (، قرار دارند.3187(؛ و عامل اجتماعی در رتبه چهارم )3133سازمانی در رتبه سوم ) -(؛ عامل نهادی0111رتبه دوم )

آوری معیشت در زمینه تغییرات آب و هوایی مستلزم در نظر گرفتن عوامل متعدد، از آنجایی که ارزیابی تاب
که برای خانوارها جهت حفظ معیشت خود در طول زمان حیاتی است، در این ها و فرایندهایی است تعاملات آن

آوری معیشت در ( به ارزیابی تاب2۱۰1( کوانت )2۱۰۴آوری معیشت اسپرانزا )پژوهش با الهام از دو چارچوب تاب
ا  جدید، به عنوان یک رشته مطالعاتی نسبت برابر تغییرات اقلیمی در روستاهای شهرستان سامان پرداخته است.

آوری معیشتی انجام شده است. بنابراین این حوزه تنها تعداد محدودی از مطالعات در مورد مسائل مربوط به تاب
هنوز به طور کامل مورد بررسی قرار نگرفته است. از این رو، این مقاله به بدنه رو به رشد مطالعات تجربی در 

ن کند. تاکنوآوری معیشتی کمک مییی عوامل کلیدی تابآوری معیشت و به شواهد تجربی در شناسامورد تاب
آوری معیشت اسپرانزا به طور کامل مورد آزمایش قرار نگرفته در مطالعات داخلی تمامی ابعاد چارچوب تاب

های پیشین است. در واقع ارزیابی کامل این چارچوب در روستاهای سامان تفاوت پژوهش حاضر با پژوهش
آوری معیشتی های معیشتی جهت ارزیابی تابهای پیشین تنها به ارزیابی سرمایهژوهشاست. زیرا در اکثر پ

های معیشتی دو بعد مهم دیگر شامل پرداخته شده است. اما در پژوهش حاضر علاوه بر سرمایه
 مورد ارزیابی قرار گرفته است.« ظرفیت یادگیری»و « خودسازماندهی»

                                                           
1 Lecegui 
2 Catalan Pyrenees (Spain) 
3 Sustainable Rural Livelihoods (SRL) 
4 livelihood resilience (LR) 
5 Roknedin eftekhari 
6 Imani & Mohamadi Mashkool 
7 Babaei 

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%AA%D9%86%D9%88%D8%B9%20%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%B4%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AA%D8%A7%D8%A8%20%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%AE%D8%B4%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 مورد مطالعه محدودهمعرفی  3
کیلومتری شمال شرقی شهرکرد مرکز  22امان واقع در استان چهارمحال و بختیاری در فاصله شهرستان س

کیلومتری غرب استان اصفهان و متصل به راه غربی شهرکرد به اصفهان قرارگرفته است. وضیعت  85استان و 
ان سامان ی بنابر سرشمار طبیعی آن تقریبا  کوهستانی و دارای تپه و ماهورهای متعدد و سرسبز است. شهرست

نفر  131045که از این تعداد جمعیت  351835روستا و جمعیتی برابر با  23دارای  1335نفوس و مسکن سال 
های فراوان از نظر محیطی و طبیعی مانند ساکن روستا هستند. روستاهای سامان با برخورداری از پتانسیل

های اندازهای اطراف آن و نیز جاذبهرود و چشمهکوهستان منحصر به فرد، هوای سالم، رودخانة زیبای زایند
 های سامان،چاه، قناتگردشگری همچون پل زمان خان، پل هوره، پل کاهکش، روستای پلکانی و بدون کوچه یاسه

. ای استملاحظهویژه در ایام تعطیل میزبان جمعیت قابل دهکدة سیاحتی زاگرس و آثار تاریخی و مذهبی و... به
ریزی در جهت توسعة روستاهای منطقه در اختیار قرار ها، زمینة مناسبی را برای برنامهپتانسیلمجموع این 

باشد که روستا می 23رود با (. شهرستان سامان دارای دو بخش مرکزی و زاینده148-147: 1337، 1دهد )تقیلومی
رود و داشتن ظرفیت اها در مسیر زایندهروستا در پژوهش حاضر با توجه به قرارگیری روست 11از میان این روستاها 

 اند.گردشگری انتخاب گردیده

 
 

 1214های تحقیق، موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعه ماخذ: یافته .2شکل 

 روش تحقیق 311
جامعة آماری  .تحلیلی است -این تحقیق براساس هدف، از نوع تحقیقات کاربردی و روش انجام آن توصیفی

روستا که  11روستای شهرستان سامان  23باشد. از میان روستای شهرستان سامان می 23این تحقیق، خانوارهای 
بوده  0513روستا  11اند، به صورت تصادفی انتخاب شده است. تعداد خانوار این دارای فعالیت گردشگری بوده

توزیع روستاهای نمونه و حجم  2خانوار بدست آمد )جدول  350ها، است که براساس فرمول کوکران تعداد نمونه

                                                           
1 Taghilo 
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نمونه در هر یک از روستاها را نشان داده است(. بر این اساس، ابتدا تعداد خانوارهای هر روستا مشخص شد و 
  ها توزیع شد.ها بین هر یک از روستاهای منتخب با توجه به تعداد خانوار آنسپس پرسشنامه
 های شهرستان سامانروستاهای نمونه مورد مطالعه در محدوده بخش و دهستانتوزیع . 4جدول 

ه تعداد خانوار روستاها تعداد روستاها دهستان بخش ه درصد پرسشنام  تعداد پرسشنام

ی  مرکز

 3 سامان

 19 515 208 کاهکش

 18 512 233 چلوان

 79 2215 11415 شوراب صغیر

 3 چما

ي  12 3.4 150 ايلبگ

 47 1313 643 چم چنگ

 6 1.8 84 چم جنگل

 زاینده رود

 3 هوره

 34 315 023 سوادجان

 64 18 810 هوره

 16 4.4 138 چاهیاسه

 2 زرین
 18 5 225 قوچان

 41 11.5 524 مارکده

ع  354 100 0513 11 11 مجمو

 1211های پژوهش، ماخذ: یافته

( و کوانت 2۱۰۴آوری معیشتی روستاییان از چارچوب مفهومی اسپرانزا )تابدر این پژوهش به منظور ارزیابی 
ظرفیت »و « خودسازماندهی»، «ظرفیت تحمل»معیار اصلی  3( الگو گرفته شده است. بدین منظور از 2۱۰1)

بهره گرفته است. جهت بررسی پایایی پرسشنامه در این پژوهش از روش آلفای کرونباخ اسنفاده شده « یادگیری
بوده که با توجه به مقدار استاندارد قابل قبول  ۱122های پژوهش برابر با است که مقدار پایایی کل شاخص

ر تک نمونه و آنوا در محیط نرم Tهای میانگین، های پژوهش از آزموناست. به منظور تجزیه و تحلیل یافته افزا
SPSS .بهره گرفته شده است 

 تحقیق یهایافته 4
ها یا بازیگران برای مقابله، تنظیم یا گذشتن از آوری را به عنوان ظرفیت سیستمنویسندگان تاببسیاری از 

شوک یا استرس و حفظ ساختار، عملکرد و هویت از نظر ظرفیت تحمل )توانایی جذب تغییر(، خودسازماندهی 
وری آنیز به منظور ارزیابی تابدانند. در پژوهش حاضر )ظرفیت انطباق( و ظرفیت یادگیری )تغییر یا تبدیل( می

معیار یاد شده بر اساس الگوی ارائه شده توسط اسپرانزا  3معیشت روستاهای منطقه گردشگری سامان از 
هاي تحقيق از آزمون ها و شاخص( استفاده شده است. به منظور ارزيابي هر يک از گويه2۱۰1( و کوانت )2۱۰۴)
T ت.اي و آنوا استفاده شده استک نمونه 

 خودسازماندهی 011

 های نهادی و ارتباط اجتماعیتوانایی خودسازماندهی بر این نکته تأکید دارد که چگونه خود مدیریتی، سیاست 
زا و فرآیند سیستم، هسته اصلی توانایی خودسازماندهی است. دهند. ارتباط درونآوری را شکل میافراد تاب

های کشاورزی برای نوان توانایی ساکنان روستایی یا گروههای کشاورزی به عدهی سیستمظرفیت خودسازمان
های کمک متقابل و ادغام در محیط اجتماعی، اقتصادی و نهادی محلی است. پذیر و شبکهایجاد ارتباطات انعطاف
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گذارد. مناطق روستایی در مقایسه ها تأثیر میهای معیشتی آنتوانایی خودسازماندهی ساکنان بر انتخاب فعالیت
ا شهرها توجه بیشتری به روابط انسانی دارند. در اینجا، کمک اقوام و دوستان تأثیر بیشتری بر راهبردهای ب

شاخص اصلی در قالب  5(. به منظور ارزیابی معیار خوسازماندهی از 2۱۰5و همکاران،  1معیشتی ساکنان دارد )خو
اي تک نمونه Tهاي تحقيق از آزمون اخصها و شگویه استفاده شده است. برای ارزيابي هر يک از گويه ۰2

به عنوان  3اي ليکرت و قرار دادن عدد گزينه 5استفاده شده است. به اين ترتيب که با توجه به استفاده از طيف 
متوسط جامعه، ميانگين هر گويه و شاخص را با متوسط جامعه مقايسه نموده و اختلاف ميانگين نمونه با 

در روستاهای مورد مطالعه بيشترين  3است. براساس نتايج مندرج در جدول  ميانگين جامعه بررسي شده
باشد. ( می3.7571با میانگین )« قوانین وهنجارها )نهادها(»و « روحیه پشتیبانی»ها متعلق به شاخص ميانگين

است. چنانچه  3با میانگین کمتر از « خوداتکایی»و « همکاری»ها نيز مربوط به شاخص کمترين ميانگين بين گويه
هاي شاخص خودسازماندهی با ( اختلاف ميانگين تمامي گويهsigگردد با توجه به مقدار )در جدول مشاهده مي

هاي اين شاخص با معنادار است. با توجه به نتایج بدست آمده از بررسي گويه %11ميانگين جامعه با ضريب 
قوانین »شاخص  3رسید که پاسخگويان از وضعيت  توان به این نتیجهاي میتک نمونه Tاستفاده از آزمون 

اند. اما دو شاخص در محدوده روستاهای منطقه رضایت نسبی داشته« روحیه پشتیبانی»و « اعتماد»، «وهنجارها
 در وضعیت قابل قبولی قرار ندارند.« خوداتکایی»و « همکاری»

ه در زمینه مصارف آب در کشاورزی و ارزیابی خودسازماندهی نشان داده است با توجه به قوانین وضع شد
توان گفت شاخص قوانین و هنجارها )نهادها( قوانین تغییرات کاربری اراضی در روستاها و نظارت بر اجرای  آنها می

با توجه به مقدار « روحیه پشتیبانی از یکدیگر»و « اعتماد»در وضعیت مطلوبی قرار دارد. در زمینه دو شاخص 
توان اند. در واقع میبدست آمده از آزمون تی هر دو شاخص در سطح بالایی قرار داشته sigمیانگین و مقدار 

برای بالا بردن اعتماد و پشتیبانی از یکدیگر در  گفت وجود پیوندهای قومی و نزدیک میان روستاییان زمینه را 
 شرایط سخت فراهم نموده است.

با « خود اتکایی به منابع خود»و « سازی و ارتباطاتشبکه»( اختلاف ميانگين شاخص sigبا توجه به مقدار )
تر بوده است. با توجه به اینکه معنادار بوده و دو شاخص از میانگین جامعه پایین %11ميانگين جامعه با ضريب 

های کشاورزی هستند. عدم گیری صنفسازی و ارتباطات به منظور شکلهای دولتی متولی اصلی شبکهسازمان
ی ادر این زمینه موجب گردیده است که صنف فعالی در این حوزه شکل نگیرد و کشاورزان نیز انگیزه مداخله آنها

های اجتماعی نداشته باشند. در زمینه خوداتکایی با توجه به قیمت بسیار زیاد اندازی اینگونه فعالیتبرای راه
ه این تجهیزات برای کشاورزان و آلات و تجهیزات کشاورزی و در دسترس نبودن سردخانه دستیابی بماشین

 اند.داران آسان نبوده بنابراین در این زمینه خودکفا نبودهباغ
 اي براي سنجش ميانگين معیار خودسازماندهیتک نمونه Tآزمون  .3جدول 

ر ميانگين هاشاخص گين sig درجه آزادی T انحراف معيا  اختلاف ميان

)  0.631 0004. 353 24.80 0.478 3.63 میانگین قوانین وهنجارها )نهادها

 1.386- 0004. 353 52.92- 0.493 1.61 سازیمیانگین همکاری وشبکه

 0.613 0004. 353 17.72 0.651 3.61 میانگین اعتماد

ی  1.212- 0004. 353 67.92- 0.336 1.79 میانگین خود اتکای

ی  0.757 0004. 353 18.77 0.759 3.76 میانگین روحیه پشتیبان

 0.119- 0004. 353 9.07- 0.248 2.88 کل

                                                           
1 Xu 
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 ظرفیت یادگیری 012

ها برای ایجاد، کسب، انتشار دانش و مهارت درک توان به عنوان توانایی افراد یا سازمانظرفیت یادگیری را می
-ها پس از تغییرات اهمیت زیادی دارد. سیستم اجتماعیکرد که برای واکنش سریع و بازیابی و بازسازی آن

 های تولیدی جدید را به دستپویا است، بنابراین ساکنان روستایی باید به طور مداوم دانش و مهارت اکولوژیکی
(. به منظور 2۱۰2، 1های معیشتی خود را متناسب با آن تنظیم کنند )هافمن و متارکآورند، سپس استراتژی

توان وضعيت مي 0جدول  درگویه استفاده شده است.  ۰1شاخص اصلی در قالب  1سنجش ظرفیت یادگیری از 
در روستاهای منطقه سامان را مشاهده کرد. با توجه به اين جدول در « ظرفیت یادگیری»های میانگین شاخص

( را به دست آورده است. همچنين 3176بالاترين میانگین )« قابلیت اشتراک و انتقال دانش»ها، گويه بين گويه
 7ین بالاتر از متوسط داشته است. به جز  دو شاخص یاد شده میانگ« ها و تهدیدهاآگاهی از فرصت»شاخص 

ها در محدوده مورد مطالعه اند و نشان دهنده ضعف این شاخصشاخص دیگر میانگین کمتر از متوسط داشته
ظرفیت »های ( اختلاف ميانگين تمامي شاخصsigگردد با توجه به مقدار)باشد. چنانچه در جدول مشاهده ميمی

 معنادار است. %33ها، با ميانگين جامعه با ضريب همچنين مجموع شاخص و« یادگیری

و نتایج بدست آمده از آزمون تی « ها و تهدیدهاآگاهی از فرصت»با توجه به میانگین بدست آمده از شاخص 
در اند. در واقع تجربیات ناشی از انواع مخاطرات پاسخ دهندگان این شاخص را در وضعیت مطلوبی نشان داده

های اخیر در روستاهای مورد مطالعه موجب گردیده است که کشاورزان نسبت به انواع مخاطرات چه در سال
قالب سیل و چه خشکسالی آشنایی کامل داشته باشند. در واقع رویارویی مردم محلی با انواع تغییرات اقلیمی 

ین تغییرات داشته باشند. یکی دیگر از های اخیر موجب گردیده که آگاهی کامل از تهدیدها ناشی از ادر سال
اند، نوسانات بازار فروش های اخیر بیشتر نسبت به آن روبرو شدهتهدیدهای اساسی که مردم محلی در سال

ها و از سوی دیگر تورم اقتصادی شکل گرفته است. محصولاتشان بویژه بادام مامویی است که به دلیل تحریم
تر های مقابله با آن را جستجو نموده و آمادهگردد که کشاورزان روشدها موجب میدر واقع آگاهی از این نوع تهدی

 از قبل با آن روبرو شوند.

بافت اجتماعی روستاها و روابط نزدیک و خانوادگی که اغلب بین مردم محلی وجود دارد موجب گردیده است 
اورزی بدست آوردند با یکدیگر با اشتراک داری و کشکه کشاورزان اگر تجربیات ارزشمندی در مراحل مختلف باغ

اند نوع روابطی که بین مردم محلی وجود دارد موجب دهندگان اعتقاد داشتهبگذارند. به همین دلیل اکثر پاسخ
گردیده که اگر دانش و اطلاعاتی در زمینه هر کدام از فرایندهای کاشت محصول بدست بیاورند، آن را با یکدیگر 

 د.به اشتراک بگذارن
 اي براي سنجش ميانگين معیار ظرفیت یادگیریتک نمونه Tآزمون  .2جدول 

ر ميانگين هاشاخص گين sig درجه آزادی T انحراف معيا  اختلاف ميان

 0.40 0004. 353 11.56 0.648 3.40 آگاهی از فرصت ها و تهدیدها

 1.14- 0004. 353 35.97- 0.598 1.86 تعهد به یادگیری

سایی  1.46- 000. 353 66.76- 413. 1.53 دانش قابلیت شنا

طلاعات ترسی به ا  0.27- 0004. 353 7.21- 0.707 2.73 مشارکت برای دس

 1.20- 0004. 353 49.00- 0.460 1.80 های نوینآزمایش روش

                                                           
1 . Hoffmann & Muttarak 
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تراک و انتقال دانش  0.76 0004. 353 23.96 0.599 3.76 قابلیت اش

یسم یمکان کرد  1.11- 0004. 353 45.85- 0.455 1.89 های بازخورد عمل

ه  0.23- 0004. 353 3.98- 1.081 2.77 ریزیبرنام

ت  1.34- 0004. 353 40.46- 0.625 1.66 آزادی در بیان مشکلا

 0.622- 0004. 353 01.37- 0.273 2.38 کل

 به عنوان یکهای دولتی بویژه جهاد کشاورزی های ظرفیت یادگیری، سازمانبا توجه به اینکه در اکثر شاخص
ها میانگینی کمتر از متوسط بدست ارگان اثرگذار نقش بسیار مهمی داشته است. اما متاسفانه اغلب شاخص

های دولتی عملکرد مطلوبی در زمینه مراحل مختلف اند. چون مردم محلی بویژه کشاورزان معتقدند سازمانآورده
ن برگزاری جلسات میامتولی اصلی « تعهد یادگیری»اند. به عنوان مثال در زمینه شاخص کشت محصول نداشته

 ند.اهای دولتی بوده که بسیار ضعیف عمل نمودهکارشناسان ترویج کشاورزی با کشاورزان بر عهده نهادها وسازمان

ترین نهاد، نقش پر رنگی در معرفی جهاد کشاورزی به عنوان اصلی« قابلیت شناسایی دانش»در زمینه شاخص 
 ها داشتهگری به منظور استفاده از این روشهای نوین کشاورزی و همچنین تسهیلها و فناوریو شناسایی روش

ی دارن به منظور جلوگیری از سرمازدگکه متاسفانه در این راستا تلاشی صورت نگرفته است. حتی به گفته باغ
نه نهادهای دولتی هیچ همکاری اند که متاسفاهای نوین بودهکشاورزان به دنبال استفاده از نوع خاصی از روش

زخورد عملکردی»ها نداشته است. در زمینه شاخص با آن باز هم نقش بازیگران کلیدی عرصه « مکانیسم با
کشاورزی )مانند کارشناسان ترویج، سیاستمدارن محلی، مدیران بخش دولتی مربوطه و محققان( اهمیت دارد 

ت ظرفی»به طور کلی میانگین کلی از معیار اصلی اند. ی بودهمتاسفانه پاسخ دهندگان از عملکرد آنها ناراض
« ظرفیت یادگیری»ترین نقش را برای نشان داده است که چون نهادهای دولتی اصلی 2131برابر با «  یادگیری

 اند.به عهده دارند عملکرد مطلوبی نداشته

 ظرفیت تحمل 013

 تواند متحمل شوداست که یک سیستم می ظرفیت تحمل به عنوان میزان تغییری )اختلالی( توصیف شده
به عبارت دیگر  کند.)جذب( و همچنان همان ساختار عملکرد، هویت و بازخوردهای مربوط به عملکرد را حفظ می

دهنده ظرفیت تحمل ها نشانشود و پویایی آنهای معیشتی به تصویر کشیده میظرفیتی که توسط سرمایه
های در حال ظهور برای نوان ظرفیت کاهش تغییرات و استفاده از فرصتاست. بنابراین، ظرفیت تحمل به ع

« ظرفیت تحمل»به منظور بررسي (. 2۱2۰و همکاران،  1دستیابی به نتایج معیشتی بهتر مانند کاهش فقر است )ژو
گویه استفاده  60های معیشتی در قالب شاخص اصلی سرمایه 6از  در روستاهای گردشگری شهرستان سامان

دهند. با توجه به میانگین را تشکيل مي« ظرفیت تحمل»شاخص معیار  6است که ميانگين مجموع اين  شده
بیشترین امتیاز را بدست  3136های اجتماعی با میانگین سرمایه« ظرفیت تحمل»های بدست آمده از کل شاخص

ی بالاتر از متوسط را بدست میانگین 312۴و سرمایه انسانی با  3111سرمایه محیطی با آورده است. دو شاخص 
های سرمایه معیشتی شامل سرمایه اقتصادی، سرمایه فیزیکی طبق نظر پاسخ دهندگان دیگر شاخصاند. آورده

های سرمایه اجتماعی که اند. میانیگین مجموع شاخصو سرمایه نهادی میانگینی کمتر از متوسط بدست آورده
  باشد. می 3114نشان دهنده ظرفیت تحمل است برابر با 

                                                           
1 Zhou 
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-اند که بر اساس نظرات پاسخ دهندگان سرمایههای معیشتی نشان دادهنتایج ارزیابی سرمایه سرمایه انسانی:
اند. با توجه به اینکه تعداد افراد تحصیلکرده در شهرستان سامان و های انسانی در وضعیت مطلوبی قرار داشته

ن های افراد برای اشتغال نیز بالاتر ر است و در کنار آن مهارتهای استان، بالاتروستاها به نسبت دیگر شهرستا
ترین مولفه در این زمینه است، در بالاترین سطح ها که به عنوان مهمتوان گفت تحصیلات و مهارتاست می

 های انسانی در وضعیت مطلوبی قرار دارند.قرار دارد. از این رو سرمایه

-های معیشتی شامل سرمایهها، بالاترین میزان سرمایهآمده از تحلیلبر اساس نتایج بدست  سرمایه اجتماعی:
های اجتماعی در این تحقیق شامل اعتماد، مشارکت، امنیت، تعلق خاظر نسبت های اجتماعی شده است. سرمایه

ین گباشد که به ترتیب از لحاظ میانگین بیشترین تا کمترین میانبه روستا، دسترسی به اطلاعات و نقش زنان می
های اجتماعی روستاهای این منطقه مشارکت اجتماعی آنها در کنار ترین سرمایهاند. یکی از مهمرا بدست آورده

 ها وها، جادهها، درمانگاهگری است. به گفته مردم محلی تاسیس بسیاری از تاسیسات همچون اورژانسمطالبه
کل گرفته است. همچنین وجود ارتباطات اجرای مراسمات مذهبی بواسطه پشتیبانی و مشارکت مردمی ش

و پایین بودن سطح اختلاف اجتماعی در روستا موجب گردیده که مردم  خانوادگی فامیلی در بین روستاییان
ه های سرماینسبت به یکدیگر اعتماد کافی داشته باشند. بنابراین میانگین بدست آمده از مجموع شاخص

  ر سطح مطلوبی قرار داشته است.اجتماعی نشان داده است که این شاخص د

داری و تولید نوع خاصی از بادام در روستاهای منطقه سامان مردم به واسطه باغسرمایه اقتصادی )مالی(: 
 های استان دارای تمکن مالی)مامویی( که ارزش اقتصادی بسیاری دارد از نظر اقتصادی نسبت به سایر شهرستان

ها و بازار محدود فروش این های اخیر بواسطه تحریممتاسفانه در سالبهتری هستند. به گفته مردم محلی 
محصول، با ارزش حقیقی خود انجام نشده است. لازم به ذکر است که تمامی افراد ساکن در روستاها دارای 

ی اها بر ترین گویهبضاعت نیز در روستاها وجود دارند. یکی از اصلیشرایط اقتصادی مطلوب نبوده و افراد بی
است که متاسفانه به گفته مردم « هادسترسی به تسهیلات مالی بواسطه بانک»سنجش سرمایه اقتصادی، 

 محلی دسترسی به تسهیلات بانکی برای آنها بسیار سخت بوده است.

های اساسی و هایی همچون زیرساختهای فیزیکی با شاخصدر پژوهش حاضر سرمایههای فیزیکی: سرمایه
ای هکمیت شبکه معابر(، مسکن، زیرساخت گاز، تلفن و اینترنت(، سهولت دسترسی )کیفیت و اولیه )آب، برق،

اند که میانگین بدست آمده نشان دهنده پایین بودن رضایت مردم آموزشی و بهداشتی مورد سنجش قرار گرفته
نی روستاییان های اولیه کیفیت آب آشامیدترین مساله در زیرساختمحلی از این شاخص بوده است. اصلی

 ترین چالش مردم محلیشود کیفیت بسیار پایینی دارد. یکی دیگر از مهماست که چون از آب رودخانه تامین می
های فیزیکی مربوط به شاخص دسترسی در زمینه کیفیت معابر درون روستاها و بین روستاها در زمینه سرمایه

های دسترسی کم عرض و بدون شیب زیاد این منطقه راه های روستاها است. با توجه به بافت کوهستانی وو پل
ها موجب شده است که در فصول سرما و یخبندان مشکلات ارتباطی کیفیت هستند. کیفیت پایین دسترسی

شود. از نظر کیفیت مساکن با توجه به اینکه اکثر مساکن دارای پروانه ساخت و با نظارت ساخته افراد دو چندان 
اند. اما متاسفانه مشکل اصلی مردم در روستاها برای ساخت مساکن، کمبود طلوبی داشتهشوند کیفیت ممی

ن  برای ساخت و ساز به دلیل محدودیت فضا بواسطه بافت روستاها بوده است.  زمی

های سرمایه طبیعی در روستاهای این محدوده نشان داده است که محدوده سنجش گویه سرمایه طبیعی:
های طبیعی در وضعیت بسیار مطلوبی قرار داشته است. روستاهای شهرستان نظر سرمایهمورد مطالعه از 

خان در خود موقعیت ممتازي در سطح سامان دارای طبیعتی کم نظیر در مرکز کشور با جا دادن پل تاریخی زمان
گردشگری و رونق های های طبیعی زمینه را برای  انجام فعالیتاستان به خود اختصاص داده است. این ویژگی
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های بکر محیطی، بواسطه شرایط اقلیمی و خاک مناسب منطقه این صنعت فراهم کرده است. در کنار ویژگی
زمینه برای کاشت نوع خاصی از بادام با کیفیت فراهم شده است. از این رو پرورش این گونه بادام چشم انداز 

 ده است.طبیعی بسیار زیبایی برای روستاها این منطقه فراهم کر 

های نهادی در این پژوهش نهادها در قالب دو بخش متفاوت به منظور ارزیابی سرمایههای نهادی: سرمایه
اند. نتایج نظرسنجی مردم محلی نشان داده است که شامل نهادهای دولتی و نهادهای محلی سنجش شده

ها و گری خواستهراستای مطالبه نهادهای محلی در قالب شورای روستا و دهیاران عملکرد بسیار مطلوبی در
اند. اکثر افراد در قالب نهادهای محلی با هدف خدمت و کمک برای حفظ روستاها قدم نیازهای روستاییان داشته

گری و داشتن هدف، نهادهای محلی، مردم نیز نسبت به محیط زندگی توان گفت بواسطه مطالبهدارند. میبر می
واقع همزمان با عملکرد مطلوب نهادهای محلی، روستاییان برای مشارکت اجتماعی اند. در تفاوت نبودهخود بی

ستند ای ههای مدیریت محلی قرار دارند افراد تحصیل کردهاند. اکثر افرادی که در سمتبیشتر انگیزه پیدا کرده
با مردم محلی و  گفتگو توان گفت دغدغه حفظ روستاها را دارند.اند و میکه به روستاها تعلق خاطر داشته

نظرسنجی از آنها در زمینه عملکرد نهادهای دولتی نشان داده است که متاسفانه رضایتی از عملکرد اینگونه 
 گری و رفعها این نهادها به جای تسهیلنهادها در بین مردم وجود نداشته است. به گفته اکثر مردم خیلی وقت

 کنند.ها را دو چندان میآن روستاها، بواسطه بروکراسی اداری مشکلات چالش
 اي براي سنجش ميانگين معیار ظرفیت تحملتک نمونه Tآزمون  .5جدول 

ر ميانگين هاشاخص گين sig درجه آزادی T انحراف معيا  اختلاف ميان
 0.244 000. 353 8.87 0.517 3.24 سرمایه انسانی

 0.959 000. 353 83.87 0.215 3.96 سرمایه اجتماعی

 0.686- 000. 353 43.01- 0.300 2.31 اقتصادیسرمایه 

 0.615- 000. 353 47.03- 0.246 2.39 سرمایه فیزیکی

 0.859 000. 353 56.31 0.287 3.86 سرمایه محیطی

 0.169- 000. 353 8.99- 0.355 2.83 سرمایه نهادی

 0.098 000. 353 12.03 0.154 3.10 کل
 

 تنوع 010
ا و هفرايندي است كه بر مبناي آن هر خانوار مجموعة متنوعي از فعاليتتنوع معيشتي روستايي به عنوان 

گيرند. به عنوان مثال خانوار هاي حمايتي اجتماعي را براي بقا و بهبود استانداردهاي زندگي به كار ميقابليت
ايي داري، و بنهاي معيشتي نظير توليد محصولات كشاورزي، كارگري، داماي از فعاليتتواند مجموعهروستايي مي

 را به منظور ايجاد يا تكميل نيازهاي مربوط به درآمد و امرارمعاش با يكديگر تركيب كند. 

شاخص اصلی تنوع معیشتی، تنوع محصول و تنوع اجتماعی استفاده شده است.  3جهت بررسی تنوع از 
نوع در تولید شاخص ارزیابی شده تنها شاخص ت 3مشخص شده است از میان  1همانطور که در جدول 

( به خود اختصاص داده است. اغلب محصولات باغی در 315۴محصولات میانگینی بیشتر از متوسط )برابر با 
های اخیر دیگر محصولات باغی همچون سیب، هلو و روستاهای منطقه سامان از نوع بادم است اما در سال

 زردآلو به محصولات آنها اضافه شده است. 

ها شکل نگرفته است. از های معیشتی آناند که زمینه برای تنوع در شیوهاظهار داشتهمتاسفانه مردم محلی 
های اخیر و آینده است که ممکن است شغل های مردم مساله خشکسالی و بحران کم آبی در سالجمله نگرانی
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خانه و فضای وجود رود دار شود.های اقلیمی خدشهداری و کشاورزی است با وجود بحراناصلی مردم که باغ
ای هکند. در سالسرسبز این منطقه شرایط را برای توسعه گردشگری و ایجاد شغل دوم برای ساکنین فراهم می

های گردشگری و شغل دوم شکل گرفته است اما متاسفانه های خودخواسته مردمی برای ایجاد زمینهاخیر فعالیت
( اختلاف sigاست. با توجه نتایج آزمون تی و مقدار ) های اولیه و طرحی برای گسترش آن شکل نگرفتهزیرساخت

 معنادار است. %11هاي شاخص تنوع با ميانگين جامعه با ضريب ميانگين تمامي گويه
 اي براي سنجش ميانگين معیار تنوعتک نمونه Tآزمون . 6جدول 

ر ميانگين هاشاخص گين sig درجه آزادی T انحراف معيا  اختلاف ميان

یسرمایه   0.244 000. 353 8.87 0.517 3.24 انسان

ی  0.959 000. 353 83.87 0.215 3.96 سرمایه اجتماع

ی  0.686- 000. 353 43.01- 0.300 2.31 سرمایه اقتصاد

ی  0.615- 000. 353 47.03- 0.246 2.39 سرمایه فیزیک

ی  0.859 000. 353 56.31 0.287 3.86 سرمایه محیط

ی  0.169- 000. 353 8.99- 0.355 2.83 سرمایه نهاد

 0.098 000. 353 12.03 0.154 3.10 کل

 ميانگين متغيرهاي پژوهش بر اساس روستاها اختلاف بررسي 015

گردد. در پژوهش حاضر هاي مختلف انجام مینتايج آزمون آنوا براي مقايسه ميانگين متغيرها بر اساس گروه
روستاهای مورد مطالعه از این آزمون استفاده شده است. نتايج آزمون به منظور ارزیابی اختلافات میانیگن در بین 

( به دست آمده بيانگر آن است که اختلاف معناداري از نظر ميانگين متغيرهاي sigو دقت در ) 2آنوا در جدول 
 پژوهش بين پاسخگويان با روستاها مختلف وجود دارد. 

است از میان چهار بعد اصلی تنها این   ۱1۱5دی بیشتر از که عد«  خودسازماندهی»در  sigبا توجه به مقدار 
بدست آمده   ۱1۱5بعد تفاوت چندانی بین روستاها ندارد. هر سه بعد دیگر با توجه به اینکه عددی کمتر از 

 تفاوت معناداری بین روستاهای مختلف وجود دارد. 
 بررسي اختلاف ميانگين متغيرهاي پژوهش براساس روستاها. 7جدول 

ب ت آوری معیشتیابعاد تا ب F Sigآماره  ميانگين مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورا  آوری معیشتیابعاد تا
 خودسازماندهی 118. 1.556 094. 10 942. خودسازماندهی

 ظرفیت یادگیری 41422 21126 41164 10 1.643 ظرفیت یادگیری

 ظرفیت تحمل 000. 3.780 083. 10 829. ظرفیت تحمل

 تنوع 007. 2.502 393. 10 3.931 تنوع

 گیرینتیجهبحث و  5
ر ترین اقشار تحت تاثیترین واحدهای معیشتی و بازیگران نظام روستایی، از مهمروستاییان به عنوان اساسی

آوری معیشتی آنها به طور مستقیم یا غیرمستقیم تحت تأثیر تهدیدها و های اقلیمی هستند. تابنابسامانی
آنها در برابر بلایا،  درک واکنش ی برایآوری راه مهممانند بلایای طبیعی قرار دارد. ارزیابی تاب های خارجیشوک

به منظور کاهش اثرات منفی بعدی از طریق آمادگی بهتر و در نتیجه قادر ساختن جمعیت در برابر طیف وسیعی 
آوری معیشت در برابر تغییرات تاب از بلایای طبیعی و انسانی است. از این رو پژوهش حاضر با هدف ارزیابی
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 آوری معیشتیارزیابی تاب الگوی مورداستفاده برای واقلیم در روستاهای منتخب شهرستان سامان انجام شده 
نزا ) ،در این پژوهش آوری معیشت دهد که تابباشد. نتایج نشان می( می2۱۰1( کوانت )2۱۰۴الگوی اسپیرا

در اکثر مردم محلی اما به طور کلی دارای نوسان بسیار بوده سامان در شهرستان شده روستاهای مطالعه 
تی های معیشبا استفاده از سرمایه« ظرفیت تحمل» اند. تنها شاخصها رضایت بسیار پایینی نشان دادهشاخص

، «خودسازماندهی»آوری معیشتی به طور قابل توجهی بالاتر از مؤلفه اصلی تاب ۴از نظر که سنجیده شده 
 است.« ظرفیت تحمل»ترین مؤلفه فرعی بود که سرمایه اجتماعی مهم« تنوع»و « رفیت یادگیریظ»

تی شیهای معآوری معیشت از سرمایهور سنجش تابظهای داخلی به منبا توجه به اینکه اغلب در پژوهش
ای هسرمایهدر قالب ارزیابی « ظرفیت تحمل»پژوهش در سنجش شاخص این ، بخشی از نتایج بهره گرفته شده

( ۰۴۱۱( و بابایی و همکاران )۰312(، ایمانی و محمدی مشکول )۰313معیشتی با پیشینه پژوهش شامل  افتخاری )
های معیشتی در هر سه پژوهش همچون در یک راستا بوده است. با توجه به میانگین بدست آمده از سرمایه

ر اند. دترین سطح قرار داشتهو فیزیکی در پایینهای نهادی، سرمایه های اقتصادی پژوهش حاضر اغلب سرمایه
ظرفیت »( همچون پژوهش حاضر هر سه شاخص 2۱۰۴(، اسپرانزا )2۱۰۴(، امبائه )2۱۰2های نیاموانزا )پژوهش

اند و بنابراین نتایج آنها با پژوهش حاضر مورد ارزیابی قرار گرفته« ظرفیت یادگیری»و « خودسازماندهی»، «تحمل
های های داخلی تنها از شاخص ظرفیت تحمل یعنی همان سرمایه( همچون پژوهش2۱۰1. کوانت )همخوانی دارد

-( شاخص2۱۰1معیشتی استفاده نموده و با بخشی از نتایج همخوانی داشته است. در پژوهش سینا و همکاران )
، «جامعه محلی استحکام اجتماعی و فیزیکی»، «رفاه فردی»، «توانایی مقابله فردی»های متفاوتی همچون 

آوری معیشت مورد سنجش قرار گرفته است. برای سنجش تاب« دسترسی به منابع معیشتی و میزان خودکفایی»
های سنجش شده شاخص خودکفایی به عنوان یکی از مولفه های شاخص خودسازماندهی در در بین شاخص

 هش سینا همپوشانی دارد. پژوهش حاضر نیز مورد سنجش قرار گرفته و بخشی از این مطالعه با پژو

آوری معیشت نشان داده است که افراد برای دستیابی به نتایج مثبت مطالعات پیشین از چارچوب تاب
یار های بسمعیشتی به چندین دارایی نیاز دارند. جوامعی که به منابع بیشتری دسترسی دارند، یا دارای دارایی

های معیشتی بیشتری برای انطباق با اثرات تغییرات آب و هوایی خواهند ها و تواناییمتنوع هستند، احتمالا  گزینه
پذیری جوامع را از طریق کاهش امنیت داشت. با این حال، افزایش رویدادهای آب و هوایی شدید، سطح آسیب

ای هدهد. خوشبختانه نتایج بدست آمده از ارزیابی سرمایههای معیشتی افزایش میغذایی و اختلال در فعالیت
اند که در این روستاها سه سرمایه اصلی شامل معیشتی در روستاهای گردشگری در شهرستان سامان نشان داده

ی ترین سرمایه اجتماعهای اجتماعی، انسانی و محیطی دارای میانگینی بالاتر از حد متوسط هستند. اصلیسرمایه
است. گفتگو با روستاییان و « نسبت به روستاتعلق خاطر »و « مشارکت اجتماعی»مردم محلی در این روستاها، 

های خدماتی روستا )مانند ساخت درمانگاه، مدیران محلی نشان داده است که مردم محلی برای انجام فعالیت
اند. نتایج بدست آمده از شاخص سرمایه نهادی اوژانس، مدرسه و مراکز مذهبی( همیشه همیار مدیران بوده

ای ههای مربوطه در عملکرد آنها بوده است. با توجه به اینکه سرمایهلتی و سازماننشان دهنده ضعف مدیران دو
 های موجودنهادی محرک اصلی در توسعه و پیشرفت روستاها هستند و زمینه را برای استفاده از دیگر سرمایه

موجود دیگر  تکنند متاسفانه عملکرد نامناسب این نهادها موجب گردیده از دیگر ظرفیدر روستا فراهم می
ن های گردشگری در ایتوان در زمینه پتانسلها نهایت استفاده بهینه نگردد. مثال بارز این موضوع را میسرمایه

تواند زمینه را های محیطی در این منطقه میمنطقه دانست. وجود ظرفیت بسیار گردشگری به دلیل سرمایه
های اخیر اگر پیشرفتی در توسعه کند. اما متاسفانه در سالبرای تنوع اشتغال و درآمدزایی مردم محلی فراهم 

ها و تعلق خاطر مردم به روستاهایشان بوده است. گردشگری در این منطقه رخ داده است تنها به دلیل پیگیری
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ترین دلایل عدم های متولی گردشگری از اصلیبه گفته مردم محلی تعارضات و عدم هماهنگی میان سازمان
 باشد. ظرفیت در روستاها میتوسعه این 

است که با تنوع معیشت، تنوع محصولات و تنوع اجتماعی « تنوع»کمترین میانگین بدست آمده مربوط به 
داری( و سنجیده شده است. اقتصاد روستاها در شهرستان سامان به علت اتکای زیاد بر بخش کشاورزی )باغ

های طبیعی بسیار شکننده ها و شوکشاورزی در زمان بحراندرآمدهای حاصل از آن و نداشتن منبع درآمد غیرک
تواند پیامدهای منفی برای تولیدات کشاورزی به بار آورد بنابراین نیاز به تنوع در است. تغییرات آب و هوایی می

های منطقی و مقرون به صرفه، تنوع در تولیدات محصولات شود. یکی از روشهای کشاورزی احساس میسیستم
آوری کشاورزان را بهبود بخشیده درحالی که فرآیند تک محصولی بودن موانعی را رزی است که قابلیت تابکشاو

کند. نتایج پژوهش نشان داده است که تولید محصول در انواع مختلف استراتژی است که در برای آنها ایجاد می
جب گردیده که کشاورزان علاوه بر تولید های اخیر در محدوده مورد مطالعه بیشتر به آن پرداخته شده و موسال

بادام مامویی به دیگر محصولات باغی روی بیاورند. اما متاسفانه با توجه به اینکه عمر نگهداری محصولات باغی 
تر از بادام است و از طرفی برای نگهداری و دریافت سود بیشتر از آنها همچون هلو، زردآلو، گیلاس بسیار پایین

 ها کشاورزان اقبال زیادی نسبت به کاشتنایع تبدیلی نیاز است به دلیل فقدان این تکنولوژیبه سردخانه و ص
 اند. این محصولات نداشته

در روستاها وضعیت مطلوبی نداشته است. هر « خودسازماندهی»و « ظرفیت یادگیری»میانگین دو شاخص 
های مطرح شده برای هر یک از این دو دارند. با توجه به گویهدو این شاخص ها میانگینی کمتر از حد مطلوب 

ترین نقش را برای بهبود وضعیت این دو شاخص به عهده دارند که متاسفانه شاخص، نهادهای دولتی اصلی
اند. بنابراین نتیجه کلی از های نهادی به آنها اشاره شده است عملکرد مطلوبی نداشتههمانگونه که در سرمایه

های با اهمیتی دهد علی رغم وجود سرمایهآوری معیشتی در روستاهای شهرستان سامان نشان میبی تابارزیا
آوری معیشت در وضعیت مطلوبی قرار های تابچون سرمایه اجتماعی، انسانی و محیطی وضعیت دیگر شاخص

های دولتی به همراه داشتن های سازمانهای معیشتی حمایتندارد. از این رو برای استفاده بهینه از سرمایه
تواند کمک شایانی داشته باشد که در نهایت موجب بهبود های بلند مدت و حل تعارضات آنها میها و ایدهطرح

.گرددهاست ترین نیاز آنآوری معیشت مردم که اصلیشرایط و تاب
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