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 چکیده

 تحصیلي سازگاری و آوری تاب میانجیگری نقش با تحصیلي پیشرفت بر آموزان دانش و معلم تعامل روابط علي مدل ارائه هدف پژوهش حاضر،هدف: 

 بود. (شهرشیراز دوم متوسطه آموزان دانش مطالعه مورد)آموزان دانش

 اساس بر آنها از نفر ۳۷۳ تعداد، اين از بود که شیراز شهر آموزان دانش کلیه شامل آماری، روش تحقیق توصیفي از نوع همبستگي و جامعهروش: 

 های ی مورد استفاده در اين پژوهش شامل پرسشنامه. ابزارهاشدند انتخاب نسبي ای طبقه گیری نمونه روش از استفاده با و مورگان و کرجسي جدول
بود ضمن اينكه  (2004)ساموئلز تحصیلي آوری تاب ،(1۹۸۹)سرياك و بیكر تحصیلي سازگاری ،(2010) زوويچ و مورای آموزان دانش و معلم تعامل
شد. داده های جمع آوری شده  به روش تحلیل  گرفته نظر در تحصیلي پیشرفت ملاك عنوان به آموزان دانش 1۳۹۹-1400 تحصیلي سال پايان نمره

 مورد تجزيه و تحلیل قرار گرفتند.مسیر 

و کمترين  (25/0)يلیتحص شرفتیبر پ يلیتحص یتاب آوراز بین متغیرهای پژوهش، بیشترين اثر مستقیم مربوط به نشان داد که  جينتا یافته ها:

تعامل است. همچنین از بین متغیرها بیشترين اثر غیرمستقیم مربوط به  (15/0)يلیتحص یدانش آموزان بر سازگارتعامل معلم و اثرمستقیم مربوط به 
 .است (0۳/0)يلیتحص شرفتیبر پ يلیتحص یتاب آورو کمترين اثر غیرمستقیم مربوط به  (0۹/0)يلیتحص شرفتیمعلم و دانش آموزان بر پ

تعامل معلم و دانش و کمترين اثرکل مربوط به  (2۸/0)يلیتحص شرفتیبر پ يلیتحص یتاب آوردر نهايت بیشترين اثرکل مربوط به  نتیجه گیری:

 است. (0۹/0)يلیتحص شرفتیآموزان بر پ
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 مقدمه
 پیشرفت و توسعه چه و نسانتكامل ا روند در چه بشری، جوامع بر آن و تاثیر تحصیل نقش. است پرورش و آموزش نظام اصلي اهداف از يكي تحصیل،

 مي تری پربار نتايج به تحصیلي پیشرفت بر مؤثر از عوامل تر صحیح درك ساية در آموزان ( دانش1400است)وفايي، انكار قابل غیر امری جهان، آينده
 در آن آموزان دانش یليتحص پیشرفت که دانست موفق و کارآمد توان مي را آموزشي زماني نظام بر همین اساس، (1401 همكاران، و سیفي)رسند
درنظام های آموزشي بررسي  يكي از موضوعات اساسي تحقیقاتلذا  (.1400 خانسری، طالبي)باشد رقم بالاترين و بیشترين دارای مختلف های دوره

 بسیاری در آموزشي های نظام شايع مشكلات از ( زيرا يكي1400شمسي گوشكي، )ارتباط دارند  است که با موفقیت و پیشرفت تحصیلي متغیرهايي

( و 1۳۸۹)مقیمي و همكاران، است بوده نیز ما کشور آموزشي نظام گیر گريبان باز دير از مشكل تحصیلي است اين افت پديده ، جهان های کشور از
 تحصیل ترك و مردودی بین ابطهر بررسي به که ( معتقدند مطالعاتي1۳۹۳آموزان متوسطه شهر شیراز نیز رواج دارد قدم پور و همكاران) در بین دانش

 محققان از برخي .مي کنند رها ار نهايت مدرسه در دارند مردودی تجربه که دانش آموزاني اکثر که داده اند نشان همواره دبیرستان پرداخته اند در

 مشكلات مسائل و مهمترين از ييك نتیجه در .دارند مردودی تجربه دانش آموزان ديگر از بیشتر پنج برابر تحصیل کنندگان ترك که کرده اند گزارش

 و شده تلف اقتصادی و نسانيا بالقوه استعدادهای و منابع از تعداد زيادی طريق اين از ساله هر زيرا است تحصیلي افت موضوع آموزشي، نظامهای
 ساله ( هر1۳۸۹قیمي و همكاران)م( به گفته 1۳۹۳مي گذارد)قدم پور و همكاران،  جای بر اجتماعي و خانوادگي فردی، زندگي ناگواری در و شوم آثار

 نشان کشور مدارس یقات درتحق از آمده بدست مواجه اند و آمارهای تحصیلي افت پديده با جهان مختلف کشورهای در آموزان دانش زيادی از عده

 استعدادهای و مالي منابع از زيادی مقدار ديگر، های صورت به يا و تحصیل زودرس ترك ، مردودی صورت به تحصیلي افت که است آن دهنده

 آن دهندۀ نشان نیز (1401 مكاران،ه و شده )نقل از سیفي انجام مطالعات بیشتر گذارد. بررسي مي جا به را سويي آثار و تلف کرده را جامعه و انسان
 فعالیتهای با ستقیميم ارتباط محدوديتها از برخي وجود با که است شده استفاده تحصیلي پیشرفت گیری اندازه در اصلي شاخص معدل که است

 دارد. آموز دانش آموزشي
يك  همانند اجتماعي های پديده زيرا کرد بسنده علت يك به توان نمي تنها اجتماعي و مشكلات انساني ويژه به مشكل يك علل کردن پیدا برای

 توجه مورد گوناگون مسائل ايدب تحصیلي افت يافتن علل برای هستند. بنابراين دخیل مشكل يك آمدن وجود به در و دارند پیوند يكديگر با زنجیره

 بهبود ضروری ارکان از كيي آموزان دانش پیشرفت تحصیلي در مؤثر و مرتبط عوامل شناسايي و ( اگرچه بررسي1۳۹۳گیرد)مقیمي و همكاران، قرار
اما  (1401 همكاران، و یفيس)کند عمل نیز رواني آسیب زای عوامل مقابل در گیری همچون ضربه مي تواند که مي شود شناخته آموزشي کیفیت نظام

 يك را در تحصیلي یشرفتپ بر مؤثر عوامل تمام که کند ادعا به قطعیت نمي تواند محققي هیچ که است بیان کرده اند که طبیعي (1401حسیني)
 .است کرده ارايه آن برای جامع مدلي و بررسي مطالعه

نیز اشاره کرده اند تعامل معلم با دانش آموزان  (1۳۹4) ملكي و همكارانو  (1۳۹۳) میرزايي و دانشمنديكي از علل موثر بر پیشرفت تحصیلي چنانكه  
به برقراری ارتباط با يكديگر مي پردازند و  را درس کلاس زمان از ملاحظه ای قابل مقدار معلمان و آموزاندانش  آموزشي، های محیط در است که

 است که معلمان کلاس مديريت از مهم جنبه ای ( لذا رابطه معلم و دانش آموز،2006، 1است )دن بروك و لوی يادگیری و آموزش از مهمي بخش

باشند  مطلوبتری محیط کلاسي ايجاد به قادر است و ممكن کنند ايجاد قوی يادگیری محیط تا کنند تلاش کلاس، بايد شرايط کردن بهینه برای
 مي محسوب موفق يادگیری در اصلي بخش آموز دانش و معلم ( روابط200۸همكاران، و 2پتگم باشد )وان داشته خوبي احساس فردی هر آن در که

 در دانش آموزان برای معلمان تر روشن عبارت به هستند نیازمند خود معلمان به يادگیری محیط های از بسیاری آموزان در دانش که است بديهي شود
 ياساس تیتعامل واقع( بر همین اساس، 1400هستند)وفايي،  پیرامون جهان تجربه و کشف برای راهنمايي و برابر مشكلات در امن پايگاهي حكم

که توسط  ینقش برجسته ا  ."مي باشد تعامل زنده فرد به شخص نديفرآ قيطر ازافتد  يهر آنچه که در کلاس اتفاق م" رايکلاس درس است ز
در يك ( بنابراين 201۹ ، ۳ژانگ ) است موقعیت های جديد مواجهه با یبرا شتریممكن ب یشود، فراهم کردن فرصت ها يم یتعامل در کلاس باز

 ونظم  با. معلم داشته باشد وجودآموز گوئى به مشكلات شخصى دانشآموز چنان تنظیم شود که امكان پاسخمدرسه موفق، بايد روابط معلم با دانش
،  رينعطاف پذ، ا یرفتار عاد كيرفتار به عنوان  نيدانش آموزان جلوگیری شود ا از بروز رفتارهای مخربتا  خوشرويي با شاگردان برخورد مي کنند

(.ضمن اينكه تعامل معلم و دانش 2020، کرام کوهكون)شود  يم فیتوص يو اجتماع يفرهنگ یمطابق با هنجارها یفرد نیب قیمتعادل ، مناسب و دق
(نیز 1۳۹۷) يدهيوسفي فرو محمدی باغملايي ؛ 1۳۹1، تجربه کارو  حكیمي دارسینوئیهآموزان نه تنها بر پیشرفت تحصیلي بلكه بر سازگاری تحصیلي)

 شده وضع تحصیلي اهداف به مثبت های نگرش داشتن را به عنوان تحصیلي ( سازگاری1400نقل از اينالو و قنبری،  1۹۸4سرياك) و موثر است بیكر
 مقطع در ناسازگاریاند و  تعريف نموده تحصیلي محیط به مثبت نگرش و شروط اين به رسیدن برای تلاش بودن مؤثر تحصیلي، کردن شرايط کامل

 دارد بیشتری نمود و جلوه هستند، نوجواني و بلوغ نشیب و دوران پرفراز گذراندن حال در تحصیلي مقطع اين در دانش آموزان اينكه علت به متوسطه،
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 )محمد جاني و همكاران( و سازگاری تحصیلي یتاب آور یگریانجیبا نقش م يلیتحص شرفتیتعاملات معلم و دانش آموزان بر پ يابيمدل  /422

 به مقدار تحصیلي سازگاری. (1400مي دهند)اينالو و قنبری،  نشان خود از بیشتری تحصیلي و انضباطي مشكلات اجتماعي، مقطع اين دانش آموزان و
 و برقراری (1400 همكاران، و زارع) دارد اشاره محیط تحصیلي بر حاکم اجتماعي ساختارهای و درخواستها انتظارات، محیط، شرايط، با فرد انطباق
( علاوه بر اين تعامل معلم و دانش 1400است)اينالو و قنبری،  سازگاری اصلي هدف اطرافیان، انتظارات و شخصي های خواسته يا نیازها میان تعادل

(، 1۳۹5نقل از سپاه منصور و همكاران ، 200۸و مارتین و مارش ،  200۹؛گیزر و آيدين ،1۳۹5آموزان بر تاب آوری تحصیلي )سپاه منصور و همكاران ،
( عوامل تاب آوری 2014، 1نقل از ترون 1۹۹۹فر )تاثیر گذار است تاب آوری تحصیلي نیز يكي ديگر از عوامل موثر بر پیشرفت تحصیلي مي باشد کامپ

های جسمي و بهزيستي جسماني های رفتاری/اجتماعي؛ صلاحیتهای شناختي؛ صلاحیتدروني را در چهار بعد عوامل معنويت/ انگیزشي؛ صلاحیت
: 2010، 2درسه يا هر محیط آموزشي ديگر است )فالونطبقه بندی و ارايه مي کنند و بیانگر ظرفیت دانش آموز برای تقابل با موانع و فشارها در محیط م

کند که تاب آوری سازگاری مثبت در واکنش به شرايط ناگوار است و در پژوهش های ( بیان مي1۳۸۸، به نقل از حسام پور، 2001) ۳(. همچنین والر50
( نیز به آن اشاره 1۳۹4) دهكردی اکبری (، رحیمي و علي1۳۹4و همكاران ) سعادت(، 1۳۹6)معیني کیاو  غريب زاده(، 1400و همكاران ) عظیم پور

 ببینند، مقابله آسیب ناتواني در درصورت دارد احتمال و چالش برانگیزند موقعیتهايي که برابر در مقاومت برای شخص را شده است همچنین تاب آوری
 و انوری)نشود تسلیم و باشد داشته استقامت اجتناب ناپذير، مشكلات و استرس زاها با مواجهه در زندگي خود شخص در که طوری به مي کند توانمند

 جهامو عجتماو ا خانهس، کلادر  شيزموآوجتماعي ا زمشكلسا یموقعیتها با تحصیل نمادر ز زانموآنشاز دا ریبسیازيرا  (1400 منیع، میكايیلي
(.  با توجه به آنچه ذکر 201۳، 4سترو)ف کند روبهرو نياناتوو  ضعف بارا  نناآ ۀيندآندگي و ز دشو منجر سهرمددر  نهاآ شكست به نداميتو که ميشوند

صیلي شد نوشتار حاضر به دنبال ارائه مدل علي روابط تعامل معلم با دانش آموزان بر پیشرفت تحصیلي با نقش میانجیگری تاب آوری و سازگاری تح
 دانش آموزان باشد.

 

 روش شناسی 
 یو از سو ردیگ يسطه دوم قرار مو دانش آموزان متو نيآن مورد استفاده معلمان، والد جينتا راياست ز یکاربرد یجز پژوهش ها كسويپژوهش از  نيا
 هشپرداخته لذا جز پژو يلیتحص یو سازگار یتاب آور یگریانجیبا نقش م يلیتحص شرفتیروابط تعامل معلم با دانش آموزان بر پ يبه بررس گريد

پژوهش ابتدا به  ني. در ااست رازیدانش آموزان مقطع متوسطه اول شهر ش هیباشد جامعه آماری اين پژوهش، کل يم ياز نوع همبستگ يفیتوص یها
 11144داره آموزش و پرورش بنا به گزارش ا 1 هیانتخاب شد که تعداد دانش آموزان ناح 1 هیناح راز،یچهارگانه ش ينواح نیاز ب يصورت تصادف

از  یجامعه آمار نكهيا توجه به انفر انتخاب شوند. ب ۳۷۳نفر پسر( که با استناد به جدول مورگان لازم است که تعداد  4۸۹6دختر و  نفر 624۸نفر)
 نيختر( استفاده شد. در اد 20۹پسر و  164)ينسب یطبقه ا یریدر ادامه از روش نمونه گ نيشده بنابرا لیمختلف)دختر و پسر( تشك یرگروههايز

است که  یچهار درجه ا كرتیل ( استفاده شد، طیف پرسشنامه2010) چيو زوو یمورا یا هيگو 1۷پژوهش، از پرسشنامه تعامل معلم با دانش آموزان  
است.  يگانگیودبو خ تيه ارتباط، حماسه مولف یپرسشنامه تعامل معلم با دانش آموزان دارا ردیگ ي( را در بر م1وقت)با کد  چی( تا ه4)با کد شهیاز هم
، ۸۹/0 بیز مولفه ها به ترتهر کدام ا یو برا ۸5/0پرسشنامه را  يکل ييايپا بي( ضر1400لقب و همكاران،  یدرینقل از ح 2010) چيو زوو یمورا
بر  درسؤثر کلاس م تيريآموزش معلمان در مد يبا عنوان اثربخش ي( در پژوهش1400لقب و همكاران ) یدریگزارش کردند. ح ۷2/0و  ۸4/0

 یگزارش کرده اند. جهت سنجش سازگار ۷6/0پرسشنامه را  ييايپا زانیم ،يلیتحص جاناتیشاگرد و ه -معلم  ة: رابطيجانیو ه يزشیانگ یامدهایپ
 وردست که از اصلاً در ما یهفت درجه ا كرتی( استفاده شد، طیف آن ل1۹۸۹سازگاری تحصیلي بیكر و سرياك) یا هيگو 24از پرسشنامه  ،يلیتحص

چهار مولفه انگیزه، کار  یدارا يلیتحص یپرسشنامه سازگار ردیگ يرا در بر م (۷( تا کاملاً در مورد من صدق مي کند)با کد 1من صدق نمي کند)با کد 
به  يی تحصیلي، دلبستگبا عنوان اثربخشي بسته آموزشي تاب آور ي( در پژوهش1400و کوشش، عملكرد و محیط آموزشي است فتاحي و همكاران )

از پرسشنامه  ن،ي. علاوه بر ا( گزارش شد۷2/0پرسشنامه ) ييايمدرسه، خودپنداره تحصیلي و درگیری تحصیلي بر سازگاری تحصیلي دانش آموزان، پا
(را در بر 5 کدکاملاً موافقم )با  ( تا1است که از کاملا موافقم )با کد  یپنج درجه ا كرتی( استفاده شد، طیف آن ل2004ساموئلز) يلیتحص یتاب آور

و تعداد سوالات  يابي( هنجار1۳۹۳نژاد و همكاران ) يپرسشنامه توسط سلطان نيا ران،ياست اما در ا يسوال 40پرسشنامه  نيا ينسخه اصل ردیگ يم
نگر است. در  تثبساله محور/ مو م ندهيآ یریگجهت ،يارتباط یهاسه مولفه مهارت یدارا يلیتحص ی. پرسشنامه تاب آورافتي لیسوال تقل 2۹به 
 در نظر گرفته شد. يلیتحص شرفتیدانش آموزان به عنوان ملاك پ 1۳۹۹-1400 يلیسال تحص انينمره پا تينها
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 یافته ها
باشد، در ادامه ماتريس همبستگي  يم رهایمتغ نیب يهمبستگ ریمس لیو اساس مطالعات تحل هيکه پا يياز آنجاقبل از بیان نتايج ناشي از تحلیل مسیر، 

 آورده مي شود. 1در جدول  متغیرهای پژوهش
 ماتريس همبستگي متغیرهای پژوهش  :1جدول 

 متغیرها 1 2 ۳ 4
 تعامل معلم و دانش آموزان 1   

 تاب آوری تحصیلي **22/0 1  

 سازگاری تحصیلي **1۹/0 **21/0 1 

 پیشرفت تحصیلي *10/0 **2۹/0 **21/0 1

01/0 < P **     05/0 < P * 
( 10/0( و تعامل معلم و دانش آموزان کمترين رابطه )2۹/0از بین متغیرهای پژوهش، تاب آوری تحصیلي بیشترين رابطه )نشان داد که  1 نتايج جدول

 آورده مي شود.و غیرمستقیم مربوط به اثرات مستقیم  ۳و 2 ولادر ادامه جددارد  پیشرفت تحصیليبا 
 

 برآوردهای ضرايب اثر مستقیم: 2 جدول

 براوردها
 سطح معني داری t پارامتر استاندارد شده

 متغیرها

 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ تعامل معلم و دانش آموزان بر:مستقیم اثر 

 01/0 ۸۳/۳ 22/0 تاب آوری تحصیلي

 05/0 52/2 15/0 سازگاری تحصیلي

 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ بر:اثر مستقیم تاب آوری تحصیلي 

 01/0 ۹۸/2 1۸/0 سازگاری تحصیلي

 01/0 ۳۹/4 25/0 پیشرفت تحصیلي

 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ بر: سازگاری تحصیلياثر مستقیم 

 01/0 ۸2/2 16/0 مستقیم پیشرفت تحصیلي

 T=  52/2) سازگاری تحصیلي،  (ß=  22/0و  T=  ۸۳/۳)تاب آوری تحصیلي بر  آموزانتعامل معلم و دانش نشان داد که اثر مستقیم  2نتايج جدول 

 25/0و  T=  ۳۹/4)پیشرفت تحصیلي  (ß=  1۸/0و  T=  ۹۸/2)بر سازگاری تحصیلي تاب آوری تحصیلي همچنین  معني دار مي باشد (ß=  15/0و 
 =ß) پیشرفت تحصیليسازگاری تحصیلي بر همچنین  .دارای اثر مستقیم و مثبت است (۸2/2  =T  16/0و  =ß) با  .دارای اثر مستقیم و مثبت است

 به بحث و بررسي پیرامون اثرات غیرمستقیم متغیرها بر يكديگر پرداخته مي شود. ۳توجه به اطلاعات مندرج در جدول 
 

 : برآورد ضرايب اثر غیرمستقیم  ۳جدول 

 برآوردها
 سطح معني داری t شدهپارامتر استاندارد 

 متغیرها
 ـــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــ بر: تعامل معلم و دانش آموزاناثر غیرمستقیم 

 01/0 61/۳ 0۹/0 پیشرفت تحصیلي

 05/0 ۳5/2 04/0 سازگاری تحصیلي

 ـــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــ بر: تاب آوری تحصیلياثر غیرمستقیم 

 05/0 05/2 0۳/0 تحصیليپیشرفت 

 

و از طريق تاب آوری تحصیلي  (ß=  0۹/0و  T=  61/۳) تعامل معلم و دانش آموزان از طريق تاب آوری تحصیلي و سازگاری تحصیلي بر پیشرفت تحصیلي
طريق سازگاری تحصیلي بر پیشرفت تاب آوری تحصیلي از ضمن اينكه  مستقیم و مثبت استغیردارای اثر  (ß=  04/0و  T=  ۳5/2)بر سازگاری تحصیلي

 .(ß=  0۳/0و  T=  05/2مستقیم و مثبت است)غیردارای اثر  تحصیلي
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ست که بیشترين میزان اپژوهش تبیین مي شود لازم به ذکر توسط متغیرهای  متغیر پیشرفت تحصیليدرصد از واريانس 11لازم به ذکر است که 
نسبت در اين پژوهش  ست.ا( 05/0کمترين میزان واريانس تبیین شده مربوط به تاب آوری تحصیلي )( و 11/0واريانس مربوط به پیشرفت تحصیلي)

dfxاست. چون مقدار آماره ۷64/0برابر  P( و مقدار 0۹/0)مجذور کای به درجه آزادی  /2
ن است بنابراين اي 05/0بزرگتر از  Pو مقدار  ۳کمتر از  

ل شده نكويي برازش و شاخص شاخص نكويي برازش، شاخص تعديزندگي قابل قبول است علاوه بر اين همه مقادير شاخص های مقادير، نشان دهنده برا
ست. در نهايت از آنجايي که مقدار ابزرگتر مي باشد نشان دهنده برازندگي قابل قبول  ۹/0است و چون اين مقادير همگي از  1برابر برازندگي تطبیقي 

نمودار مسیر مدل برازش شده  در ادامهمي باشد بنابراين دارای مدل داری برازندگي خوب مي باشد  001/0برابر  بيتقر یخطا نسايجذر برآورد وار
 همراه با پارامترهای برآورد شده)مقادير استاندارد( ارائه شده است. 

 

  

 (میستقممدل برازش شده )اثرات  یو برآورد پارامترها رینمودار مس tنمودار مسیر با مقادير 

 

 بحث و نتیجه گیری
حكیمي يج نتايج نشان داد که تعامل معلم و دانش آموزان مي تواند پیش بیني کننده خوبي برای سازگاری تحصیلي دانش آموزان باشد اين يافته با نتا

( نیز در 1400همسو مي باشد علاوه بر اين انوری و میكايیلي منیع ) (1۳۹۷) يوسفي فريدهو محمدی باغملايي ، (1۳۹1) تجربه کارو  دارسینوئیه
 آموزشي مي انجامد برای و اجتماعي هیجاني، بعد سه در بیشتر دانش آموزان سازگاری به معلم و دانش آموز پژوهش خود بیان کرده اند که تعامل

( 2012( و اکانر و همكاران،2015بیرمن) و لي به پژوهش  مي توان درسهم با سازگاری بر تعامل معلم و دانش آموز نقش پیش بیني کنندگي تبیین
 اثرگذار، و خوب رابطة يك ايجاد ( در پژوهش خود به رفتارهای مخل سازگاری اشاره و بیان کرده اند که بدون1400اشاره کرد حیدری لقب و همكاران)

شوند همچنین نتايج بیانگر تاثیرگذاری رابطه  متحمل را انضباطي ناگوار و پیامدهای کنند رويه ها مقاومت و قوانین برابر در است ممكن دانش آموزان
سپاه نقل از  200۹)1گیزر و آيدين(، 1۳۹5معلم و دانش آموز بر تاب آوری تحصیلي آنان است که اين يافته نیز همسو با نتايج سپاه منصور و همكاران )

( 1400از نظر انوری و میكايیلي منیع ) کلي ( مي باشد به طور1۳۹5سپاه منصور و همكاران ،نقل از  200۸)2(، مارتین و مارش1۳۹5منصور و همكاران ،
 تجربه موجب شود، در دانش آموز و خودمختاری شايستگي همدلي، احساس ايجاد به اگر منجر مي دهد شكل دانش آموزان با معلم که روابطي

 .مي شود آموزاندانش  وسیلة به و روانشناختي اجتماعي بهزيستي
، (1۳۹۳) تحصیلي مي باشد اين يافته با نتايج پژوهش های میرزايي و دانشمند پیشرفت يكي از عوامل موثر بر آموزان دانش و معلم نتايج بیانگر تعامل
 از ذکور بیان مي کند يكي( اشاره کرد که در پژوهش م1400همسو مي باشد در تفسیر اين يافته مي توان به پژوهش رابي) (1۳۹4) ملكي و همكاران

تعامل همسالان و تعامل باشد لذا  مي کلاس جو بگذارد بسزايي تاثیر آموزان دانش پیشرفت و تحصیلي عملكرد در تواند مي که اصلي موضوعات
گروه  تیفقعدم مو اي تیهستند و موفق میت كياز  ياذعان کنند که آنها بخش ديبا به گونه ای که است  یریادگي ياساس یدانش آموز معلم مؤلفه ها

 بلكه پژوهش های عظیم آموزان دانش و معلم تعاملنه تنها (. 2020، و همكاران  ۳گروه به اشتراك گذاشته خواهد شد )مرسدس یتوسط همه اعضا
 اشاره کرده اند که تاب (1۳۹4) دهكردی اکبری علي و رحیمي ،(1۳۹4) همكاران و سعادت ،(1۳۹6)کیا معیني و زاده غريب ،(1400) همكاران و پور

 مثبت نگر مطالعه روانشناسي و توجه مورد بهنجار سازه های و مفاهیم از يكي آموزشي بر پیشرفت تحصیلي تاثیر گذار است تاب آوری محیط در آوری
( 1400نقل از وفايي، 200۹) مارش و پژوهش مارتین(. نتايج 4،2011دارد)هنوالد اشاره و تهديدها چالش ها وجود با موفقیت آمیز، سازگاری به و است
تحقیقات )نقل از فتاحي و همكاران،  از آموزشي مي داند. چنانكه بسیاری محیط در تحصیلي عمده پیامدهای کننده بیني را پیش تحصیلي آوری تاب

 بالای سطوح و مي رسند موفّقیت به تهديدکننده و مشكل ساز موقعیتهای فشارزا، در گرفتن قرار وجود با دانش آموزاني تاب آور، دادند نشان (1400
 مشكلات تحصیلي بر غلبه برای دانش آموز توانايي ( تاب آوری تحصیلي به1401مي کنند زيرا به اعتقاد تربتي نژاد و همكاران) تجربه را تحصیلي

سازگاری تحصیلي از عوامل موثر بر که  ت پژوهش حاضر نشان داددر نهاي .بگذارد تأثیر دانش آموزان تحصیلي بهبود بر مي تواند که دارد اشاره
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و همكاران  آقايوسفي(، 1۳۹2)منصوری نیك و  تمنايي فر(، 1۳۹۷پیشرفت تحصیلي مي باشد اين يافته با نتايج پژوهش های پور پاريزی و همكاران )
 طبق آموزشي ، مؤسسات(1400قنبری) و اينالوبه اعتقاد (همسو مي باشد 1۳۹2و همكاران) بصیر شبستری(، 1۳۹5) ابوالمعالي (، محلاتي و1۳۹4)

 کنار برای راهي تحصیلي دهند و سازگاری تطبیق آن با متناسب با هنجارهای را خود بايد که دانش آموزان دارند هايي ارزش و هنجارها خود رسالت
اشد و طبعا دانش آموزاني که با محیط مدرسه و قوانین آن سازگارتر باشند در زمینه تحصیلي مي ب مدرسه فعالیتهای و تحصیلي تقاضاهای با آمدن

 موفق تر خواهند بود.
پژوهش حاضر  تيمحدود نیلذا اول ردیو پژوهشگران قرار گ نیوجود داشت که لازم است مدنظر مسئول ييتهايپژوهش حاضر، محدود یدر روند اجرا

 جيتوان نتا ينم يرونیب يده میتوان در بحث و تعم يباشد لذا نم يم رازیپژوهش دانش آموزان شهرش یجامعه آمار راياست ز یمرتبط با جامعه آمار
از موانع پژوهش  يكيپژوهش  یمدارس در برابر اجرا رانيمقاومت مد نیداد همچن میبا توجه به امكانات خاص تعم ييایمناطق جغراف ريرا به سا آن

 یآنان دارد لذا شماره ها نيبه اجازه دانش آموزان و والد ازیاست و ن يشخص ميکه شماره دانش آموزان جز حر هیتوج نيآنان با ا رايحاضر است ز
 .دادند يپژوهشگر قرار نم اریدانش آموزان را در اخت يواتساپ

اين کارگاهها درباره نحوه تعامل معلم و دانش آموزان در  با توجه به نتايج پژوهش، پیشنهاد مي شود برای معلمان کارگاه مديريت کلاس برگزار و در
وزان احترام داخل و خارج از کلاس توضیحاتي داده شود علاوه بر اين از روانشناسان دعوت شود تا معلمان را متقاعد نمايند به تفاوتهای فردی دانش آم

 اين در تا دهند تشكیل گروهي اجتماعي های شبكه در که شود مي پیشنهاد انمعلم به اين بر گذاشته و آنان را همانگونه که هستند، بپذيرند. علاوه
با توجه به  .شود فراهم آموزان دانش و معلم بین ارتباط افزايش زمینه طريق اين از تا باشند داشته حضور نیز آنان والدين آموزان، دانش بر علاوه گروه

د که اينكه مشاوران مدرسه مي توانند در حل مشكلات با دانش آموزان همفكری و زمینه افزايش تاب آوری انان را فراهم کنند لذا پیشنهاد مي شو
ت که اين مقدار اس 11/0مشاوران مدرسه از رشته تخصصي روانشناسي يا مشاوره انتخاب شوند در نهايت میزان واريانس تبیین شده پیشرفت تحصیلي 

وزش از واريانس، گويای تاثیرگذاری متغیرهای روانشناختي ديگری بر پیشرفت تحصیلي است و با توجه به اهمیت پیشرفت تحصیلي، به ادارات کل آم
امه های تلويزيوني و پرورش پیشنهاد مي شود تا طي تفاهم نامه ای با صدا و سیما، زمینه حضور مشاوران تحصیلي و روانشناسان مدرسه را در برن

 فراهم نمايند تا از اين طريق معلمان، والدين و دانش آموزان با متغیرهای موثر بر پیشرفت تحصیلي و میزان تاثیرگذاری آن آشنا شوند.
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Abstract 

Purpose: The purpose of this research was to present a causal model of teacher-student interactions 

on academic progress with the mediating role of resilience and academic adaptation of students (the 

case study of secondary school students in Shiraz). 

Methodology: Descriptive research method of correlational type and statistical population, including 

all students The city of Shiraz was from this number, 373 of them were selected based on Karjesi and 

Morgan's table and using the relative stratified sampling method. The tools used in this research 

included the questionnaires of teacher-student interaction by Murray and Zovich (2010), academic 

adaptation by Baker and Seriak (1989), academic resilience by Samuels (2004), while the end-of-year 

grades of 1399-1400 students where the title was considered as a criterion for academic progress. The 

collected data were analyzed by path analysis method. 

Findings: The results showed that among the research variables, the highest direct effect is related to 

academic resilience on academic progress (0.25) and the lowest direct effect is related to teacher-

student interaction on academic adjustment (0.15). Also, among the variables, the greatest indirect 

effect is related to the interaction of teachers and students on academic achievement (0.09) and the 

least indirect effect is related to academic resilience on academic achievement (0.03). 

Conclusion: finally, the greatest total effect is related to academic resilience. On academic 

achievement (0.28) and the lowest total effect is related to teacher and student interaction on academic 

achievement (0.09). 
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