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 بررسی عوامل اجتماعی مؤثر 
بر انتظارات فرزندان از والدین

)مورد مطالعه: نوجوانان استان خراسان جنوبی(*

 تاریخ دریافت:                 99/12/20 تاریخ پذیرش: 1400/6/6

پژوهش حاضر با هدف بررســی عوامل اجتماعی مؤثر بر انتظارات فرزندان از والدین )مورد 
مطالعه: نوجوانان استان خراســان جنوبی( انجام شده است. مبانی نظري پژوهش با استفاده 
از رهیافت جامعه شناسی و روانشناســی اجتماعی و با تأکید بر نظریه های تئوری محرومیت 
 نسبی تدرابرت  گر، مانهایم، زیمل، وبر، بروس کوئن و مک لوهان تدوین  شده است. این پژوهش 
 مطالعه ای مقطعی و از نـوع توصیفی بـود. مطالعـه حاضـر در سال 1398 و در میان 580 نفر 
از نوجوانان 18-13 سال استان خراسان جنوبی که با روش نمونه گیری خوشه ای چند مرحله ای 
و تصادفی انتخاب  شده بودند، انجام گرفته است. تحلیل داده ها با به کارگیری نرم افزار آماري 
 SPSS نسخه 25 در دو ســطح توصیفي و تحلیلي انجام شده است. تحلیل داده ها بر اساس
ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیونی بوده است. نتایج نشان داد که میانگین شاخصهای 
 تفاوت نســلی فرزندان 91/1 درصد، گروه همسالان 86/6 درصد و احساس محرومیت نسبی
با 86/4 درصد بیش از سایر متغیرهای مستقل اســت. به ترتیب متغیرهای کنترل فرزندان 
)73/2 درصد(، میزان اســتفاده از رسانه ها)73/1 درصد(، سبک زندگی والدین)72/2 درصد( 
و مصرف گرایی فرزندان در ردیفهای بعدی قرار دارند. میانگین انتظارات فرزندان از والدین نیز 
59/1 درصد است. رابطه میان متغیرهای تفاوت نسلی فرزندان با والدین، مصرف گرایی فرزندان، 
سبک زندگی والدین، گروه همسالان و میزان استفاده از رسانه ها با انتظارات فرزندان از والدین 
 معنادار و مثبت بود و رابطه ای معنا دار و معکوس میان متغیرهای احســاس محرومیت نسبی

در فرزندان و کنترل فرزندان از سوی والدین با انتظارات فرزندان از والدین وجود داشت.

کليد واژگان:  انتظارات فرزندان از والدین، مصرف گرایی، تفاوت نسلی، سبک زندگی، گروه همسالان

*  اين مقاله مستخرج از رساله دکتری نويسنده اول است.
Email:  R156_156@yahoo.com ............................. 1. دانش آموخته دوره دکتري جامعه شناسی، واحد دهاقان، دانشگاه آزاد اسلامی، دهاقان، ايران. 
Email: Asghar.mo.de@gmail.com .............................. .2. نویسنده مسئول: دانشيار گروه جامعه شناسی، واحد دهاقان، دانشگاه آزاد اسلامی، دهاقان، ايران
Email: esjahan@yahoo.com ................................................. .3. استاديار بازنشسته گروه جامعه شناسی، واحد دهاقان، دانشگاه آزاد اسلامی، دهاقان، ايران
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 مقدمه

خانواده امروز با مجموعه ای وسيع از عوامل مانند فناوريها، جهانی شدن، گسترش آموزش و آموزش 
عالی، فراغتی شدن جامعه، رسانه ای شدن، زنانه شدن، مصرفی شدن، دموکراتيك شدن، شبكه ای شدن، 
مجازي شدن، زيبايی شناسانه شدن و ديگر فرايندهاي عمومی تحول فرهنگ ارتباط دارد. البته می توان 
همۀ اين عوامل را نيز به نوعی بخشی از ويژگيهای جامعه شهري امروزي دانست. جامعه ايران نيز مانند 
جوامع ديگر از فرايندهای مذکور تأثير پذيرفته است. اين تأثيرات را در شهر تهران بيش از تمام شهرهاي 
چيز در جامعه شهري امروز ايران، به ويژه شهر  چيز و تنها يك   ديگر ايران می توان مشاهده کرد. اگر يك  
تهران، واقعيت محض باشــد آن امر »تغيير خانواده « است )ناصری و همكاران، 1395(. تغيير خانواده 
نتيجه  و مناسبات آن مـــوجب ظهور انسانی نـو در جـامعه ايرانی شـده و روانكاوي ذهـن جمعی ما در

اين تغييرات در حال دگرگونی کامل است. تغيير خانواده هم معلول مجموعه ای وسيع از عوامل اقتصادي، 
اجتماعی، سياسی و فرهنگی است و هم پيامدهاي وسيع اقتصادي، اجتماعی، سياسی و فرهنگی دارد. 
گســترش فناوريها، توسعه و تحول نظام اداري )دولت(، فرايندهاي جهانی شدن و توسعه شهرنشينی را 
می توان عوامل بنيادينی دانســت که هرکدام به صورت مســتقل و همچنين مجموعه آنها در کنار هم، 
زمينه تغيير خانواده شهري امروز را فراهم کرده اند و همچنان اين تغييرات را تسريع و تشديد می کنند 

)گيدنز1390،1(
به نظر می رســد نوع جديدي از خانواده ها در حال شــكل گيری اســت و آن  هم فرزندمداري است 
کــه با گونه هاي ديگر خانواده ها در تاريخ خانواده ايرانی متفاوت اســت. خانواده هايی که در آن فرزندان 
اهميت محوري دارند ولی نتيجۀ کاملًا به عكس به دست می آيد، خانواده هايی فرزندمدارند. فرزندمداري 
با فرزندســالاری متفاوت است. سالار به معناي حاکميت و قدرت است اما فرزندمداري به معناي اقتدار 
و مرکزيت اســت )ناصری و همكاران، 1395(. ارتباط فرزندان و والدين در سالهای اخير تغييرات بسيار 
کرده است. آنها در پی شراکت در امور خانه و تصميمهاي عمومی خانواده اند. امروزه خانواده هاي ايرانی 
در حال کســب تجربه ای جديد هستند که فرزندان کم کم در سازوکار خانواده مشارکت بيشتري داشته 
باشند و نقشی مهم تر پيدا می کنند. تبادل انديشه ها، رفت و بازگشتهاي فكرها، نظام پيشنهادها، گفتگوي 
عقلانيت از ويژگيهاي خانواده هاي جديد است. هرکسی هر پيشنهادی که دارد مطرح می کند و برايش 

استدلال می آورد و از آن دفاع می کند )ساروخانی، 1393(.
دگرگونيهاي رخ داده در چند دهه اخير نشــان می دهد که جوانان در جريان وســيع اطلاعات قرار 
گرفته اند و اطلاعات آنان در دنياي پيشــرفته در حال تغيير، موجب پيدايش پی درپی ارزشهاي نو شده 
ميزان سطح انتظارات و توقعات  است تا جايی که با نظريه ها و ديدگاههاي جديد آشنا شده اند و به همان 

آنان افزايش يافته است )معيدفر، 1387(.

1. Giddens 



29
ë شمارۀ ë 2 شمارۀ پیاپی 158
ë سال چهلم ë  تابستان1403

 بررسی عوامل اجتماعی مؤثر 
بر انتظارات فرزندان از والدین

)مورد مطالعه: نوجوانان استان خراسان جنوبی(

27
 - 4

6   علیرضا عابدین زاده  دکتر اصغر محمدی
   دکتر اسماعیل جهانبخش

2
در جامعه معاصر، جهانی شدن به طور مستقيم و غيرمستقيم بر زندگی خانوادگی از طريق استراتژيها 
و برنامه های ايجادشده توسط سياستهای اقتصادي و اجتماعی تأثير می گذارد. خانواده ايرانی در مقايسه 
با ديگر نهادهاي اجتماعی تغييرات بنيادی تری يافته است. کمتر کسی است که باور به تغييرات خانواده 

نداشته باشد )لبيبی،1393(.
 در کنار اين، به زعم برخي، با آنكه خـانواده در حـال حاضـر بزرگ ترين پـشتوانه جوان ايراني است،

اما همين خانواده درگير آسيبهای اقتصادی و به نوعی آسيب اجتماعي است. در ايران باوجود همه تغييرات، 
هنوز خانواده سـنتي و بـسته اسـت و انتظـار آن را نـدارد کـه جـوان بـا شروع احساس استقلال در خود، 
خانواده را ترک کند، زيرا پيدايش حس استقلال با اســـتقلال يـافتن به صورت عيني براي جوان ايراني 
همزمان نيست و بسياري از جوانان به خاطر مـــسائل مـالي تـا سالها قادر نيستند استقلال واقعي پيدا 
کنند. همين وابستگي به خانواده به واسطه مسائل مالي منجر به يـك سري کشمكشهای درونـي و بيرونـي 
بـــين جـوان و خـانواده می شود کـه بازتابهای متفـــاوتي دارد )سجادي؛ به نقل از کامران،1381: 5(.

با نگاهی اجمالی به جامعه کنونی درمی يابيم که تغييرات اجتماعی ناشی از مدرن شدن نوع انتظارات 
فرزندان از والدين را دچار تغيير و تحول کرده است. برابر پيش فرضها، انتظارات فرزندان درگذشته انطباق 
بيشتری با اهداف سنتی نهاد خانواده داشته و خانواده به سبب تأمين انتظارات طرفين بيشتر قرين توفيق 
بوده است و عوارضی همچون آسيب ديدن روابط فرزندان با والدين کمتر بوده است، اما در نسل جديد 
به ســبب افزايش فردگرايی و دنبال کردن آرزوهای شخصی هريك از فرزندان خانواده، انتظارات شكلی 
خاص به خود گرفته است. پژوهش حاضر به اين نكته توجه دارد که عوض شدن شيوه نگرش دختران و 
پسران به روابط فرزند - والد سبب عدم پيروی ايشان از والدين می شود. در حقيقت امروزه نهاد خانواده 
 دســتخوش بحران شده اســت، به طوری که از يك سو ناتوان از پاســخگويی به انتظارات جديد فرزندان

از والدين اســت و از ســوی ديگر نيز جايگزينی برای انتظارات جديد فرزندان ندارند. از همين رو به نظر 
می رسد که ارکان نهاد خانواده دستخوش تزلزل و توليد نارضايتی بوده و بحران خانواده را به دنبال داشته 
اســت )عابدين زاده و همكاران،1399(. از اين رو شناســايی تأثير معيارهای انتظارات فرزندان از والدين 

از ضرورت ويژه برخوردار است.
استان خراسان جنوبی بافتی نسبتاً سنتی دارد و به نسبت ساير استانها واجد محروميتهای بيشتری 
 مانند نداشــتن امكانات آموزشی، رفاهی و تحصيلی است، بنابراين به نظر می رسد بايد انتظارات فرزندان

از والدين در حد معقول تری باشد ولی تحول خانواده ها در چند دهه اخير موجب شده است که خانواده ها 
 در مـعرض تغيير انتظارات فـرزندان قـرار بگيرند. انتظاراتی کـه به نظر می رسد شـكل سنـتی خـانـواده را

زير سؤال برده است. 
 اين اســتان همانند ديگر اســتانها در جريان تحولات فرهنگی و اجتماعی وسيعی قرار گرفته است،

اين تحولات به ويژه در خانواده ها چشــمگير بوده اســت. يكی از مهم ترين تحولات، تغيير يافتن سبك 
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 زندگی نوجوانان و جوانان اســت که موجب شــده خانواده ها در معرض چالشــهای جدی قرار بگيرند.
خانواده در جامعه آماری مورد پژوهش دارای ارزش والايی است و با توجه به بافت فرهنگی و سنتی که 
اين استان دارد، محور اصلی جامعه و برطرف کننده نيازهاي مختلف و متعدد است. لذا هر نوع حرکت 
يا رويدادی که در جامعه رخ بدهد، بر اثر دگرگونی خانواده اســت، ضمن آنكه اين تغيير آثار عكس نيز 

بر خانواده ها می گذارد.
مسئله اصلی پـژوهش حاضـر اين اسـت که بدانيـم از لحاظ جامعـه شناختی چه عواملی با تـوجه به 
تغييرات روزافزون جامعه و متحول شدن نـوع ارتباطات والـدين و فـرزندان بر انتظارات فرزندان از والدين 
در اســتان خراسان جنوبی مؤثر اســت؟ با عنايت به اينكه ارکان نهاد خانواده دستخوش تزلزل و توليد 
 نارضايتی بوده و بحران خانواده را در پی داشــته، شناسايی تأثير معيارهای انتظارات فرزندان از والدين

از ضرورتی ويژه برخوردار است و پژوهش حاضر دارای اهميت مطالعاتی است. هدف اصلی مقاله بررسی 
عوامل اجتماعی مؤثر بر انتظارات فرزندان از والدين است.

بررســی ادبيات تحقيق نشان می دهد که تاکنون پژوهشهای اندکی درزمينۀ عوامل اجتماعی مؤثر 
بر انتظارات فرزندان از والدين )مورد مطالعه: نوجوانان استان خراسان جنوبی( انجام شده است. از ميان 

پژوهشهای مشابه می توان به موارد زير اشاره کرد:
در زمينۀ تأثير احســاس محروميت نســبی در انتظارات فرزندان از والدين، پژوهش حسينی امين و 
همكاران )1396( نشان داده که اکثر شهروندان تهرانی پاسخگوی پژوهش )72/1 درصد( دارای احساس 
محروميت نســبی متوسط بوده اند. ناصری و همكاران )1395( در مقاله خود به بررسی جامعه شناختی 
گونه شناســی خانواده و فرزندمداری در خانواده های ايرانی برحسب قدرت، جنسيت، تحصيلات والدين، 
ميزان دموکراتيك و مســتبد بودن پرداخته اند. روش تحقيق اين پژوهش پيمايشی بوده و حجم نمونه 
هم 386 نفر بوده اند. نتايج نشان داده که ميان متغيرهای جنسيت، قدرت، ميزان دموکراتيك و مستبد 
و فرزندمــداری رابطه وجود دارد. پروانــه دانش و همكاران )1393( در مقالــه خود با عنوان »تحليل 
جامعه شناختی شكاف نسلی در ايران« به تحليل داده های تجربی به منظور شناخت وضعيت شكاف نسلی 
 در جامعه کنونی ايران پرداخته اند. نتايج حاکي از آن است که گرايش نوجوانان و جوانان به ارزشهای مدرن

و احساس بحران هويت ناشي از جاافتادگی آنها از نسلهای پيشين به مرور افزايش يافته است و در صورت 
نبود مديريت صحيح فرايندهاي فرهنگ پذيري نوجوانان و بازتوليد فرهنگي جوانان، تعارضات نســلي و 
نهايت گسست نسلي آينده مسير توسعه جامعه را به مخاطره خواهد انداخت. بر اساس نتايج پژوهش  در
 رستگارخالد و همكاران )1393( با عنوان »بررسی ارتباط احسـاس محروميت نسبی با همبستگی اجتماعی

بين جوانان شــهر تهران«، محروميت نســبی در ايجاد و شكل دهی رفتارهای جمعی در ميان نوجوانان 
مؤثر بوده است.

 مطالعه حاجی زاده ميمندی  و يوسفی )1392( از نظر زمانی مقطعی و به لحاظ روشی از نوع پيمايشی
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بود. يافته های اين پژوهش نشــان می دهد که ميزان مصرف گرايی در ميان زنان شهر يزد 28/68 درصد 
و از حد متوسط پايين تر است. 

 هدف اصلی پژوهش عليوردی نيا  و ســتاره )1392( بررســی نقش خانواده، مدرســه و همسالان
در بزهكاری دانش آموزان شــهر مشــهد بوده است. روش تحقيق پيمايشــی و ابزار گردآوری اطلاعات 
اساس يافته های پژوهش، پيونـد با همسالان بزهكار به عنوان قوي ترين پيش بيني کنندة  پرسشنامه است. بر 
بزهكاري نوجوانان است. اگر والدين دوستان فرزندانشان را بشناسند، ممكن اسـت بتواننـد روي رفتـار 
بزهكارانـــۀ فرزنـدان اثـــر معناداري داشته باشند. در پژوهش قديمی و قاسمی )1391( درک و تصور 

پاسخگويان از احساس محروميت نسبی، در حد متوسط رو به بيشتر قرار داشت.
معيدفر و صبوری خسروشــاهی )1390( پژوهشــی با موضوع »تعارض فرزندان با والدين در سبك 
زندگی« به روش پيمايش و با نمونه ای 398 نفری انجام داده اند. يافته ها نشان می دهند که ميان والدين 
و فرزندان تعارض وجود دارد. 61 درصد از پاســخگويان عدم تعارض و همســو بــودن با والدين را ابراز 
کرده اند و تنها 23/5 درصد در حد زياد با والدين خود تعارض و ناهمسويی داشته اند. روابط ميان متغيرها 
نشــان دهنده آن اســت که تعارض متأثر از عواملی مانند رشــد فردگرايی، گرايش به نوگرايی و نگرش 
دموکراتيك بوده است. نتايج حاصل از مطالعه زارعی )1389( نشان داد که ميان شيوه های فرزندپروری 
والدين و رفتارهای ســازنده و مخرب فرزندان به دليل نقش برجســته و با اهميت والدين رابطه معنادار 

وجود دارد. 
ستار1 و همكاران )2010( طی پژوهشی در پاکستان تفكر محافظه کارانه، سيستم ارزشگذاری سنتی، 
رسانه و رايانه، جداشدن و اجتماعی شدن را عوامل اصلی شكاف نسلی بين فرزندان و والدين دانسته اند. 
اســاس پژوهش شــاپيرو2 )2004( والدين تمايل بيشتری به ارتباط داشــتن با فرزندان خود دارند،  بر 
اساس  درحالی که ارتباط فرزندان بيشتر به سبب کمك گرفتن از پدر و مادرشان است. باکسر3 )1984( بر 
پژوهشــی می گويد شــيوه تربيتی فرزندمدارانه و کودک مدارانه بيشــتر در ميان اقشار متوسط معمول 
 شــده که جايگزين روش تربيتی ســنتی است. اين دو روش تربيتی بر اين پايه استوارند که والدين بايد

با کودکشان حرف بزنند، براي او وقت بگذارند، با او بحث کنند، قانع اش کنند، مسائل را براي او توضيح 
دهند و به او  امر و نهی نكنند )ناصری و همكاران، 1395: 11(.

اســاس پژوهش ســودريك نوريده بورگ نظام تربيتی امروز بيشــتر به تربيت شخصيت فرزند و  بر 
ويژگيهای شخصيتی او توجه می کند و او را به رسميت می شناسد؛ بچه ها در بسياري از تصميم گيريها  به 
خانواده شريك اند و رابطه آنان با والدين کاملًا افقی، دوستانه و صميمانه است )مهدوي، 1381(. نيسن4 

1. Sattar
2. Shapiro
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4. Nissen
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)1992( در پژوهش خود به اين نتيجه رسيده است که يكی از ويژگيهاي خانواده فرزندمدار مرتب کردن 
اتاق به دست مادر يا خدمتكار است و بچه ها نقشی در مرتب کردن اتاق خودشان ندارند. والدين بچه ها را 
بسيار حمايت می کنند و بچه ها مسئوليت کمتري در امور خانه دارند. در خانواده هاي فرزندمدار هر کدام 

از بچه ها اتاقی جداگانه و مخصوص دارند )نيسن، 19:1992(.
 جمع بندی پژوهشــهای پيشين نشــان می دهد که در هيچكدام از اين پژوهشها عوامل اجتماعی

 مؤثر بر انتظارات فرزندان از والدين بررســی نشــده و تنها به تحليل شــكاف نسلی اکتفا شده است. 
همچنين در جامعه آماری مورد پژوهش يعنی نوجوانان استان خراسان جنوبی، تاکنون پژوهشی انجام 

نشده است.

 مبانی نظری

دگرگونی در خانواده، بحران روابــط اعضای خانواده و کارايی کمتر تجربيات والدين و بزرگ ترها را 
در پی داشــته است. برابر پيش فرضها، انتظارات فرزندان درگذشته انطباق بيشتری با اهداف سنتی نهاد 
خانواده داشــته و از اين رو خانواده به ســبب تأمين انتظارات طرفين بيشــتر قرين توفيق بوده است و 
عوارضی همچون آســيب ديدن روابط فرزندان با والدين کمتر بوده، در حالی که در نسل جديد به سبب 
افزايش فردگرايی و دنبال کردن آرزوهای شــخصی هريك از فرزندان خانواده، انتظارات شــكل خاصی 
به خود گرفته است. لنسكی معتقد است که يكی از علل مهم افت اقتدار سنتی خانواده را می توان مربوط 
بــه جهان بينيهای دموکراتيك جوامع جديد دانســت که به طور معمول بيشــتر بر حقوق فردی تأکيد 

می ورزد تا بر مسئوليتهای گروهی )نولان و لنسكی1، 1383(.

 تفاوت نســلی فرزندان با والدین: به عقيدة مانهايم2 اواخر نوجوانــي و اوايل جواني درواقع 
»ســالهای شــكل گيری«  اصلی اند که طي آن ديدگاههای فردي مجزا و متمايز درباره سياست 
و جامعه در ســطح »زنــده و نو« وســيعي رخ می نمايد و فقط در اين نقطــه از چرخۀ حيات 
اســت که برخوردي با جهان اجتماعي - سياسي شكل می گيرد که طي تاريخ بعدي زندگي فرد 
به ندرت تكرار خواهد شد. بر پايۀ مفروضات نظري مانهايم، نسل منبعی خاص براي هويت ارزشي 
دانش آموزان است که در جريان کنش و تجربۀ تاريخي مشترک شكل می گيرد و از رهگذر آگاهي 
و حافظۀ جمعي تداوم می يابد. در اين رويكرد، نســل به منزله جمعي اســت که با آگاهي خاص 
با مقولاتي همچون رفاه، عدالت، ناامني و استثمار پيوند خورده است و در ذهنيت عموم افراد آن 
مفهومي آرماني از مقولات مذکور وجود دارد و بر اين اساس از آمادگی ذهني و رفتاري خاصي که 

غالباً متفاوت از نسلهای قبلي است برخوردار است )توکل و قاضی نژاد، 1385(.

1. Nolan & Lenski
2. Mannheim
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 مصرف گرایی: زيمل1 را می توان نخســتين جامعه شناســی دانست که در زمينه جهان فراغت و 
مصرف گرايی طرح نظر کرده است. او در مقاله مد به انگيزه های درونی و عوامل مؤثر بر شكل گيری 
الگــوی مصرف می پردازد و دلايل تعدد تغيير مد، چه در پوشــاک، چه هنر، چه معماری و حتی 
آشپزی، موسيقی و... را از مظاهر فرهنگ مدرن جستجو می کند. او جهان مدرن را عصری عصبی 
ارزيابی می کند که در آن به خلاف گذشته عرصه انتخاب بسيار وسيع است و اين تنوع انتخاب و 
تكثر گونه هاست که به افراد امكان می دهد که خود را از ديگران متمايز سازند )کيويستو1397،2(. 
نظر وبلن3، مصرف چشــمگير، تن آســايی، فراغت چشمگير، نمايش چشــمگير و بلندپايگی  به 
ابزارهايی اند که انسانها می کوشند تا در چشم همسايگانشان برتر جلوه کنند. از نظر او همان طورکه 
فراغت خودنمايانه در اجتماعات کوچك، نشان تشخص و برتری بود، در جامعه شهری مدرن اين 

»مصرف خودنمايانه« است که در خدمت هويت بخشی به جايگاه فرد است )کوزر1382،4(.

 محرومیت نسبی: به عقيده وبر5 رفتارهای جمعی متشكل از گروههايی از مردم اند که در زمينه ای 
از نارضايتی نســبت به محيط اجتماعی مستقر به نحوی به نظام عقيدتی واحدی اعتقاد پيدا می کنند 
و براســاس آن اعتقاد به صورت جمعی عمل می کنند و به وســيله پيام اجتماعی خود جامعه را بسيج 
 می کنند )بشــيريه،1381(. تد رابرت  گر6، در نظريه محروميت نسبی خود بر اين باور است که چنانچه

در راه دســتيابی افراد به اهداف و خواسته هايشان مانعی ايجاد شود، آنان دچار محروميت نسبی شده و 
نتيجه طبيعی و زيستی اين وضع، آسيب رساندن به منبع محروميت است. به اين ترتيب، محروميت نسبی 
 نتيجه تفاوت درک شــده ميان انتظارات ارزشی )خواسته ها( و تواناييهای ارزشی )داشته های( افراد است.

از نظر تد رابرت  گر برای بررسی محروميت نسبی می بايست هم انتظارات ارزشی )خواسته ها و بايدهای( 
افراد و هم تواناييهای ارزشی )داشته ها و هسته ای( آنها را در ذهنيات آنان جستجو کرد )سام دليری،1382(.

کنترل فرزندان از جانب والدین: جامعه شناســانی چون جی هيلی7 و مينوچين8 ضمن تأکيد 
بر ارتباطات، »سيســتم« خانواده را مبين رفتار اعضای آن معرفی می کنند. جی هيلی به ساختار 
عقيده او تمام موجودات در يك سلسله مراتب قرار دارند،  سلسله مراتبی خانواده تأکيد می کند. به 
به شكلی که موجود نسبت به سطوح پايين تر خود سلطه دارد. خانواده نيز از نظم سلسله مراتبی 
برخوردار اســت. پدر قدرتمندتر از بقيه است. بعد از او همسرش و سپس کودکان به ترتيب سن 
جای دارند. هرگاه در اين سلسله مراتب خدشه و اختلالی ايجاد شود، خانواده دچار مشكل می شود. 
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در اين ساختار سلسله مراتبی خانواده، ارزش سيستمی مرد به خودمختاری، واقع بينی و استغنای 
طبع اوست. اين در حالی است که ارزش سيستمی زن به احساسات و قدرت بيان اوست. ازآنجاکه 
 ارزش سيســتمی مرد در جوامع سرمايه داری بالاتر از زنان ارزيابی شده است، مردان در تمام  روز
سرکار می روند و زنان مشغول تربيت فرزندان می شوند )حكمت نيا و بهادری جهرمی، 1395: 34(

 گروه همســالان: نظريه های ميــد1 و پياژه2 هر يك به حق بر اهميت روابط همســالان تأکيد 
دارند. پياژه به ويژه بر اين واقعيت تأکيد می کند که روابط ميان کودک و پدر و مادرش اســت. 
روابط همســالان برپايه رضايت متقابل استوار است و بر پايه وابستگی نيست که ذاتی موقعيت 
خانوادگی است و ناچار بايد ميزان زيادی بده بستان وجود داشته باشد. همسالان بخشی از زندگی 
نوجوانان اند که نوجوانان را حمايت می کنند تا وارد جامعه شــوند. همسالان به نوجوانان کمك 
می کنند تا تمرين الگوپذيری و نقش پذيری داشته باشند )گيدنز،1390(. با توجه به اينكه روابط 
دوستی ميان گروه همسالان گرايش به برابری طلبی دارد و يكی از ويژگيهای دوره نوجوانی ورود 
به گروههای دوســتی است، گاهی اين گروهها موجب فاصله نوجوان از زندگی خانوادگی و حتی 

گاهی موجب گسيختگی نوجوان از خانواده می شوند )گی روشه3 ، 1396 : 186(.

 سبک زندگی: از نگاه گيدنز مطالعه سبك زندگی عبارت است از تلاش برای شناخت مجموعه 
منظمــی از رفتارها با الگوی کنش که افراد آنها را انتخاب کرده و کنششــان در زندگی روزمره 
به واسطه آنها هدايت می شود )فاضلی،1382(. در نظريه پساساختارگرايی سبك زندگی بر اساس 
رفتارهای مصرفی عينيت میيابند )نوع مصرف( زيرا مردم توانايی معناسازی، درک، تصميم گيری 
و انتخاب رفتارهای مصرفی را دارند. ديگر اينكه افراد و گروهها به دليل تفاوت در توانايی ادراک 
و به دليل گزينشــی بودن ادراک، امور مصرفــی را در راهها و مقاصد گوناگون و متفاوت مصرف 
مینماينــد )نحوه مصرف(. همچنين پايگاههای اقتصــادی - اجتماعی که در نتيجه موقعيتهای 
ســاختاری ايجاد میشــوند )وجه عينی( دارای رابطه متقابل با سبك زندگی يعنی نحوه رفتار 
و مصرف )وجه ذهنی( هســتند. اشــيا و رفتارهای مصرفی وجه عينی ســبك زندگی هستند و 
ترجيحات تحقق يافته و ســليقه منتج از ادراک تصميم گيری و گزينش امور وجه ذهنی ســبك 

زندگی هستند )رحمت آبادی، 1383(.

 میزان اســتفاده از رسانه ها: مك لوهان4 دنيای امروز را دنيای الكترونيك می داند. وی معتقد 
است محيط الكترونيكی عصر حاضر فضای قديمی تصويری را که سالهاست به آن خو گرفته ايم 
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نامطبوع و بدون ارزش خواهد ساخت. در دنيای الكترونيك حوادث و اشيا و موجودات در يكديگر 
فرو می روند، با يكديگر رابطه پيدا می کنند، جداييها از بين می روند، تمايزات فراموش می گردد، 
شباهتها خودنمايی می کنند و بدين ترتيب محيط جديدی به وجود می آيد. محيطی که می توان 
آن را دهكده جهانی نامگذاری کرد )رشــيدپور،1390(. گسترش روزافزون رسانه هاي اجتماعي 
نــه تنها تغييرات فرهنگي و اجتماعي قابل توجهي در جوامع ايجاد کرده، بلكه مفاهيم و نظريات 
رســانه ها را نيز دچار تحول اساســي کرده و چالشهاي نظري جديدي را پيش روي پژوهشگران 

نهاده است. 

بر اساس مبانی نظری و چارچوب نظری، فرضيات هفتگانه عبارت اند از:
1. بين تفاوت نسلی فرزندان با والدين و انتظارات فرزندان از والدين رابطه وجود دارد.
2. بين مصرف گرايی فرزندان با والدين و انتظارات فرزندان از والدين رابطه وجود دارد.

3. بين احساس محروميت نسبی در فرزندان و انتظارات فرزندان از والدين رابطه وجود دارد.
4. بين کنترل فرزندان از طرف والدين با انتظارات فرزندان از والدين رابطه وجود دارد.

5. بين گروه همسالان و انتظارات فرزندان از والدين رابطه وجود دارد.
6. بين سبك زندگی والدين با ميزان انتظارات فرزندان از والدين رابطه وجود دارد.

7. بين ميزان استفاده از رسانه ها و انتظارات فرزندان از والدين رابطه وجود دارد.
 

 جدول 1.   خلاصه  مبانی نظری استفاده شده در مقاله                                                                                                            

شرح نظریهنظریه پردازفرضیهردیف

 بین تفـاوت نسلی فـرزندان1
با والدین و انتظارات فرزندان 

از والدین رابطه وجود دارد.

نســل منبعی خاص براي هويت ارزشي دانش آموزان است که در جريان مانهايم
کنش و تجربۀ تاريخي مشترک شكل می گيرد و از رهگذر آگاهي و حافظۀ 

جمعي تداوم می يابد.

فـرزندان 2 مصرف گرایی  بین 
با والدین و انتظارات فرزندان 

از والدین رابطه وجود دارد.

- زيمل 
- وبلن

او جهــان مدرن را عصری »عصبــی« ارزيابی می کند که در آن به خلاف 
گذشته عرصه انتخاب بسيار وسيع است.

بیـن احسـاس مـحرومـیت 3
نسبی در فرزندان و انتظارات 
فرزنـدان از والـدین رابـطه 

وجود دارد.

- وبر
- تدگر

رفتارهای جمعی متشــكل از گروههايی از مردم هستند که در زمينه ای 
از نارضايتی نســبت به محيط اجتماعی مستقر به نحوی به نظام عقيدتی 
واحدی اعتقاد پيدا می کنند و بر اســاس آن اعتقاد به صورت جمعی عمل 
می کنند و از طريق پيام اجتماعی خود جامعه را بسيج می کنند. محروميت 
نســبی نتيجه تفاوت درک شــده ميان انتظارات ارزشــی )خواسته ها( و 

تواناييهای ارزشی )داشته های( افراد است.
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شرح نظریهنظریه پردازفرضیهردیف

بین کـنترل فرزندان از طرف 4
 والدین بــا انتظارات فرزندان

از والدین رابطه وجود دارد.

از نظر او تمام موجودات در يك سلســله مراتب قرار دارند، به شــكلی که جی  هيلی
موجود نســبت به سطوح پايين تر خود ســلطه دارد. خانواده نيز از نظم 
سلســله مراتبی برخوردار اســت. پدر قدرتمندتر از بقيه اســت. بعد از او 

همسرش و سپس کودکان به ترتيب سن جای دارند.

بین گروه همسالان و انتظارات 5
فرزندان از والدین رابطه وجود 

دارد.

- ميد 
- پياژه 
- روشه 

نقش به رفتاری اطلاق می شــود که ديگــران از فردی که پايگاه معينی 
را احراز کرده اســت، انتظار دارند. نقشــهای مناسب، به صورت بخشی از  
فرايند اجتماعی شدن به فرد آموخته می شوند، سپس او آنها را می پذيرد.

بین سبـک زنـدگی والـدین 6
انتظارات فرزنـدان  با میـزان 

از والدین رابطه وجود دارد.

مطالعه سبك زندگی عبارت است از تلاش برای شناخت مجموعه منظمی گيدنز
 از رفتارها با الگوی کنش که افراد آنها را انتخاب کرده اســت و کنش شان

در زندگی روزمره به واسطه آنها هدايت می شود.

بین میزان استفاده از رسانه ها 7
و انتظارات فرزندان از والدین 

رابطه وجود دارد.

او دنيــای امــروز را دنيای الكترونيك می داند. وی معتقد اســت محيط مك لوهان
 الكترونيكــی عصر حاضر فضای قديمی تصويری را که سالهاســت به آن

خو گرفته ايم نامطبوع و بدون ارزش خواهد ساخت.

 مدل نظری

گروه همسالانانتظار فرزندان از والدین

سیک زندگی

گروه مرجع

تفاوت نسلی

مصرف گرایی

محرومیت نسبی

استفاده از رسانه ها

e1

1

بعد اجتماعی e5

بعد سیاسی e4

بعد اقتصادی e3

بعد فرهنگی e21

1

1

1

 روش شناسی

پژوهــش حاضر مطالعه ای مقطعی از نوع همبســتگی و  از نظر هدف از نــوع کاربردی بود. جامعه 
آماری پژوهش شامل همه نوجوانان 18-13 سال استان خراسان جنوبی بودند که مبنای جامعه آماری 

 جدول 1.   )ادامه( 
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سرشماری سال 1395 بوده است. بر اين اساس کل جامعه آماری پژوهش 75561 نفر نوجوان بوده که 
بر اســاس فرمول کوکران حجم نمونه 580 نفر محاســبه شده است. شايان ذکر است که برای محاسبه 
مقدار p و q از نتايج پيش آزمون اســتفاده شده است، به اين صورت که پراکندگی هر يك از متغيرهای 
موردبررســی در پژوهش در قالب متغير اســمی دوگانه محاسبه شد و درنهايت با توجه به اينكه متغير 
انتظارات فرزندان از والدين حداکثر پراکندگی را داشت، لذا در فرمول کوکران حداکثر پراکندگی يعنی 
 0/42 و 0/58 جاگذاری شــد. در پژوهش حاضر از روش نمونه گيری خوشه ای چندمرحله ای استفاده و

در مرحله نهايی افراد به صورت تصادفی انتخاب شده اند.
 گردآوری داده ها در اين پژوهش از طريق تكميل کردن پرسشــنامه بود. به اين ترتيب که شش نفر

از پرسشــگران آموزش ديده در جلســۀ توجيهی شرکت کردند، سپس دســتورالعمل و راهنمای نحوة 
تكميل پرسشــنامه در اختيار آنان قرار گرفت. همان طورکه ذکر شــد، جامعۀ آماری اين تحقيق شامل 
آنجا که اکثريت نوجوانان   همۀ نوجوانان اســتان خراسان جنوبی با دامنۀ سنی 13تا18 ســال بودند. از
در اين گروه سنی دانش آموز هستند، به منظور سهولت دسترسی به نوجوانان و تكميل کردن پرسشنامه ها، 
به دانش آموزان پايه های هفتم تا دوازدهم شــش شــهر استان خراسان جنوبی به عنوان جمعيت آماری 
مراجعه شــد. در بيرجند به چهار مدرســه، در قائنات به ســه مدرســه، در هريك از شهرهای طبس و 
مدرسه در مقطع متوسطه  نهبندان به دو مدرســه و در هريك از شهرهای فردوس و سربيشــه به يك 
 مراجعه شد )درمجموع سيزده مدرسه(. انتخاب مدارس به شيوة تصادفی بود و براساس فهرست دريافتی

از ادارات آموزش وپرورش  شــهرهای مذکور انجام پذيرفت. دانش آمــوزان با همكاری مديران و معلمان 
به شيوة تصادفی ساده پرسشنامه ها را در مدارس تكميل کردند. 

 
 جدول 2.   نمونه آماری پژوهش                                                                                                                                         

نمونهدرصدجمعیت 18-13 سالهنام شهرستانردیف

243950/44253بیرجند1

58390/1061طبس2

116330/21121قائنات3

41440/0743فردوس4

55530/1058نهبندان5

42860/0844سربیشه6

100580جمع
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برای بررســی انتظارات فرزندان از والدين و ميزان فرزندمداری از پرسشنامۀ پانزده سؤالی انتظارات 
 فرزندان از والدين استفاده شده است. اين پرسشنامه را ناصری و همكاران در سال 1395 تهيه کرده اند
 در اين پرسشــنامه گويه ها براســاس مقيــاس پنج گزينه ای ليكــرت از 1تا 5 نمره داده می شــوند.
 در اين پرسشــنامه ابعاد چهارگانۀ انتظارات فرزندان از والدين عبارت  است از: 1. فرهنگی )چهار گويه(؛

2. اقتصادی )چهار گويه(؛ 3. سياســی )چهار گويه(؛ 4. اجتماعی )ســه گويه(. برای محاســبۀ شاخص 
انتظــارات فرزندان از والديــن، ابتدا متغيرها به متغير فاصله ای تبديل می شــوند؛ به اين معنا که برای 
 گويه ها از 1تا5 نمره تعلق می گيرد و درمجموع نمره ها باهم جمع می شــود و شاخص انتظارات فرزندان

از والدين محاسبه می شود؛ بنابراين دامنۀ نمرات کل پرسشنامه ميان 15تا 75 قرار دارد. 
براي سنجش اعتبار پرسشنامه از دو نوع اعتبار صوری )نظرات اساتيد راهنما و مشاور( و اعتبار سازه ای 
از نوع تحليلی عاملی و براي محاسبۀ  پايايي از آزمون آلفاي کرونباخ استفاده شده است. به اين ترتيب که 
پرسشنامه اوليه پس از توزيع ميان 30 نفر از نوجوانان بيرجند، تكميل و مورد پيش آزمون قرارگرفته و 

اشكالات و نواقص آن مرتفع و درنهايت پرسشنامه نهايی تدوين شده است. 
 

 جدول 3.    محاسبه پایایی متغیرهای پژوهش                                                                                                                     

مقدار آلفاتعداد گویهمتغیر

160/72انتظارات فرزندان

40/74تفاوت نسلی

30/80مصرف گرایی

40/72محرومیت نسبی

40/72سبک زندگی

30/73کنترل فرزندان از طرف والدین

30/70گروه همسالان

30/71استفاه از رسانه ها

تحليل داده ها با نرم افزار آماري SPSS نسخه 25 در دو سطح توصيفي و تحليلي انجام شده است. 
 آمار توصيفی شامل محاسبه شاخصهای تمايل مرکزی و پراکندگی برای متغيرهای کمی مطالعه شده

به دســت آمد. در آمار تحليلی، از آزمون آماری K - S برای بررســی ميــزان انطباق توزيع متغيرهای 
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مطالعه شده با توزيع نظری نرمال و از آزمون همبستگی برای ارزيابی رابطه ميان متغيرهای مطالعه شده 
اســتفاده شده است. ســطح معنا داری 0/05 و درصد اطمينان 95 درصد بود. همچنين برای بررسی 
روابط و تأثير متغيرهای مســتقل بر وابســته از ضريب همبستگی پيرســون و تحليل رگرسيون بهره 

گرفته  شده است.

 یافته ها
 290 نفر )50 درصد( از پاسخگويان دانش آموز دختر و 290 نفر )50 درصد( پسر بودند. محل سكونت

75 درصد  از دانش آموزان شــهر و 135 نفر )25 درصد( روستا بود. کمترين فراوانی معدل افراد معدل 
 16/1 تــا 17 با فراوانی 24 )4/1درصد( و بيشــترين فراوانی معدل افراد 19/1 تــا 20 با فراوانی 231

)39/9 درصد( است. 
 

 جدول 4.    میانگین و انحراف معیار عوامل جامعه شناختی                                                                                                                                            

انحراف معیاردرصدمیانگینبیشترینکمترینتعداد گویهمؤلفه ها

43108/6486/41/70احساس محرومیت نسبی

442012/3962/03/70مصرف گرایی فرزندان

431513/6791/13/12تفاوت نسلی فرزندان

4142014/4472/23/84سبک زندگی والدین

431410/2573/22/04کنترل فرزندان

462017/3186/63/33گروه همسالان

43107/3173/11/93میزان استفاده از رسانه ها

16497447/3059/15/84میزان انتظارات فرزندان از والدین

بر اساس جدول شماره 4 ميانگين شــاخصهای تفاوت نسلی فرزندان 91/1 درصد، گروه همسالان 
86/6 درصد و احساس محروميت نسبی با 86/4 درصد بيش از ساير متغيرهای مستقل است. به ترتيب 
متغيرهای کنترل فرزندان )73/2 درصد(، ميزان استفاده از رسانه ها )73/1 درصد(، سبك زندگی والدين 
)72/2 درصد( و مصرف گرايی فرزندان در رديفهای بعدی قرار دارند. ميانگين انتظارات فرزندان از والدين 

نيز 59/1 درصد است.
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 جدول 5.   بررسی رابطه متغیرهای مستقل با انتظارات فرزندان از والدین                                                                                 

سطح معنا داریضریب همبستگیمتغیر

4950/001 /0تفاوت نسلی فرزندان با والدین

5420/000 /0مصرف گرایی فرزندان

0/2940/001-احساس محرومیت نسبی در فرزندان

0/4630/001سبک زندگی والدین

0/4120/000-کنترل فرزندان از طرف والدین

0/4350/000گروه همسالان

0/2880/001میزان استفاده از رسانه ها

بررسی ضريب همبستگی ميان متغيرهای مستقل با انتظارات فرزندان از والدين نشان می دهد که ميان 
متغيرهای تفاوت نســلی فرزندان با والدين، مصرف گرايی فرزندان، سبك زندگی والدين، گروه همسالان و 
ميزان اســتفاده از رســانه ها با انتظارات فرزندان از والدين رابطۀ معنا دار و مثبت وجود دارد. به اين صورت 
 که هر چه فرزندان با والدين تفاوت نســلی بيشتری داشته باشند انتظارات آنان از والدين بيشتر می شود.

هرچه نوجوانان گرايش به مصرف گرايی بيشتری داشته باشند انتظارات بيشتری از پدر و مادر خود دارند. 
ميان سبك زندگی والدين و انتظارات فرزندان از والدين رابطۀ مثبت معنادار وجود دارد و با بهتر شدن سبك 
 زندگی والدين، انتظارات نوجوانان نيز افزايش می يابد. همچنين ارتباط بيشــتر نوجوانان با گروه همسالان

با افزايش انتظارات آنها همبستگی مثبت دارد و منجر به افزايش آنها می شود. هرچه ميزان استفاده ازرسانه ها 
در فرزندان افزايش يابد نوجوانان انتظارات بيشــتری از پدر و مادر خود دارند. همچنين ميان متغيرهای 
احساس محروميت نسبی در فرزندان و کنترل فرزندان از سوی والدين با انتظارات فرزندان از والدين رابطۀ 
معنا دار و معكوس وجود دارد. به اين صورت که هرچه احساس محروميت به صورت نسبی در نوجوانان بالاتر 
باشد، نوجوانان انتظارات کمتری از پدر و مادر خود دارند. هرچه والدين سعی بيشتری در کنترل فرزندان 

خود داشته باشند به همان ميزان نوجوانان انتظارات کمتری از پدر و مادر خود دارند.
نتايج به دســت آمده از تحليل رگرســيون چند متغيره نشــان می دهد که ضريب همبستگی چندگانه 
رگرســيونی فوق برابر با R =0/661 شــده اســت، ضريب تبيين برابر با RSquare =0/44 و ضريب تبيين 
تصحيح شده نيز برابر با Adjusted Rsquare =0/43 است، يعنی 43 درصد تغييرات مربوط به متغير انتظارات 
 فرزندان از والدين ناشــی از تغييرات متغيری مستقلی اســت که در مدل نهايی باقی مانده اند. علاوه بر اين،

نتايج تحليل واريانس رگرسيونی نشان می دهد که اثر رگرسيون يا اثر متغير مستقل نسبت به اثر باقی مانده 
کاملًا معنا دار است و ميزان دوربين واتسون به دست آمده برای اين مدل برابر با 1/62 است که نشانگر اين است 
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که باقی مانده ها برای مدل رگرسيونی مستقل از هم است و مثبت بودن مقدار آزمون نشان از رابطه مستقيم 
و مثبت ميان متغيرهای جامعه شناختی و انتظارات فرزندان از والدين است، غيراز کنترل فرزندان و احساس 

محروميت نسبی در فرزندان که رابطۀ  آنها با انتظارات فرزندان از والدين معكوس و منفی است. 
با توجه به مدل رگرســيون فوق متغير وابســته انتظارات فرزندان از والدين بيش از هر متغير ديگر, 
مصرف گرايی متأثر و پس ازآن به ترتيب از تفاوت نسلی، سبك زندگی، احساس محروميت، استفاده از  از 
رســانه ها و گروه همسالان متأثر است.آماره های تحليل رگرسيون و تحليل واريانس انتظارات فرزندان را 

از والدين و ساير آماره ها نشان می دهد.
 

 جدول 6.   آماره های تحلیل رگرسیون چند متغیره انتظارات فرزندان از والدین                                                                      

ضریب همبستگی
ضریب تبیینضریب تبیینچندگانه

 آزمون عرض از مبدأاشتباه معیارتصحیح شده
دوربین واتسون

0/6630/440/437/426/231/67

 
 جدول 7.   تحلیل واریانس چند متغیره انتظارات فرزندان از والدین                                                                                        

سطح معنا داریآماره Fمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

24594/773513/5رگرسیون

63/20/000 31715/757155/5باقی مانده

-56310/4578کل

 
 جدول 8.   متغیرهایی که در مدل باقی مانده اند )به ترتیب اثر(                                                                                                                                            

BSEBBetaTSigمتغیرها 

1/2860/1100/41011/6440/000مصرف گرایی

0/8030/1190/2536/7310/000تفاوت نسلی

0/2860/0570/1745/0600/000سبک زندگی

0/6830/3490/1181/9580/041احساس محرومیت

0/012 2/528- 0/081-0/162 0/410-استفاده از رسانه ها

0/047 1/908- 1/069-0/105 0/200-گروه همسالان

0/2790/2930/0580/9510/342کنترل فرزندان
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 بحث و نتیجه گیری 
پژوهش حاضر باهدف بررســی عوامل اجتماعی مؤثر بر انتظــارات فرزندان از والدين )موردمطالعه: 
 نوجوانان اســتان خراسان جنوبی( انجام شده اســت. يافته ها نشان دادند که ميانگين انتظارات فرزندان

از والدين 59/1 درصد اســت. اين يافته با نتايج پژوهش آدام شاپيرو )2004( مشابهت دارد که طی آن، 
درجه بالايی از اختلاف ميان انتظارات فرزندان و والدين وجود داشت. والدين تمايل بيشتری به داشتن 
حالی که ارتباط فرزندان بيشتر به سبب کمك گرفتن از پدر و مادرشان  ارتباط با فرزندان خود دارند، در 
است. بر اساس پژوهش دانش و همكاران )1393( درک انتظارات نوجوانان می تواند در برقراری رابطه ای 

صميمی ميان والدين و نوجوانان و ايجاد تعادل در سامانۀ خانواده مؤثر باشد.
براساس يافته های پژوهش حاضر، ميانگين نمرة احساس محروميت نسبی در ميان نوجوانان استان 
خراســان جنوبی86/4 درصد به دســت آمده اســت. يافته حاضر با پژوهش قديمی و قاسمی )1391( 
 همسوست که طی آن درک و تصور پاسخگويان از احساس محروميت نسبی، در حد متوسط قرار داشت.

در تبيين اين يافته بايد گفت که باتوجه به محروم بودن استان خراسان جنوبی درمقايسه با ساير استانها، 
 احساس بی عدالتی و محروميت نسبی در آن زياد است و با نظريۀ تدگر همسوست. طبق آن هرچه ارزشهای

اقتصادی و مادی در جامعه ای بيشتر باشد، احساس محروميت نسبی بيشتر می شود )دانش و همكاران، 
1393(. نتايج پژوهش همچنين نشان داد که هرچه احساس محروميت به طور نسبی در نوجوانان بالاتر 
باشــد، نوجوانان انتظارات کمتری از پدر و مادر خود دارند. اين يافته با نتايج پژوهش رســتگارخالد و 
همكاران)1393( همســو است که بر اساس نتايج آن محروميت نسبی در ايجاد و شكل دهی رفتارهای 
جمعی در ميــان نوجوانان مؤثر بود. همچنين با نظريه وبر و يافته های مرادی و ســعيدی پور )1389( 
همخوانی دارد که محروميت نسبی می تواند به عنوان يك عامل کليدی در ايجاد و شكل دهی رفتارهای 

جمعی در ميان نوجوانان مؤثر باشد. 
بر اســاس يافته های پژوهش ميان متغيرهای تفاوت نسلی فرزندان با والدين، مصرف گرايی فرزندان، 
سبك زندگی والدين، گروه همسالان و ميزان استفاده از رسانه ها با انتظارات فرزندان از والدين رابطه ای 
معنا دار و مثبت وجود دارد. همچنين ميان متغيرهای احســاس محروميت نسبی در فرزندان و کنترل 
ســوی والدين با انتظارات فرزندان از والدين، رابطه ای معنا دار و معكوس وجود دارد. بيشترين  فرزندان از 
تأثيــر را بر انتظارات فرزنــدان از والدين مصرف گرايی فرزندان و کمترين تأثير را کنترل فرزندان دارد و 
 پس از آن به ترتيب ســبك زندگی، تفاوت نســلی فرزندان، احساس محروميت نسبی و گروه همسالان 

بر انتظارات فرزندان از والدين مؤثر است.
بر اساس نتايج پژوهش هرچه والدين سعی بيشتری در کنترل فرزندان خود داشته باشند به همان 
ميــزان نوجوانان انتظارات کمتری از پدر و مادر خــود دارند. اين يافته از پژوهش با نظريه جی  هيلی و 
يافته هــای زارعی )1389( همخوانی دارد که ميان شــيوه های فرزندپروری والدين و رفتارهای فرزندان 
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دليل نقش برجسته و با اهميت والدين رابطه معنادار وجود دارد. به 
 يافته های پژوهش همچنين نشان دادند که هر چه فرزندان با والدين تفاوت نسلی بيشتری داشته باشند

انتظارات آنان از والدين بيشتر می شود. اين يافته از پژوهش با نظريه مانهايم و يافته های دانش و همكاران 
)1393( همخوانی دارد. نتايج پژوهش دانش و همكاران )1393(  حاکي از آن بود که گرايش نوجوانان 
و جوانان به ارزشــهای مدرن و احساس بحران هويت ناشي از جاافتادگی آنها از نسلهای پيشين به مرور 

افزايش يافته است.
نتايج نشان دادند که ميانگين مصرف گرايی پاسخگويان در حدود 62 درصد است، اين يافته با نتايج 
پژوهش حاجی زاده ميمندی و يوسفی )1392( اندکی تفاوت دارد و همسو نيست. يافته های پژوهش آنها 
نشان داده که ميزان مصرف گرايی در ميان زنان شهر يزد 28/68 درصد و از حد متوسط پايين تر است. 
اساس يافته های  اين تفاوت ميانگين می تواند ناشــی از متفاوت بودن جامعه آماری دو مطالعه باشــد. بر 
پژوهش حاضر، هرچه نوجوانان گرايش به مصرف گرايی بيشتری داشته باشند انتظارات بيشتری از پدر 

و مادر خود دارند.
بر اســاس يافته های پژوهش، ميانگين ســبك زندگی والدين 72/2 درصد بود. ميان سبك زندگی 
والدين و انتظارات نوجوانان رابطه مثبت و معنادار وجود دارد، به طوری که هرچه ســبك و سياق زندگی 
والدين بهتر باشد، نوجوانان انتظارات بيشتری از پدر و مادر خود دارند. اين يافته از پژوهش با نظريه زيمل 
و يافته های کيانی و صالحی )1398( همخوانی دارد. با توجه به اينكه ميزان رابطه ميان ســبك زندگی 
والدين و انتظارات فرزندان از والدين معنا دار است، به نظر می رسد والدين بايد در انتخاب بهترين سبك 
زندگی اقدام کنند تا انتظارات فرزندان از والدين منطقی شــود. لذا والدين با توجه به شيوه های تربيتی 
بايد از خواســته ها، انتظارات و روحيات فرزندان خودآگاه شــوند تا راهی مناسب برای ارضای انتظارات 

فرزندان خود بيابند.
اساس يافته های پژوهش، هرچه تأثير گروه همسالان در نوجوانان بالاتر باشد، نوجوانان انتظارات  بر 
بيشــتری از پدر و مادر خود دارند. اين يافته از پژوهش بــا نظريه بروس کوئن و يافته های عليوردی نيا 
و ســتاره )1392( مطابقت دارد. بر اساس يافته های پژوهش آنها، پيونـــد با همسالان بزهكار به عنوان 
قوي ترين پيش بيني کنندة بزهكاري نوجوانان است. اگر والدين دوستان فرزندانشان را بشناسند، ممكن 

اسـت بتواننـد روي رفتـار بزهكارانـۀ فرزنـدان اثـری معنادار داشته باشند.
يافته های پژوهش همچنين نشان داده اند که هرچه والدين تلاش بيشتری در کنترل فرزندان خود 
داشته باشــند، به همان ميزان نوجوانان انتظارات کمتری از پدر و مادر خود دارند. برای منطقی کردن 
انتظارات فرزندان از والدين، لازم است والدين کنترل بيشتری روی فرزندان خود داشته باشند. برگزاری 
بيش ازپيش کارگاهها و جلسات آموزش مهارتهای زندگی برای همۀ دانش آموزان، به ويژه دانش آموزان 
دوره متوســطه اول به منظور کسب هرچه بيشتر اين مهارتها در اين زمينه می تواند مؤثر باشد. با توجه 
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به اينكه رابطه ميان احســاس محروميت نسبی در فرزندان و انتظارات فرزندان از والدين معنا دار است، 
بايســتی راهكارهايی مناســب برای کاهش احساس محروميت نســبی پيدا کنند تا انتظارات فرزندان 
وسيمای خراسان جنوبی فيلمهای کوتاه و  والدين منطقی شود. پيشنهاد می شود در شبكه استانی صدا از
 پويانماييهايی با موضوع ارتقای سبكهای فرزندپروری ساخته و نمايش داده شود تا انعطاف پذيری شناختی

فرزندان ارتقا يابد. همچنين اداره آموزش وپرورش کارگاههايی به منظور ارتقای ســبكهای فرزندپروری 
درمدارس شهرستان برای والدين به ويژه مادران دانش آموزان برگزار کند تا آنان توجيه شوند.

تعارض منافع
بين نويسندگان هيچ گونه تعارض منافعی وجود ندارد.

تشكر و قدردانی
 بدين وسيله از نوجوانان ياري کننده در انجام اين پژوهش،

 سپاسگزاري می شود. 

تشكر و قدردانی
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Based on the theory of Relative Deprivation, children who feel relatively deprived 
have lower expectations from their parents. To discover what factors affect 
the parents-related expectations of adolescents in South Khorasan Province, a 
cluster sample of 580 students, aged 13-18 years, was given a questionnaire of 
assumed validity and reliability on deprivation and expectation. Data analyses 
revealed that mean scores on generational gap, peer group, and sensing relative 
deprivation are higher than other factors, i.e. parental control over children, 
media usage, parental life style, and children’s consumerism. While the mean 
score for expectation was 59.1, it showed a positive and significant correlation 
with generational gap, children’s consumerism, parental life style, peer group, 
and media usage. The correlation between expectation and relative deprivation 
and parental control of children was significantly negative
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