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 آفرینش نخستین مردمان
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 چکیده 

نخستین انسان و چگونگی آفرینش آن همواره از مباحث فکری ملل و اقوووام مختلوود  وووره و رر   موضوع

های گوناگونی رر طووو   اورها و اساطیر آنان  ازتاب گسترره راشته است. رر اساطیر ایرانی اگرچه گزارش 

ه کیووومر  تاریخ چندهزارسالۀ آن مطرح شده اما رر غالب متون فارسی میانه زررشووتی ایوون نسووبت را  وو 

های ریگری نظیر منو، جم و جمیگ، مشی و مشیانه، هوشنگ و تهمووور  نیووز رر ایوون اند. گاه چهرهراره

و سوون ت  اوستاهای فارسی میانۀ زررشتی که معمولًا  رگرفته از کتاب اند.  ررسی گزارش  اره پیشنهار شده

و اوایل روران اسلامی است، کیووومر   رین زررشتی است و کتا ت آنها غالباً متعلق  ه اواخر عهد ساسانی

اند. این موضوووع رر را  ه عنوان نخستین انسان معرفی کرره و مشی و مشیانه را از نطفۀ کیومر  رانسته

پررازان ایرانی رر اواخر عصر ساسووانی رر ووار  رهد که متفکرین و اسطورهمروری  ه متون مز ور نشان می

 اند. ان شدهرارستنخستین انسان و خاستگاه آن هم

 آفرینش، فارسی میانه، اسطوره،  ندهش، روایت پهلوی. های کلیدی:واژه
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 . مقدمه1
های متفاوتی رر اساطیر ایران آمده است.  رخی متعلق  ووه اسوواطیر رر ار  آفرینش نخستین انسان گزارش 

اند های هندوایرانیای مر وط  ه اسطورهاند مانند »منو« که رر نام »منوچهر« جای رارر و پارههندواروپایی
اند ماننوود سووطور  غووو  نخسووتینمانند »جم« و خواهرش »جمیگ«.  رخی ریگر نیز احتمالًا  رگرفته از ا

هووا نیووز روار رارر، »گیومر «.  نا راین اسطوره که رر میان  ا لیان، ملل اسووکاندیناوی، هنوودیان و یاپنی
جهان و موجورات آن از اندام غولی ایجار شده و سپس آن غو   ه وسیلۀ خداوند کشته شده است. شوواید 

ه »زندگی میرا« و نام گیومر  تحووو  یافتووه  اشوود و همین اسطور  غو  نخستین رر آیین تاز  زررشت  
شور. اگرچه  رخلاف غو  نخستین که سان آثاری از این اسطوره رر راستان گیومر  نیز مشاهده می دین

 رسد.شور، گیومر   ه وسیلۀ اهریمن  ه قتل میاز سوی ایزر کشته می
اند اما  ه رفتهنخستین انسان  ه شمار می  هوشنگ و تهمور  نیز احتمالًا زمانی نزر ایرانیان  ه عنوان

سوون، اند )کریستنمرور زمان این مقام را از رست راره و  ه عنوان نخستین شاهان پیشداری  ه شمار رفته
سیزره(.  نا ر اساطیر زررشتی، اورمزر رر آغاز سه هزار  روم، آنگاه که اهریمن رر ناتوانی و  یهوشی  ه سر 

پررازر و از جمله پس از آسمان، آب، زمین، گیاه و چهارپووا، گیووومر  را  ووه تی میمی  رر،  ه آفرینش گی
آفریند. اما پس از آنکه اهریمن رر پایووان سووه هووزار  روم نمونۀ انسان  ه مدت هفتار روز میعنوان پیشن

ای نووا وری آلاید و از جمله  رآغازر،  ا ورور  ه جهان روشنی، آن را مییورش خور را  ه جهان اورمزر می
کند. سرانجام پس از سی سا  گیووومر  ررگذشووت و از گیومر ، استویهار یا همان ریو مرگ را خلق می

اندام او هشت نوع فلز رر زمین  ه وجور آمد. نطفۀ گیومر  رر هنگام مرگ  ر زمین ریخت و  ووا روشوونی 
ی شد تا نخستین انسان از خورشید تصفیه و پاک شد و  ا همکاری نریوسنگ و سپندارمذ رر زمین نگهدار

 آن  ه وجور آید.

 . بحث2
 نماید: نگاهی  ه متون فارسی میانه اشکا  گوناگون گزارش آفرینش نخستین انسان را  از می

 الف. گزارش بندهش
 آمده است:   ندهشها رر ار  آفرینش انسان رر ترین گزارش ترین و جامعمفصل

ترین متون رینی و تاریخی ایران عصر ساسانی است،  ه خط و ز ان پهلوی. این یکی از مهم ندهش  
شناسی،  ا فصولی رر تاریخ کیانیان و جغرافیای ایرانشهر،  ر پایۀ متون اوسووتایی و اثر عمدتاً رر ار  کیهان

اب فصل است که مؤلد رر ریباچۀ کتوو   36نامه، رر  خصوص خدایههای پهلوی و منا ع تاریخی،  گزارش 
 آنها را  ه سه  خش اصلی و کلی تقسیم کرره است: 

( 3( چگونگی آفرینش ماری و این جهانی از آغاز تووا انجووام ؛ 2 ( آفرینش اورمزر و رشمنی اهریمن؛1
 ه گمان هنینگ، این کتاب رر پایان رور  ساسانی نوشته شده   های آنان.تاریخ و پیوند کیانیان و زیستگاه
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هووای زمووان انوود، از افزوره(، چنانکه  یشتر رانشمندان هووم  وورهمین عقیده34و30های پایانی آن )و فصل
کنوود،  ایسووتی از (. سرآغاز کتاب هم، آنجا که از آمدن تازیان  ووه  وودی یووار می480و229عباسیان است )

نام مؤلد اصلی آن رانسته نیست ولووی نووام موودو ن نهووایی آن را رر فصوول   .های همین زمان  اشدافزوره
،  نوودهشانوود ) ه تبارنامۀ مو دان،  ه احتما ، فَرْنْبغَ رارِگی یا رارویه )رات و ویه یووا رارگ( خوانده  مر وط

لی، ص  6ترجمۀ  هار، ص   ( 91و90، ص  2نخسووتین  ووار اروارر وسووت )ر  .  (94؛ تاواریووا، ص  141؛ تفضوو 
یکی از آنهاسووت. وسووت ،  ندهشکه  آوررهای پهلوی را، گررفهرستی از متون پهلوی و هم از سنگنوشته
  نوودهش هنوودییا     ندهش کوچکراند. البته این  رآورر رر ار   آن را کما یش رارای سیزره هزار وایه می

صفت »هندی« یا »کوچک« هنگووامی  وودان افووزوره شوود کووه رو رسووتنویس کاموول از ایوون نامووه  ست.ا
رار  هووار انجووام یافتووه اسووت. ترجمۀ فارسی این اثر از سوووی مهوور  .( از ایران  ه هندوستان رسید ندهش)

فصلی از این کتاب  ه آفرینش مررمان اختصاص یافته که  یانگر  اور ایرانیان  ه چگونگی ایوون آفوورینش 
 است:
 ه رین گوید که من مررمان را ره گونه فراز آفریوودم: نخسووت آن کیووومر  روشوون و سووپید چشووم »

چون کیومر  را  یماری  رآمد،  ر رست چپ شور.  است... رهم کپی است که فروترین مررمان خوانده می
افتار. از سر سرب، از خون ارزیز و از مغز سیم، از پای آهن، از اسووتخوان روی و از پیووه آ گینووه و از  ووازو 
پولار، از جانِ رفتنی زر  ه پیدایی آمد که اکنون،  ووه سووبب ارزشوومندی مررمووان  ووا جووان  دهنوود. از آن 

رر شد و همۀ آفریدگان را تا فرشکرر مرگ  رآید. چووون کیووومر    )انگشت( کوچک مرگ  ه تن کیومر 
ها  ه روشنی خورشید پالوره شد و رو هوور آن را نریوسوونگ نگوواه  ه هنگام ررگذشت تخمه  دار، آن تخمه

ها رر زمین  ور.  ا  ه سوور رسوویدن چهوول سووا ، راشت و  هری را سپندارمذ پذیرفت. چهل سا  آن تخمه
انزره  رگ، مهلی و مهلیانه از زمین رستند.... میووان هوور رو ایشووان فوور ه  رآموود. ریباس تنی یک ستون، پ

کوودام پیشووتر " الا  ورند که پیدا نبور که کدام نر و کدام ماره )است(. چنین گوید کووه پرسووید:  آنگونه هم

اسووت... هرمزر گفت که فر ه پیشتر آفریده شد و تن، سپس  رای آن آفریده شده    "آفریده شد، فر ه یا تن؟ 
 (.80)فرنبغ رارگی، ص  «پیکری گشتند...پیکری  ه مررمسپس، هررو از گیاه

رر جای ریگری مر وط  ه مراتب آفرینش آسوومان و آب و زمووین و گیوواه و چهارپووا گووزارش    ندهش

ششم، کیومر  را آفرید روشن چون خورشید. او را  ه انداز  چهارنای  ووالا  ووور. پهنووا چووون "رهد که:  می
راست  ر  ارِ رور رائیتی که رر میانۀ جهان ایستد... کیومر  رارای چشم، رارای گوش، رارای ز ووان و  الا،  

رارای رخشک  ور... او کیومر  را  ا گاو از زمین آفرید. او از روشنی و سووبزی آسوومان نطفووۀ مررمووان و 
گاو و گیومر   دار تا افووزایش اند نه آب تخمه، رر تن تخمهگاوان را فراز رار زیرا این رو نطفه را که آتش

 (. 41و  40یافتن مررمان و گوسفندان از آن  اشد )فرنبغ رارگی، ص 
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 روایت پهلویب. گزارش  
. مؤلوود ایوون اثوور، ناشووناخته، و است شده  ر اساس متون زند ، کتا ی  ه ز ان پهلوی، نوشتهرَوایتَِ پَهْلَوی

ق/  3همانند  سیاری از متون فارسی میانه، رر سوود   احتمالًازمان نگارش آن نیز نامعلوم است. این کتاب 
  م گررآوری و تدوین شده است.  9

متووون  -2آیینی -متون رینی   -1  توان  ه طور کلی  ه پنج رسته تقسیم کرر:مطالب این کتاب را می
لووب ایوون  خووش  زرگووی از مطا.  مطالب اخلاقووی  -5ها  اسطوره  -4 اورهای عامیانه  پندارها و  -3اجتماعی

هووای آیینرر واقووع  های رینی،  اورهای مر وط  ه آن و مبحث گناه و ثواب اختصاص رارر.  کتاب  ه آیین
نسووا و نظیر تموواس  ووا  شوند،  رینی و جزئیات  رگزاری آنها و همچنین، اعمالی که سبب گناه یا ثواب می

ع مهم ریگر رر ایوون کتوواب، موضو.  اند یشترین مطالب کتاب را  ه خور اختصاص راره  ،جسد ررگذشتگان
ذکر روایات اساطیری، مانند اسطور  آفرینش و رستاخیز، اسووطور  گرشاسووب، جووم، کیخسوورو و زررشووت 

کران کووه  ووه م ا ووۀ ا ووزار )  موواره( تمامی هستی از اخگر آتش و روشنی  یآفرینش      نا ر اسطور  است.
از موورگ، اسووطور  رسووتاخیز و سرنوشووت روان پووس   (.308  -304هستی است، آفریده شووده اسووت )ص  

های  خشان )هوشیدر، هوشیدرماه و سوشیانت( و شوومار فرشووگررکرراران، رر فصوولفرشگرر، آمدن نجات
-309آوری گشتاسووب )ص  هایی از اسطور  زندگی زررشووت و ریوونآمده است.  خش  54و    48،  25،  23

آگاه رستیا ی او  ووه خوورر همووه  شدن ومرگ، همچنین، راستان ررخواست زررشت از اورمزر  رای  ی(313
افزون  ر مطالعووات   .شورریده می  روایت پهلویاز ریگر اساطیری است که رر  (  293-292اورمزری )ص  

و تصحیحات نخستین این اثر که از سوی مو دان پارسی رر هند صورت گرفته و نیز ترجمه انگلیسووی آن 
نویسووی، اموول ایوون اثوور همووراه  ووا حرف، ترجمووۀ کمتون مقدس مشرق زمیناز سوی وِست رر مجموعۀ  

آوانویسی، ترجمه و توضیحات رر رو مجلد از سوی ویلیامز انجام یافته است. این اثر را میرفخرایی نیز رر 
ایوون اثوور  ووه موضوووع آفوورینش   46پژوهشگاه علوم انسانی  ه فارسی ترجمه کرره است.  خشی از فصل  

 نخستین انسان پرراخته است:
46.36. u-š mardōm az ān. gil. kē-š Gayōmard aziš kerd pad šusr ēwēnag andar ō 

Spandarmad�hišt  
ud Gayōmard az Spandarmad bē brēhēnīd ud zād čiyōn. Mahlīy ud 

Mahliyānīy rust hēnd 3000 sāl nē rawēnīd  
ka Ahrimen andar dwārist 30 sāl.būd tā hamē.raft u-š (māh).Frawardīn ud 

rōz.Ohrmazd.bē.ōzad.. šusr. ī Gayōmard bē ō zamīg mad 40.sāl pad šusrīh 
andar zamīg estād  

46.37. pas Mahlīy.  ud Mahliyānīy az. zamīg rēbās-kerb bē rust hēnd. ā kū ēdōn 
čiyōn.rēbās ka.abar.āyēd.ā-š warg  

pad tan frāz estād awēšān-izُ dast.pad.gōš abāz estād  Rōšn guft kū 9 māh 
rēbās-kerb būd hēnd  

46.38. ud pas bē ō.mardōm-kerbīh wašt hēnd ud az awēšān 6 pus ud 6.duxt bē zād 
hēnd ud būd ī zīst.ud.būd.ī.murd  
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hēnd ud pas hamāg mardōm.az.awēšān.bē.būd.hēnd. 
که کیومر  از آن ساخت  ه شکل نطفه انوودر سووپندارمد )  زمووین( نهووار. و   و مررم را از آن گِل  36.  46

سووا  حرکووت راره   3000کیومر  از سپندارمد آفریده و زاره شد. چون مهلووی و مهلیانووه رسووتند  
کوورر(. موواه کوورر )  زنوودگی میمینشدند. آنگاه که اهریمن هجوم آورر سی سا   ور که حرکت  

شدند. نطفه کیومر   ه زمین آمد و چهل سووا   ووه صووورت نطفووه رر فروررین روز اورمزر کشته  
 زمین ماند.

پس مهلی و مهلیانه از زمین  ه صورت ریواس رستند. آنگاه همچووون ریواسووی کووه چووون  رآیوود   37.  46
هایش  ه تن فراز ایستار )اشاره  ه فرزنوودان آنهووا(. ایشووان همچنووین رسووت  وور گوووش  وواز  رگ

 ریواس پیکر  ورند.–ه ماه ایستارند. روشن گفت که ن
پیکر شدند و از ایشان شش پسر و شش رختوور زاره شوودند و  رخووی زیسووتند و  رخووی سپس آرمی  46.38

 وجور آمدند. مررند و آنگاه همۀ مررم از ایشان  ه

 ج. گزارش دادستان دینی

نووام کتوواب،  .شووده اسووتم نوشووته  9ق/  3 ه ز ان پهلوی، که رر حدور سد  است کتا ی ، رارِسْتانِ رینی

پرسشووی   92،  ه معنی »آراء رینی« یا »احکام رینی« است. این کتاب شامل یک مقدمه و  رارستان رینی
جم پسر شوواپور وووو مو وود است که مهرخورشید وو پسر آذرماه وو و  هدینان ریگر از منوچهر وو پسر جوان

ت.  نا ر مقدمه کتاب، هنگام نوشتن پاسخ ایوون اند، و او  دانها پاسخ راره اس زرگ زررشتیان ایران پرسیده
هووای  لندمرتبووۀ مو وودان کرره اسووت. خووانوار  منوووچهر از خانوارهها، منوچهر رر شیراز زندگی میپرسش

رارسووتان م، و خور وی نیز مو د  زرگ فارس و کرمووان  وووره اسووت. رر کتوواب    9ق/    3زررشتی رر سد   
رینی، مطالب فقهی و حقوقی، آفوورینش و رسووتاخیز، و جووز آن های  ، موضوعات متنوعی رر ار  آیینرینی

و  2های شور: سپس رر پرسووشآغاز می ارکهای این کتاب  ا موضوع مرر پرهیزاست. پرسشمطرح شده  
رر ار  آزارهایی است که  ه جامعۀ   5و    4های  شور. پرسش ه ارزش و اهمیت چنین انسانی پرراخته می  3

ه راوری آنها چیست و  ه چه سبب  ه نیکووان  وویش از  وودان آسوویب و سووختی رسد، و اینکمزریسنان می
 .، رر ار  سبب آفرینش انسان رر جهان ماری، و کارهایی است که او  اید انجووام رهوود6رسد؟ پرسش  می

 گانه این متن  ه شرح زیر است:  92های  رخی ریگر از پرسش
های رینی، پل چینور، چگووار  رگزاری آیین  کرفه و مسایل آن، مراسم مر وط  ه ررگذشتگان، خیرات،

رائیتی و مسیر گذر پرهیزکاران و گناهکاران  ه جهان ریگر چگونه است؟ سرنوشووت روان پووس از موورگ؛ 
 یند؟ چگار رائیتی و مسیر گووذر پرهیزکوواران و زخ، آیا روان، اورمزر و اهریمن را میوچگونگی  هشت و ر

وان پرهیزکار چگونه  ه  هشت، و روان گناهکار چگونه  ه روزخ گناهکاران  ه جهان ریگر چگونه است؟ ر
آیوود، و روان پرهیزکووار را رور؟ چه کسی  ه ریدار روان پرهیزکار و چه کسی  ه ریدار روان گناهکار میمی

کند؟ رستاخیز چگونه و  ه چه شکلی است و چه کسووانی و چگونووه چه کسی  ه حضور اورمزر هدایت می
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کنند؟ رر ار  رلیل پوشیدن سدره )  پیراهن رینی( و  ستن کُستی )  کمر ند رینووی( یفرشگرر را فراهم م
مانند، و یا کسانی کووه  ووه ریوون و کرفۀ آن است؛ رر ار  کسانی است که مؤمن  ه رین مزریسنا  اقی می

  نووذورات گروند. وظیفۀ هیر د و شاگرر او، تغییر شغل مو دان، جایگاه ایشان رر مراسم مِیَزر )ریگری می
های رینی، آیووین یووزش، هوودف و زمووان  رگووزاری آن و آیینی(، و پرراخت رستمزر آنها  رای اجرای آیین

کنند، میِ  ووه همچنین تأثیر آن رر نا وری نیروهای شر؛ رر ار  حکم کسانی است که غلات را احتکار می
کننوود و  ووا رر معاملووه  وودقولی می نوشووند، وانوودازه آن را میفروشووند و  یغیرایرانیان و غیرزررشتیان می

 کننوود. رر ووار  قوووانین ار  نووزر زررشووتیان، رر ووار  سووتوری و قیمومووت؛ غیرزررشووتیان تجووارت می

رر ار  منشأ انسان و چگونگی آفرینش او از کیووومر ، و  ووه وجووور آموودن مشووی و   64و    63های  پرسش
ییوورات موواه، خسوووف و کسوووف، و کمووان، تغرر ووار  چیسووتی و چگووونگی رنگین  یهایمشیانه، و پرسووش

لرزه؛ نقش و تأثیر  خت از یک سو، و عمل انسان از سوی ریگر است و اینکه از هریووک از ایوون رو زمین
رسد، و تأثیر ماه رر سرنوشت و عمل انسان چیست؟ گناه لووواط؛ ) خت و عمل( چه چیزهایی  ه انسان می

اری؛ رر ار  ساخت آسمان و چگووونگی قرارگوورفتن گناه زنا؛ گناه آشامیدن آب  دون خواندن رعای شکرگز
ها و جایگاه رور اساطیوری اَرِرویسور، رر ووار  تیشووتر )سووتار   وواران(، ترین آ ها و رورخانهآن، رر ار   زرگ

 ووه  رارسووتان رینووی 63(. فصوول 150: 1393)نووک. تفضوولی،   چگونگی رسیدن آ ها  ه آن و  ارش  وواران
 موضوع نخستین مررمان پرراخته است. رر اینجا آوانویسی و ترجمه و توضیحات این فصل ارائه می شور. 

Pursišn 63 

(63.1) 63-om pursišn ud pāsox ān ī pursēd kū fradom dahišn ī�mardōmīh az cē 
kard, bun-tōhmag ī mardōmān ciyōn-iz būd? 

(63-2) az Gayōmart kē be āmad <ud> cē be būd, Mašyāyīh ud Mašyānīh az kē be 
būd hēnd? 

(63.3) pāsox ēd kū ohrmazd ī wisp-xwadāy az ān ī a-sar rōšnīh brēhēnīd āsrō-kirpa 

kē-š dām ān ī ohrmazd rōšnīh <ī> ān ī ātaxš ud a-sōzišnīh būd ciyōn anaϒr 

rōšn <ud> abzōnīgīh ciyōn zamīg ī hu-bar.  

(63.4) u-š andar ān ī āsrō-kirpa dād <ī> mardōm ī   xwānīhēd; gētīg 3000 sāl.ka.nē.
raft u-š.nē xward nē xuft u-š nē guft bē -š ahlāyīh mēnīd ī pāhlom dēn ī rāst ī 
abēzag stāyišnīh ud kāmag ī dādār. 

(63.5) pas mihrōdruj ī kuxšišngar az-iš wināhīd zīndagīh kard <ī> grān 
margōmandīh xwānīhēd; Gayōmart ī wizārīhēd zīndagīh ī mīrāg. 

(63.6) az Gayōmard pad be widerišnīh frāz tazīd šuhr ī zīndagīh, gōhr mad be ō 
zamīg ī spenāg-dād, pāyīhīd andar zamīg pad ān ī yazdān pādārīh, u-š 
hambūsīhist pus ud duxt <ī> mardōm rust hēnd abar būm; windād ō junbišn 
<ud> rawišn mad hēnd be warz ham-gumēzišnīh ud zāyēnīdārīh. 

(63.7) az ān zamīg kū Gayōmart gyān be šud zarr ud az abārīg būm kū handām 
handām *awiš mad cand ēwēnag ayōxšustān ī brāzāg frāz tazīd guft estēd. 
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پرسش و پاسخ آن پرسید که: آفرینش نخستین مررمی از چووه کوورر؟ نیووز  وون   ( شصت و سوم63.1)
( از کیومر  چه کسی  ه ]وجور[ آمد، و چه  ور، مشی و مشوویانه از چووه 63.2تخمه مررمان چگونه  ور؟ )

پیکری  پایانخدای )  فرمانروا  ر همه چیز( از روشنی  ی  -( پاسخ اینکه: هرمزر همه  63.3کسی  ورند؟ )
از آتش آفرید که آفرینش آن متعلق  ه هرمزر و روشنی آن از آن آتووش  ووور، و  وودون سوووزش همچووون 

( او مررم را  ه پیکر آن آتش آفرید کووه 63.4 خش همچون سرزمینی  ارور  ور. )روشنی  یکران، و افزونی

ر( و نخورر و نخفووت و شور. ]او[ سه هزار سا  نرفت )  حرکت نکر)  موجور ماری( خوانده می  "گیتی"
( 63.5]چیزی[ نگفت، اما  ه پارسایی اندیشید که  هترین رین راست و پوواک و کووام رارار را  ایوود سووتور. )

گر )  اهریمن( زندگی او را تبوواه کوورر، و او را  سووی مرگمنوود کوورر، ]از ایوون روی[ آنگاه مهر ررور ستیزه

( از کیووومر ، نظفووۀ زنوودگی  ووه هنگووام 63.6ر. )شوترجمه می  "زنده میرا"شور و  نامیده می  "کیومر "
وسیلۀ آن نگهبووانی ایووزری ررگذشت او  ه  الا ریخت، و گوهر آن  ه زمین سپندارمد رسید، و رر زمین  ه

محافظت شد، و از آن، پسر و رختر انسان را آ ستن شد، و ]آنان[  ر روی زمین رشد یافتند، سپس، جنبش 
( از آن زمین که جووان 63.1آمیزی و زایش ورزیدن روی آوررند. )  -هم    و  ینش را کسب کررند، و نیز  ه

های گوناگون اندام او رر آن آمد، گفتووه شووده کووه انووواع ها که  خشکیومر   شد، زر و از ریگر سرزمین
 فلزات ررخشان فراز آمد.

 گیرینتیجه. 3
های متفاوتی رر اساطیر ایران آمده است.  رخی متعلق  ووه اسوواطیر رر ار  آفرینش نخستین انسان گزارش 

اند های هندوایرانیای مر وط  ه اسطورهجای رارر و پاره  "منوچهر"که رر نام    "منو"اند مانند  هندواروپایی

اند ماننوود طور  غووو  نخسووتین.  رخی ریگر نیز احتمالًا  رگرفتووه از اسوو "جمیگ"و خواهرش   "جم"مانند  

. موضوع نخستین انسان و چگونگی آفرینش آن همواره از مباحث فکری ملل و اقوام مختلد "گیومر "
های گوناگونی  وره و رر  اورها و اساطیر آنان  ازتاب گسترره راشته است. رر اساطیر ایرانی اگرچه گزارش 

الب متون فارسی میانووه زررشووتی ایوون نسووبت را  ووه رر طو  تاریخ چندهزارسالۀ آن مطرح شده اما رر غ
های ریگری نظیر منو، جم و جمیگ، مشی و مشیانه، هوشنگ و تهمور  نیووز اند. گاه چهرهکیومر  راره

هووایی اند. نام نخستین زور انسانی رر متون اوستای موجور نیامده شاید رر  خشرر این  اره پیشنهار شده
اشاراتی  ه آن   اوستا  هشتم رر ار  چهررار نسک  رینکررده است چنانکه رر  از اوستای گمشده از آن یار ش

 اوسووتاهای فارسی میانه زررشتی که معمولًا  رگرفته از کتاب  (.  اری  ررسی گزارش 180شده است ) هار  
و سن ت رین زررشتی است و کتا ت آنها غالباً متعلق  ه اواخر عهد ساسانی و اوایل روران اسوولامی اسووت 

اند. ایوون مر  را  ه عنوان نخستین انسان معرفی کرره و مشی و مشیانه را از نطفۀ کیووومر  رانسووتهکیو
پررازان ایرانووی رر اواخوور عصوور رهد که متفکوورین و اسووطورهموضوع رر مروری  ه متون مز ور نشان می

 اند. رارستان شدهساسانی رر  ار  نخستین انسان و خاستگاه آن هم
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