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• اصلاح الگوی مصرف چه نقشی در روند 
و جهش  رونق  در  ويژه  به  اقتصادی  توسعه 

صادراتی می تواند داشته باشد؟
برطبق سخنان رهبر فرزانه انقلاب سال جديد 
مصرف                   الگوی  اصلاح  سوی  به  حركت  سال 
می باشد و ايشان در سخنانشان اين مطلب را تاكيد 
داشتند كه در بعضی از زمينه ها شايد ده ها سال طول 
بكشد. در واقع پيام اصلی ايشان دعوت از دولت 
و ملت برای جلوگيری از اسراف در مصرف می 
باشد. به طور طبيعی اگر افراد و يا دولت مصرف 
بهينه داشته باشند می توانند مازاد آنرا پس انداز 
كرده و سرمايه گذاری نمايند و سرمايه گذاری 
خود عامل موثر در افزايش توليد ناخالص داخلی 
خواهد شد كه اين شاخص يكی از مولفه های 
مهم رفاه اجتماعی و توسعه يافتگی است. بالطبع 
اگر كالايی درست مصرف شد می توان مازاد آنرا 
افزايش صادرات غيرنفتی  صادر هم كرد و در 
نقش موثری خواهد داشت. همانگونه كه ملاحظه 
ميشود كشور ما در مصارف انرژی، آب و يا نان 
مصرف بی رويه و غيرهمگن با استانداردهای 
جهانی دارد. به نظر ميرسد منظور فرمايشات مقام 
از  فراتر  اين خصوص كمی  در  رهبری  معظم 
مفهوم عرفی واژه مصرف باشد بلكه بحث كارآيی 
و بهره وری و اصلاح شيوه های تخصيص منابع 

و طيف وسيعی از نهاده های توليد باشد.

اصلاح               اساسی  راهكارهای  و  الزامات   •
الگوی مصرف در حوزه اقتصاد چیست؟

و   مطلوبيت  تابع  به  توجه  با  كننده  مصرف 

محدوديت منابع بودجه ای تصميم به اينكه چه 
چيزی را با چه ميزانی مصرف كند و اگر عدم 
تعادلی را در عرضه و تقاضا و يا سرانه بالاتری را 
نسبت به سرانه ها و استانداردهای ساير كشورها 
حتی كشورهای توسعه يافته با درآمد بالا وجود 
دارد. اين جريان هزينه هايی را بر اقتصاد تحميل 
می كند كه بايستی سياست گذار يعنی دولت با 
راهكارهای اقتصادی برای جلوگيری از هرز رفتن 
منابع اقدام نمايد. به هر حال جامعه ما چه مردم و 
چه دولت و چه واحدهای توليدی سالها با انرژی، 
آب و ... ارزان قيمت روبرو بوده اند و رفتارهای 
خودشان را در جهت بهينه مصرف كردن و يا 

اسراف نكردن تغيير نداده اند.
الزامات اساسی برای شروع كار ميتوانند چنين 

باشند:
1- افزايش آگاهی و فرهنگ عمومی

2- اتخاذ سياست قيمتی و غيرقيمتی- سياستهای 
قيمتی شامل افزايش قيمت حامل های انرژی، 
آب، برق، گاز و چهار فرآورده اصلی نفت )بنزين، 

گازوئيل، نفت سفيد و نفت كوره(
ناوگان  افزايش  يعنی  غيرنفتی  3- سياستهای 
حمل و نقل عمومی، دوگانه سوز كردن خودروها، 
جلوگيری از هدر رفت آب در لوله های اصلی 
و هشدار در مورد مصرف غيرضروری كالاهای 
مضر مثل روغن های جامد با ترانس بالا، شكر 
و شيرينی و ترويج مصرف كالايی چون شير كه 

سرانه  مصرف در كشور ما پائين است. 
مصرف  بزرگترين  خود  ايران  در  دولت   -۴
كننده است. كاهش مصرف دولت به خصوص 

در هزينه های جاری و حركت به سمت كوچك 
سازی دولت می تواند حركت موثری در جهت 

اصلاح الگوی مصرف باشد.
5- ساختمان سازی ها بايد بر مبنای مميزی 
انرژی ساخته شوند و دولت از ساخت و ساز 
ساختمانهای فاقد مميزی خودداری كند. همانگونه 
كه عرض شد مصرف مقوله ای تدريجی و مبتنی 
بر عادت است. جامعه ما روش استفاده از بنزين، 
آب، برق، گاز و نان و ... را يك شبه نياموخته است 
كه يك روزه ترك كند و اگر انتظار ميوه مطلوب 
داريم بايد ساختارها و بسترهای مناسب فراهم 
كنيم. وقتی خودروهای پرمصرف، خانه ها و يا 
ساختمانهای حتی دولتی براساس استانداردهای 
مميزی انرژی ساخته نميشوند. مردم گزينه ای 
جز ماشين های پرمصرف و خانه يا ساختمانهای 

اتلاف كننده انرژی ندارند. 

با  ارتباطی  چه  مصرف  الگوی  اصلاح   •
هدفمندسازی يارانه ها دارد؟

اصلاح الگوی مصرف به عبارتی معلول و يا نتيجه 
هدفمندسازی يارانه ها   می باشد. قيمت های پائين 
انرژی و همچنين بزرگ بودن دولت می تواند به 
عنوان موضوعات اصلاح الگوی مصرف مطرح 
شوند. مقام معظم رهبری در سر فصل گسترش 
عدالت اجتماعی سياستهای كلی نظام اشاره دارند 
امور  فصل  سر  در  شود.  هدفمند  ها  يارانه  كه 
اقتصادی اشاره به تحقق رشد مستمر و پرشتاب 
اقتصادی به ميزان حداقل 8% نرخ رشد ساليانه 

توليد ناخالص داخلی

اصلاح الگوی مصرف موجب افزايش پس انداز 
ملی و صادرات غیرنفتی می شود

اشاره:
مقام معظم رهبری با توجه به اهمیت حیاتی و اساسی 
مصرف منابع كشور سال جاری را به عنوان حركت به 

سوی اصلاح الگوی مصرف نامیدند.
در                كشور  اقتصاد  عملكرد  به  اجمالی  نگاهی  با 
زمینه های مختلف احتمالا كسی در صحت اين امر كه 
روند موجود بايد اصلاح شود ترديدی نخواهد داشت. 
الزامات و راهكارهای اساسی اصلاح الگوی مصرف 
در حوزه اقتصاد و نفش آن در توسعه روند اقتصادی 
از موضوعاتی است كه در گفتگو با آقای داود بنايی 
مشاور مديرعامل بانك توسعه صادرات ايران مطرح 

شدند، مشروح اين گفتگو را در ادامه می خوانیم. 
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در سال 2005، مصرف سرانه  حامل های انرژی 
در ترکیه 87%، آسیا )بدون چین( 24%، آفریقا 
2% و خاورمیانه 52/1 بوده ولی در ایران رقم 

معادل 75/1 را به خوداختصاص داده است
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- ارتقاء سهم بهره وری 
پايان  به   در  اقتصادی  در رشد 

برنامه
- قطع وابستگی هزينه های جاری دولت به 

درآمدهای نفت و گاز تا پايان برنامه
- واريز سالانه حداقل 20% از منابع حاصل از 

صادرات نفت و گاز به صندوق توسعه ملی
همه اين فرازهای سخنان رهبری معظم انقلاب 
و تحقق آنها منوط به مصرف متعادل بخصوص 
در زمينه حامل های انرژی كه سالانه ميلياردها 

دلار به صورت غيرهدفمند اتلاف ميشود.
اين در حاليست كه مقايسه مصرف سرانه و 
شدت انرژی بين كشورهای مختلف حكايت از 
مصرف بی رويه حامل های انرژی در ايران دارد. 
بطوريكه در سال 2005، مصرف سرانه  حامل 
انرژی در تركيه 87%، آسيا )بدون چين(  های 
2۴%، آفريقا 2% و خاورميانه 52/1 بوده ولی در 
ايران رقم معادل 75/1 را به خوداختصاص داده 

است.

انرژی  براساس قدرت خريد برای  و شدت 
كشورهای صنعتی معادل 3/11، ژاپن 1/89، آسيا 
)بدون چين( ۴/7، عربستان 6/16 و برای ايران 

رقمی معادل 7/2۴ بود. 
بنابراين برای جلوگيری از اسراف در مصرف 
وضع  از  ساختار  اصلاح  و  انرژی  های  حامل 
موجود نياز به هدفمندی يارانه های حامل های 
انرژی از طريق واقعی كردن قيمت ها كه نتيجه آن 

اصلاح الگوی مصرف خواهد بود.

• پیامدها و آثار الگوی مصرف را در حوزه 
اقتصادی تشريح كنید؟

به دليل ارزان بودن قيمت حامل های انرژی با 
پند و اندرز نه مردم و نه دولت و نه واحدهای 
مصرف  كاهش  برای  اقدام  به  نسبت  توليدی 
بی رويه اقدام نمی كنند. به طور مثال دولت در 
اقتصاد ايران خود بزرگترين مصرف كننده است.
كاهش مصرف دولت كه با سياست حركت به 

سوی اصلاح الگوی مصرف همخوانی دارد. يكی 
از توصيه هايی بوده كه هميشه اقتصاددانان تذكر 
داده اند و متاسفانه دولتها نتوانسته اند خيلی قدم 
موثری بردارد. از ديگر آثار اصلاح الگوی مصرف 
برقراری عدالت ميان دهك های مختلف مردم 
برقرار می شود. طبق مطالعات انجام شده دهك 
دهم درآمدی 30 تا 35 برابر بيشتر از دهك اول 
بنزين مصرف می كند. اين نسبت در گازوئيل 
۴5 برابر می باشد. وقتی الگوی مصرف اصلاح 
اصلاح  پيامدهای  از  تواند  می  اش  نتيجه  شد 
الگوی مصرف كه ناشی از هدفمندی يارانه هاست 
باشد             می توان اميدوار بود كه مصرف 
آب، برق، گاز، بنزين و گازوئيل كاهش يابد. البته 
با توجه به سياستهای قيمتی و غيرقيمتی و پيامد 
آن عدم قطعی آب و برق، كاهش واردات بنزين 
كه خود می تواند منجر به درآمد بيشتر دولت و 
سرمايه گذاری شود. كاهش مصرف منجر به پس 
انداز بيشتر و پس انداز بيشتر منجر به سرمايه 
گذاری ميشود. البته سرمايه گذاری بيشتر توامان با 
بهره وری بالاتر اثربخش 
موثر  وگرنه  بود  خواهد 

نخواهد بود.

دستگاههای  نقش   •
اجرايی از جمله بانكها 
در تحقق اهداف اصلاح 
الگوی مصرف چیست؟

های  دستگاه  مجموعه 
اجرايی شامل وزارتخانه ها، موسسات، شركتها كه 
شامل بانكها هستند خود مجموعه دولت را تشكيل 
ميدهد و اينها چون خود بزرگترين مصرف كننده 
اند اگر مصارف خود را بهينه نمايند به هر حال 
خيلی در كاهش مصرف می تواند موثر باشد بانكها 
هر چه به سمت  core banking و بانكداری 
الكترونيك حركت كنند می توانند هم در زمينه 
كاهش اسكناس كه در دست مردم چرخش دارد 
و هم در زمانی كه مردم برای مراجعه به بانكها 
دارند صرفه جويی ايجاد نمائيد و هم رضايت 
كنندگان                                                                     مصرف  ترين  اصلی  جزء  كه  مردم 

می باشد را به دنبال خواهد باشد.

• يكی از دلائل مصرف بی رويه در ايران اتكاء 
اقتصادی كشور به درآمدهای نفتی است، نظر 

جنابعالی در اين خصوص چیست؟
يك مطلبی در دنيا مورد مطالعه قرار گرفته است 
زيرزمينی  غنی  منابع  دارای  كه  كشورهايی  كه 

هستند. رابطه منفی با رشد و توسعه اقتصادی 
دارند كه به آن تحت عنوان معمای وفور يا معمای 
فراوانی نام برده ميشود. به دليل اتكاء دولت ها به 
منابع رايگان نفتی، هيچگاه الگو و روش مشخص 

برای اصلاح الگوی توليد و مصرف نداشته اند.
انرژی  های  حامل  مصرف  روند  اين  اگر  و 
اصلاح نشود متاسفانه تا چندين سال آينده ديگر 
نفتی برای صادرات وجود نخواهد داشت. هر 
است  كرده  پيدا  كاهش  نفت  درآمد  كه  زمانی 
به دليل محدوديت و تنگناها )مانند زمان جنگ 

تحميلی( مصرف تا حدودی اصلاح شده است.

زمینه های تحقق اهداف شعار امسال در   •
حوزه اقتصادی چیست؟

همانگونه كه رهبری معظم انقلاب فرمودند نام 
امسال »حركت به سوی اصلاح الگوی مصرف 
فرآيندی  ها  اين بخش  از  بعضی  يعنی  است.« 
است و ممكن است ده سال طول بكشد- به طور 
مثال درمورد حامل های انرژی، مثل بنزين، هم 
سياستهای قيمتی و هم سياستهای غيرقيمتی يعنی 
تامين ناوگان مناسب حمل و نقل، در مورد برق 
هم سياست قيمتی و هم تامين لامپ های كم 
مصرف و توليد وسائل برقی مانند كولر، يخچال 
و فريزر و ... با الگوی مصرف انرژی پائين توليد 
شوند. در كارخانجات توليدی تكنولوژيهايی كه 
بيشتر كاهش  انرژی را هر چه  بتوانند مصرف 
دهند هم برای حفظ توليد و هم برای توليدات، 
در مورد نان كه متاسفانه در حدود ۴ هزار ميليارد 
)تن( يارانه پرداخت ميكنيم و سرانه ما تقريبا بين 
دو تا سه برابر دنيا می باشد با افزايش قيمت و 
همزمان ساخت كارخانجات نان ماشينی، و در 
مسكونی  و  اداری  ساختمانهای  احداث  مورد 
مميزی  و  ساختمان   19 ماده  مقررات  رعايت 
انرژی ضرورت دارد و اينكه از همه بيشتر صرفه 
جويی خود دولت بعنوان بزرگترين مصرف كننده 

می باشد.
با اصلاح الگوی مصرف ميشود يك استراتژی 
بلندمدت تعريف كرد بخصوص در برنامه پنجم 
به شكلی كه مردم بيش از توليد، مصرف نكنند، 
در حاليكه در جوامع توسعه يافته نرخ پس انداز و 

توليد بيشتر از مصرف است.

• ريشه های بنیادين روند نامطلوب كنونی در 
مصرف منابع چیست؟

اتكاء به منابع نفتی از اصلی ترين موارد اين 
مبحث می تواند باشد. دليل ديگر بزرگ شدن 

)1(

)2(

1- تن معادل نفت خام / نفر
2- تن معادل نفت خام / ميليون دلار

اصلاح الگوي مصرف



کاهش مصرف منجر به پس انداز بیشتر و پس 
انداز بیشتر منجر به سرمایه گذاری میشود. البته 
سرمایه گذاری بیشتر توامان با بهره وری بالاتر 

اثربخش خواهد بود وگرنه موثر نخواهد بود
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حجم و اندازه دولت می باشد. يكی از شاخص 
هايی كه معمولا برای بررسی اندازه دولت استفاده 
می شود نسبت مجموعه هزينه های دولت به 
توليد ناخالص داخلی است كه تقريبا همه ساله به 
استثناء دوران انقلاب و جنگ تحميلی افزايش را 
داشته كه خود مجموع اين عوامل باعث شده است 
كه منابع به شكل نامطلوبی مصرف شوند. از دلائل 
ديگر اين است كه دولتها معمولا واهمه داشته اند 
و يا جسارت انجام اصلاحات بنيادين اقتصادی را 
به خاطر شوكهای احتمالی به جامعه را نداشته اند 
و اين خود باعث شتاب بيشتر اين روند نامطلوب 
شده است. عدم اطلاع رسانی مناسب فرهنگی به 

آحاد جامعه هم از عوامل ديگر ميباشد.

• رويكرد آموزه ای فرهنگی، مذهبی و اخلاقی 
درباره اسراف را توضیح دهید؟

از  يكی  تبذير،  و  اسراف  به  ابتلا  بدون شك 
معضلات جامعه است، مشكل اسراف چنان در 
جامعه ريشه دوانده كه صرفه جويی و جلوگيری 
از اسراف و تبذير به عنوان يكی از راه حلهای 

اساسی تنظيم اقتصاد در جامعه اسلامی است.
اسراف از ديدگاه قرآن يكی از كارهای خيلی 
ناپسند است و آنرا يك عمل فرعونی دانستند و 
يا اسراف كنندگان را اصحاب دوزخ می شمارند: 
ان المسرفين هم اصحاب النار. واژه »اسراف« در 
لغت به معنی گزاف كاری كردن، در گذشتن از 
حد ميانه، تلف كردن مال، ولخرجی و سرف به 
معنی تجاوز كردن از حد در هر كاری است كه 
از انسان سر بزند. گرچه معنی آن در هزينه كردن 
مال بيشتر است. تبذير در لغت به معنای پراكندن 
و پريشان ساختن است و پاشيدن بذر است و 
به هر كس كه مالش را ضايع می كند گفته می 
شود و نيز گفته شده كه تبذير، انفاق مال در راه 

معصيت است.
پیامدهای اسراف:

1- كم بركتی
و  دستورات  و  تقوا  مخالف  عملی  اسراف، 
سفارشهای خدا و اوليای الهی است. امام صادق 
عليه السلام فرمودند: انَِ مَعَ الاسِرافِ قلِهَ البركَهَ. 

همانا اسراف همراه با كاهش بركت است.
2- زوال نعمت

يكی از آثار شوم اسراف و تبذير تباهی و زوال 
نعمت است. حضرت علی عليه السلام فرمودند: 
الَقَصهُ  مثراهَ و السِرفُ مَثواه. اعتدال و ميانه روی 
باعث  اسراف  و  ثروت  و  مال  فراوانی  موجب 

تباهی و نابودی آنست.
از امام كاظم )ع( نقل شده كه فرمودند: كسی كه 
ميانه روی و قناعت ورزد، نعمتش باقی می ماند و 

آنكه تبذير و اسراف كند، نعمتش زوال می پذيرد.
3- ورشكستگی )افلاس(:

خيلی از افراد به خاطر داشتن ثروت زياد دست به 
انواع ريخت و پاشها و ولخرجی می زنند و چون 
دارای ثروت هستند، ترسی از آينده ندارند غافل از 

اينكه ولخرجی موجب مفلسی و بينوايی است.
احِتقََرَ  بالتبَذير  افَتخََرَ  من  فرمودند:  )ع(  علی 
بالافِلاس. هر كس به ريخت و پاش افتخار كند، 

با تهيدستی كوچك می شود.
۴- فقر

يكی از عوامل فقر و تنگدستی در جهان، اسراف 
و تبذير است، آنهايی كه دست به ولخرجی و 
ريخت و پاشهای بی حد و حساب می زنند و 
امكانات مادی زيادی را صرف هوا و هوسهای 
خود می كنند، عاقبتی جز تهيدستی و شكست در 

انتظارشان نيست.
حضرت علی )ع( فرمودند: سَببَُ الفقر الَاسِراف. 
اند:  فرموده  همچنين  است.  فقر  سبب  اسراف 
الكَثير.  يغُنی  الَاسِرافُ  الجزيل.  يغنی  الَاسِرافُ 

را  زياد  امكانات  اسراف 
نابود می كند.

6- بخل
يكی از صفات اخلاقی 
و  دين  توجه  مورد  كه 
اوليای الهی است و ائمه 
معصومين عليهم السلام 
و  سيره  از  بخشی  آنرا 
روش خود قرار داده بودند 
جود و بخشش است. در 

روايتی از پيامبر اكرم، ولخرجی و افراط در مصرف، 
يكی از آفتهای اين فضيلت بيان شده است. آفَهَ الجود 

الَسِرف. اسراف آفت سخاوت است.
7- بيماری جسمی

پژوهشهای دانشمندان به اين نتجه رسيده است 
كه سرچشمه بيماری از بيماريها، غذاهای اضافی 
است كه به صورت جذب نشده در بدن باقی 
ميماند و علت اصلی آن پرخوری است. به نقل از 
علی بن حسين واقد نقل شده است كه خداوند 
تمام پزشكی را در نصف آيه جمع كرده است. 
كُلوا وَ اشَربوا و لاتسرفوا. و يا حضرت محمد 
جمله خلاصه  يك  در  را  پزشكی  تمام  )ص( 
كردند و فرمودند: المِعدَه بيَتَ كُل داءِ والحِقيه 
راسُ كُل دواءِ. معده خانه هر بيماری و پرهيز 

برترين داروست.
8- سلب توفيق

يكی از آثار دنيوی اسراف و تبذير بی رغبتی به 
انجام كارهای خير است. به طور معمول انسانها 
در انجام كارهايی كه فايده عمومی دارد، خود 

را شريك ميكنند تا از اجر 
و صواب آن بهره مند شوند، ولی 

آنهايی كه اهل ولخرجی و اسراف هستند 
دستشان از اين كارها كوتاه است.

رسول گرامی اسلام در حديثی ضمن بيان نشانه 
های افراد اسرافكار به اين مطلب اشاره می فرمايند: 
نشانه های اسرافكار چهار چيز است: به كارهای 
باطل می نازد- آنچه را فراخور حالش نيست می 
خورد- در انجام كارهای خير بی رغبت است و 

هركس را كه به او سودی نرساند، انكار ميكند.

• برخی مسبب اصلی مصرف بی رويه منابع را 
دولت و برخی فعالان بخش خصوصی میدانند، 

نظر شما چیست؟
به هر حال هم دولت هم بخش خصوصی و هم 
مردم در مصرف بی رويه منابع دخيل هستند ولی 
سهم شان متفاوت است. به هر حال، دولت مفهوم 
حاكميت وظيفه سياستگذاری و حل معضلات و 
جلوگيری  از هدر رفت اين منابع را از طريق 

تصويب قوانين لازم در مجلس را پيگيری كند و 
بهره وری را افزايش دهد و برای مردم هم فرهنگ 
برای  آنها  كردن  آماده  و  سازی  زمينه  سازی، 
جلوگيری از اسراف و يا تغيير الگوی مصرف 
لازم است. بخش خصوصی هم در مباحث توليد 
و كاهش هزينه تمام شده و افزايش بهره وری 

بايد تلاش كند.

ايران را  اقتصاد  منابع در  ابعاد پرمصرف   •
تشريح كنید.

بنزين،  آب،  برق،  چون  كالاهايی  زمينه  در 
گازوئيل، گاز به دليل ارزان بودن و همچنين عدم 
برخورداری از سياستهای غيرنفتی مناسب اسراف 
زياد وجود دارد. و همچنين افزايش بودجه دولت 
ما در حدود كالاهای اساسی مانند روغن و شكر 
برای  هم  اين  كه  بالاست  سرانه  مصرف  هم 
سلامتی انسانها خوب نيست. در ساختمان سازی 
هم از خميری انرژی برخوردار نمی باشند و اينها 

بخشی از موارد 

ي مصرف
ح الگو

اصلا


