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Abstract 
‘Allāmah Ṭabāṭabā’ī is one of the founders of the branches of 

philosophy in the realm of Islamic thought. Philosophy of ethics 
is one such branch that he has discussed in his book "The 
Principles of Philosophy and the Method of Realism", Tafsīr al-
Mīzān, and in his other treatises, under the title of "subjective 
considerations" (i’tibāriyāt). ‘Allāmah’s perspective in the field of 
ethical judgments seems non-realistic. However, careful 
examination of different aspects of his thought reveals that he is a 
realist. Despite considering ethical obligations and the moral 
goodness and evil as subjective, he interprets them based on 
reality. For this reason, he should be considered among the 
realists. According to ‘Allāmah, the goodness and evil are 
considered based on ethical obligations and the ethical obligations 
are considered based on the real necessity between action and the 
goal. The goal of ethics is felicity, and the motive to achieve 
felicity is not subject to taste, agreement, command, or 
prohibition. Therefore, its desirability is real, and since achieving 
the goal is not possible without performing an action, a person has 
to inevitably consider the necessity between oneself and the 
actions essential for the goal, which is termed as ethical 
obligation. In this way, the subjective consideration of the ethical 
obligations is based on the real desirability of the ethical goal, and 
the real necessity between action and that goal. The basis of the 
subjective consideration of goodness and evil to be real, is also 
explained in this manner. 

Keywords: Ethics, Realism, ‘Allāmah Ṭabāṭabā’ī, 
Ethical Obligation, Goodness and Evil,Subjective 
Consideration (i’tibār).
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� �� ����ر  ّ��
�� �
ّ������ ��������� ��
ّ
���� �ّ۱  

 ������ ��ّ �!   

��������� 	
�ّ
�ــ�  �� 
��ــّ �
�س ���� ���ــ� ����ّ�	 ّ� �� 	��  �����ــ��ت �� �ــ�

��ـ�ء ���$# �"�ـ�&'�� 	����ـ�	 �*(�ق 
� �������ت �� �� �ّ

	  � . وُ,�ّ
�� /01

�
�ــ����2  �3  �
��� ���ن ور�ــ����،  و,��ــ�#ه �  �'��1 أ9ــ4ل �����ــ�	 و�� 7ه�4�� 5
� ? ��  وذ�ـ 	 
ـ�ّ

� Aر�ء �� #2Bت. وی� �ریّـ � 3D� �3'�ـ �م  �  Fـــ � E01ـ �ب �*H$ـ 1ـ

� J����� K
ّL'�� أن #�M ،	�ّ
�#یّ	 ــــ
O�'P زو�ی�ه ���$ � �*(��ّ�	 أّ�� ی �K �40 ���و�
�؛ و R�
�ــرM  یُ�#ز ���4 و� �ّ��� أــ�)*� S�Tو���0ـ� و�� 	�ّ��ه �"���
�ت �*(�ّ3 U  �ً4ر


 �W��3 ��ّ

ّ�	؛ و��72 ���ــ�5، ی'��4�� ��3 	X$'ّ
�3'��ریّ	، إDّ أّ�� ��ن ی7ه5 إ�� ��2�4 

�� أ,��ع �� 7ه�4�� 5HL� إ��� #BW��&#[ی ،	
�ّ
����T'3د �� . ] S�Tو�� � �3'��رُ ���0ـ

�ــ�س �"���م �*(� 7&��3 أ�ـ ــ�س إدر�ك ����وم [  ، و��ـ �وره ��3 أ�ـ �رُه 1ـ ی'Uّ �3'�ـ
�4��
�  ����1 ���
K و��_�ی	. و,' �M KEّی	 �*(�ق  � D /�01 ،دة�
ــ ــ4ل إ�� ��� 94��

aنّ   �ـ ،�7 �ر و�*
# و��2W&؛ و�2ـ � �� ��ج و�3D'�ـ 1
ًـ� �دة ,ـ 7ه ���ـــ
ـ ــ� 4�1غ هـ ی$4ن �dـ
�aنّ �"��ــ�ن  ،K

� دون أد�ء ��� # 
ّ�	؛ و1 � أنّ ,d0ــ�K ��_�ی	 D ی'��ــّ�
��14ّ�'�2 و�

� 3D'��ر  R#� 
�ـ #� 
�ل ��'  یdـ�#ورة ��1 ه7ه ��_�ی	، و��1 �* ,$4ن Dز
	 ��2؛ وه7ه  � Fـ
�"���م �*(���  ��'�  ���ـــ#ورة ه � 1ـ �ت  &ُ��ـــّ �2ـ 
ـ���"� 	 �ریّـ aنّ �3'�ـ �ـ ،� . و
� هWـ

W'�,  	 ��ـّ�)*�  �
�	 �*(�ق، و����وم ���4 �یـ �_ـ  	 
�ـّ��4�� 	 K  �  ��3 �� ���14ـّ ��1 ���
ـ

��L	 �3'��ر ����0 و��S�T.وه7ه ��_�ی	؛ و40W�� �721 أیً��، ,ُ  	�ّ
�  �ّ�# و�

" ��� #
$�%� :��������� 	
�ّ
�� ،	�ّ
�، ����0  &، �"���م �*(��&�*(�ق، ���4

 و��3D� ،S�T'��ر.
  

.f D� 	��ّ� 1 	�ّ �
�� 	X�2�� 4�3و �3��

�مأ�'�ذ  W� P���;  و�*�01ث U��
'��  
)msarbakhshi@gmail.com.(  
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٣٢

���� ���	�
�-
  ��وه�� �ی�� ���

���ره ����� ١�٠٢ ��وردی�، 
�	�ده���ل  ،��  


� 	��ی� و��� �� ��
��
� ��
  * �۱ی�ز ���� �

  ����� ��	
�  **  

���ز �
��ن ۱
ی���� ������ � ه�� ��ـ�ف در ��زه���ر�ن ���ـ 
  �#"ی!ـ�� �$ـ
ه�� ��ـ�ف �$ـ& .� �ی!ـ�ن در .-�ب �+ـ�ل �(�ق ی'
 �ز ���ـ�� �$ـ&. ���ـ��

���ـ�� و روش ر9�5��ـ;، ��0ـ�3 �89��7ن و ر$ـ�45 (�د ��ـ�45 ���3ط �� 1ن ر� 0/& 
ــ&. =�ه3 دی"��ه ی�ت �/< .3ده �$ ��'�م �(�@
  ه�� ���� در ��ب �
��ن ��-��ر

B@3 و��C&ــ 
 .��3ی�#� �$� Dــ Eــ�ن رو ــ� �ی! ــ�زد  ��� د@& در زو�ی�� �#"ی! و�  .�  $
B@و�

، F#1ـ� ر� ��3 ��ده و ��@�)� G�@ و Dــ ــ-D ���79ـ�ت و �� رC; ��-�ـ�ر� د�#�

&. �� هD�8 د9�4 
 .3ده �$ـH�0 &�I@3 و�� 

-��، 7J "ن ر� ��ی� 
 و�@B ء�ی!ـH�0 �3ی�ن�
�� 3L# ز� .;�
.
�Eد و ��79م �(�@
  ��، ��D و @�G ��3$�س ��79م �(�@
 ��-��ر �



 ���ن �4I و �Cی& ��-��ر �I@79وم و� Nــ�س در ــ�Iدت �$�3 �3دد. �Cی& �(�ق $
& و @Oـ" �� &�$ـ 
 #��ـF# و @�3رد�د و ��3 و �H�� �Iدت B��0 $ـ & 1وردن $ـ ��9  .د$ـ


 �$ــ& و �Pن �ـ�I@ـ& 1ن و�����Q�  ـ�یـ& �ـ"ونC د$ــ& 1وردن D'8� 4ـI� ـ�مR#�

�ن #��7ی3 � &، �#�ـ 9
 .� ��3� �Cی& Tز�
"، Sـ3ور0
 ر� #��ـ�I�� د ���ن (�د و� Eـ


ـ ـ��-��ر .
" .� 1ن ر� ��79م �(� 
@�  
ی& ����79ت �(�@ #���;. �� �یU�030 D، ��-��ر

 �Cی& �(I@و� &����Q� 3� 

 ــ��- &. ــ 
 ���ن �4I و 1ن �Cی& �$ـI@ق و 79وم و��


 ��دن �I@و�
� D���0 4'E D�87 �� ه�# G�@ و D�� ر��-�� ��
   �Eد.�

و��� :  ��
	�  ه��و�ژه 
	ق، ����،
������  ی  ��	�،

	�  ی� 
،����م     ،��� و   ���

���ر��.

  

���T در �kW#ه 1 � ی� *�� �� ��� ������ �
�ه ��n #ش ی7l  ۱ی�3�o .  


4ز�nX  �3� oو 3�4 ه �ر ی��'�د **A ����
� pوهql م (  �و�
��W�;  

)msarbakhshi@gmail.com.( 

            ٠�/١�٠٢/ �١%: ی$� �#ی��ر                                          ١�٠١/ �٠/ ��٠١!: یدر� ی��ر 
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 �����  

 
$��#�  ه�- ��0ف (�".� زی�د- در �,زه �)'ی*� �(	�
 )'�رد.  �'ه در"�ره $��#� "!  ��

)�,ده �(4. 2,3   �56�)�7 �ز �ی� ��� ��  ـ�
	ق  
 و $��#
 )*�ن �
 ـــ�	�5"� :� �" ده'  � 

 4#�  ،
�	)� �رزش �)'ی*;5'�ن  در"�ره  =" و�,  در  ر�   
�	
� ������ت  و  ����  � ه�   -=


 و $��#
 �)?�م د�ده �	: ،
�,@� ،
.A5�  !" 3!4 �5,�ن ��� و ���  �)'. �ی� 
ً
ه� �;'�3

 
�ی� E�A� D)�ح � "� ��ح  و   
�	

؟ دو  ���G ی�  4)� 
ذ�3  �ْ�� و  Jی� ���   �: G'ه 

 4)� ��G؛دی'��ه �;'ه در �ی� ��7ن و2,د د�   
� ��
 و  �#��G ه ��� و ��� ر����G� د,G

 ������ و J (�M7Gن ر� ذ�3
 د�)�M�) �7�'� .'(�  

�O(J 47Mده   :و���در �ی� "�ره "!  : �: 
M"�5� �" �2,3'(�   
ده' P3,ی�- )�ر(�  )*�ن �


  ��� و ��� ذ�R(  3�ی�  )!,- :� �ر��Q "�   ؛و ��ه )�در(4 �ز ��� و ��� �ر�G �Q'ه �(4   �7(

و���   �7S  �2  
ری*���@�  .4)�  ��G�'(  
�	
�  47��( و   
TEوه*
  ���ی  ،��� �ی�   
ی�"

U.���   
�� �4) :� �و�R( �7�ی� ر� �Oب ��(4 �77�3 �ی� ),�A� �W(J .'��� د�ز �,زه�E   �#��$  

 �" �ی*�ن  ی
P,ص در �X2ن 3*�7، �52ب �	�� �������
	ق در �X2ن �(	م،   .4)� 


�� �(4. ��$�ن و $��#�  Gد� Z���)'ی*;5'- �(4 :� �3�^ �;7[ و د�7.
 "� �,\,��ت �]

 TEوهD :�ده و "�  
ً
�ز ��$
 "� �)'ی*�  �ی*�ن    �(4.  زو�ی�- Jن ���^ ",ده   ۀ ه;�(	�
 ر� �;7.�

"� �ی�  
  �,�ه @�د�  ������ن3#�7� "��7ر "� �رزش    و  �(	�
 و ��,ن �.'س Jن �5GJ ",ده �(4 

�	�� "� �*O	ت �X2ن ���وز �5GJ ",ده و �X(J ر� $bX :�ده �(4؛   دیa�، '��(4. �ز (,- � 

  ��Gد� �: 
@�
 

 و ��;
  ه;�7 ���    وهb "� د�47M�,� U7 ز��)a5ه�ر����3ت $�  ��"


 �0�ت �	���G �-'5'ه �(4 و هb "� د�U7 �	�  �ی*�ن -  "��  �-����دهP[G -در    ، ه�


 و �)'ی*� �7�- "� �)'ی*;5'�ن و $�ه�d5ر��3ط ;�� Z��2���ت    ، �5,�ن );,)� �- ("� ه�- �]

  
a5ه�و $ -�O$ ز �ی� �ر����3ت� 
O"� ی�- :�و$�,ر ه�)�E �" ��	� ت�و �����6 �0 
;��

'E ر� 
�7M\و�رد �,زه �(4). �ی� ��,ر و ��	ت ��ورده :� �0J 'ه�- 2'ی'- �ز �)'ی*�  ی

 DG,: ه و'G 4)� 5'.   );,ده: U� 

 و دی5#��$ 
5S 
(��� �" �7O3 �" ر� �X(J  



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

٣۴  ��������	  �
��  ��
��
� ��
� ���� ���	  ۱  

 ��  U� در ��	د- :� ��Oروی �,\,��ت �(4.  �ی�  �ز   
Oی 
	ق � �#��$e  �#��$  ��

 
" �f�� ،ده�ق �3]�ذ :	
��  (�".� )4�7، ��� ),ع E�د�زش �ی*�ن :�O( .4)� �(ور�J,( 
ً
	��

 
�ی�    ،�(�(  �" 
  f �: 4)�e�� ��   E�D)در �2,3 �0�ت �	�� �	
����م � و  �� �رزش 

 ؟(iس �2,3 "� �ی�5M� �O5- �رزش و ����م 4�7f   ؟�7�J -ن 4�7f $��یUOG '5   ؟�A�ح G'ه

"��(�س    
ً
�$�@ ی�  د�ر)'   
Mو��  e*5� ����م  و  �رزش  Jی�   �:  ��� �ی�  :�دن  �OGJر  )�Xی4  در 

 
� UOG 
  ؟ �7�)'����(�ت و (	ی[ و ���رد�ده�- ��$

 
;( � �W(J 3;�م ��	ت ��3,�ن �#4 �0 
��� �ی*�ن "�   .ر� �#�� �(G �77�3   4,د"�ی�4 


 )*�ن د�ده  ",
  �: 
�
  "��- �G��ب ���)
 ه��
�5G �57ی'  -  ه�در ز��" �'�"� ،

 و �;�;��

5
 �ی*�ن  ���7ه�- ��0ف ��,ر د�ده و (iس "� ��0ف J)�X ر� �ز ��7� $��#� M7[ د�د. ی�A3 ه�

 �#��$ و�رد   �(,af  
O�7ی$���  U@� ه�   �:  4)� );,ده   �Gرو  �X(J در  و  G'ه  ��0ف  ه�- 

 
� �'7E j7P[3,af 
)� G ]7�A3'ه و �f  :5' و (iس Jن �@U، در یk �,زه ��;
 ی� �;�

 
� �'7E 
@�
 
   ؛:5'"�ر ��5Mی
ً

,د )*�ن د�ده �(4 :� $��#� �
	ق -  ه��ی*�ن "� "!    �6	

 �(,af   � �A)ق و�	
� b�� و 

 $��#� �و�
 "�زJ$�ی5
 G'ه  
 "�7 $��#� �و��: 
G,د �3 ���)

5��ج ��دد. و ���ره �)� �X(J س�)��" ق	
� 
@�P�
  ه�- �


 ی� 7S�در "�ب �رزش   ، ه �G� �: �(,�'Gره;�ن Mز �7  و��� ،
�	

    ه� و ������ت �Mو��

��د(  m3�O� �ی�   .4)� �J'ه  E'ی'  �M'د- �  m3�O�  �X(J  ����#-  ه�- "5'د�)�[�  
د�ر)'.  

 ��د( �   �-"5'-�و��7  )*�ن   �7( ر�   ��	� �0�ت  )R�ی�  �2ی�aه   �: 
�m3�O    ،ده'  b7�.3

7M�  ��
 د�)�Mو���7S ی�  
Mو�� �ی� �(�س"��(�س   �" 
	�  ،�ر �
	ق �(4. � m3�O�  
 �"

 � b7�.3 ��
 �Xfر د('(,G:    

 ��
  �ول ��3�O  د(�	
د�)��� و �X(J ر� �3"� ���، 3,@�7،  
  ر� �57
  ه��5' :� �رزش و ��وم �

;( �;2 4)�,

 ����س، (�7.�، ���رد�د ی�  � m3�O� ی�� �R( د�)5'. �ز 
3,�ن "� �3]�ذ 7G,ه  

�)�5G �" ،4)یدر  

  ه� و ������ت �
	��رزش �	
 2;	ت �
ً
��M7�� .'د(4 ی�زی  
  �" �7(


 "�7 ��وم و ����م    ،G,)'. در �ی� دی'��ه 
 );� � و��� 
  ه�- �57د��O� U7ی4 �ز �رزش O7O#3

 � ��G�a(� 
Mدو و�� �و ه ��$�a( رت,@ 
 '(,G ،ح
��
)�١-�٠: ١٣٨٣( .  
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�3�O� �aدی �� 
 د(ـ 4 
 ر� �57
 :� �رزش و ��وم �
	� �(ـ�	
- ر� �����ر
 و ������ت �

 � 
 ــد�)5'. �ز )R� �ی� � �5
 ه�- �57ه� و ��وم�رزش ،�وهــــــ�� - X( و �53' و �������� UM2  


�	
� 
5
 -  ، "� �Pـ��� و �#�(ـ'�
  �رزش و ��وم �57-  �(ـ4 :� د�ر����5'. "� ���.�د  ه�ـ


 2;	ت �
	�  ،�ی� ��وه��2;	ت   ،�� �رزش2;	ت "�7ن  ؛Gـ,)'
 3.�ـb7 �   "� (ـ� د(ـ

�ن  �ن "7ـ � "7ـ 
�ه 2;	3
 :ـ=� � �ول و دوم و����� ��وم و "ـ '. 2;	ت د(ــ�ـ � و �� �����5ـ );ـ

,م 7S� و��� �� (ـ �5'2;	ت د(ـ 
7� �ر��3ط 
�@ ـ .);� ه�ـ� �� "� 2;	ت 
  در ��7 ��ل، د(ـ


 ������ت �
	�  ،د(ـ�� �ول و دوم د�ر)'. �ز )R� �ی� ��وه'5f �ر ه�����  -�5'، ��� "'ون ه�ـ

���ر )*ــ'ه�� o	� 4یJ .'(ــ��ح�P� ����;   
  د�رد �ز 2;�� :�ــ�)
 �(ــ�75f �: 4 دی'��ه


ح ی�د�، ��
)�١-�٨: ١٣٨١( .  

�3�O� م,) ��
 ��;'�د � - ر� �����ر 
 و هb ����م �
	� ه��5' :� هb �رزش 
 د('55: .  ���

5�
  �ی� �����ر�ت ر� ��Mو �#�(' و�� ���P� �"  
.�3  
 � 
 � .'55: 
ر�  
  3,�ن �	�� �������

  
�	
�ز ��Q	ن �ی� دی'��ه "�G;�د. �0�ت �	�� در "�

 �ز ���ر�ت 
,د �رزش و ����م �

  
��و�  �" 5
  ر� ���  .4)�  
Mو�� ��وم  �ی�  �Sی4 �
	ق �(4.  و   UM$  �7"  �:  4)� ��د�)�


 "� Jن  "�5"���	
5
  ی� �R5,ر �ز ����P و �#�('- :� �رزش و ����م ���� 
"�G'، ه;�7  �


  ه� و ������ت �
	���وم �(4. "� ه� ��ل، �زJ)?�:� �ی� د(�� )�7 �رزش  Mو�� ���P� �" ر�  


5��� 
 � 
�� ��\� "�ر(
  �X(J ر� )�7 "� و���  "�ی':55'، G,( 
���ی�ن ��![ :b75. �,\,ع �@�


 "� ).' و "�ر(
 Jن 
,�هE b7�د�
4 �ه �(4 :� در �د��� "� �ی� دی'��7P#3 ,!( .  


  ��3�O)�7  د(�� �Xfرم   �	
�.')' �رزش و ��وم �M� �: '5�
  ه��7Mو��  
���، 3,@�7،  -  ور� 

)'�رد ���رد�د  و   ]$�,3  ،�M��2  �p� ����س،   ،�.7�) ی�د�،    ه'�ی4،  
ح ��
)١٠- ٣٧:  �١٣٨�(  .

 �#)	$  �75f �: -�'(د�ر 

	�7S� و���   ،دی'��ه� m�O� و ���  
�7S یو���   �ی*�ن���  
)��7'ه  

 
� q�.�  �R( �ز  �(G ،   4,د.  ��"U ��ح   �7(  -�aض دی�ر�    . $ ��وم  و  �رزش   �:  ,!( �ی�   �"

���ر��  -Mو ����م ر� و��  
 �: 
ً

  �75f دی'��ه
  "'�)�s .b7ه��  �" bل ه,.M� ده و�O( ح�A� ر�

 
;( �R( � نJ U7د� .')ر 

  :س ������ت ر� و��M  3,�)' �ی� "�G' :� ه�  ،���رزش و ��وم    د�)�

�	
� 

 ��ی[ �و� ر� "� Mو�� 

,�ه' د�)�4.  



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

٣۶  ��������	  �
��  ��
��
� ��
� ���� ���	  ۱  

���ی
 و �ــ ـ�- �ز و��	��، ��7)�ــ ـ� )R�ی� �0�ت �ــ ـ,ق، �sهــ ـ� "� U7P#3 $ــ ـ"� 2,3 


 ر� �����ر- ��;'�د :�ده���ی
 �(ــ4. �ی*ــ�ن �ز ی7Sk�و����	
و �ز   (ــ, �رزش و ����م �

  47Mو�� �ر� " �X(J ر����� ،�aـ,- دی)  
5����رِ �رزش���� �: ��O( ی�� oـ4. در)� ��ه� و د�)�ـ

(
Mــ' و�� ــ��� و �#�( P�) 47Mــ�س و�� 
   ،������ت "��(� �X(J ــ'ن G -ر���ــ,د،  ��)� �� G

4 $,ق  ــ���Mه;7ـ � ر� �2و �دهــــ ــ' �	�ـ ' Gـ ��ـ  
,�هـ � "ـ �ـO( ی�� � � "ـ 'م 2,3ـ �- د�رد. �ـ

 ــ���ی7S�و��� #�  �ن ��;'�د :b75؛ �5fن ــ a��ن �,زه $��ـ :� �ی� 3�.
 در ��7ن "�

 �ز TEوه*ـ

. "� ه� ��ل R('� �W(J� �ی� �.��� �(ـ4 �77�3 )��٣-٣�٣:  �١٣٧(!ـروش،  �
	ق رخ د�ده �(ـ4 

���ی
 �ی*�ن �(4. �ـ ـ	�
 و ���pت و��ـ ـه� و ������ت �
 دی'��ه �0�ت �	�� در"�ره �رزش


 ر� �����ر- د�)�ـ�� �(ـ4، ��5(ـm �(ـ4 )�م �ی� "� �2,3 "�	
� �O(J �	�� �رزش و ����م �

.b7X5" ری�ت���  )R�ی� ر� )R�ی� ��

�
��
� ��
  �۱ی���ی� ���
�ری�ت �

  b7�#�  �: kز ی� ��	ت ��47  (, �رزش �0Mو�� �ر� " 
�	
5
  ه� و ������ت ���� 
و    د�)' �


  3�. -  دیa� �X(J ر� �����ر-  �ز (, � 
:U�� .'5:e '7 �ز U7P#3 �ی� "!  "�ی' "� �ی� �.3 4.7

���ر�� 
ً
�Mو�� 
�	
4X2 \�ورت د�رد :� "�

 �ز  :7' �زJن e)'. �ی� b75: -�3 :� ������ت �


 :TE '55وه5'��ن �ی� �,زه �@��ر :�ده .�3 
Mر� )�7 و�� �X(J '(� ،ح
��
)�١-�٠: ١٣٨٣ (  �R( �" .

 

 ز��57 ر� "��- ��A��v ر(' �'م �2,3 "� �����ر- ", ��	
�- $��هb و "�

 ر�  دن ������ت �


 ر� �����ر- "'�)5'    �3  :5'�
 و�د�ر  �	
رو =زم �(4  . �ز�ی�)١�٠:  ١٩٩٨(#
هر،  ه;� ���Oم �

  �G�75 )4�7 و  :5روf �: b7'ی�"  'G UQ�� 3;�ی� 
�	

 و ����م ��	
5
 ��وم    ."�7 ��وم �Mی


 ر� �����ر- د�)�4. و�2 �����ر �	

 و ������ت �Mر� و�� 
�	
�  -��
   د�)��	
������ت �

Q�*(� ت	4 :� 2;)� ی��  
��7ر
� UM$ و U��$ ق، ��وم ��7ن	

 ر� "�7ن � -  در �  �: '55:

Mو��  

  )4�7. "�5"��ی� ����� Q�*(� ��;2 �" �:  

,�ه' ",د-  G,د �����ر
 �ی?�د �   .  �" �2,3

�� )�7 =زم �(4 :� �	�� )� O( رزش �ی�� �O�" ،ت������ �X53  ده و�: 
���ر- 3�.�� bه� ر� ه


 د�)��� �(4. در �ی�O5 �رزش Mر� و�� 
�	

	�-  ه�$.^ ��وم ��  
���ر��  -  
��e3 '5G�"
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 ������� �����	����  1402 %&'&� (��)* �55 

������تْ   �O5ی�  ��� د�رد،  د ������ر-   و2,د  و   �7!@ oدر -��"  .4)� 
�در( دی'��ه   ،'(  ]7�

  (]� $,ق، �"�'� "�ی' "�f b757�� �0�ت �	�� �75f :�ده �(4. 

یG    k�وع -  "�� در   .b57'�زی"  
�	
� 2;	ت   Z��[� �),�ع   �"  
)�aه  bی�ی���(

b7�.3��
 ��دو د(  �"  
�	
�)*�Q-  "5'-، 2;	ت � 
  و  
� b7�.3  'M" G,)'. در ����� 

 
���
ی� �ز ��وم ��7ن $UM و �Sی4. 2;	ت   ده5'
 ی� �ز �رزش 
�� � -  3,�ن �#4 2;	ت 

Q�*(�  
 2;��  ؛)'�)�7 �����ر ��وم 
ً

,ب �(4» 
�� �ز �رزش �   �6	 4��'�» 
2;��    ،ده'

��"» -X�� ب�ر(7'ن "� � 
ده' و 2;�� «�'��4 ",رز»  
 "�ی' �'��4 ورزی'» 
�� �ز ��وم � 


  :5'. ��و� ("� �P' �)*�ء)» ��وم ر� �)*�ء �
 -  ی� «"�ی' �'��4 ",رزQ�*(� ��;2 در �:  



 "�7ن � ��4 :� ")� U��$ ف�ز �� UM$ د، ��وم,G  -'7)ه �(4.  ر'G ی4ْ "�7ن�S kن "� ی

 �"�
  �5,�ن ��6ل، و� � ��#� 
("� �P' �)*�ء)» ی� «ر�(a" 4,»، ��وم  
  G,د «"�ی' ر�(a" 4,ی


  �,ی��7ن $��U و ر�(4 Q�*(� ��;2 )?�:� �ی�J(4. �ز� ���M�bO� ] ���ر ��$�  
�(4 و  

:� ��7ن 
  �(4؛ \�ور�3)*�ء G'ه  
  �,)� 2;	ت، \�ور�3)*�ء �ی?�د �(4، "�5"��ی� در �ی� 

Q�*(� ��;2 �O5ی4. و�2 �ی�S و UM$ �( ،4)� UM$ و U��$ 
�ی?�د \�ورت �(4 و \�ورت  

 3,(^  -  �z��5M:,ر ��7ن $UM و �Sی4 )4�7، �ی� �(4 :� د(�,ر د�دن "� 
ْ

UM$ kر�ده �)?�م ی�

 �: 

  �ی?�د د��- و ��	م Jن �(4. �5��X د(�,رده5'ه "�� �" ،m��[� �2در - �O(J  ز �ر�ده�


,د 
�� ده'، Jن ر� �)*�ء �  m� و 

  �ز �ر�ده O3,ی5-  :5'. �,ی� د(�,رْ .3�7'  �" �: 4)�

 (�O�� 
ْ

UM$ م�?(� �:�?(J4. �ز)� ��$�� ]�M3 UM$ k3!.[ ی  
  m��� 
ً
و د(�,رده5'ه 2'�

  ��دد 
�ورت ��7ن $��U و $UM �ـ,د \ــو2
  ــ�ء 
,د �'�ـ"�5"��ی� و- "� �)* ،Jن �(4

 
�%

,�ه' �]��m ر� "�  
 و "� د(�,ر 
,د �   )��١و    ١٣٠:  ١٣�٢؛ ه�(،  ٣١٢-٣١١/   ٢:  ��١٣&،  ی(%�

U و $UM @,رت  ــو2,د \�ورت ��7ن $��-  �ــ��ر "� �د�ــ�)?�م $UM �?�,ر (�زد. �ی� �2 

 � 

  ��� f,ن ���2رْ �.zE.  .7ی�د  4�7( 
 و2,د )'�رد   ،و O3,ی5
ً
�Mورت )�7 و���ی�    .\���5""


,�ه' ",د. �ی� ه;�ن �(4 :� � -  \�ورت �ی?�د G'ه 3,(^ �)*�ء، �����ر 
�,یb7 2;	ت  

�	
� 
Q�*(� 
�"  �5M� -ر ��وم���
ح ی�د�، )' �����
)�٩-�٨: ١٣٨١(.  



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

٣٨  ��������	  �
��  ��
��
� ��
� ���� ���	  ۱  

��#� 
 �Gــ�ره :ــ�دیb :ــ� "�
ــ
ً
ــ' �ــ�وم �
	�ــ
 �ــ�	 و��Mــ
 �(ــ4. �ز )Rــ�  :ــ��	�)

�Qــ� ــ	ت �)* ــ,د در 2; ــ�وم �,2 ــ�ورت و � ــ�ن \ ــU و 
 ی* M$ ــ�ن ــ�ورت �7 ــ�ن \ ه;

 ــ Mورت و���ــ,ن �یــ� \ــf یــ4 �(ــ4 و�S 
Qــ�*(� ت	ــس 2;ــE ،4ــ)� 
�� هــb "7ــ�ن 

Mــ�وم و��� 
�ــ� Gــ')�١-�٠: ١٣٨٣(
�ــ�
ح، �)ــ' #� Uــ� در "5ــ' ��ــW)J در(ــ4  ،. 2,3ــ� "ــ��(

 
 ــ"ــ,دن �یــ� دیــ'��ه ر� روGــ� � ���ر Gــ'ه در 2;�ــ� �)*ــ�qQ، (ــ�زد. ����ــ� �یO5ــ� �ــ�وم ��


 (د=�4 ������ــq) "ــ� �ــ�وم �7ــ�ن $MــU و �Sیــ4 د=�ــ4 � -  )!,"��
 :5ــ'، (ــ]� در(ــ

"ــ� �یــ� �ــ�وم )�در(ــ4 �(ــ4؛ زیــ�� 2;�ــ� 
 ��ــ� د=�ــ4 ��ــ�.b7 2;�ــ� �)*ــ�Q .�(ــ4 

Qــ�*(� 
;( 
)],�هــ' "ــ,د. �ز 
 �,ر ��ــ�.b7 �ز و��7Mــ4 
�ــ� دهــ' و �= �)*ــ�3Q,�)ــ' "ــ�

ــ�
 ��$ـ ـ 5M� oـ ـیـ ـ- در�ــ�، �; �;2 k 
ــ�ز O3ــ4 - �ر ــ#�( ــ�'=ل $�� ــ� �( رخ 
 و "

;( 
Qت �)*ــ�	ــ�ز �ــ� �ز 2;ــO3دهــ'. �ر 
"7ــ�ن \ــ�ورت �7ــ�ن $��ــU و $MــU �(ــ4، )ــ� 

 ــ �ــ4. و� ــU و �Sی M$ ــ�ن ــ�ورت �7 \ 
 � mــ ــ� �]�� " 
ــ�  ــ�ن �ی ــ�و»، �R5,ر� "» b7ــ,ی �

 qــ� );-�,ر"� ؛�(4 :� 3, "�ی' �یــ� :ــ�ر ر� �)?ــ�م دهــ: 
 ــ
 3ــ,�) 5: o�ن ر� 3ــJ 
روGــ�  .

�5M� �: 4)�  -ــ  \ــ�ورت �7ــ�ن $��ــU و $MــU �(ــ4. )*ــ�)� دیaــ� -  ، �د�ــ�
 5fــ�7 ��$

�f ن �(ــ4 :ــ�J ــ� در �د�ــ��یــ� �د�ــ��" -� Sــ�ی
ً
�ــ')R� )�7ــ4. "ــ� 
 \ــ�ورت، �(�(ــ�

 ــ ؛ه;ــ�7 د�7ــU �(ــ4 :ــ� د(ــ�,ر @ــ�ف )7ــ� �;Oــ� �(ــ4  � و�
ً
یــk $���)ــ'ه "ــ� 
 �ــ6	

 ــ
 (�"�ز�ن د(�,ر �  �,ر � ده' :ــ� 
�ــ�د�ر "�ی�ــ�5'، �یــ� د( 
 ��3,�)ــ' "ــ'ون در )Rــ� �ــ�$

�ــ� Sــ�ی ــU دیaــ�
 ه��,) ــ� �یX5ــ�، د�7 ــ�ر- "�Gــ'. �ــ	وه " ��ــ� �� ــ,دن �����ــ�ت - :ــ� " "

�	
�  
 � 
3ــ,�ن ����ــ� :ــ�د، ��"�7ــ4 ��ــ��م �Sیــ�ت �(ــ4. 3#�ــ7� �ــ�وم �Sیــ�ت "ــ� �ــ�وم 

 ــ "�Gــ'. 3,\ــ�7 �یO5ــ�، - 3,�)ــ' ����ــ�ر
 X53ــ� � 
 "��.7ــ�س �;Oــ� )�7ــ4 و 5fــ�7 ��و�

��ــ�ر � 
  \�ور3�� UM$ و U��$ �7ن� �: 

 Gــ,د، "ــ� (ــ�m \ــ�ور3 Uــ4 :ــ� �7ــ�ن $��ــ)�

�ــ�ه "ــ� J Uِــ'ه �(ــ4. $��ــG ــ�ر�� ــو �Sی4 �� �� ���
 
:ــ� "ــ� �Sیــ4 د�رد، �7ــ�ن 
ــ,د و 

�ــ�ر � 
 :ــ� ���ــJ mن �(ــ4، \ــ�ور3
 Sــ�ی ��ــ' و fــ,ن � 
 ر� �� 5: 
 UــM$ ــ'ون $X;ــ' "

;( 
�Sیــ4 )7ــ� \ــ�ورت ر� ����ــ�ر   "ــ�  3,�ن "'�ن د(ــ4 ی�$ــ4، �7ــ�ن 
ــ,د و $MــU �5?ــ�

 � 
ه� "��.7ــ�س )�7ــ�5'؛ زیــ�� ر�"Aــ� $��ــU "ــ� �Sیــ4 :5'. رو�G �(ــ4 :ــ� �یــ� \ــ�ورت 
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 UــM$ ــ� �و "ــ�A"ــ��7 ر�G ــ,ده"(�O�� دو �و هــ 
و  
,�ه5ــ' "ــ,د- �)ــ'. Eــس هــ� دو ����ــ�ر

�aورت دی�\  - � UــM$ ــ� در �ــ,ردf�� ��در �7ــ�ن )�7ــ4؛ زیــ bه 
3ــ,�ن \ــ�ورت �7ــ�ن 

- و Jن ر� "��.7ــ�س د�)�ــ4، ��ــ� در �ــ,رد �Sیــ5f 4ــ7f �7ــ�  �Sیــ4 ر� �Aــ�ح :ــ�د $UM و  

 
ــ�" ــ4. " )�5M��ــ aــ�س  ،���رت دی ــ�ورت "��.7 ــ,دش \ 
ــ4 و  ــ�S �7ی ــ'�رد " ــ� ) 5M�

 b7ر :5ـــ��ـــ��٧٢: �١٣٧(+ـــ(�د�، " ،&,
. "5ـــ�"��ی� \ـــ�ورت �Sیـــ4 )�٢١-٢١٣: �١٣٨؛ /ری-ـــ

 
ً
)ــ�s� "ــ� $MــU )7ــ� Gــ��7 �ــ�وم �Sیــ4 -  و �����ر- 
,�ه' ",د. �ــ�وم د(ــ�,ر
  �د��ی  @�$�


 و��M و 7S�- �(4. "�5"��ی� ه� دو �����ر.'(�  

  �(,af ��	� ت�0� b757�" 'دی'، "�ی�� �Gرو 
�	
�:5,ن :� �����ر- ",دن ������ت �

 

 �X53 ������ت، "��O �رزش :�G� .'5ره :�دیb :� �ی*�ن )� �ی� �����ره� ر� �77�3 ��	
ه�- �

��
 ر� )�7 ��� 
);�ی'. "� ه;�7  :5' و ����� ��وم ��7ن $UM و �Sی4 ر� �.7.
 ��;'�د �
 �ر- 3�.

bغ د�ری��در �ی� "�ب ( ��	;�ت ��ز :� �: 
M"�5� �" �M2��� �" ی*�ن   ،�(�س� �ی�و 3. U7�!3

�b7ه� و ������ت ر� �(�]��ج :�ده و ه;�ن �ز �����ر- ",دن �رزش #� �: �(,�،   
�  b7G,:  �3  ن�*(


   :�   b7ده�� ��f 
���ی�ن �!�,ب :�د. �0�ت  "�ی�4 �ی*�ن ر� �2و و��� رbS �ی� (]�5ن �


ری
ت و )�7 در  -  ، در "!  �در�:�ت �����ر �8(ل 34156 و روش ر2
���01	�� در :��ب  �:;� 3�
،  ر!


 "!  :�ده �(4. �ی*�ن در �ی� دو ���5 � �,\,ع $,ق ر� "� �7P#3 ,!( 
�)��ن "�    :$���ی'

��� m�)3�2�7 

�ص 
,د د�رد، ���7ل و ����(�3 4M7�� ��3 �" �: 
ر$�  - 7E'� :�ده و "��

ده' :� �����ر "�ی' و )��ی' و ��� و ��� �ز Jن 2;�� �(4.  
 ر� �ز 
,د "�وز � 
 �X(J ر$��ره�ی


 و 3?�"� � 
  د�U7 �ی� �����ر�ت Jن �(4 :� �)��ن "� (�m �,ه �.	)  ';X$  �: 
�"  
�ز ��7Gء  


 )�7ز �و �   �,m2 ر$� '(,G�75W;ه .   � oدر 
"��- �P,ل )�7?� =زم �(4 "� (��غ  :�  :5' 

 "��  ؛ �X(J "�ود
ً
	6� - a5)�� �$ر  
 �zS �3 
5M4؛ ی)� 
Mرد (�ی� ��وم و��,[" �zS 4)� زم=


 ر$� )],�ه' G'). �ز ��$ a5)�� رد,[( 
 � 
 ';X$  �:��" -ره���
,ردن �zS، ر$ - @�
 



,رده )],�ه'  =زم �(4 (�ی�   �zS ،'ره� ر� �)?�م )'ه��5
 �3 �ی� ر$M4؛ ی)� 
Mو�� bوم ه��

('G؛ ,) �" 'ی�" 
ً
و و�رد ده�ن :5'. "�ز �)��ن در �e3	ت   رد �zS ��:4 :�ده، Jن ر� "�د�-  �6	


,د �  
 ';X$   �:  ��"  - � ل�M$� ب �ی��[�(� 

,د ر� 3!�یk  -  "�ی�4 �,�  ���M$ 
و "�    :5'�



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

۴٠  ��������	  �
��  ��
��
� ��
� ���� ���	  ۱  

,)  -  �X(J ه;�ن �)?�م ��ر- �(4؛ زی����b7 ر�"�A �)��ن و ��:4 ده' (�ی� ��وم ��#� �: �(,�


 �(4 )� \�ور-). "��(�O�� ،ل�M$� �" ن��(� -�,�  -  �'�
  ��7ن 
,د و �Sی��ی� �R5,ر �"  �:

�

,�ه' (7�M3� �	��: @,رت ����(  
�
  �Sی� �:
���ر �
  \�ور3   
,�ه')�� 
:5' و f,ن  

�
 M$ ص );"57' "'ون �)?�م�
 
�
  �7( UM$ نJ د و,
J �" '(�,3ن �Sی4 "�('، \�ورت ر� ��7ن 

���ر ���
� 
ً
"�ی' (7� G,م و Jن 
 :5' و �6	 
 ��ه ��,ی': ��  ��" "�یــ�O(J (7-  �,ی'  '   ـ� G,م 

Sــ[" �zرمــ,   
�%
�b7  . ه;�ن )�٣٧- ٣٧٠:  ١�٢٨؛ ه�(،  �١٢و    ١٢٢-١٢٠/   ٢:  ��١٣&،  ی(%�#� �: �(,�

-  �)'؛ زی�� ر�"UM$ �" U��$ �A و )�J �?7ن، ���O�� �" ZPن �(4 و �د��- "�ی'ه� �����ر�ی�  


  \�ورت ��7ن �X(J �د��ی )4�7 D7".  ,ر� "� ( U��$ و '(�p� e*5� ر�ت���-  ��� �زJ)?�:� �ی� ��

 � UM$ 
�� هb =زم �(4 :� �0�ت  
 G,ر�)5'، �و �ی� :�ر ر� �)?�م � O( ده'. �2,3 "� �ی�

���ر�ت ر� :� )�م �����ر�ت �;�ی��	�� ��� �(,�  
 � �X(J �" 
: ��b  ـ7�.3
  �ـده'، "� دو د(

د(�ــی  و   �دهـــ:  kــــ�� ر�  �ــــ�   ـ���ر�ت  
  ـ;,� ــ�د( دی ـــو  ��ـaــ�  ر�  ���ر�ت  ـــــ�   

 @,P
 
 � 
 .'��(  

 �,;� ���ر�ت ��  

  �X(Jی  .'(�7v��  �7S و   4"�p  �z�  ،'5(��(�  47�,( =ز��   �:  '5�ه�

 @,P
���ر�ت ��  

  �X(JیP[G 5' :� �3"� )�7زه� و ����(�ت�
  ه�  m)�5�ه� $�د)' :� �

�Tی^ و �!7^ و وی��G �77v3 �" 

  P[G-  ه� � �77v3 
2�;�ع �ز    ؛:55'� U@� ورت�\ 
ً
	6�

���ر�ت �p"4 و �;,� ��  
 @�

  و \�ورت ),ع  @,P

  �ز Jن، �ز �����ر�ت  �77v3 U"�� ده و,"

  . )١٢٣-١٢٢/  ٢:  ��١٣(ه�(، �(4 

  J'G ��#� �W(، ر���",دن "�ی'ه� و )��ی'ه� (�����ت) �ز �R5� �0�ت �	��  - و�2 ��

 �OGJر �(4 :� "�7ن �	�� J �7�Gن �7f- �(4 :� در د$�ع �ز �����ر- ",دن  
ً
	��: .4)�

�b7 �ی*�ن �	وه "� ������ت، �رزش#� .bدی��7ن :" 
�	
د�)'.  ه� ر� )�7 �����ر- �
 ������ت �

�ز    D[" 
   د��- � �ی� � و   4�7( ��,ل  �,رد   ��	�  ��	� ��f 'دی "�ی'  ).' :�د.  ر�  Jن  3,�ن 


	�-  ه��رزش �  
���ر ��  �7( 
 -  ر� � )*�ن  �ی*�ن  :�;�ت  در  د�4   .4)�  ��  :�   ده'د�)�

�ی*�ن ���    ،د�)��� ��� و ���، "� دو "�7ن �]��Z 3.�ی� G'ه �(4. در یk "�7ن - �����ر

�5M� �" 4  -  و ��� ر�;Q	. �   ی���ء "� ��� �)��ن 3qG kت ی��5$  
��ه Jن ر� ز�ی7'ه  :�ده و Jن 
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 ������� �����	����  1402 %&'&� (��)* �55 

.-  �����ر  ،�����رِ و2,ب ��م د�)��� و "� J ��3ن �3  

,"  ،:�ده �(4. در �ی� "�7ن   
-  و "'

��(  
 
�7fه�ی� زی��  
  G,)'؛ ��"  �:  -��"  4)�  �O;�  ،'5",
 و  -  ��   '5G�"  '" دیa��ن 


 ��د�ر ر� "' � -  �� Jو�ز �=غ، ��ه 3�| و ",  ، "��OMس. "� �,ل ���,م �	��b7(غ �ز    .د�=� ���


  "�د و �2),ر�) 
 Jو�ز 
,د �zت �   bه ��5' :� �ز $�@�Jی5' ی� �ز  
 ��د�ر � -  دور "� ",-  ه�ه�

���ر و2,ب �(4، �� ز��)�� �" ���M$ ز �,ه� UM$ ور'@ �:�?(J)'. �ز�5#��ی�  
  ��ه 7G�ی� �


 و2,ب ر� �����ر �   b75:��" و b75: 4 ����س;Q	� د��ن,
د(4  � "-  :� "�7 یqG kء و 

�M$ ْنJ وردنJ  
�Jی'"� و2,د �
 �2  ر� =زم "*;�یb. ��� �ز ه;�7)�,

  ؛ زی�� "� �2,3 "� 


 :� )��J �" 4ن qGء د�ریb، �ی� $UM ر� ��� )��7'ه و Jن ر� �	bQ "� �,ه $���M �!�ظ �   b75:

U"�.� و در ��� m73�3 ی�� �" �   و  . )٣�٢:  ١�٢٨؛ ه�(،  ١٢٨-١٢٧:  (ه�
نG,د  
 Jن ��� �����ر 

�,ر :�
 �رزش، �ز ��و�
 :� )���OGJ �: �(,�  4ر �(4 در �ی� "�7ن، ��� و ��� و "� ه;�ن 

 
���ر G'ه �(�]��ج ��� UM$ �".4)� -ر���  G,د. "�5"��ی� �رزش )�7 "� ��3 ��وم ��

��Z �در�J oن �
  ",دن ��� و ��� )�G-  در "�7ن دوم، �����ر[� U���� (4.  �  دوز )!,ه و

��	� �R( زی��ی�)��ن �و��7 ، �ز �R�	� �" ر ��� و ��� ر��" 
�Gو ز 
ه� Xf�ه و �)'�م �)��ن 

 �  oدر 
زی��ی ),ع  �ی�   .'5:  
�Gز �)'�م،  
  و   m)�53 و  $�د   kی  4.�
 در  �'�ل �� �ز   �:

 �"��2� m)�53 ص,P
  - � U@�� ،نJ ه و �'م�Xf 
3�7
 �(G �" �: 4,د،  Mو�� oْم در�a5ه  

G,)'. "� �ی� 3�Xf m73�ه و �)'�م ��mْ)�5 ��� (زی��) و  
 �,U7� m2 ی� �:��ه ��� �)��ن � 


 Xf�ه و �)'�م )����5(mْ ���7 (ز4G) )��7'ه � 'M" ����� د. در,G،    �" م ر�,X#� ن �ی� دو��(�

��7ر

,د )�7 ��	ق :�ده و �X(J ر� زی�� ی� ز�M$�  - 4Gل �   � 
 �'��4 ورزی'ن ر� "�    ؛)��'
ً
	6�

�." m2,� �O(J m�)  -3 �: ر� b�s ن �(4، ��� و��(� دت�M) و �M��2e�7p  - نJ ف	
�"


 G;�د. ���#3
 د�رد، ���7 �   Uِ@� 4 و زی�� :� درGم ز,X#� �: 4)� در �ی5?� رخ د�ده �ی� �:

��7ر

  ��	ق G'ه و �ی� :�رْ ),�   -و\� 
,د ��",ط "� Xf�ه و �)'�م ��m)�5 ",د، "� �$�Mل �

  .  )١٠-٩/   �: ١٣٩٠، ه�(( �����ر �(4 


ری
ت�52ب �	�� در �:;� 3�
5
 در   .@,رت �Oس �A�ح :�ده �(A� 4�m $,ق ر� "�  ر!Mی

 
� �?(Jس "� زی��یi) ه و'G ر���ه�- دیa�، �ز 2;��  
 $���ی' ��� و ���، �ول "��- �$�Mل ��
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 )٣�٢:  ١�٢٨،  ه�((  ه�- �2;�)
 ��	ق G'ه �(4 زی��ی� �R( �" .  ')ر 
  ������ن :� در    (]5

 kده "� و��� )�دی�ح :�A� 
ه�  �ی*�ن �رزش :�  G,د  3� �(4. "� ه� ��ل، "� �ی� "�7ن �OGJر �

���ر- �
   ر� ه;�)5' ������تْ �� 
� 
.�3 
Mی4 ر� و���S و UM$ وم ��7ن�� ��:5'. �ی� د�)' و ���

و���  دی'��ه (,م  �5,�ن   4!3  �:  4)�  
دی'��ه �ی�  ه;�ن  در   b7�#� و   bدی�: �5,�ن   
���ی


 G'ه �(4..�3 
Mو�� �7S ْو ����م 
Mه، ��ومْ و��'G k7O#3 دی'��ه، "�7 ��وم و ����م  

 
��  ��f دی'  "�ی'  �	��  ر�:5,ن  ��ف  �ز   
�	
� �رزش  و  ����م   ��د�)� ���ر- ��  bS


 ",دن ��وم �(4.  
، دی'��ه �ی*�ن ),�
 و���ی������Mدر و�� 
���ی
 �(4. ر�� و ر�ز �ی� 3�.

�5 �����ر-  M� �5 و �رزش ر� "� دوM� kم ر� "� ی���� ��	ی� �(4 :� �52ب �� m�A� U7P#3


  	م �ی*�ن �,ل "� 7S� و��� د�)��� �(4. ه;�� �7� G  ��"'ه �sه� :�	
���ی
 و )��47 �

دی'��ه �	��    .)��٣-٣�٣:  �١٣٧(!روش،  3�.
 G,د   "�ی' �4#  Jن �(4.  
	ف  47Mو��  ���

 و��� 
ً
���5ط �(4.  ���ی�)� �(4 و و�2 و��� :��	)� U"�� د �ی*�ن,
���ی�)� ",دن Jن �ز "�7)�ت 

4 �����رX2 ی' و )��ی' ر� "'�ن�" ��	�  - � 

  3�.�� ��وم ��7ن $��U و $UM  د�)' :� �X(J ر� "�7ن 

 � 
4. ��� �� -  �����ر
  �75f ��و�   ،:� 3,\�7 د�ده �5f .'Gن :5')�e  ر����� �ی� �(4 :� ��

��"  
��و�  �75f  - � �)?�م  
 U7P!3 ی�S kی4 
�ص �و  
  �7�د؛ �Sی  4)� UM$  �?7�(  �:

;( Jن 3!.[  
 "'ون  
$UM  ی�"'. � ��7ن  ��وم   �:  b7(و  د� ",ده  "��.�7س  ��وم  �ز (5|  و �Sی4 

 

 "��- D..!3 �)?�م ��	

 :� �$�Mل ��
 �(4. �ز ��$
، �SیMر- )4�7؛  و������� ،'(�7�

)4�7. ه�7  -  ی� ���رد�د-  �ي، د(�,ر زی�� �Sی4 �
	ق (�Mدت �)��ن �(4 و (�Mدت (�7.� 

 
;( 
ً
�.A5� 
�7,�)�ت �(4. (�Mدت    3,�)' �'�
 G,د :� (�Mدت �و ه;�ن �M)دت���(ن ����

  oر�,
��گ  �ز  و Eس   '5: و�'  و  ز�د  $�"� G'ه،  "],رد،   ��*7"  �f�ه �: Jن �(4   '5#),�

  
(�Mد3  ،
�,( ��ه47  ه�   �:  4)�  
Xی'"  .4�7(  �75f �)��ن  (�Mدت   ��� G,د.  دیa��ن 

 
�� 

,د د�رد. �)��ن )�7 ),� �" m)�5��'ه و 
�ص �(4. "�5"��ی� (�Mدت 
�ص 
,د  �

  �- �(4، )� ���رد�د- و )� د(�,ر-.  (�Mد3
 :� )� (�7.�   ر� د�رد؛


 G'، �رزش  Mدت و���M) 
�
 �(4. و�Mق �(4، و��	
Eس �M)دت ���(ن :� �Sی4 �


,�ه' ",د. �ز ��ف (,م، 3 
Mو�� bن هJ 
�	
�e  7.� و�ی�ت، �3"� (�S ی� و��7p� ��M$ل "� )
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 ������� �����	����  1402 %&'&� (��)* �55 

 
;(  
5Mی  .4�7( ���رد�د  و  
 د(�,ر �M$ �ه �" "� ه�    3,�ن  ���رد�د �(4،  و   �.7�) ]"�A� �:


 د(4 ی��� .4$� �Sی4 و )�R('� �?7��M) ،دت �.7.
 �)��ن �(4، =زم �(4  ��7?� و �Sی(

�m)�5 و 7G,ه  "� �$�Mل   
��5f �3ن �Sی �� G,د $�� D7E ه�- ���)| در �" Jی'.  ���رت  د(4 

 

 :� �)?�م ��M$ �7" ،�aدی'� �: 
�m و 5)]47 و2,د د�رد؛  R(� �(4 �53(  �7�د و �Sی

  
�M$ ه�   �" "�5"��ی�   .4)� =زم   m)�53 �M�,ل  و   4��  �7" و   4)� �Sی4   4��  UM$ زی�� 

 
;( 

 :� �� ر� "� (�Mدت ���M$� �z� .'7)ر 
�ر(�)5' �3"� ���رد�د و (�7.�  3,�ن "� ه� �Sی

	� �0�ت   .4�7( ���رد�د  و   �.7�)  �"�3  �7(  �X(J  
�	
� �رزش   �?7�( در   .'5��ی� )�7  ��

3 �,رد   4���@ �" ر�   m��A�e  4)� د�ده  ���ر   '7:
�%
. Eس )١٢٢/   ٧  ؛�٠-��/   ٨:  ١٣٩٠&،  ی (%�

���ر- 3�.
 :�دن ��وم ��7ن $��U و $m�) �" ،UM و2,د ��وم  �� 
5Mم، ی���� �����ر- د�)���

Mو�� 
Mی4 و���S رزش� �:�?(J4. �ز)� ی4�S و UM$ 4 :� ��7ن)� -�  
  �(4 و ر�"UM$ �A و 

���ر �!� )�,ده و ����S5ی4 )�7 (�7.� �� ،UM$ ر ��وم���
  �- و �����ر- )4�7، ��  47Mو�� �"

 d5)�$ ،��	� ی� دی'��ه��و��� �(4. "�5" �7S �" یه���� 
  $�@�� د�رد.

b7�#� �W(J،  �7 �ی� (]� در"�ره ��� و ��� )�7 �2ر�G .د," 
�	
-  در"�ره ������ت �

ده )*�ن   �O(J �ز   U��  .4)� 
�  4��(  ��� و   ���  �"  ��	� �52ب   �: ���ر- ��  b7  �" ده' 

(�زیb  و���   �Gرو  4)� )4�7، =زم  �03د  در  �ی*�ن  دی'��ه  ",دن  
 :�  ���ی�)� ��  ��f  bSر

  .b7�
، دی'��ه �ی*�ن در �����ر- د�)��� ��� و ��� ر� )ziی�$�	
zEی�ش �����ری4 ������ت �

 
�	
� و�2 �.7.
 ",دن ��� و ��� (�رزش �Gی� �(4 :� ز� (  

  و زی��ی(�M� ز�  
����(�  


�
  �M� .'5)ه�����(�  
 � 
 U!� و "� @,رت -  ه�3,�)5' در Z���#�و3-  ه��]�  
'(,G ].!؛�  

 ���5M� �: 47ی  ؛)��G'-  ��ه47 و��'-  :� �,@,ف �X(J د�ر�-  )!,"� 
ً
	6�  
����(�  
  ،4)�


'� ��G) 4,د، هb در ��دی�ت  
 هb در �?�د�ت ی�4$ �  bه   d5) bزی��ی)�(4، ه .  
و  

�Gز  

 ر� � 
  �)'. �ی� ��M) �,)� )�7 ه;�7#��
  (��غ ��$4. زی��ی
  3,�ن در �.�ی[ �]�Gو ز  



  در ه� �2ی �",!(  - � ].!3 
�)��ن در  
  زی��ی  ،�U در ر)d و J UOGن �(4 
  ی�"'. زی��ی

��2� m7:�3 ه و �)'�م �و(4 و زی��ی-  ��7$� و�Xf  
��7ر@#4 ی� ر$��ر  
�  -a5در ه;�ه  
Jن "�  

�5
  :;�ل �.7.M� �" ��� ی� ��� و��دت �)��ن �(4. "�5"�Mزی��ی-  و (  
  47�"�� ،q�Gو ز
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Jن ر� د�ر)' :� "� �$�Mل هb ��	ق G,)'. "� �ی� 3�m73 =زم )4�7 ��	ق Jن دو "� �$�Mلِ "�  

ه� "� ذ�ت ��5M و\�  ژه �,یb7 و� 
 :b75. �ی� ه;�ن �(4 :� � 
  و �����ر 3�.
  �رزش ر� �?�ز�,ی


G;( z'ه� �X(J دی[ در�P� 47@,P
 و�ژ  ؛G,د
 �)' و 
ً
3��زو هb "� �"��ر 3,زی� ��7Gء    ه �6	


 ��	ق � -  ��د(��(� �" bد و ه,G  
,5M� ت=�;: D?5) �7رM� �:  -ی� �(4. و�ژ�ه (�ی  

هb "� ��,ر    ،G,د ��	ق  -  ���7ن ",ده، هb "� ��,ر ��د   ه 3,�)' ه;�)5' و�ژ
 زی�� ی� ��� )�7 � 

,5M�-،  دد�� ��	ق  ��7Gء   �"  bور3  و  ه�\ "�5"��ی�  �$�Mل.   �"  bه  
���ر-  "����  -  ��د�)�


	�-  ه��(�M;�ل �ی� دو و�ژه در �رزش �  
���ر- د�)��� ���    و   و2,د )'�رد �� �" ��	� U7د�

  و ��� در(4 )4�7. 

ــ�ل ه;�ن  ــ� �ـ ــ� هـ ــ� �رزش"ـ ــ�ب �	�ـ ــb7، 52ـ ــ� �#�ـ ــ� :ـ ــ��,)ـ ــ� ر� ����ـ ر- هـ

د(ــــJ 4ورده و در "7ــــ�ن J)Xــــ� ر� �ز �����ــــ�ت "� ،د�)�ــــ�� �(ــــ4. در یــــk "7ــــ�ن 

ــ�ع �رزش ــ�� ر� �ر2ـ ــ� و �ـ ــ�ر ��ـ ��ـ�� eــ ــ� و دیaـــ�، �5*ـ ــ� ��ـ ــ�- �
	�ـــ
 "ـ هـ

ــ�  ــ�د : ــ� : ــ' 2,3 ــ�ل "�ی ــ�7 � ــ4. در � ــ�ده �( : 
ــ ــ� 3�. ــ�)
 و �$�7 ــ�ل �)� ــ�� 2; �

ــ� 3 �O( ــ� ــ� �ی ــ� " ــ� "�ره ــ�ب �	� 52e 
ــ�ر�ت � ��ــ� �� ــ4 : ــ�ده �( ــ' :  ــ:7 �	 
 eــ *5�

 ــ د�ر)ـــ' و ����ـــ�ر ��ـــ� و �ـــ�� )7ـــ� ���5ـــ
 "ـــ� و��7Mـــ4 �(ـــ4. و��7Mـــ4 
 و��Mـ

 
د(ــJ 4وردن "ــ��- "�:ــ� "57ــ' �ــz:,ر �یــ� �(ــ4 :ــ� �)�ــ�ن 
ــ,د ر� )ــ���ی� �

 ــ(ـــ�Mدت �2�;ـــ��
 و �
ـــ�و-،  ــ�م "�
ـــ
 �$Mـــ�ل
 ر�هـ ــ� �)?ـ )ـــ'�رد.  و2ـــ,د 2ـ

ــ�  ــ4 : ــ'ه �( G �A#�ــ ــ� � ــ� �ی " 
ــ ــ� Jد� ــ�ل )7 M$� ــ�م ــ��- �)? ــ�ه " 7a(� ــ�د ــ��- �ی? "

 
ــ�� � ــ� و � ــ�ر �� ��ــ� �� ــ�ل " M$� نJ ــ�م ــ,- �)? ــ� ( ــ,د ر� " 
ــ�  ��M$ -�,ــ ــ' � (�,3

 
ــ�� � ــ� و �ـ ــ��م و ��ـ ــ�ر ��ـ ــ  ����ـ ــ� "��ـ ــ�7 ��ـ ــ' و ه;ـ ــk :5ـ ــ,د3!�یـ   Gـ

��ــــ�ر . Eــــس ����ــــ�ر ��ــــ� و �ــــ�� و "ــــ� 7�M3ــــ� )٣٧٩/  ١: ١٣٩٠ ،ه�ــــ((�� ،
:�ــــ

ــ�7.��رزش ــ,ده و (ـ ــ
 "ـــ� و��7Mـــ4 "ـ ــ� ���5ـ ــ� �ـــ��رد�د- )�7ـــ4. �0ـــ�ت هـ �- یـ

ــ' ــ�ن :5 ــ�ن "7 ــm "�ه ــm ر� در ��� �A� ــ� ــ4 �ی ــ7'ه �( G,: 
ــ �ــ� � ــ�  .�	� O(J ,ــ و�

 
ــ�ن � ــ� Jن )*ـ ــU ����ـ ــ� �@ـ 3
 د�رد، ��ـ=�Oــ ــ'ه �Gـ ــ� Gـ ــ�ن ����ـ ــ' "�هـ ــ� دهـ :ـ

 ـ7Sـــ� و���
 و )�ـــ�47 �د�ـــ�ی د�رد ���ی
 ر� ��ـــ,ل و��ـــ� 
 �ن ر� )#ــ ـ���یــ 
:5ـــ' �

  .)٣٨٢-�٣٧/  ١  ؛١٢٠/  ٧: (ه�
ن
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����� ���	  

���ر- ��  
�	
������ت � و   ��� و   ��� �: Jن �(4  ���    .�)'�sه� :�;�ت �0�ت �	�� 

 

 :�  ده'  @�ی� :	�*�ن )*�ن �� 
.�3 
57� 47Mر�ت ر� و�����:55'.  �ی*�ن ���5- �ی� ��

��	� �R( ز دری�$4  ،�ز� 
G�( ر ��وم����� bX$ ی4    و�S و UM$ 4 :� ��7ن)� 
و2,د \�رو3

و   �و(4   
.7.� �A�,ب  �)��ن،   
.7.� (�Mدت   ��;2 �ز  �Sی�ت،   

�" f,ن  و   4)�

 
G,د  3,�)' "'�ن �Sی�ت د(4 ی�"'، �?�,ر �
 �زJ)?�:� "'ون �)?�م "�

 �$�Mل، �)��ن );

�م �$�Mل ر� E .'5: �'7Eس  ��7ن 
,د و Jن �$�Mل \�ور3
 ر� �����ر :�7a(� �3 '5ه =زم "��- �)?

  
O�
 �ز ��وم �����ر- ��7ن $��U و �Sی4 �4) و Jن �7( �G�( UM$ و U��$ ر- ��7ن�����وم ��

و �Sی4   UM$ ��7ن   
Mو�� �)��ن �(4.    ،"� ��وم   -��" 
 �Sی4 ((�Mدت) .47 �.7",�A� و


 �7�G ������ت د�رد و �����ر �X(J "��(�س و� �G,(�) �7( 
�	

 �(4 :�  ��� و ��� ��7M�

���ر �!� )�7�5' و ه; �)��ن $X;7'ه �(4. )��O(J �?7 ه�7�� 
�	
�X(J    �یk �ز ���Oم �

 

 "� و���7Mت �57O�
 �(4 و );
 �)'. "�5"��ی� �52ب �	�� �2و و��� ��	
3,�ن "�  ���ی�ن �

   ��� )��7'. @�ف " �7O3� �sه� :�;�ت، �ی*�ن ر� 7S� و��� 



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

۴۶  ��������	  �
��  ��
��
� ��
� ���� ���	  ۱  

 �����  

١٣٧
�4r]،  ) ��0د  -v
�U: د�'# ,���_�ت ��� .nو ه� �  . �). ر���1 �1ی


n و U�3 ����� ی�). ,�#ج �w) xW9'�ره�١٣٧v( Uی�3���$# �#وش، -W9 2#�ن: 9#�ط.�در �(�ق و, .(  


� ���	. �1#وت: د�ر������3١٩٩٨دل ( �Fه#، -�� 	������� |�D� .(م� .  

�� � ،ی������� - ) ���H� 0
  ). ,2#�ن: 9�ر�. ٢ر�����U (ج ). �49ل ����� و روش ~{١٣

ــ� - ــ ،ی������ � ��ــ�� (  �H� 0
ــ١٣٩٠ �ــ��ن  ــ#Aن (ج �ق). �� � T�� #ــ� ��,١ ،v ،٨و٧ 	ــ ���
ــ#وت:  �1 .(
 �3D�� .�34ت�� ��  

��Hـــ�� ( �� �ـــ ،ی������ـــ� - 0
�ـــ�W1 :Uـــ�د �3 ـــ١٣٩٠ .�

ـــ� �ـــ [ و �$ـــ# �). ر�ـــ��K �ـــ��3 �� 
������ ���H� 0
  .ی�

�� � ،ی������� - ) ���H� 0
٢٨~١���������	
�
�� Kر��� 	34 [
�1���ت.  �ق)،  :U� .  

(   ،�Dری]�� - �  [ �). «�B#ی�{�9١٣٨دق �)� 
�ت ����  K��0, �T3  �در  qlوه�»�و  �Kd  ،���49   [ه�.   �
��
ddP,�  ،49ل� U�3٢٣-٢٠٩)، ص٧(  ٣~.  


���ــ�
$�,ــ5 �(��ــ �). �Tــ� و 1#ر�ــ~١٣٨( �
0 ــ�,T ،[�د یــ 
dــ��ح - :Uــ�
4زoــ �. A� ــpوهql و� 

�م ( � �W�;.  

�,T ،[ی�د  
��dح - 0
����� �(�ق. ,2#�ن: ١٣٨١��1( � .( .K� ��  


��dح، -  �'[
� )١٣٨٣o4ز
A ����
 :U�
�م W� ) �و qlوه��W1 .(� pد �(�ق. ��;.
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