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  اول يمرحله: آمد دست به ذيل نتايج شد و بررسي داستان سه در وارپيرنگ صورتبه رشد

 هايزيرساخت با جوامعي در زندگي ينتيجه كودك كه در بنيادين اعتماد نگرفتنشكل

 در خويشتن با كودك دوم بيگانگي يمرحله است؛ هويتي بحران و رفتاري چالش معيوب،

 يمرحله اقتصادي و مشكلات و مادر اشتغال و پدر فقدان علتبه بازي در خود انعكاس قالب

 جنسي و شغلي هويت يافتن ناتواني براي ليبيدويي و درنهايت تلاش و الگويابي سوم،

 .«متعدد هايخود» بروز از هامحدوديت وجود با سنتي جوامع در نوجوان

 هويت.، محمديمحمدحسين  گيدنز، كودك، اريكسون،: كليدیهای هواژ

 

 مقدمه. 1

 مهاجرت ادبيات و داخلي ادبيات شاخه دو به ثور كودتاي از بعد افغانستان، كشور ادبيات

 كشور در مهاجران زندگي مصائب پيرامون افغانستان در مهاجرت ادبيات. شد تقسيم

 به ويژهبه و استعمارزده كشوري در بازماندگان هايبحران بازنمايي به و است مهمان

 هاآسيب بيشترين والدين، از يكي فيزيكي فقدان با كه پردازدمي كودكاني زندگي وضيعت

 هاآن شخصيت گيريشكل چگونگي به كه كنندمي تجربه ايجامعه بستر در را

 اريك» روانشناس نظريه طبق بالا، شرايط با كودكاني و ندارد توجهي ترينكوچك

 و رونجوريروان دستخوش ساليبزرگ در «گيدنز آنتوني» شناسجامعه و «اريكسون

 زبان كه كندمي پيدا اهميت آنجا از كشور اين ادبيات واكاوي. شوندمي هويتي هايبحران

 جزئيات چنان با سخناني. گويدمي سخن آنان روح اعماق از كه است مهاجراني خاموش

 مقاله اين در روايناز. يافت تاريخي اسناد يا اخبار در تواننمي را آن ينمونه گاههيچ كه

 محمدي هايداستان مجموعه از كودك ادبيات ي حوزه در داستان سه تعمدي صورتبه

 يشناسانهروان بعد و روايتخرده صورتبه هم گشتالتي ديدگاهي با تا است شده انتخاب

 هويت گيريشكل بررسي به شناسانهجامعه ازديدگاه روايتكلان صورتبه هم و فردي

 كودكي دوران دوم داستان در ،(مدرسه از قبل) خردسالي بخش اول داستان در. شود پرداخته

 مثابهبه هويت گيريشكل كهازآنجايي است. نظرمدّ نوجواني دوران سوم داستان در و
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 به بازگشت حتي و هويت و رشد فرايند از بخشي يتجربه امكان است، دوراني حركتي

 .است مفروض فرد در قبلي مراحل

. اندپرداخته آن به پردازاننظريه كه است تعاريفي ترينمهم از هويت و شخصيت

 اجتماعيرواني وقايع و مراحل سلسله قالب در انسان رشد است، معتقد «اريكسون اريك»

 اگرچه. باشد داشته خود از تعريفي فرد كه شودمي سبب نهايتدر كه پذيردمي صورت

 يا فرديت فاقد هاانسان كه نيست معنا بدان اين اما گذارد،مي تأثير فرد رفتار بر محيط

 ما كه واقعيت اين «گيدنز آنتوني» نظر به(. 19: 1396رك. اريكسون، ) هستند آزاد اراده

 هاييارزش و ما شخصيت براي يقيناً هستيم، ديگران با متقابل كنش درگير مرگ تا تولد از

 اما. كندمي ايجاد هايشرط و قيد گيريممي پيش در كه رفتارهايي و معتقديم آن به كه

 جريان در. ماست آزادي و فرديت همين خاستگاه و ريشه شدناجتماعي حالدرعين

 رسيممي مستقيم عمل و تفكر توانايي و هويت از حسي به ما از هريك شدناجتماعي

 (.۴9: 1398 رك. گيدنز،)

 احساسات، عواطف، افكار، از تركيبي شخصيت كه گفت توانمي كلي طوربه

 هر ترتيب بدين و است فرد خويشتن به مربوط كه است... و هيجانات عادات، ها،گرايش

 . شودمي افراد شدن فردبهمنحصر باعث هاويژگي اين از كدام

 با ترويجي،ايتوسعه پژوهش پيشينه مبناي بر تحليلي،توصيفي با رويكرد مقاله اين

 هاداده تحليل روش و است كيفي هاياز نوع پژوهش اسنادي، هاداده گردآوري روش

 .است بوده محتوا تحليل صورتبه

 :دهيممي پاسخ زير سؤالات به مقاله اين در

 سازنده عامل عنوانبه اجتماعي محيط تأثير خود كودكانه هايداستان در محمدي .1

  داند؟مي مؤثر اندازه چه تا را هويت

 هويت ساخت براي «محمدي محمدحسين» داستاني هايشخصيت اثرپذيري ميزان .2

 است؟ صورت چه به خود پيرامون اجتماعي محيط از خويش
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 هويت ساختن براي كودك افغانستان، كشور چون ايجامعه مشكلات بهباتوجه .3

 است؟ روروبه تحولاتي چه با تربزرگ جامعه به ورود و خانه محيط از گذر و خود

 

 پژوهش نظری چارچوب. 2

 از يكي وي. است «اريكسون اريك» به متعلق هويت، و رشد هاينظريه ترينمهم

 كه است معتقد وي. است معروف «خود» شناسروان به كه است پسافرويدي روانكاوان

 در هشتگانه هايدوره از هريك يعني،. شودمي همراه بحران با اجتماعيرواني مرحله هر

 سه وي همچنين. شودمي مشخص خاص رشدي وظيفه يك با انسان زندگي يچرخه

فضا در بدن ارگانيزمي دهيسازمان فرايند .1: كندمي تعيين فرد براي رفتار اصلي فرايند

 طريق از تجربه دهيسازمان فرايند .2 ؛(ليبيدو رشد شامل) زندگي يدوره زمان-

 جغرافيايي واحدهاي در اجتماعي دهيسازمان فرايند .3 و (سازيهويت) ايگو گيريشكل

 (53: 1396رك. اريكسون، ( )جمعي زندگي طرح) تاريخي و

 : از است عبارت اريكسون نظر از رشد مراحل»

 ؛(سالگي1.5 حدود تا تا تولد) اعتماديبي برابر در اساسي . اعتماد1

  ؛(سالگي3 تا سالگي 1.5) ترديد و شرم برابر در . خودگرداني2

 ؛(سالگي5-3) گناه برابر در . ابتكار3

  ؛(سالگي13 تا 5) حقارت برابر در كارايي .۴

  ؛(سالگي20 تا 13) هويت پراكندگي برابر در «خود» . هويت5

  ؛(سالگي۴0 تا 20) انزوا برابر در . صميميت6

  ؛(سالگي 60 تا ۴0) فرورفتگي خود در برابر در زايندگي. 7

 (.185: 1396اريكسون، ) «(بعد به سالگيشصت) نااميدي برابر در . انسجام8

 نخستين در كه داد توضيح صورت اين به توانمي را رشدي يمرحله هشت اين

. هستند متكي مادر محبت و توجه به خود نيازهاي رفع براي نوزادان زندگي، مرحله

 .شودمي اعتمادبي نوزاد باشد، اعتنابي نوزاد هايخواسته به مادر چنانچه
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 نيز خود اراده به كه آموزندمي ديگران، به اعتمادكردن برعلاوه كودكان دوم، يمرحله

 .كند اتكا

 اكتشاف به دست محيط، در خود كنجكاوي ارضاي براي كودكان سوم، يمرحله

 هايفعاليت انجام به هاآن تمايل اگر ولي. گيردمي شكل ابتكار حس هاآن در و زنندمي

 به را خود جاي ابتكار حس اطرافيان مواجه شود، تمسخر يا تحقير اعتنايي،بي با تازه

 .خواهد گناه احساس

 عملكرد چنانچه و كنندمي آغاز را خود رسمي آموزش كودكان چهارم، يمرحله

. شودمي ظاهر پشتكار و كارايي احساس هاآن در شود تلقي سودمند آنان آموزشي

 .شد خواهد منجر حقارت احساس به زمينه اين در آنان نشدنموفق همچنين

 مراحل از حاصل هايهويت بايد تازه هويتي به دستيابي براي نوجوان پنجم، يمرحله 

 باشد، موفق نتواند زمينه اين در چنانچه. كند سازماندهي مجدد و كند يكپارچه را پيشين

 .شد خواهد هويت آشفتگي دچار

 با را خود يشدهكسب هويت تواندمي فرد سالي،بزرگ دوران آغاز با ششم، يمرحله

 نشدنموفق. كندمي پيدا را صميمي يرابطه برقراري توانايي سالم، فرد شود. سهيم ديگري

 .انجامدمي صميمي روابط در گيريكناره به پيوندي چنين ايجاد در

 و زايندگي احساس نوعي به نياز افراد و دارد اختصاص ميانسالي به ي هفتممرحله

 رفتگيفرو خود در احساس به است ممكن مرحله اين در بودن ناموفق. دارند پرورينسل

 .شود منجر شديد

 اگر و شودمي مواجه مرگ واقعيت با فرد بخش اين در كه است پيري مرحله، آخرين

 بايد كه طورآن يعني داشته، بخشيرضايت زندگي مجموع در كه برسد نتيجه اين به فرد

 عملكردهاي اگر مقابل، ينقطه در. رسدمي تماميت و انسجام احساس به است، زيسته

. شودمي يأس و نااميدي احساس دچار كند، ارزيابي منفي صورتبه را خود پيشين

 محدود را رشد او اول،: كرد خلاصه نكته دو در توانمي عمدتاً را اريكسون هايافزوده

 او رشد دوم، شمارد؛مي بر آن براي را مراحلي عمر پايان تا و داندنمي كودكي دوران به
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 بايد معين رشدي وظايف مرحله هر در. كندنمي محدود جنسيرواني يحوزه به فقط را

 مجموعه مرحله، هشت اين در همچنين. دارند اجتماعي و رواني ماهيت كه گيرد صورت

 بسته كه كندمي ورشعله فرد در را دروني بحران آتش جنسي و غريزي شناختي، تغييرات

 درستيبه ايمرحله اگر. شودمي تعيين فرد پيشرفت يا پسرفت بحران، آن حل ينحوه به

 تعادل نبود از شكلي عارضه دو هر. شودمي بدخيمي يا انطباق سوء دچار انسان نشود طي

 شود، غالب لازم ازحدبيش مثبت قطب اگر. اندمرحله هر رشدي وظايف هايقطب در

 همان كه ناگوارتر عارضه شود، غالب منفي قطب اگر و شد خواهد انطباق سوء دچار فرد

 (.32: 1382رك. رفيعي، ) شودمي پيدا است، بدخيمي

شناسي جامعه يحوزه در كاركردگرايان پيرو است انگليسي شناسجامعه گيدنز آنتوني

 عبارت هويت گيدنز نظر از. داندمي «خود و بدن» به متصل را فردي هر زندگي وي. است

 «انسان هويت» كه است معتقد وي. كندمي تعريف خودش طوريآن شخص خود از است

 كسهيچ. كندمي تغيير پيوسته زندگي جريان در و گرددمي ايجاد ديگران با متقابل كنش در

 .است تغيير حال در دائماً هويت،. ندارد ثابتي هويت

 مراجع تنوع همچنين و است بيشتر افراد انتخاب حق امروزي، جوامع پويايي دليلبه

 است برخوردار بسزايي اهميت از «خود بازتابندگي». است مؤثر افراد هويت ساخت در

 قضاوت همواره و نيست مصون جامعه در نگرش اين از افراد بدن حتي آنجاكه به تا

 تأثير تحت را فرديت تنها امروزي ايپديده صورتبه انسان بدن مدرن دنياي در. شودمي

 برقرار ارتباط نيز جهاني عوامل و جسماني شخصي هايجنبه بين بلكه دهد،نمي قرار

 (.36: 1398رك. گيدنز، )كند مي

به . است «بنيادين اعتماد» استقرار شخصي، هويت تدارك اساسي شرط گيدنز، نظر به

 برخلاف «هويت» بلكه كرد، توجه زمان در ماندگاريش برحسب تواننمي شخص هويت

 كه نيست چيزي شخصي هويت. است بازتابي آگاهي مستلزم عام ايپديده عنوانبه خود

 را آن بايد فرد بلكه باشد، شده تفويض او به فرد اجتماعي هايكنش تداوم نتيجه در

 شود. پشتيباني و حمايت خود بازتابي هايفعاليت در و كند ايجاد روزمره و مداوم طوربه
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رك. ) آوردمي دست به مداومت اين از شخص كه است برداشتي بازتاب شخصي، هويت

 (.37همان: 

 اين به كند؛مي مطرح «شناختي هستي امنيت نظام» عنوان را با ديگري اصطلاح گيدنز،

 اعتماد احساس كسب براي آگاهانهنا ايمجموعه ها،كنش بيشتر اساسي نيروي كه معني

 امنيت به رسيدن به نياز كنش، حركتي موتور وي نظر به. است ديگران با متقابل كنش در

 اضطراب ميزان از اجتماعي روابط در دارند ميل هاانسان چون و است شناختي هستي

 وجود به قطعي آگاهي و آموزيزبان مكانيزم از قبل ناآگاهانه فرايند اين بكاهند، خود

 (.۴0رك. همان: ) است پويا و سيال دليل همين به و است كنش منشا و آيدمي

 عوامل و كند پيدا استمرار «زمان» در بايد شناختي، هستي امنيت نظام گيدنز ديدگاه از

 :است عامل سه طريق از آن استمرار

 ديگران؛ با عادي ارتباط برقراري . توانايي1

 افراد آگاهي يذخيره حسب بر ديگران رفتارهاي از آميزموفقيت تفسير داشتن .2

 ؛(دارند خودشان زندگي در افراد كه اطلاعاتي و ذهني آگاهي)

 .كند جلوه موجه ديگران نزد در را خود اعمال بتواند . فرد،3

 را آن مداوم طوربه تقريباً و نمود خلق بايد را شخصي هويت كه است معتقد وي

تنظيم  امروزي نهادهاي كنندهتطميع گرايش و روزمره زندگي متناقض تجربيات بهباتوجه

 گيدنز هويت تئوري از شدهاستنتاج نظري مدل ،2 شماره جدول در. كند تجربه و كرده

 . است شده داده نشان اجتماعي هويت از

 بنيادين، اعتماد عامل سه از كه دارند «خود» ياوليه يهسته يك افراد مدل اين در

 از «خود» بنيادين، اعتماد قسمت در. است شده تشكيل پذيريجامعه و فردي هايويژگي

 كنش از فرد آميزموفقيت تفسير و امور كردنعقلاني توانايي ها،تماس شدنعادي طريق

 اجتماعي هويت بر نتيجه در و بعدي كنش براي انگيزه و فرد هايكنش تعداد بر خود

 .است تأثيرگذار فرد
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 ميزان و رواني هايويژگي ظاهري، هايويژگي شامل «خود» فردي هايويژگي

 آميزموفقيت تفسير خود، كنش از فرد آميزموفقيت تفسير طريق از. است نفساعتمادبه

 و متعدد هاي«خود» ايجاد باعث گوناگون هاينقش ايفاي توانايي و كنش از ديگران

 قسمت. گذاردمي تأثير فرد اجتماعي هويت بر نهايتاً كه شودمي بعدي كنش براي انگيزه

 تقسيم سنتي و مدرن پذيريجامعه: قسمت دو به خود كه است پذيريجامعه نيز سوم

 پيروي محدودي مراجع از و نداشته انتخاب حق افراد سنتي، پذيريجامعه در. شودمي

 اجتماعي هايمحيط كثرت باعث مدرن پذيريدارند. جامعه انتسابي هويت يك و كنندمي

 هاينقش ايفاي باعث دو اين كه شودمي ديگر طرف از مراجع تنوع و طرف يك از

 هايمحيط با مطابق رفتار و فرد براي انتخاب حق ايجاد و متعدد هاي«خود» ايجاد متعدد،

 براي انگيزه ميزان بر عرض هم صورتبه عامل سه اين وي نظر به. شوندمي گوناگون

 دهدمي قرار تأثير تحت را فرد اجتماعي هويت نتيجه در و بوده مؤثر فرد بعدي كنش

 (.۴2 :1398رك. گيدنز، )

 «محمدي حسين محمد» نوشته كودك ژانر در كوتاه داستان سه تحليل با مقاله اين در

 .پردازيممي افغانستان كشور سنتي محيط در «هويت» گيريشكل چگونگي بررسي به

 مزرعه به هاگندم چينيخوشه براي مادرش و «باتور» ،ملخ و هاخوشه داستان در

 يشاخه تيزي تا گذاردمي كودكش اختيار در را خويش كهنه پاپوش مادر،. روندمي

 كه است پسري قرمز هايبه چكمه باتور چشمان نسازد؛ اما وارد او بر زخمي ها،گندم

 به خاني زمين به را او ملخ با بازي. رسدمي راه از ملخي. است بازي مشغول او از دور

 را آنان و اندبرداشته او يمزرعه از را هاگندم كه كندمي گمان باي .رساندمي «باي» نام

 .سازند خالي را خود هايگندم يكيسه تمام كه سازدمي وادار

 شادي مسبب كهنه بنديپشه كه است روستايي و فقير پسركي ، روايتخانهپشه داستان

 بسيار كودك براي كه والدين حضور اما است محقرانه چه اگر خانه محيط. گرددمي او

 شعف و شور و كندمي آماده را بندپشه پدر،. شودمي مشاهده آن در است ضروري
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 پي در اما شوند؛ آن وارد كه كندمي وسوسه را داستان كودك دو ،آن از كردناستفاده

 .رودمي بين از شاندلخوشي تنها و شودمي خراب بندپشه آنان هايشيطنت

 با خود يروزانه گشت حين در كه است كودك دو يدرباره ،مداري گدي داستان

 قرار ايپارچه زير را عروسكي سيرك، صاحب. شوندمي روروبه هابازشعبده از ايدسته

 مبارزه به را ديگران و شودمي زنده عروسك او افسون با كه است مدعي و است داده

 ندارد؛ مبارزه جرأت كسيهيچ اما كنند،مي آمادگي ابراز ابتدا در زيادي افراد. طلبدمي

 .كند امتحان را خود شانس گيردمي تصميم پسرك كهحاليدر

 

 تحقيق یپيشينه. 3

 ينظريه براساس مرادي هوشنگ داستاني هايشخصيت شناختيروان تحليل» يمقاله

 و هاآن شخصيتي ويژگي و هاداستان تعريف ضمن (،1390)محري  رامين از «اريكسون

 را نوجواني يمرحله و مدرسه سن بازي، يمرحله سه اريكسون، بندي تقسيم براساس

 نوجواني مرحله هايويژگي از را هويت بحران و خجالت احساس و داده قرار مدّنظر

 .است دانسته

پور عمراني علي ينوشته «اريكسون نظريه در محيط هايويژگي بر تحليل» مقاله

 كالبدي شخصيت و فيزيكي محيط ميان اتصالي يحلقه مثابهبه محيط تأثير به (،1390)

 فيزيكي عنوان پارامتريبه تواندمي محيط كه است مطلب اين بيانگر و است پرداخته انسان

 .باشد مؤثر هويت گيريشكل روند در

 از  «اريكسون ينظريه براساس نوجوانان هايداستان در هويت انواع واكاوي» مقاله

 فردي هويت نويسندگان بيشتر كه است نتيجه اين يبرگيرنده در (،1398حسيني ) وجيهه

  اند.داده رجحان هاهويت ساير بر را خانوادگي و

موسويان  معصومه ينوشته «ايران در افغانستان كودك ادبيات هايكاركرد» يمقاله

 كودكان تحصيل يادامه شرايط امنيت، بهداشت، جمله از مشكلاتي بررسي به (،1۴00)

 كه شده است اشاره نكته اين به پژوهش اين ينتيجه در. است پرداخته ايران در افغان
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 وجود آشكاري شكاف مهاجر كودكان شدهشناسايي نيازهاي و ادبي يتوليدشده آثار ميان

 .سازدنمي مرتفع را آنان نيازهاي كه دارد

 (1392طلب )نيك پوپك ينوشته «افغانستان در نوجوان و كودك ادبيات تحول» يمقاله

 تاريخي رشد ادبيات كودك سير به بررسي افغان كودكان براي شدهسروده بر اشعار تمركز با

 پردازد.اند، ميبوده فعال افغانستان در كودك ادبيات يزمينه در كه مراكزي و

 با پژوهش، اين كه است اين در شدهانجام هايپژوهش ديگر با حاضر مقاله تفاوت

 محوريت باگيدنز  و اريكسون ينظريه بر تكيه با و روانشناسانه و شناسانهجامعه رويكرد

 ادبيات يحوزه در داستان سه تحليل به نوجواني و كودكي دوران در آن تحولات و هويت

 . است پرداخته نوجوان و كودك

 

 كودك هایداستان در هویتی ابعاد بررسی. 4

 خلل دچار شخصي فردي هويت كه است طبيعي افغانستان، يجامعه معضلات بهباتوجه

 مشكل اين. آوردمي روي فرد به زندگي از انزجار و پوچي حس كه ايگونهبه شود؛

 كند،مي زندگي آن در كه محيطي با نتواند فردي وقتي باشد؛ داشته گوناگوني علل تواندمي

 عوامل از يكي استبدادي هاينظام. شودمي مواجه خود درون در بحراني با شود سازگار

 .شودمي فرد در احساسي چنين گيريشكل سازسبب كه است مهمي

 حال در خود زندگي ابتدايي مراحل در كه هستيم روروبه كودكي با اول داستان در

 ما هايداده ميزان نتيجه در. است خويشتن «هويت» و «خود» از مشخص تعريفي ساختن

 شدهتعريف جدول بهباتوجه وي كه تصويري و او هويت يسازنده عوامل بررسي براي

 است؛ جدول اين در اوليه هايبخش به محدود باشد، داشته خود براي تواندمي اريكسون

 داشت. مدّنظر توانمي را همسالان با كوتاه ارتباطي آن از بعد و مادر با كودك ارتباط يعني

 مراحل تحليل به توانيمنميكند، ما نمي پيدا ادامه اين داستان در شخصيت زندگي ازآنجاكه

 يمرحله به اعتقاد پسافرويدي، شناسيروان عنوانبه اريكسون بپردازيم. نظريه بعدي

 (تناسلي و مقعدي دهاني،)ابتدايي  يمرحله سه گذران از بعد كه دارد «نهفتگي دوران»
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 شكل به و رودمي خواب به كامل طوربه جنسي يغريزه مرحله، اين در. گرددمي ايجاد

 دهدخود را نشان مي همجنس افراد با دوستي گسترش و سرگرمي درسي، هايفعاليت

 .هستيم شاهد ملخ و هاخوشه داستان در را روند اين مشخص طوربه كه

 اعتمادي يمرحله اولين در «باتور» ،(1 شماره جدول) اريكسون هويت رشد جدول طبق

 عامليت A1 جايگاه در و كندمي احساس خود پيرامون محيط بهنسبت كودك كه است

 كهازآنجايي. سازدمي B1 يمرحله وارد را وي كه است مادر با كودك يرابطه اعتمادساز،

 بسيار مادر نقش نتيجه در است، نشده آورده برادري و خواهر و پدر از نامي داستان در

 دنياي با وي همراه به تا شودمي خارج خانه امن محيط از مادر همراه به كودك. دارد اهميت

 را او پيرامون و ندارد وجود ساليهم هيچ او براي محيط اين در. شود روروبه تريبزرگ

 .انگارندمي ناديده را مادرش و او وجود كه اندگرفته فرا سالانيبزرگ

 كودكش به را خويش هايكفش مادر چون. است صميمي مادر با كودك يرابطه

 وارد زنندمي آسيب او به گندم يشدهقطع هايخوشه كهحاليدر برهنه پايي با و دهدمي

 .شودمي مزرعه

 كشممي پايم از را هاچپلك. شده سرخ هايشپاي بند. افتدمي ننه لج پاهاي به چشمم»

 «خراشندمي و خلندمي هايمپاي به خارها و دروشده هايساقه. دوممي طرفش به و

 (.26: 1398 محمدي،)
 زماني واقعه اين. سازدمي بيشتر را كودكش وجود در امنيت حس ايجاد مادر يخنده

 يدوره آغاز)ميافتد  همسن كودكي به چشمش مزرعه سوي آن در باتور كه گيردمي شكل

 دو تواندمي كه كودكي ،(سالانهم با سرگرمي و بازي سمت به حركت به ميل و نهفتگي

 فراهم او براي را سالانهم با ارتباط دنياي تواندمي طرفي از. كند بازي وي براي را نقش

 آلايده الگويي به تبديل او براي تواندمي ديگر طرفي و از( B5 اريكسون جدول) سازد

 اريكسون هايبنديتقسيم در را او و شود جامعه به باتور ورود عامل ديگر عبارتي به. شود

 .دهد قرار اجتماع با مرتبط عناصر يعني C3 بخش به

 :گيردمي شكل رويكرد سه براساس اتفاق اين
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 منع سمت آن به رفتن از را او مادر كه است ايستاده زميني در سن،هم . كودك1

 در ممنوعه سرزمين سمت به ميلي تا شودمي سبب ناخودآگاه طوربه امر اين و كندمي

 .گيرد شكل باتور وجود

 آب از ايجرعه ياندازه به مادر. است تشنه باتور و دارد آبي ظرف سن،هم . كودك2

 .دهدمي را ممنوعه مرز به ورود اجازه كودكش به نوشيدن

 محال آرزويي حكم در باتور براي كه چيزي دارد؛ قرمز هاييكفش سن،هم . كودك3

 .است

 كنار خودم سال و سنهم پسر روم،مي خرمن طرف به. استم تشنه! ننه گويممي»

 و كنممي دنبال را ديدش مسير بعد افتدمي هايشبوت به چشمم. است نشسته ييكوزه

 (.۴2: 1398 محمدي،) «امپوشيده من كه ننه هايچپلك به رسممي

 و ساخته فراهم برايش مادر بنيادين اعتماد كه امني دنياي. دارد قرار دنيا دو بين باتور

 بگذارد سر پشت را گذار يمرحله بايد كه شودمي يادآور او به مردها ديدن با كه دنيايي

 با گرفتنارتباط ساليبزرگ دنياي به ورود يدروازه و شود وارد ساليبزرگ دنياي به و

 مادر با رابطه فضاي به بايد كه شودمي متذكر او به مادر صداي اما. است سالهم كودك

 و است همسال كودك هايكفش به مادر به رسيدن راه در هم باز باتور نگاه. بازگردد

 .او با گرفتن ارتباط حسرت

 خود هويت ساختن و شناخت و رشد روند در كودكي هر اريكسون ينظريه طبق

 دوران به مختص تنها روند اين كه البته. دارد بازي براي اشيايي ساختن يا بازي به نياز

 ايشيء دنبال به لحظه هر هويتي مارپيچ مسير اين در همواره انسان و نيست كودكي

 .كرد مشاهده بيشتر كودكان در را بخش اين توانمي اما است، خويشتن سرگرمي براي

 را ديگر يمزرعه مرزهاي به ورود اجازه كه او. كندمي پيروي قاعده اين از نيز باتور

 پيرامون محيط در. است داده دست از را خود سنهم كودك با بازي شانس پس ندارد،

 .نيست سرگرمي براي ابزاري نيز
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 و كلوخ جز به ولي بيايم، چيزي شايد. گردانممي چشم اطراف به نشينم،مي جاهمان»

 (.26همان: )« نيست چيزي گندم يشدهبريده هايساقه

 ستد و داد يعني ،اريكسون جدول از (D5ششم ) بخش وارد مرحله اين در باتور 

 ملخ، .كندمي بازي فضاي وارد را او و شودمي داستان وارد ملخي. شودمي اجتماعيرواني

 يمرحله سمت به و شودمي او به محدود پيرامونش دنياي كه كندمي سرگرم چنانآن را او

D6 مرزهاي وارد كه كندمي فراموش و رودمي «خود با بودنسهيم و بودنخود» يعني 

 .است شده ممنوعه

 آن تا براساس بود نشده روبهرو اجتماع با واقعي طوربه داستان از مرحله اين تا باتور

 تعريف «خود» همان را فردي هويت گيدنز. باشد داشته «خود» از مشخصي تعريف بتواند

: 1398 گيدنز،. رك) پذيردمي خود نامهزندگي از بازتابي عنوانبه را آن فرد كه كندمي

 نيز فردي هويت و است مكان و زمان در فرد تداوم معناي به هويت اساس اين بر(. ۴9

 دو در باتور فردي هويت. است آورده عمل به آن از شخص كه است تغييري بازتاب

 مرز درون در خويش يكوكانه بازي سرگرم كه او. شد تغيير دستخوش مكان دو و زمان

 با خود كنش از ديگري يچهره با ممنوعه مرز به ورود از بعد بود امني و شده تعريف

 .گرددمي روروبه مستبد فردي

 افرادي با آن قراردادن تضاد در شخصي هويت تحليل براي را شيوه بهترين گيدنز،

 گراييده ناتوانايي به يا دارند خود وجود در را «شكستگي هم در خود» احساس كه داندمي

 ينامهزندگي در «خان باي» حضور با شكستگيدرهم اين(. 82: 1398رك. گيدنز، ) است

 .گيردمي شكل باتور كوتاه

. زندمي جيغ چاق مرد. است سوار اسب پشت بر چاقي گيرم، مردمي بالا را سرم»

 (.28: 1398محمدي، )« افتندمي زمين روي هاخوشه و شودمي ايلا دستم از ملخ
 نيروي حضور با كودك كه است اضطرابي نشانگر ها،گندم ريختن و ملخ فراركردن

 خود مادر شكستگي،درهم اين از فرار براي ناخودآگاه و كندمي تجربه بيروني سركوبگر

 .خواندمي فرا را است بنيادين اعتماد يكنندهايجاد يرانه تريناصلي گيدنز تعبير به كه
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 كند،مي بغلم كه ننه. كنممي گريان و پوشانممي را رويم دست با! ننه: زنممي جيغ»

 (28همان: ) «كندمي ماچم ننه. كنممي باز را هايمچشم

 احساس فاقد است ممكن كند،مي ناامني احساس كه فردي است معتقد گيدنز،

 رفتارهاي كنترل براي افراد اين. باشد خويش سرگذشت پيوستگي به نسبت منسجمي

 جامعيت به اعتماد حفظ يا توسعه از نتيجه در شوند، محيط رنگهم تا كوشندمي خويش

 گرماي فاقد زيرا كندمي احساس تهي روحيه نظر از را خود فردي چنين. مانندبازمي خود

 (.83: 1398رك. گيدنز، ) است خويشتن به احترام دلپذير

 دروني احترامي و كندمي احساس تهي را خود چون پوشاند،مي را صورتش كودك

. ندارد را گرسركوب نيروي اين با مبارزه توانايي طرفي از و شودنمي قائل خويش براي

. ندارد را حاكم شرايط پذيرش جز ايچاره و گيردمي قرار فرودست جايگاه در گويي

 هر در و مكان و زمان هر در ذات در بودنيكسان كيفيت را «هويت داشتن» اريكسون

 است نتوانسته هنوز داستان كودك اما .بيرون و درون با بودنيگانه يعني. داندمي شرايط

 بيرون از و است شده ناامني احساس و اضطراب دچار درون از. بيابد را خويش هويت

 خود از متفاوت رفتاري ناگاه به هم مادر كه كندمي پيوند احساس مادر و خود ميان تنها

 .دهدمي نشان

 از كنممي فكر. خنددمي قاهقاه باي. كنممي نگاه را ننه. زندمي صورتمبه سيلي با ننه»

 (.32: 1398 محمدي،)« آيدمي بدم. است خنده چي هر

 مكيدن لذت) دهاني بخش دو بين رجعتي دچار فرويد نگاه طبق مرحله اين در باتور

( كردنتف يا گرفتنگاز شامل دهاني پرخاشگرانه رفتار از لذت كسب و مادر آغوش در

 در برسد، تثبيت به فردي در مراحل اين از كدام هر چنانچه. گرددمي نهفتگي مرحله و

 تثبيت و همچنين دخانيات استعمال يا خوردن در افراط سمت به تمايل سبب ساليبزرگ

فرويد، ) شود،مي... پرخاشگري حسادت، بدبيني، ايجاد سازسبب كه پرخاشگري مرحله

 قرار گناه مقابل در عمل ابتكار بخش در اريكسون جدول در مرحله اين(. 52: 1۴00

 باتور از سوي. كند كنترل را خويش پيرامون محيط تا كندمي سعي كودك كه گيردمي
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 بيچارگي به بلند صداي با بيروني سركوبگر نيروي شود،مي جذب دوباره و طرد مادر

 تا بنويسد را خويش ينامهزندگي گيدنز تعبير به بايد اكنون كه كودكي و خنددمي آنان

 هويتي بحران دچار راه ابتداي همان در باشد، هويتش قوام براي يوسيله ساليبزرگ در

 است، كودكانه شادي ابزارهاي از كه خنديدن صداي كه شودمي ايمرحله وارد و گرددمي

 كه محيطي است معتقد اريكسون. گرددمي نفرت و خشم از تعبيري به تبديل او براي

 نوعي به هاشخصيت تا شود سبب عاملي عنوانبه تواندمي كنند،مي رشد آن در افراد

 «خودش از فرد ديد يا تصور زودرس تثبيت» ديگر عبارتبه يابند؛ دست زودرس هويت

 بدون را آن در تغيير توانايي ساليبزرگ در كه شودمي حك چنان فرد درون در گاهي كه

 نيروي حضور و فقر تحمل بهباتوجه باتور داستان اين در. ندارد درمانگر از گرفتنكمك

 طبق. يابدمي دست «زودرس هويت» به و شودمي جدا كودكي دنياي از بيروني سركوبگر

 ساختارهاي در سوءانطباق و بدخيمي نوعي دچار مرحله اين در كودك اريكسون ينظريه

 .است شده خويش هويتي

 نظريه طبق. است اهميت حائز «ايگو شناسي آسيب» جايگاه در ،خانهپشه داستان 

 واقعي افراد با همانندسازي براي را هاييفرصت بيش،كما ايگونه به كودكي هر ،اريكسون

. دارد اختيار در گوناگون هايانديشه و صفات عادات، با و جنس هر از خيالي يا

 كه هايينشانه شدت. داردمي وا سازسرنوشت هايانتخاب به را او معيني هايبحران

 حال در ايگوي و خويش هويت از او دفاع ضرورت بيانگر سازد،مي آشكار كودك

 خواهد را زندگيش گوناگون هايحوزه در تغييرات نويد كودك به كه باشدمي تكوينش

 گناه، احساس خشم، غرور، محبت، مانند هيجاني ظريف نمودهاي ديگر طرفي از. داد

 تا شودمي سبب كه دهدمي نشان كودك به را متغيرهايي جنسي تنش و اضطراب

 .كند ترسيم خويش يآينده براي اندازيچشم

 اين ناهشيارانه دارد، وجود گناه احساس ايجاد فرهنگ كه جوامعي در مثال براي

 دروني عوامل دليل به گرفته شكل مصيبت كه كنندمي منتقل كودك به را حالت
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 روآوردن و فردي رويواپس بروز سبب درنهايت آمده است؛ وجود به او ي(هاوسوسه)

 .شودمي آغازين هايدهيتاوان و گناه احساس به

 عنوانبه. شودمي تغيير دستخوش خانواده فقر مانند مسائلي خاطربه كودك، هويت

 خودش به دروني طوربه ندارند، مالي تمكن خانواده كندمي احساس چون كودك مثال

. داد خواهند دست از را شاندارايي صورتاين غير در. باشد آرام بايد كه دهدمي هشدار

 او درون در و شودمي كودك در فردي اضطراب نوعي گيريشكل سبب حالت اين

 را حالت اين باشم؟ ساكت چطور كندمي سؤال خود از گيرد ومي شكل تعارضي

 كه داستان راوي مانند. كندمي اجرا است،  خشم همراه گاهي كه بيروني كنش صورتبه

 نشدنياستفاده و فرسوده بنديپشه با پدر و برندمي سر به فقر درنهايت خانواده داندمي

 . است ارزشمند غنيمتي گويي كه كندمي برخورد ايگونهبه آن با و آمده خانه به

 همه به كه است سوراخ جايش چند ديدم. كرده پيدايش كجا از داندمي خدا»

 در است سال چند كه ييپوسيده هايچوب روي كهنه يخانهپشه. كندمي كجيدهان

 (.39: 1398 محمدي،) «آيندمي هم به اند،افتاده حويلي يگوشه

 با و مدت بلند در كه است خوب چيزي آن» گويد:مي لذت اصل يدرباره اريكسون،

(. ۴5: 1396اريكسون، ) «باشد مؤثر بيروني چه دروني چه رشدي هايجنبه درنظرگرفتن

 به و انديشدمي خود ايلحظه لذت به تنها كودك، كه كنيممي مشاهده داستان، اين در

 روروبه دارد، قرار «بنيادين اعتماد» يدايره در كه والد سرزنش با و كندنمي فكر آن عواقب

 موجبات و گذاردمي منفي تأثير كودك ايگوي گيريشكل در سرزنش نوع اين. شودمي

 .سازدمي فراهم را ساليبزرگ در هويتي هايبحران

 جنسي يمرحله عنوان با دارد، وجود مهمي مبحث اريكسون شناسيروان اصول در

. شودمي تبديل «من مال» مفهوم به خود دروني رويكرد در مرحله اين. مقعدي جايگاه در

 مقابل در عشق سهم تعيين مفهوم ساليبزرگ در و گيردمي شكل كودكي در ساختار اين

 شودمي متصور خويشتن ابراز براي آزادي شكل در يا نوعيبه و كندمي مشخص را نفرت

 مرحله دوم بخش در را مرحله اين فرويد،. دهدمي نشان را خود بازيلج صورتبه يا
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 سبب مرحله اين در فرد شدنتثبيت كه گيردمي نظر در «آنوس يا مقعدي» يعني رشد

روي... و بودنمقرراتي و خشك خساست، لجبازي، به ساليبزرگ دوران در تا شودمي

 (.53: 1۴00رك. فرويد، ) شود آورده

. است او براي تهديدي كوچك برادر حضور و داندمي خود آن از را بندپشه كودك، 

 امن حريم تا كندمي وادار را برادرش انداختن،گريهبه و ترساندن با و كندمي بازي لج

 به نداشتنتمايل و خساست گيريشكل آغاز) باشد داشته خودش براي تنها را بندپشه

 (.هاداده مشاركت

 هم اكبر يسروكله كه كنممي سرگرم خانهپشه نازك ديوار با را خودم و شوممي بلند»

 (.38: 1398محمدي، ) «آمدي؟ چرا تو»: گويممي غيظ با. شودمي پيدا

 ترينمهم از يكي شرم،. است «شرم يپديده» بررسي داستان اين در مهم مسائل ديگر از

 به ديگران كه است آن از حاكي «شرم». كندمي تجربه را آن كودك كه است هيجاناتي

 اين. است قرارگرفته «خودآگاهي» يمرحله در كودك ديگر، بياني به. كنند نگاه كودك

 كهدرحالي است، مشاهده معرض در فرد يك كه كرد تعريف نيز گونهاين توانمي را حالت

 آغاز در شرم ،اريكسون يگفته به. نيست آماده مطلوب صورتبه خود يارائه براي

 توانايي كودك كه هنگام آن. شودمي آشكار صورت، پوشاندن به شديد ميل صورتبه

 احساس شود، سرزنش والد خود كه از سوي زند كاري به دست اگر شناسد،مي را خود

 فرد تا شود سبب ساليبزرگ در تواندمي شرم احساس اين. كندمي تجربه را بودنكوچك

 در قدرت دوباره تعريف با را شرم يگره اين بتواند تا بزند بزهكارانه اعمالي به دست

 اميالش با رويارويي در زندگيش از دوره هر در فردي هر اگر. دهد تغيير سايرين نگاه

 به نسبت درنهايت بيانگارد، پليد را ونيازش بدنش خويشتن، و كند شرمساري احساس

 در. كند پيدا نمود هويتي بحراني قالب در پديده اين و شودمي توجهبي ديگران عقايد

 كند.مي تجربه كاملاً را شرمساري يپديده كودك نيز داستان اين

 من حالي كردي، خرابش نشده شب! لعنت پدر بخيز،: شنوممي را آقاجان صداي»

 (.۴2: 1398محمدي، ) «...تو و فهمممي
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 اعضاي از مستقل فردي عنوانبه خويش هويت ساختن يتجربه حال در راوي،

 او به تا دارد سعي و كندمي قدرت اعمال تر،كوچك برادر برابر در او. است اشخانواده

 اهميت داراي روابط شعاع يمرحله دو بين نتيجه در. است ترقوي وي از كه دهد نشان

 در اوليه يخانواده با ارتباط و والدين با ارتباط يعنيB3  و B2 اريكسون جدول در

 مرحله خود هايداشته گذارياشتراك به نداشتنتمايل دليلبه ديگر طرفي از. است چالش

 گذارد،مي اشتراك به را ي«خود» او گيدنز يگفته به. كندمي تجربه نيز را E2 جنسيرواني

 .ببرند پي آن كنه به ديگران ندارد دوست كهدرحالي

 شخصي هويت گيريشكل عوامل از يكي اجتماعي و فرهنگي محيط گيدنز ديدگاه از

 ساختن به خانه در است، «مدرسه» آن نمود اولين كه جامعه به ورود از قبل كودك. است

 خويش خانوادگي فرهنگ در داستان، راوي. پردازدمي خود ياوليه و شخصي هويت

 سنتي جوامع در كهازآنجايي اما است كرده درك را اعتماد و امنيت ياوليه چارچوب

 بسيار كند، تجربه را «خود» انواع بتواند فرد تا شودمي سبب كه هايينقش تعداد همواره

 همان و پردازدمي پدر از پذيرينقش به كودكي ابتداي همين از نيز راوي. است محدود

 هايمكان از باغچه كه كندمي تعريف داستان از بخشي در. كندمي اجرا برادرش براي را

 شروع نيز او. شوند حريم آن وارد كه دهدنمي اجازه هاآن به هرگز و است پدر محبوب

 .كندمي پدر، يعني خويش آلايده الگوي از تكراري نقشي پذيرش به

. كندمي نگاه است كار مشغول باغچه بين كه آقايم به و است ايستاده باغچه كنار اكبر»

 آن داخل نداريم اجازه هم ما. برسد يمانباغچه به هاعصر كه است آقايم روز هر كار

 (. 33: 1398محمدي، )« .برويم

 وجود آن دقيق و كامل معناي به «يد خلع» يپديده سنتي جوامع در است معتقد گيدنز

 نيز داستان اين در. است ناپذير انعطاف نوعيبه خوني ارتباط جامعه آن در چون ندارد،

 دارد گرايش است شده منع كه آنچه از ورزيدنلجاج به نوعيبه خود ناخودآگاه در كودك

 با مبارزه توانايي كهازآنجايي اما كند، «يد خلع» پدر قدرتمند حضور از تا خواهدمي و
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 ناتواني) نمايدمي فرافكني خويش برادر روي بر را دروني يوسوسه اين ندارد، را پدر

 (.است نيز فرويد نگاه در اديپ يعقده يادآور پدر، قدرت برابر در

 دوران از گذار حال در كه هستيم روروبه «سخي» نام به نوجواني با سوم داستان در

 يكي اريكسون. است شده مواجه بلوغ دوران هايچالش اولين با نوعي به و است كودكي

 دوران از كه ايگوي با فرد دارد؛ زيرامي اعلام نوجواني دوران را، مراحل ترينمهم از

 خود سالانهم با رابطه همچنين و خانواده اعضاي با ارتباط يواسطه به خود كودكي

 خويشتن جنسي هويت با تا شودمي جامعه وارد «خود» از تعريفي با اكنون است، ساخته

 سخي. بيابد خود براي شغلي ديگر طرفي از و باشد مخالف جنس با رابطه ايجاد دنبالبه

 و قدرتمند فردي جايگاه در را «خود» كه گيردمي قرار شرايطي در نوجوان عنوانبه نيز

 پيروزي خبر چنانچه و كند معرفي است، محدود بسيار ارتباطات كه روستايي در پهلوان

 دوست كه گونهآن را «خود» تا كرده خواهد كمك او به شود، روستا مردمان زبانزد او

 .بشناساند ديگران به دارد

 كوچك يجامعه در بتواند آن براساس كه شغلي هويت يعني ندارد شغلي سخي،

 مقرري عنوانبه كه پولي نتيجه در. ندارد وجود شود، متصور را جايگاهي خود براي روستا

 مالي يمسئله اين. است برخوردار ايويژه ارزش از او براي كند،مي دريافت خانواده از

 دارد، پول درخواست بازشعبده كه زماني و كندمي بحران دچار را او هويت از بخشي

 به آن بخشيدن با كند ايجاد خودش براي پول آن با تواندمي سخي كه هويتي از بخشي

 كه داردمي عنوان گيدنز. شد خواهد چالشي سازسبب و رفت خواهد بين از ديگري

 كند،مي ايجاد كه ثابتي اجتماعي هويت حس ايجاد علت به داشتن، كار و شغلي هويت

 الخصوصعلي انسان نفس عزت كه است شده اثبات تاريخي طوربه. است ارزشمند

رك. گيدنز، ) است عجين خانواده زندگي تأمين براي آنان اقتصادي فعاليت با مردان

1398 :81.) 
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 كه ديگه دفعه»: گفتم خودم پيش چرخاندم، انگشتانم بين را گيروپيه پنج يسكه»

 كه من بدهم؟ پسيه بايد چرا اصلاً: كردم فكر بعد ولي« كاسه. بين اندازممي آمد

 (.60: 1398 محمدي،)« شناسمشاننمي

 را او و كندمي ستايش دل در را خودش وسالسنهم كودك جسارت و توانايي سخي

 الگوي گذرد كهنمي زماني اما. دهدمي قرار ،اريكسون درجدول آلايده الگوي جايگاه در

 مبارزه از كه مردي دهد؛مي تغيير جوان مردي سمت به سالهم كودكي از را خويش آلايده

 بر آن يعهده از سالانبزرگ كه دهد انجام را كاري خوادمي سخي. ماندمي جا عروسك با

 .كند معرفي ديگران به جديد هويتي با را خود تواندمي وسيله اين به و اندنيامده

 پنج تا است داوطلبي دنبال به و آوردمي ميدان به را جانيبي عروسك مداري، گدي

 كنندمي گمان حاضران و آيدمي فرياد صداي جانبي عروسك از. بزند عروسك به ضربه

 وجود در بودنداوطلب اين و شوندمي عروسك با مبارزه يآماده نفر دو. دارد جان او كه

 «قوي» و «مرد» كه كسي هر خوادمي آنان از بازشعبده. كندمي ايجاد را تحركي نيز سخي

 در هويتي بعد دو. كند وجود اعلام دارد، دخترانه ظاهر كه عروسكي با مبارزه براي است

 .بودنقوي ديگر و مردبودن اول شود:مي اهميت حائز بخش اين

 هر بگيره؟ كشتي گك گدي اين همراه كه ميشه پيدا مرد يك حالي :گفت مداري»

 (.61: 1398محمدي، )« ...بيايد پيش است ميدان مرد كس

 كه خودمان يدرباره زيادي نكات روزمره كارهاي يمطالعه با كه است معتقد گيدنز

 حسب بر ما زندگي. آموزيممي «اجتماعي حيات» يدرباره و هستيم اجتماعي موجود

 هويت يك ما براي نظم اين. يابدمي نظم روزمره رفتارهاي در مشابه الگوي تكرار

 (.190: 1398رك. گيدنز، ) سازدمي مشخص

 است نگذاشته فراتر پا روستا محيط از و است خويش روزمره زندگي درگير سخي

 هويت گيريشكل مقدمات و زندمي هم بر را نظم اين بازانشعبده گروه حضور كه

 .سازدمي فراهم را جديدي



 157                     های کودکانه.../سارا عبدلیگیری هویت کودک و نوجوان در داستانچگونگی شکل

    

 

 را گرما مردم كه آمدمي نظر به ولي داد،مي جولان آسمان در خورشيد و بود گرم هوا»

 (.60: 1398محمدي، ) «شدم خيره مداري به و دادم قورت را دهانم آب. كنندنمي حس

 تواندمي انسان دهد كهمي نشان ما به روزمره زندگي مطالعه كه است معتقد گيدنز

 نيروهاي هدايت تحت حدي تا اجتماعي رفتار اين كه اين گو بسازد؛ را واقعيت خلاقانه

 واقعيت نتيجه در. دارد قرار جامعه مشترك انتظارات و هنجارها ها،نقش: مانند بيروني

 دارد نام «واقعيت اجتماعي تعبير» مفهوم اين. شودمي خلق انسان تعامل با فرد هويتي

 (.190: 1398 رك. گيدنز،)

است؛  نيز مشخص او روابط يدايره و است شدنيبينيپيش سخي يروزمره تعاملات

 ساختن براي جديدي يپديده سنتي اجتماعي رويكرد با روستا در كردنزندگي بنابراين

: گيردمي شكل اتفاق دو بازانشعبده گروه اين گذر با. كندنمي فراهم را جديدي «خود»

 .شودمي ايجاد جديد «خود» ساختن فرصت .2. دهدمي چهره تغيير سخي روزمرگي .1

 بر اجتماعي هاينهاد تمام. است «اجتماعي تعامل» بررسي اهميت، حائز مسائل از يكي

 از جديدي «هويت» به بازتابنده عوامل عنوانبه آن راستاي در كه ما تعاملات و هايفعاليت

 كه ندارد وجود نهادي روستا كوچك يجامعه در. هستند مؤثر يابيم،مي دست خودمان

 برخوردهاي با دائما فرد كه شهري زندگي برخلاف شود؛ تعريف جديدي ساختار آن براساس

 .است چالش در افراد با تعامل هزاران خلال در روزه هر و است همراه غيرشخصي

 :شودمي داوطلب جواني ابتدا. كندمي دعوت عروسك با مبارزه به را همه مداري گدي

 با شد ميدان وارد داشت پا به نو هايبوت و داشت سر به پهلوي لنگي كه جواني»

 (.61: 1398محمدي، ) «كاكه و است مغرور چه گفتم خودم

 جسارتش همچنين و بودنشجوان و پوشيدنلباس نوع و داندمي مغرور را او سخي

 .داندمي خود رقيب درون در را او هم و ستايدمي هم دل در را عروسك با مبارزه براي

. شد در به ميدان از مغرور پوششيك مرد است، خود با چالش در همچنان سخي،

 پا ترس با نيز او اما شود،مي ميدان وارد سربازي است، ديگر مدعي حضور زمان اكنون

 جنسي رشد نوعي شامل داستان راوي براي مبارزان سيستماتيك حذف .گذاردمي فرار به
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 عنوانبه كه روستروبه مختلف سنين با افراد از متشكل يجامعه در اكنون سخي. است

 اتفاقات اين طول تمام در. كنندمي هدايت را او هويتي بازخوردهاي براي هاييسائق

 حين در اما شود يا خير؛ ميدان وارد تواندمي آيا كه است ذهني هايواگويه حال در سخي

 را بازشعبده دروغ كه خواهدمي و دارد شك عروسك بودنزنده به دل در مكالمات اين

 كه خود در شدهنهادينه هويت تعليق تواندمي دروغ اين كردنفاش با. سازد فاش

 .بيندازد تعويق به را است گرفته شكل جامعه يواسطهبه

 آن. كنممي معلوم را اشبازي چل و روممي خودم بگريزد، هم اين اگر: گفتم خود با»

 (.65: 1398محمدي، )« ...ولي گريختند جوان مردهاي ببين»: گويندمي مردم كه است وقت

 به است، فردي هويت گيريشكل چگونگي در گيدنز ينظريه پيروان از كه 1گافمن

 هك است معتقد او. است پرداخته «رسواكننده سرافكندگي» عنوانبه ايپديده بررسي

 پنهان عموم ديد از را خود كند تلاش فرد شود تامي سبب بدن از بخشي بر نداشتنكنترل

 داشته خويشتن «هويت» بر بيشتري كنترل بتواند سازي،پنهان اين ينتيجه در و سازد

 تمامي داستان، اين در. خواندمي «آوررسوايي سرافكندگي» را واكنش نوع اين. باشد

 تجربه را هويتي سردرگمي و گشتند دچار سرافكندگي به شدند بازي اين وارد كه افرادي

 در را خود كه شودمي آشكار زماني داستان راوي براي سردرگمي اين تشديد. اندكرده

 رقابت براي به مشغول گيريتصميم به تعهد با و يابدمي تجربيات از تركيبي معرض

 ميان تعليق نوعي همچنين و شودمي( خود از ترقوي و تربزرگ افراد با) همانندسازي

 رويواپس از ماحصل دروني خلأ و شود شكست مشمول كهدرصورتي بيروني انزواي

 .كندمي تجربه را خويشتن به اعتمادنداشتن و كودكي دوران به

 ينحوه كه است معتقد «بدن ژست و كلامي غير ارتباط» عنوانبه ايپديده به نيز گيدنز

 «اجتماعي و شخصي هويت» از بخشي ساختن براي است ايوسيله آن، گيريشكل

 غيركلامي ارتباط فراوان انواع شامل اجتماعي تعامل»: گويدمي او(. 192: 1398گيدنز، )

 زبان» آن به و است بدن حركت و ژست و چهره حالت با پيام و اطلاعات تبادل كه است

                                                           
1. Erving Goffman 



 159                     های کودکانه.../سارا عبدلیگیری هویت کودک و نوجوان در داستانچگونگی شکل

    

 

 با احساسات بيان غيركلامي ارتباط اصلي هايجنبه از يكي )همان(. «شودمي گفته «بدن

 شكل بر فرهنگي و فردي عوامل اما است فطري چهره با احساس بيان. است چهره حالت

 (.193: همان. رك) گذارندمي تأثير چهره حركات

 تا دارد سعي و گويدمي دروغ او كه بردمي پي مداري گدي بدن حركات از سخي

 عروسكش و خودش براي هم بازشعبده كه دروغيني هويت چون كند، فاش را او دروغ

 از بتواند سخي اگر. شودمحسوب مي نيز «شغلي هويت» بازشعبده براي ساخته است،

 كامل طوربه را قبلي رقباي تمام كه كندمي معرفي را جديدي «خود» بردارد پرده راز اين

 .كرد خواهد در به ميدان از

 بدون خود،» كه است معتقد گيدنز ينظريه پيرو شناسانجامعه از 1جنكينز ريچارد

 كه آنجايي تا بيابد تجسد بدن در بايد باشد اگر هم روح يا نفس حتي. ندارد معنايي بدن

 كامپيوتر يصفحه روي كه است آن به وابسته درنهايت هم سايبري فضاي جسم بي دنياي

 (.195: 1398گيدنز، ) «يابد تجسد

 سبب روح بدون تجسد اين. ندارد روح اما دارد، كالبد عروسك كنيد تصور حال

. سازد فاش را عروسك و بازشعبده دروغين هويت تا كند تلاش سخي تا شودمي

 «اوليه هويت» را آن از بخشي است، هويت لايه دو داراي گيدنز نگاه از انسان كهازآنجايي

 دوم بخش و گيردمي شكل كودكي در آن از بزرگي بخش اريكسون تعبير به كه نامدمي

 اكتسابي هايپايگاه و اجتماعي هاينقش و اوليه هويت برمبتني «ثانويه هويت» يعني آن

 داندمي پيچيده امري را اجتماعي هويت گيدنز كه باشيد داشته نظر در) شودمي ساخته

 (.كندمي تغيير پيشين هاينقش ترك يا جديد هاينقش كسب با و است سيال كه

 در تعامل اين شويم؛مي هدفيبي تعامل وارد اجتماعي هايوضعيت از بسياري در

 تعامل اين. رسانندمي يكديگر اطلاع به متقابل را خود حضور افراد كه دهدمي رخ جايي

 (.198: 1398رك. گيدنز، ) شودمي تردد پر و شلوغ هايمحيط چون جايي مختص معمولا
 بازشعبده گيريمعركه به كه افراد از زيادي تعداد همراهي به دوستش و سخي حضور مانند

                                                           
1. Richard Jenkins 
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 به مستقيماً  فرد كه دهدمي رخ هنگامي هدفمند تعامل كه گويدمي گيدنز. كنندمي نگاه

بخش  و است برخورد هدفمند، تعامل مصاديق از يكي. كند توجه ديگران كردار و گفتار

 گشايش مستلزم برخورد. دهدمي تشكيل ديگران با برخورد را ما يروزمره زندگي بزرگ

 برخورد هم با كه هنگامي هاغريبه. است مدني توجهيبي گذاشتن كنار ينشانه كه است

 به را چيزي چه گشايش است و اين امر مهم بسيار كنند،مي وگوگفت به شروع كنند،مي

 مار كه پسركي با صحبت به شدنوارد با تا دارد سعي سخي حال كند؟مي القا مخاطب

 در شودنمي موفق شلوغي علتبه اما دهد؛ انجام را گشايش آيين هست، گردنش دور

 درنهايت و كندمي القا او به را ترس بازشعبده بدن زبان و شودمي مبارزه وارد بعدي مرحله

 محل ظاهر به داستان نوجوان. كند ترك را محيط تا دهدمي ترجيح هويتي چالش يك با

 شده روروبه هويتي هايچالش از يمجموعه با كهدرحالي است، گفته ترك را مبارزه

 يمرحله در و دهد نجات را فرد اول يمرحله در تواندمي هابحران اين حل كه است

 هرگز برتر قدرت برابر در كه بياموزد كودكي وقتي زيرا سازد، متغير را ايجامعه بعدي

. كند فرار دهدمي ترجيح مسائل كردنحل جاي به سالي نيزبزرگ در ندارد، مقابله ياراي

 هايداستان در حتي) افغانستان كودكان در ضعف القاي و هويتي هايبحران بساچه

 سمت را به آنان ساليبزرگ در و گرفته آنان از را استعمار نيروي با مبارزه قدرت( كودك

 .دهدمي سوق مهاجرت

 

 گيرینتيجه. 5

 و كودك هايداستان مجموعه از داستان سه روي بر شدهانجام هايبررسي بهباتوجه

 سه شناسانه،جامعه و شناسانهروان ديدگاه براساس «محمدي حسين محمد» نوجوان

شد و اين نتيجه حاصل  بررسي هاداستان اين وار درپيرنگ صورتبه رشدي يمرحله

 به جامعه نكردنحركت همچنين و والد فقدان و جنگ تأثير توانمي آمد كه درنهايت

 مانند كشوري در. بررسي كرد كودكان «هويت» گيريشكل چگونگي در را مدرنيته سمت
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 اجمالي به طوربه توانيممي بسيار نوپاست، آن در كودك ادبيات يتاريخچه كه افغانستان

 اشاره كنيم: زير نتايج

 هايزيرساخت با جوامعي در كودك،: بنيادين اعتماد گيريشكل عدم اول ي. مرحله1

 از يكي حذف قحطي، جنگ، مانند فرسايشي و مدتطولاني هاييبحران وجود و معيوب

 هايبحران و رفتاري هايچالش دچار جنگ، در شدنكشته يا مهاجرت علتبه والدين

 همچنين و كودك به ندادناهميت دليلبه اغلب بحران آن حل كه گرددمي هويتي

 به ،«خود» از مشخص تعريف ساختن براي طلايي دوران اين ارزش گرفتنناديده

 .شودمي سپرده فراموشي

 مادران: بازي در خود انعكاس قالب در خويشتن با كودك بيگانگي دوم يمرحله .2

 مادران اشتغال كنند.اقتصادي دست و پنجه نرم مي و مشكل همسر مهاجرت با در مواجهه

 با طرفي از كودكان تا شودمي سبب( كودك مهد مانند مناسب جايگزيني وجود بدون)

 تك و بار شوند روروبه مادر نقش بودنكمرنگ ديگر طرفي از و والد عنوانبه پدر نبود

 را آنان براي بازياسباب يتهيه امكان خانواده محدود درآمد. كشند دوش به را والدي

 كردنجايگزين براي اشيا ساختن به اريكسون يگفته به كودك نتيجه در. سازدنمي فراهم

 .آوردمي روي آن

 زندگي: جنسي و شغلي هويت يافتن براي ليبيدويي تلاش و الگويابي سوم ي. مرحله3

 نيازهاي به نداشتندسترسي و هامحدوديت از ايمجموعه با سنتي ايجامعه در نوجوان

 از تا است موانعي ايجاد سازسبب شود،مي سركوب نيز جامعه سمت از كه ياوليه

 متقابل كنش ايجاد اگرگيدنز  يگفته به و كند جلوگيري «متعدد هايخود» رساندنظهوربه

 تكرار ساختارها يهمه و گيردنمي شكل جديدي «هويت» برسد، حداقل به را ديگران با

 احساس جامعه هايزيرساخت در تغيير به نيازي و بود خواهد است، بوده ترقبل آنچه

 اعلام ازاي در اجتماع فرد از سوي ساختنشرمگين رويكرد با ايپديده نتيجه در. شودنمي

 به هاآن تا شودمي باعث ساختنشرمگين اين. شودمي ايجاد «خود» ساختن به نياز

 حل براي ساليبزرگ دوران در بساچه و بپردازند خود تمايلات و درونيات انكاركردن
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 در كودكان اين كه بيشترازآنجايي. شوند تريعميق هاياضطراب دچار هويتي تنش اين

 مهاجرت نام به ايپديده با آينده در افغانستان چون مهاجرفرستي و زدهجنگ هايكشور

 هايبحران نيز پذيرنده كشور در هويتي هايگره از تعدد اين با شد. خواهند روروبه نيز

 موضوعات سمت به هاآن حركت سبب مدتطولاني در كه كرد خواهند تجربه را هويتي

 زيادي نكات روزمره كارهاي يمطالعه با گيدنز رويكرد طبق. شد خواهد هنجارشكنانه

 يافت توانمي «اجتماعي حيات» قالب در اجتماعي موجود يك عنوانبه «خود» يدرباره

 يابد،مي نظم روزمره رفتارهاي در مشابه الگوي تكرار حسب بر افراد زندگي كهازآنجايي و

 تعاملات در افراد ديگر عبارت به. شود ساخته مشخص هويتي شودمي سبب نظم همين

 درك بهتر را خويش هويت توانندمي يابندمي دست شناختي نظامي به ديگران با خود

 كه تكنولوژي به دسترسي عدم و امكانات حداقل با كودكان روزمره افغانستان، در. كنند

بزرگ  هستند پيشرفته جوامع در جديد هايهويت گيريشكل عوامل ترينمهم از

 براي «خود» يك ساختن عامليت سخي مانند نوجواني براي كهجاييتا شوند،مي

 در او تند احساسات. است گردهادوره با شدنسرگرم اجتماعي، اعتبار آوردندستبه

 عنوانبه آن از و شودمي متأثر هيجاني هايمحرك از سرعتبه نوجوان جايگاه

 يپديده اين. كندمي استفاده قوي فردي عنوانبه خود معرفي براي آويزيدست

 درنهايت. است نوجواني دوران يخصيصه بارزترين از «همانندسازي» از بعد «خودنمايي»

 جديد پذيرش سمت به را او فرد نيازهاي با تعارض شدگي،قطبي تطابق از معنادار تركيبي

 بحران و كاذب شناختيزيست نوعي كه دهدمي سوق جديد بينيجهان انتخاب يپايه بر

 .كندمي ايجاد او براي هويتي
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 اریکسون نظریه براساس هویتی رشد جدول :1 جدول
 A B C D E 

 رواني هايبحران

 اجتماعي

 روابط شعاع

 اهميت داراي

 با مرتبط عناصر

 اجتماع نظم

 دادوستدهاي

 اجتماعي رواني

 رواني مراحل

 جنسي
I مقابل در اعتماد 

 اعتماديبي

 دادن گرفتن، كيهاني نظم مادر شخص

 متقابل

 تنفسي – دهاني

 جنبشيحسي –
II در خودگرداني 

 شك و شرم مقابل

 شخص

 والدين

 گرفتن،محكم قانون و نظم

 رهاكردن

 ميزنايي،مقعدي

 قابض) عضلاني

 (كنندهدفع –
III مقابل در ابتكار 

 گناه احساس

 يخانواده

 اوليه

 الگوهاي

 آلايده

 ساختن،

 وانمودكردن

 (بازي)

 – كودكانه

 حركتي تناسلي،

IV مقابل در كارايي 

 حقارت احساس

 همسايگي

 مدرسه

 عناصر

 تكنولوژيك

 نهفتگي اشيا ساختن

V در طرد و هويت 

 پراكندگي مقابل

 هويت

 همسالانگروه

گروه برون و

 الگوهاي ها

 رهبري

 هايديدگاه

 ايدئولوژيك

 خودبودن،

 در شدنسهيم

 خود

 بلوغ

VI و صميميت 

 مقابل در وحدت

 انزوا

 دوستان،

 جنسي،شريك

 همكاران رقبا،

 الگوهاي

 و همكاري

 رقابت

 و كردن گم

 خويش يافتن

 ديگري در

 بودن تناسلي

VII مقابل در زايندگي 

 خود در

 فرورفتگي

 در كار تقسيم

 خانه و بيرون

 در جاري امور

 و آموزش

 سنت

 آوردن پديد

 مراقبت
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 گيدنز هویت تئوری از شده استنتاج نظری مدل :1 ودارنم

 
 

 منابع

 سعيد خاورديان و سهيلا يترجمه. شناسيروان مقدمات .(1396. )اريك اريكسون،

 .تابان پندار :تهران زاده،حسن

ي هاي نوجوانان براساس نظريهواكاوي انواع هويت در داستان(. »1398حسيني، وجيهه. )

، 53ي ، دورهرساني دانشگاهيو اطلاع تحقيقات كتابداري«. اجتماعي اريكسونرواني

 .32-13، صص 2ي شماره

 .دانژه :تهران. تيهو معمار و خود فرزند كسونيار .(1382. )حسن ،يعيرف

ي شخصيت هاي محيط در نظريهتحليلي بر ويژگي(. »1390پور، علي. )عمراني

 .50-۴1، صص ۴ي ، شمارهمعماري و شهرسازي آرمانشهر «.اريكسون

 .مرواريد: تهران پاينده، حسين يهترجم. روانكاويي نظريه. (1۴00) .زيگموند فرويد،

 .ني: موفقيان، تهران ناصر يترجمه. تشخص و تجدد .(1398. )آنتوني گيدنز،

 .ني: تهران چاوشيان، حسن يترجمه. شناسيجامعه مقدمات (.1398). ـــــــــــــ
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هاي داستاني هوشنگ مرادي تحليل روانشناختي شخصيت(. »1390محرمي، رامين. )

 .1۴0-121، صص 15ي ، شماره5ي ، دورهپژوهيادب«. براساس نظريه اريكسون

 .تاك: كابل. ملخ و هاخوشه (.1398. )محمدحسين محمدي،

، برازمان«. كاكردهاي ادبيات كودك افغانستان در ايران(. »1۴01موسويان، معصومه. )

 .127-110، صص 6ي ، شماره2ي دوره

 ماه كتاب«. سير تحول ادبيات كودك و نوجوان در افغانستان(. »1392طلب، پوپك. )نيك
 .23-20، صص 7ي شماره ،16 ي، دورهنوجوان و كودك

 


