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  هاي تفکرانتقادي  گیري مذهبی و گرایش بررسی ارتباط بین جهت

  ١ زاده فاطمه قدومی

  ٢ محبوبه فولادچنگ

  چکیده
پرورش تفکرانتقادي که . نقش مذهب در زندگی انسان وجود داردامروزه مباحث جنجال برانگیزي پیرامون  :هدف

لذا پژوهش حاضر بر آن بود . پذیرد گیري مذهبی تأثیر می ترین اهداف آموزش و پرورش است، از جهت یکی از مهم
روش پژوهش، توصیفی  :روش. گیري مذهبی را بر هریک از گرایشهاي تفکرانتقادي بررسی کند تا تأثیر انواع جهت

از دانشجویان مشغول به ) پسر 163دختر و  189(نفر 352کنندگان پژوهش شامل  شرکت.  ز نوع همبستگی بودا
به منظور . اي انتخاب شدند اي چند مرحله گیري خوشه دانشگاه شیراز بودند که به روش نمونه 91-92تحصیل در سال 

و ) 1993ریان و همکاران، (دانی مذهبی کنندگان پرسشنامۀ خودگر بررسی  متغیرهاي پژوهش، هریک از شرکت
پایایی ابزارهاي پژوهش به وسیلۀ ضریب آلفا ي . میل کردندرا تک )2003(سیاهۀ گرایش به تفکرانتقادي ریکتس

نتایج تحلیل رگرسیون حاکی از آن بود که  :ها یافته. کرونباخ و روایی آنها به کمک روش تحلیل عاملی تعیین شد
شناختی و اشتغال ذهنی را به  دسازي شده همۀگرایشهاي تفکر انتقادي، اعم از ابتکار، بلوغگیري مذهبی همانن جهت

افرادي  :گیري نتیجه. کند بینی می فکنی شده آنها را به صورت منفی پیش گیري مذهبی درون صورت مثبت و جهت
ارند و بالعکس افرادي که شان از نوع همانندسازي است، گرایش به تفکر انتقادي بالایی د گیري مذهبی که جهت

  .فکنی شده است، گرایش به تفکر انتقادي پایینی دارند گیري مذهبی آنها از نوع درون جهت
  

فکنی شده، ابتکار، بلوغ شناختی و  گیري مذهبی درون گیري مذهبی همانندسازي شده، جهت جهت:  واژگان کلیدي
  .اشتغال ذهنی

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 02/06/94: ؛ تصویب نهایی 15/11/93: دریافت مقاله. 
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  مقدمه) الف
شود،  صرحاضرکه با عنوان عصر انفجار اطلاعات از آن یاد میعمعتقد است در  )1985(1کومز

رسانی به وفور   هاي جهانی اطلاع اي همچون اینترنت و شبکه هاي پیشرفته اطلاعات از  طریق فناّوري
تواند مفید و کارساز باشد، بلکه تجزیه و تحلیل و  بنابراین، صرف داشتن اطلاعات نمی. شوند یافت می

ارائه  3از تفکر انتقادي )2002(2انیسبا تعریفی که .عات حائز  اهمیت استنحوة کاربرد اطلا
تفکر انتقادي، تفکري «پذیر است؛  توان دریافت که این امر از طریق تفکر انتقادي امکان کند،می می

گیري در مورد اینکه چه باورهایی داشته باشیم  پذیر است که در تصمیم استدلالی، اندیشمندانه و انعطاف
لازم است کند،  نیز بیان می )2008(4سیزرهمان طور که  ازاینرو،. »شود چگونه رفتار کنیم، متمرکز میو 

برگرایشها و  ،تعلیم و تربیت در دورة معاصر بیش از گذشته، کانون توجه خود را به جاي محتوا
  .هاي تفکرانتقادي معطوف کند مهارت

ی براي مشارکت عاقلانه در جامعۀ دموکراتیک معرفی تفکر انتقادي را توانایی اساس) 2001(5آندولینا
تواند از مدارك و شواهد موجود  ، فرد به وسیلۀتفکر انتقادي می)2002(6جانسونکند؛ زیرا طبق نظر  می

سازد تا نظرات و معانی موجود در وراي هر چیز  بالاترین درك را داشته باشد و درك  کردن، او را قادر می
انجمن فلسفۀ آمریکا براي تفکر را که  تعریف جامع مورد توافق همگانی )2006(7گبنین. را آشکار سازد

طبق این تعریف، تفکر انتقادي . کند ي عاطفی و شناختی است، بیان میها شامل مؤلفه وانتقادي ارائه کرده 
چنین تبیین اي است که مبتنی بر تعبیر، تحلیل، ارزیابی،  استنباط و هم دهنده  قضاوت هدفمند و خود نظم 

در پژوهش حاضر، مؤلفۀ عاطفی تفکر انتقادي؛ . شناختی، ملاکی و مفهومی است ملاحظات موقعیتی، روش
،گرایش به تفکر انتقادي، )2011(8فاسیونهطبق تعریف .یعنی گرایش به تفکر انتقادي بررسی خواهد شد

انگیزد  تهاي تفکر انتقادي خود برمیگونه است که فرد را به استفاده از مهار انگیزشی درونی و تمایلی عادت
و  فاسیونهبر اساس مطالعات . و بدون آن، فرد تمایلی به کاربرد مهارتهاي تفکر انتقادي خویش ندارد

هاي تفکر  ، گرایش کلی فرد به استفاده از مهارت)2007، 9راهنماي سیاهه گرایش به تفکر انتقادي کالیفرنیا(همکارانش 
» هاي تفکر انتقادي گرایش«هفت گرایش یا عادت ذهنی مطلوب است که  انتقادي خود، حاصل وجود

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1. Coombs 
2. Ennis 
3. Critical Thinking 
4. Sezer 
5. Andolina 
6. Johnson 
7. Banning 
8. Facione 
9. CCTDI 
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، اعتمادبه نفس در 4مندي ، قاعده3گري ، تحلیل2ذهنی  ، گشوده1جویی حقیقت: شوند و عبارتند از نامیده می
  .7و پختگی شناختی 6، جستجوگري5تفکر انتقادي

ن گرایشها قدرت تمیز چندانی است، اما ای)1990(فاسیونهگرایشهاي مذکور براساس کار اصلی 
، بلوغ 9انجام شد، سه مقیاس ابتکار )2003(8ریکتسبه همین دلیل، در ارزیابی مجدد دلفی که توسط . نداشتند

. کنند تولید شدند که به طور مؤثر عاملهاي گرایش به تفکر انتقادي را تعیین می 11و اشتغال ذهنی 10فکري
کار، بلوغ شناختی و اشتغال ذهنی مد نظر قرار گرفته شده که بر در پژوهش حاضر سه گرایش ابت ،بنابراین

در گزارش  )1990(فاسیونهاساس ارزیابی مجدد گروهی از پژوهشگران از هفت گرایش تفکر انتقادي که 
زمینۀ فرد را » ابتکار«، )2003(ریکتسطبق توضیحات . )2003ریکتس، (دلفی ارائه کرده بود، به دست آمده است

فرد » بلوغ فکري«. دهد؛ یعنی فرد چقدر کنجکاو است که حقیقت را بداند وي حقیقت نشان میبراي جستج
داند که ممکن است براي یک مسئله بیش از  دهد که او از پیچیدگی مسائل واقعی آگاه است و می نشان می

ت به زمینۀ اي داشته باشد و نسب نسبت به دیدگاههاي دیگران ذهن گشوده. یک راه حل وجود داشته باشد
دهد فرد چه میزان در جستجوي فرصتهایی است  نشان می» اشتغال ذهنی«. خود و دیگران آگاهی داشته باشد

  .دهد که بتواند به استدلال بپردازد و همچنین اطمینان فرد به خود در توانایی استدلال را نشان می

انتقادي، در کمتر تحقیقی به  کند، با وجود اهمیت تفکر بیان می )2009(12پرویساما همان طور که 
. آیندهاي تفکر انتقادي پرداخته شده و در اکثر تحقیقات به تأثیرات آن پرداخته شده است پیش

در فراتحلیلی که بر روي مطالعات انجام شده در زمینۀ تفکر انتقادي انجام داد، عوامل  )2010(13ماهاپونیانت
ند آموزش و یادگیري، عوامل مربوط به یادگیرنده و عوامل مؤثر بر تفکر انتقادي را عوامل مربوط به فرای

  .داند شخصی و مراقبتی می

  

  

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1.Truth Seeking 
2.Open Mindedness 
3.Analyticity 
4.Systematicity 
5.Confidence in Reasoning 
6.Inquisitiveness 
7.Cognitive Maturity 
8. Ricketts 
9.Innovativeness 
10.Maturity 
11.Engagement 
12. Purvis 
13. Mahapoonyanont 
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پنج عامل :اند عبارتند از از دیگر عوامل تأثیرگذاري که در سایر پژوهشها بررسی شده
 4،برگر و هنري بام(، روشهاي آموزشی)2008 3گوونو کروم،(2، سبک یادگیري)12004کلیفورد، باوفول و کرتز،(شخصیت

، سبک )2006 6ارنست و مونرو،(، محیط آموزشی)2006 5لرچ، بایلیکس و کالی،(، تأمل و بازاندیشی عمل تدریس)2005
  .)2013 7إمیر،(تفکر معلم

مذهب و اعتقادات یکی از عواملی است که در مورد تأثیرش بر تفکر انتقادي مباحث جنجال 
اند، دانش و عقاید  چنانچه محققان نشان داده )2004(8گرینهودبرانگیزي مطرح شده است؛ زیرا طبق ادعاي 

نشان داد کل افراد تمایل  )2008(9کربیهمچنین . دهد قبلی فرد، توانایی استدلال وي را تحت تأثیر قرار می
طبق توضیحات . شوند دارند عقاید خود را حفظ کنند، حتی وقتی که با شواهدي علیه آن مواجه می

این مورد اغلب در مورد عقاید . شود توضیح داده می 10»ثبات عقیده«مفهوم  ، این پدیده با)2008(کربی
یا با عقاید مذهبی مربوط به خدا و زندگی پس از مرگ  12هاي خارج از احساس عادي در ادراك 11فرامادي

  .افتد شود یا حتی با آنها در تضاد است، اتفاق می که با شواهد تجربی و آزمایشی حمایت نمی

اند کسانی که اعتقادات فرامادي دارند، در مهارتهاي تفکر انتقادي ضعیف  ی دریافتهمحققان مختلف
 18؛ ویرزبیکی،1982 17؛ توباکیک و میلفورد،1998 16؛ مورگان و مورگان،1999 15رامس،-؛ مرلا1991 14؛ ایروین،1980 13الکک و اُتیس،(باشند می

یک همبستگی جهانی بین  )1982(میلفوردو  توباکیکو  )1985(ویرزبیکی، )1980(اتیسو  الککدر این بین، . )1985
 )1998(مورگانو  مورگانو  )1999(رامس-مرلا، )1991(ایرویناعتقادات فرامادي و تفکر انتقادي ضعیف یافتند؛ اما 

رامس دریافت که این تفاوتها در نتایج، بستگی به آن دارد که در -مرلا. چنین ارتباط مشابهی را پیدا نکردند
  .یري تفکر انتقادي و اعتقادات مذهبی چه مواردي را مورد ارزیابی قرار داده بودندگ اندازه

به » هاي مذهبی بر مهارتهاي تفکر انتقادي اثر منفی طرحواره«با پژوهش خود با عنوان  )2008(کربی

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1. Clifford, Boufal & Kurtz 
2. Learning Style 
3. Guven & Kurum 
4. Baumberger-Henry 
5. Lerch, Bilics &Colley 
6. Ernst & Monroe 
7. Emir 
8. Greenhood 
9. Kirby 
10.Belief Perseverance 
11.Paranormal 
12. ESP 
13. Alcock & Otis 
14. Irwin 
15. Merla-Romos 
16. Morgan & Morgan 
17. Tobacyk & Milford 
18. Wierzbicki 
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ادي تر در تفکر انتق توان به عنوان عامل عملکرد ضعیف هاي مذهبی را نمی این نتیجه رسید که طرحواره
گیري مذهبی بیرونی، منجر به کاهش برخی مهارتهاي تفکر  وي همچنین دریافت که جهت. محسوب کرد

هاي  شوند؛ اما ارتباط بین طرحواره انتقادي از جمله استدلال استقرایی و تدوین فرضیه در استدلالها می
  .ادي به اثبات نرسیدگیري درونی نشان داده شد، با مهارتهاي تفکر انتق مذهبی که در اینجا باجهت

یکی از (در برخی دیگر از پژوهشها نیز به ارتباط بین تعصب که کاملاً در تقابل با بلوغ فکري
در پژوهش خود  )2011(1گلدبرگ. گیري مذهبی پرداخته شده است است، با جهت) گرایشهاي تفکر انتقادي

ثال تعصب نسبت به سقط جنین به رابطۀ بین ، با م»شناسی دین با پرورش تفکر انتقادي ارتباط روان«با عنوان 
، به این نتیجه رسیدند که افراد با )2003اسپیلکا، : نقل از(2اسپنسرو  مایرز. مذهب و تعصب پرداخته است

گیري مذهبی بیرونی، تعصب کمتري دارند؛ اما  گیري مذهبی درونی نسبت به افراد با جهت جهت
، در مورد گروههاي مختلف به نتایج »طۀ بین مذهب و تعصبراب«در پژوهش خود با عنوان )2008(3دینی

  .متفاوتی رسید

شود، نتایج تحقیقات در مورد ارتباط بین مذهب و گرایش به تفکر انتقادي  همان طور که مشاهده می
باره صورت نگرفته  دهد، در ایران پژوهش چندانی در این متفاوتند و تا جایی که دانش پژوهشگر اجازه می

  .گیري مذهبی و گرایش به تفکر انتقادي را بسنجد ذا این پژوهش برآن است تا ارتباط بین جهتل. است

به علل . استفاده شد 4گیري مذهبی در این پژوهش براي سنجش باورهاي مذهبی، از جهت
. شود گیري مذهبی و گاه انگیزة مذهبی گفته می اعتقادات، باورها و رفتارهاي مذهبی افراد، جهت

 7یا بیرونی 6گیري درونی این جهت وگیري مذهبی دارند  که افراد مذهبی، جهت استقد تعم )1967(5آلپورت
فرد مذهب را به عنوان ابزاري براي رسیدن به هدفی  گیري مذهبی که بیرونی است، در این نوع جهت. است

 .خواهد یفرد مذهب را براي خود مذهب و از درون م ،گیري مذهبی درونی ولی در جهت؛ خواهد می
اند و بر این باورند در زمینۀ سوگیري مذهبی  انتقاد کرده آلپورتبندي  پردازان از تقسیم برخی از نظریه

گیري این  درآمد شکل پیش )1985(8ریانو دسینظریۀ . توان افراد را در پیوستاري از باورها قرار داد می
کنندة  ت که فرد از راه آن، دلایل بیرونی هدایتسازي اس ترین اصل، درونی در این نظریه، مهم. انتقادات بود

که بر پایۀ کنترل علیّ  9پردازان با طرح مفهوم خودتعیینی این نظریه. کند رفتارها را به دلایل درونی تبدیل می
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1.Goldberg 
2.Spencer 
3. Denney 
4.Religious Orientation 
5. Alport 
6.Intrinsic Orientation 
7.Extrinsic Orientation 
8.Deci& Ryan 
9. Self-Determination 
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به معناي (اند که بنا بر آن، علّیت فردي ادراك شدة هایدر است، به توجیه علّیت باورهاي مذهبی پرداخته
را جدا از هم ) کنشهاي بر پایۀ عوامل پیرامونی(و علّیت غیر فردي) پایۀ انگیزش درونی رفتارهاي بر

توان به صورت پیوستاري نمادسازي کرد که در یک  سازي در نظریۀ یاد شده را می اصل درونی. دانند می
بکهاي این پیوستار را س )1985(ریانو  دسی. قطب آن، خودمختاري و در قطب دیگر، کنترل قرار دارد

  .اند نامیده 1تنظیمی

گیري  با نگاه به مذهب از دید فرایند درونی شدن آن، دو نوع جهت )1993(2کینگو  ریگبی، ریان
منظور از فرایند درونی شدن، فرایندي است که از طریق آن، افراد دلایل بیرونی . اند مذهبی را مطرح کرده

کند،  بیان می )1996(3استرهانطور که  همان. کنند ل میکنندة رفتارهاي خود را به دلایل درونی تبدی هدایت
و  4سازي، دو نوع درونی شدن مذهبی، شامل درونی شدن از نوع همانندسازي بر اساس سطح درونی ریان

فکنی شده، به معناي درونی شدن  سبک تنظیم درون. را معرفی کرده است 5فکنی درونی شدن از نوع درون
. احساس گناه، تشویش و تهدید خودپندارنده است: یۀ فشارهاي درونی همچونمنبع انگیزشی بیرونی بر پا

در واقع؛ این سبک تنظیمی، همان اصطلاح وجدان درون انسان است که هرگاه خطایی مخالف قوانین وضع 
اما در سبک . آید شدة بیرونی انجام شود، در انسان احساس گناه و عذاب وجدان یا تشویش پدید می

به عبارت . گیرد ندسازي شده، رفتار بر اساس ارزشها و اهداف فردي درونی شده صورت میتنظیمی همان
کند، بلکه انسان بر پایۀ عقاید و  دیگر؛ احساس گناه برآمده از فشارهاي بیرونی، رفتار را تحریک نمی

  .کند باورهاي خود رفتار می

گیري  درك بهتر جایگاه جهت به،)1985(ریانو  دسیسازي در نظریۀ خودتعیینی  پیوستار درونی
  .کند فکنی شده کمک می گیري درون همانندسازي شده و جهت

  تنظیم درونی  تنظیم انجام یافته  تنظیم همانندسازي شده  فکنی شده تنظیم درون  تنظیم بیرونی

  )1985دسی و ریان، (سازي در نظریۀ خودتعیینی پیوستار درونی: 1شکل 

  :تا به سؤالات ذیل پاسخ گویددر نتیجه، پژوهش حاضر برآن است 

بینی کنندة معناداري براي هر یک از گرایشهاي  گیري مذهبی همانندسازي شده، پیش آیا جهت -
  باشد؟ می) ابتکار، بلوغ فکري و اشتغال ذهنی(تفکر انتقادي

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1.Regulation Styles 
2. Rayan, Rigby & King 
3. Strahan 
4.Identification 
5.Introjection 
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بینی کنندة معناداري براي هریک از گرایشهاي  فکنی شده، پیش گیري مذهبی درون آیا جهت -
  باشد؟ می) ابتکار، بلوغ فکري و اشتغال ذهنی(يتفکر انتقاد
  

  روش و ابزار پژوهش) ب
جامعۀ آماري آن، شامل کلیۀ . روش پژوهش در این مطالعه، توصیفی از نوع همبستگی است

کنندگان در  شرکت. دانشگاه شیراز بودند 1391- 92دانشجویان مقطع کارشناسی مشغول به تحصیل در سال 
فنی و  هاي رشتهدانشگاه شیراز به تفکیک  -اعم از دختر و پسر -رة کارشناسیدانشجوي دو 370پژوهش، 

اي انتخاب  اي چند مرحله مهندسی، علوم پایه، علوم انسانی و اقتصاد و مدیریت بودند که به شیوة خوشه
خاب هاي دانشگاه شیراز، چهار دانشکده به طور تصادفی انت به این ترتیب که از بین فهرست دانشکده. شدند

و سپس از هر دانشکده، سه کلاس به طور تصادفی انتخاب شد و دانشجویان کلاسهاي انتخاب شده، مورد 
کنندگان  هاي مخدوش، تعداد شرکت گیري و حذف پرسشنامه پس از انجام نمونه. ارزیابی قرار گرفتند

  .نفر پسر بودند 163نفر دختر و  189نفر رسید که از این تعداد،  352پژوهش به 

  سیاهۀ گرایش به تفکر انتقادي. 1
استفاده  )2003ریکتس، (1براي سنجش گرایش به تفکر انتقادي، از سیاهۀ گرایش به تفکر انتقادي

به نتایج متفاوت و مهمی در مورد پرسشنامۀ گرایش به  )2002(2پنفیلدو  رود، موراز آنکهاین مقیاس پس .شد
این . تر و پایاتر طراحی کند سعی کرد مقیاسی کوتاه یکتسر. تفکر انتقادي کالیفرنیا رسیدند، طراحی شد

پرسشنامۀگرایش به تفکر انتقادي، . ساخته شده است )1990(فاسیونهپرسشنامه بر اساس مقیاس تفکر انتقادي 
گویه در سه زیرمقیاس  33د و دارايسنج ابزاري خودگزارشی است که میزان تمایل به تفکرانتقادي را می

 5آزمودنی در یک مقیاس لیکرت . است) گویه 13(و اشتغال ذهنی) گویه 9(، بلوغ فکري)گویه 11(ابتکار
میزان مخالفت یا موافقت خود با هر یک از ) 5نمره (وکاملاً موافقم ) 1نمره (اي از کاملاً مخالفم درجه

کوس به صورت مع 33و  32، 30، 23، 19، 15، 12، 2هاي  گذاري گویه نمره. ندک میعبارات را مشخص 
براي به دست آوردن نمرة هر زیر مقیاس، نمرة عبارات مربوط به زیر مقیاس مورد نظر  با هم جمع و . است

  .بر تعداد آن تقسیم شد

دانشگاه  12نفر از دانشجویان  319در پژوهشی که این پرسشنامه را برروي)2005(3ریکتس و راد
، و 85/0، براي زیر مقیاس اشتغال ذهنی 76/0کار ضریب پایایی را براي زیر مقیاس ابتکشاورزي اجرا کرد، 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1.Critical Thinking Disposition Inventory (CTDI) 
2. Moore, Rudd & Penfield 
3Rudd 
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 )1990(فاسیونهاز آنجا که این مقیاس بر مبناي کار اصلی .  گزارش کرد 59/0براي زیرمقیاس بلوغ فکري 
پایایی این مقیاس در ایران، در پژوهشهاي چندي مطلوب گزارش . شود می تهیه شده، روایی سازة آن تأیید

پایایی این ابزار را براي نمرة کل، ابتکار، بلوغ شناختی و اشتغال  )1391(و همکاران قنبريشده است؛ از جمله 
  .اند گزارش کرده 57/0و  80/0، 71/0، 79/0: ذهنی به ترتیب

میزان ضریب آلفاي . در پژوهش حاضر براي ارزیابی پایایی، از روش آلفاي کرونباخ استفاده شد
: اي زیرمقیاسهاي ابتکار، بلوغ فکري و اشتغال ذهنی به ترتیبو بر 73/0 آزمون،کرونباخ براي نمره کل 

  .بود 75/0و  56/0، 74/0برابر با 

 )1990(فاسیونهدر همۀ پژوهشهاي مذکور، به ذکر این نکته که این پرسشنامه بر مبناي کار اصلی 
روایی سازه و  لذا در پژوهش حاضر براي تعیین. شده است و روایی آن محاسبه نشده است اکتفاتهیه شده، 

ساختار عاملی مقیاس یاد شده براي استفاده در ایران، روش تحلیل عامل به روش مؤلفۀ  اصلی با تأیید 
بالاتر از یک و شیب منحنی اسکري بود،  2ملاك استخراج عوامل ارزش ویژه. به کار رفت1چرخش قائم

که بیانگر کفایت  KMOمقدار ضریب . که چنانچه سازندة این مقیاس پیشنهاد داده بود، سه عامل تأیید شد
در  276و با درجه آزادي  1516آزمون بارتلت نیز با ضریب . بود 78/0گیري است، مطلوب و برابر با  نمونه

 توانست سطح هزارم معنادار شد که حاکی از معناداري ماتریس همبستگی است و مجموع متغیرها می
از زیرمقیاس  29و  28، 7هاي شماره  ضمن آنکه گویه. ندز کل واریانس سازه را تبیین کدرصد ا 66/33

از زیرمقیاس اشتغال ذهنی به دلیل  27و  18، 13، 4، 3هاي  از زیرمقیاس بلوغ فکري و گویه 31ابتکار، گویه 
نتایج تحلیل  1در جدول . آنکه در تحلیل عامل در زیر عامل مربوط به خود قرار نگرفتند، حذف شدند

  .ه آورده شده استعامل این پرسشنام

  

  

  

  

  

  

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1. Varimax 
2. Eigen Value 
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  گانۀ گرایش به تفکر انتقادي بارهاي عاملی، مقدار ارزش ویژه و درصد واریانس عاملهاي سه: 1جدول 

  پرسشنامۀ خودگردانی مذهبی. 2
 )1993ریان و همکاران، (1گیري مذهبی از پرسشنامۀ خودگردانی مذهبی گیري جهت به منظور اندازه

 12نده را به هد این ابزار یک پرسشنامۀ خودسنجی است که میزان موافقت یا مخالفت پاسخ. استفاده شد
اي از کاملاً  اي پنج درجه پاسخها در دامنه. کند گیري مذهبی او هستند، طلب می رةجهتگویه که دربا

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1.Religious Self-Regulatory Questionnaire (SRQ-R) 

  درصد تراکمی  درصد واریانس  ارزش ویژه  بارهاي عاملی  ها گویه  عامل

  ابتکار

1  65/0  

37/3  06/14  06/14  

5  53/0  
11  60/0  
14  62/0  
17  64/0  
24  38/0  
25  51/0  
26  51/0  

  بلوغ فکري

2  61/0  

63/2  00/11  06/25  

12  53/0  
15  54/0  
19  42/0  
23  53/0  
30  30/0  
32  35/0  
33  48/0  

اشتغال 
  ذهنی

6  40/0  

06/2  61/8  65/33  

8  33/0  
9  57/0  

10  51/0  
16  43/0  
20  70/0  
21  45/0  
22  74/0  
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گیري با شش گویه  هر جهت پرسشنامه،در این . گیرد قرار می) 1نمره (تا کاملاً مخالفم ) 5نمره (موافقم 
هاي  ازي شده و گویهگیري مذهبی همانندس مربوط به بعد جهت 11و  9، 8، 6، 4، 1هاي  گویه. شود ارزیابی می

بنابراین، هر آزمودنی دو نمره از . فکنی شده است گیري مذهبی درون مربوط به بعد جهت 12و  10، 7، 5، 3، 2
  .گیري بیشتر آزمودنی است نمرة بیشتر در هر مورد به معناي جهت. آورد این ابزار به دست می

به منظور تعیین روایی این . اند بررسی کرده )1384(جوکارو  البرزيروایی و پایایی این پرسشنامه را  
به شیوة  1به وسیلۀ تحلیل عامل اکتشافی. است شدهابزار از روشهاي تحلیل عامل و روایی ملاکی استفاده 

گیري همانندسازي  یشینۀ احتمال دو عامل جهتببا استفاده از روش  2هاي اصلی و تحلیل عامل تأییدي مؤلفه
محققان به منظور بررسی روایی ملاکی این . اند ی شده استخراج شدهفکن گیري درون  شده و جهت

نتایج گزارش شده . اند استفاده کرده )1993(و همکاران ریان3پرسشنامه، از پرسشنامۀ خودگردانی یادگیري
  .حاکی از روایی ملاکی مطلوب این ابزار است

کرونباخ و ضریب پایایی  براي محاسبۀپایایی این ابزار، ضریب آلفاي)1384(جوکارو  البرزي
گیري  گیري همانندسازي شده و جهت اند که ضریب آلفاي کرونباخ براي جهت بازآزمایی را محاسبه کرده

ضریب پایایی بازآزمایی نیز براي . است شدهگزارش  78/0و  75/0فرافکنی شده به ترتیب برابر با 
  .به دست آمده است 76/0کنی شده گیري فراف و براي جهت 73/0گیري همانندسازي شده برابر جهت

ضریب آلفاي کرونباخ استفاده شد که میزان ضریب از  در پژوهش حاضر براي بررسی پایایی این ابزار
  .بود 78/0گیري فرافکنی شده برابر با  و براي جهت 71/0گیري همانندسازي شده برابر با  آن براي جهت

نیز روش تحلیل عامل به روش مؤلفۀ  یادشدهقیاس براي تعیین روایی سازه و تأیید ساختار عاملی م
ملاك استخراج عوامل ارزش ویژه بالاتر از یک و شیب منحنی . اصلی با چرخش قائم به کار برده شد

که  KMOمقدار ضریب .اسکري بود، که چنانچه سازندة این مقیاس پیشنهاد داده بود، دو عامل تأیید شد
و با درجه  1068آزمون بارتلت نیز با ضریب . بود 81/0ب و برابر با گیري است، مطلو بیانگر کفایت نمونه

در مجموع . در سطح یک هزارم معنادار شد که حاکی از معناداري ماتریس همبستگی است 55آزادي 
به دلیل آنکه هیچ یک از  1اما گویۀ . درصد از کل واریانس سازه را تبیین کند 45/50توانست  متغیرها می
  .گیري همانندسازي حذف شد کرد، از زیرمقیاس جهت بیین نمیعاملها را ت

  

  
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1. Exploratory Factor Analysis 
2. Confirmatory Factor Analysis 
3.Academic Self-Regulation Questionnaire (SRQ-A) 
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  ها یافته) ج
شود که به منظور  هایی مطرح می هاي توصیفی متغیرهاي مطالعه و سپس نتایج تحلیل ابتدا یافته

  .اند پژوهش انجام شده هاي فرضیهبررسی 

  هاي توصیفی متغیرهاي پژوهش شاخص: 2جدول 

  حداکثر نمره  حداقل نمره  معیارانحراف   میانگین  متغیرها
گیري  جهت

  مذهبی
  25  5  94/3  42/18  همانندسازي

  26  6  38/5  35/15  فکنی درون

گرایش به 
  تفکر انتقادي

  40  11  6/4  74/31  ابتکار
  36  11  56/4  25  بلوغ فکري

  39  8  78/4  63/27  اشتغال ذهنی
گیري  نتقادي دانشجویان توسط جهتبینی هریک از گرایشهاي تفکر ا به منظور بررسی امکان پیش

فکنی شده، از تحلیل رگرسیون چندگانه به روش  گیري مذهبی درون مذهبی همانندسازي شده و جهت
  .همزمان استفاده شد

  گیري مذهبی هاي تفکر انتقادي بر اساس جهت بینی گرایش پیش: 3جدول 

P< t β R2 R P< F 
متغیرهاي 

  بین پیش
متغیرهاي 

  ملاك

001/0 32/8 45/0 
17/0 42/0  001/0 00/37  

 همانندسازي
  ابتکار

 فکنی درون - 32/0 92/5 001/0

05/0 98/1 11/0 
09/0 31/0  001/0 54/18 

 همانندسازي
  بلوغ فکري

 فکنی درون - 34/0 04/6 001/0

001/0  28/3  19/0  
03/0 17/0  01/0  55/5 

 همانندسازي
  اشتغال ذهنی

  فکنی روند  - 13/0  12/2  05/0

  

گیري  جهت). P ،00/37=F>001/0(اند بین اثر معناداري بر ابتکار داشته متغیرهاي پیش:ابتکار
فکنی  گیري مذهبی درون به طور مثبت و معنادارو جهت )P ،45/0=β>001/0(مذهبی همانندسازي شده 
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بین  مجموع متغیرهاي پیش. کنند بینی می به طور منفی و معنادار ابتکار را پیش)P ،32/0- =β>001/0(شده 
  .اند درصد از واریانس ابتکار را تبیین کرده 17

). P ،54/18=F>001/0(اند بین اثر معناداري بر بلوغ فکري داشته متغیرهاي پیش:بلوغ فکري
فکنی شده  گیري مذهبی درون جهتو )P ،11/0 =β>05/0(گیري مذهبی همانندسازي شده جهت

)001/0<P ،34/0- =β( رهاي . کنند بینی می رت منفی و معنادار بلوغ فکري را پیشبه صومجموع متغی
  .اند درصد از واریانس بلوغ فکري را تبیین کرده9بین  پیش

هر . )P ،55/5=F>01/0(اند بین اثر معناداري بر اشتغال ذهنی داشته متغیرهاي پیش:اشتغال ذهنی
گیري مذهبی  طور مثبت و جهتبه )P ،19/0 =β>001/0(گیري مذهبی همانندسازي دو جهت

مجموع . کنند بینی می به طور منفی و معنادار اشتغال ذهنی را پیش)P ،13/0- =β>05/0(فکنی درون
  .کنند درصد از واریانس اشتغال ذهنی را تببین می 3بینی  متغیرهاي پیش

یک از فکنی شده بر هر سازي شده و درون هاي مذهبی درون گیري نتایج رگرسیون چندگانۀجهت
  :خلاصه شده است 2انتقادي در شکل  تفکرگرایشهاي 

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 

  گیري مذهبی نتایج رگرسیون چندگانه گرایشهاي تفکر انتقادي برجهت: 2شکل 
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  گیري بحث و نتیجه) د
گیري مذهبی همانندسازي شده و همۀ ابعاد  د، بین جهتشو مشاهده می 3طور که در جدول همان

فکنی شده و همۀ  گیري مذهبی درون ش به تفکر انتقادي رابطۀ مثبت و معنادار وجود دارد و بین جهتگرای
، )2010(ماهاپونیانتبا نتایج پژوهش  نتایجاین . ابعاد گرایش به تفکر انتقادي رابطۀ منفی و معنادار وجود دارد

  .باشد همسو می )2004(2هنسیو  )2005(1ویلر

فکنی شده که درونی شدن ناقص و ناتمام باورهاست، اعمال  هبی درونگیري مذ در جهت :ابتکار
فکنی  سبک تنظیمی دروناگرچه . شود مذهبی به نیت تأیید شدن فرد از جانب خود و دیگران انجام می

و  ریانیک سطح بالاتر از سبک بیرونی است و تا حدي دلایل افراد درونی است، اما بنا به گفتۀ 3شده
را وادار  فردفشار عوامل بیرونی است که از راه تهدید خودپنداره، تشویش و احساس گناه، ، )1993(همکاران

فکنی شده و ابتکار، که همان  گیري مذهبی درون پس در توجیه ارتباط منفی بین جهت. کند به کنش می
ن فرد به استناد کرد که در انگیزش بیرونی، چو )2005(ویلربه یافتۀ پژوهش  توان جویی است، می حقیقت

... معلم، والدین، صاحبان قدرت و : دنبال پاداش بیرونی است، حقیقت را در کلام مراجع قدرت از جمله
به جستجوي اطلاعات  4»نیازي«شود و در چنین حالتی  کنندة منفعل اطلاعات تبدیل می یابد و به دریافت می

مذهبی همانندسازي شده، اهداف و  گیري کند؛ درحالی که در جهت احساس نمی) ابتکار(جویی  و حقیقت
اند؛ یعنی فرد براي درونی کردن ارزشهایش با انگیزش درونی براي به دست  عقاید کاملاً درونی شده

) ابتکار(جویی  کند و این احساس نیاز وي را به سمت حقیقت می»نیاز«آوردن منابع اطلاعاتی معتبر احساس 
  .دهد سوق می

داند که  ، فرد بالغ از پیچیدگی مسائل واقعی آگاه است و می)2003(ریکتسبنا به گفتۀ :بلوغ فکري
او نسبت به دیدگاههاي دیگران ذهن . ممکن است براي یک مسئله بیش از یک راه حل وجود داشته باشد

فکنی شده که  گیري درون ، فرد با جهت)1985(ریانو  دسیطبیعی است طبق توضیحات . اي دارد گشوده
همراه است، به طوري که اگر عملی مخالف قوانین وضع » باید«و » الزام«مذهبی با نوعی براي انجام اعمال 

به دانستن عقاید دیگران و بررسی آنها  تمایلیشود،  شده انجام دهد، دچار عذاب وجدان یا احساس گناه می
اس دهد براي جلوگیري از احس و در نظر گرفتن حالات مختلف براي یک مسئله ندارد و ترجیح می

گیري مذهبی همانندسازي  برعکس در جهت. ها و قوانین وضع شده اکتفا کند تشویش و گناه به رعایت باید
هایش به  شده که رفتار بر اساس فشارهاي بیرونی نیست، فرد در جهت درونی کردن هر چه بیشتر ارزش

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
1.Weiler 
2. Hennessey 
3.Interjected Regulation 
4.Need 
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ي دارد و براي هر مسئله راه ا در نتیجه در برابر عقاید دیگران ذهن گشوده. باشد دنبال اطلاعات معتبر می
  .گیرد حلهاي مختلفی را در نظر می

فرد چه میزان در جستجوي دهد  گوید اشتغال ذهنی نشان می می )2003(ریکتس:اشتغال ذهنی
هایی است که بتواند به استدلال بپردازد و همچنین اطمینان فرد به خود در توانایی استدلال را نشان  فرصت

فکنی شده  گیري درون اند، فرد داراي جهت گفته)1993(و همکاران ریانطور که  همچنین همان. دهد می
احساس گناه و عذاب وجدان یا تشویش  دچارهرگاه خطایی مخالف قوانین وضع شدة بیرونی انجام دهد، 

 واقع؛در . در نتیجه چنین فردي تحت تأثیر عوامل محیطی است و چندان به دنبال استدلال نیست. شود می
ولی از آنجاکه در . )1384البرزي و جوکار، (دهندة اصلی سبک تنظیمی آنهاست وان گفت محیط، شکلت می

اش  گیري همانندسازي شده، فشارهاي بیرونی در رفتار مؤثر نیستند و فرد طبق ارزشها و اهداف درونی جهت
  .و قدرت استدلال بیشتري دارد، مسلماً کمتر تحت عوامل محیطی خواهد بود )1993ریان و همکاران، (کند اقدام می

  کاربردها

از جمله کاربردهاي مهم نظري . هاي این پژوهش کاربردهاي نظري و عملی بسیار مهمی دارد یافته
کند؛ زیرا  گیري مذهبی و تفکر انتقادي کمک می این پژوهش آن است که به روشن شدن رابطۀ بین جهت

اي مختلف نتایج متضادي در مورد رابطۀ بین مذهب و همان طور که در قسمت پیشینه ذکر شد، در پژوهشه
گیري مذهبی است که  کند که نوع جهت مشخص می پژوهشتفکر انتقادي به دست آمده است و این 

از طرفی اکثر پژوهشهاي صورت گرفته در ایران . شود باعث تضعیف یا تقویت گرایش به تفکر انتقادیمی
ر متغیرهایی چون شادکامی، سلامت روان، کاهش اضطراب، گیري مذهبی به تأثیر آن ب در زمینۀجهت

هاي  گیري مذهبی بر مؤلفه پرداخته شده و پژوهش چندانی در ارتباط با تأثیر جهت... کاهش افسردگی و 
  .مربوط به فرایندهاي شناختی همچون تفکر انتقادي صورت نگرفته است

دین و متولیان امر تعلیم و تربیت، به از نظر عملی نیز این پژوهش پیامهاي مهمی را براي وال
جو،  دهد براي تربیت دینداران متفکر، حقیقت ها نشان می این یافته. خصوص متولیان تربیت دینی در بر دارد

گر، باید در تعالیم مذهبی از اینکه افراد از طریق کنترل، اجبار یا ایجاد احساس گناه به انجام  بالغ و استدلال
ق داده شوند، به شدت پرهیز و متقابلاً به سمت درونی کردن ارزشها سوق داده شوند؛ رفتارهاي مذهبی سو

روحیۀ «و » بررسی عقاید مختلف«،»استدلال«، »جویی و پرسشگري حقیقت«یعنی احساس نیاز به 
ها،  به عبارتی دیگر؛ محتواي آموزشهاي دینی در خانواده، مدارس، رسانه. در آنها تقویت شود» پژوهشگري

باید به نحوي تنظیم شود که براي مخاطبان ایجاد سؤال کند، به سؤالهاي آنها پاسخ دهد، ... ها و  نرانیسخ
متناسب با سطح شناختی، نیازها و روحیات آنها باشد تا بتواند در آنها شور و انگیزه ایجاد کند تا فرد شخصاً 

در این . نی شده و به باور او تبدیل شودبه تفکر و تحقیق در این زمینه بپردازد و این مباحث در وي درو
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جویی وي تقویت  شود و روحیۀ حقیقت گیري مذهبی همانندسازي می صورت است که فرد داراي جهت
شود که توان تجزیه و تحلیل بالایی دارد و در نتیجه، گرایش به تفکر انتقادي  شده، به فردي تبدیل می

سلامی نیز تأکید زیادي بر تفکر و تعقل وجود دارد؛ تا جایی که چنانچه در تعالیم ا. بالایی پیدا خواهد کرد
برعکس اگر . )52 :4ج ، 1372نراقی، (دانند سال عبادت می 70یک ساعت تفکر را برتر از ) ص(پیامبر اکرم

اي تنظیم شود که صرفاً یک سري باید و نبایدها ارائه شود و افراد از طریق  محتواي آموزشهاي دینی به گونه
گیري  ، ایجاد احساس گناه و عذاب وجدان، ملزم به اطاعت از این دستورات شوند، جهتبیرونیهاي فشار

هاي این پژوهش، گرایش به تفکر انتقادي آنها،  فکنی خواهد شد و طبق یافته شان از نوع درون مذهبی
  .شان کاهش پیدا خواهد کرد جویی قدرت استدلال، بلوغ ذهنی و روحیۀ حقیقت

  

  ي پژوهشپیشنهادها
گیري مذهبی، به تأثیر آن بر ابعاد  از آنجا که اغلب پژوهشهاي صورت گرفته در ارتباط با جهت

: و پیامدهاي مثبت سازگارانه از جمله... شناختی، مقابله با استرس و سلامت روان، شادکامی، سرسختی روان
هاي مذهبی بر عوامل  گیري تشود تأثیر جه اند، پیشنهاد می پرداخته... یکپارچگی هویت، عزت نفس و 

  .نیز پژوهش شود... هاي یادگیري و  مهارتهاي تفکر انتقادي، سبک :شناختی دیگر از جمله

گیري مذهبی، از جمله عوامل محیطی مثل  جهت کنندة آیندهاي تعیین علاوه برآن، دیگر پیش
  .ررسی قرار گیردالگوهاي ارتباطی اساتید و عوامل فردي، مثل هوش و هوش هیجانی نیز مورد ب
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