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Abstract  
In recent decades, the popularity of establishing and utilizing bicycles has 

spread across numerous cities worldwide, yet its adoption remains limited in 

Iranian urban centers. The aim of this study is to investigate the public 

acceptability of bicycle usage in the small town of Aq Qala. The research 

adopts a quantitative approach combined with deductive reasoning and 

employs a survey methodology. Data collection utilized a researcher-

developed questionnaire, targeting a sample size of 400 individuals. The 

findings reveal a low level of public acceptance towards bicycle usage, 

highlighting significant deficiencies in the social dimensions of bicycle 

utilization within Aq Qala. Moreover, the study observes a lack of 

significant correlation coefficients among variables such as "attitudes," 

"Injunctive norms," and even "perceived usefulness" with behavioral 

variables. This context suggests a prevalent disbelief in bicycles as a viable 

mode of transportation, with a stronger inclination towards associating 

bicycles with recreational activities. Additionally, results from the multiple 

linear regression test underscore the significance of the overall model, 

highlighting a relationship among socio-psychological variables within the 
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research framework. Notably, the three influencing variables identified are 

awareness (+0.292), descriptive norms (+0.243), and individual affectivity (-

0.312), contributing to a 23% change in the transformability of the 

dependent variable, as indicated by the adjusted coefficient of determination. 

Conclusively, the study's statistical findings have been meticulously 

reviewed and interpreted, shedding light on the complex dynamics 

surrounding public acceptability of bicycle usage in Aq Qala. 

Keywords: Bicycle, Public Acceptance, Unified Theory of Acceptance and 

Use of Technology (UTAUT) Model, Theory of Planned Behavior, Aq Qala.  
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1. Introduction 

Transportation has emerged as a fundamental and pivotal component 

in the structure and governance of contemporary cities, with its 

significance transcending mere population size. The design and 

interplay of transportation components within a city carry profound 

implications for urban sustainability. Among sustainable and 

physically based transportation modes, the bicycle stands out as a 

vehicle mobility option. However, empirical research indicates that its 

impact extends beyond infrastructural aspects like dedicated cycling 

lanes and routes; cultural, social, and behavioral dimensions also play 

pivotal roles. 

The primary focus of this research is to delve into the behavioral 

dimensions of bicycle usage within the framework of a comprehensive 

index of public acceptability. This index serves as a measurement tool 

to gauge the level of public acceptance and identify the influential 

variables affecting bicycle usage as a mode of travel. 

The research questions guiding this investigation are as follows: 

A. How can we develop a composite and responsive model for 

bicycle usage, utilizing existing models for measuring public 

acceptability? 

B. What is the level and scale of public acceptability regarding 

bicycle usage in the small town of Aq Qala, assessed through social-

behavioral analysis indicators? 

2. Literature Review 

Compared to motorized transportation modes, bicycles possess a 

higher relative advantage across various urban mobility indicators, 

including speed, agility, flexibility, and the public health benefits they 

confer upon cities. This recognition has led to the development of a 

range of new supporting theories within this scientific domain. These 

theories, from "new urbanism" to "15-minute cities," underscore the 

significance and integral role of bicycles within the urban 

transportation system. 

3. Methodology 

The methodology employed in this research adopts a quantitative 

approach coupled with the logic of deductive reasoning, rooted in 

survey research. Data collection utilized a researcher-developed 

questionnaire comprising a set of main variables along with auxiliary 
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variables, totaling sixteen variables and 89 items. A sample size of 

400 individuals was selected using a simple random sampling method. 

The study utilized a hybrid model derived from two well-known and 

widely used models: the "UTAUT" model and the "Theory of Planned 

Behavior." This hybrid model served as the framework for measuring 

the public acceptability index. The approach to measuring public 

acceptability in this research entails a sociological perspective, 

observing the potential practical utilization of bicycles in the city of 

Aq Qala as a case study. 

4. Results 

According to fundamental transportation variables and statistical data, 

it is observed that 50% of the population of Aq Qala owns a car, with 

86% having access to one. In contrast, the ownership rate of bicycles 

stands at 35%, with a corresponding access rate of 53%. Regarding 

practical cycling behavior, the average cycling behavior among 

residents of Aq Qala city is estimated at 2.45 out of 5 points on the 

Likert scale, with 70% of the city's populace abstaining from using 

bicycles for travel. The inferential findings of this research unveil low 

acceptability and notable deficiencies in the social dimensions of 

bicycle usage within Aq Qala city. Moreover, there is a lack of 

significant confirmation regarding correlation coefficients among 

variables such as "attitude," "emphasized norms," and even "perceived 

usefulness" with the behavior variable. This context underscores a 

prevalent skepticism towards bicycles as a viable mode of travel, 

while a more pronounced inclination towards associating bicycles 

with sporting activities is observed. Further analysis through the 

multiple linear regression test reveals the overall significance of the 

model, establishing a relationship among socio-psychological 

variables within the research framework. Specifically, the three 

influencing variables "awareness" (+0.292), "descriptive norms" 

(+0.243), and "individual susceptibility" (-0.312) are found to be 

significant, contributing to a 23% change in the transformability of the 

dependent variable as indicated by the adjusted coefficient of 

determination. 

5. Discussion  

Generally, there has been limited research concerning bicycle usage in 

small cities, with the majority of studies predominantly centered on 
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large cities. Consequently, directing attention towards small cities 

enables enhanced comparability of findings within this specific 

context. 

6. Conclusion 

In the city of Aq Qala, bicycle usage remains low due to a 

combination of subjective beliefs and objective conditions that do not 

favor cycling as a primary mode of urban transportation, despite its 

potential as a modern and efficient vehicle. The prevalent preference 

for private cars is conspicuous, particularly given the absence of a 

well-developed urban public transportation system and the prevailing 

cultural preference for private car usage in this small city. To address 

this issue, future-oriented targeted strategies are imperative to foster a 

cultural shift and promote the operational use of bicycles in this small 

northern city. This research has identified and introduced significant 

variables that influence bicycle usage, offering valuable insights for 

the development and practical implementation of bicycle initiatives 

not only in Aq Qala but also in other small and large cities throughout 

the country. 
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استفاده از دوچرخه در  یعموم تیمقبول زانیم یرفتار لیتحل

 قلا شهر آق

 رانیکرمان، ا ،یواحد کرمان، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه شهرساز ،یدکتر یدانشجو  بخشنده  هیرق

 

 رانیکرمان، ا ،یواحد کرمان، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه شهرساز اریاستاد   یکوروش افضل

 

 رانیگرگان، ا ،یعمران، واحد گرگان، دانشگاه آزاد اسلام یگروه مهندس اریاستاد   یالماس یمحمدهاد

 چکیده 
‌وجود‌بااین‌ولی‌داشته‌رواج‌جهان‌شهرهای‌از‌بسیاری‌در‌دوچرخه‌از‌استفاده‌و‌استقرار‌اخیر،‌های‌دهه‌در

‌استفاده‌عمومی‌مقبولیت‌میزان‌بررسی‌پژوهش؛‌از‌هدف.‌باشد‌یمآن‌در‌شهرهای‌ایران‌محدود‌ از‌استفاده

‌ماهیت‌و‌قیاسی‌استدلال‌منطق‌با‌توأم‌کمیّ‌پژوهش،‌رویکرد.‌باشد‌می‌قلا‌آق‌کوچک‌شهر‌در‌دوچرخه‌از

‌است‌پیمایشی‌آن ‌نفری‌‌044نمونه‌حجم‌و‌ساخته‌محقق‌پرسشنامه‌یک‌از‌ها‌داده‌آوری‌جمع‌منظور‌به.

.‌است‌شده‌استفاده‌«شده‌ریزی‌برنامه‌رفتار»‌نظریه‌و‌«یوتات»‌مدل‌دو‌از‌آن‌تدوین‌در‌که‌گردیده‌استفاده

‌ابعاد‌در‌قلا‌آق‌شهر‌در‌محسوسی‌ضعف‌نکات‌و‌اندک‌مقبولیت‌نشانگر‌پژوهش‌های‌یافته‌اساس،‌براین

‌،«نگرش»‌همانند‌متغیرهایی‌همبستگی‌ضرایب‌معناداری‌تأیید‌عدم‌و‌دوچرخه‌از‌استفاده‌اجتماعی

‌هست‌رفتار‌متغیر‌با‌«شده‌درک‌سودمندی»‌حتی‌و‌«تأکیدی‌هنجارهای» ‌به‌باور‌عدم‌زمینه،‌این‌در.

‌نتایج.‌باشد‌می‌نمایان‌بیشتر‌دوچرخه‌به‌ورزش‌نگرش‌و‌شود‌می‌مشاهده‌سفر‌وسیله‌یک‌عنوان‌به‌دوچرخه

‌متغیرهای‌مابین‌رابطه‌وجود‌و‌مدل‌کل‌معناداری‌نشانگر‌نیز‌پژوهش‌چندگانه‌خطی‌رگرسیون‌آزمون

‌هنجارهای»‌،+(292/4)‌«آگاهی»‌اثرگذار‌متغیر‌سه‌معناداری‌نیز‌و‌پژوهش‌شناختی‌روان‌-اجتماعی

‌202/4)‌«توصیفی ‌-212/4)‌«فردی‌تأثیرپذیری»‌و+( ‌‌22مقدار‌دارای‌شده‌تعدیل‌تعیین‌ضریب‌و( ‌از%

‌است‌وابسته‌متغیر‌در‌پذیری‌تبدیل‌تغییرات ‌تفسیر‌و‌بازخوانی‌پژوهش‌آماری‌های‌یافته‌نیز‌پایان،‌در.
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 مقدمه

ونقل؛‌یکی‌از‌اجزاء‌کلیدی‌طراحی‌شهری‌و‌مدیریت‌‌ریزی‌شهری‌امروزی،‌حمل‌در‌برنامه

‌مههدت‌اثههرات‌طولانی‌لیههبههه‌دل‌یونقههل‌شهههر‌حمل‌ماتیتصههمگههردد.‌‌شهههری‌محسههو ‌می

‌یشههر‌یداریهپا‌یبرا‌یمهم‌ی‌بسیارامدهایپ‌،یو‌اقتصاد‌یاجتماع‌،محیطی‌زیست‌کالبدی،

رو،‌نحهوه‌‌نمایهد.‌ازایهن‌های‌مختلفهی‌ارتبهاب‌برقهرار‌می‌مؤلفههشته‌و‌معمولاً‌بها‌متغیرهها‌و‌دا

کننده‌بسیاری‌از‌ابعاد‌کالبدی‌و‌روابط‌‌شهری‌تعیین‌ونقل‌درون‌استقرار‌و‌چیدمان‌نظام‌حمل

توسهعه‌و‌‌ویژه‌در‌شههرهای‌کشهورهای‌درحال‌باشد.‌این‌چالش‌به‌غیر‌کالبدی‌در‌شهرها‌می

سهو‌‌اهمیت‌مضاعفی‌پیداکرده‌چراکهه‌از‌یک‌«های‌خودرو‌محور‌شهری‌الگوواره»متکی‌بر‌

های‌فزاینده‌خودروههای‌‌ها‌و‌چالش‌شهری‌نیازمند‌رویارویی‌با‌آسیب‌ونقل‌درون‌نظام‌حمل

شخصی‌در‌شهرها‌و‌انواع‌پیامدهای‌آن‌بهوده‌و‌از‌سهوی‌دیگهر‌نیازمنهد‌مهدیریت‌تقاضهای‌

منظور‌مقابلهه‌‌ر‌بههههای‌اثرگهذا‌سفرهای‌روزانه‌است.‌در‌این‌میان،‌دوچرخه‌یکی‌از‌انتخا 

های‌اخیهر‌‌ونقل‌پایدار‌شهری‌است‌که‌در‌دههه‌و‌استقرار‌حمل«‌ونقل‌خودرو‌محور‌حمل»با‌

شههری‌توجههات‌بسهیار‌‌ونقل‌درون‌ریزی‌حمل‌ای‌در‌برنامه‌الگوواره‌های‌موازات‌چرخش‌به

دههد‌کهه‌حضهور‌‌زیادی‌را‌به‌خود‌جلب‌نموده‌است.‌تحقیقات‌اخیر‌در‌این‌حوزه‌نشان‌می

های‌عبهوری‌‌ه‌در‌شههرها‌صهرفاً‌بسهندگی‌بهه‌اسهتقرار‌فیزیکهی‌و‌تهأمین‌زیرسهاختدوچرخ

 & Pucher)(‌McClintock, 2002: 36مستقل‌همانند‌مسیرها‌و‌خطهوب‌عبهوری‌نداشهته‌)

Buehler, 2009)و‌استفاده‌رفتهاری‌از‌دوچرخهه‌و‌ابعهاد‌اجتمهاعی‌و‌فرهنگهی‌نیهز‌در‌ایهن‌‌

 ,Dill, Mohr, Maپشهتیبان‌یکهدیگر‌هسهتند‌)‌نوعی‌آفهرین‌بهوده‌و‌هرکهدام‌بهه‌نقش‌زمینه

‌(.‌دغدغه‌ایهن‌پهژوهش‌نیهز‌نهارر‌بهر‌همهین‌ب عهد‌از1291‌:241)عسکری‌و‌رحیمی،‌‌(2014

توجهی‌به‌آن‌وجود‌داشته‌اسهت.‌بخشهی‌دیگهر‌‌حضور‌دوچرخه‌است‌که‌معمولاً‌نوعی‌کم

چرخهه‌اسهت‌از‌خلأهای‌موجود‌در‌این‌زمینه‌نیز‌تمرکز‌و‌کانونی‌بودن‌مقیاس‌مطالعات‌دو

 ,See, Hu et al, 2018(‌)Seeباشهند‌)‌شهرها‌و‌شههرهای‌بهزرم‌می‌که‌بیشتر‌نارر‌بر‌کلان

Audikana et al, 2017ونقهل‌‌(.‌این‌روند‌در‌بسیاری‌از‌تحقیقات‌کنهونی‌و‌نیهز‌نظهام‌حمل

شود.‌هدف‌از‌این‌مطالعه،‌تمرکز‌بهر‌ابعهاد‌اجتمهاعی‌و‌‌قلا‌مشاهده‌می‌شهری‌شهر‌آق‌درون
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های‌‌تفاده‌از‌دوچرخههه‌در‌ایههن‌شهههر‌کوچههک‌بهها‌اسههتفاده‌از‌ررفیههت‌شههاخ فرهنگههی‌اسهه

منظور‌جبهران‌بخشهی‌از‌خلأههای‌تحقیقهاتی‌در‌ایهن‌‌به‌1«مقبولیت‌عمومی»فراگیری‌همانند‌

های‌در‌‌توان‌به‌کمک‌مدل‌چگونه‌می‌-قرارند:‌الف‌حوزه‌است.‌سؤالات‌این‌پژوهش‌ازاین

و‌پاسهخگو‌درزمینهه‌اسهتفاده‌از‌‌دسترس‌سهنجش‌مقبولیهت‌عمهومی‌بهه‌یهک‌مهدل‌مرکهب

میزان‌مقبولیت‌عمهومی‌اسهتفاده‌از‌دوچرخهه‌در‌شههر‌کوچهک‌‌-یافت؟‌ ‌دوچرخه‌دست

‌اجتماعی‌در‌چه‌سطح‌و‌مقیاسی‌قرار‌دارد؟‌-های‌تحلیل‌رفتاری‌قلا‌بر‌مبنای‌شاخ ‌آق

 پژوهش یبندی مفهوم چارچوب

‌-ماهیهت‌نظهری»و‌«‌ماهیهت‌نظهری‌دوچرخهه»بندی‌مفهومی‌بر‌اساس‌محورهای‌‌چارچو 

‌شده‌است.‌های‌رفتاری‌تدوین‌در‌نظریه«‌عملی‌مقبولیت‌عمومی

 ابعاد نظری چارچوب مفهومی پژوهش

 وسیله دوچرخه و ماهیت فیزیکی آن

تهوان‌موردبررسهی‌قهرارداد.‌در‌مقهام‌‌دوچرخه‌را‌ازلحاظ‌نظری‌از‌چند‌زاویه‌تخصصهی‌می

یکی‌عمهل‌کهرده،‌حرکهت‌و‌صهورت‌مکهان‌ماهیت،‌دوچرخه‌یک‌وسیله‌نقلیهه‌اسهت‌کهه‌به

ههای‌‌شتا ‌در‌آن‌به‌قدرت‌فیزیکی‌نیروی‌کاربر‌وابستگی‌دارد.‌این‌وسیله‌نقلیهه‌دارای‌فرم

خارج‌از‌شهر‌رادارنهد.‌‌مختلف‌طراحی‌بوده‌که‌هرکدام‌طیف‌متنوعی‌از‌کاربرد‌در‌شهر‌و

،‌2فعهال‌ونقهل‌عنوان‌شهیوه‌سهفر‌در‌زمهره‌حمل‌اساس‌نوع‌نیروی‌محرکه،‌دوچرخهه‌بهه‌براین

‌فیزیکهی‌در‌جهت‌معرفی‌ماهیهت‌0ی‌انسانیباانرژونقل‌‌و‌یا‌حمل‌2ونقل‌مبتنی‌بر‌جسم‌حمل

‌5نوعی‌فعالیهت‌بهدنی‌(.‌از‌این‌نظر‌بهSallis et al., 2004:252شود‌)‌می‌برشمردهونقل‌‌حمل

‌نماید.‌دوچرخه‌ارتباب‌مستقیمی‌برقرار‌می‌1کاربر‌دوچرخه‌با‌ماهیت‌مکانیکی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Public Acceptability 

2 Active Transport 

3 Physical-Based Transportation 

4 Human Powered Transport 

5 Physical Activity 

6 Mechanical Power 
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 استفاده از آندوچرخه و مزایای 

های‌استفاده‌از‌دوچرخه،‌این‌وسیله‌نقلیه‌به‌نسهبت‌خودروههای‌شخصهی‌یها‌‌یژگیودر‌مقام‌

‌منظهر‌از‌ها‌دوچرخهههای‌برتر‌هست.‌‌تری‌از‌ویژگی‌وسایل‌نقلیه‌شخصی‌دارای‌طیف‌متنوع

‌درحالهسهتند‌آفهرین‌مزیهت‌بسهیار‌خودروهها‌نسبت‌به‌فضا‌و‌اشغال‌سطح ‌اسهتاندارد‌کهه‌ی.

‌محهور‌خهودرو‌معهابر‌خطوب‌عرض‌اما‌هستند‌متر‌‌5/1الی‌‌2/1بین‌دوچرخه‌مور ‌خطوب

در‌شاخ ‌دیگر‌سرعت‌و‌‌(.Gris Orange Consultant, 2009:6)‌باشند‌می‌متر‌‌0حداقل

کههه‌در‌‌طوری‌پههذیر‌هسههت،‌به‌های‌کوتههاه‌سههریع‌و‌انعطاف‌دوچرخههه‌در‌مسههافتچههابکی؛‌

یههک‌جههایگزین‌مطلههو ‌اسههت‌های‌میههانی‌طههولانی‌بهها‌شههیوه‌پیههاده‌هههم‌دوچرخههه‌‌مسههافت

(Buehler & Pucher, 2021:1‌.)در‌حوزه‌سلامتی‌عمومی‌شهروندان‌نیز‌دوچرخهه‌دارای‌

ونقل‌متکی‌بر‌فعالیت‌بدنی‌ازجملهه‌‌های‌حمل‌مزایای‌بسیار‌زیادی‌است‌و‌در‌این‌میان‌شیوه

‌های‌ونقهل،‌شهیوه‌ی‌نیز‌همواره‌در‌کانون‌توجه‌روابهط‌بهین‌حملسوار‌دوچرخهروی‌و‌‌پیاده

(‌Saelens, Sallis, Frank, 2003:80سهفر،‌فعالیهت‌بهدنی‌و‌سهلامتی‌قهرار‌داشهته‌اسهت‌)

(Woodward & Wild, 2020:140-141.)‌

 های پشتیبان دوچرخه نظریه

های‌همسهو‌و‌پشهتیبان‌آن‌را‌بررسهی‌‌های‌موجود‌کمتر‌نظریه‌از‌منظر‌نظری‌معمولاً‌پژوهش

ههای‌‌دوچرخهه‌و‌نگهاه‌بهه‌آن‌در‌قالهب‌نظامافزاری‌بهه‌‌اند‌و‌عموماً‌دیهدگاهی‌سهخت‌نموده

ها‌و‌‌(.‌جههدول‌زیههر‌نگههاهی‌بههر‌چنههد‌نظریهههBruno, 2022:1اند‌)‌ونقههل‌پایههدار‌داشههته‌حمل

‌های‌اصلی‌دارد.‌های‌فکری‌و‌جریان‌جنبش

 سواری در شهر های علمی پشتیبان دوچرخه ها و نظریه نمونه جنبش .3جدول 

 ردیف
های  نام جنبش و نظریه

 علمی

نمونه 

 پردازان نظریه
 نمونه متن

 1231پلاترزیبرک،‌ پلاترزیبرک‌زابتیال نوشهرسازی 1

 ‌Litman, 2021تدِ‌لیتمن‌رشد‌هوشمند 2

 Newman & Kenworthy, 2015 پیتر‌نیومن ونقل‌پایدار‌توسعه‌و‌حمل 3

 1044تالن،‌ امیلی‌تالن های‌روزمره‌محله 4
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 ردیف
های  نام جنبش و نظریه

 علمی

نمونه 

 پردازان نظریه
 نمونه متن

 Moreno et al, 2021 کارلوس‌مورنو ای‌دقیقه‌15شهرهای‌ 5

 Gehl, 2013 یان‌گل ها‌پیاده‌راه 6
 Calthorpe, 2004 پیتر‌کالتروپ ونقل‌توسعه‌مبتنی‌بر‌حمل 7

 مقبولیت عمومی

های‌‌های‌نورههور‌در‌ادبیهات‌رشهته‌واژه‌مقبولیت‌اجتماعی‌یا‌پذیرش‌اجتماعی‌یکی‌از‌واژه

در‌حههوزه‌تحقیقههات‌و‌ویژه‌از‌منظههر‌کاربسههت‌و‌کههاربرد‌‌ای‌بههه‌علههوم‌انسههانی‌و‌علههوم‌رشههته

گذاری‌است.‌بر‌همین‌اساس،‌مروری‌بر‌مقالات‌بسیار‌جدید‌در‌این‌حوزه‌نیز‌دقیقاً‌‌سیاست

گویای‌وجود‌خلأهای‌موجهود‌تعریفهی‌و‌نظهری‌در‌ایهن‌حهوزه‌و‌پهر‌کهردن‌تهدریجی‌آن‌

 ,See, Leary, 2010: 889(‌)Seeتوسط‌اندیشمندان‌مختلف‌و‌از‌زوایای‌مختلف‌هسهت‌)

Wolsink, 2018: 287-290(‌)See, Uhde & Hassenzahl, 2021:1-5از‌منظههر‌‌.)

وجهود‌دارد‌کهه‌در‌‌2«میهزان‌پهذیرش»و‌‌1«پهذیرش»شناسی‌نیز‌عموماً‌استناد‌به‌دو‌واژه‌‌واژه

‌عملی‌گیری‌جهت«‌پذیرش‌میزان»پدیده‌و‌در‌‌به‌نسبت‌گونه‌تأیید‌و‌مثبت‌نگرش«‌پذیرش»

(.‌درزمینهه‌Schade & Schlag, 2000ت‌)پدیهده‌مهدنظر‌هسه‌بهه‌نسهبت‌رفتهاری‌تطهابق‌و

شهناختی‌و‌‌توان‌بهه‌دو‌رویکهرد‌روان‌شناسی‌کاربرد‌مفهوم‌پذیرش‌اجتماعی‌حداقل‌می‌سنخ

در‌کنههار‌«‌پههذیرش»شههناختی‌اسههتناد‌نمههود.‌در‌حههوزه‌دانههش‌روانشناسههی‌اجتمههاعی‌‌جامعه

 :Leary, 2010قهرار‌دارد‌)‌1و‌تعلهق‌1،‌وابسهتگی5،‌احساسهات0،‌باور2هایی‌همانند‌طرد‌واژه

شناختی‌پذیرش‌اجتماعی‌به‌معنهای‌کسهب‌تأییهد‌از‌گهروه‌یها‌‌(.‌در‌رویکرد‌روان864-889

شهناختی‌دیگهر‌‌تر‌یا‌یک‌گروه‌مرجع‌است.‌در‌مقابل‌در‌رویکهرد‌جامعه‌یک‌جامعه‌بزرم

یا‌گرفتن‌تأیید‌برای‌خود‌فرد‌از‌سهوی‌جامعهه‌«‌خود‌تأییدی»فرآیند‌جستجو‌برای‌‌خبری‌از

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Acceptance 

2 Acceptability 

3 Rejection 

4 Thoughts 

5 feelings 

6 Affiliation 

7 Belonging 
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بلکهه‌تأییهد‌و‌تصهدیق‌احتمهالی؛‌معطهوف‌بهه‌یهک‌عنصهر‌یها‌یهک‌پدیهده‌وجود‌نداشته‌و‌

گیری‌بهه‌انهواع‌و‌‌توانهد‌در‌مقهام‌انهدازه‌اسهت‌کهه‌می‌1«بافتار‌اجتماعی»اجتماعی‌و‌در‌یک‌

:‌1294های‌فازی‌موردسنجش‌قرار‌گیهرد‌)عسهکری،‌‌اشکال‌مختلف‌ثابت‌یا‌در‌قالب‌طیف

های‌عینهی‌‌موضوعات‌و‌پدیده‌دییتأ ونگیشناختی،‌چگ‌(.‌به‌زبان‌دیگر،‌در‌رویکرد‌جامعه2

ی‌و‌رفتهار‌تهوأم‌بها‌آن‌در‌بسهتر‌جامعهه‌یها‌یهک‌گهروه‌احتمهال‌قیو‌تصدواقعیت‌‌موجود‌در

‌اجتماعی‌مورد‌تأکید‌هست.

 ابعاد عملی چارچوب مفهومی پژوهش

 های رفتاری های سنجش نظریه مدل

های‌‌های‌رفتاری‌و‌یا‌مدل‌نظریهعموماً‌درزمینه‌سنجش‌مقبولیت‌عمومی‌دو‌امکان‌رجوع‌به‌

 ,Rogersهایی‌هماننهد‌اشهاعه‌نهوآوری‌)‌پذیرش‌در‌یک‌حهوزه‌خهاو‌وجهود‌دارد.‌مهدل

در‌گروه‌دوم‌و‌نظریه‌پایهه‌رفتهار‌‌Fishbein & Ajzen, 1975(،‌نظریه‌کنش‌منطقی‌)1995

های‌جدیهدتر،‌مجموعهه‌‌(‌در‌گروه‌اول‌قهرار‌دارد.‌در‌بهین‌مهدلAjzen, 1991برنامه‌شده‌)

و‌‌2های‌یکپارچههه‌ی‌مههدلوسههو‌سمتبههه‌‌ریههاخدر‌دو‌دهههه‌‌افتهههی‌توسههعههای‌محبههو ‌‌مههدل

‌بهه‌مهدل‌خصهوو‌نیدراتهوان‌‌می‌حرکت‌داشهته‌اسهت‌کهه‌2های‌یکدست‌و‌هم‌پیوند‌مدل

(‌و‌توسههعه‌Venkatesh et al, 2003)‌0(UTAUT)‌فنهاوری‌کهاربرد‌و‌پهذیرش‌یکپارچهه

‌بهه‌باتوجه(‌استناد‌نمود.‌در‌ایهن‌پهژوهش،‌پژوهشهگران‌Venkatesh et al, 2016بیشتر‌آن‌)

ی‌سنجشگر‌مقبولیت‌عمهومی‌از‌دو‌مهدل‌جدیهد‌ها‌مدلدر‌توسعه‌‌آمده‌عمل‌بهی‌ها‌شرفتیپ

 Venkatesh et(‌و‌مدل‌یوتهات‌)Ajzen, 2006شده‌)‌ریزی‌یافته‌نظریه‌رفتار‌برنامه‌گسترش

al, 2003جدول‌زیر،‌به‌مجموعهه‌تعهاریف‌نظهری‌.‌اند‌نمودههای‌پایه‌استفاده‌‌عنوان‌مدل‌(‌به

 متغیرهای‌اصلی‌چارچو ‌پژوهش‌استناد‌دارد.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Social Context 

2 Integrated Models 

3 Unified Model 

4 Unified Theory of Acceptance and Use of Technology 
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 تعریف نظری متغیرهای اصلی پژوهش .2جدول 

 منبع تعریف نظری نام متغیر ردیف

‌ها‌یآگاه‌1
میزان‌دانش‌ذهنی‌و‌تجربه‌علمی‌نارر‌بر‌کسب‌معرفت‌اولیه‌

‌منظور‌ترغیب‌به‌یک‌عمل‌رفتاری‌به
‌نویسندگان‌پژوهش

2‌
های‌‌نگرش

‌رفتاری

در‌مورد‌یک‌هدف‌رفتهاری‌‌احساسات‌فردی‌مثبت‌یا‌منفی

‌خاو‌توأم‌با‌اثرات‌ارزیابانه
Fishbein & 

Ajzen, 1975:216‌

‌هنجار‌ذهنی‌2
ههای‌مرجهع‌‌ادراکات‌فرد‌از‌بایدها‌و‌نبایدهای‌رفتاری‌گروه

‌منظور‌همراهی‌و‌افراد‌مهم‌به
Fishbein & 

Ajzen, 1975:302‌

0‌
هنجار‌

‌توصیفی

افراد‌از‌چگونگی‌عمهل‌رفتهار‌واقعهی‌‌های‌برداشتمجموعه‌

‌یا‌یک‌واقعیت‌رفتاری‌در‌اجتماع
Cialdini, 

2007:264 

‌هنجار‌تأکیدی‌5
مجموعه‌هنجارهای‌بازگوکننده‌یک‌رفتار‌موردقبول‌جامعه‌

‌جهت‌تکرار
‌1294‌:12عسکری،‌

‌باورها‌1
ی‌هها‌لیتمای‌صورت‌گرفته‌از‌رفتارها‌و‌ها‌یابیارزمجموعه‌

‌منظور‌سنجش‌و‌ارزیابی‌عملی‌یک‌رفتار‌رفتاری‌به

عسکری‌و‌رحیمی،‌

1291‌:192‌

1‌
سودمندی‌

‌درک‌شده

ی‌عملکهرد‌در‌ارتقای‌از‌باورهای‌فردی‌نارر‌بر‌میزان‌ا‌درجه

‌صورت‌استفاده‌از‌یک‌پدیده
Davis, 1989:320‌

3‌
سازگاری‌

‌درک‌شده

و‌گذشهته‌،‌نیازهها‌هها‌ارزش‌بامیزان‌درجه‌انطباق‌یک‌پدیده‌

‌کاربران‌بالقوه

Moore & 

Benbasat, 

1991:195 

9‌
سهولت‌درک‌

‌شده

ی‌از‌باورهای‌فردی‌نهارر‌بهر‌عهدم‌نیهاز‌بهه‌تهلاش‌در‌ا‌درجه

‌صورت‌استفاده‌از‌یک‌پدیده‌یا‌سیستم
Davis, 1989:320‌

14‌
تسهیل‌گر‌

‌درک‌شده

جههت‌متغیر‌عینی‌موجهود‌در‌محهیط‌پدیهده‌موردبررسهی‌و‌

ی‌اسهتفاده‌از‌سهاز‌سادهتوافق‌گونه‌به‌کهاربر‌بهه‌دلیهل‌‌دهنده

‌پدیده‌یا‌یک‌سیستم

Thompson et al, 

1991:129‌

فنهی‌و‌‌های‌زیرسهاختی‌از‌باورهای‌فهردی‌نهارر‌بهر‌ا‌درجه

‌استفاده‌از‌پدیده‌کننده‌تیحمانهادی‌
Venkatesh et al, 

2003:453 

11‌
کنترل‌ادراکی‌

‌رفتار

 ‌Ajzen, 1991اجرای‌یک‌رفتارسهولت‌یا‌سختی‌درک‌شده‌از‌

 ,‌Taylor & Toddادراکات‌از‌موانع‌درونی‌و‌بیرونی‌نارر‌بر‌رفتار

1995:149 

‌تجربه‌12
‌و‌نههارر‌بههر‌گر‌مداخلهههعنوان‌یههک‌متغیههر‌‌شههده‌بههه‌تعریف

‌ی‌پیشینی‌کاربر‌از‌پدیدهها‌استفاده
Venkatesh et al, 

2003:466 

‌ویژگی‌فردی‌12
و‌نارر‌بر‌مجموعه‌‌گر‌مداخلهعنوان‌یک‌متغیر‌‌شده‌به‌تعریف

خصوصههیات‌روحههی‌و‌روانههی‌مههؤثر‌بههر‌تصههمیمات‌رفتههاری‌
‌نویسندگان‌پژوهش
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 منبع تعریف نظری نام متغیر ردیف

‌کنشگران‌یک‌پدیده

‌تمایل‌رفتاری‌10
درجههه‌تمایههل‌و‌میههل‌بههه‌پههذیرش‌عملههی‌و‌عمههومی‌رفتههار‌

‌موردبررسی‌توأم‌با‌یک‌عمل‌رفتاری
‌نویسندگان‌پژوهش

‌رفتار‌15
پذیرش‌عملی‌و‌عمومی‌رفتار‌موردبررسی‌توأم‌با‌یک‌عمل‌

‌رفتاری

 نویسندگان‌پژوهش

‌

 دهد.‌شکل‌زیر،‌چارچو ‌نظری‌پژوهش‌را‌نشان‌می‌

 نظری تحقیق چارچوب .3شکل 

 

 پیشینه تحقیق

اسهتقرار‌و‌اسهتفاده‌از‌دوچرخهه‌در‌گونه‌که‌در‌بخش‌بیان‌مسئله‌پهژوهش‌اشهاره‌شهد،‌‌همان

سطح‌شهرها‌نه‌یک‌پدیده‌تک‌عاملی‌بلکه‌یک‌پدیده‌چندعاملی‌است‌کهه‌شهناخت‌از‌آن‌

شرایط‌آن‌تا‌حد‌زیادی‌به‌مختصهات‌‌بایستی‌به‌شکل‌چندمتغیره‌و‌چندعاملی‌باشد‌و‌نیز‌می

خوبی‌‌یی‌را‌بههبوم‌و‌جغرافیای‌مکان‌مورداستفاده‌نیز‌وابستگی‌دارد.‌این‌وابستگی‌و‌بوم‌مبنا

 تمایل

 نگرش

 هنجار

 کنترل‌ادراکی‌رفتار

 باور

 ویژگی‌بستر ویژگی‌عنصر

سودمندی‌

 درک‌شده

سازگاری‌

شدهدرک‌  

تسهیل‌گر‌

 درک‌شده

 ذهنی

 تأکیدی

 توصیفی
 رفتار

 آگاهی

 تجربه‌و‌عادت سبک‌زندگی تأثیرپذیری‌فردی
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رغم‌تعهدد‌متهون‌‌توان‌در‌بخش‌ادبیات‌تحقیق‌و‌متهون‌موجهود‌مشهاهده‌نمهود‌کهه‌علهی‌می

‌شههرها‌شهرهای‌بهزرم‌و‌کلان‌ها‌بر‌ازجمله‌تمرکز‌بسیار‌زیاد‌پژوهش‌دارای‌اشکالاتی‌نیز

(See, Hu et al, 2018و‌غفلت‌)ورزی‌از‌تمرکز‌موضوعی‌بهر‌امکهان‌اسهتفاده‌و‌توسهعه‌از‌‌

(.‌در‌ادامهه‌بهه‌See, Audikana et al, 2017شهرهای‌کوچک‌و‌میانی‌است‌)دوچرخه‌در‌

های‌مشابه‌صهورت‌گرفتهه‌در‌شههرهای‌بهزرم‌و‌کوچهک‌در‌داخهل‌و‌‌تعدادی‌از‌پژوهش

 .گردد‌خارج‌از‌کشور‌استناد‌می

های‌دوچرخهه‌اشهتراکی‌در‌‌اجرای‌سهامانه»آدی‌کانا‌و‌همکاران‌در‌پژوهشی‌با‌عنوان‌

‌در‌مورد‌قاتیتحقکه‌تاکنون‌‌با‌استناد‌بر‌این«‌شهرهای‌کوچک،‌شواهدی‌از‌تجربه‌سوئیس

‌بهزرم‌متمرکهز‌یفعال‌در‌شهرها‌های‌سامانهبر‌‌یادیتا‌حد‌زهای‌اشتراکی‌دوچرخه‌‌سامانه

های‌شهرهای‌کوچک‌تأکید‌نموده‌اسهت.‌مقیهاس‌جمعیتهی‌در‌‌اسبوده‌بر‌لزوم‌توجه‌به‌مقی

ههای‌اجرایهی‌معطهوف‌بهه‌‌صد‌هزار‌نفر‌و‌بررسی‌چالش‌آن‌پژوهش،‌شهرهای‌کمتر‌از‌یک

شامل‌‌های‌اشتراک‌دوچرخه‌شبکه‌راکمتها؛‌معیارهایی‌همانند‌‌اساس‌یافته‌اجرا‌هست.‌براین

مکان‌جابجایی‌شیوه‌سفر‌در‌کنهار‌تراکم‌جمعیت،‌ا‌،طول‌شبکه‌و‌تعداد‌ایستگاه‌و‌دوچرخه

‌یعناصهر‌ی‌بهرای‌اسهتفادههای‌هدف‌احتمال‌و‌گروهاز‌سفر‌وسایل‌نقلیه‌مختلف‌‌سهم‌میزان

صهورت‌مسهتقل‌‌به‌اشهتراک‌دوچرخهه‌های‌سهامانه‌بهبود‌عملکرد‌یبرابایستی‌‌میهستند‌که‌

‌.(Audikana et al, 2017)در‌نظر‌گرفته‌شوند‌‌برای‌هر‌شهر‌ازجمله‌شهرهای‌کوچک

عنوان‌یک‌شهیوه‌هوشهمندانه‌‌دوچرخه‌به»کارانیکولا‌و‌همکاران‌در‌پژوهشی‌با‌عنوان‌

‌کیهعنوان‌‌بههالعاده‌دوچرخه‌‌با‌استناد‌به‌مزایای‌فوق«‌و‌سبز‌در‌شهرهای‌کوچک‌توریستی

از‌عدم‌توجه‌بلندمدت‌بهه‌آن‌‌سفر‌یبرا‌بخش‌سلامتو‌‌نهیهز‌کم‌یراه‌و‌ونقل‌حمل‌لهیوس

ی‌سهخن‌بهه‌میهان‌ازدحهام‌و‌چهاق‌،یآلهودگ‌،یمیاقل‌راتییتغبرای‌مقابله‌با‌معضلاتی‌همانند‌

صهورت‌‌اند‌و‌بهر‌اسهتفاده‌کهم‌از‌دوچرخهه‌در‌کشهور‌یونهان‌و‌شههرهای‌آن‌تمرکهز‌آورده

بها‌شهیب‌کهم،‌اقلهیم‌جهذا ‌و‌منظهر‌‌1«پریوزا»گرفته‌است.‌نمونه‌موردی‌آن‌پژوهش،‌شهر‌

ههای‌‌و‌توجهه‌بهه‌تلاش‌ونهانی‌یکوچهک‌در‌شهمال‌غربه‌یسهتیشههر‌تورعنوان‌یهک‌‌سبز‌به

سواری‌استفاده‌غالهب‌از‌دوچرخهه‌در‌آن‌شههر‌اسهت.‌‌صورت‌گرفته‌برای‌ترویج‌دوچرخه
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Preveza 



 41 | و همکاران بخشنده ؛ قلا استفاده از دوچرخه در شهر آق یعموم تیمقبول زانیم یرفتار لیتحل

محققان‌در‌آن‌پژوهش‌به‌کمک‌ابزار‌پرسشنامه‌محقهق‌سهاخته؛‌میهزان‌تناسهب‌شههر‌بهرای‌

سهواران‌و‌‌ههای‌مناسهب‌و‌رفتهار‌دوچرخه‌زشها‌و‌آمو‌سواری،‌ارزیابی‌زیرسهاخت‌دوچرخه

از‌‌شههر‌سهاکنان‌از‌یمهین‌های‌پهژوهش؛‌بهیش‌از‌اند.‌بر‌طبق‌یافتهه‌رانندگان‌را‌بررسی‌نموده

زمهان‌‌استفاده‌نموده‌و‌دیدگاه‌مثبتی‌به‌دوچرخه‌داشته؛‌امها‌هم‌هینقل‌لهیعنوان‌وس‌دوچرخه‌به

قیمهت‌توصهیف‌‌پرهزینهه‌و‌گران‌به‌شهرایط‌اقتصهادی‌کشهور‌یونهان‌را‌استفاده‌از‌آن‌باتوجه

اند.‌‌داشههته‌دوچرخههه‌دیهههزینههه‌در‌خر‌کمکمنظور‌‌هههای‌دولتههی‌بههه‌نمههوده‌و‌مطالبههه‌حمایت

سهواران‌جهوان‌‌ها‌را‌مطلو ‌اما‌ناایمن‌برای‌دوچرخه‌دوسوم‌مردم‌شهر‌نیز‌میزان‌زیرساخت

نیهز‌بهاوجود‌سالان‌‌اند‌و‌بزرم‌به‌دلیل‌عدم‌همراهی‌با‌قوانین‌راندن‌دوچرخه‌ارزیابی‌نموده

اند‌‌رعایت‌قوانین‌از‌نادیده‌گرفته‌شدن‌و‌عدم‌احترام‌توسهط‌خهودرو‌سهوارها‌گلایهه‌داشهته

(Karanikola et al, 2018.) 

شناسهایی‌عوامهل‌مهؤثر‌بهر‌اسهتفاده‌از‌دوچرخهه‌در‌شههرهای‌»در‌پژوهشی‌بها‌عنهوان‌‌

انتشهار‌،‌نیگرم‌شدن‌کره‌زم‌هایی‌همانند‌ضمن‌اشاره‌بر‌پدیده«‌1کوچک:‌مطالعه‌کاراگپور

های‌غیهر‌موتهوری‌هماننهد‌‌؛‌بهر‌اهمیهت‌شهیوهسهوخت‌مهتیق‌شیو‌افزا‌ای‌گلخانه‌یگازها

‌از‌دوسهوم‌کهل‌سهفرها‌شیبهاستناد‌شده‌است.‌نویسندگان،‌ضمن‌اشاره‌به‌حضور‌دوچرخه‌

‌؛‌بههه‌رونههدهای‌شهرنشههینی،ونقههل‌غیههر‌موتههوری‌حملبههه‌‌کوچههک‌هنههد‌یدر‌شهههرها

تهراکم‌و‌‌یموتهور‌یشخصهو‌رشهد‌رفهاه‌منجهر‌بهه‌اسهتفاده‌از‌وسهایل‌‌صرفه‌بودن‌به‌مقرون

اند.‌در‌آن‌پژوهش‌مجموعه‌‌و‌آلودگی‌شهری‌در‌کشور‌هند‌استناد‌نموده‌ها‌روزافزون‌جاده

خهاو‌مربهوب‌‌ینگرش‌یها‌یژگیووسیعی‌از‌متغیرهای‌مؤثر‌در‌استفاده‌از‌دوچرخه‌همانند‌

ازدحهام،‌‌،یاقتصهاد‌یها‌زمان‌سفر،‌جنبهه‌تیحساس‌،شناختی‌عوامل‌روان‌،یکیزیبه‌عوامل‌ف

عامهل‌‌،یمنهیعوامهل‌مهرتبط‌بها‌ا‌ر،یمس‌یتوپوگراف‌وند،یپ‌ای‌ریامکانات‌سطح‌مس‌نگ،یپارک

موردبررسهی‌قرارگرفتهه‌اسهت.‌‌وهوا‌و‌عوامل‌مرتبط‌با‌آ ‌یطیمح‌یآگاه‌ت،یمرتبط‌با‌امن

‌یعهامل‌لیهتحلاز‌فهن‌‌سهواری‌نسبت‌به‌دوچرخهان‌درک‌نگرش‌کاربربدین‌منظور،‌پس‌از‌

‌یایهمزاهای‌پژوهش‌نشانگر‌معناداری‌متغیرهایی‌همانند‌‌شده‌است.‌یافته‌ی‌نیز‌استفادهاکتشاف

عنوان‌‌جههاده‌بههه‌تیو‌وضههع‌یموانههع‌اجتمههاع‌،یمنههیخطههرات‌ا‌،یکههیزیدرک‌شههده،‌موانههع‌ف
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Kharagpur 
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‌عوامهل‌جینتهاه‌اسهت.‌همننهین‌در‌مؤثر‌بر‌انتخها ‌حالهت‌دوچرخه‌یعامل‌اصلهای‌‌خوشه

و‌‌یدیهعنوان‌مجموعهه‌کل‌بهه‌ریمسه‌یو‌توپهوگراف‌یمنهیمربهوب‌بهه‌ا‌یهها‌ینگرانه‌،یکیزیف

ان‌در‌متخصصه‌کهاربر‌و‌ات‌مشترکنظر‌طبقمؤثر‌بر‌انتخا ‌دوچرخه‌‌یمشترک‌پارامترها

‌(.Majumdar & Mitra, 2014اند‌)‌انتها‌استخراج‌گردیده

 روش تحقیق

گانهه‌کمّهی،‌کیفهی‌و‌‌شده‌سه‌شناسی‌این‌پژوهش‌از‌میان‌رویکردهای‌شناخته‌رویکرد‌روش

(،‌به‌شکل‌کمّی‌بوده‌و‌ماهیت‌آن‌کهاربردی‌اسهت.‌راهبهرد‌Creswell, 2013:4-5آمیخته‌)

گیری‌پیمایشی‌پهژوهش‌تهوأم‌بها‌‌به‌جهت‌است‌که‌باتوجه‌1پژوهش‌از‌نوع‌راهبرد‌همبستگی

های‌پایه‌پشتیبان‌رویکهرد‌پهژوهش‌نیهز‌شهامل‌‌هست.‌نظریات‌و‌مدل«‌استدلال‌قیاسی»منطق‌

 Venkatesh)‌(‌و‌مدل‌یوتاتAjzen, 2006شده‌)‌ریزی‌یافته‌نظریه‌رفتار‌برنامه‌ترشمدل‌گس

et al, 2003ههای‌میهدانی؛‌‌آوری‌داده‌جمع‌منظور‌ترین‌ابزار‌پژوهشگران‌به‌باشد.‌اصلی‌(‌می

ای‌از‌متغیرههای‌اصهلی‌و‌متغیرههای‌کمکهی‌‌یک‌پرسشنامه‌محقق‌ساخته‌شامل‌بر‌مجموعهه

شده‌اسهت.‌حجهم‌نمونهه‌پهژوهش‌بهه‌کمهک‌فرمهول‌‌گویه‌تدوین‌39شامل‌شانزده‌متغیر‌و‌

پرسشهنامه‌‌044منظور‌اطمینهان‌بیشهتر‌شهامل‌بهر‌‌مورد‌است‌کهه‌بهه‌230کوکران‌و‌معادل‌با‌

گیری‌پژوهش‌نیز‌به‌روش‌تصادفی‌ساده‌بوده‌کهه‌در‌پهاییز‌و‌‌شده‌است.‌روش‌نمونه‌تکمیل

منظور‌سهنجش‌‌شهده‌اسهت.‌بهه‌یعقهلا‌توز‌در‌بین‌شهروندان‌مرد‌و‌زن‌شهر‌آق‌1041زمستان‌

ههای‌مشهابه‌‌شهده‌در‌حوزه‌های‌موجهود‌طراحی‌پرسشنامه‌از‌نمونه‌پرسشنامه‌2اعتبار‌و‌روایی

علاوه‌روایی‌صوری‌و‌محتوایی‌پرسشنامه‌قبل‌از‌توزیع‌نهایی‌نیز‌به‌کمهک‌‌شده‌و‌به‌استفاده

منظور‌‌بهه‌شهده‌اسهت.‌همننهین‌رجوع‌به‌چند‌استاد‌دانشهگاه‌و‌خبهره‌در‌ایهن‌حهوزه‌تقویت

صهورت‌آزمایشهی‌ابتهدا‌‌پرسشهنامه‌به‌24نتایج‌پرسشهنامه‌نیهز‌تعهداد‌‌2سنجش‌دقت‌و‌پایایی

تکمیل‌و‌به‌کمک‌آزمون‌آلفای‌کرونباخ،‌ضهریب‌پایهایی‌متغیرههای‌تحقیهق‌موردبررسهی‌

‌(‌بیشتر‌برآورد‌گردید.1/4قرار‌گرفت‌که‌ضرایب‌همه‌از‌ضریب‌حداقلی‌)

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Correlation Strategy 

2 Validity 

3 Reliability 
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 های تحقیق یافته

 آمارهای توصیفی

عنوان‌یهک‌‌قهلا‌و‌اسهتفاده‌از‌دوچرخهه‌بهه‌سهواری‌شههر‌آق‌شناخت‌وضع‌موجهود‌دوچرخه

ونقهل‌و‌‌های‌حمل‌در‌شاخ ‌اساس‌ونقل‌در‌این‌زمینه‌حائز‌اهمیت‌هست.‌براین‌وسیله‌حمل

قهلا،‌مالهک‌‌%‌مهردم‌شههر‌آق54بهر‌اسهاس‌آمهار‌‌؛ای‌پرسشهنامه‌زمینهه‌لیهتحل‌جیبر‌طبق‌نتا

بهه‌‌یدسترسه‌بیضهر%‌»‌21نیدارنهد‌و‌بنهابرا‌یسترسهبهه‌آن‌د‌زی%‌ن31و‌‌یشخص‌یخودرو

‌بیاست‌کهه‌ضهر‌یدر‌حال‌نیاست.‌ا‌«یشخص‌یخودرو‌تیمالک‌بیضر»از‌‌شتریب«‌خودرو

‌یشخصه‌یخودرو‌تیمالک‌بیبه‌نسبت‌ضر‌بیضر‌نی%‌ا15%‌بوده‌و‌‌25رخهدوچ‌تیمالک

دارنهد.‌‌یقهلا‌بهه‌دوچرخهه‌دسترسه‌%‌مهردم‌شههر‌آق25تر‌هست.‌بر‌اسهاس‌آمهار‌تنهها‌‌پایین

‌اریقهلا‌بسه‌مثهل‌شههر‌آق‌یشههر‌کهوچک‌کیه‌ی%‌بهرا25و‌عهدد‌‌بیاگرچه‌ضر‌،حال‌بااین

قلا‌در‌رفتهار‌‌مردم‌شهر‌آق‌یرفتار‌نیانگیم‌نییپا‌ازیبه‌امت‌نظر‌باتوجه‌نیتوجه‌هست؛‌از‌ا‌قابل

‌یبهالا‌تیهمالک‌بیضهر‌نیه(‌اکهرتیل‌فیهدر‌ط‌‌5ازیهاز‌سهقف‌امت‌05/2سواری‌)‌دوچرخه

بهر‌اسهاس‌‌نیرسهد.‌همننه‌(‌چندان‌معنادار‌بهه‌نظهر‌نمیمسو‌یکدوچرخه‌در‌شهر‌)بالاتر‌از‌

دارنهد؛‌‌ی%(‌بهه‌دوچرخهه‌دسترسه52قلا‌)‌از‌مردم‌شهر‌آق‌یمیاز‌ن‌شیشده،‌ب‌آمار‌استخراج

‌یبه‌نسبت‌دسترسه‌بیضر‌نیا‌نیدوچرخه.‌همنن‌تیاز‌مالک‌شتریب‌یدرصد‌دسترس‌‌13یعنی

عملی‌استفاده‌از‌دوچرخه‌در‌وضهع‌‌رتر‌هست.‌در‌حوزه‌رفتا‌پایین%‌‌22زانیم‌نیبه‌خودرو‌ا

ای‌از‌دوچرخه‌در‌طول‌‌استفاده‌چیقلا‌ه‌شهر‌آق‌تیدرصد‌از‌جمع‌14به‌‌کینزد‌زین‌موجود

.‌جهدول‌زیهر،‌ندارنهد‌یونقل‌وآمهد‌حمهل‌و‌رفت‌هیهنقل‌لهیوسه‌کیعنوان‌‌روز‌از‌دوچرخه‌به

‌مجموعه‌متغیر‌اصلی‌پژوهش‌دارد.شده‌شانزده‌‌نگاهی‌بر‌میانگین‌امتیازات‌کسب

 گانه تحقیق امتیازات متغیرهای شانزده میانگین .1جدول 

 نام متغیر ردیف
میانگین 

 امتیاز
 نام متغیر ردیف رتبه

میانگین 

 امتیاز
 رتبه

‌‌10/2‌9هنجار‌ذهنی‌‌49/0‌1‌9نگرش‌1

‌‌12/2‌14تسهیل‌گر‌درک‌شده‌‌92/2‌2‌14سودمندی‌درک‌شده‌2

‌‌19/2‌11تمایل‌رفتاری‌‌31/2‌2‌11شدهسازگاری‌درک‌‌2
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 نام متغیر ردیف
میانگین 

 امتیاز
 نام متغیر ردیف رتبه

میانگین 

 امتیاز
 رتبه

‌‌11/2‌12باورهای‌شهری‌‌50/2‌0‌12باور‌عناصر‌0

‌‌52/2‌12آگاهی‌‌54/2‌5‌12کنترل‌ادراکی‌5

‌‌05/2‌10رفتار‌‌02/2‌1‌10ها‌عادت‌1

‌‌13/2‌15هنجار‌توصیفی‌‌20/2‌1‌15سبک‌زندگی‌1

‌‌92/1‌11هنجار‌تأکیدی‌‌32/2‌3‌11تأثیرپذیری‌فردی‌3

شهود‌در‌بهالاترین‌امتیهاز‌و‌سهه‌امتیهاز‌نخسهت‌‌مشاهده‌می‌2گونه‌که‌در‌جدول‌شماره‌‌همان

قهرار‌«‌سهازگاری‌درک‌شهده»و‌«‌سهودمندی‌درک‌شهده»،‌«نگهرش»شده‌متغیرههای‌‌کسب

،‌«رفتههار»داشههته‌و‌از‌سههوی‌دیگههر‌در‌فهرسههت‌انتهههایی‌امتیههازات؛‌سههه‌امتیههاز‌پههایینی‌متغیههر‌

های‌مههم‌‌قرار‌دارنهد.‌یکهی‌دیگهر‌از‌شهاخ «‌تأکیدیهنجارهای‌»و‌«‌هنجارهای‌توصیفی»

شده‌است.‌جدول‌زیر‌نیز‌به‌معرفهی‌‌توصیفی؛‌امتیازات‌تفکیکی‌متغیرها‌در‌هر‌گویه‌تعریف

پهردازد.‌جهدول‌زیهر،‌‌آمارهای‌تفکیکی‌متغیرها‌و‌دو‌گویهه‌نخسهت‌و‌انتههایی‌امتیهازی‌می

‌دارد.‌شده‌کسبیازات‌ها‌ازنظر‌میانگین‌امت‌های‌نخست‌و‌آخر‌گویه‌نگاهی‌بر‌رتبه

 گانه تحقیق های ابتدایی و انتهایی پرامتیاز متغیرهای شانزده گویه .0جدول 

 نام متغیر ردیف
گویه 

 نخست
 گویه آخر گویه نخست نام متغیر ردیف گویه آخر

‌نگرش‌1
سلامت‌

‌جسمی
‌انتظار‌از‌فرد‌هنجار‌ذهنی‌‌9طیف‌پیشرفت

فشار‌گروه‌

‌مرجع

2‌
سودمندی‌درک‌

‌شده
‌ورزش

یادگیری‌از‌

‌دیگران
14‌

تسهیل‌گر‌

‌درک‌شده

گیری‌از‌‌کمک

‌سایرین

دوش‌و‌

‌تعویض‌لباس

2‌
سازگاری‌درک‌

‌شده

‌سهولت

‌پارکینگ

تلاش‌در‌

‌سواری‌دوچرخه
11‌

تمایل‌

‌رفتاری

ریزی‌‌برنامه

‌برای‌استفاده

جایگزینی‌

‌وسیله‌نقلیه

‌باور‌عناصر‌0
ماهیت‌

‌تفریحی

تناسب‌حرکت‌

‌در‌شهر
12‌

باورهای‌

‌شهری

با‌ماهیت‌‌تناسب

‌شهر
‌ماهیت‌شهر

‌کنترل‌ادراکی‌5
‌نفس‌اعتمادبه

‌نفس‌

تحمل‌نگاه‌

‌تحقیرآمیز
‌اطلاعات‌روز‌اطلاعات‌قبلی‌آگاهی‌12

‌تداوم‌استفاده‌استفاده‌کنونی‌رفتار‌‌10استفاده‌کنونی‌استفاده‌قبلی‌ها‌عادت‌1
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 نام متغیر ردیف
گویه 

 نخست
 گویه آخر گویه نخست نام متغیر ردیف گویه آخر

‌‌15مصرف‌سیگار‌سلامتی‌فردی‌سبک‌زندگی‌1
هنجار‌

‌توصیفی
‌استفاده‌هم‌سن

فرهنگ‌

‌عمومی

3‌
تأثیرپذیری‌

‌فردی
‌تعریق‌بدن

ترس‌از‌

‌‌دوچرخه
11‌

هنجار‌

‌تأکیدی
‌تأکید‌رسانه

زندگی‌

‌روزمره

های‌متغیرها‌و‌ازجمله‌متغیهر‌نگهرش‌بهرای‌نمونهه؛‌احسهاس‌‌در‌میان‌امتیازات‌تفکیکی‌گویه

نشهاب‌بها‌(‌و‌01/0(،‌سلامتی‌روانی‌با‌امتیهاز‌)03/0گانه‌مبنی‌بر‌سلامت‌جسمی‌با‌امتیاز‌)‌سه

قههلا‌بههوده‌و‌در‌مقابههل‌‌سههواری‌شهههر‌آق‌(‌بههه‌ترتیههب‌سههه‌نگههرش‌اول‌دوچرخه20/0امتیههاز‌)

(،‌12/2پیشههرفت‌بهها‌میههانگین‌امتیههاز‌)‌هایی‌هماننههد‌طیههف‌احساسههات‌فههردی‌در‌شههاخ 

(‌بهه‌32/2(‌و‌داشتن‌حس‌استقلال‌در‌زمان‌اسهتفاده‌بها‌میهانگین‌امتیهاز‌)15/2غرورانگیزی‌)

باشهند.‌در‌‌سهواری‌می‌قهلا‌بهه‌مقولهه‌دوچرخه‌ایین‌شههروندان‌آقترتیب‌سه‌مؤلفه‌نگرشی‌په

تر‌از‌‌مراتب‌در‌جایگههاه‌پههایین‌دوچرخههه‌بههه«‌هنجارهههای‌تأکیههدی»متغیرهههای‌هنجههار‌نیههز‌

سواری‌قهرار‌داشهته‌‌دوچرخه«‌هنجارهای‌توصیفی»سواری‌و‌نیز‌‌دوچرخه«‌هنجارهای‌ذهنی»

ها‌از‌دیهد‌‌تری‌از‌تأکیهدات‌رسهانه‌است.‌در‌این‌شاخ ،‌تأکیدات‌روزمره‌در‌جایگاه‌پایین

مردم‌قرار‌داشته‌است.‌درواقع،‌در‌متغیر‌هنجارها؛‌ابتدا‌هنجارهای‌ذهنی،‌سهپس‌هنجارههای‌

هنجهار‌سهازی‌»اند‌کهه‌برتهری‌‌توصیفی‌و‌در‌ادامه‌هنجار‌تأکیدی‌بالاترین‌امتیازات‌را‌داشته

حهوزه‌بهاور‌بهه‌دوچرخهه؛‌دهد.‌در‌‌قلا‌نشان‌می‌را‌در‌شهر‌آق«‌هنجار‌سازی‌عینی»به‌«‌ذهنی

ترین‌سهم‌امتیهازی‌‌(‌و‌پایین42/0سواری‌)‌بالاترین‌امتیاز‌مربوب‌به‌ماهیت‌تفریحی‌دوچرخه

(‌بهوده‌و‌در‌مقولهه‌24/2نیز‌مربوب‌به‌گویه‌میزان‌تناسب‌دوچرخه‌جهت‌حرکت‌در‌شههر‌)

ز‌یهادگیری‌ا»(‌پهس‌از‌گویهه‌21/2بها‌امتیهاز‌)«‌دردبخور‌بهودن‌به»سودمندی‌درک‌شده‌نیز‌

هها،‌باورهها‌‌ترین‌امتیاز‌را‌به‌دست‌آورده‌است.‌نگاهی‌تجمیعی‌بر‌نوع‌نگرش‌پایین«‌دیگران

دهنده‌تناقضهاتی‌از‌ماهیهت‌دوچرخهه‌و‌‌قهلا‌نشهان‌و‌نوع‌ادراک‌مردمی‌شهروندان‌شههر‌آق

‌فهرو‌قهلا‌گویهای‌ههای‌کنهونی‌مهردم‌آق‌سواری‌رایج‌شهری‌است.‌درواقع،‌نگرش‌دوچرخه

سیله‌پسرفت‌آفرین‌اما‌توأم‌با‌سهلامتی‌جسهمی‌و‌روانهی‌و‌نشهاب‌عنوان‌و‌کاهی‌دوچرخه‌به
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ای‌بهرای‌تفهریح‌و‌‌عنوان‌وسهیله‌توان‌از‌آن‌نه‌در‌شهر‌برای‌جابجهایی؛‌بلکهه‌بهه‌است‌که‌می

دوانی‌)به‌جهت‌سابقه‌تاریخی‌شهر(‌در‌مواقعی‌از‌سال‌اسهتفاده‌نمهود.‌‌ورزش‌در‌کنار‌اسب

شهده‌نکهات‌‌همانند‌هنجارها‌و‌سهودمندی‌ادراکها‌‌پیوندهای‌این‌نوع‌نگرش‌با‌دیگر‌مؤلفه

دوچرخهه،‌»قهلا؛‌‌کهه‌از‌دیهد‌مهردم‌شههر‌آق‌طوری‌کنهد.‌به‌تلخ‌دیگری‌را‌نیهز‌بازنمهایی‌می

زیسهت‌‌ای‌مناسب‌برای‌ورزش‌و‌کهاهش‌ترافیهک‌و‌کمهک‌بهه‌ههوای‌تمیهز‌و‌محیط‌وسیله

های‌‌تدردبخور‌تهوأم‌بها‌سهرعت‌عمهل‌ناشهی‌از‌ضهرور‌حال؛‌یک‌وسیله‌به‌است‌اما‌درعین

 «.ونقلی‌دوره‌مدرن‌نیست!‌حمل

 آمارهای استنباطی

‌‌21نسهخه‌‌SPSSافهزار‌نرم‌از‌های‌پژوهش‌هماننهد‌آمارههای‌توصهیفی‌یافته‌از‌بخش‌در‌این

‌شهامل‌مختلف‌های‌آزمون‌از‌مرکب‌ای‌به‌بروندادهای‌آماری‌مجموعه‌باتوجه‌و‌شده‌استفاده

‌.است‌شده‌سازی‌پیاده‌چندگانه‌خطی‌رگرسیون‌مدل‌و‌همبستگی‌آزمون

 ضرایب همبستگی

شده،‌هفت‌رابطه‌دارای‌ضریب‌همبستگی‌معنادار‌با‌متغیهر‌‌از‌بین‌پانزده‌رابطه‌آماری‌بررسی

آزمههون‌»شههده‌از‌دودسههته‌از‌‌هههای‌آمههاری‌محاسبه‌باشههند.‌بهها‌توجههه‌بههه‌توزیههع‌داده‌رفتههار‌می

شده‌اسهت.‌مطهابق‌بها‌‌بدین‌منظور‌استفاده«‌آزمون‌همبستگی‌پیرسون»و‌«‌همبستگی‌اسپیرمن

+(،‌متغیهر‌211/4ذهنی‌دارای‌ضهریب‌)‌+(،‌هنجار291/4نتایج‌متغیر‌آگاهی‌دارای‌ضریب‌)

باشند.‌همننین‌متغیر‌باور‌به‌شهر‌‌+(‌با‌متغیر‌وابسته‌می222/4توصیفی‌دارای‌ضریب‌)‌هنجار

+(،‌متغیهر‌تأثیرپهذیری‌فهردی‌231/4+(،‌متغیر‌عادت‌دارای‌ضهریب‌)213/4دارای‌ضریب‌)

‌+(‌هستند.351/4(‌و‌متغیر‌تمایل‌رفتاری‌نیز‌دارای‌ضریب‌)-200/4ارای‌ضریب‌)د

 مدل رگرسیون

آمده‌از‌ضهرایب‌همبسهتگی‌‌دسهت‌نوعی‌بسط‌شناخت‌میهزان‌روابهط‌موجهود‌به‌رگرسیون‌به

رگرسهیون‌»تهوان‌از‌آزمهون‌‌به‌وجود‌چند‌متغیر‌مستقل‌و‌یک‌متغیر‌وابسهته‌می‌است.‌باتوجه
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بهه‌‌برقراری‌مفروضات‌اصهلی‌اقهدام‌نمهود.‌در‌ایهن‌پهژوهش‌باتوجهشرب‌‌به«‌خطی‌چندگانه

‌شده‌است.‌استفاده‌1«گام‌به‌گام»استفاده‌از‌چند‌مدل‌نظری‌پشتیبان‌از‌روش‌ورود‌

 گام رگرسیون به شده گام گانه مدل معرفی خلاصه آماری مراحل سه .5جدول 
Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Durbin-

Watson 

1 .331
a

 .110 .101 1.03998  

2 .448
b

 .201 .184 .99030  

3 .506
c

 .256 .233 .96025 2.126 

a. Predictors: (Constant), Awareness. Total 

b. Predictors: (Constant), Awareness. Total, IN.CR.Total 

c. Predictors: (Constant), Awareness. Total, IN.CR.Total, Descri.Norms.Total 

d. Dependent Variable: Behavior. Total 

 گام رگرسیون به ای مدل گام ضرایب معناداری سه مرحله .7جدول 

ANOVA
a 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 13.054 1 13.054 12.070 .001
b

 

Residual 105.993 98 1.082   

Total 119.048 99    

2 

Regression 23.919 2 11.960 12.195 .000
c

 

Residual 95.128 97 .981   

Total 119.048 99    

3 

Regression 30.528 3 10.176 11.036 .000
d

 

Residual 88.520 96 .922   

Total 119.048 99    

a. Dependent Variable: Behavior. Total 

b. Predictors: (Constant), Awareness. Total 

c. Predictors: (Constant), Awareness. Total, IN.CR.Total 

d. Predictors: (Constant), Awareness. Total, IN.CR.Total, Descri.Norms.Total 

 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Stepwise 
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 گام رگرسیون به گانه مدل گام ضرایب استانداردشده و استاندارد نشده مراحل سه .6جدول 
Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 
t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B 
Std. 

Error 
Beta Tolerance VIF 

3 

(Constant) 2.138 .486  4.400 .000   

Awareness. Total .386 .120 .292 3.210 .002 .935 1.069 

IN.CR.Total -.455 .129 -.312 
-

3.533 
.001 .994 1.006 

Descri.Norms.Total .290 .108 .243 2.677 .009 .937 1.067 

a. Dependent Variable: Behavior. Total 

 گام به ضرایب شاخص وضعیت و مقادیر ویژه مدل نهایی گام .8جدول 

Collinearity Diagnostics
a

 

Mo

del 

Dimens

ion 

Eigenva

lue 

Condit

ion 

Index 

Variance Proportions 

(Const

ant) 

Awaren

ess. 

Total 

IN.CR.T

otal 

Descri.Norms.

Total 

3 

1 3.784 1.000 .00 .01 .00 .01 

2 .113 5.793 .02 .02 .12 .89 

3 .076 7.056 .01 .81 .23 .06 

4 .027 11.825 .97 .17 .65 .04 

a. Dependent Variable: Behavior. Total 

 (KSمانده استاندارد مدل در آزمون ) ضریب تعیین نرمال بودگی خطاهای باقی .9جدول 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Standardized 

Residual 

N 100 

Normal Parameters
a,b

 
Mean .0000000 

Std. Deviation .98473193 

Most Extreme Differences 

Absolute .066 

Positive .066 

Negative -.044 

Test Statistic .066 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200
c,d

 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

ههای‌جهدول‌خروجهی‌جهدول‌‌بهه‌داده‌شهده‌اسهت.‌باتوجه‌در‌ادامه‌به‌تفاسهیر‌نتهایج‌پرداخته
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ANOVA1«واتسهون‌-آزمون‌دوربین»ضریب‌«‌داری‌کل‌مدل‌رگرسیون‌معنی»و‌لزوم‌‌‌

معنهای‌‌(‌بهه5/1-5/2به‌قرارگیری‌آن‌در‌دامنه‌بین‌)‌(‌هست‌که‌باتوجه121/2به‌مقدار‌)

عدم‌همبستگی‌بهین‌خطاههای‌مهدل‌بهوده‌کهه‌یکهی‌از‌شهرایط‌صهحت‌و‌درسهتی‌مهدل‌

نیز‌تحلیل‌واریانس‌رگرسهیون‌‌ANOVAاجراشده‌است.‌در‌خروجی‌دوم‌یعنی‌جدول‌

(‌444/4شده‌برابهر‌بها‌میهزان‌)جدول‌در‌مدل‌سوم‌نهایی‌‌Sigصورت‌گرفته‌که‌ضریب‌

عنوان‌یکههی‌از‌‌اسههت‌کههه‌فههرض‌خطههی‌بههودن‌روابههط‌بههین‌عناصههر‌مههدل‌نهههایی‌بههه

ها‌قابل‌تفسهیر‌هسهت.‌در‌سهومین‌‌های‌مهم‌رگرسیون‌خطی‌نیز‌طبق‌خروجی‌فرض‌پیش

مشاهده‌اسهت.‌بنهابر‌خروجهی‌‌بخش‌از‌خروجی‌مدل‌ضرایب‌نهایی‌متغیرهای‌مدل‌قابل

عنوان‌متغیر‌اولیه‌‌های‌مستقل‌از‌بین‌شش‌متغیر‌واردشده‌بهمتغیر‌2«ضرایب‌تأثیر»مدل‌و‌

اساس،‌هر‌سه‌متغیر‌مسهتقل‌واردشهده‌در‌مهدل‌‌شده‌و‌براین‌تنها‌سه‌متغیر‌نهایی‌انتخا 

(‌442/4(‌بههه‌ترتیههب‌بهها‌مقههادیر‌)45/4کمتههر‌از‌)‌Sigنهههایی‌دارای‌ضههریب‌معنههاداری‌

هنجارهههای‌توصههیفی‌‌+(‌و292/4(‌هسههتند‌و‌متغیرهههای‌آگههاهی‌)449/4(‌و‌)441/4)

+(‌دارای‌اثرگذاری‌مثبت‌خفیهف‌بهر‌متغیهر‌رفتهار‌و‌متغیهر‌تأثیرپهذیری‌فهردی‌202/4)

عنوان‌‌(‌دارای‌اثرگههذاری‌میههانی‌منفههی‌بههر‌متغیههر‌رفتههار‌بههوده‌و‌در‌مههدل‌بههه-212/4)

باشند.‌در‌جدول‌بعدی،‌ضرایب‌شاخ ‌وضهعیت‌و‌مقهادیر‌ویهژه‌‌مطرح‌می‌2«ورودی»

معهادل‌‌0«شهاخ ‌وضهعیت»به‌ضریب‌‌شود‌که‌باتوجه‌هده‌میگام‌مشا‌به‌مدل‌نهایی‌گام

(‌عهدم‌مشهکل‌در‌اسهتفاده‌مهدل‌24تر‌بهودن‌آن‌از‌عهدد‌مطلهق‌)‌(‌و‌پایین32/11عدد‌)

ههم‌خطهی‌»توان‌بهر‌‌که‌نمی‌طوری‌های‌موجود‌قابل‌تفسیر‌هست.‌به‌رگرسیون‌طبق‌داده

رو‌‌نمهود‌و‌ازایهن‌ها‌از‌یکدیگر‌اطمینان‌حاصل‌متغیرهای‌مستقل‌و‌اثرپذیری‌آن‌5«بودن

های‌استاندارد‌مهدل‌‌مانده‌گیرد.‌ضرایب‌باقی‌صحت‌مدل‌بار‌دیگر‌مورد‌تأکید‌قرار‌می

(‌KSاسههمیرنوف‌)‌-افههزار‌توسههط‌آزمههون‌کولموگههوروف‌نیههز‌پههس‌از‌محاسههبه‌در‌نرم

(‌و‌244/4آمده‌معادل‌)‌دست‌به‌Sigبه‌ضریب‌‌صورت‌کمّی‌نیز‌سنجیده‌شده‌و‌باتوجه‌به
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Durbin-Watson d Test 

2 Coefficients 

3 Input 

4 Condition Index 

5 Multicollinearity 
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صورت‌کمّی‌و‌‌های‌مدل‌رگرسیون‌به‌مانده‌(‌نرمال‌بودن‌مقدار‌باقی45/4بازه‌بالاتر‌از‌)

توان‌به‌معناداری‌مدل‌و‌تأثیر‌متغیرهای‌منتخهب‌‌گردد‌و‌از‌این‌منظر‌می‌جبری‌تأیید‌می

در‌استفاده‌از‌دوچرخه‌استناد‌نمود.‌درهرحهال‌بایسهتی‌دقهت‌نمهود‌کهه‌ضهریب‌تعیهین‌

%‌از‌تغییههرات‌22بیههانگر‌میههزان‌‌(‌هسههت‌کههه‌تنههها222/4تنههها‌معههادل‌)‌1شههده‌تعدیل

پذیری‌در‌متغیر‌وابسته‌به‌کمک‌مدل‌معنادار‌رگرسیون‌اسهت.‌بخشهی‌از‌دلایهل‌‌تبدیل

متغیر‌واردشده‌در‌مدل‌‌15متغیر‌از‌‌3پایین‌بودن‌این‌ضریب‌به‌فقدان‌ضریب‌همبستگی‌

های‌درک‌شهده‌و‌نیهز‌‌هها‌و‌انهواع‌سهودمندی‌و‌حضور‌متغیرهای‌کلیدی‌همانند‌نگرش

‌محسوس‌فرهنگ‌استفاده‌از‌خودروی‌شخصی‌در‌شهر‌است.‌برتری

 گیری نتیجه

اندک‌اسهتفاده‌از‌دوچرخهه‌در‌شههر‌‌تیمقبول‌زانیپژوهش،‌در‌ابتدا‌نشانگر‌م‌های‌یافته

انهدک‌رفتهار‌‌یازیهامت‌نیانگیهدر‌م‌افتههی‌نیهقلا‌در‌استان‌گلستان‌است‌و‌ا‌کوچک‌آق

‌بوده‌مشهود‌ژوهشپ‌ونیرگرس‌معنادار(‌مدل‌222/4)‌نییپا‌لیتعد‌بیضر‌زی(‌و‌ن05/2)

شهر‌کوچهک‌‌نیحاصل‌انباشت‌عدم‌توجه‌به‌موضوع‌دوچرخه‌در‌ا‌وضوح‌بهکه‌خود‌

‌یشخصه‌یخودروهها‌یعنهیدوچرخه‌‌یاصل‌بیبه‌رق‌یدر‌چند‌دهه‌گذشته‌و‌توجه‌جد

صورت‌گرفته‌‌یمحاسبات‌کمّ‌یشهر‌است.‌بر‌مبنا‌نیشهری‌ا‌ونقل‌درون‌در‌نظام‌حمل

مثهل‌‌یهای‌آمهار‌پژوهش‌در‌شهاخ ‌لمد‌یرهایمتغ‌شتریدر‌ب‌ینکات‌ضعف‌محسوس

گانه‌‌سه‌یو‌هنجارهاها‌‌آگاهی‌ریهمانند‌متغ‌ییرهایمتغ‌یفیتوص‌ازاتیامت‌نییپا‌نیانگیم

کارکرد‌‌ریدرک‌شده‌نظ‌یسودمند‌یها‌هیاز‌گو‌یو‌تأکیدی‌و‌برخ‌شده‌برداشت‌،یذهن

ها‌‌نگرش‌ریدو‌متغ‌یبالا‌ازاتیامت‌سهیسفر‌وجود‌دارد.‌مقا‌لهیوس‌کیعنوان‌‌دوچرخه‌به

شههر‌بهه‌دوچرخهه‌‌نیدر‌نوع‌نگاه‌مردم‌ا‌یینشانگر‌تضادها‌زیدرک‌شده‌ن‌یو‌سودمند

بهه‌دوچرخهه‌‌یشده‌نگهاه‌غالهب‌نگهرش‌مردمه‌حیتشر‌یآمار‌های‌یافته‌یاست.‌بر‌مبنا

در‌زمهان‌اسهتفاده‌از‌دوچرخهه‌اسهت‌کهه‌بها‌‌یو‌روانه‌یسهلامت‌جسهم‌یبر‌ارتقا‌یمبتن

و‌بهها‌‌ییهمسههو‌یحههیتفر‌-یرزشههو‌لهیوسهه‌کیههعنوان‌‌بههه‌زیههاد‌دهدرک‌شهه‌یسههودمند

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Adjusted R Square 
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همبستگی‌‌هست.‌عدم‌غیرهمسو‌ییجابجا‌لهیوس‌کیعنوان‌‌اندک‌به‌سودمندی‌ادراکی

های‌‌و‌عدم‌تأثیرگذاری‌متغیر‌مهم‌نگرش‌بر‌متغیر‌وابسته‌رفتار‌نیز‌به‌همین‌نوع‌از‌سویه

ههها‌و‌‌مههردم‌قابلیت‌قههلا‌اسههاس،‌در‌شهههر‌آق‌براین‌گردد.‌درک‌شههده‌مردمههی‌بههازمی

و‌در‌عوض‌بر‌‌ستهیرا‌اندک‌نگر‌یونقل‌حمل‌لهیوس‌کیعنوان‌‌های‌دوچرخه‌به‌ضرورت

مثل‌رواج‌‌یفیوصت‌یموجود‌اعم‌از‌هنجارها‌ینیع‌فیضع‌یو‌هنجارها‌یذهن‌دیطبق‌د

روزمره‌در‌متن‌شهر‌و‌جامعه؛‌‌یتأکیدی‌مثل‌تأکید‌زندگ‌یو‌هنجارها‌یفرهنگ‌عموم

در‌قالهب‌ورزش‌و‌‌و‌مهوردی‌مدت‌استفاده‌کوتاه‌یای‌برا‌وسیله‌کیدوچرخه‌را‌‌شتریب

‌یاز‌خودروها‌عیعلاوه‌بر‌استفاده‌وس‌،موضوع‌نیهای‌ا‌از‌ریشه‌ینگرند.‌بخش‌می‌حیتفر

‌یدوانی‌است‌که‌نظرات‌مردم‌شهر‌در‌ورزش‌اسب‌یخیشهر،‌سابقه‌تار‌نیدر‌ا‌یشخص

منظور‌سوق‌‌نیخاستگاه‌شهر‌بداز‌‌نهیزم‌نیدر‌خصوو‌استفاده‌از‌دوچرخه‌را‌بنابر‌بر‌ا

شهر‌و‌نوع‌تطهابق‌آن‌بها‌‌یهای‌ذهن‌مشخصه‌نییپا‌یازهایامت‌نیانگیبر‌م‌یدهد.‌نگاه‌می

و‌نقهش‌‌موضهوع‌نیهمؤیهد‌ا‌زین‌«یشهر‌یباورها»‌ریهمان‌متغ‌یعنیاستفاده‌از‌دوچرخه‌

شههر‌‌نیهاسهتفاده‌از‌دوچرخهه‌در‌ا‌ینهیو‌ع‌یهای‌ذهنه‌برداشت‌تیشهر‌در‌تقو‌فیضع

‌یعهیطب‌یارههایمع‌ادیهز‌های‌پتانسهیل‌زیهو‌مساحت‌شههر‌و‌ن‌تیجمع‌یرغم‌کوچک‌علی

‌نیای‌از‌وسعت‌بافت‌پ ر‌ا‌های‌عمده‌کم‌بخش‌بیسواری‌همانند‌ش‌اثرگذار‌در‌دوچرخه

درصهد‌‌شههر‌تههران‌و‌نیهز‌برخلاف‌شهرهای‌غیر‌مستعد‌در‌این‌زمینه‌همانند‌کلان‌شهر

‌زیهن‌لیهدل‌نیدر‌سهطح‌شههر‌اسهت.‌بهه‌همه‌%(25)ی‌دوچرخه‌شخصه‌تیتوجه‌مالک‌قابل

‌یحهیسهفر‌در‌ابعهاد‌اسهتفاده‌تفر‌لهیوسه‌کیعنوان‌‌باورپذیری‌به‌دوچرخه‌به‌یها‌هیگو

‌ازیامت‌یدر‌درون‌شهر‌دارا‌ییبالا‌و‌در‌ابعاد‌تناسب‌دوچرخه‌جهت‌جابجا‌ازیامت‌یدارا

و‌‌یمهاعههای‌اجت‌ررفیت‌یدهنهدگ‌ننشها‌گهریمهوارد‌در‌کنهار‌د‌نیههست.‌همه‌ا‌نییپا

‌استفاده‌از‌دوچرخه‌یجمع‌ای‌یبه‌رفتار‌فرد‌یشهر‌در‌سوق‌دهندگ‌نیا‌فیضع‌یفرهنگ

گسترده‌در‌‌یلزوم‌ساختار‌سازی‌فرهنگ‌یطور‌قو‌به‌یشواهد‌علم‌نیدرمجموع،‌ااست.‌

و‌نتایج‌آن‌برای‌دیگر‌شههرهای‌کوچهک‌و‌بهزرم‌‌شهر‌کوچک‌را‌گوشزد‌کرده‌نیا

 باشد.‌مفید‌می
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