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 چکیده
در فقــه امامیــه ازدواج موقــت از عقــود مشــروع اســت و مصالــح، منافــع، احــکام و آثــاری دارد، 
ــد از حــدود  ــود تبییــن ضابطه من ــی و عاطفــی زوجــه. نب ــزوم رفــع نیازهــای مال ــه عــدم ل از جمل
کــه  و ثغــور جــواز ازدواج موقــت بــه امــکان سوءاســتفاده از مشــروعیت مطلــق آن انجامیــده 
کشــورهای مختلــف اســلامی و غیراســلامی  موجــب بازتاب هــای منفــی شــده اســت؛ ازایــن رو 
و ســازمان هایی همچــون فرهنــگ و ارتباطــات اســلامی دانشــگاه ها خواســتار تعییــن میــزان 
مشــروعیت ازدواج موقــت شــده اند. ایــن پژوهــش بــا روش توصیفــی - تحلیلــی ســعی در بررســی 
ک بــرای ســنجش جــواز یــا عــدم جــواز ازدواج موقــت بــر مبنــای شــاخصه های  امــکان ارائــه مــلا
ســبک زندگــی اســلامی دارد و بــا جمــع آوری داده هــا از طریــق اســنادی، عرصه هــا و معیارهــای 
کــرده اســت. یافته هــا  همســو و متعــارض ازدواج موقــت بــا ســبک زندگــی اســلامی را تبییــن 
کــه ازدواج موقــت نمی توانــد بــه طــور مطلــق محکــوم بــه جــواز باشــد، بلکــه  کــی از آن اســت  حا
کــه  امــکان ضابطه منــدی بــر اســاس شــاخصه های ســبک زندگــی اســلامی را دارد و در جایــی 
مؤلفه هــای ســبک زندگــی اســلامی بــا جــواز ازدواج موقــت تغایــر داشــته باشــد بایســته اســت 
گرفتــن شــرایط، شــاخصه ها و  کــه جــواز ازدواج موقــت محــدود شــود. نتیجــه اینکــه بــا در نظــر 
قابلیــت نوســان حکمــی ازدواج موقــت میــان وجــوب تــا حرمــت، لازم اســت قوانیــن و به تبــع آن 

کارکــرد ازدواج موقــت تغییراتــی یابــد.  فرهنــگ جامعــه اســلامی در تحقــق 
کلیدواژه‌هــا: ازدواج موقــت، ضابطه منــدی مشــروعیت، ســبک زندگــی اســلامی، شــاخصه های 

ســبک زندگــی اســلامی. 
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مقدمه

یــات: ۴۹( اصــل زوجیت، اصلــی تکوینی اســت )حکمت نیا،  یــح آیــات قــرآن )ذار مطابــق تصر
۱۳۹۲: ۱۲۴(. نکاح باب ورود به زوجیت در اســلام اســت و جنبه عبادی دارد. در جامعه ما نیز 
کله  نظام زوجیت از قداست و ارزش برخوردار است؛ به این معنا که علاوه بر تکوینی بودن، شا
تشریعی نیز دارد. به هر حال از جایی که احکام نکاح حالت توقیفی دارند، اسباب انحلالشان 
ی، ۱۴۲۴: 5/ ۱۷(. نکاح در فقه  نیز در اختیار شارع است )حکمت نیا، ۱۳۹۲: ۱۲۴؛ مکارم شیراز
ی، ۱۴۲۴: ۷/5؛ طاهری، ۱۴۱8:  اســلامی به دو نوع تقســیم می شــود: دائم و موقت )مکارم شــیراز
۱5۳(. ازدواج موقــت، بــه جــز چنــد تفاوت بــا عقد دائم در ذکــر مدت و بعضــی از احکام مانند 

ی، ۱۴۲۴: 8/5(.  عدم نفقه و ارث، سایر ارکان عقد دائم و آثار آن را دارد )مکارم شیراز

، اباحه و عدم نسخ ازدواج موقت  علمای شیعه با توجه به تفاسیر و روایات، مشروعیت، جواز
ی، ۱۴۲۴: 5/ ۹؛ کرکی عاملی، ۱۴۱۴: ۷؛  را بالاجماع پذیرفته اند )طاهری، ۱۴۱8: ۱۴۱؛ مکارم شیراز
، ۱۴۰۰: ۴8۹؛ طبرســی، ۱۴۱۰: ۱۴6؛ مدرســی یزدی، ۱۴۱۰: ۱6۴؛ قمی  طوســی، ۱۴۰۷: ۳۴۰، ۳۴۱؛ همو
، ۱۴۱۰: ۲۹8، ۲۹۹(. برخی  ی، ۱۴۲۱: ۴5۷؛ محقق حلی، ۱۴۱۲: ۳۷۲؛ مجلســی، محمدباقر ســبزوار
ی و فساد  جواز آن را منوط به رعایت موازین شرعی و معقول بودن و دستاویز نبودن برای هوس باز
ی، ۱۴۲8الف: ۱۷۷(. با این همه، در مواردی با حکم ثانوی، مکروه  بیشتر می دانند )مکارم شیراز
ی، ۱۴۲۴: 5/ ۲۹؛  ، ۱۴۱۰، ۳۱۱/۱۰۰؛ مــکارم شــیراز یــا حــرام اعلام شــده اســت )مجلســی،محمدباقر
کلینــی، ۱۴۲۹: ۱۷؛ مجلســی، محمدتقــی، ۱۴۰6: ۱۱۴-۱۲6؛ حــر عاملــی، ۱۴۰۹: ۲۲، ۲۳؛ محــدث 
ی، ۱۴۰8: ۴55، ۴56؛ نجفی، ۱۴۰۴: ۱5۲، ۱5۳؛ طبســی، ۱۴۲6: ۱۲؛ محقق داماد، بی تا: ۲۱5(؛ از  نور
جمله در جایی که فرد بی نیاز از متعه باشد، جایی که بیم بدنامی رود، جایی که افرادی بخواهند 
شیعه را با متعه بدنام کنند و در جایی که باعث فساد و کفر برخی از زن ها شود )مدرسی یزدی، 
۱۴۱۰: ۱66(. در قانون مدنی ایران )مواد ۱۰۷5، ۱۰۹5-۱۰۹8( که روح آن مبتنی بر نظر مشهور فقهای 

شیعه است )حکمت نیا، ۱۳۹۲: ۱۲۴(، ازدواج موقت با شرایط آن ذکر شده است. 

بر این اساس، ازدواج موقت برای افرادی خاص مشروعیت دارد و حکمش برای موارد خاص 
، ۲5، ۱۴(؛  اســت، همان طور که ســرقت برای ســد جوع در همان حد جایز شــده اســت )المنار
این بحث مســتلزم پژوهشــی مســتقل اســت. ائمه؟ع؟ بار ها افرادی را که دارای همســر بودند از 
کتفا به حــد ضرورت و  ازدواج موقــت نهــی کرده انــد )طاهــری، ۱۴۱8: ۱55(.در مــواردی نیــز بــه ا
لزوم پرهیز افرادی که نیاز ندارند تصریح شــده اســت )مجلسی، محمدتقی، ۱۴۰6: ۱۲5؛ کلینی، 
۱۴۰۷: ۴5۲/5، ۴5۳(؛ ازایــن رو نــکاح موقت این فلســفه و حکمت را داشــته کــه در ضرورت ها از 
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ی، ۱۴۲۴: ۲6/5( و هرگز توجیهی برای سرکشــی های جنســی و  آن اســتفاده شــود )مکارم شــیراز
گر مردی دارای زن  ی، ۱۴۲5: ۱6۹(.گفته شده که ا هوســرانی برخی از افراد نیســت )مکارم شــیراز
و فرزند به دنبال ازدواج موقت باشد، حقیقت متعه را نشناخته و معلوم نیست که شارع مقدس 
که چنین مردی طبعاً با خانواده خود با سردی  ازدواج موقت را برای او حلال و مباح بداند؛ چرا
ی و تغییر ذائقه اســت. متعه  و کم مهــری رفتــار خواهد کرد و فکرش پیوســته به دنبــال هوس باز
یشــه خانواده مرد متأهل را متزلزل می کند؛ ازاین رو شــارع آن را مباح نمی داند و متعه  اســاس و ر
را فقط برای کســانی حلال می داند که برای ادای وظیفه شــرعی از آن اســتفاده کنند )مجلســی، 
ی از  کــه پیرو محمدتقــی، ۱۴۰6: ۱۱5(. متعــه را نبایــد اســباب اباحه کام جویی جنســی دید؛ چرا

هوای نفس در امور شهوانی موجب نقص عقل و در نظر شارع مذموم است. 

اسلام هرگز بنا ندارد که ازدواج موقت را شاخه اصلی در ازوداج معرفی کند، بلکه همیشه در 
زوجیت و زناشویی، ازدواج دائم را اصل دانسته و موارد استفاده از ازدواج موقت را به افراد نیازمند 
و کسانی که امکان تشکیل خانواده ندارند محدود کرده است )محقق داماد، بی تا: ۲۱5(. برخی 
از اندیشــمندان معتقدند که متعه یک نهاد اســتثنایی است که موارد استفاده محدودی دارد و 
جواز ورود به آن نیز منوط به احراز شرایطی است )میرخانی، ۱۳8۰(، ولی تفسیر عرفی و سلیقه ای 
از علــت تشــریع ازدواج موقــت و به تبــع آن ورود بی ضابطــه بــه آن پیامدهــای منفــی اجتماعــی 
ی داشــته اســت؛ از جملــه ســقط جنیــن )چینی چیــان و همــکاران، ۱۳86: ۲۳۲-۲۱۹(،  بســیار
یاحــی، ۱۳۹۱(، کاهش میــل جوانان به  ســردی و ازهم گســیختگی کانــون خانواده هــای دائمی )ر
ی و نداشــتن ثبــات عاطفــی )کــردی، ۱۳۹۴؛ خیــری خامنه و  ازدواج دائــم و ســردرگمی، بی قــرار

زاهد، ۱۳۹۰: ۴۳-66؛ جمالی، ۱۳۹۲(. 

، تحقق امت واحده توحیدی است و ازدواج  از دیدگاه اسلام، هدف خداوند از خلقت بشر
نیــز تنهــا مســیر ایجــاد و تربیت نســل توحیدی. تأثیــر نوع ازدواج در ســبک زندگی اســلامی غیر 
قابل اغماض و قطعی اســت. دیدگاه های متفاوت درباره امکان توسعه بخشــی ازدواج موقت با 
هــدف پرهیــز از روابط جنســی ناصحیح، همچون ازدواج ســفید، یا محدود کردن آن به شــرایط 
خــاص آثــار متفاوتــی در رفتار و تعاملات فردی و اجتماعی به دنبــال دارد. با این حال گزاره ها و 
یت ســبک تربیتی اســلامی وجود دارد که نبایــد نادیده گرفته  توصیه هــای فراوان اســلام با محور
شوند. این پژوهش می کوشد با کمک شاخصه های سبک زندگی اسلامی، معیار ضابطه مندی 
را بررسی و مشروعیت ازدواج موقت را ضابطه مند کند؛ ازاین رو ضمن بررسی آثار مثبت و منفی 
ازدواج موقت، همســویی یا ناهمســویی آنها با شــاخصه های سبک تربیت اسلامی را نیز بررسی 

کرده است. 
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پیشینه‌پژوهش(‌ 

طبســی ۴6 اثــر از فقهــا در زمینــه مشــروعیت ازدواج موقــت را در کتابی مســتقل جمع کرده اســت 
)طبســی، ۱۴۲6: ۱۳5-۱۳8(. رحیــم ازدواج موقــت از دیدگاه آیات و ســنت را بررســی کــرده )رحیم، 
۱۳88: ۷( و باختر و رئیســی در کتاب ازدواج موقت، قوانین و آیین نامه، آرای شــعب دیوان عالی 
، دیدگاه های قضائی، فقهی، نظریات مشورتی اداره حقوقی و بخشنامه های ثبتی درباره ازدواج  کشور
موقت را گرد آورده اند )باختر و رئیســی، ۱۳۹۰: ۱5(. شــریفی و لطفی در »سبک زندگی خانوادگی در 
قرآن و سنت پیشوایان معصوم؟ع؟« سبک زندگی مرتبط با محیط خانواده را در ادله امامیه بررسی 
کرده اند )شریفی و لطفی، ۱۳۹۲: 8۱(. شهلا حائری در پژوهشی درباره ازدواج موقت )حائری،۱ ۱۹8۹( 
انگیزه مردان برای ازدواج موقت را رفع نیاز جنسی، تنوع طلبی و انجام کارهای منزل دانسته است، 
نه تشکیل خانواده و حفظ سنت. علی رغم وجود موانع جدی در راه ازدواج دائم در جامعه کنونی 
ما، به نظر می رسد رسمیت یافتن متعه به شکل یک سنت اجتماعی منجر به پاشیده شدن بنیان 
خانواده می شــود؛ چراکه عموم مردان، که کنشــگران اصلی این عرصه هستند، از چارچوب خانه و 
خانواده فراتر می روند و به تنوع طلبی مبتلا می شوند که موجب فروپاشی کانون گرم خانواده می شود 
)قائمــی، ۱۳6۴: ۲۱۹؛ ولوجــردی، ۱۳۷۱: ۱88؛ هــادی، ۱۳۷۷: 8(. بــا بررســی کتــب، پایان نامه هــا و 
مقالات متعدد دیگر در این زمینه مشخص می شود که تطبیق مؤلفه های سبک زندگی اسلامی با 
حدود مشــروعیت ازدواج موقت حلقه مفقود این پژوهش ها اســت؛ ازاین رو پژوهش حاضر امکان 

ضابطه مندی ازدواج موقت بر مبنای شاخصه های سبک زندگی اسلامی را سنجیده است. 

روش‌پژوهش(‌ 

ی نوعی از مقاله پژوهشــی اســت که ضمن  ی اســت. مقاله مرور روش پژوهش در این مقاله مرور
ی از اهداف، انواع و روش های علمی متنوع، مرور ادبیات هدف ویژه آن اســت )آذر و  برخوردار
هاشــم،۲ ۲۰۱۴(. این نوع مقاله داده های خام و دســت اول را بررســی نمی کند، بلکه منابع مرتبه 
دوم، یعنی یافته های ارائه شده در منابع دست اول، را مرور و بررسی می کند. به عبارتی، در این 
یابی می شوند )بررتون و همکاران،۳ ۲۰۰۷(.  ی و ارز روش منابع مرتبه دوم بازبینی و یکپارچه ساز
پژوهــش حاضــر ابتدا مطالعه های موجود در زمینه ازدواج موقت را با هدف کشــفِ تعارضات و 
همسویی یا ناهمسویی ازدواج موقت با شاخصه های سبک زندگی اسلامی بازخوانی و بررسی 
کرده اســت؛ برای این کار هشــتاد مقاله در حوزه ازدواج موقت بررســی و در نهایت از بیســت اثر 

استفاده شد. در انتها نیز راهکارهای تقنینی برای رفع این تعارضات ارائه شده است. 
1. Haeri
2. Azar & Hashim
3. Brereton, P., Kitchenham, B. & Khalil, M.
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‌مثبت‌و‌منفی‌ازدواج‌موقت(‌  ثار آ ‌

بــا توجــه به مطالعــات صورت گرفته، آثار ازدواج موقــت را می توان در ابعاد اقتصــادی، اجتماعی، 
حقوقی، غریزی، بهداشت روانی، بهداشت جنسی و جسمی بررسی کرد. درباره آثار مثبت می توان 
مؤلفه هایی را برشمرد؛ از جمله قالب محدودکننده برای کنترل قانونی ویژه و محدودکننده غرایز 
ســرکش )محقــق دامــاد، بی تا: ۲۱۳(، ضابطه مند کــردن روابط زن و مرد و جلوگیــری از رواج روابط 
نامشروع و حفظ و صیانت جامعه از ابتلا به فحشا و آلوده شدن به زنا )مدرسی، ۱۴۱۰: ۲۱۱؛ مکارم 
ی، ۱۴۲8ب: ۱5۲( و جواز  ی )مکارم شیراز ی، ۱۴۲۴: ۱۰۱/۴-۱۰۲(، رفع برخی مشــکلات بارور شــیراز

گرفتن اسپرم افراد مجرد جهت آزمایش های پزشکی )فاضل لنکرانی، بی تا: ۴۹(.

در بُعــد غریــزی نیــز اطــلاق جــواز ازدواج موقت بــرای خروج جوانــان نیازمند بــه ازدواج و فاقد 
شرایط ازدواج از بحران جنسی است، ولی ممکن است بیشتر کسانی که به این امر اقدام می کنند 
یج آن در بُعد اجتماعــی می تواند موجب گرایش مــردان متأهل به متعه  مــردان متأهــل باشــند. ترو
بشود. پیامد اجتماعی و روانی آن نیز تزلزل کانون خانواده در اثر برجسته شدن غیرمنطقی مسائل 
ی، ۱۳۹۰(. از دیگر آثار ســوء ازدواج موقــت در بُعد اجتماعی  جنســی در جامعــه خواهد بــود )نیاز
می تــوان بــه افزایــش ســن ازدواج بــه دلیل ســهولت در دسترســی بــه عامل رفــع نیاز جنســی بدون 
مسئولیت پذیری )خیری خامنه و زاهد، ۱۳۹۰: ۴۳-66(، شکل نگرفتن زمینه مناسب برای تولید 
ی )ثمنی و همــکاران، ۱۳۹6( و  ی، ۱۳۹۰( بــه دلیل امتناع زوجیــن از فرزندآور و تربیــت نســل )نیــاز
کالایی شــدن زنــان )بشــیری خطیبــی و همکاران، ۱۳۹۹( اشــاره کرد. ســر بــاز زدن والدیــن از قبول 
مسئولیت های مادی و معنوی تربیت فرزند حاصل از ازدواج موقت نیز علاوه بر ایجاد اختلال در 
بُعد اجتماعی، ســبب ایجاد اختلال اقتصادی نیز می شــود )آذرکمان، ۱۳86(. بالارفتن مهریه در 
یج ازدواج موقت  عقــد دائــم به تبع بالارفتن مهریه های عقد موقت نیز از آثــار مخرب اقتصادی ترو
اســت. در ابعاد روانی نیز می توان به افزایش روحیه تقابلی بین زن و مرد و تشــدید خشــونت علیه 
یج ازدواج موقت در بُعد حقوقی نیز آثار مخربی دارد؛ از جمله مشکلات ناشی  زنان اشاره کرد. ترو
از عدم الزام به ثبت ازدواج موقت و به تبع آن تضییع حقوق مادی و معنوی زوجه و فرزند ناشی از 

ی، ۱۳۹۰(.  ازدواج موقت و رعایت نشدن عدالت بین همسران )نیاز

ازدواج موقت بر خانواده و زنان، به خصوص همسران دائمی مردانی که ازدواج موقت می کنند، 
آثار مخرب روانی بسیاری می گذارد و از آنجا که سلامت روانی زن با سلامت روانی فرزندان و خانواده 
و در نهایــت جامعــه ارتبــاط تنگاتنگ دارد، باید گفت ازدواج موقت و مجــدد مردان متأهل دارای 
یانبار بسیار است. فروپاشی کانون خانواده، شیوع سقط جنین به دلیل امتناع مردان از انعقاد  آثار ز
نطفــه و قبــول جنیــن حاصل از ارتبــاط موقت از دیگر آســیب های اجتماعی ازدواج موقت اســت 
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)آذرکمان، ۱۳86(. در بُعد بهداشــت جســمی و روانی آثار مخرب ازدواج موقت شــامل خودکشــی، 
بیماری های مقاربتی، ایجاد بیماری های ناشــی از ســقط جنین و حتی مرگ مادر اســت. در بُعد 
اجتماعــی نیــز تولد کــودکان بی هویت و محــروم از حمایت های عادلانه مــادی و اجتماعی مخلّ 
کامی و سرخوردگی ناشی از دلبستگی های  نظم اجتماع خواهد بود. افسردگی زنان، پرخاشگری، نا

بی ثبات و سوءاستفاده های مالی و جسمی نیز از آثار مخرب روانی ازدواج موقت هستند. 

از مزایــای ازدواج موقــت در ابعــاد غریــزی و اجتماعــی می تــوان بــه فرصــت آشــنایی قبــل از 
ازدواج بــرای زوجین و ارضای مشــروع نیازهای جنســی افــرادی که قدرت دســتیابی به ازدواج و 

همسر دائم خود را ندارند، اشاره کرد )جمالی، ۱۳۹۲(.

یکــرد مــردان و زنــان بــه ازدواج موقت متفاوت اســت. زنــان عموماً به علــت نیازهای  علــل رو
عاطفــی، امنیــت )دربــاره زنــان مطلقه و بیوه(، فراموشــی شکســت قبلــی و آزادی از قیــود ازدواج 
ی می آورند؛ نیاز جنســی از نظر ایشــان در حاشــیه قرار دارد. عده دیگری  دائم به ازدواج موقت رو
نیز برای فرار از تعهدات زندگی متأهلی و بهره بردن از لذت های زوجیت و جهت حمایت های 
مالــی و عاطفــی ایــن مــدل از ازدواج را ترجیــح می دهند. مــردان نیز عللــی مانند ارضا نشــدن از 
، آمــاده نبودن بــرای ازدواج دائــم، توجیه قانونــی فرار از مجــازات زنــا و تنوع طلبی را  ســوی همســر
مطــرح می کننــد. در مجمــوع زنــان حتــی از فاش شــدن آن بیشــتر از مــردان متضرر می شــوند و از 
آنجا که تأمین نیازهای عاطفی برای زنان اولویت دارد و عوامل برهم زننده پیوند عمیق، از جمله 
انقطاع مدت و مخفی بودن در ازدواج موقت، وجود دارند زنان بهره کمتر و ضرر بیشــتری از این 
پیونــد می بیننــد )کــردی، ۱۳۹۴(. ازدواج موقــت همچنین عامل کاهش شــانس ازدواج دائم و به 
تعویق افتادن شکل گیری خانواده پایدار نیز به حساب می آید )صادقی فسایی، ۱۳86(. از طرفی 
لات روانی در فرد می شود و یکی از علل عمده انتقال  یاد باعث اختلا آمیزش و اختلاط با افراد ز
ی هــای مقاربتــی اســت. ســقط جنین هــای ناشــی از ازدواج موقــت و سرنوشــت بی هویت  بیمار
فرزنــدان حاصل از ازدواج موقت نیز از مشــکلات ازدواج موقت اســت. یکــی دیگر از آثار ازدواج 
موقــت در بُعــد اجتماعی، سرپرســتی زنان بیوه و بی سرپرســت اســت که در بُعــد روانی، به دلیل 
موقتی بودن این حمایت، افسردگی و شکست اجتماعی را برای آنان در پی دارد )رافعی، ۱۳8۲(.

یان هــای حقوقــی و اقتصــادی ثبت نشــدن ازدواج موقت بیشــتر به زنان و فرزندان ناشــی از  ز
، همان طور که اشاره شد، با توجه به اینکه  ازدواج موقت می رسد. در بُعد اجتماعی و غریزی نیز
در ازدواج موقت عموماً رابطه جنسی و ارتباط کم تعهد در نظر زوجین است، به شرایط ظاهری زن 
گر به مرور  توجه بیشــتری می شــود و با مفهوم »کالایی شدن« زنان مواجه می شویم. طبیعی است ا
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شــاهد باشــیم که زنانی که برای مقاصد اقتصادی و رفع نیازهای عاطفی و مانند اینها در جوانی 
ی می آورند، در میانســالی بدون سرپرســت و حامــی باقی بمانند. آســیب اجتماعی  بــه متعــه رو
دیگــری کــه در ازدواج موقــت متوجــه بانوان اســت، تصویر مخدوشــی اســت که از زنــان متعه در 
ذهــن جامعــه وجــود دارد و باعث کاهش جدی شــانس ازدواج دائم برای آنان می شــود )بشــیری 
خطیبــی و همــکاران، ۱۳۹۹(. مهم ترین عامل اقتصادی رغبت این زنان به ازدواج موقت رفع نیاز 
یافتی آنان از کمیته امداد بیشــتر باشــد یا مســکن دائم داشــته  مالــی اســت، ولــی هــر قدر کــه در
باشند، نگرششان به ازدواج موقت منفی تر می شود. از ابعاد اجتماعی و روانی ازدواج موقت باید 
به نیازهای زنان بی سرپرســت و سرپرســت خانواده به احســاس امنیت در جامعه اشــاره کرد. در 
بُعد غریزی نیز نیاز جنسی زنان مطرح است که هر قدر جوان تر باشند این بعد برایشان پررنگ تر 
اســت )خیــری خامنه و زاهــد، ۱۳۹۰(. در بُعد روانی و اجتماعــی ازدواج موقت می تواند حمایتی 
موقت از زنان بی سرپرست باشد، اما پس از انقطاع مدت، زنان با خلأهای عاطفی و بحران های 
هویتی مضاعف روبه رو می شــوند و در میانســالی که دیگر مزیت رقابتی کافی برای ورود به نهاد 

ازدواج موقت را ندارند، از چرخه حمایت موقت این ازدواج بیرون می مانند. 

ی منفی همچون شانه خالی کردن از بار مسئولیت زندگی  ازدواج موقت برای مردان مجرد آثار
مشــترک را دارد. در مــورد مردان متأهل نیز علاوه بر ســردی کانون خانــواده دائمی، افول مودت و 
رحمت در بســتر خانواده، ســردرگمی و آســیب هایی که به همســر و فرزندانشــان بار می شــود از 
مصادیق این ســوء معاشــرت اســت. ازدواج موقت مردان متأهل موجب تضییع حقوق معنوی 
و حق اســتمتاع جنســی زوجه دائم ایشان، خلاف عدالت اجتماعی میان همسران و همچنین 

ناهمسو با حسن معاشرت زوجین است. 

گر از ســقط شــدن جان ســالم به در برند و متولد شــوند،  فرزنــدان حاصــل از ازدواج موقت، ا
امــکان رشــد در بســتر خانواده کامل متشــکل از والدین خود را ندارنــد و از حمایت های مالی و 
عاطفی اقارب و تعلق به خانواده گسترده سنتی محروم می مانند. به علاوه، از رشد و تربیت در 
خانواده سالم و پایدار برای رسیدن به هدف نسل توحیدی که تنها در بستر خانواده های سالم 
و باقوام میسر است، محروم و با خلأهای عاطفی و روانی مواجه هستند. تکلیف الحاق نسب 
تی مواجه اســت، به ویژه آنکه بار اثبات نســب بر دوش  اطفال ناشــی از ازدواج موقت با مشــکلا
زوجه ای است که ممکن است سند رسمی ثبتی و ادله کافی برای اثبات زوجیت نداشته باشد 
کیدهای روایــی بر عدم  و زوج نیــز منکــر زوجیــت باشــد. همچنین ماهیــت ازدواج موقــت و تأ
تشکیل نطفه در عقد موقت، علاوه بر بی میلی زوجین به تولید نسل در ازدواج موقت، جامعه را 

با کاهش نرخ رشد و تسریع فرایند پیری جمعیت مواجه خواهد کرد. 
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ازدواج موقــت از نظــر فقهــا مبنایی برای تشــکیل خانواده و تجدید نســل به شــمار نمی رود؛ 
زیــرا مــدت دار اســت، بــرای زن حق همخوابــی در نظــر نمی گیــرد، ارث بری زوجیــن و پرداخت 
نفقه زوجه در آن منتفی اســت و عزل در آن جایز و ممدوح اســت )موراتا، ۱۳58: ۷5(. می توان 
گفت با وجود باز بودن راه ازدواج موقت در جامعه، پســران با مقایســه ای ساده و به علت راحت 
یــر بــار تشــکیل خانــواده دائمــی می رونــد و دختران  بــودن شــرایط ایــن ســبک از ازدواج کمتــر ز
ی محــروم می ماننــد. در شــرایط فعلــی جامعــه کــه  یــادی در ایــن چرخــه از ازدواج و فرزنــدآور ز
مســئولیت پذیری پســران بسیار کمتر از گذشته شده اســت، انتخاب متعه به جای ازدواج دائم 
محتمل اســت. تجویز عمومی ازدواج موقت در جامعه علاوه بر باز گذاشــتن دســت دشــمنان 
مغرض، موجب سوءاستفاده بیشتر دوستان لاابالی نیز می شود و جوانان را به فرار از مسئولیت 
ســوق می دهد )میرخانی، ۱۳۷۹(. علاوه بر اینکه در ازدواج موقت مردان منفعتی بیشــتر از زنان 
یافــت می کنند. رواج عمومی و بی ضابطــه ازدواج موقت در اجتماع احتمال افزایش فرزندان  در
، می افتد. البته  بی سرپرســت را بالا می برد که عموماً تکفلشــان بر عهده والد مبرهن، یعنی مادر
تبعات روانی ناشــی از بزرگ شــدن این فرزندان در بســتر چنین خانواده هایی )صدیقی اورعی، 
۱۳۷۴: 8۳( فقــط از تبعــات ازدواج مقطــع نیســت و از همباشــی نیــز برمی آیــد. ســقط جنیــن و 
افزایش خشونت در روابط موقتی که منجر به تشکیل فرزند شده است، سوءاستفاده های مالی 
و ســایر آســیب های جبران نشــدنی از تبعات رواج عمومــی و بی ضابطــه ازدواج موقت اند که با 

سبک زندگی اسلامی در تعارض کامل است. 

عرف و فرهنگ ایرانی تمایل به ازدواج با دختر نورسته و چشم و گوش بسته دارد )مواساتی 
ی کمتر  ، ۱۳8۳: ۲۱۳(. ایــن عــرف در عصــر حاضر با رواج اســتفاده نوجوانان از فضای مجاز آذر
دســت یافتنی شــده اســت؛ اما همچنان دختران با اتکا به این ذائقه اجتماعی، بیش از پســران 
گر ازدواج موقت رواج یابد و دســتیابی برخی  به ازدواج در ســنین ابتدایی جوانی تمایل دارند. ا
اقشــار )کــه مخاطب اســتفاده از ازدواج موقت هســتند( به شــرکای جنســی متعــدد امکان یک 
ازدواج متناســب بــا شــأن و ایدئــال را از دختــری که یک یا چندبــار تجربه ازدواج موقت داشــته 
ی های مقاربتی و روانی نیز از تبعات شیوع بی ضابطه ازدواج موقت است.  خواهد گرفت. بیمار

ی خانواده از جلوه های ســبک زندگی اســلامی مقبول است. آنچه آیات و روایات متواتر  پایدار
کید دارند و در سیره معصومان بسیار محل توجه بوده، توصیه به ازدواج دائم جوان است.  بر آن تأ
یــم می فرمایــد: »وَانْکِحُوا الًایامــی مِنْکُمْ وَ الصّالِحیََن مِــنْ عِبادِکُمْ و اِمائِکُــمْ اِن یَکُونُوا فُقَراءَ  قــرآن کر
کید بر آن است که مربیان جامعه و خانواده مأمورند  : ۳۲(. منظور آیه تأ م الُله مِنْ فَضْلِهِ« )نور یُغْنِْهُ
بــه نــکاح افراد عــزب بیندیشــد و آوردن قید »صالحین« کنایه از این اســت که قبــل از آنکه جوان 
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کــی خود را از دســت دهد، درصــدد ازدواج دائم او برآییــد. همچنین بیان می کند  صلاحیــت و پا
کــه مشــکل اقتصــادی را مانــع ازدواج دائــم قــرار ندهیــد )میرخانــی، ۱۳8۰(. وضعیــت معیشــت و 
اقتصاد همان چیزی است که برخی برای توجیه رواج ازدواج موقت در شرایط فعلی به آن تمسک 

می جویند، در حالی که دستور خداوند برای چنین شرایطی نکاح دائم است، نه موقت.

ی خانواده که در آیات قرآن نیز به صراحت از آنها  از جمله اصول مقبول در استحکام و پایدار
یاد شده است می توان به »اصل صلح«، »اصل عفو و گذشت«، »اصل مودت و رحمت«، »اصل 
معروف« و »اصل تقدم مصلحت خانواده بر مصلحت فرد« اشاره کرد. ازدواج دائم نیز از جهت 
تداوم، استحکام و تقدم بر ازدواج موقت اولویت دارد و باتوجه به آنکه طلاق یکی از حلال های 
منفور نزد شارع مقدس است )فیض کاشانی، ۱۴۰6: ۹۹6/۲۳؛ احسایی، ۱۴۰5: ۳۷۳/۳(، ازدواج 
ی خانــواده را تضمیــن می کنــد. علاوه بر ایــن، اصل در فرهنــگ آیات و  دائــم اســتحکام و پایــدار
ی نبوغ و بلوغ استعدادهای  روایات آن است که ازدواج در زمان اوج نشاط و قدرتمندی و سرشار
، ترغیب جوان به  مختلف رخ دهد تا ثمره اش ارزشــمند، پویا و تحرک آفرین باشــد. با این تفاسیر
متعــه و به تأخیر انداختن ازدواج دائم ســبب می شــود در زمانی که دیگــر پدر و مادر کارایی لازم 
ی بانشاط، توانمند و فعال بی نصیب باشند. در سیره عملی  را ندارند، فرزندان نیز از پدر و مادر
یم کــه ازدواج موقت را بر ازدواج دائم مقدم کرده باشــند  معصومــان؟ع؟ و بــزرگان دین ســراغ ندار
ی خانواده،  گــر برای تحکیم روابــط زوجین و تداوم نــکاح و پایدار )میرخانــی، ۱۳8۰(. همچنیــن ا
گر متعه  تبلیغ متعه و تشویق جوان به آن با فرهنگ عرف مطلوب جامعه ما انطباق ندارد. حتی ا
را برای رفع شــرایط بغرنج جنســی اجتماع تجویز کنیم، پس از آن چه تعهدی می توانیم در پســر و 
دختر جوان جامعه برای پایبندی به ازدواج دائم و خانواده ایجاد کنیم. در این شــرایط آیا دختر 
و پســری کــه ارتباطــات متعددی تجربــه کرده اند، می توانند بــه زندگی در کنار یک فــرد برای یک 
عمر با همه مشــکلات و پســتی و بلندی ها رأی بدهند؟ اینجا اســت که ما به دست خود همان 
عواقبــی را بــرای خانواده رقم می زنیم که نظام های غربی به شــکل دیگــر ایجاد می کنند )همان(. 
همچنین ازدواج موقت، به دلیل موقتی بودن، پتانسیل صمیمت قابل اتکا و ایجاد کانون آرامش 
، کــه نیــاز حقیقی هر زن و مرد اســت، را نــدارد و در صورتی که ایــن روش از ازدواج از موارد  پایــدار
ضرورت خارج شــود و به روندی در ســبک زندگی افراد جامعه اســلامی تبدیل شــود، به راحتی به 
ســبک زندگی اســلامی _که تشــکیل خانواده های پایدار و تربیت نسل سالم از اهداف آن است_ 

خدشه وارد می کند، به علاوه اینکه جامعه را از حالت اعتدال بیرون می برد. 



دوفصل نامه علمی ـ پژوهشی پژوهش نامه سبک زندگی/ سال نهم، شماره ۱۷، پاییز و زمستان ۱۴۰۲ 7۲

جدول 1. مزایا و معایب ذاتی و اجتماعی ازدواج موقت

منافع و مزایای ذاتی ازدواج 
موقت

 • مشــروعیت نســب طفل ناشــی از ازدواج موقت  •  وجود حق ارث، نفقه برای طفل ناشــی 
از ازدواج موقــت و در مقابــل، حقــوق • سرپرســتی و مســئولیت والدیــن   • اســتحقاق زوجــه 
بــرای مهــر  • حمایــت موقــت عاطفــی از زنــان بیــوه و سرپرســت خانــوار  • نبــود احســاس گنــاه 
ی شــدن خطبــه شــرعی عقــد منقطــع  • جــواز حلیــت  و انکســار و خودسرزنشــی در اثــر جــار
گرفتــن اســپرم از افــراد مجــرد جهــت آزمایش هــای پزشــکی  • وجــود ضابطــه ای شــرعی بــرای 
ی هــای • مقاربتــی در مقایســه بــا زنــا  • اقنــاع  مقاربــت، در نتیجــه کمتــر شــدن خطــر بیمار
ــم  • اقنــاع جنســی حــلال در  ــه ازدواج دائ ــوان در دسترســی ب ــان نات جنســی و جســمی جوان
صــورت اضطــرار شــدید  • قیــود مالــی کــم بــرای مــردان  • قیــود و مســئولیت های اجتماعــی 
روابــط  رواج  از  و جلوگیــری  مــرد  و  روابــط زن  کــردن  دائــم  • ضابطه منــد  ازدواج  از  کمتــر 

نامشــروع و حفــظ و • صیانــت جامعــه از ابتــلا بــه فحشــا و آلودگــی بــه زنــا 

آثار مخرب سوء مدیریت فردی 
و اجتماعی استفاده از ازدواج 

موقت

ــواده(  •  صعوبــت  ــه ثبــت )مگــر در ســه مــورد مــاده ۲۱ قانــون حمایــت خان ــزام ب •  عــدم ال
ی بــه دلیــل اســتنکاف زوجیــن از ثبــت  •  محرومیــت طفــل از نهــاد  اثبــات نســب پــدر
ولایــت قهــری و ارث و نفقــه )بــر فــرض عــدم اثبــات نســب(  •  ورود آســیب های روانــی و 
عاطفــی بــه زنــان بعــد از اتمــام مــدت عقــد  •  بی هویتــی و ســرخوردگی بعــد از ارتباط هــای 
مکــرر و بی ثبــات )مخصوصــاً بــرای زنــان(  •  آســیب های روانــی و عاطفــی بــرای زوجــه 
دائمــی مــرد متأهلــی کــه ازدواج موقــت کــرده اســت  •  آســیب های روانــی و عاطفــی فرزنــدان 
فــردی کــه ازدواج موقــت کــرده اســت •  نبــود هویــت خانوادگــی و بســتر مناســب عاطفــی 
ی، نازایــی و  ــدان حاصــل از ازدواج موقــت  •  بیمــار ــرای رشــد و تربیــت فرزن و خانوادگــی ب
ی هــای مقاربتــی در  کــز غیــر بهداشــتی  •  بیمار مــرگ زنــان در اثــر ســقط مکــرر جنیــن در مرا
ی هــای مقاربتــی؛ بــه دلیــل واجــب  اثــر روابــط پی درپــی بــا افــراد )خصوصــاً مــردان بــا بیمار
نبــودن عــده در مــردان(  •  بــزرگ جلوه کــردن غیرمنطقــی بُعــد جنســی رابطــه زن و مــرد  •  
یــده شــدن  رواج تنوع طلبــی و شــهوترانی جنســی در مــردان •  ایجــاد هرج ومــرج جنســی و در
پــرده حیــا بیــن افــراد جامعــه  •  کالایــی شــدن زنــان  •  کاهــش رغبــت مــردان جــوان بــرای 
اشــتغال دائــم و ســازنده بــه دلیــل دسترســی آســان بــا کمتریــن مســئولیت بــه عامــل رفــع نیــاز 
جنســی  •  نبــود حمایــت مالــی دائــم از زنــان  •  هزینه هــای ناشــی از ســقط جنین هــا  •  
ی کــودکان رهــا شــده بــر مــادر •  تحمیــل هزینه هــای بهزیســتی  تحمیــل هزینه هــای نگهــدار
  • یــه در جامعــه   نــرخ مهر بالارفتــن    • بــر دولــت  کــودکان بی سرپرســت  از  ی  نگهــدار و 
کاهــش شــانس ازدواج دائــم بــرای زنــان و دختــران  •  بــالا رفتــن ســن ازدواج بــه دلیــل وجــود 
ینــه ای راحت تــر  •  مواجــه شــدن بــا زنــان ســالمند کــه بــدون سرپرســت در جامعــه رهــا  گز
یــاد شــدن فرزنــدان  یــاد شــدن افــرادی کــه بــه خانــواده دائمــی تعلــق ندارنــد  •  ز شــده اند  •  ز
یــاد شــدن ســقط  جنیــن •  شــانه خالی کــردن دختــران  تک سرپرســت یــا بی سرپرســت  •  ز
ی  •  کاهــش رشــد جمعیــت و مواجــه  شــدن بــا  ی و شــوهردار ی، بچــه دار و زنــان از خانــه دار

بحــران پیــری جمعیــت  •  شــکل نگرفتــن بســتر مناســب بــرای تربیــت و رشــد نســل

محدودیت های ذاتی ازدواج 
موقت

 •  عــدم الــزام بــه ثبــت )مگــر در ســه مــورد مــاده ۲۱ قانــون حمایــت خانــواده( •  محرومیــت زنــان 

از حقــوق مالــی، ماننــد نفقــه و ارث   •  نفــی ولــد بــدون لعــان   
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‌به‌مسائل‌جنسی(‌  ‌ناظر ‌امور سبک‌زندگی‌اسلامی‌و‌شاخصه‌‌های‌آن‌در

مســئله ســبک زندگی با تمام ابعاد حیات بشــر ارتباطی تنگاتنگ دارد و گســتره آن به وســعت 
تمام شــئون زندگی بشــر اســت )فعالی، ۱۳۹6: ۱۳۲(. برای نخســتین بار آلفرد آدلر )۱۹۲۲( طرح 
علمی موضوع ســبک زندگی را در روان شناســی مطرح کرد، سپس پیروانش آن را گسترش دادند 
یانــی، ۱۳۹۱: ۲6(. ایــن مفهــوم در فرهنگ ســنتی چنــدان کاربردی ندارد و کامــلاً نوگرایانه و  )کاو
مدرن است )فعالی، ۱۳۹6: ۹۴(. گیدنز سبک زندگی را این گونه تعریف می کند: »سبک زندگی 
مجموعــه ای نســبتاً هماهنــگ از همه رفتارهــا و فعالیت های یــک فرد معیّــن در جریان زندگی 
روزمره اســت که مســتلزم مجموعه ای از عادت ها و جهت گیری ها و بنابراین برخوردار از نوعی 
وحــدت اســت« )باینگانــی و همــکاران، ۱۳۹۲(. وبر ســبک زندگی را از جنس رفتــار می داند که 
یانی،  تمایلاتْ آن را هدایت می کنند و فرصت های زندگی بســتر بروز آن را فراهم می ســازند )کاو
ی است که منجر به ایجاد تمایز بین زندگی ها، جوامع،  ۱۳۹۱: ۳۴(. سبک زندگی در واقع معیار
ی کنی، ۱۳۹۳: 5۴(. به  گون می شود )حمیدی و فرجی، ۱۳86؛ مهدو نسل ها و فرهنگ های گونا
عبارتی، الگوی هم گرا )کلیت تامی( یا مجموعه منظمی از رفتارهای درونی و بیرونی، وضع های 
اجتماعی و دارایی ها را که فرد یا گروه بر مبنای پاره ای از تمایلات و ترجیح هایش )سلیقه اش ( 
ی  در تعامــل بــا شــرایط محیطی خــود ابداع یــا انتخاب می کند ســبک زندگی می نامنــد )مهدو
یــف دیگــری از این مفهوم آمده اســت: »ســبک زندگــی مجموعه ای از  کنــی، ۱۳8۷: ۷8(. در تعر
ی نســبتاً پایدار جهت نیل به هدف اســت که از بینش هــای دینی و ارزش های  الگوهــای رفتــار
الهی متأثر بوده، به صورت عینی و در متن زندگی تجلی می یابد« )فعالی، ۱۳۹۱: ۱۳۲(؛ ازاین رو 
هر فرد در نوع پوشــش، آداب معاشــرت، ازدواج و تمام رفتارهای خود از الگوی خاصی تبعیت 
ی ســبک زندگــی می گوینــد. از طرفی عمــوم ادیان  می کنــد کــه بــه مجموعه ایــن الگوهای رفتار
دارای نظام معنایی، آموزه ها، نهادها و ســاختارهایی هســتند که پیروانشــان را در ایجاد ســبک 
زندگــی مبتنــی بر آنها توانمند می کنند. این گونه ســبک های زندگی ناشــی از یک فرهنگ دینی 
ی کنی، ۱۳8۷: ۱8۷(. در ســبک زندگی اســلامی،  را می توان »ســبک زندگی دینی« نامید )مهدو
زندگی فردی و اجتماعی افراد باید مبتنی بر اســلام و رهنمودهای قرآنی باشــد )مصباح یزدی، 
۱۳۹۲: 5(؛ بنابراین ســبک زندگی در مکتب اســلام بر ســه محور استوار است: اصول اعتقادی، 
اصول اخلاقی و احکام عملی و عبادی که شامل مباحث فقهی نیز می شود. دین مبین اسلام 
ی اســت که در ادامه به برخی از آنها اشــاره  در زمینه مســائل جنســی نیز دارای الگوهایی رفتار

خواهد شد. 
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وی در لذت جویی جنسی الف( میانه ر

خروج از اعتدال در اســتفاده از یک حکم مشــروع، نگرش تک بعدی به آن و اســتفاده بر مبنای 
گــر در مرحلــه عمــل از مــرز تعادل  میــل شــخصی عامــل انحطــاط و انحــراف اســت؛ بنابرایــن ا
عدول شــود، موازنه و عدالت اجتماعی مخدوش می شــود. در کنار جواز متعه در دین اســلام، 
شاخصه هایی مانند حفظ ارزش و کرامت انسان، مصلحت خانواده، سلامت جامعه، اهمیت 
ی انســان نیــز وجــود دارد؛ ازاین رو  ی نبــودن زن، شــرافت و آبــرو ی آن، ابــزار ازدواج دائــم و پایــدار
در صــورت اســتفاده عمومــی و دم دســتی از متعــه، عــلاوه بــر به هم خــوردن نظم درونی ناشــی از 
ی پیــدا می کند. در جامعه ای که  یکاتور جامعیــت احکام شــرع، دین در نــگاه عموم حالتی کار
یــم و حرمت ها به راحتی شکســته می شــود، متعه نه تنها  بــا دســتاویز کــردن آزادی، عفــاف و حر
راهکار علاج نیست، بلکه چراغی است به دست دزدان عفت و هوسرانان )میرخانی، ۱۳8۰(.

کتفا به یک همسر و پرهیز از افراط در  ی در برتری ا اسلام دین زهد نیست، اما احادیث بسیار
آموزه هــای دینــی وجود دارد، تا جایــی که برخی فقها به صراحت معتقدند کــه متعه در اصل برای 
حل مشکلات اجتماعی قرار داده شده و احیای این سنت اسلامی درست است، ولی باید قید 
ی، ۱۴۲۴:  ۱۰۲/۴(. همچنین  و شــرط هایی بــرای آن بگذارنــد تا سوءاســتفاده نشــود )مــکارم شــیراز
، کراهت متعه اســتفاده می شــود و در برخی از کتب حدیثی نیز باب مســتقلی با  از برخــی اخبــار
ی ندارند از متعه   « )واجب اســت آنان کــه نیاز

ً
ا مَنْ کانَ مُسْــتَغْنِیا  عَنْْهَ

َ
نْ یکفّ

َ
ــهُ یِجبُ أ نَّ

َ
عناویــن »أ

سَاءِ « )کراهت  وْ فَسَادَ النِّ
َ
نْعَة أ

ُ
امِهَا الشّ زَ

ْ
ا وَ اسْتِل غِنََى عَنْْهَ

ْ
تْعَة مَعَ ال ُ اهَة الْمْ ی کنند( و »بَابُ کرَ خوددار

متعــه بــرای کســانی که بــه آن نیاز ندارنــد و ملازمه متعه با شــناعت و فســاد زنان( بــه این موضوع 
، ۱۴۱۰:  ۱۲5/5؛ کلینــی، ۱۴۰۷: ۴5۲/5؛ حر عاملی، ۱۴۰۹:  تعلق گرفته اســت )مجلســی، محمدباقــر
گر متعه موجب فســاد و به   ۲۲/۲۱(. لازمــه ایــن روایات آن اســت که در جمــع با دیگر ادله بگوییم ا
بیراهــه رفتــن زنان عقدی باشــد یا ســبب آبروریزی یــا ننگ و عار و اتهام به فعل حرام شــود ممنوع 
 بر مقید و مشــروط بودن متعه 

ّ
اســت )میرخانــی، ۱۳8۰ بــه نقل از نجفــی، ۱۴۰۴(. برخی روایات دال

کیــد می کننــد که متعه منحصــر به موارد خاص اســت )کلینــی، ۱۴۰۷: ۴5۲/5(، ولی  هســتند و تأ
چون جواز آن اجماعی اســت، نمی توانیم حکم حرمت صادر کنیم، بلکه می گوییم مکروه اســت 
ی، ۱۴۲۴: ۱۰۲/۴(. ایــن تعبیــرات نشــان می دهند که متعــه در موارد ضــرورت جایز  )مــکارم شــیراز

است و باید در این مسئله بسیار با احتیاط گام برداشت تا مشکل آفرین نشود )همان: ۱۰۳/۴( .

کــه طبیعی تریــن شــکل   )۱۱5/۳  :۱۴۰8 اســت )صیمــری،  اســلام تک همســری  در   اصــل 
گر زن کفو مرد باشــد، شایســته اســت مرد بــه این اصل  زناشــویی نیــز شــناخته شــده اســت و ا
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کرم؟ص؟ تک همسر بودند  وفادار بماند؛ چنانکه تا وقتی حضرت خدیجه؟عها؟ زنده بود، پیامبر ا
و تــا وقتــی حضرت زهرا؟سها؟ از دنیا نرفته بودند، امام علی؟ع؟ تک همســر بودند؛ حتی آدم؟ع؟ 
را هم خدای ســبحان تک همســر قرار داد و حوا؟عها؟ تنها همســر حضرت آدم بود. شیخ طوسی 
بر اصل تک همســری ادعای اجماع فرموده، چنین می نویســد: »و الاســتحباب ان لا یزید علی 
من یعلم ان لا یقوم بها و قال جمیع الفقهاء: المستحب الاقتصار علی واحده« )طوسی، ۱۴۰۷: 
۱۱۱/5(. شــهید مطهــری در ایــن زمینــه می نویســد: »تک همســری یعنی اختصــاص خانوادگی، 
یعنــی اینکــه جســم و روح هر یک از زوجین از آنِ یکدیگر باشــد. بدیهی اســت که روح زندگی 
زناشــویی، که وحدت و یگانگی اســت، در زوجیت اختصاصی بهتر و کامل تر پیدا می شــود« 

)مطهری، بی تا: ۳۴۳/۱۹(. 

هدف غایی خالق از ایجاد شــهوت جنســی در وجود مادی بشــر همت تام برای رســیدگی 
کــه اقتضائــات مــاده محــدود اســت و حالــت اقنــاع  کثــری نیســت؛ چرا بــه لــذت جنســی حدا
یک جنسی پدیده ای است با آستانه لذت طبیعی محدود و همان گونه که در گزاره های  فیزیولوژ
دینــی آمــده، همــه زن هــا از حیــث زن بودن در رســاندن مرد به لذت جســمانی ناشــی از ارتباط 
کثری است به جسم ربط چندانی  جنســی یکســان اند و آنچه سبب آرامش بیشــتر و لذت حدا
نــدارد، بلکــه بــه کیفیت مؤانســت و میــزان وجود مودت و رحمــت بین زوجین مرتبط اســت که 
آن هم با ازدواج موقت به دســت نمی آید؛ ازاین رو راه لذت بیشــتر از مســیر رشــد بیشتر مودت و 

رحمت در بستر زوجیت می گذرد. 

از طرفی رعایت عدالت و پرهیز از تبعیض میان زنان یکی از  مشــکلترین وظایف به شــمار 
یــم نیــز بــه صراحت از شــرط عدالــت در تعــدد زوجات اســتفاده کرده اســت و  مــی رود. قــرآن کر
کتفا به تک همسری نموده است »فَإِنْ خِفْتُُمْ  درصورت خوف از عدم رعایت عدالت، حکم به ا
ی از مجردان،  وا فَوٰاحِدَةً« )نســاء:۳(؛ با این حال دیده میشــود که در شــرایطی که بســیار

ُ
 تَعْدِل

ّٰ
لًا

َ
أ

به دلیل نداشــتن اســتطاعت مالی، بدون همســر مانده اند و تشــکیل کانون مودت و رحمت در 
، با توجیه هایی  قالــب ازدواج دائــم برایشــان به تعویق افتاده، مردان متأهل با تمکن مالی بیشــتر
مثــل ثــواب و حمایــت مالی، اقدام بــه ازدواج موقت کرده و منجر به گسســت پیونــد خانوادگی 
خود میشــوند؛ این درحالیاســتکه در ازدواج موقت، به دلیل عدم الزام به ثبت و مســائل فقهی و 
، به طریق اولی رعایت عدالت بین همســران اجرا نشــده و عموم افراد نیز به خروج  حقوقی دیگر
گاه هســتند و به قصد رعایت نکردن عدالت دست به  از اعتدال خود در مســیر ازدواج موقت آ
تعدد زوجات می زنند و با عدم رعایت اعتدال از حکم اسلام، به اسم اسلام، موجبات بدنامی 

اسلام را فراهم می کنند )مطهری، بیتا، ۳6۲-۳58/۱۹(.
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زش خویشتن داری در امور جنسی ب( ار

ی در امور عفافی  آیه ۳۳ سوره نور جوانی که به نکاح دسترسی ندارد را به صبر و خویشتن دار
توصیه کرده اســت. ممکن اســت ایراد شــود که ازدواج در این مورد اعم از موقت و دائم اســت. 
این اشــکال به این صورت دفع می شــود که در موارد متعدد به ازدواج دائم توصیه شــده اســت 
و ازدواج موقــت فقــط در مــواردی مطرح می شــد که مشــکل یا مســئله ای به وجود آمــده بود یا در 
مقابل بدعتی که این ازدواج را منع کرده بود قرار می گرفت؛ بنابراین در نکاح و زناشــوئی ازدواج 
دائــم اصــل اســت و ادواج موقــت فقط برای موارد اضطرار تشــریع شــده اســت. شــاهد این ادعا 
آن اســت کــه بارها دیده شــده که معصومــان؟ع؟ مردان متأهــل را از ازدواج موقــت منع کرده اند 
ی، ۱۴۰8: ۴55/۱۴-۴56؛ حر عاملی، ۱۴۰۹: ۲۲/۲۱-۲۳؛ محقق داماد، بی تا: ۲۱5(.  )محدث نور
ی دایر  برخــی نیــز بــر این باورند کــه در صورت عزب بودن، امــر بین ازدواج موقت و خویشــتندار
است؛ این پندار غلط به این صورت قابل دفع است که نیاز جنسی، که پیوسته با جوان همراه 
اســت، درمانــی دائمــی می طلبد، یعنی ازدواج دائم، و اســتفاده از درمــان موقت جهت رفع این 
ی دارد، از جمله اینکه ممکن اســت جوانان پس از آن دیگر به ســمت  یانبار نیاز آثار و عواقب ز
کتفا به یک نفر نروند. برای پرهیز از این نتایج بایسته است که ازدواج های  مسئولیت پذیری و ا
آســان و ازدواج هــای دانشــجویی، کــه طرفین با حداقل هــای زندگی به نیاز خود پاســخ صحیح 
یــج یابــد و همــه تلاش هــا بــه تســهیل بیشــتر ازدواج جوانــان معطوف شــود. به هر  می دهنــد، ترو
ی جنســی حس استغنا، نمود اجتماعی آن پرهیز از هرج و مرج  حال پاداش فردی خویشــتندار
کدامنی تا زمان فراهم شــدن شــرایط برای  جنســی و نمــود خانوادگــی آن نیــز حفــظ طهــارت و پا

تشکیل خانواده سالم است. 

ج( رعایت عدالت در مسائل جنسی همسران

عدالــت بــه همــراه مشــتقات، وجوه و نظایــرش به دو گونــه فعلی و اســمی در قرآن آمده  اســت. 
»تعدیل کردن، به عدالت و مساوات رفتار کردن، به عدالت حکم کردن، انصاف دادن، عوض 
، دادگری، فدیــه، تحریف ناپذیــری، زوال ناپذیری« از وجوه  ، مقدار دادن« از وجــوه فعلــی و »برابــر
اســمی آن اســت )خرمشــاهی، ۱۳۷۷: ۱۴۴۲/۲(. وجود عدالت در مســائل جنسی و فراهم بودن 
وســایل ازدواج دائــم بــرای افــراد ناتوان و نیازمند خودبه خــود موارد تعدد زوجــات و به تبع ازدواج 
موقت را به شدت محدود می کند )میرخانی، ۱۳8۰(. رعایت عدالت زناشویی می تواند کیفیت 
ی و رمضانــی، ۱۳۹8(. قرآن بر احراز توانایی مالی و جســمی  زناشــویی را پیش بینــی کنــد )غفار
ی بین ایشــان، به نحوی که حقوق مالی و  مــرد در اداره دو زن دائــم و نیز قدرت رعایت عدالت و



77امکان سنجی ضابطه مندی ازدواج موقت بر مبنای شاخصه های سبک زندگی اسلامی

کید کرده است )نساء: ۳؛ اسدی،  معنوی و اســتمتاعی زنان مخدوش نشــود و مغفول نماند، تأ
۱۳۹۷: ۲۴۱(. طبق قرآن )نساء: ۲۹( باید عدالت در تعلقات قلبی و عاطفی نیز رعایت شود که 
به نظر می رســد برای مردان، هر قدر هم که بر رعایت عدالت حریص باشــند، نزدیک به محال 
، ازدواج موقت مرد متأهل نیز به طریق اولی منوط به تضییع نشدن حقوق  اســت. با این تفاســیر
ی  مالی و غیرمالی، به خصوص حقوق جنســی و عاطفی، زن دائم اســت؛ برای نمونه در بســیار
از موارد، متعه مانع اســتیفای حق جنســی زوجه دائم شــده و او را در معرض مشــکلات متعدد 

جسمی و روحی و حتی اخلاقی قرار داده است. 

‌به‌مسائل‌خانوادگی(‌  ‌شاخصه‌های‌سبک‌زندگی‌اسلامی‌ناظر

الف( مسئولیت پذیری مرد در خانواده

علامه طباطبایی در تفســیر آیه ۱8۷ ســوره بقره می نویســد: »لباس به معنای همان چیزی است 
که انســان را می پوشــاند و از رفتن او به ســمت فســق و فجور جلوگیری می کند«. این عبارت به 
یــج جوانان و ورود ایشــان  کید اســلام به تســریع در تزو مســئولیت متقابــل زوجیــن اشــاره دارد. تأ
بــه کانــون دائمــی مــودت و رحمت و تنها بســتر ایدئــال  برای تربیت نســل ســالم، اهمیت بالای 
این مســئولیت متقابل را می رســاند )میرخانی، ۱۳8۰(. همچنین مسئولیت پذیری افراد خانواده 
در ثبات و بقای نظام خانواده، به خصوص مســئولیت پذیری متقابل زوجین در مســئله تربیت 
کیــد اســلام در تربیــت اســلامی اســت. به ایــن ترتیب،  نســل، از شــاخصه های اساســی مــورد تأ
در رســیدن بــه ســبک زندگــی معیار اســلامی که هــدف از آن اســتحکام نظام اســلامی و تحقق 
نســل توحیــدی اســت، ازدواج دائم رجحــان دارد و ازدواج موقــت، به دلیل ماهیتــش، اقتضای 
یج عمومی آن در ســطح جامعه مخلّ  این ســطح از مســئولیت پذیری بین زوجین را ندارد و ترو

اهداف غایی جامعه اسلامی و برهم زننده نظم تربیت اسلامی است )صالحی، ۱۴۰۰(.

زندان در خانواده ب( حفظ نسب و هویت فر

در ازدواج موقــت، بــه دلیــل پنهانــی بــودن و رغبــت نداشــتن زوجیــن بــه ثبــت واقعــه و همچنیــن 
محدودیــت شــرایط الــزام بــه ثبــت )م ۲۱ ق ح خ(، اثبات هویت و نســب پدری فرزنــدان احتمالی 
مشــکلات بســیاری بــرای مــادر بــه وجود مــی آورد. از نظــر قانونــی، حضانــت و نفقه این فرزنــدان بر 
عهده پدر اســت )م ۱۱۹۰ ق. م(، اما برای بار شــدن این وظایف بر پدر ابتدا باید الحاق نســب این 
 ، فرزنــدان بــه پــدر اتفاق بیفتد. بــر مبنای مــاده ۱۲58 ق. م زن بــرای اثبات دعوای نســب باید اقرار
اسناد کتبی، شهادت، امارت و قسم را دلیل بیاورد و از آنجا که ازدواج موقت عمدتا به دلیل تأهل 
ی  مردان و ملاحظات اجتماعی و عرفی مخفیانه انجام می شود و افراد از ثبت این ازدواج خوددار
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می کنند، ســند ثبتی و رســمی برای اثبات ادعا و اثبات نســب پدری با سختی همراه است. حتی 
گر با اثبات نســب پدری، با امارات قانونی مانند آزمایش های ژنتیک و خون، مســئله نفقه کودک  ا
حل شود، والدینی که قصد دوام زوجیت موقت را ندارند، بعید است به خاطر این فرزند به ازدواج 
، کودک در بســتر خانواده  موقت خود هویت خانوادگی در قالب ازدواج دائم بدهند. با این تفاســیر

رشد نخواهد کرد و به مراتب بسیار بیشتر از فرزندان طلاق با مشکلات رویارو خواهد بود. 

وجه زندان به خانواده و اقارب و مزایای مادی و معنوی ناشی از قرابت برای طفل و ز ج( تعلق فر

یکی از آثار نســب مشــروع ولایت قهری اســت که کارکردی حمایتی به نفع اطفال دارد )صفایی 
ی« )شهید  ی با عنوان »ولایت اجبار و امامی، ۱۳۹۴: ۴۱۳(. در فقه امامیه، ولایت پدر و جدپدر
اول، ۱۳۰8: ۱5۲؛ میرفتاح، ۱۲۹۷: ۳5۲-۳5۳( مطرح شده است. این نوع از ولایت تکلیف قانونی 
ی اســت، قابل اســقاط و انتقال به غیر نیســت و چنین ولایتی برای  و خانوادگــی پــدر و جد پدر
مادر لحاظ نشــده اســت )صفایی و امامی، ۱۳۹۴: ۴۱۳(. این امر با ســاختار خانواده گســترده و 
ســنتی قابل توجیه اســت. قبل از تصویب ماده ۲۱ قانون جدید حمایت خانواده، الحاق نســب 
طفــل غالبــاً انجــام نمی شــد و به تبــع آن، حمایت پدر و بهره منــدی از نهاد ولایــت قهری منتفی 
ی و حل شــدن مشــکلات  ی و کیخا، ۱۳۹6(. البته حتی در صورت اثبات نســب پدر بود )قادر
تی از جنس مشــکلات فرزندان طلاق خواهند داشــت و  مــادی، ایــن فرزنــدان همچنان مشــکلا

یافت نخواهند کرد.  حمایت عاطفی خانواده گسترده و سنتی را در

ی  ی یا اجداد پدر مطابق ماده ۱۱۹۹ ق. م، نفقه اولاد ابتدا بر عهده پدر و با شــرایطی جدپدر
 ، اســت و در صورت نبودن یا اســتطاعت نداشتن آنان، نفقه بر عهده مادر است. با این تفاسیر
ی اش احراز نشود، از الحاق  طفل حاصل از ازدواج موقت، در صورتی که سقط نشود و نسب پدر
بــه اقــارب و بهره منــدی از مزایــای حمایت های مالی ایشــان محــروم می ماند. چنیــن کودکی در 
زمینــه حمایت هــای عاطفی و معنوی نیــز به طریق اولی محکوم بــه محرومیت از حمایت های 
ی اســت. بــار مالی نفقه این کــودک بر عهده مــادر خواهد بــود و در صورت  پــدر و خانــواده پــدر
، سرنوشت خوبی برای چنین کودکانی متصور نیست. علاوه به این منطبق  تمکن نداشتن مادر
ی به لعان  بــا مندرجــات مــاده ۱۱6۱ ق. م، بایــد دانســت که برای نفی ولــد در ازدواج موقت نیــاز
که در لعان، زن باید همســرِ دائم مرد باشد و در ازدواج موقت امکان نفی ولد بدون  نیســت؛ چرا
لعان برای مرد میســر اســت. علت این امر ماهیت متعه و خاصیت لعان است که نوعی تفریق 
به شمار می رود، مانند طلاق که در ازدواج موقت معنایی ندارد. در نفی ولد نیز مرد برای تهمت 

ی به حکم لعان ندارد، بلکه با نفی مرد رابطه پدر و فرزندی منتفی می شود.  زنا به زن خود نیاز
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وجین د( مودت و رحمت دائم میان ز

یشــه های عمیق عاطفی برخاسته از عمق وجود دارد. این حس  گرایش انســان به نهاد خانواده ر
ی قوی اســت که فرد در خانواده از محور قرار دادن خواســته های خود به دگرخواهی رشــد  به قدر
یشــه این  می کنــد و مصلحــت خانــواده و اعضــای دیگر این کانون را بــر خود ترجیح می دهد. ر
دگرخواهی در مودت و رحمتی اســت که برای تشــکیل یک خانواده متعادل و متکامل مطلوب 
کله جامعه اسلامی اســت؛ ازاین رو برای رسیدن به این زیربنای  نظر شــارع و از ارکان اصلی شــا
( نیازمند تشــکیل نهاد خانواده به طریقی هســتیم که بســتر مناســب برای  غنی )خانواده معیار
تحقق این دو محور را داشــته باشــد. مودت مربوط به گرایش و انگیزه و نیاز ابتدایی زوجین به 
انس و عاطفه است و رحمت بعد از آن پدید می آید و مرحله ای است که پس از گذشت زمان 
و پدیــدار شــدن ضعف ها و مشــکلات و ناتوانی ها نمودار می شــود؛ ازایــن رو ازدواج موقت برای 
یشــه دگرخواهی و نقطه آغاز نزول رحمت الهی به بســتر  پدیدار شــدن چنین حس عمیقی که ر

خانواده است )اخوت، ۱۳۹۲: ۱۴۹( مناسب نیست. 

وانی و ثبات خانواده هـ( امنیت ر

امنیــت از حقــوق اولیــه در حیــات فردی و اجتماعی انســان اســت و در خانواده اهمیتی بســزا 
دارد. امنیــت درونــی و بیرونــی خانواده امر مهمی اســت. برای مثال، امنیت درونــی که به روابط 
بین زوجین و فرزندان مربوط می شــود، در ســلامت و انســجام خانواده و رشــد و ســلامت روانی 
فرزندان و زوجین مصداق می یابد. ضمن اینکه باتوجه به ماهیت موقتی ازدواج موقت، طبیعتا 

زوجین، به خصوص زوجه، دارای امنیت روانی نیستند )صالحی، ۱۴۰۰(.

وجین ( حسن معاشرت ز و

معــروف هــر امری اســت که مردم در جامعه خود آن را بشناســند و انکار نکننــد )طباطبایی، ۱۴۱۷: 
۴۰۴/۴(. حســن معاشــرت در خانــواده را می تــوان به دو محــدوده حقوقی و اخلاقی دســته بندی کرد 
)نیازی، ۱۳۹۰(. حســن معاشــرت در خانواده حقی برای زن و تکلیفی بر عهده مرد دانســته شــده و 
عاملی است برای تحکیم خانواده. شوهر با نفقه تمام نیازمندی های جسمی و با حسن معاشرت 
تمام نیازهای روحی زن را تأمین می کند )بهشتی، ۱۳۷۷: ۱۷۴(. مطابق درجه تمدن و نظام ارزشی 
هر قوم، حســن معاشــرت مفهوم خاصی می یابد، ولی اگر بخواهیم شــاخصی کلی از آن به دســت 
یم، باید تمام اموری که از نظر اجتماعی توهین به حساب می آیند، مانند مشاجره، ناسزا، ضرب  آور
، یا اموری که به کانون مودت و عشــق خانــواده صدمه می زنند، مانند بی اعتنایی،  و جــرح و تحقیــر
تــرک خانواده و اعتیاد را از مصادیق ســوء معاشــرت برشــمرد؛ البته این مصادیــق از نظر حقوقی نیز 
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یــان، ۱۳85: ۲۱۹(. مطابق مــاده ۱۱۱۹ ق. م یکی از شــروط  ضمانــت اجــرا دارنــد )نیــازی، ۱۳۹۰؛ کاتوز
ضمن عقد نکاح عدم جواز ازدواج مجدد مرد بدون اجازه همسر اول است. این ازدواج هم ازدواج 
دائم را شامل می شود و هم ازدواج موقت را. از آنجا که این اقدام مخفیانه موجب تضییع حق قانونی 
زوجــه می شــود، یکــی از مصادیق ســوء معاشــرت در محــدوده حقوقی به شــمار مــی رود و ضمانت 
اجرای آن نیز اســتحقاق زن به مطلقه ســاختن خود از طریق دادگاه و بدون نیاز به اجازه زوج است 

که در این صورت از هم گسیختن زندگی اول زوج خالی از تبعات روانی و اجتماعی نیست. 

بیت نسل سالم ( الزام وجود بستر تولید و تر ز

که به لحاظ  ی کند؛ چرا طبق روایات، بهتر است که زوج از انتقال نطفه در نکاح منقطع خوددار
نظــری، فقها بر این عقیده اند که هدف از متعه اســتمتاع جنســی اســت و هــدف از نکاح دائم 
ی بیــن ازدواج دائم و موقت تفاوت وجود دارد؛  توالــد نســل )مطهری، بی تا: ۷۳/۱۹(. در فرزندآور
کــه مقتضــای اطــلاق عقد موقــت نیاوردن فرزند اســت. مبنی بــر این اصــل، در عقد موقت  چرا
گر زوجه شــرط عدم عزل نکرده باشــد و اذن عزل نیز ندهد، بنا بر قول مشــهور و اجماع،  حتی ا
حکــم به جواز عزل اســت )ثمنی و همکاران، ۱۳۹6؛ عاملــی، ۱۴۱۰: ۱۰۲-۱۰5(. در ازدواج موقت 
ی  جلب رضایت طرف مقابل برای عزل ضرورت ندارد؛ بنابراین ازدواج موقت با هدف فرزندآور
ی جوان جامعه فردا و جلوگیری از بحران پیری جمعیت، که طی ســال های آتی با  و تأمین نیرو

آن مواجه خواهیم بود، همسو نیست. 

جدول 2. شاخصه های سبک زندگی اسلامی در مسائل جنسی و خانوادگی در اسلام

شاخصه های ناظر به مسائل خانوادگیشاخصه های ناظر به مسائل جنسی

ی در لذت جویی جنسی ۱. مسئولیت پذیری مرد در خانواده۱. میانه رو

ی در امور جنسی ۲. حفظ نسب و هویت فرزندان در خانواده۲. ارزش خویشتندار

۳. عدالت اجتماعی در مسائل جنسی همسران

۳. تعلق فرزندان به خانواده و اقارب

۴. مودت و رحمت دائم میان زوجین

5. امنیت

6. حسن معاشرت
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‌ازدواج‌موقت‌با‌شاخصه‌های‌سبک‌زندگی‌اسلامی(‌  ثار آ همسویی‌یا‌ناهمسویی‌

تطبیق همســویی یا ناهمســویی آثار ازدواج موقت با شــاخصه های سبک زندگی در جدول 
شماره مقایسه می شود. 

جدول 3. همسویی یا ناهمسویی آثار ازدواج موقت با شاخصه های سبک زندگی

همسویی با شاخصه های سبک زندگیناهمسویی با شاخصه های سبک زندگی

اقناع جنسی حلال در صورت اضطرار شدیدکاهش شانس ازدواج دائم برای زنان و دختران

کاهش رغبت مردان جوان برای اشتغال دائم 
و سازنده به دلیل دسترسی آسان با کمترین 

مسئولیت به عامل رفع نیاز جنسی

وجود ضابطه ای شرعی برای مقاربت، در نتیجه کمتر 
ی های مقاربتی در مقایسه با زنا بودن خطر بیمار

بالا رفتن سن ازدواج به دلیل وجود گزینه ای 
راحت تر

حمایت موقت عاطفی از زنان بیوه و سرپرست خانوار

ورود آسیب های روانی و عاطفی به زنان بعد از 
اتمام مدت عقد

راه حل ایجاد محرمیت در فرزندخواندگی و سرپرستی و 
مشروعیت نسب موقع کاشت جنین در رحم اجاره ای

بی هویتی و سرخوردگی بعد از ارتباط های مکرر و 
بی ثبات )به خصوص برای زنان(

کاهش آمار قتل و تجاوز خیابانی علیه زنان )به دلیل 
وجود امکان شرعی برای ورود به رابطه(

آسیب های روانی و عاطفی وارده بر زوجه دائمی و 
فرزندان

کاهش آمار زنا

نبود هویت خانوادگی و بستر مناسب عاطفی و 
خانوادگی برای رشد و تربیت فرزندان حاصل از 

ازدواج موقت

نبود احساس گناه و انکسار و خودسرزنشی در اثر 
ی شدن خطبه شرعی عقد منقطع جار

ی، نازایی و مرگ زنان در اثر سقط مکرر  بیمار
کز غیربهداشتی جنین در مرا

ی های مقاربتی در اثر روابط پی درپی با افراد  بیمار
)به خصوص مردان، به دلیل واجب نبودن عده، 

ی های مقاربتی هستند( ناقل بیمار
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همسویی با شاخصه های سبک زندگیناهمسویی با شاخصه های سبک زندگی

بزرگ جلوه کردن غیرمنطقی بُعد جنسی رابطه زن 
و مرد

نبود احساس گناه و انکسار و خودسرزنشی در اثر 
ی شدن خطبه شرعی عقد منقطع جار

رواج تنوع طلبی جنسی و شهوترانی در مردان 

یده شدن پرده حیا  ایجاد هرج و مرج جنسی و در
بین افراد جامعه

همان گونه که مشاهده می شود، آثار منفی مانند تنوع طلبی، لذت جویی مردان، پررنگ شدن 
ی در لذت جویی  یده شدن پرده های حیا، کالایی شدن زنان با میانه رو امر جنسی در جامعه، در
یادشدن سقط جنین و فرزندان  جنســی تعارض دارد. نپذیرفتن مســئولیت خانواده در مردان، ز
بی خانــواده و رهــا شــدن زن در ســن میانســالی و ســالمندی بــدون حمایــت مالــی و عاطفی با 
شــاخصه های ســبک زندگی اســلامی همچون حفظ نســب و هویت فرزندان در خانواده، تعلق 
فرزنــدان بــه خانــواده و اقارب و مودت و رحمت دائم میان زوجین همســو نیســت؛ ازاین رو باید 
قانون گذاران ضابطه مندی ازدواج موقت بر اساس شاخصه های سبک زندگی اسلامی را کانون 
کــه ازدواج موقــت در شــریعت فقط بــرای حالت های اســتثنا و شــرایطی  توجــه قــرار دهنــد؛ چرا
گــر در زمان ها و مکان های نامناســب و به مناســبت های  خــاص در نظــر گرفته شــده اســت و ا
بی ربط از آن اســتفاده شــود، شــاخصه های ســبک زندگی اسلامی به فراموشی ســپرده می شود و 
فقــط بــه شــکل یک ابــزار سوءاســتفاده، به خصوص بــرای مردان، تبدیل می شــود کــه از آن برای 

شهوترانی و گریز از ازدواج دائم و مسئولیت پذیری استفاده می کنند. 

ی دانسته نشده اند؛  باید افزود شــاخصه های ســبک زندگی اسلامی منوط و مشــروط به امور
گــر در جایی با مواردی که در ضرورت وضع شــده اند تعارض  بــه ایــن معنا که مطلق هســتند و ا
پیدا کنند، قاعدتاً شاخصه های تربیت اسلامی مقدم خواهند بود. همان گونه که در جدول نیز 
مشــاهده می شــود، تعداد موارد ناهمســو بیشتر از موارد همسو اســت و در این مسئله باید قید و 
ی، ۱۴۲۴: 5/ ۱۰۲(. همچنین  شرط هایی گذاشته شود تا سوءاستفاده شکل نگیرد )مکارم شیراز
بنــا بــر اقتضائــات عنوان ثانوی، این حکم اســلامی باید تحت برنامه قرار گیــرد و از انجام بدون 
برنامــه آن نهــی شــود، از جملــه آنکه برخــی فقها به صراحــت اشــاره کرده اند که بایــد به ضرورت 
گــر دارای ضرورت بود، در دفاتر رســمی ثبت  وجــود متعــه در زندگی شــخصی فرد توجه شــود و ا
شــود. بدیهــی اســت در صــورت تخلــف از ثبــت ازدواج موقت در صــورت الزام به ثبــت، مانند 
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باردار شــدن زوجه، توافق طرفین به ثبت نکاح یا شــرط ضمن عقد قرار دادن آن )ماده ۲۱ ق. ح 
خ ۱۳۹۱(، ضمن الزام به ثبت واقعه، به پرداخت جزای نقدی درجه پنج یا حبس تعزیری درجه 
گر ازدواجی منجر به تولد فرزند شد، باید ثبت شود؛  هفت محکوم می شود )ماده ۴۹ ق. ح خ(. ا
ازاین رو باید قید و شرط هایی وضع شود تا چهره نامطلوب، بی ضابطه و بدنام متعه به چهره ای 
ی نیســت  خوش نــام و صحیــح تبدیــل شــود. ثابت کــردن ایــن ضرورت هــا هم اصلاً کار دشــوار
ی، ۱۴۲۴: 5/ ۲6- ۲۷(. این سخت گیری ها برای ازدواج موقت برای محدود کردن  )مکارم شیراز
گر ازدواج موقت به طور گسترده و بدون ثبت رها  یج ازدواج دائم است؛ زیرا ا این نوع ازدواج و ترو

شود، نتیجه ای جز آسیب های اجتماعی متعدد نخواهد داشت. 

نتیجه گیری

، اباحــه و عــدم نســخ ازدواج موقــت را بالاجمــاع پذیرفته اند.  علمــای شــیعه مشــروعیت، جــواز
برخــی جــواز آن را منــوط بــه رعایــت موازین شــرعی و معقول بودن و دســتاویز قــرار نگرفتن برای 
ی هوس بــازان و فســاد بیشــتر می داننــد. در مواردی نیز بــا حکم ثانوی، مکــروه یا حرام  هوس بــاز
ی، ۱۴۲۴: ۲6/5؛ طبســی، ۱۴۲6: ۱۳5-۱۳8(. در واقــع غریــزه  اعــلام شــده اســت )مــکارم شــیراز
دائمی نیاز به درمان دائمی دارد که آن ازدواج دائم است. ازدواج موقت درمانی است که نهایتاً 
می تواند مســکّنی موقت و درمانی مقطعی باشــد که در موارد ضرورت مجاز شــمرده شده است 
ی افراد هواپرســت شــود  )میرخانی، ۱۳8۰( و هرگز جواز آن نباید وســیله عیاشــی یا حرم سراســاز
)شــهید مطهــری، بی تــا:  ۷۹/۱۹(. به عبارتی، اســلام برای رفع نیاز جنســی به صورت وســیع و در 
سطح کلان، ازدواج دائم را پیشنهاد می کند، نه ازدواج موقت را )شریفی، ۱۳۹5(. ازدواج موقت 
ی اســت تــا فرد، در صورت نیاز در شــرایط خاص، از آن اســتفاده کنــد؛ بنابراین با توجه  راهــکار
به تأمین مقاصد شــریعت، همچون تشــکیل خانواده و حفظ نســل، اصل بر ازدواج دائم اســت 
و فلســفه و حکمــت تشــریع و شــرایط نکاح موقــت ایجاب می کنــد که جــز در ضرورت ها از آن 

استفاده نشود )صالحی، ۱۴۰۰(.

، الگــو و کنش های فردی و گروهی اســت در مکتب  ســبک زندگــی کــه مجموعه ای از رفتار
اســلام بــر ســه محور اصــول اعتقادی، اخلاقی و احکام عملی اســتوار اســت. ســبک زندگی در 
ی در لذت جویی جنسی، ارزش  مبحث مســائل جنســی دارای شاخصه هایی همچون میانه رو
ی در امــور جنســی و عدالــت اجتماعــی در مســائل جنســی همســران اســت و در  خویشــتندار
مســائل خانوادگی شــاخصه هایی نظیر مســئولیت پذیری مرد در خانواده، حفظ نسب و هویت 
فرزنــدان، تعلــق فرزنــدان به خانواده و اقارب و اســتیفای مزایای آن، مــودت و رحمت دائم میان 
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زوجین، امنیت روانی و ثبات خانواده، حسن معاشرت زوجین و الزام وجود بستر تولید و تربیت 
نسل سالم دارد. شارع مقدس رعایت شاخصه های سبک زندگی اسلامی را منوط و مشروط به 
گر در جایی با مواردی  ی ندانســته اســت، به این معنا که این شــاخصه ها مطلق هستند و ا امور
کــه در ضرورت وضع شــده اند تعــارض پیدا کنند، قاعدتاً شــاخصه های تربیت اســلامی مقدم 
شمرده می شود و باید در این مسئله خیلی بااحتیاط گام برداشت تا مشکل آفرین نشود )مکارم 
ی، ۱۴۲۴: ۱۰۳/۴(. بنابرایــن در مواقعــی که ایــن مؤلفه ها با  ی، ۱۴۲۴: 5/ ۲6؛ مــکارم شــیراز شــیراز
که اصل  جــواز مطلــق ازدواج موقــت تضاد پیدا کنند، جــواز ازدواج موقت محدود می شــود؛ چرا
تشریع نکاح، اعم از دائم و موقت، ایجاد زمینه مشروع در تحقق تربیت اسلامی است. بنابراین 
نبایــد تعامــل با این قوانین و بهره مندی از آنها محوکننــده مبنای اصلی آن، یعنی تحقق تربیت 

اسلامی در جامعه و میان افراد، باشد که موجب نقض غرض از تشریع ازدواج موقت شود. 

در پژوهــش حاضــر همســویی و ناهمســویی ازدواج موقت در شــاخصه های ســبک زندگی 
اســلامی مقایشــه و مشخص شــد که علی رغم همســویی معدودی از آثار ازدواج موقت با برخی 
مؤلفه های ســبک تربیت اســلامی، برخی از آثار ســوء ازدواج موقت با سبک تربیت اسلامی، که 
در اســلام از اهمیت بســزایی برخوردارند و مطلق ذکر شــده اند، تعارض دارند که در این صورت 
بایــد مؤلفه های ســبک اســلامی مقدم و حمایت شــوند. همچنیــن به دلیل تأثیــر ازدواج موقت 
ی ها به  ی و قانون گذار ینــی ازدواج دائم برای مجردان، بالضروره باید در سیاســت گذار بــر جایگز
کتفــا کرد و مانع گســترش آن شــد )میرخانی، ۱۳8۰(. همچنیــن در جواز  مــوارد خــاص جــواز آن ا
مطلــق ازدواج موقــت بایــد قید و شــرط هایی گذاشــت تــا مورد سوءاســتفاده واقع نشــود )مکارم 

ی، ۱۴۲۴: 5/ ۱۰۲(. شیراز
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پایان نامــه . ۳ ایــران«،  در  موقــت  ازدواج  اجتماعــی  آســیب های  »بررســی   ،)۱۳86( زهــره  آذرکمــان، 

مــدرس.  تربیــت  دانشــگاه  تهــران،  کارشناسی ارشــد، 
اخوت، احمدرضا )۱۳۹۲(، تدبر در ســاحت بیت، تهران: نشــر قرآن و اهل بیت نبوت؟عهم؟. . ۴
اســدی، لیلاســادات )۱۳۹۷(، حقوق کیفری خانواده، تهران: نشــر میزان.. 5
ــة، قــم: دار ســید الشــهداء . 6 ی ، محمــد بــن علــی )۱۴۰5(، عوالــي اللئالــي العزیز احســایی، ابــن ابــی جمهــور

. للنشــر
، ســید احمــد؛ رئیســی، مســعود )۱۳۹۰(، مجموعــه کامــل قوانیــن و مقــررات ازدواج موقــت، تهــران: . ۷ باختــر

انتشــارات خــط ســوم. 
ــی: . 8 ــر جامعه شناس ــی از منظ ــبک زندگ ــینا )۱۳۹۲(، »س ــدی، س ــم؛ احم ــت، فهی ــن؛ ایراندوس ــی، بهم باینگان

ی مفهــوم ســبک زندگــی«، مجلــه مهندســی فرهنگــی، شــماره ۷۷، ص56 -۷۴. کاو مقدمــه ای بــر شــناخت و وا
؛ باصــری، علــی؛ هاشــم زهــی، نــوروز )۱۳۹۹(، »بررســی جامعه شــناختی . ۹ بشــیری خطیبــی، بهنــام؛ راد، فیــروز

یــه مبنایــی«، مطالعــات جامعه شناســی،  نگــرش جوانــان مجــرد بــه مســئله ازدواج موقــت: ارائــه یــک نظر
شــماره ۴8 )۱۳(، ص ۱۴۷-۱۲۹. 

  بشــیری خطیبــی، بهنــام )۱۳۹۹(، »بررســی جامعه شــناختی نگــرش جوانــان مجــرد بــه مســئله ازدواج . ۱۰
یــه مبنایــی«، موقّــت: ارائــه یــک نظر

بهشــتی، احمد )۱۳۷۷(، خانواده در قرآن، تهران: انتشــارات دفتر تبلیغات اســلامی. . ۱۱
ی مقتضــای اطــلاق عقــد . ۱۲ ثمنــی، لیــلا؛ مهریــزی، مهــدی؛ فتاحــی، ســید محســن )۱۳۹6(، »فرزنــدآور

 .۴ شــماره  فقهــی،  پژوهش هــای  نــکاح«، 
کارشناســی . ۱۳ پایان نامــه  ازدواج موقــت«،  جمالــی، فاطمــه )۱۳۹۲(، »بررســی مزایــا و معایــب اجتماعــی 

ارشــد، تهــران، دانشــگاه تربیــت معلــم. 
یــم و همــکاران )۱۳86(، »مطالعــه کیفــی دلایــل انجــام ســقط جنین عمــدی در ایــران«، . ۱۴ چینی چیــان، مر

فصلنامــه پایــش، شــماره 6 )۳(، ص ۲۳۲-۲۱۹ . 
حر عاملی، محمد بن حســن )۱۴۰۹(، وســائل الشــیعه، قم: مؤسســه آل البیت؟عهم؟. . ۱5
ــه . ۱6 ــگ و اندیش ــگاه فرهن ــارات پژوهش ــازمان انتش ــلام، س ن در اس ــوق ز ــود )۱۳۹۲(، حق ــا، محم حکمت نی

اســلامی. 
تحقیقــات . ۱۷ تهــران«،  در  زنــان  پوشــش  و  زندگــی  »ســبک   ،)۱۳8۷( مهــدی  فرجــی،  نفیســه؛  حمیــدی، 

 .۹۲-65 ص   ،۱ شــماره  ایــران،  فرهنگــی 
خرمشــاهی، بهاءالدین )۱۳۷۷(، دانش نامه قرآن در قرآن پژوهی، تهران: انتشــارات دوســتان. . ۱8
؛ زاهــد، ســید ســعید )۱۳۹۰(، »بررســی نگــرش زنــان سرپرســت خانــوار تحــت پوشــش . ۱۹ خیــری خامنــه، بهنــاز

کمیتــه امــداد امــام خمینــی شــهر شــیراز بــه ازدواج موقــت«، پژوهش نامــه زنــان، دوره ۲، شــماره ۲. 
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۲۰ . . رحیم، پارســا )۱۳88(، ازدواج موقت در آینه قرآن و ســنت، تهران: نشــر مشــعر
یــا . ۲۱ و دلایــل موافقــت  یاحــی، محمداســماعیل )۱۳۹۱(، »شناســایی همبســته های اجتماعــی میــزان  ر

مخالفــت بــا ازدواج موقــت«، همایــش ملــی خانــواده و مســائل نــو پدیــد.
شــریفی، ســید حســن )۱۳۹5(، ازدواج موقت و چالش ها، قم: بوســتان کتاب. . ۲۲
شــریفی، عنایــت الله؛ لطفــی، مهرعلــی )۱۳۹۲(، »ســبک زندگــی خانوادگــی در قــرآن و ســنت پیشــوایان . ۲۳

قرآنــی، دوره ۴، شــماره ۱۴.  پژوهش نامــه معــارف  معصــوم؟عهم؟، 
ــر روابــط زوجیــن(، پایان نامــه . ۲۴ ــار آن ب ینــب )۱۴۰۰(، »بررســی ازدواج موقــت مــردان متأهــل و آث صالحــی، ز

کارشناســی ارشــد، دانشــگاه الزهــرا؟عها؟. 
صدیقــی اورعــی، غلامرضــا )۱۳۷۴(، جامعه شناســی مســائل اجتماعــی جوانــان، تهــران: انتشــارات . ۲5

خوشــه. 
صفایی، ســید حســین؛ امامی، اســدالله )۱۳۹۴(، مختصر حقوق خانواده، تهران: نشــر میزان. . ۲6
صیمــری، مفلــح بن حســن )حســین( )۱۴۰8(، تلخیــص الخــلاف و خلاصــه الاختــلاف - منتخــب . ۲۷

الخــلاف، قــم: انتشــارات کتابخانــه آیــت الله مرعشــی نجفــی. 
طاهــری، حبیــب الله )۱۴۱8(، حقــوق مدنــی، قــم: دفتــر انتشــارات اســلامی وابســته بــه جامعــه مدرســین . ۲8

حــوزه علمیــه قــم. 
ــه . ۲۹ ــلامی جامع ــارات اس ــم: دفترانتش ــرآن، ق ــیر الق ــی تفس ــزان ف ــین )۱۴۱۷(، المی ــد حس ــی ، محم طباطبای

مدرســین.
مجمــع . ۳۰ مشــهد:  الســلف،  أئمــه  بیــن  المختلــف  مــن  المؤتلــف   ،)۱۴۱۰( بن حســن  فضــل  طبرســی، 

الإســلامیه.  البحــوث 
طبســی، نجم الدیــن )۱۴۲6(، ازدواج موقــت در رفتــار و گفتــار صحابــه و تابعیــن، ترجمــه محمدحســین . ۳۱

ی، قــم: دلیــل ما.  شــیراز
ی، لبنان: دارالکتاب العربی. . ۳۲ طوســی، محمــد بن حســن )۱۴۰۰(، النهایــه فــی مجرد الفقــه و الفتاو
طوســی، محمــد بن حســن )۱۴۰۷(، الخــلاف، قــم: دفتــر انتشــارات اســلامی وابســته بــه جامعــه مدرســین . ۳۳

حــوزه علمیــه قــم. 
ــر )۱۳۹8(، »عدالــت زناشــویی و کیفیــت زناشــویی: نقــش واســطه ای . ۳۴ ی، مجیــد؛ رمضانــی، نیلوف غفــار

پرخاشــگری ارتباطــی پنهــان«، خانواده پژوهــی، شــماره ۱5 )۴(، ص 5۰۳-۴8۷. 
فاضــل لنکرانــی، محمد موحدی )بی تــا(، احکام پزشــکان و بیماران . . ۳5
فعالــی، محمدتقــی )۱۳۹6(، مبانــی ســبک زندگــی اســلامی، تهــران: مؤسســه فرهنگــی هنــری دیــن و . ۳6

معنویــت آل یاســین. 
امیــر . ۳۷ امــام  کتابخانــه  اصفهــان:  الوافــی،   ،)۱۴۰6( مرتضــی  بن شــاه  محســن  محمــد  کاشــانی،  فیــض 

علــی؟ع؟. المؤمنیــن 
ــواده . ۳8 ــت خان ــد حمای ــون جدی ــاده ۲۱ قان ــب م ــا و معای ــا )۱۳۹6(، مزای ــا، محمدرض ــه؛ کیخ ی، فاطم ــادر ق

)ازدواج موقــت(، فصلنامــه تحقیقــات حقوقــی معاهــده، شــماره ۲. 
قائمی، علی )۱۳6۴(، تشــکیل خانواده در اســلام، چاپ پنجم، تهران: انتشــارات پژمان. . ۳۹
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؟ع؟. . ۴۰ ی، علی )۱۴۲۱(، جامع الخلاف و الوفاق، قم: زمینه ســازان ظهور امام عصر قمی ســبزوار
یانی، محمد )۱۳۹۱(، ســبک زندگی اســلامی و ابزار ســنجش آن، قم: پژوهشــگاه حوزه و دانشــگاه. . ۴۱ کاو
یکردهــای مختلــف نســبت بــه ازدواج موقــت و علــل جامعه شناســی آن«، . ۴۲ کــردی، زهــره )۱۳۹۴(، »رو

دانشــگاه خوارزمــی.  ارشــد،  کارشناســی  پایان نامــه 
قــم: . ۴۳ القواعــد،  شــرح  فــی  المقاصــد  جامــع  ثانــی(، علــی بن حســین )۱۴۱۴(،  کرکــی عاملــی )محقــق 

البیــت؟عهم؟.  آل  مؤسســه 
کلینی، ابوجعفر محمد بن یعقوب )۱۴۰۷(، الکافی، تهران: دار الکتب الاســلامیه. . ۴۴
کلینــی، ابوجعفــر محمــد بن یعقــوب )۱۴۲۹(، الکافــی )ط - دار الحدیــث(، قــم: دار الحدیــث للطباعــة . ۴5

. و النشــر
۴6 . . مجلســی، محمدباقر )۱۴۱۰(، بحار الأنوار، لبنان: مؤسســه الطبع و النشــر
مجلســی، محمدتقــی )۱۴۰6(، روضــه المتقیــن فــی شــرح مــن لایحضــره الفقیــه، قــم: مؤسســه فرهنگــی . ۴۷

 . اســلامی کوشــانپور
ی، میــرزا حســین )۱۴۰8(، مســتدرک الوســائل و مســتنبط المســائل، لبنــان: مؤسســه آل . ۴8 محــدث نــور

البیــت؟عهم؟. 
محقــق حلــی، جعفــر بن حســن )۱۴۱۲(، نکــت النهایــه، قــم: دفتــر انتشــارات اســلامی وابســته بــه جامعــه . ۴۹

مدرســین حــوزه علمیــه قــم. 
محقــق دامــاد، ســید مصطفی )بی تا(، بررســی فقهــی حقوق خانواده - نــکاح و انحلال آن، قم. . 5۰
ی. . 5۱ مدرســی یزدی، ســید عباس )۱۴۱۰(، نموذج فی الفقه الجعفری، قم: کتاب فروشــی داور
مصبــاح یــزدی، محمدتقــی )۱۳۹۲(، ســبک زندگــی اســلامی ضرورت هــا و کاســتی ها، معرفــت، شــماره . 5۲

۱85، ص ۱۲-5. 
مطهــری، مرتضــی )بی تــا(، مجموعه آثــار )فقه و حقوق(، قم: بی نا.. 5۳
ی، ناصر )۱۴۲۴(، کتاب النکاح، قم: انتشــارات مدرســه امام علی بن ابی طالب؟ع؟. . 5۴ مکارم شــیراز
ی، ناصر )۱۴۲5(، تعزیر و گســتره آن، قم: انتشــارات مدرســه امام علی بن ابی طالب؟ع؟. . 55 مکارم شــیراز
ی، ناصر )۱۴۲8 الف(، احکام بانوان، قم: انتشــارات مدرســه امام علی بن ابی طالب؟ع؟. . 56 مکارم شــیراز
ی، ناصــر )۱۴۲8ب(، حیله هــای شــرعی و چاره جویی هــای صحیــح، قــم: انتشــارات . 5۷ مــکارم شــیراز

مدرســه امــام علــی بن ابی طالــب؟ع؟. 
موراتا، ســاچیکو )۱۳58(، متعه، تهران، نشــر همدمی. . 58
ی کنــی، ســعید )۱۳8۷(، دیــن و ســبک زندگــی: مطالعــه مــوردی شــرکت کننــدگان در جلســات . 5۹ مهــدو

مذهبــی، تهــران: دانشــگاه امــام صــادق؟ع؟. 
ی کنی، ســعید )۱۳۹۳(، دین و ســبک زندگی، تهران: دانشــگاه امام صادق؟ع؟. . 6۰ مهدو
میرخانی، عزت الســادات )۱۳8۰(، »مرزشناســی در ازدواج موقت«، مطالعات راهبردی زنان، شــماره ۹. . 6۱
نجفی، محمدحســن )۱۴۰۴(، جواهر الکلام فی شــرح شــرائع الإســلام، لبنان: دار إحیاء التراث العربی. . 6۲
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