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  چکیدُ

ٚ ٌؽت اثف آٖ ؼـ تبـ٤ع ثٍف ٔٙطّف ثٝ ففؼ  ٢ٚ ث٥ٕبـ٢ ٘ٛپؽ٤ؽ٢ اوت وٝ ثٝ غب٘ف ا٘تٍبـ وف٤غ آ٢ اذ
٘بپؿ٤ف٢ ثف ٔجتلا٤بٖ ٚ ٕٞس٥ٙٗ خبٔؼٝ ثٝ ٚخٛؼ آٚـؼٜ اوت.  خجفاٖٞب٢ اختٕبػ٣ ٚ التّبؼ٢  ثٛؼٜ ٚ زبًِ

٢ٚ  آ٢ ٞب٢ اختٕبػ٣ تدفثٝ ٌؽٜ ث٥ٕبـاٖ ٔجتلا ثٝ اذ ا٤ٗ تطم٥ك ثٝ ٔٙظٛـ ٔٙبِؼٝ زبًِ ثف ا٤ٗ اوبن،
ا٘دبْ ٌففتٝ اوت. ـٚي پمًٚٞ، و٥ف٣ ٚ اق ٘ٛع پؽ٤ؽاـٌٙبو٣ اوت. خبٔؼٝ آٔبـ٢ ٌبُٔ ٔجتلا٤بٖ ثٝ اذ 

ثبٌؽ وٝ ثفاوبن ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌف٢ ٞؽفٕٙؽ ٚ ٥٘ك اٌجبع  ٣ٔ ٘فف 140ٔثجت تجف٤ك ثٝ تؼؽاؼ آ٢ ٢ٚ ثبٌٍبٜ 
٘فف اق ٔجتلا٤بٖ ثٝ اذ آ٢ ٢ٚ ثفا٢ ّٔبضجٝ ا٘تػبة ٌؽ٘ؽ. ؼـ ا٤ٗ پمًٚٞ، ثفا٢ ٌفؼآٚـ٢  16٘ظف٢ 

ق اوتفبؼٜ ٌؽٜ اوت. ٔفب٥ٞٓ ٚ ٔمٛلات ثٝ ؼوت آٔؽٜ ا ٤بفتٝ ّٔبضجٝ ٥ٕ٘ٝ وبغتبـا٘لاػبت اق تى٥ٙه 
٢ٚ اق ٘فق ٔػتّف ٘ظ٥ف؛ تكـ٤ك، اقؼٚاج ثب ٔجتلا٤بٖ وٝ ٔٛلغ  آ٢ ٍ٘بٖ ؼاؼ ٔجتلا٤بٖ ثٝ اذٞب  ّٔبضجٝ

اقؼٚاج ث٥ٕبـ٢ غٛؼ ـا اق ٘فف ٔمبثُ ا٘ىبـ وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ ٚ ٤ب اق ٘ف٤ك ٚاِؽ٤ٗ غٛؼ ٔجتلا ٌؽ٘ؽ وٝ ثٝ ٘ٛػ٣ 
ا٤ٗ ؼاٌتٙؽ وٝ ثٝ خك وبؼـ پكٌى٣ ٌٛ٘ؽ. ؼـ ق٥ٔٙٝ ؼـٔبٖ، ثؼ٣ٕ اق ٔجتلا٤بٖ اٌبـٜ ثٝ  ٣ٔ لفثب٣٘ ٔطىٛة

وٙٙؽ  ٣ٔ ٞب٢ ـفتبـ٢، ثفغ٣ پكٌىبٖ ثٝ ػّت ػؽْ آٌب٣ٞ ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙٝ ثب ث٥ٕبـاٖ ثؽ ـفتبـ٢ ٔفوك ث٥ٕبـ٢
وٙٙؽ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘فؼ ٔجتلا٤بٖ اق ٘فف ٔفؼْ ػبؼ٢ ٚ وبؼـ پكٌى٣ ثٝ ػّت  ٣ٔ ٚ ٤ب آٟ٘ب ـا ثٝ ٘ٛػ٣ ٘فؼ

وٙٙؽ وٝ ا٤ٗ أف ٔٙدف ثٝ  ٘تمبَ آٖ، ٔجتلا٤بٖ ث٥ٕبـ٢ غٛؼ ـا ا٘ىبـ ٢ٚ٣ٔ ٚ ٘طٜٛ ا آ٢ ٘بآٌب٣ٞ ؼـ ق٥ٔٙٝ اذ
٢ٚ  آ٢ ق٘ٙؽ آٟ٘ب اذ ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٔجتلا٤بٖ ٌٛؼ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ثفزىت ٣ٔ ٥ٌف٢ ث٥ٕبـاٖ افىفؼ٣ٌ ٚ ٌٌٛٝ
 ثبٌٙؽ. ٣ٔ ؼا٘ٙؽ ٚ ثٝ ؼ٘جبَ غٛؼو٣ٍ ٣ٔ ـا ٔىب٢ٚ ثب ٔفي

 پؽ٤ؽاـٌٙبو٣، ٘فؼ، ا٤ؽق ٞفاو٣. ٞب٢ اختٕبػ٣، ٢ٚ، زبًِ آ٢ اذ کلیدي: ٍاشگاى
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  هقدهِ

 ٚ ٢التّبؼ ،٣ففٍٞٙ ،٣ـٚا٘ ٢بٔؽٞب٥پ وٝ تاو ٣اختٕبػ ٔىئّٝ ه٤ ٚ ٣ثٟؽاٌت ٢ا ؽ٤ٜپؽ ؽق٤ا

 ٢ٕبـ٥ث وٝ ثٛؼ آٖ ثف تّٛـ ٢،ٕبـ٥ث ا٤ٗ ٤ًؽا٥پ ٤ُاٚا ؼـ .اوت ٌىتفؼٜ بـ٥ثى آٖ ٣خىٕ

 ٚ لْٛ ر٥ٞ ؽق٤ا وٝ ٌؽ ٍٔػُ ب٥آو ؼـ آٖ غ٤وف ا٘تٍبـ ثب ٣ِٚ اوت ٣غفث ٢وٍٛـٞب ٔػَّٛ

 ؼـ وفػت ثٝ تٛوؼٝ ضبَ ؼـ ٢وٍٛـٞب ؼـ ؽق٤ا أفٚقٜ .ٌؿاٌت ٘ػٛاٞؽ أبٖ ؼـ ـا ٢وٍٛـ ٚ ٘ماؼ

 ٤ٗا ٢التّبؼ -٣اختٕبػ تٛوؼٝ ٚ ولأت ثف ٢ألاضظٝ لبثُ ف٥تأث وٝ اوت ٌىتفي ضبَ

 ضبَ ؼـ ٚ وْٛ خٟبٖ ٢وٍٛـٞب ثٝ ٔفثٖٛ اثتلاء ٔٛاـؼ ؼـِؽ 90 اق ٥ًث .اوت ٌؿاٌتٝ وٍٛـٞب

 ب٤ٖپب تب 1388 وبَ ٢اثتؽا اق ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٘ٛـ ثٝ ،(2014) ُّٔ وبقٔبٖ آٔبـ ثفاوبن .اوت تٛوؼٝ

ٞب٢  ؼاٍٍ٘بٜ ٚ ثٟؽاٌت ٚقاـتا٘ؽ.  ٌؽٜ ٔجتلا ؽق٤ا ثٝ فا٤ٖا ؼـ ٘فف 500 ٔبٜ وٝ ٞف 1392 وبَ

 ثفآٚـؼ ٘فف 204 ٚ ٞكاـ 124 ـا 1393 ب٤ٖپب تب ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ب٤ٖٔجتلا آٔبـ فا٤ٖا ٣پكٌى ػّْٛ

 38 آٔبـ، ٤ٗا ثٝ ثٙب .ؼٞٙؽ ٣ٔ ٥ُتٍى ق٘بٖ ـا ؼـِؽ 13 ٚ ٔفؼاٖ ـا آ٘بٖ ؼـِؽ 87 وٝا٘ؽ،  وفؼٜ

 ؼـ ٌفٜٚتف٤ٗ  ػٕؽٜ وٝ خٛا٘بٖ ا٘ؽ. ٌؽٜ ٔجتلا ٣خٙى ـٚاثٗ ـاٜ اق ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثٝ ب٤ٖٔجتلا ؼـِؽ

 ٣آٌبٞ ػؽْ ٚ ؼٚوتبٖ فٍبـ ،٢وٙدىبٚ ضه ٢اـٔب ٥ُؼِ ثٝ ٙؽ،ٞىت ب٥ؼ٘ ؼـ ؽق٤ا ٢ٕبـ٥ث ٔؼفْ

 (.74 :1396 ٕٞىبـاٖ، ٚ ب٥ٖآٚا٘ى) ٞىتٙؽ ـٚثفـٚ ٤ٕٗا ف٥غ ٣خٙى تدفثٝ غٙف ثب ٟٔبـت ٚ

 ؼـ ٔفي ػّت ٥ٗزٟبـٔ ٚ ٣ػفٛ٘ وٍٙؽٜ فٚن٤ٚ ٤ٗثكـٌتف ٢ٚ ٢آ اذ ضبٔف، ضبَ ؼـ

 ؽ٤تفؼ ٚ ٙب٥ٖإ٘ ػؽْ ثب ٔؽاْٚ ٘ٛـ ثٝ ؽق٤ا ٔب٘ٙؽ ٔكٔٗٞب٢  ٢ٕبـ٥ث ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث .بوت٥ؼ٘

ٞب٢  ت٥فؼبِ ٚ ٢التّبؼ ،٣ـٚا٘ ،٢ٔؼٙٛ ،٣اختٕبػ ،٣خىٕ اثؼبؼ تٛا٘ؽ ٣ٔ أف ٤ٗا ٚ وٙٙؽ ٣ٔ ٣ق٘ؽٌ

 وبًٞ ،٢غٛ ٚ غّك ؼـ اغتلاَ ٤ًافكا ثب ٙب٥ٖإ٘ ػؽْ ٤ٗا .ؽٞؽث لفاـ ف٥تأث تطت ـا آٟ٘ب ـٚقٔفٜ

 ت٥ف٥و ثب ٔفتجٗ ػٛأُ اق ٣ى٤ .اوت ٕٞفاٜ ٢ٕبـ٥ث ثب ب٤ٖٔجتلا ٢وبقٌبـ وبًٞ ٚ ٣ق٘ؽٌ ت٥ف٥و

 ٢اػٕب تٛخٝ ٚ ٣ٕفاٞٞ ٔطجت، اق آٟ٘ب ٢ثفغٛـؼاـ كا٥ٖٔ ؽق،٤ا ب٤ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ب٤ٖٔجتلا ٣ق٘ؽٌ

 ت٤ضٕب اق وٝ ٣ٕبـا٥٘ث .ٙؽ٤ٌٛ ٣ٔ ٣اختٕبػ ت٤ضٕب آٖ ثٝ وٝ اوت اففاؼ ف٤وب ٚ ؼٚوتبٖ غب٘ٛاؼٜ،

 ثٝ ك٥٘ غب٘ٛاؼٜ .اوت وٕتف آٟ٘ب ؼـ ٙب٥ٖإ٘ ػؽْ ٚ ؽ٤تفؼ اضىبن ثفغٛـؼاـ٘ؽ، ٢ٍتف٥ث ٣اختٕبػ

 ٕٞىبـاٖ، ٚ ثًٟٕٙ) ٌٛؼ ٣ٔ ٔطىٛة ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا اففاؼ ؼـ ٣ق٘ؽٌ ثٝ ؽ٥أ ٟٔٓ ٔٙجغ ه٤ ػٙٛاٖ

1395: 41.)  

 ٌففتٝ ٘ظف ؼـ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثٝ اثتلا ؼـ ٣اِّ ٔمّف ٢ٚ ٢آ اذ ٕبـا٥ٖث ٔٛاـؼ، اق ٢بـ٥ثى ؼـ

 ثٝ اثتلا ؼـ آٟ٘ب اق ٣ثفغ ضؽالُ وٝ وفؼ ؼـن تٛاٖ ٣ٔ ك٥ػٕ ٚ ٙب٥ٝ٘ث ٚالغ ٍ٘بٜ ثب ٣ِٚ ٌٛ٘ؽ، ٣ٔ

 ٣اختٕبػ ـٚاثٗ ؼـ ٌؽٖ، ٌٙبغتٝ اق ثؼؽ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثٝ ب٤ٖٔجتلا .٘ؽاـ٘ؽ ٣زٙؽا٘ ٘مً ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا

 اق ٣اختٕبػ ٘فؼ ٚ غٛـؼٖ ثفزىت ـٚقٔف٢ٜ ٝ تدفث ٚ ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٔٛاخٝ ٢ٌٕبـ ث٣ ٍٔىلات ثب

 (.208 :1393 بٖ،٥اولأ ٚ وتبـ) اوت اففاؼ ٤ٗا ىت٤ٝقٞب٢  تدفثٝ
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 وٙٙؽ ٣ٔ ٘فْ پٙدٝ ٚ ؼوت اختٕبػ٣ ٚ ـٚاٍ٘ٙبغت٣ ٔىبئُ ثب اغّت ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ثٝ ٔجتلا اففاؼ
ٚ ٕٞىبـاٖ،  1ٔٙف٣ ثٍؿاـؼ )آؼِىبٖ تأث٥ف ٔفاوك ؼـٔب٣٘ ثٝ ٔفاخؼٝ آٟ٘ب ؼـ اوت ٕٔىٗ وٝ

 مبت٥تطم ،اوت خٟبٖ ؼـ ٣پكٌى ت٥ٚٔؼ ٤ٗتف وٙٙؽٜ ثؽ٘بْ (. ا٤ٗ ث٥ٕبـ٢ وٝ ٤ى٣ اق2019
ثٝ ا٤ٗ ث٥ٕبـ٢ ٚخٛؼ  ٔجتلا اففاؼ ثٝ ٘ىجت ٢ا غّٕب٘ٝ ؽٌب٤ٜؼ وٝ اوت ؼاؼٜ ٍ٘بٖ ٌؽٜ ا٘دبْ
 وٝ ٤ٗا ثٝ ثبٚـ ٚ خّٕٝ اق ٣اختٕبػ ٔتؼؽؼ فات٥تأث ٔطَّٛ ؽق٤ا ٔٙف٣ ٘ىجت ثٝ ؽ٤ػمب ؼاـؼ.
 ثبٌؽ ٣ٔ ٚ ٕٔىٗ اوت وب٤ف اففاؼ ـا ثٝ ا٤ٗ ث٥ٕبـ٢ ٔجتلا وٙؽ، ٞىتٙؽ« آِٛؼٜ» ٔجتلا اففاؼ

 (.1823: 2007 ،٢ٕجب٥و)

 ث٥ٕبـ٢ ٤ه اق ففاتف ز٥ك٢ غبِجبً اختٕبػ٣ خٟبٖ ؼـ ا٤ؽق ٔؼٙب٢ ُّٔ، وبقٔبٖ ٌكاـي ثٝ ٙبث
 ـفتبـٞب٢ لجبَ ؼـ ٔىئ٥ِٛت٣ ث٣ ٔفي، اختٕبػ٣، اً٘ ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ ا٤ؽق اختٕبػ٣، ؼ٤ؽٌبٜ اق اوت.

 ا٤ٗ آٖ، ف٥ك٤ِٛٛل٤ه خٙج١ اق ٘ظف ِفف خٟت ا٤ٗ اق ٌٛؼ. ٣ٔ ؼ٤ؽٜ ... ٚ غٛا٣ٞ خٙه ٞٓ خٙى٣،
 وٙٛش ؼـ ـا ٔجتلا ففؼ اختٕبػ٣ ٌأٖ اختٕبػ٣، ثفوبغت ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ اختٕبػ٣، ض٥ث اق ث٥ٕبـ٢
 ٚ ا٘ىب٣٘ تأٔلات ٔطُ ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ؼـ وٝ ا٢ ٘مٙٝ ٚالغ، ؼـ ؼٞؽ. ٣ٔ لفاـ غٛؼ آٔبج ٔتفبٚت
 ثبقٕ٘ب٣٤، اق ا٣٤ٍِٛ ٔفوك ؼـ ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا ففؼ آٖ ؼـ وٝ اوت ٘مٙٝ ٥ٕٞٗ اوت، اـتجب٣٘
 ؼـ ـا ففؼ ٚ آٚـؼ ٣ٔ پؽ٤ؽ ـا غبَ ٔؼٙب٣٤ ٘ظبْ ٤ه ٚ ٥ٌفؼ ٣ٔ لفاـ اختٕبػ٣ ٘فؼ ٚ ثفوبغت

 ا٤ٗ وبغتٝ، تجؽ٤ُ اختٕبػ٣ ث٥ٕبـ٢ ثٝ ـا ا٤ؽق آ٘سٝ ،ٙبثفا٤ٗث .وٙؽ ٣ٔ ٘فؼ ٥٘ك اختٕبػ٣ زفغ١
 اوت ٌؽٜ وجت خبٔؼٝ و٢ٛ اق ـا ٞٙدبـ٢ ٞب٢ ٚاوًٙ ٌؽت ثٝ ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ وٝ اوت

 (.30 :1402 خٟف٣ٔ، ِففقاؼٜ ٚ غٛاٜ )ضٕب٤ت

 پؽ٤ؽٜ ثّىٝ اوت، ضبٔف ػّف ٞب٢ ث٥ٕبـ٢ تف٤ٗ ِٞٛٙبن ٚ ٤ٚفاٍ٘فتف٤ٗ اق ٤ى٣ فمٗ ٘ٝ ا٤ؽق
 اففاؼ التّبؼ٢ ٚ اختٕبػ٣ ق٘ؽ٣ٌ اثؼبؼ ٕٞٝ ثف تمف٤جبً وٝ اوت ٔب٘ٙؽ٢ ث٣ ٚ خؽ٤ؽ اختٕبػ٣
 ٞب٢ فؼب٥ِت غب٘ٛاؼ٣ٌ، ق٘ؽ٣ٌ ولأت٣، ؼاـؼ. ٔجتلا٤بٖ ق٘ؽ٣ٌ ثف ػ٥ٕم٣ تبث٥ف ا٤ؽق اوت. تبث٥فٌؿاـ
 ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ اق وٝ اوت اثؼبؼ٢ خّٕٝ اق ففؼ٢ تىبُٔ ٚ التّبؼ٢ پ٥ٍففت اختٕبػ٣، ٚ ٌف٣ٞٚ

 اختٕبػ٣ ً٘ٙ تف، ٍٔػُ ثٙٛـ ٚ اختٕبػ٣ ثفوبغت٣ ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ اختٕبػ٣ ض٥ث اق ٥ٌفؼ. ٣ٔ تبث٥ف
 آٔبج ٔتفبٚت وٙٛش ؼـ ـا ٔجتلا ففؼ اختٕبػ٣ ٌبٖ وٝ اوت ٌؽٜ تجؽ٤ُ ً٘ٙ ثٝ ٔىبِٝ ٤ه ٤ب

 (.634 :1396 ٕٞىبـاٖ، ٚ )اضٕؽ٥٘ب ؼٞؽ ٣ٔ لفاـ غٛؼ ضّٕٝ

 آ٢ٖ ٜ ؼاـ٘ؽ٢ ٝ خب٘ج ٕٞٝ ٌؽٖ اـقي ث٣ ٚ ٣ٔٙف ثفؼاٌت ه٤ ثف ٍٔتُٕ ؽق٤ا اً٘ ،ٚالغ ؼـ
 ؼـ ٚ وٙؽ ٣ٔ خؽا خبٔؼٝ ت٤اوثف اق ـا ٣ٌفٚٞ ب٤ ففؼ وٝ اوت ٣ت٥غِّٛ اً٘، .اوت ٢ٕبـ٥ث

 ؼاؽٞب٢ ٝ ٤لا (.234 :1387 ؽ٘ك،٥ٌ) ٌٛؼ ٣ٔ ـفتبـ ٣ؼٌٕٙ ب٤ ٣ثؽٌٕب٘ ثب ٌفٜٚ ب٤ ففؼ ٤ٗا ثب د٥ٝ٘ت
 ت٥تفو ٚ ٔػؽـ ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ ك٤تكـ ٌفا، هٕٙٞد ٔفؼاٖ اق ٔتأثف خٟبٖ وفاوف ؼـ ؽق٤ا ٣ثؽ٘بٔ

 ـا ٢ٚ ٢آ اذ ػفٛ٘ت ثب ٔفتجٗ پفغٙف ٢ـفتبـٞب وٝ اوت (فمف فطٍب،) ٣ٔٙف ٣اختٕبػ ٢ٞٙدبـٞب
 (.372 -373 :1372 ـاثفتىٖٛ،) وٙٙؽ ٣ٔ اضب٘ٝ

                                                           
1. Adelekan 
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 ٚ اختٕبػ٣ فف٣ٍٙٞ، اثؼبؼ ٌؽٜ، ٔٙفش ٚ ٌٙبوب٣٤ ث٥ٍتف آٖ پكٌى٣ ثؼؽ ثب ا٤ؽق ٞفزٙؽ
 ا٘ٛاع ٚ آٖ افكا٤ً ٘فظ ٚ ـٌؽ ؼـٞب٢ ٜ وٙٙؽ تؼ٥٥ٗ تأث٥ف ٚ ٘مً ٚ اوت ٟٔٓ ٥٘ك آٖ التّبؼ٢

 .ؼاـؼ خبٔؼٝ وٙص ؼـ آٖ ثٝ اثتلا٢ التّبؼ٢ ٚ فف٣ٍٙٞ اختٕبػ٣، ثٟؽاٌت٣، تجؼبت

 آٖ ثب ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ ٔجتلا٤بٖ وٝ ٍٔىلات٣ ٚ ٔىبئُ ٚ ٌؽٜ ٌفتٝ ٔٛاـؼ ا٥ٕٞت ثٝ ثبتٛخٝ
 ٔجتلا٤بٖ ث٥ٗ ؼـ ا٤ؽق ثٝ اثتلا اختٕبػ٣ ق٥ٔٙٝ ثفـو٣ ثٝ ٌؽ٤ٓ آٖ ثف تطم٥ك ا٤ٗ ؼـا٘ؽ،  ٔٛاخٝ
 ـاوتب ا٤ٗ ؼـ ثپفؼاق٤ٓ. تدفث٣ پؽ٤ؽاـٌٙبو٣ ـ٤ٚىفؼ ثب تجف٤ك ٌٟف ا٥ٔؽ ٘دٛا٢ ٔٛوىٝ ػٕٛ

 ٌفؼ٤ؽ: تؽ٤ٚٗ وٛالات ا٤ٗ ثٝ پبوػ٣٤ٍٛ ؼ٘جبَ ثٝ ضبٔف تطم٥ك

 ثبٌؽ؟ ٣ٔ زٝ ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ پبوػ٤ٍٛبٖ اثتلا٢ ػُّ -1

بٕػ٣ غٛؼ تدفثٝ ٣ٔ ٔجتلا٤بٖ ثٝ اذ آ٢ ٢ٚ زٝ ٘ٛع زبًِ -2 اـ ؼـ ض٥بت اخت  وٙٙؽ؟ ٞبٚ  ٍٔىلات٣ 

 هباًی ًظري

 ٔىبئُ ثب فا٥ٖٛٔپ ٥ٗٔط ثب ٣اختٕبػ ـٚاثٗ ؼـ ػٕؽتبً ؽق٤ا ٔب٘ٙؽٞب٣٤  ٢ٕبـ٥ث ثٝ ٔجتلا اففاؼ
 ثتٛا٘ٙؽ ٣ق٘ ثفزىت ٚ ٣اختٕبػ ٘فؼ ٔب٘ٙؽ ٢٘ظف ٢ىفؼٞب٤ـٚ ـوؽ ٣ٔ ٘ظف ثٝا٘ؽ.  ٔٛاخٝ ٣ٔػتّف

  .ؼٞٙؽ ٍ٘بٖ ثٟتف ـا ٕبـا٥ٖث ٤ٗا ٣اختٕبػ ـٚاثٗ ت٥ٔبٞ

 ثفزىت ٞىتٙؽ، ٔٛاخٝ آٖ ثب ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ثٝ ٔجتلا اففاؼ وٝٞب٣٤  زبًِتف٤ٗ  وػت اق ٤ى٣
 اختٕبػ٣، ا٘كٚا٢ ثب ثّىٝ ق٘ؽ، ٣ٔ ؼأٗ ٞب اپ٥ؽ٣ٔ ٌىتفي ثٝ تٟٙب ٘ٝ ثفزىت اوت. اختٕبػ٣
 ق٘ؽ٣ٌ ٚ ٚاوًٙ ؼـ ـا ث٥ٕبـاٖ التّبؼ٢، ٚ اختٕبػ٣ ٔٙبثغ اق ٔطف٥ٔٚت ٚ ػب٘ف٣ ٔمبثّٝ ٚ اوتفن

 (.2013 ،2٘ب٤ج٥ّؽ ٚ تٛـاٖ ؛2012 ٕٞىبـاٖ، ٚ 1)٘بزٍب ؼٞؽ ٣ٔ لفاـ تبث٥ف تطت ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ثب
 افىبـ أٙفاة، افىفؼ٣ٌ، ٌفْ، ٔب٘ٙؽ ـٚا٣٘ پف٤ٍب٣٘ ٘ظ٥ف ٔػتّف ٘فق اق ا٤ؽق ثب ٔفتجٗ ثفزىت

 ؼٞؽ ٣ٔ لفاـ تبث٥ف تطت ـا ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ ق٘ؽ٣ٌ ٚ اوت ٕٞفاٜ ق٘ؽ٣ٌ و٥ف٥ت ٚ غٛؼو٣ٍ
 اففاؼ ػ٥ّٝ ٘بػبؼلا٘ٝ ـفتبـ ٤ب تجؼ٥ٓ ِٛـت ثٝ اغّت وٝ ق٣٘ ثفزىت (.2019 ٕٞىبـاٖ، ٚ 3)تفاٖ
 اوت ٌفا٤ٗ اق ثى٥بـ٢ ؼـ اففاؼ ا٤ٗ ثف ػٕؽٜ ٔٙف٣ تأث٥فات اق ٌٛؼ، ٣ٔ تّم٣ ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ ٔجتلا

 (.2019 ٕٞىبـاٖ، ٚ 4)اوتبٍُ٘

 :ؼا٘ؽ ٣ٔ ٔؤثف ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔجتلا اففاؼ ٣ق٘ ثفزىت ٙؽ٤ففآ ؼـ ـا ٣ػٛأّ ٤ٗ5ثفٚ ؼٜ

 .وٙؽ ٣ٔ ؽ٤تٟؽ ـاٞب  ا٘ىبٖ ٣ق٘ؽٌ ؽق٤ا ٢ٕبـ٥ث وٝ مت٥ضم ٤ٗا (1

 .ٞىتٙؽ ثفزىت ٚ وفقً٘ ٔؼفْ ؼـ خٛأغ غبِت ؼـ وٝ ٣٤ـفتبـٞب ثب ٢ٕبـ٥ث اـتجبٖ (2
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 (ٔٛاؼ ك٤تكـ ٚ ٣خٙى ـٚاثٗ ٕٞب٘ٙؽ)
 .ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٌففتٝ ٘ظف ؼـ ٌبٖ ٢ٕبـ٥ث ٔىئَٛ ٔؼٕٛلاً ٔجتلا اففاؼ (3
 .ؼاـ٘ؽ ٚإٞٝ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔجتلا اففاؼ ثفغٛـؼ اق ٔؼٕٛلاً خبٔؼٝ وبِٓ اففاؼ (4

 :ؼاـؼ ٚخٛؼ ً٘ٙ ؼاؽ اق ٌىُ وٝ وٝ ؼٞؽ ٣ٔ ص٥تٛٔ ٔؼبِف خبٔؼٝ ؼـ ٌبفٕٗ

 ،٢ا ٥ّٝلج ً٘ٙ (3 .٢ففؼ ٣ت٥ٌػّ ٢وٕجٛؼٞب ٚ ٘ٛالُ (2 .٣ثؽ٘ وفاٞت ب٤ ٣قٌت (1
 .ت٥ّٔ ٚ ٣ٔؿٞج ،٢٘ماؼ

 ٢ٛ٘ؽٞب٥پ ثف ؽ٥تأو تٛاٖ ٣ٔ ـا آٟ٘ب ٍٔتفن ٚخٝ وٝ اوت ٌؽٜ ٣ٌٛ٘بٌٛ٘ ف٤تؼبـ اً٘ اق
 وٙٙؽٜ بـ٥اػت ث٣ مب٥ًػٕ وٝ ٣م٤ٌٚ» ـا ً٘ٙ ؼاؽ 1ٌبفٕٗ .ؼا٘ىت ٣اختٕبػ وٍٍٙفاٖ ٥ٙ٣ػ ٚ ٣ؾٞٙ

 ف٤تؼف ٌٛؼ، خبٔؼٝ ؼـ ففؼ ٌؽٜ 3ؼاـ ِىٝ ٚ 2اػتجبـ ث٣ ٍب٤ٜخب ٚ ت٤ٞٛ ثٝ ٔٙدف تٛا٘ؽ ٣ٔ ٚ «اوت
 ـفتبـ ثب وٝٞب٣٤  ٢ٕبـ٥ث ا٘تمبَ ٢ـاٟٞب ثب ك٥٘ ٚ ؽ٤ٌؽ ٚ ف٤٘بپؿ ػلاجٞب٢  ٢ٕبـ٥ث ثب اً٘ .وٙؽ ٣ٔ
 ٕٞفاٜ ٘جبٌؽ ٣اختٕبػ ٢ٞٙدبـٞب ثب ٔٙبثك اوت ٕٔىٗ وٝ ٣٤ـفتبـٞب م٤ٜٚ ثٝ اوت، ٔفتجٗ ففؼ

 ٚٞب  اـقي ؼـ ٚ وُ، ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ خبٔؼٝ ٣اختٕبػ وبغتبـ ؼـ ك٥ػٕٞب٢  ٤ٍٝـ اً٘ .اوت
 4ٞفن (.138 :2008 ٕٞىبـاٖ، ٚ ٔبوٜٛ) ؼاـؼ وٙٙؽ، ٣ٔ ضىٛٔت ـٚقٔفٜ ٣ق٘ؽٌ ؼـ وٝ ٣٤ٞٙدبـٞب

 وٝ ٣ٔفؼٔ ثٝ ٘ىجت ٥ٓتجؼ ٚ ٢اػتجبـ ث٣ فؼاٌت،ث تؼّت، ػٙٛاٖ ثٝ ـا ٢ٚ ٢آ اذ ً٘ٙ ؼاؽ
 .اوت وفؼٜ ف٤تؼفا٘ؽ،  آِٛؼٜ ـٚؼ ٣ٔ تّٛـ

 ؼـ ـا ؼاؽ ٤ٗا ٘مً ٚ فؼ٥ٌ ٣ٔ لفاـ ٌبفٕٗ ٔؽ٘ظفٞب٢  ؼاؽ ؼوتٝ ٥ٗؼٚٔ ؼـ ؽق٤ا اً٘ ؼاؽ
 ٔىئّٝ ٤ٗا .ؼٞؽ ٣ٔ ٍ٘بٖ ٚٔٛش ثٝ ٣ففٍٞٙ - ٣اختٕبػ ؽ٤ٜپؽ ه٤ ثٝ ٣ىت٤ق اغتلاَ ه٤ ٤ُتجؽ

 وًٙ ؽق٤ا ٢ٕبـ٥ث ثٝ ٣ٔٙف ٍ٘في ٤ٗا ٚ ؼاؼٜ لفاـ غٛؼ ف٥تأث تطت ـا خبٔؼٝ ٢ٞبٌفٜٚ ٕٞٝ
 تّفػٔٞب٢  ؽا٥ٖٔ ؼـ ٔجتلا اففاؼ .ؼٞؽ ٣ٔ لفاـ ف٥تأث تطت ٤ٗف٤وب ثب ـا ٕبـا٥ٖث ٤ٗا ٔتمبثُ
 ٚ اففاؼ ٘فؼ ح٤ـاٞب٢  ٥ٌٜٛ اق ٣ى٤ ٢فوبق٥غ ٚ ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٔٛاخٝ ٣اختٕبػ اً٘ ثب ٣اختٕبػ
 اق ـا «ٞٙدبـٞب ثٝ» وٝ اوت ٣ٌٙبغت ـٚاٖ ٚ ٣قثب٘ ،٣اختٕبػ ٢وبـ وبقٚ ٢فوبق٥غ .ٞبوت ٌفٜٚ

 ً٘ٙ ؼاؽ ثٝ وٝ اوت ٢ٙؽ٤ففا اق ٣ٟٕٔ ثػً ٢فوبق٥غ .وٙؽ ٣ٔ ك٤ٔتٕب «ٞٙدبـٞب ٘بثٝ»
 (.214 :1393 اولا٥ٔبٖ، ٚ وتبـ) ا٘دبٔؽ ٣ٔ

 ثٝ ب٤ٖٔجتلا ٚ ٌٛؼ ٣ٔ ٢ٕبـ٥ث ٌؽت ٤ًافكا ثبػث اً٘ ٘ٛع ؼٚ ٞف وٝ ؼاـؼ ؽ٥تأو ٤ٕٗ5وٛؼ
 وٙٛش ٢ٚ ٢آ اذ ثب ق٘بٖ ٚ وٙٙؽ افٍب ـا غٛؼ ت٥ٚٔؼ ؼاـؼ اضتٕبَ وٕتف ٍففتٝ،٥پ ٢ٕبـ٥ث

 تّٛـ ٥ٗث٢ ٝ فبِّ اثف ؼـ ٌٙبٜ ٚ ٌفْ اوت ٣ٔؽػ ٤ٕٗ6فف .وٙٙؽ ٣ٔ تدفثٝ ـا اً٘ اق ٢ثبلاتف
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 ب٤ ٣م٤ٌٚ ػٙٛاٖ ثٝ اوبوبً ؽق٤ا ت٥ٔؼِّٛ ٔىأِٝ .ؽ٤آ ٣ٔ ؽ٤پؽ ٌؽٜ، اؼـان غٛؼ تّٛـ ٚ ٣غٛؼآـٔب٘
 ٔجتلا اففاؼ ٣ى٤ِٛٛل٥ث ت٥ٚالؼ ثٝ ٘ىجت خبٔؼٝ اِؼُٕ ػىه اق ثّىٝ ٌٛؼ، ٣ٕ٘ ؽ٤ٜؼ ٢ففؼ ٘مٓ

 (.150 :1391 ٕٞىبـاٖ، ٚ ثٟفٚاٖ) ٌٛؼ ٣ٔ ضبُِ

 اً٘ غٛؼ (1 :اق ػجبـتٙؽ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔفثٖٛ اً٘ ٘ٛع وٝ اوت، ٢ثؼؽ زٙؽ ؽ٤ٜپؽ ه٤ اً٘
 ٔفتجٗ تفن ثب وٝ اً٘، ؼـن (2 ؼٞؽ، ٣ٔ ٢ـٚ غٛؼ ثٝ ٥ّ٣ٔ ث٣ غٛؼ اظٟبـ ك٤٘ف اق وٝ ٣ق٘

 ت٤تّٛ (3 ٌٛ٘ؽ، غٛـؼٜ ؼاؽ اوت ٕٔىٗ وٙٙؽ فبي ٍفا٤ٖؼ ٢ثفا ـا غٛؼ ت٥ٚٔؼ زٝ زٙبٖ .اوت
 ٢تّٛـ ب٤ ٚ ٣ٚالؼ ٥ٓتجؼ ٔٛـؼ ٌبٖ ت٥ٚٔؼ ػّت ثٝ فؼبلا٘ٝ اففاؼ وٝ افتؽ ٣ٔ اتفبق ٣قٔب٘ اً٘،
 (.155، ٕٞبٖ) ف٘ؽ٥ٌ ٣ٔ لفاـ

 وًٙ ىفؼ٤ـٚ ٤ٝثفپب ٢ٕبـ٥ث ٣ق٘ ثفزىت ٢بٔؽٞب٥پ ٚ ٙؽ٤ففآ ثب ٔفتجٗٞب٢ ُ ٥تطّ ػٕؽٜ أب
 ٢ب٥ؼ٘ اق ٔفؼْ ف٥تفىٞب٢  ٥ٌٜٛ ثٝ ٤ٕٗ٘بؼ ب٤ٌٖفا تؼبُٔ .اوت ٌففتٝ ِٛـت ٤ٕٗ٘بؼ ٔتمبثُ
 ب٤ وٙٙؽ ٣ٔ تدفثٝ زٍٛ٘ٝ ـا ثٛؼٖ ٕبـ٥ث ولأت ضٛقٜ ؼـ ٔفؼْ وٝ بثٙؽ٤ؼـ تب ٔٙؽ٘ؽ ػلالٝ ٣اختٕبػ

 ٥ٙ٣ثً ٥پ ػٙٛاٖ ثٝ غٛؼپٙؽاـٜ ت٥إٞ ثف ،٥ٕٗٞسٙ .ؼاـ٘ؽ ٍفا٤ٖؼ ٢ٕبـ٥ث اق ٣ثفؼاٌت ٚ ؼـن زٝ
 ٚ تبپىٖٛ) ٌٛؼ ٣ٔ ضبُِ ٟٔٓ ٍفا٤ٖؼ ثب ٔتمبثُ وًٙ ك٤٘ف اق وٝ ؼاـ٘ؽ ؽ٥تأو ـفتبـ ٟٔٓ وٙٙؽٜ
 ثٝ ثٙب وٝ ؼا٘ىت ٢ف٥تفى د٥ٝ٘ت تٛاٖ ٣ٔ ـا ؽق٤ا ثفزىت ؽٌبٜ،٤ؼ ٤ٗا اق (.23 :2005 ،1ّؽ٥ف ثفٚاٖ

 ف٥تأث غٛؼي٢ ٜ ؼـثبـ اٚ اضىبن ٚ ٍ٘بٜ ٘ٛع ثف اٚ اق ٍفا٤ٖؼ ثفؼاٌت ؼـثبـٜ ففؼ ف٤تّٛ ،٣وِٛ ٘ظف
 آٖ اق اوتفبؼٜ ثب ٔتمبثُ وًٙ ؼـ ٥ُؼغ اففاؼ وٝ اوت ٢ا ٥ّٝٚو ٞٓ لؽـت .ؼاـؼ ا٢ وٙٙؽٜ ٥٥ٗتؼ

 ٌٛؼ ٣ٔ آٌىبـ ٔجتلا ففؼ ؼـ ً٘ٙ ِىٝ وٝ ٣ٍٞٙبٔ .ثٍؿاـ٘ؽ ف٥تأث ٢ٍف٤ؼ ثفوفؼاـ ٌٛ٘ؽ ٣ٔ لبؼـ
 ففؼ ثف وٝٞب٣٤  ثفزىت .ؼاـؼ «٢ػبؼ» ٢ففؼ ػٙٛاٖ ثٝ ٌؽٖ ففت٤ٝپؿ ٢ثفا ٢وٕتف ففِت
 اػٕبَ ثٝ ٙؽ٤ٜآ ؼـ اوت ٔطتُٕ ٚ ؼاٌتٝ ف٥تأث ففؼ٢ ٜ غٛؼپٙؽاـ ؼـ اوت ٕٔىٗ غٛـؼ ٣ٔ ٔٙطفف

 (.139 :2008 ،2لاـ٘ه-ٞب٤ٙك) ٌٛؼ ٔٙدف ٢ٍتف٥ث ٣ٔٙف

 ٣اختٕبػ ٘فؼ اوت. اختٕبػ٣ ٘فؼ ٢ٚ، آ٢ اذ ثب ٔفتجٗ اختٕبػ٣ ٞب٢ ٘ظف٤ٝ اق ؼ٤ٍف ٤ى٣

 ؛ا٘دبٔؽ ٣ٔ خبٔؼٝ ٣اِّ ب٤ٖخف اق ٣٤خؽا ثٝ وٝ اوت خبٔؼٝ اق ففؼ ٔؽت ٣٘ٛلا٘ ت٥ٔطفٚٔ

 ـا٘ؽٜ ٥ٝضبٌ ثٝ ٚ ٘فؼ اختٕبع اق ٥ٙ٣ٔؼ ٣اختٕبػ ٢ٌفٟٚٞب ٚ اففاؼ آٖ د٥ٝ٘ت ؼـ وٝ ٢ٙؽ٤ففا

 تػّّ ب٤ ٚ فٌؿاـ٥تأث ٣اختٕبػ ٘ظبْ آٖ ؼـ وٝ اوت ٣ىت٥ٕو ٢ٙؽ٤ففا ٣اختٕبػ ٘فؼ .ٌٛ٘ؽ ٣ٔ

 ٍٔبـوت اق ـا ٞبٌفٜٚ ٣ثفغ وٝ ؼاـؼ اٌبـٜ ٢ا خبٔؼٝ ٚ ٢ٟ٘بؼ ٢ٙؽٞب٤ففا ثٝ ٣اختٕبػ ٘فؼ .اوت

 د٥ٝ٘ت ،٣اختٕبػ ٘فؼ ٌفت تٛاٖ ٣ٔ ٣،وّ ٘ٛـ ثٝ .وٙؽ ٣ٔ ؼٚـ ٣اختٕبػ ٣ق٘ؽٌ اق وبُٔ

 ٥ٝاِٚ ٥٘بقٞب٢ اق فػبٔؽا٥ٝ٘غ ب٤ ػبٔؽا٘ٝ ٢ا ػؽٜ آٖ ٣٘ وٝ اوت ٣اختٕبػ ٘بثفاثف ٢وبغتبـٞب

 (.1393 اولا٥ٔبٖ، ٚ وتبـ) ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٔطفْٚ ٢ٌٟفٚ٘ؽ ضمٛق ٚ ٣ا٘ىب٘

                                                           
1. Thompson and Brownfield 
2. Haynes – Lawrence 
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 ت٥ٚالؼ ٔفؼْ وٝ وٙٙؽ ٣ٔ اٌبـٜ لاوٕٗ ٚ ثفٌف ،٣٤وبغتبـٌفا ٤ٝ٘ظف زبـزٛة ؼـ ٕٞس٥ٙٗ
 .وبق٘ؽ ٣ٔ تؼبٔلات، ٤ٗا پٍت ؼـ اػتمبؼ تؽاْٚ ٚ ٣اختٕبػ تؼبٔلات ٥ّٝٚو ثٝ ٕٞٛاـٜ ـا ٌبٖ
 ،اوت ٣ٚالؼ أف٢ ٢ٕبـ٥ث ٌفزٝ وٝ ؼٞؽ ٣ٔ ٍ٘بٖ ٢ٕبـ٥ث ٚ ولأت ٣اختٕبػ وبغتٞب٢ ٝ ٤٘ظف
 دٝ،٥٘ت ؼـ .ٞىتٙؽ ٞٓ اق ٔتفبٚت آٖ ثب ٔفتجٗ ٣ٔؼب٘ ٚ وٙؽ ٣ٔ تدفثٝ ٢ٕبـ٥ث وٝ ٣٤ٞب ـاٜ أب

 ـاٞب  ؽ٤ٜا ٌىُ ٣اختٕبػ ٢فٚٞب٥٘ زٍٛ٘ٝ وٝ ؼٞؽ ٣ٔ ٍ٘بٖ ٢ٕبـ٥ث ٚ ولأت ٣اختٕبػ وبغت
 وٝ ؼٞٙؽ ٣ٔ ٍ٘بٖ ٣اختٕبػ ب٤ٌٖفا ثفوبغت .وبق٘ؽ ٣ٔ ٔفي ٚ ٢ٕبـ٥ث ُ،٥تٍػ ولأت، ؼـثبـٜ
 اذ ا٘تمبَ ٣خٙدبِ ؼت٥٘ج ثب ٔفتجٗ ٣ٔؼب٘ اق ثفٌففتٝ ػٕؽٜ ٘ٛـ ثٝ ؼا٘ؽ ٣ٔ ؽق٤ا ٔٛـؼ ؼـ ففؼ آ٘سٝ

 ّٔفف ٚ بٖ،٥ـٚوپ بٖ،٤ٌفا ٕٞدٙهٞب٢  ٌفٜٚ ثب اـتجبٖ ؼـ ٞب٢ آٖبٔؽ٥پ ٥ٕٗٞسٙ ٚ ٢ٚ ٢آ
 ثفوبغتٝ ٣اختٕبػ ِٛـت٣ ثٝ ؽق٤ا ثب ٔفتجٗ ٣ٔؼب٘ ٚ ؼاً٘ دٝ،٥٘ت ؼـ .اوت ٔػؽـ ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ

 (.23 :2010 ه،٤ٞف) اوت ٌؽٜ

 ٞب٢ زبًِ ٔٛـؼ ؼـ تٛاٖ ٣ٔ وٝ اوت ٞب٣٤ ٘ظف٤ٝ اق ؼ٤ٍف٢ ـٚا٤ت ،1ٔفتٖٛ ا٘كٚاّ٘ج٣ ٘ظف٤ٝ
 ففؼ٢ ٔٛفم٥ت ثٝ اغّت ٔؽـٖ خٛأغ زٖٛ ٘ظف٤ٝ، ا٤ٗ ٘جك .وفؼ ٔٙفش ٢ٚ آ٢ اذ ث٥ٕبـ٢
 اق ٔٙبوت ٔٙؽ٢ثٟفٜ ٔف٥ؽ، وبـ ؼاٌتٗ اختٕبػ٣، فؼبَ ٍٔبـوت ٌفٚ ؼـ آٖ وىت ٚ ؼاؼٜ اِبِت
 ثٝ ا٤ٟٙب اق ٤ه ٞف اق ٔطف٥ٔٚت اوت، غ٥فٜ ٚ ففؼ اختٕبػ٣ ٔٛفم٥ت ثب ٔٙبوت وٛاؼ ٔبؼ٢، ثفٚت

 ثب ـا غٛؼ ففؼ وٝ ٌفا٣ٙ٤ ؼـ ٤ب ٌفا٣ٙ٤ ز٥ٙٗ ؼـ ٚ ٌٛؼ٣ٔ ٔٙدف ففؼ ا٘كٚاّ٘ج٣ ٚ ٌؽٖ پ٥فا٣٘ٛٔ
 آٟ٘ب ثب ـا غٛؼ ضؽالُ ٤ب ٚ بثؽ٣ٔ٤ ث٥ٍب٘ٝ خبٔؼٝ ثف ضبوٓ ٞٙدبـٞب٢ ٚ ٞباـقي ثبٚـٞب، ٞب،ٍ٘في
 ٞىتٙؽ وىب٣٘ ػٕٛٔبً اففاؼ ا٤ٗ ٥ٌفؼ.٣ٔ لفاـ ث٥ٍتف ٢ا٘كٚا ؼـ ٚ ٌؽٜ خؽا خبٔؼٝ اق ،بثؽ٣ٕ٘٤ ٤ٍب٘ٝ

 ثفا٢ ثٙبثفا٤ٗ ٚ ٘بتٛا٘ٙؽ غٛؼ ثب ٔط٥ٗ تٙج٥ك اق ٤ب ٚ ٥٘ىتٙؽ ٔط٥ٗ ثب غٛؼ تٙبثك ثٝ لبؼـ ٤ب وٝ
 ٥ٕٞٗ آ٘ىٝ خبِت آٚـ٘ؽ.٣ٔ ـ٢ٚ اِى٣ّ ٍٔفٚثبت ٚ ٔػؽـ ٔٛاؼ ّٔفف ثٝ ٔٛلؼ٥ت، ا٤ٗ اق ٌف٤ك

 ٔٛفم٥ت اضىبن وٝ اففاؼ٢ اوت. اففاؼ ا٤ٗ ٌؽٖ پ٥فا٣٘ٛٔ تم٤ٛت ؼـ ٟٔٓ ػبُٔ غٛؼ ففاـ، ـاٜ
 ؼـ٥ٌف ٘ؽاـ٘ؽ، ٔٙبوت اختٕبػ٣ ٔٛلؼ٥ت ٤ب وبف٣ وٛاؼ ث٥ىبـ٘ؽ، ٤ب فم٥ف ٚ تٍٙؽوت اغّت وٙٙؽ٣ٕ٘

 ـا خبٔؼٝ ثف ضبوٓ ٞب٢اـقي ٔؿوٛـ، ٍٔىلات فمؽاٖ ِٛـت ؼـ ضت٣ ٤ب ٞىتٙؽ غب٘ٛاؼ٣ٌ ـٚاثٗ
 اق ٤ى٣ وٝ زفا ٞىتٙؽ، ٔػؽـ ٔٛاؼ ّٔفف وٛء اضتٕبلاً ٚ ا٘كٚاّ٘ج٣ ٔؼفْ ؼـ ث٥ٍتف ،٘ؽاـ٘ؽ لجَٛ

 ٚ اوت ٔٛاؼ ٌٛ٘ٝا٤ٗ ّٔفف ٘ف٤ك اق ٚالؼ٥ت اق ففؼ ثفؼاٌت تغ٥٥ف ا٘كٚاّ٘ج٣ ؼلا٤ُ ٟٕٔتف٤ٗ
 تبق٤ى٣،) وٙٙؽ٣ٔ ٔٙفش ٚالؼ٥ت اق ففاـ ـاٟٞب٢ اق ٤ى٣ ـا ٌفؼاٖـٚاٖ ؼاـٚٞب٢ ّٔفف ٔؼٕٛلاً
1393: 67-66.)   

 پیطیٌِ تجربی

 اً٘ اق ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ىت٤ٝق تدفثٝ» ػٙٛاٖ ثب ٣م٥تطم ؼـ( 1392) ٕٞىبـاٖ ٚ ٣وبوب٘
 اً٘ اق ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ىت٤ٝق تدفثٝ ٣ثفـو ثٝ ،»(٣ؽاـٌٙبو٤پؽ ٢ا ٔٙبِؼٝ) ٣اختٕبػ

                                                           
1. Merton 
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 اوتبٖ ثٟؽاٌت ٢ـفتبـٞب٢  ٢ٕبـ٥ث ٔفوك ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث اق ٘فف 13 ٥ٗث ؼـ ٣اختٕبػ
 ٤ٗا ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ پمًٚٞ ح٤٘تب پفؼاغتٙؽ. ٞؽف ثف ٣ٔجتٙ ٢ف٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ـٚي اق اوتفبؼٜ ثب اِفٟبٖ

 اق ٣ؼ٥ٚو ف٥٘ آ٘بٖ ٢ٕبـ٥ث اق ٍفا٤ٖؼ ٌؽٖ ّٔٙغ ٘جبَؼ ثٝ ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث وٝ اوت
 تٟٙب ٘ٝ ٕبـاٖ،٥ث ٤ٗا اق ٔفالجت ؼـ .وٙٙؽ ٣ٔ تدفثٝ ؽق٤ا ٢ٕبـ٥ث اق ٣٘بٌ اً٘ ػّت ثٝ ـا ٍٔىلات

 ٤ٗا ٣ق٘ؽٌ اثؼبؼ ف٤وب ٚ ٣اختٕبػ ،٣ـٚا٘ -٣ـٚض ٢بقٞب٥٘ ثٝ ؽ٤ثب ثّىٝ آ٘بٖ، ٣خىٕ ٢بقٞب٥٘ ثٝ
 وٕه وٙٙؽٜ ٔفالجت ٥ٓت ثٝ ٕبـا٥ٖث ٤ٗا ؼـ ٌؽٜ تدفثٝ اً٘ ثب ٣٤آٌٙب .ٌٛؼ تٛخٝ ك٥٘ ٕبـا٥ٖث

 ٚ ٣ق٘ؽٌ ت٥ف٥و ٤ًافكا خٟت بق٥٘ ٔٛـؼٞب٢  آٔٛقي ٚ ٔفالجت لاقْ،ٞب٢  ٣آٌبٞ ثب تب ؽ٤ٕ٘ب ٣ٔ
 ٤ٗا ثب ثفغٛـؼ ؼـ خبٔؼٝ ٍ٘في ؼـ ف٥٥تغ دبؼ٤ا ٚ ٣آٌبٞ ٤ًافكا ؼٞٙؽ اـائٝ آ٘بٖ ٢ثمب كا٥ٖٔ
 تٛخٝ  ٔٛـؼ ف٤ا٘ىبـ٘بپؿ ٚ ٢ٔفٚـ أف ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ ؽ٤ثب ك٥٘ آ٘بٖ ثب ص٥ِط اـتجبٖ ٘طٜٛ ٚ ٕبـا٥ٖث

  .فؼ٥ٍث لفاـ

 ٔجتلا٤بٖ ق٘ؽ٣ٌ و٥ف٥ت ثف اً٘ تأث٥ف« ػٙٛاٖ تطت ٣م٥تطم ؼـ ،(1392) ثٟفٚاٖ ٚ ٣ػجبز
 ٔٙبِؼٝ ه)٤ ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ ٔجتلا٤بٖ ق٘ؽ٣ٌ و٥ف٥ت ثف اً٘ تأث٥ف ٣ثفـو ثٝ »ا٤ؽق /٢ٚ آ٢ اذ ثٝ
 ٌٟف ؼـ ٚالغ ٢ـفتبـ ٣ػفٛ٘ ٔفوك ؼٚ ؼـ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ب٤ٖٔجتلا اق ٘فف 8 ب٥ٖٔ ؼـ (٣ؽاـٌٙبو٤پؽ

 ّٔبضجٝ ٚ ٢ٚ ٢آ اذ ٔىأِٝ ثب ف٥ؼـٌ اففاؼٞب٢  ت٤ـٚا ٚ ٣ف٥و ك٥تطم ـٚي اق اوتفبؼٜ ثب ٍٟٔؽ
 افٍب٢ ٚ ٔجتلا ففؼ اختٕبػ٣ ضٕب٤ت وٕجٛؼ وٝ اوت ٤ٗا بٍ٘ف٥ث آٔؽٜ ثؽوت ح٤٘تب .پفؼاغتٙؽ

 وبًٞ ٌؽٖ، ٔٙك٢ٚ ٌٙبٜ، اضىبن غٓ، افىفؼ٣ٌ، أٙفاة، ٘ظ٥ف ٔٙف٣ ـٚا٣٘ اثفات ففؼ، اثتلا٢
 وٛء ٚ ؼـآٔؽ ـفتٗ ؼوت اق ٚ وبـ٢ ث٣ اختٕبػ٣،ٞب٢  ٌجىٝ ث٥ٍتف ٔطؽٚؼ٤ت ق٘ؽ٣ٌ، ثٝ ا٥ٔؽ

 تفى٥فٞب٢ ٌففتٗ ٌىُ ثٝ ٞب، ٚاوًٙ ا٤ٗ .ؼاٌت ٕٞفاٜ ثٝ ـا اختٕبػ٣ٞب٢  تٕبن ؼـثبـٜ تفبٞٓ
 تثج٥ت ـٚاثٗ ٥٘ك ٚ غ٤ٍٛتٗ اق ؼـن ثفا٢ٞب٣٤  زبًِ تٛا٘ؽ ٣ٔ ٚ وٙؽ ٣ٔ وٕه ث٥ٕبـ ٌػ٣ّ

 ٥ٌفؼ ٣ٔ وفزٍٕٝ ا٢ و٥ٍّٝٞب٢  ثفؼاٌت ٚ ثبٚـٞب اق ً٘ٙ ؼاؽ ضبَ، ٞف ؼـ .آٚـؼ ٚخٛؼ ثٝ اٚ ٌؽٜ
  .ؼٞؽ ٣ٔ لفاـ تأث٥ف تطت ـا خبٔؼٝ ٚ ففؼ ثٟؽاٌت خٟت، ثؽ٤ٗ ٚ

 ٢.آ اذ ثٝ ٔجتلا ق٘بٖ ىت٤ٝق ١تدفث« ػٙٛاٖ تطت ٣م٥تطم ؼـ ،(1394) ٕٞىبـاٖ ٚ ب٥ٖػجبو
 ىت٤ٝق ١دفثت ٣ثفـو ثٝ »ه٥ٞفٔٙٛت ٣ؽاـٌٙبغت٤پؽ ٔٙبِؼٝ ه٤ :آ٘بٖ ٣اختٕبػ ضمٛق فبء٤ا ٚ .٢ٚ

 ثٝ ٔجتلا ٣فا٤٘ا ق٘بٖ اق ٢٘فف 16 ٞؽفٕٙؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ب٥ٖٔ ؼـ آ٘بٖ ٣اختٕبػ ضمٛق فبء٤ا ٚ ثٝ ٔجتلا ق٘بٖ
 ىٛـ٤ـ پُ ٣فّىف ىفؼ٤ـٚ اق ّٟٔٓ ه٥ٞفٔٙٛت ٣ؽاـٌٙبو٤پؽ ـٚي اق اوتفبؼٜ ثب ٚ ؽق٤ا /٢ٚ ٢آ اذ

 ٔٛاخٟٝ تدفثٝ فٟٓ اق ٌؽٜ ٣٤ٌٙبوب ٕٕٖٔٛ پٙح وٝ اوت ٤ٗا بٍ٘ف٥ث آٔؽٜ ثؽوت ح٤٘تب .پفؼاغتٙؽ
 ٣ق٘ؽٌ ؼـ ٣٘بأٙ ؽ،٥٤تأ ػؽْ ؽ،٤ٌؽ ـ٘ح :اق ثٛؼ٘ؽ ػجبـت ق٘بٖ ؼـ ٣اختٕبػ ضمٛق ت٤ـػب ػؽْ ثب

 ت٤ـػب ػؽْ ق٘بٖ ٤ٗا ٘ظف اق .ٔطبفظت ؼـ ٣وػت ٚ قضٕت ٚ ٣اضتفأ ث٣ ،٢التّبؼ ٚ ٣اختٕبػ
 ثفاثف٢٘ب /ثفاثف٢ ٣٘بٕٞػٛا٘ ثب ٣ق٘ؽٌ :ثٛؼ ٣ٔؼٙ ٤ٗثؽ ولأتٍبٖ ت٥ٔٛلؼ ثف ثٙب ٣اختٕبػ ضمٛق
 ٥٥ٗتؼ ـا خبٔؼٝ ؼـ آ٘بٖ ٣اختٕبػ ضمٛق وٝ ىت٥٘ ٕبـا٥ٖث ت٥خٙى ٤ٗا ،٤ٗثٙبثفا .٣اختٕبػ ضمٛق

 .ق٘ؽ ٣ٔ ؼأٗ خبٔؼٝ ؼـ آ٘بٖ ٣اختٕبػ ضمٛق ت٤ـػب ػؽْ ثٝ وٝ اوت ٕبـ٥٢ث غٛؼ ثّىٝ وٙؽ، ٣ٔ
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 ٣اختٕبػ ت٤ضٕب ٚ ٣ق٘ؽٌ ت٥ف٥و اـتجبٖ« ػٙٛاٖ ثب ٣م٥تطم ؼـ ،(1395) ٕٞىبـاٖ ٚ ثًٟٕٙ
 ق٘بٖ ؼـ ٣اختٕبػ ت٤ضٕب ٚ ٣ق٘ؽٌ ت٥ف٥و اـتجبٖ ٣ثفـو ثٝ »ؽق٤ا ب٤ ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ ٔجتلا ق٘بٖ ؼـ

 ٍٔبٚـٜ ٔفوك پًٌٛ تطت ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔجتلا ق٘بٖ اق ٘فف 60 ٢ـٚ ثف ؽق٤ا ب٤ ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ ٔجتلا
 ٣ٔثجت اـتجبٖ وٝ اوت ٤ٗا بٍ٘ف٥ث آٔؽٜ ثؽوت ح٤٘تب .پفؼاغتٙؽ اِفٟبٖ ٌٟف ٢ـفتبـٞب٢  ٢ٕبـ٥ث
 ؽق٤ا ب٤ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ب٤ٖٔجتلا ٣ق٘ؽٌ ت٥ف٥و ثب غب٘ٛاؼٜ ٚ ؼٚوتبٖ بن٥ٔم ٣اختٕبػ ت٤ضٕب ٥ٗث

 .ؼاـؼ ٚخٛؼ

 ٕبـاى٥ث ىت٤ٝق تدبـة ف٥تفى :٣٘بآٌبٞ« ػٙٛاٖ ثب ٣م٥تطم ؼـ (1395) ٔدؽ ٔٛضؽ ٚ ٢ف٥أ
 ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث اق ٘فف 44 ٥ٗث ؼـ ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ىت٤ٝق تدبـة ٣ثفـو ثٝ »ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا

 ٤ٗا ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ آٔؽٜ ؼوت ثٝ ح٤٘تب .پفؼاغتٙؽ ك٥ػٕ ّٔبضجٝ اق اوتفبؼٜ ثب وفٔبٍ٘بٜ ٌٟف ؼـ ؽق٤ا
 -3 ٣ا٘لاػ وٓ -2 فاٍ٘ف٤ٚ ا٘تػبة -1 ٣ففػٞب٢  ٕٕٖٔٛ اق وٝ ٣٘بآٌبٞ ٕٕٖٔٛ وٝ اوت

 ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ب٥ٖٔ ؼـ اوت ٌؽٜ ٥ُتٍى ثٛؼٖ ٣لفثب٘ اضىبن -4 پفغٙف ـفتبـ تدفثٝ
 .ؼاـؼ ٣٤ثبلا ٛع٥ٌ وفٔبٍ٘بٜ ٌٟف

 اضتٕبَ ٚ ٣اختٕبػ ١ٌجى ٠ا٘ؽاق« ػٙٛاٖ تطت ٣م٥تطم ؼـ ،(1396) ٕٞىبـاٖ ٚ ب٥ٖآٚا٘ى
 ١ٌجى ٣ثفـو ثٝ »٢ـفتبـٞب٢  ٢ٕبـ٥ث ٍٔبٚـٜ ٔفاوك ٣خٙى ب٤ٖٔجتلا ب٥ٖٔ ؼـ ٢ٚ ٢آ اذ ٚلٛع

 ٢ـفتبـٞب٢  ٢ٕبـ٥ث ٍٔبٚـٜ ٔفاوك ٣خٙى ب٤ٖٔجتلا ب٥ٖٔ ؼـ ٢ٚ ٢آ اذ ٚلٛع اضتٕبَ ٚ ٣اختٕبػ
 ٣پكٌى ػّْٛ ؼاٍٍ٘بٜ ٢ـفتبـٞب٢  ٢ٕبـ٥ث ٍٔبٚـٜ ٔفاوك ٣خٙى ب٤ٖٔجتلا اق ٘فف 188 ب٥ٖٔ ؼـ

 ٣ٔتٛاِ ٣فاضتٕب٥ِغ ـٚي اق اوتفبؼٜ ثب 1394 وبَ ؼـ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ب٤ٖفٔجتلا٥غ ٚ ٣ثٍٟت ؽ٥ٌٟ
 ثٝ ب٤ٖٔجتلا ٣اختٕبػ ٌجىٝ ٠ا٘ؽاق وٝ اوت ٤ٗا بٍ٘ف٥ث آٔؽٜ ثؽوت ح٤٘تب .پفؼاغتٙؽ ؼوتفن ؼـ ٚ

 ٚ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ب٤ٖٔجتلا ٣اختٕبػ ٌجىٝ ٠ا٘ؽاق ٥ٗث ٚ اوت ب٤ٖفٔجتلا٥غ اق وٕتف ٢ٚ ٢آ اذ
 ٤ٍٗتف٥ث ٣غب٘ٛاؼٌ ٣اختٕبػ ٌجىٝ ا٘ؽاقٜ .ؼاـؼ ٚخٛؼ ٔثجت ف٥تأث ٚ ٔؼٙبؼاـ تفبٚت ب٤ٖفٔجتلا٥غ

 ٍ٘بٖٞب  بفت٤ٝ .ؼاـؼ ب٤ٖفٔجتلا٥غ ٚ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٣خٙى ب٤ٖٔجتلا ٌفٜٚ ؼٚ تفبٚت ٥٥ٗتج ؼـ ـا وٟٓ
 .اوت وٕتف ٢ٚ ٢ا اذ ٚلٛع اضتٕبَ ثبٌؽ ٍتف٥ث اففاؼ ٣اختٕبػ ٌجىٝ ٠ا٘ؽاق زٝ ٞف وٝ ؼاؼ

 ثٝ ٔجتلا اففاؼ اق غب٘ٛاؼٜ ت٤ضٕب ٣زٍٍٛ٘ ػٙٛاٖ تطت ٣م٥تطم ؼـ (2006) ٥ًٙ1ٌ ٚ ٣ِ ٣ِ
 ٛ٘ب٤ٖ ؼـ ؽق٤ا / ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔجتلا اففاؼ اق غب٘ٛاؼٜ ت٤ضٕب ٣زٍٍٛ٘ ٣ثفـو ثٝ ؽق٤ا / ٢ٚ ٢آ اذ
 ٥ٝاِٚ ٣اِّ ٔٙجغ ؽٌبٖٙوٙ ٌفوت ٕٞٝ وٝ اوت ٤ٗا بٍ٘ف٥ث آٔؽٜ ثؽوت ح٤٘تب .پفؼاغتٙؽ ٥ٗز

 .ؼا٘ٙؽ ٣ٔ غب٘ٛاؼٜ ـا ت٤ضٕب

 ؼـ وٝ «وٛٔبو٣ ؼـ ا٤ؽق ثب ٔفتجٗ ً٘ٙ» ػٙٛاٖ ثب تطم٥م٣ ؼـ (2009) ٕٞىبـاٖ ٚ 2اٚلاو٣
 ٣فاغلال٥غ ٢ـفتبـٞب ب٤ ٚ ٣خٙى فىبؼ بٔؽ٥پ ا٤ؽق وٝ ـو٥ؽ٘ؽ ٘ت٥دٝ ا٤ٗ ثٝ ؼاؼ٘ؽ، ا٘دبْ غٙب وٍٛـ
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 اق ٣ثفغ ؼـ .ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٌففتٝ ٘ظف ؼـ ٤ًغٛ ٢ٕبـ٥ث ٔىئَٛ آِٛؼٜ اففاؼ ،٤ٗثٙبثفا .ٌٛؼ ٣ٔ ٔطىٛة
 ؼـ ٢ؽ٥ل ث٣ فطٍب، ٔب٘ٙؽ ٣٤ٞبٌٙبٜ ثٝ پبوع ؼـ غؽاٚ٘ؽ تٛوٗ ٔدبقات ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ ا٤ؽق ٔٛاـؼ
  .ٌٛؼ ٣ٔ ٔٙفش ٣٤ٌفا هٕٙٞد ب٤ ٔػؽـ ٔٛاؼ ،٣خٙى ٚ ٣اغلال أٛـ

 ثٝ ٔجتلا اففاؼ ثٝ ٘ىجت تجؼ٥ٓ ٚ اً٘» ػٙٛاٖ ثب ا٢ ٔٙبِؼٝ ؼـ (2021) ٕٞىبـاٖ ٚ 1فبٚن
 ؼـ وٙٙؽٌبٖ ٌفوت وٝ ـو٥ؽ٘ؽ ٘ت٥دٝ ا٤ٗ ثٝ ٌففتٝ ِٛـت ا٘ؽٚ٘ك٢ ؼـ و٥ف٣ ثّٛـت وٝ «ا٤ؽق

 ثٟؽاٌت٣ ٞب٢ ٔفالجت ٞب٢ ٔط٥ٗ ؼـ ٚ خٛأغ ٚ غب٘ٛاؼٜ اػٕب٢ ٥ٔبٖ ؼـ خّٕٝ اق ٞب، ٔط٥ٗ وفاوف
 ٔٛـؼ ؼـ ؼاً٘ فمؽاٖ .وفؼ٘ؽ تدفثٝ ـا تجؼ٥ٓ ٚ اً٘ ثٟؽاٌت٣، ٞب٢ ٔفالجت ٔتػّّبٖ تٛوٗ
 اً٘ ٔطفن ٚ وٙٙؽٜ تى٥ُٟ ا٤ؽق ٔٛـؼ ؼـ اغلال٣ ٚ اختٕبػ٣ اؼـاوبت ا٤ؽق، ثٝ اثتلا اق تفن ا٤ؽق،

  .ثٛؼ٘ؽ ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا اففاؼ ثٝ ٘ىجت تجؼ٥ٓ ٚ

 ٘فؼ ٌبفٕٗ، ً٘ٙ ؼاؽ ٘ظ٥ف ٔفب٥ٞٓ اق ثفغ٣ ٔفٚـ ثٝ ٘ظف٢، ٔجب٣٘ ثٝ ٔفثٖٛ ثػً ؼـ
 اق ٞٓ ا٘ؽ وفؼٜ وؼ٣ ٌؽٜ ٔٙفش ٞب٢ ٘ظف٤ٝ ٌؽ. پفؼاغتٝ ٔفتٖٛ ا٘كٚاّ٘ج٣ ٘ظف٤ٝ ٚ اختٕبػ٣

 ؼٞٙؽ. اـائٝ ٔٙبوج٣ اختٕبػ٣ پبوع ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ٔجتلا٤بٖ ثٝ ولاٖ ؼ٤ؽٌبٜ اق ٞٓ ٚ غفؼ ؼ٤ؽٌبٜ
 ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ وٝ ثٛؼ آٖ ث٥بٍ٘ف ٔػتّف تطم٥مبت ٘تب٤ح تدفث٣، ٔجب٣٘ ٔفٚـ ثػً ؼـ ٕٞس٥ٙٗ،

 غٓ، افىفؼ٣ٌ، أٙفاة، ٕٞسٖٛ ٔٙف٣ ـٚا٣٘ اثفات ٘ظ٥ف؛ ٍٔىلات اق ٣ؼ٥ٚو ف٥٘ ا٤ؽق
 افٍب٢ ٚ ٔجتلا ففؼ اختٕبػ٣ ضٕب٤ت وٕجٛؼ ق٘ؽ٣ٌ، ثٝ ا٥ٔؽ وبًٞ ٌؽٖ، ٔٙك٢ٚ ٌٙبٜ، اضىبن
 ٚ ٣اختٕبػ ٣ق٘ؽٌ ؼـ ٣٘بأٙ ؽ،٥٤تأ ػؽْ ؽ،٤ٌؽ ـ٘ح ،ؼـآٔؽ ـفتٗ ؼوت اق ٚ وبـ٢ ث٣ ففؼ، اثتلا٢
 ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ وٝ اوت آٖ ث٥بٍ٘ف ٘تب٤ح ا٤ٗ ا٘ؽ. وفؼٜ تدفثٝ ـا قضٕت ٚ ٣اضتفأ ث٣ ،٢التّبؼ

 ا٤ٗ ثب ثبٌؽ. ؼاٌتٝ ٕٞفاٜ ثٝ ث٥ٕبـاٖ ثفا٢ ق٤بؼ٢ التّبؼ٢ ٚ اختٕبػ٣ ـٚا٣٘، اثفات تٛا٘ؽ ٣ٔ
 ٌؽٜ ا٘دبْ تطم٥مبت وٝ وٙٙؽ ٣ٔ تدفثٝ ق٤بؼ٢ اختٕبػ٣ ٞب٢ زبًِ ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ ٚخٛؼ،

 اختٕبػ٣ ٔمٛلات ثٝ پ٥ً اق ث٥ً تٛخٝ ِكْٚ ٚ ا٘ؽ ٘پفؼاغتٝ ٞب زبًِ ا٤ٗ ثٝ ٌب٤ىتٝ ٘طٛ ثٝ
 ٌٛؼ. ٣ٔ اضىبن

 قیتحق رٍش

 ص٤تٍف ،٣ٌٙبو ؽ٤ٜپؽ ٔٙبِؼٝ ٞؽف .اوت ٌففتٝ ا٘دبْ ٣ؽاـٌٙبو٤پؽ ىفؼ٤ـٚ ثب ٣ف٥و ٔٙبِؼٝ ٤ٗا
 ٚ ٔؼٙب ه٤ اـائٝ ٢خىتدٛ ؼـ ٚ اوت ؽ٤ٜپؽ ه٤ ٔٛـؼ ؼـ ق٘ؽٜ تدبـة ت٥ٔبٞ ب٤ وبغتبـ ص٥تٛٔ ٚ

 آٖ ـٚقٔفٜ ق٘ؽٜ تدبـة اق ك٥ؼل ٣ف٥تِٛ ٚ ؽ٤ٜپؽ آٖ ؾات ٚ ت٥ٔبٞ ٕ٘بؼ وٝ اوت ٚاضؽ ٔفْٟٛ
 ٌفوت ٚ ٔطمك ك٥ػٕ ٢ٌفتٍٛٞب ٞب، ؼاؼٜ ٣اِّ ٔٙجغ ٣ؽاـٌٙبو٤پؽ ٔٙبِؼٝ ؼـ .ثبٌؽ ؽ٤ٜپؽ

 ـا اي ق٘ؽٜ بت٥تدفث تب وٙؽ ٣ٔ وٕه وٙٙؽٜ ٌفوت ثٝ ٔطمك .اوت ٕٞىبـاٖ ػٙٛاٖ ثٝ وٙٙؽٌبٖ
 وٙؽ ٣ٔ تلاي ك٥ػٕ ٢ٌفتٍٛٞب ك٤٘ف اق ٔطمك .وٙؽ ت٤ٞؽا ـا ثطث ٙى٤ٝا ثؽٖٚ وٙؽ، ف٥تِٛ
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 ٢ثفا .ىٙؽث ؽا٥پ وبُٔ ٣ؼوتفو آٟ٘ب ق٘ؽٜ بت٥تدفث ثٝ تب ٌٛؼ ٚاـؼ وٙٙؽٌبٖ ٌفوت ٢ب٥ؼ٘ ثٝ
 وفؼٜ، آٚـ٢ خٕغ وٙٙؽٌبٖ ٌفوت اق ـا ا٘لاػبت تٟٙب ٘ٝ ك٥تطم ؽاـٌٙبن،٤پؽ ٔطممبٖ اق ٢تؼؽاؼ
 ٍ٘ف ؼـٖٚ تفىف ٚ ٍٔبـوت ٍٔبٞؽٜ، ك٤٘ف اق ِٛـت ٕٞبٖ ثٝ ـا ؽ٤ٜپؽ تب وٙؽ ٣ٔ ٣وؼ ثّىٝ

 بفت٤ٝ وبقٔبٖ ٥ٕٝ٘ ٚ ك٥ػٕ ّٔبضجٝ ـٚي اقٞب  ؼاؼٜ ٢آٚـ خٕغ خٟت ٔٙبِؼٝ ٤ٗا ؼـ .وٙؽ تدفثٝ
 َ٘ٛ م٥ٝؼل 60 ضؽٚؼ ّٔبضجٝ ٞف .اوت ٌؽٜ اوتفبؼٜ ٣فولا٥ٔغ ٚ ٣ولأ ٣ق٘ ٌٕب٘ٝ ثب ٕٞفاٜ

 بؼ٥ٜپ وبغؿ ٢ـٚ ثف ٚ ؽ٥ٌٜٙ ؼلت ثٝ وپه ٚ ٔجٗ ٣ِٛت ٤ُفب ٢ـٚ ثفٞب  ّٔبضجٝ تٕبْ ٚ ؽ٥وٍ
 ٔٙظٛـ ثٝ .ف٘ؽ٥ٍث لفاـ اوتفبؼٜ ٔٛـؼ ّٔبضجٝ اق ثؼؽ ب٤ ٚ ك٥تطم ثب ٕٞكٔبٖٞب٢ ُ ٥تطّ ؼـ تب ٌؽ

 ك٤تجف ٌٟف ٣ٌفل دب٤ٖآؾـثب اوتبٖ ٣ىت٤ثٟك ٘ظف تطت ٔفاوك اق ٣ى٤ ثٝ پمًٚٞ ٤ٗا ا٘دبْ
 وىت ٚ ٔفوك ثٝ ٔفاخؼٝ اق په .ٌؽ ٔفاخؼٝ ّٔبضجٝ ا٘دبْ ٢ثفا (ك٤تجف ؽ٥أ ٢٘دٛا ٔٛوىٝ)

 ثٝ ضبُِ ٢ٞبؼاؼٜ تب ٌؽ ّٔبضجٝ ٌبٖ،٤ُتٕب ِٛـت ؼـ ٔٛوىٝ، ٢اػٕب ثب آٖ ٥ٗٔىئِٛ اق ٔدٛق
 ٚ ثٛؼٜ پمًٚٞ وؤالات ثفاوبن اثتؽا ّٔبضجٝ وٛالات ٘طٜٛ .ثفوؽ پبوع ؼـ تىفاـ ثٝ ٣ؼ٤ٙ اٌجبع

 ا٘دبْ اق په .ٌؽ ؽ٥ٜپفو ٢ٍف٤ؼ وؤالات ٞب،٣آقٔٛؼ٘ پبوع ثفاوبن ك٥٘ ّٔبضجٝ ب٤ٖخف ؼـ
  .ٌففت ِٛـت ٞببفت٤ٝ ٣ثفـو ٚ ٞبؼاؼٜ ٥ُتطّ ٚ ٤ٝتدك ٞب،ّٔبضجٝ

 بفت٤ٝوبغتبـ ٥ٕٝ٘ ّٔبضجٝ اوتفبؼٜ ٔٛـؼ اثكاـ ،اوت ٣ف٥و ٘ظف ٔٛـؼ پمًٚٞ ٙى٤ٝا ثٝ ثبتٛخٝ
 پبوع تٕبْ اق ٚ ٌٛؼ ٣ٔ ٍٔػُ لجُ اق ّٔبضجٝ وؤالات آٖ، ؼـ وٝ اوت ٢ا ّٔبضجٝ ؛ثبٌؽ ٣ٔ

 غٛاٞٙؽ ٣ٔ وٝ ٣م٤٘ف ٞف ثٝ وٝ آقاؼ٘ؽ آٟ٘ب أب ٌٛؼ؛ ٣ٔ ؽ٥ٜپفو ٍٔبثٝٞب٢  پفوً ؼٞٙؽٌبٖ،
 .ٌٛؼ ٣ٕ٘ ؾوف آٟ٘ب ت٥تفت ٚ ب٥ٖث ٥٠ٌٛ ّٔبضجٝ، بت٥خكئ ّٔبضجٝ ٢ـإٞٙب ؼـ اِجتٝ .ؼٞٙؽ پبوع

 (.158 -157 :1383 ؼلاٚـ،) ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٥٥ٗتؼ ّٔبضجٝ ٙؽ٤ففا ٣٘ ؼـ ٔٛاـؼ ٤ٗا

 ٢ثفا بفتٝ،٤وبغتبـ ٥ٕٝ٘ ّٔبضجٝ ك٤٘ف اق ٞبؼاؼٜ ٢آٚـخٕغ اق په ٚ ٥ٗض پمًٚٞ، ٤ٗا ؼـ
 اق اوتفبؼٜ ثف ٣ٔجتٙ وٝ اٌتفاٚن ٘ظبٔٙؽ ـٚي اق ٞب، ؼاؼٜ ؼَ اق ح٤٘تب اوتػفاج ٚ ٞبؼاؼٜ ف٥تِٛ

   .اوت ٌؽٜ ٢ف٥ٌ ثٟفٜ اوت، ٣ا٘تػبث ٚ ٢ٔطٛـ ثبق،ٞب٢  ٢وؽٌؿاـ

 ٔؼٙب ٤ٗا ثٝ .اوت ٌؽٜ اوتفبؼٜ ٞبؼاؼٜ ثجت ٚـلٝ اق تطم٥ك ا٤ٗ ؼـٞب  ٤بفتٝ ٣٤ب٤پب اثجبت ثفا٢
 ٌففتٙؽ لفاـ ٍف٤ؼ ٣٤وٛ ؼـ ٞبآٖ اق ٌؽٜ وبغتٝ ٔمٛلات ٚ ٥ٓٔفبٞ ٚ وٛ ه٤ ؼـ غبْ ٢ٞبؼاؼٜ وٝ
 .ٌففت لفاـ غٛا٘ٙؽٜ لٕبٚت ٚ ؽ٤ؼ ٔؼفْ ؼـ ٢پفؼاق ٔفْٟٛ ٚ ٢وؽٌؿاـ ٙؽ٤ففآ ٥ّٝٚو ٤ٗثؽ ٚ

 ثٝ ٣ؼ٤ٙ ٌؽ. اوتفبؼٜ ٔٙبِؼٝ ٔٛـؼ اففاؼ ٢ٞبلَٛ ٘مُ اق اػتجبـ ت٥لبثّ ؼاؼٖ ٍ٘بٖ ٢ثفا ٕٞس٥ٙٗ
 ٞبآٖ اق ٌؽٜ بفت٤ؼـ ٣ا٘تكاػ ٔمٛلات ب٥ٖث ٚ ك٥تطم ٌكاـي ب٥ٖث ٍٞٙبْ ؼـ ك٥تطم غبْ ٢ٞبؼاؼٜ

 اق ٣٤ٞبلَٛ ٘مُ ٔؽاْ آٚـؼٖ غٛؼ وتبة ؼـ ك٥٘ اٌتفاٚن ٚ ٌلاوف ٌفؼ٤ؽ. ٔىفـ ثبقٌٍت ٚ اوتٙبؼ
 ب٤ٖخف ؼـ ٚ ؼاوتبٖ غٗ اـائٝ ٚ ٢وبق ٔمِٛٝ ٚ ٥ُتطّ اـائٝ ٍٞٙبْ ثٝ ك٥تطم غبْ ٢ٞبؼاؼٜ

 ٣ف٥و ٢ٞبپمًٚٞ اػتجبـ ٢اـتمب ٢ٞبـاٜ اق ـا پمًٚٞ ٙؽ٤ففآ خكء خكء ب٤ٖخف ؼـ غٛا٘ٙؽٜ ٌؿاٌتٗ
 اق ٍف٤ؼ ٣ى٤ .ٌٛؼ ت٤ـػب ٟٔٓ ٤ٗا تب ٌؽ تلاي تطم٥ك ا٤ٗ ٢ٞببفت٤ٝ اـائٝ ب٤ٖخف ؼـ .ؼا٘ٙؽ٣ٔ
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 ٔتػُّ اففاؼ تٛافك آٚـؼٖ ؼوت ثٝ ،٣ف٥و مبت٥تطم ؼـ اػتجبـ وىت ٥ٝٙقٔ ؼـ ٍف٤ؼ ٢ٞبـٚي
 (.1387 ٔطٕؽ٢،) ٌفؼ٤ؽ ضبُِ ٥٘ك ٔٛـؼ ا٤ٗ وٝ ثٛؼ ٥ٝٙقٔ ٤ٗا ؼـ

 ّا افتِی

 ٌفوت ٘فف 16 اق ،(1 ٌٕبـٜ خؽَٚ )ا٘لاػبت ٌٛ٘ؽٌبٖ ّٔبضجٝ ه٥ؼٌٔٛفاف ا٘لاػبت ثٝ تٛخٝ ثب
 ٘فف 5 ٚ ٔتأُٞ ٘فف 11 تأُٞ، ت٥ٚٔؼ ٘ظف اق ثبٌٙؽ، ٣ٔ قٖ ٘فف 7 ٚ ٔفؼ ٘فف 9 ،ّٔبضجٝ ؼـ ٜوٙٙؽ

 ٚ ٔػؽـ ٔٛاؼ ّٔفف وبثمٝ وٝ وفؼ٘ؽ ب٥ٖث ٌٛ٘ؽٜ ّٔبضجٝ ٕبـا٥ٖث اق ٘فف 7 ٚ ثبٌٙؽ، ٣ٔ ٔدفؼ
 .ؼاـ٘ؽ ٌفؼاٖ ـٚاٖ

 ضًَدگاى : اطلاعات عوَهی هصاحب1ِجدٍل ضوارُ 

 ٔٛاؼٔػؽـ ّٔفف وبثمٝ تبُٞ ت٥ٚٔؼ خٙه وٗ ف٤ـؼ
 ٞب ـٚاٍ٘فؼاٖ ٚ

 ٘ٛع زٝ ّٔفف ِٛـت ؼـ
 ٢ا ٔبؼٜ

 ٥ٗٞفٚئ-بن٤تف ؼاـؼ ٔتبُٞ ٔفؼ 41 1

 ٥ٗٞفٚئ-٥ًضٍ ؼاـؼ ٔدفؼ ٔفؼ 43 2

 - - ٔتبُٞ قٖ 28 3

 - - ٔتبُٞ قٖ 34 4

 - - ٔدفؼ قٖ 41 5

 ٥ٌٍٝ-بن٤تف ؼاـؼ ٔدفؼ ٔفؼ 41 6

 ٥ٌٍٝ-بن٤تف ؼاـؼ ٔتبُٞ ٔفؼ 39 7

 - - ٔتبُٞ ٔفؼ 40 8

 - - ٔدفؼ قٖ 18 9

 - - ٔدفؼ ٔفؼ 34 10

 ٥ٌٍٝ ؼاـؼ ٔتبُٞ قٖ 39 11

  - ٔتبُٞ ٔفؼ 44 12

 ٞفٚئ٥ٗ-ض٥ًٍ ؼاـؼ ٔدفؼ ٔفؼ 27 13

 - - ٔتبُٞ قٖ 31 14

 - - ٔتبُٞ ٔفؼ 40 15

 - - ٔتبُٞ قٖ 35 16
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 وٝ وفؼ٘ؽ ؾوف ـا ٔػتّف٣ ؼلا٤ُ ٌٛ٘ؽٌبٖ ّٔبضجٝ اق ٣ثؼٕ ا٤ؽق، ثٝ اثتلا ػُّ ثب ـاثٙٝ ؼـ
 اػت٥بؼ، ٚ ٔٛاؼ تكـ٤ك )ٔثُ پفغٙف ـفتبـٞب٢ ٘ف٤ك اق اثتلا ٘ظ٥ف؛ ٔمٛلات٣ لبِت ؼـ ـا آٟ٘ب تٛاٖ ٣ٔ
 ٚ )ٚاِؽ٤ٗ غب٘ٛاؼٜ ٘ف٤ك اق اثتلا ٚ (ٔٛاؼ الىبْ ٚ ا٘ٛاع ّٔفف ،ق٘ؽاٖ ؼـ ٍٔتفن وفً٘ ك٤تكـ

 خؽَٚ ؼـ ا٤ؽق ثٝ اثتلا ػُّ ثٝ ٔفثٖٛ ٞب٢ ّٔبضجٝ اق ثفغ٣ ٚ ٔمٛلات وفؼ. ثٙؽ٢ ؼوتٝ ٕٞىف(
 اوت. ٌؽٜ اـائٝ 2 ٌٕبـٜ

 : دلایل ابتلا بِ ایدز 2جدٍل ضوارُ 

 ٞىتٝ ٔمِٛٝ ٞب ٔمِٛٝ ٞب خٛاة

  اق . اوت ٌؽٜ ٔجتلاثٝ ا٤ؽق  ٔٛاؼ ك٤تكـ ك٤٘ف اقاػت٥بؼ ؼاٌت، تكـ٤م٣ ثٛؼ ٚ  ٌٛٞفْ
٤٘ف
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وبَ وبثمٝ  22ٔٙٓ تكـ٤ك وفؼْ،  ،٣ٌ ٣ٔ غٛة ٣وٙ ك٤تكـ اٌٝ وٝ ٌفت ؼٚوتٓ
 .ٌؽْ ٔجتلا آِٛؼٜ وفً٘ ٚ ك٤تكـ ك٤٘ف اقتكـ٤ك ؼاـْ ٚ 

 ٢ثفا، زٖٛ ؼاٌتٓ ٍٔتفن ك٤تكـٞٓ  ق٘ؽاٖ ؼـ ٚ وفؼْ ٣ٔ ك٤تكـ وبَ 14
زٖٛ . ٌؽْ ٔجتلا ٍٔتفن وفً٘ ك٤٘ف اق ، ثٙبثفا٤ٗ٘ؽاٌتٓ پَٛ وفً٘ ؽ٤ٖغف

 ٌبٞبً، ثٙبثفا٤ٗ ٣ٌٕٝ٘ HIV ٚلت ر٥ٞ ٥ٓوٙ ك٥تٕ ـا آِٛؼٜ وفً٘ اٌٝ ٥ٌٙؽٜ ثٛؼْ
 ّٔفف بن٤تف ٚ ٥٤ٗٞفئٛ. وٝ ثبػث ٌؽ ٔجتلا ثٝ ا٤ؽق ٌٓ قؼْ ٣ٔ وفً٘

 .  وفؼْ ٞٓ ٣ٔ ك٤تكـ ٚ وفؼْ ٣ٔ
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 ا٘ٛاع ثٛؼ، بن٤تف ٚ ٥ًضٍ اٖٚ اق لجُ وفؼْ، ؽا٥پ ٣٤آٌٙب ٥ٗفٚئ٥ٞ ثب 74 وبَ اق
 ٞٓ ٥ٌٍٝ وفؼْ، ّٔفف بن٤تف ٚ ىتب٤َوف ٗ،٥فٚئ٥ٞ خّٕٝ اق ٔٛاؼ الىبْ ٚ

ٚ  ؼاـْ ٔٛاؼ ّٔفف وبثمٝ 70 وبَ اق .ٞىت ٔتبؼٖٚ فمٗ ّٔففٓ فا٥ًاغ .و٥ٍؽْ
 ا٤ؽق ٞٓ ؼاـْ.

 ٚ ا٘ٛاع ّٔفف
 ٔٛاؼ الىبْ

 ٢ٕبـ٥ث ٚ ثٛؼ ه٥ل٘ت ٤ٕ٣ٔف خٙىٍٖٛ تٛ وٝ ثٛؼْ وفؼٜ اقؼٚاج ٣غب٘ٛٔ ه٤ ثب
  .ٌؽْ ٔجتلا ٕٞىفْ ك٤٘ف اقثؼؽ اق اقؼٚاج ف٥ٕٟؽْ ٚ  ٔٙٓ وٝ ؼاٌت ا٤ؽق
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ؼاٌت  HIV ٚ ت٥ٞپبت تٛوٗ ٕٞىفْ وٝ اقؼٚاج اق ٣ ثؼؽوبٍِ 15 ؼـ وٗ ٔٗ
قٔبٖ اقؼٚاج ٌٛٞفْ ا٤ؽق ؼاٌت وٝ . ٌؽْ خؽا اقي ٚ ٌؽْ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ؼزبـ

ث٥ٕبـ٢ اي ـا اق ٔٗ پٟٙبٖ وفؼ٘ؽ ٚ ٔٙٓ اق ٘ف٤ك ٌٛٞفْ ٔجتلا ٌؽْ ٚ ثؼؽا اق 
ٞٓ اق ٕٞىف وبثمً ٘ف٤ك پكٌىً ٔتٛخٝ ٌؽْ وٝ ٔٙٓ ٔجتلا ٌؽْ ٚ ٌٛٞفْ 

 .ٔجتلا ٌؽٜ ثٛؼ

ٞىت  اـٔٙىتبٖ اُٞ ٔٗ ٔبؼـ اْ. ٌؽٜ ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ ثٝ ٔجتلا پؽـْ ٚ ٔبؼـ ٘ف٤ك اق
پؽـْ  وٝ اق ٘ف٤ك ٌٛٞف وبثمً تٛ اـٔٙىتبٖ ٔجتلا ٌؽٜ ثٛؼ ٚ ٘لاق ٌففتٝ ثٛؼ،

 وفؼٜ ثٛؼ، ؼٚ٘ىت ٔبؼـْ ٔجتلا ٞىت ٣ِٚ ثب ٔبؼـْ اقؼٚاج ٞٓ ثب ٚخٛؼ ا٤ٙىٝ ٣ٔ
 اق ثؼؽ وٝ ٌؽْ ٚاِؽ٤ٙٓ ٔجتلا ٘ف٤ك اق ٔٙٓ ٚ ٌؽ ٔجتلا ٔبؼـْ ٘ف٤ك اق پؽـْ وٝ

 .ف٥ٕٟؽ٘ؽ تِٛؽْ
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 اق 
ك

٘ف٤
 

ٗ٤
اِؽ

ٚ
 

 . ٌؽٜ اوت ثٝ ث٥ٕبـ٢ ا٤ؽق ٔجتلا ٔبؼـي ٘ف٤ك اق اْ غٛا٘ؽٜ پىف
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 ث٥ٕبـاٖ ا٤ٗ وٝ اوت آٖ ث٥بٍ٘ف ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ثٝ ٔجتلا٤بٖ ثب ّٔبضجٝ اق ٌؽٜ اوتػفاج ٔمٛلات
 اق ثفغ٣ ٘فف اق وٝ ؼاٌتٙؽ اؾػبٖ ٚ ا٘ؽ وفؼٜ تدفثٝ ـا ؼـٔب٣٘ ٚ ثٟؽاٌت٣ ٔػتّف پ٥بٔؽٞب٢

   ٍ٘ففتٙؽ. لفاـ پؿ٤في ٔٛـؼ ٚ  ٌؽٜ ٘فؼ ؼـٔب٣٘ ٔفاوك اق ثفغ٣ ٚ پكٌىبٖ پكٌىبٖ، ؼ٘ؽاٖ

 : پیاهدّاي بْداضتی ٍ درهاًی ابتلا بِ ایدز3جدٍل ضوارُ 

 ٔمِٛٝ ٞب ٔمِٛٝق٤ف  ٞب خٛاة
 ٞىتٝ

 ٝث ،٣ ـفتٓپكٌى ػّْٛ ؼاٍ٘ىؽٜثٝ  ٣پكٌى ؼ٘ؽاٖ ٢ثفا ٞبْ ؼ٘ؽاٖ اق ٣ىثػب٘ف ؼـؼ ٤
 ثىٍٝ، ـا ؼ٘ؽاً٘ ٚ بؼ٥ث ٣ـاضت ثٝ ٔثجت HIV وٝ ٤ٗؼاـ ٣ػفٛ٘ ثػً وٝ ٌفتٓ ٣ٍٔٙ

 ولاً ـا ٙدب٤ا ٞٓ ٔب وٝ ب٥ث ّٟٔت ٤ٗآغف ؼـ٣ِٚ  ٓ،٥وٍ ٣ٔ خب ٥ٕٗٞٚ  ٤ٓ٘ؽاـ وٝ ٌفت
 ـؼ ٚ ٔٗ ٣ؼـٔب٘ ٥ٓت وفؼْ ضه. ىت٥٘ غٛة ف٤ٌٍٖٛپؿؼ٤ؽْ . ٥ٓثبٌ وفؼٜ ٥ٝتػّ
 وٙٝ في٤پؿ ٣ثٟؽاٌت ٘ىبت ت٤ـػب ثب ٔٗ، ٍٔىُ ؽ٥ٌٖٙ ثب وٝ ؼاٌتٓ ا٘تظبـ أب. وٙٝ ٣ٔ

 .وفؼ ـؼ ى٥ٝضبِ ؼـ. ثؽٜ اـائٝ ثٟٓ ـا غؽٔبت ٚ

ؽْ
ػ

 
٤پؿ

ي
ف

 
 ؼـ

ٛقٜ
ض

 
ٌى

پك
ؽا٘

ؼ٘
٣ 

٣٘
ـٔب

  ؼ
ٚ ٣

ٌت
ٟؽا

٣ ث
ٔٙف

ؽ 
٥بٔ

پ
 

 لجَٛ ٣ِٚ ٌفتٓ ـا اْ ٢ٕبـ٥ث ٚ وفؼْ ِطجت پكٌه ه٤ ثب غفاثٝ ٞبْ ؼ٘ؽاٖ وٝ الاٖ
 ٕبـوتب٥ٖثثٝ  ٚ ٔٗ اْ ثػب٘ف ث٥ٕبـ٢ ثبـ ه٤ٚ  وٙٝ ٣ٕ٘ في٤پؿ ٣پكٌى ؼاٍ٘ىؽٜ ٘ىفؼ،
 ـفتبـ ثؽ ثبٞبْ ٥ّ٣غ ٞىتٓ، ٔثجت HIV ٚلت٣ ف٥ٕٟؽ٘ؽ ثٛؼٖ، ؼاؼٜ اـخبع ـٔب أبْ

 .٘جٛؼ ٔٙبوت اِلاً ـفتبـٌٖٛ وفؼ٘ؽ،
 ٥ٕٗٞ وٙٙؽ، ٣ٕ٘ لجَٛٞب  ٕبـوتب٥ٖث ٣ِٚ ؼاـْ ٣خفاض ٤ٝ ثٝ بق٥٘ وٝ ٌٝ ٣ٔ وبَ ٥ٓ٘ ٚ ه٤

 .وٙٙؽ ٣ٕ٘ في٤پؿٞب  ٕبـوتب٥ٖث اق وؽْٚ ر٥ٞ. وٙٙؽ ٣ٔ ف٥ٓ٘ٚث ؼاـْ ٢ٚ ٢آ اذ فٟٕٙؽ ٣ٔ وٝ
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 اي ٤ٝٙٞك ٞٓ زٖٛ ٘ففتٓ، ٣ِٚ ثفْ ٣خفاض ػُٕ ؽ٤ثب. ؼاـْ ت٤وٙٛق ؽق،٤ا ٢ٕبـ٥ث خك
، ٚ ٥ٕٞٗ وٝ ٞىتٓ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثٝ ٔجتلا وٝ ثٍٓ ؽ٤ثب ٣خفاض ـْ ٣ٔ ٣ٚلت ٞٓ ٚ ثبلاوت

 . وٙٙؽ ٣ٕ٘ في٤پؿ فٟٕٙؽ ٔجتلا ٞىتٓ ٣ٔ
 ٢ٕبـ٥ث ؼٚ٘ٙؽ ٣ٔ ٥ٕٞٗ وٝ وٙٙؽ٣ٕ٘ ؼـٔبٖ ٚ في٤پؿ پكٌه ؼاـْ، ٣خفاض ثٝ بق٥٘ ٣ٚلت

HIV ْ٢وبـ ضٛقٜ ٤ٗا ؼـ وٝ ٤ٍٝؼ ٌفاٖ ؼـٔبٖ ٚ پكٌىبٖ ؼـ ٚالغ .وٙٙؽ ٣ٔ ففاـ آؼْ اق ؼاـ 
 .وٙٙؽ ٣ٔ ٘فؼ ٚ وٙٙؽ ٣ٕ٘ وٙٙؽ في٤پؿ ـا ٔب ؽ٤ثب وٝ ٢٘ٛـ اٖٚ وٙٙؽ ٣ٕ٘ ت٥فؼبِ ؽق٤ا

 ٞب، ه٥ٙ٥وّ ؼـ ،٣ؼِٚتٞب٢  ٕبـوتب٥ٖث ٔٙت، ؼـ ،٢ـفتبـٞب٢  ٢ٕبـ٥ث ٔفوك اق ف٥ٖٚث ؼـ
 ٚ وٙٙؽ ٣ٔ ٘فؼ ٤ٓؼاـ ؽق٤ا ؼٚ٘ٙؽ ٣ٔ ٣ٚلتٞب  ه٥ٙ٥وّ وٙٙؽ، ٣ٕ٘ ٣ؽ٥ٌـو ٞبٌٖٛ ٥ّ٣غ

 ضٛقٜ ؼـ ٚ ٌٙبوٝ ٣ٔ ـا ٔب وٝ ٣اٚ٘ ٚ ٢ـفتبـ ٢ٕبـ٥ث ٔفوك فمٗ. وٙٙؽ ٣ٕ٘ ٣ؽ٥ٌـو
 .وٙٙؽ ٣ٔ ٣ؽ٥ٌـو ٚ ـفتبـ غٛة اٟٚ٘ب ٔبوت تػُّ

وٙٙؽ، ضت٣ ثفغ٣ اق آٟ٘ب  ثج٥ٙٙؽ اق ٔٗ ؼٚـ٢ ٣ٔ ٚلت٣ پفوتبـاٖ ٘تب٤ح آقٔب٤ٍٓ ـٚ ٣ٔ
ْ. وىب٣٘  ٌٛ٘ؽ وفْ ٤ب آٔپَٛ تكـ٤ك وٙٙؽ. ٚالؼب ثفغ٣ ٔٛالغ اق ق٘ؽ٣ٌ و٥ف ٣ٔ ٣ٕ٘ضبٔف  ٌٛ

تمبَ ؼاـ٘ؽ ٚالؼب ٔٛـؼ پؿ٤في ٥ٞر وه ٥٘ىت.ٞب٣٤  وٝ ث٥ٕبـ٢  ٔثُ ا٤ؽق وٝ لبث٥ّت ا٘
ثٝ ٘ظفْ پكٌىب٣٘ وٝ ؼـ ضٛقٜ ث٥ٕبـ٢ ا٤ؽق تػُّ ٘ؽاـ٘ؽ ٥٘ك ثٝ غب٘ف ا٘لاػبت 

وٙٙؽ. ثػب٘ف ؼ٤ىه وٕفْ ثٝ ث٥ٕبـوتبٖ ٔفاخؼٝ  ؼاـ٢ ٣ٔ٘بوبف٣ اق خفاض٣ ث٥ٕبـاٖ غٛؼ
ٞب٢ وٕفْ ٥٘بق ثٝ خفاض٣ ؼاـ٘ؽ، أب ٜ  وفؼْ ٚ پكٌه ثؼؽ اق ٔؼبِدٝ ٌفت وٝ ؼٚ تب اق ٟٔف

 ثؼؽ اق ا٤ٙىٝ ف٥ٕٟؽ ا٤ؽق ؼاـْ، اق خفاض٣ وٕفْ غٛؼؼاـ٢ وفؼ.
 ٤ٗا ثٝ ٘ىجت ٍ٘فؼـٔب وٝ ٣ٌٙبغت اٍ٘بـ وٙٙؽ، ٣ٔ ـفتبـ ٢ػبؼ ٔفؼْ اق ثؽتف ٣پكٌى وبؼـ

 ٞٓ ٣پكٌى خبٔؼٝ ؼـ. ٘ؽاـ٘ؽ ـا وٙٝ ٣ٕ٘ ؽا٥پ ا٘تمبَ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا وبؼٜ ـاٜ اق وٝ ٔىأِٝ
 ٔب ثب ثفغٛـؼٌٖٛ ٘طٜٛ ٙى٤ٝا. ؽ٥ٜ٘فو ٣آٌبٞ وٙص اٖٚ ثٝ فؼلاً وٝ ٞىت ٍٔىُ اٖٚ
 ػت٥ٝففٞ لٍف ه٤ اق وٝ ٣آٌبٞ وٙص اٖٚ. وٙٙؽ ؼـٔبٖ ٢خٛـ زٝ ٚ ثبٌٝ ٢خٛـ زٝ

 .وٙٙؽ ٣ٕ٘ وٙٙؽ، ت٤ضٕب ؽ٤ثب وٝ ٢اٚ٘دٛـ ؼٞٙؽ، ٣ٕ٘ ا٘دبْ اٚ٘ٛ ٤ٓؼاـ ـا ا٘تظبـي
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 ٚ ؼاٌتٙؽ اؾػبٖ ٌغ٣ّ ٚ اختٕبػ٣ ٞب٢ پ٥بٔؽ ثٝ ٌٛ٘ؽٌبٖ ّٔبضجٝ اق ؼ٤ٍف ثفغ٣ ٕٞس٥ٙٗ
 آٟ٘ب ثٝ ٘ىجت ٞب٣٤ ٟٔف٢ ث٣ اختٕبػ٣ ٔط٥ٗ ؼـ ٞٓ ٚ ٌغ٣ّ ٔط٥ٗ ؼـ ٞٓ وٝ ثٛؼ٘ؽ ٔؼتمؽ

 آٖ ثٝ ٔفثٖٛ ٞب٢ ّٔبضجٝ اق ثفغ٣ ٚ ٔمٛلات وٙٙؽ. ٣ٔ ففاٞٓ ـا اٟ٘ب ٘فؼ ق٥ٔٙٝ ٚ ٥ٌفؼ ٣ٔ ِٛـت
 اوت. ٌؽٜ آٚـؼٜ 4 ٌٕبـٜ خؽَٚ ؼـ

 : پیاهدّاي اجتواعی ٍ ضغلی ابتلا بِ ایدز4جدٍل ضوارُ 

 ٣ِٚ وفؼْ وبـ ٚلت٣ زٙؽ وفوبـ، ثفْ ٌؽْ ٔدجٛـ ؼـٔب٘ٓ ٞب ٞك٤ٙٝ پفؼاغت ثػب٘ف پ٥ً ٚلت زٙؽ
 وٙٓ. َٚ ـٚ وبـ ٌؽْ ٔدجٛـ ٚ وفؼٖ ؼٚـ٢ اقْ ؼاـْ، ا٤ؽق ف٥ٕٟؽٖ ٚلت٣
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 ثؽٖ، وبـ٢ ٞٓ اٌٝ ٤ب ٚ ؼٞٙؽ ٣ٕ٘ ٌغُ ٤ب ؼاـ٘ؽ ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ وٝ وىب٣٘ ثٝ ٔب خبٔؼٝ ؼـ ٔتبوفب٘ٝ
 وٙٓ ٣ٔ ٔػتُ ـٚ آٟ٘ب وبوج٣ ٚ وبـ ٔب ٚخٛؼ اٍ٘بـ وٝ وٙٙؽ ٣ٔ ـفتبـ خٛـ٢

 ؼاـ٘ؽ. ٌغ٣ّ ٍٔىُ ؼاـ٘ؽ، ـٚ ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ وٝ وىب٣٤ ولا ٥ٕ٘ؽٖ. وبـ ؼاـٖ ا٤ؽق وٝ وىب٣٤ ثٝ

 اق ٤ى٣ اغ٥فا ا٘ؽاق٘ؽ. ٣ٔ ث٥فٖٚ ٞٓ ؼاـ٤ٓ وٝ ٌغ٣ّ اق ضت٣ ٥ٔىٙٗ، ؼٚـ٢ آؼْ اق ٕٞٝ تٟٙب ٘ٝ
 ا٤ٗ غب٘ف ثٝ ٚ ٌؽٜ اغفاج وبـي اق ث٥ٕبـ٢ ثٝ اثتلا غب٘ف ثٝ ؼاٜ، ا٤ؽق ٌٙبوٓ ٣ٔ وٝ اففاؼ٢
 اوت. ٌؽٜ افىفؼٜ غ٣ّ٥

 ػؽْ ٚ ٣آٌبٞ ػؽْ غب٘ف ثٝ ٤ٕٓٔف ٔٗ ؼٚ٘ٙؽ ٣ٔ ـٚوتب ؼـ وٝ اففاؼ٢ ٚ ـْ ٣ٔ ـٚوتب ٣ٚلت
 زٍٓ ؼـ ـا ٔبٞب ٚالغ ؼـ .وٙٙؽ ٣ٔ ٢ؼٚـ اقْ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ ٢ـفتبـ ثؽ ٔٗثب ٥ٝٙقٔ ٤ٗا ؼـ ا٘لاػبت

 ٚ ؼاؼٖ ؼوت ثب وٝ ؼٚ٘ٝ ٣ٕ٘ .وٙٝ ٣ٔ ففاـ اقْ ٥ٝٙث ٣ٔ ٚ ٔٗ ٣وى وٛزٝ تٛ ٔثلاً ٙٙؽ،٥ث ٣ٔ ٛلا٥ٞ
 .ٌٝ ٣ٕ٘ ٢ك٥ز وفؼٖ ٣اضٛاِپفو
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 ف٥ٓ٘ٚث ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا غب٘ف ثٝ ـْ ٣ٔ خب٣٤ وفؼٖ وبـ ثفا٢ ٣ٚلت .ٕبـ٥ْث وٝ ٌٝ ٣ٔ وبَ 4 الاٖ
  .٘ؽاـ٘ؽ آٌب٣ٞ ق٥ٔٙٝ ا٤ٗ ؼـ زٖٛ وٙٙؽ ٣ٔ ٢ثؽـفتبـ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ

 ث٥ٕبـ وٝ وٙٙؽ ٣ٔ فىف وٙٝ، ٣ٔ دبؼ٤ا ٚضٍت ضبِت ٞىت، ٕٞفاًٞ تبثٛ ٘ٛع ه٤ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا
 ؼـ ٌٛٞفْ غب٘ٛاؼٜ تٛ ٣ٚلت .٘ىٙٙؽ ثؽ فىف وٝ ؽ٥ٜ٘فو ضؽ ٤ٗا ثٝ ٥ٍٖٛآٌبٞ .ؼاؼٜ ا٘دبْ ثؽ وبـ

 ولاً .ٌففتٝ ـا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا وٝ وفؼٜ وبـ ٣ز ٥ٗثج ٌٗ ٣ٔ ٌٝ، ٣ٔ ثطث ٍفا٤ٖؼ ٢ٕبـ٥ث ٔٛـؼ
 .ٞىت ٔٙف٣ ؽ٤ٌٖٛؼ

 ٔب ثٝ ثؽ زٍٓ ثٝ ٘ؽاـ٘ؽ لات٥تطّ وٝ ٢اففاؼ زٝ ٚ لات٥تطّ ثب اففاؼ زٝ ٌؽٜ، ٍٔىُ ثفأٖٛ
 .وٙٙؽ ٣ٔ ٍ٘بٜ

 ب٤ غب٘ٛاؼْ ٚ ٔٗ ٔٛـؼ ؼـ وٙٓ ٣ٔ اضىبن ٥ٍٝٔ ٢ك٥ز ٣وى ٣ٚلت .وٙٝ ٣ٔ ٓت٤اؾ ٔفؼْ ٍ٘بٜ
 ٌفت ٚ اٚٔؽ، ٘ٝبغ ثٝ ٔؽـوٝ اق ٤ٌٝف ثب ـٚق ٤ٝ ؼغتفْ .ق٘ٙؽ ٣ٔ ضفف ـفتبـْ ٚ پ٢ًٌٛ ٜ ٘طٛ
 ضففٟب ٤ٗا ؽ٥ٌٖٙ ثب .وٙٝ ٣ٔ ت٤ٓاؾ كٞب٥ز ٙدٛـ٤ا ٞىت، ٤ٓٔف تٛ ٢ثبثب ٌٗ ٣ٔٞب  ثسٝ ثبثب
 .ف٥ْثٕ ٌٓ ٣ٔ

 ت٤ٓاؾ آٔؽ ٚ ـفت ػؽْ ٚ وٙٙؽ ٣ٕ٘ آٔؽ ٚ ـفتاْ  ففق٘ؽغٛا٘ؽٜ ث٥ٕبـ٢ ثػب٘ف ٔب غب٘ٝ ثٝ وه ٥ٞر
 ٢ؼٚـ اقٖٔٛ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ لٙغ ٔب ثب ـا ـاثٍٖٙٛ ٤ٓؼاـ ؽق٤ا ٔب ؼٚ٘ٝ ٣ٔ ٣وى ٣ٚلت ٚالغ ؼـ .وٙٝ ٣ٔ
 .ق٘ٙؽ ٣ٔ ؽق٤ا ثفزىت ٚ اً٘ ثٟٕٖٛ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ
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 ق٤ف ؼـ وٝا٘ؽ  وفؼٜ اٌبـٜ ٔٛاـؼ٢ ثٝ ٕبـا٥ٖث ٣ؾٞٙ خٟبٖ ٔٛـؼ ؼـ ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ
 .ٌٛؼ ٣ٔ ٍٔبٞؽٜ

 : پیاهدّاي رٍاًی ابتلا بِ ایدز5جدٍل ضوارُ 

 ٞب ٔمِٛٝ ٞب خٛاة
 ٔمِٛٝ
 ٞىتٝ

ٞب  ٣خكأ ٔثُ وٝ ثٛؼ ٤ٗا ٥ٓؾٞٙ. ٘ؽاٌتٓ ٌٙبغت اِلاً ؽ٥ْفٟٕ ـااْ  ٢ٕبـ٥ث ٣ٚلت
 ٤ٗا ؽ٥ٌْٙ ٣ٚلت. ٥ٝٙث ٣ٕ٘ ـا اٚ٘ب وه ر٥ٞ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ ٥ٝٙلف٘ٙ اتبق ه٤ ؼـٔجتلا٤بٖ ـا 

ثػب٘ف ػؽْ ٌٙبغت  زٖٛ. ٘ؽاـْ HIV وٝ وفؼْ ٣ٔ ٔمبٚٔت ت٥ؾٞٙ ٤ٗا ثب ؼاـْ، ـا ٢ٕبـ٥ث
 .ؽ٥ْتفو اق ا٤ٗ ث٥ٕبـ٢ ٣ٔ
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 ٣افىفؼٌ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا غب٘ف ثٝ. ٌؽْ ثبق٘ؽٜ ٣ق٘ؽٌ اق ؼاـْ،ولاً ؽق٤ا ؽ٥ْفٟٕ ٙى٤ٝا اق ثؼؽ
 َ٘ٛ ٔبٜ ه٤ ٢ٕبـ٥ث اٖٚ غب٘ف ثٝ وفؼْ ٣ٔ فىف. ػت٤ـ ٞٓ ثٝ اْ ٣ق٘ؽٌ ولاً ٌففتٓ

 اقٞٓ ثػب٘ف ا٤ٗ ث٥ٕبـ٢  ـا ٌغّٓ ٚ ، ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙٝ ا٘لاػبت ٘ؽاٌتٓف٥ْٔ ٣ٔ وٝ وٍٝ ٣ٕ٘
 . ؼاؼْ ؼوت

 ٚ ٥ٗقٔ اٍ٘بـ. ثٙؽاقْ ٥٤ٗپب ـا غٛؼْ ٣٤ٞٛا پُ اق غٛاوتٓ ٣ٔ ٕبـ٥ْث ؽ٥ْفٟٕ وٝ ٥ٕٗٞ
 ـا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا وٝ ٘فٟٕٝ ٣وى تب وٙٓ ٣غٛؼوٍ غٛاوتٓ ٣ٔ ٔٙٓ ٚ ػتٙؽ٤ـ وفْ ثٝ قٔبٖ
 .ٔفؼْ ٚ افتبؼْ ٣٤خب اق ب٤ ٔفؼْ تّبؼف تٛ وٝ وٙٙؽ فىف ٚ ؼاـْ

 ضه
 ٣غٛؼوٍ

 وٝ ٌفتٙؽ ٣ٔ زٖٛ. وٙٓ ٣غٛؼوٍ غٛاوتٓ ٣ٔ ؼاـْ، ـا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ٌؽْ ٔتٛخٝ وٝ ٣قٔب٘
 .٥ٓٔٛ٘ ٣ٕ٘ ق٘ؽٜ وبَ 10 اق ٍتف٥ث

 وٝٞب  ٚلت ٣ثؼٕ. ٌؽْ افىفؼٜ ٚ ٌؽْ قؼٜ ٣ق٘ؽٌ اقٚ ـفتبـ ثؽ ا٘فاف٥بٖ  ٢ٕبـ٥ث غب٘ف ثٝ
 ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ ثٝ ٔجتلا وٝ ؼـ ٚالغ ٔب. ٌٓ ٣ٔ ؽ٥٘بأ ٥ٓٙث ٣ٔ ـا ب٥ٖا٘فاف ٚ خبٔؼٝ اففاؼ ـفتبـ

 وٙٙؽ. ٣ٔ ث٥ٍتف ٘با٥ٔؽ ـا ٔب ثؽٞٙؽ ـٚض٥ٝ ٔب ثٝ ا٘فاف٥بٖ ا٤ٙىٝ خب٢ ثٝ ٞىت٥ٓ
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وبِٓ ٞىت ٚ  43 زٖٛ وٙٓ، ٣ٔ ٔفي ٢آـقٚ ٔٗ ٥ٞر ا٥ٔؽ٢ ثٝ ق٘ؽ٣ٌ ٘ؽاـْ ٚ ٞف ِطظٝ
 اْ. ٘ىفؼٜ اقؼٚاجثػب٘ف ث٥ٕبـ٢ تب الاٖ 

 ؼـ ٢ؽ٥ٔف ففؼ وبـ ثىٙٓ ٚ تٛ٘ٓ ٣ٕ٘ .ـوٝ ٣ٔ ودب ثٝ ٚ ٌٝ، ٣ٔ ٣ز وٝ تفوٓ ٣ٔ ٙؽ٤ٜآ اق
 .ؼٜ ٣ٔ ؼوت ثٟٓ ٥ٙ٣ث وٓ غٛؼ اضىبن ٥ٕٗٞ ٢ثفا ثبٌٓ، خبٔؼٝ ٤ٗا

 تٟٙب ٚ ف٥ٌ ٌٌٛٝ ،٢ٔٙكٚ ٘بغٛؼآٌبٜخبٔؼٝ  ٔفؼْ ثؽ ـفتبـ غب٘ف ثٝ ؼاـٜ ـا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا وٝ ٣وى
 ٔفؼْ ٍ٘بٜ ثػب٘فٔٙٓ . ىت٥٘ ٣ٌؽ٘ ؼـوتٚ ا٤ٙٓ  ،٥ٌفٜ ٣ٕ٘ لفاـ في٤پؿ ٔٛـؼ ، زٌٖٛٝ ٣ٔ

كٚا ٚ ٣٤تٟٙب اضىبن ٘دٛـ اففاؼ ؼـ ٚالغ ،وٙٓ ٣ٔ ا٘  .وٙٙؽ ٣ٕ٘ في٤پؿ ف٘ؽ٤ثپؿ ؽ٤ثب وٝ ٢اٚ
وػت وفؼٜ اوت. ػؽْ پؿ٤في اق ٘فف ٔفؼْ غِّٛب ا٘فاف٥ب٘ٓ ق٘ؽ٣ٌ ـا ثفا٢ ٔٗ 

 وٙٙؽ. ٥ٍٕٞٝ تٟٙب ٞىتٓ ٚ ٕٞٝ اقْ ففاـ ٣ٔ
 ٔٛاؼ ثٝ وبي ٢ا ٌٓ ٣ٔ غّٛتٓ ؼـ ٞىتٓ ٣ق٘ؽٌ اق ؽ٥٘بأ ٣ِٚ غٛاؼ ٣ٔ ٣ق٘ؽٌ ؼِٓ
 ٌؽ، ٣ٔ ٢ا ٤ٍٝؼ خٛـ ٚ ٌٍت ٣ٔ ثف ػمت ثٝ قٔبٖ وبي ٢ا ،ٌففتٓ ٣ٕ٘ ٚ ا٤ؽق افتبؼْ ٣ٕ٘

ن . ٘ؽاـٜ ٢ا ؽ٤ٜفب ٔٗ ٢ثفا ٞب ا٤ٗ ضفف ٤ٍٝؼ وٝ ؼٚ٘ٓ ٣ِ ٣ٔٚ
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 اقؼٚاج ٤ٍٝؼ ففؼ ثب ٚ وفؼْ ٣ٕ٘ اقؼٚاج آلب اٖٚ ثب وبي ٌٓ ٣ٔ ٚ وٙٓ ٣ٔ ٣ٕب٥٘پٍ اضىبن
 .وفؼْ ٣ٔ ٣ق٘ؽٌ ؼغؽغٝ ثؽٖٚ ٚ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثؽٖٚ ٚ وفؼْ ٣ٔ

ٌؽ ثٝ اؼأٝ ق٘ؽ٣ٌ  ولا ضه ثؽ٢ ؼاـْ. اق ٕٞٝ ز٣ ٚ اق ٕٞٝ وه ثف٤ؽْ، وبي ٣ٔ
 ا٥ٔؽٚاـ ثٛؼ.
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 ٤ٗا ثٝ ٣ثؼٕ ،٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثب آ٘بٖ ٔٛاخٟٝ ٘طٜٛ ثٝ ٘ىجت ٕبـا٥ٖث ٣ؾٞٙ خٟبٖ ٥ٝٙقٔ ؼـ
 آٟ٘ب ثٝ ٣غٛؼوٍ ضه ٞىتٙؽ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثٝ ٔجتلا ٌؽ٘ؽ ٔتٛخٝ ٣ٚلت وٝ ؼاٌتٙؽ اٌبـٜ ٔىبِٝ
 ٍفا٤ٖؼ تب وٙٙؽ غلاَ ـا غٛؼٌبٖ غٛاوتٙؽ ٣ٔ ٍفا٤ٖؼ ؽ٥ٖفٟٕ اق تفن ثػب٘ف آٟ٘ب .ؼاؼ ؼوت
 ٤ٗا ؼـ ٣وبف ا٘لاػبت ػؽْ ثػب٘ف وٝ ؼاٌتٙؽ ٤ٗا ثٝ اٌبـٜ ٣ثفغ .ٍ٘ٛ٘ؽ آٟ٘ب ٢ٕبـ٥ث ٔتٛخٝ

 .ٌؽ٘ؽ ؽ٥٘بأ ٣ق٘ؽٌ اق ٞىتٙؽ ٔجتلا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ثٝ ٌؽ٘ؽ ٔتٛخٝ ٣ٚلت ٙٝ،٥قٔ

 ؼاـ٘ؽ، ٙؽ٤ٜآ اق تفن ٚ ٘ؽاـ٘ؽ ٣ق٘ؽٌ ثٝ ٢ؽ٥أ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ٙى٤ٝا ثٝ ثبتٛخٝ
 ؽ٥٘بأ ٚ وفؼٖ ٣ق٘ؽٌ خٟت ٚ ٌٛؼ ٣ٔٙبوج ـفتبـ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ثب ؽ٤ثب ٤ٗثٙبثفا

 .ٌٛؼ ؼاؼٜ ٥ٝـٚض ٕبـا٥ٖث ثٝ ؽ٤ثب آٟ٘ب ٍ٘ؽٖ

 ٢ٕبـ٥ث ٌؽٖ آٌىبـ اق تفن ٚ ٙؽ٤ٜآ اق تفن ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ؼغؽغٝ ٤ٟٕٗٔتف
 ٚ اً٘ آٟ٘ب ثٝ ٚ ٌٛ٘ؽ آٟ٘ب ٢ٕبـ٥ث ٔتٛخٝ ب٥ٖا٘فاف وٝ تفوٙؽ ٣ٔ ٤ٗا اق آٟ٘ب .ثبٌؽ ٣ٔ ٌؽٖ ٘فؼ ٚ

 ق٥ٔٙٝ ا٤ٗ ؼـ ٔفؼْ ٚالغ ؼـ ،تفوٙؽ ٣ٔ ٔفؼْ ثؽ ثفغٛـؼ ٚ ثؽ ٍ٘بٜ اق آٟ٘ب .ثك٘ٙؽ ٢ٕبـ٥ث ثفزىت
 ٘ؽاـ٘ؽ. آٌب٣ٞ

 ٔٛاـؼ آٟ٘ب ٘فف اق ث٥ٕبـاٖ ٘فؼ ٚ ٔجتلا٤بٖ ثب ٔفؼْ ـفتبـ٢ ثؽ ق٥ٔٙٝ ؼـ ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ
 ا٘ؽ. وفؼٜ ث٥بٖ ـا ق٤ف

 پیاهدّاي ابتلا بِ ایدز: سایر 6جدٍل ضوارُ 

 ٔمِٛٝ ٞب ٔمِٛٝ ٞب خٛاة
 ٞىتٝ

 اق. ؼاـْ ـا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ٔٗوٝ ؼٚ٘ٙؽ  ٣ٕ٘ ٌٛٞفْ غب٘ٛاؼٜغٛؼْ )پؽـ ٚ ٔبؼـْ( ٚ  غب٘ٛاؼٜ
وٝ ٔٗ  ثؽٚ٘ٙؽ ٌٛٞفْفب٥ُٔ  وى٣ اق غب٘ٛاؼٜ ٤ب اٌفزٖٛ  وفؼْ، پٟٙبٖ ولاً ٌٛٞفْ غب٘ٛاؼٜ

 . وٙٙؽ ٣ٔ لٙغثب ٔٗ  ـا اـتجبٍٖ٘ٛ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ ٘فؼْ ولاًا٤ؽق ؼاـْ 
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الاٖ اق  اْ. وفؼٜ ا٘ىبـاْ  غب٘ٛاؼٜ اق ٢ غٛؼْ ٚ ٌٛٞفْ ـإبـ٥ثاق ٘فؼ ٌؽٖ تفن  غب٘ف ثٝ
 .وٙٙؽ ٣ٔ ٘فؼ ثؽٚ٘ٙؽ اٌٝ زٖٛ ٓ،٤ؼاـ ـا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ٔب وٝ ؼٚ٘ٝ ٣ٕ٘ ٣وىغب٘ٛاؼٜ غٛؼْ 

 ٍتف٥ث ٚ٘ؽ ٘ؽاـ غجفاْ  اق ث٥ٕبـ٢ سىه٥ٞٞب  ، فب٥ُٔ ٚ ٕٞىب٤ٝآٌٙب ٚ ؼٚوت، ب٥ٖا٘فاف اق
 ولاًٚ  وٙٙؽ ٣ٔ ٢ؼٚـ اقْ ثؽٚ٘ٙؽ فاٌزٖٛ . بؼ٥٘ ٥ًپ ٍٔىُ ثؼؽاً تب ؼاـْ ٣ٔ ٍ٘ٝ ٔطفٔب٘ٝ

 .وٙٙؽ ٣ٔ ٘فؼْ

 ٙى٤ٝا ثٝ فىف ؼاـْ، ٚضٍت ثؽٚ٘ٝ ـا ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ٥ُفبٔ ب٤ ب٤ٖآٌٙب اقوى٣  ٙى٤ٝا اق
 . ٞىت ب٥ٖٔ ؼـ آثفٚ ثطث زٖٛ. وٙٝ ٣ٔ ت٤ٓاؾ ٥ّ٣غ ثفٟٕٙؽ ب٥ٓ٘ا٘فاف
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 ؼٚ٘ىتٙؽ ٣ٔ فاٌزٖٛ  ،وٝ ٔٗ ا٤ٗ ث٥ٕبـ٢ ـا ؼاـْ ؼٚ٘ىت ٣ٕ٘ وه ر٥ٞ ٔؽـوٝ ؼـ
 ٚ وٙٓ ٢وبـ ٣ٔػف وٝ ثٛؼ ٤ٗا ـاٜ ٤ٗثٟتف په. ثػٛ٘ٓ ؼـن ٔؽـوٝ اٖٚ تٛ ؾاٌتٙؽ ٣ٕ٘

 ٌؽ٘ؽ ٣ٕ٘ ؼٚوتثبٞبْ  ٚ. وفؼ٘ؽ ٣ٔ ففاـ اقْ ٌفتٓ ٣ٔ فاٌ. ٍ٘ٓ ـااْ  ٢ٕبـ٥ث

 ؼزبـ ٢ٚ ٢آ اذ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا خك ثٝ ٙى٤ٝا. ٞىت ٢ٚ ٢آ اذ ٢ٕبـ٥ث اْ ؼغؽغٝ ٥ٗاِٚ
 ٤ٗا ٔٛـؼ ؼـ ٍ٘ٓ ٔدجٛـ تب( ٌٓ ٕبـ٥ث ٘ٝ ٚ ثفْ ٣خفاض ػُٕ ٘ٝ) ٍ٘ٓ ٤ٍٝؼ ٢ٕبـ٥ث
 . ٞىتٓ ٢ٕبـ٥ث ٤ٗا ؼزبـ وٝ ثؽْ ص٥تٛٔ ٣وى ثٝ ٢ٕبـ٥ث
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 ٘فف اق ٌؽٖ ٘فؼ ٚ ب٥ٖا٘فاف ٚ خبٔؼٝ اففاؼ ثؽ ثفغٛـؼ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ٍىُٔ
 ٢ٕبـ٥ث ثٝ ٣پ ٣وى اٌف ٙى٤ٝا .ثبٌؽ ٣ٔ ٥ٝٙقٔ ٤ٗا ؼـ ٣وبف ا٘لاػبت ػؽْ ٚ ٣٘بآٌبٞ غب٘ف ثٝ آٟ٘ب
 .ق٘ٙؽ ٣ٔ ٣اغلال ث٣ ثفزىت ٚ اً٘ آٟ٘ب ثٝ ثجفؼ آٟ٘ب

 ثفاوبن اوت. ٌؽٜ اـائٝ ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ پ٥بٔؽٞب٢ ٚ اثتلا ػُّ ٔف٣ٟٔٛ ٔؽَ 1 ٌىُ ؼـ
 ٚ ٚاِؽ٤ٗ ٚ ٕٞىف ٘ف٤ك اق اثتلا ـا غٛؼ ث٥ٕبـ٢ ػُّ ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ ٌىُ، ا٤ٗ ا٘لاػبت
 ث٥بٖ ٔػؽـ ٔٛاؼ ا٘ٛاع ّٔفف ٚ اػت٥بؼ ٚ ٔٛاؼ تكـ٤ك ق٘ؽاٖ، ؼـ ٍٔتفن وفً٘ تكـ٤ك ٕٞس٥ٙٗ

 ٘فف اق ٘فؼ ٔثُ ؼـٔب٣٘، ٚ ثٟؽاٌت٣ ٔػتّف پ٥بٔؽٞب٢ اق ٥٘ك ا٤ؽق ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ ا٘ؽ. وفؼٜ
 ٔطُ اق ٘فؼ ٔب٘ٙؽ ٌغ٣ّ ٚ اختٕبػ٣ پ٥بٔؽٞب٢ ؼـٔب٣٘، ٚ ثٟؽاٌت٣ ٔفاوك ٚ پكٌىبٖ ؼ٘ؽا٘پكٌىبٖ،

 اضىبن غٛؼو٣ٍ، اضىبن ٘با٥ٔؽ٢، اضىبن ٔثُ ـٚا٣٘، پ٥بٔؽٞب٢ اختٕبػ٣، پؿ٤في ػؽْ ٚ وبـ
 اضتٕبَ غب٘ف ثٝ ث٥ٕبـ٢ ا٘ىبـ ٕٞس٥ٙٗ ٚ ث٣ٙ٥ وٓ غٛؼ اضىبن ٚ تٟٙب٣٤ اضىبن آ٤ٙؽٜ، اق تفن

  وفؼ٘ؽ. ث٥بٖ ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ٌؽٖ افٍب اق تفن غب٘ف ثٝ اػتجبـ٢ ث٣

 
 : هدل هفَْهی علل ابتلا بِ بیواري ایدز ٍ پیاهدّاي آى1ضکل 

 گیري بحث ٍ ًتیجِ

 5 اق ا٤ؽق ث٥ٕبـ٢ ثٝ ٔجتلا٤بٖ وٝ ثٛؼ آٖ ث٥بٍ٘ف ٞب ّٔبضجٝ ٔتٗ اق ٔىتػفج ٔمٛلات ٚ ٔفب٥ٞٓ
 اق -3 ٚاِؽ٤ٗ، ٘ف٤ك اق -2 ٕٞىف، ٘ف٤ك اق -1 اق: ا٘ؽ ػجبـت وٝ ٌؽ٘ؽ ٔجتلا ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ ثٝ ٘ف٤ك
 ٔػؽـ. ٔٛاـؼ ا٘ٛاع ّٔفف -5 ٚ اػت٥بؼ ٚ ٔٛاؼ تكـ٤ك ٘ف٤ك اق -4 ٍٔتفن، وفً٘ تكـ٤ك ٘ف٤ك
 ـفتبـٞب٢ ا٤ؽق، ثٝ اثتلا ا٣ِّ ؼلا٤ُ اق ٤ى٣ وٝ اوت آٖ ٍ٘بٍ٘ف ٌؽٜ اضّبء ٔمٛلات ثٝ تٛخٝ
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 تكـ٤م٣ ٔؼتبؼاٖ تؼؽاؼ خٟب٣٘، ٌكاـٌبت ٘جك ـاوتب، ا٤ٗ ؼـ ثبٌؽ. ٣ٔ ٔجتلا٤بٖ ٥ٔبٖ ؼـ پفغٙف
 ؼـ ـا ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ  ثٝ ٔجتلاء خٕؼ٥ت 7/0 ضؽٚؼ وٝ اوت ٌؽٜ ثفآٚـؼ خٟبٖ خٕؼ٥ت 3/0 ضؽٚؼ
 28 تب ٌفل٣ اـٚپب٢ ؼـ ؼـِؽ 5 اق تكـ٤م٣ اففاؼ ؼـ ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ ٥ٌٛع .ا٘ؽ ؼاؼٜ تٍى٥ُ خٟبٖ
 ثب تٛاٖ ٣ٔ ـاوتب ا٤ٗ ؼـ اوت. ٌؽٜ ٌكاـي ؼـِؽ 07/15 ا٤فاٖ ؼـ ٚ ثٛؼٜ ٔتفبٚت آو٥ب ؼـ ؼـِؽ

 ٚ وٙتفَ، وٍٛـ٢ ثف٘بٔٝ ٟٔٓ ـاٞىبـٞب٢ اق ٤ى٣ ػٙٛاٖ ثٝ، آو٥ت وبًٞ ثف٘بٔٝ ٌىتفي
 وفً٘ ٚ وٛقٖ تٛق٤غ ٕٞس٥ٙٗ، .اػٕبَ وفؼ تكـ٤م٣ ٔؼتبؼأٖٛـؼ  ؼــا  HIV اق پ٥ٍٍ٥ف٢

 وٝ اوت ٌؽٜ پ٥ٍٟٙبؼ وٝ اوت آو٥ت وبًٞ ٞب٢ ثف٘بٔٝ اق ٤ى٣ تكـ٤م٣ ٔؼتبؼاٖ ث٥ٗ ؼـ اوتف٤ُ
 وبَ ؼـ ففؼ ٞف ثفا٢ وفً٘ 200 وبلا٘ٝ ،HIV ا٘تمبَ اق خ٥ٌّٛف٢ ثفا٢ وفً٘، تٛق٤غ ثف٘بٔٝ ؼـ

 تكـ٤ك ثف٘بٔٝ پًٌٛ ؼـِؽ٢ 90 افكا٤ً ؼٞؽ ٣ٔ ٍ٘بٖ ٔٙبِؼبت ٘تب٤ح اوبن، ا٤ٗ ثف ٌٛؼ. تٛق٤غ
 ا٤ٗ ؼـ ؼـِؽ 75 تب ـا HIV ػفٛ٘ت ثفٚق تكـ٤م٣، ٔؼتبؼاٖ ٥ٔبٖ ؼـ اوتف٤ُ وفً٘ تٛق٤غ ٚ ا٤ٕٗ
 (.1394 ٕٞىبـاٖ، ٚ )تفوبٌٛ٘ؽ ؼاؼ غٛاٞؽ وبًٞ ٌفٜٚ

 ثٟؽاٌت٣، ٔٙف٣ پ٥بٔؽ -1 ٌبُٔ؛ HIV ثٝ اثتلا پ٥بٔؽٞب٢ ػٙٛاٖ ثٝ ا٣ِّ ٔمِٛٝ 4 ٕٞس٥ٙٗ
 اضتٕبَ غب٘ف ثٝ ث٥ٕبـ٢ ا٘ىبـ -4 ٚ ـٚا٣٘ پ٥بٔؽ -3 ٌغ٣ّ، ٚ اختٕبػ٣ پجبٔؽ -2 ؼـٔب٣٘،

 ؼـٔب٣٘؛ ٚ ثٟؽاٌت٣ ٔٙف٣ پ٥بٔؽ ٔمِٛٝ ق٥ٔٙٝ ؼـ ٌؽ٘ؽ. اضّبء ٞب ّٔبضجٝ ٔتٗ اق اػتجبـ٢ ث٣
 ٘فؼ ؼـٔب٣٘ ٔفاوك ٚ پكٌىبٖ ؼ٘ؽا٘پكٌىبٖ، ثفغ٣ ٘فف اق وٝ وفؼ٘ؽ ػٙٛاٖ ٌٛ٘ؽٌبٖ ّٔبضجٝ

 ؼـ ٥٘ك (1391) آ٥٤ٗ ٥٘ه ٚ تٛوُ ـاوتب ا٤ٗ ؼـ ؼٞٙؽ. ٣ٕ٘ اـائٝ ٔجتلا٤بٖ ثٝ غٛث٣ غؽٔبت ٚ ا٘ؽ ٌؽٜ
 ٘بؼـوت ثفغٛـؼ اق ث٥ٕبـاٖ ث٥ٍتف ٤بفتٝ ا٤ٗ ثب ٔٙبثك ثٛؼ٘ؽ. ـو٥ؽٜ ٍٔبث٣ٟ ٘ت٥دٝ ثٝ غٛؼ تطم٥ك

 ـ٘دً اثفاق پكٌى٣ غؽٔبت ثٝ ٘بثفاثف ؼوتفو٣ اق ٚ ٘بـاضت٣ اظٟبـ پكٌىبٖ آ٥ٔك تجؼ٥ٓ ٚ
 ٌٌٛٝ ٚ افىفؼ٣ٌ ثٝ ٔٙدف پكٌى٣ وبؼـ تٛوٗ آٟ٘ب ٘فؼ ٚ ؼ٤ٍفاٖ تٛخٝ ػؽْ ا٤ٗ وٝ .وفؼ٘ؽ ٣ٔ

 وفؼ٘ؽ اؾػبٖ ٌٛ٘ؽٌبٖ ّٔبضجٝ اوثف ٌغ٣ّ، ٚ اختٕبػ٣ پ٥بٔؽ ٔمِٛٝ ٔٛـؼ ؼـ ٌٛؼ. ٣ٔ ث٥ٕبـاٖ ٥ٌف٢
 زىت ثف ٚ اً٘ آٟ٘ب ثٝ ٔفؼْ ٚ ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٘فؼ ٌٛ٘ؽ، ٣ٔ آٟ٘ب ث٥ٕبـ٢ ٔتٛخٝ ٔفؼْ ٚلت٣ وٝ
 آٟ٘ب اغفاج ٢ ٞب ق٥ٔٙٝ ٌبٞب وٝ ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٔٛاخٝ ٟٔف٢ ث٣ ثب ٥٘ك ٌغ٣ّ ٔط٥ٗ ؼـ ٕٞس٥ٙٗ، ق٘ٙؽ. ٣ٔ
 اً٘ ؼ٤ؽٌبٜ ٘جك ثبٌؽ. ٣ٔ ٔٙبثك ث٥ىف ٚ ِٕفت ق٣٘ اً٘ ٘ظف٤ٝ ثب ٤بفتٝ ا٤ٗ وٙؽ. ٣ٔ ففاٞٓ ـا

 غٛا٘ؽٜ ج٤ٝغف تدفثٝ ٚ ٣غٛـؼٌ اً٘ ٍٔتفن ِفت ودفٚاٖ ٍٔتفن ٚخٝ ث٥ىف، ٚ ِٕفت ق٣٘
 لبٖ٘ٛ ـا اٚ ٌفٜٚ ٤ٗا وٝ ٣وى ٚ ٣اختٕبػ ٌفٜٚ ه٤ تؼبُٔ ٔطَّٛ ـا ٢ودفٚ ىف٥ث .اوت ٌؽٖ
 ٔٙطفف ـا اٚ وٝ ٣وىب٘ ٚ خبٔؼٝ ٚ ففؼ ٥ٗث تؼبُٔ ثٝ ؽٌب٤ٜؼ ٤ٗا .ؼا٘ؽ ٣ٔ اوت، ؽ٥ٜ٘بٔ ٌىٗ
 (،1392) ٕٞىبـاٖ ٚ وبوب٣٘ تطم٥ك ٘تب٤ح ـٚا٣٘؛ ٞب٢ پ٥بٔؽ ق٥ٔٙٝ ؼـ .ؼاـؼ تٛخٝ وٙٙؽ ٣ٔ لّٕؽاؼ
 پ٥بٔؽٞب٢ اق ٤ى٣ وٝ ثٛؼ ؼاؼٜ ٍ٘بٖ ٥٘ك (2021) ٕٞىبـاٖ ٚ فبٚن ٚ (1392) ثٟفٚاٖ ٚ ػجبز٣
 تدفثٝ غٛؼ ق٘ؽ٣ٌ َ٘ٛ ؼـ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ وٝ اوت ـٚا٣٘ ٔٙف٣ پ٥بٔؽٞب٢ ا٤ؽق، ثٝ اثتلا ا٣ِّ

 ففؼ٢ ٔٛفم٥ت ثٝ اغّت ٔؽـٖ خٛأغ زٖٛ ٔفتٖٛ، ا٘كٚاّ٘ج٣ ٘ظف٤ٝ ثفاوبن ـاوتب ا٤ٗ ؼـ وفؼ٘ؽ.
 اق ٔٙبوت ٔٙؽ٢ثٟفٜ ٔف٥ؽ، وبـ ؼاٌتٗ اختٕبػ٣، فؼبَ ٍٔبـوت ٌفٚ ؼـ آٖ وىت ٚ ؼاؼٜ اِبِت
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 ثٝ ا٤ٟٙب اق ٤ه ٞف اق ٔطف٥ٔٚت اوت، غ٥فٜ ٚ ففؼ اختٕبػ٣ ٔٛفم٥ت ثب ٔٙبوت وٛاؼ ٔبؼ٢، ثفٚت
 ثب ـا غٛؼ ففؼ وٝ ٌفا٣ٙ٤ ؼـ ٤ب ٌفا٣ٙ٤ ز٥ٙٗ ؼـ ٚ ٌٛؼ٣ٔ ٔٙدف ففؼ ا٘كٚاّ٘ج٣ ٚ ٌؽٖ پ٥فا٣٘ٛٔ

 آٟ٘ب ثب ـا غٛؼ ضؽالُ ٤ب ٚ بثؽ٣ٔ٤ ث٥ٍب٘ٝ خبٔؼٝ ثف ضبوٓ ٞٙدبـٞب٢ ٚ ٞباـقي ثبٚـٞب، ٞب،ٍ٘في
 ػٕٛٔبً اففاؼ اق لج٥ُ ا٤ٗ ٥ٌفؼ.٣ٔ لفاـ ث٥ٍتف ا٘كٚاّ٘ج٣ ؼـ ٚ ٌؽٜ خؽا خبٔؼٝ اق ،بثؽ٣ٕ٘٤ ٤ٍب٘ٝ

 ؼـ .٘بتٛا٘ٙؽ غٛؼ ثب ٔط٥ٗ تٙج٥ك اق ٤ب ٚ ٥٘ىتٙؽ ٔط٥ٗ ثب غٛؼ تٙبثك ثٝ لبؼـ ٤ب وٝ ٞىتٙؽ وىب٣٘
 HIV ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ ـاوتب ا٤ٗ ؼـ اػتجبـ٢، ث٣ اضتٕب٣ِ غب٘ف ثٝ ث٥ٕبـ٢ ا٘ىبـ ٔمِٛٝ ثب ـاثٙٝ
 ٤بفتٝ ا٤ٗ وٝ وٙٙؽ ٣ٔ ا٘ىبـ ـا غٛؼ ث٥ٕبـ٢ اوثفا ث٥ٍف٘ؽ لفاـ پؿ٤في ٔٛـؼ ٔفؼْ ث٥ٗ ؼـ ا٤ٙىٝ ثفا٢

 ٤بفتٝ ا٤ٗ ثب ٔٙبثك وٝ ؼاـؼ ٕٞػٛا٣٘ (1390) ٕٞىبـاٖ ٚ ثٟفٚاٖ تدفث٣ ٤بفتٝ ثب آٔؽٜ ثؽوت
 ث٥ٕبـ٢ وتٕبٖ ٔٛخت اففاؼ ا٤ٗ ثٝ خبٔؼٝ ؼاٚـ٢ پ٥ً ٚ ٔجتلا ففؼ ا٘ىب٣٘ ضمٛق ٘مٓ تدفث٣
 اوت ٕٔىٗ ا٘طفاف ٚ ٣ثؽ٘بٔ 1٘ظف٤ٝ و٤ٛؽٔٗ ثفاوبن ٕٞس٥ٙٗ ثبٌؽ. ٣ٔ ٔجتلا٤بٖ تٛوٗ
 ٚ اً٘ اق ٣ٔٙف اثفات اضىبن وٙؽ، ؼلاِت ٍفا٤ٖؼ ٥ّٝٚو ثٝ ٥ٓتجؼ ثف ا٘طفاف ٚ اً٘ ت٤تّٛ

 ٣وىب٘ خّٕٝ اق وٙٙؽٜ ٘بتٛاٖ ٚ ٔكٔٗ ٤ٌٗفا ب٤ غٛـؼٜ ثفزىت اففاؼ ٢ا ضففٝ ٣ق٘ؽٌ ؼـ ا٘طفاف،
 اً٘ وٝ ؼاـؼ ؽ٥تأو ٤ٕٗوٛؼ .اوت ٌؽٜ اضىبن ٣غٛث ثٝ وٙٙؽ، ٣ٔ ٣ق٘ؽٌ ٢ٚ ٢آ اذ ثب وٝ

 ؼاـؼ اضتٕبَ وٕتف ٍففتٝ،٥پ ٢ٕبـ٥ث ثٝ ب٤ٖٔجتلا ٚ ٌٛؼ ٣ٔ ٢ٕبـ٥ث ٌؽت ٤ًافكا ثبػث غٛـؼٖ
  .وٙٙؽ افٍب ـا غٛؼ ت٥ٚٔؼ

 أب ٘ؽاـؼ، لٙؼ٣ ؼـٔبٖ وٝ ٞىت٥ٓ ـٚ ـٚثٝ غٙف٘بو٣ ٚ ٞك٤ٙٝ پف ٌؽ٤ؽ، ث٥ٕبـ٢ ثب زٙؽ ٞف
 اـتجب٣٘ آٌب٣ٞ، ػؽْ ٚ ث٥ٕبـ٢ اـتجبٖ وفؼ. پ٥ٍٍ٥ف٢ آٖ اق وبؼٜ ٞب٢ ـٚي ٚ آٌب٣ٞ ثب تٛاٖ ٣ٔ
 اوت. آٔٛقي ٘بآٌب٣ٞ، ٌىىتٗ ٞٓ ؼـ ثفا٢ ـٚي ٔؤثفتف٤ٗ اوت. ٌؽٜ ٌٙبغتٝ وبُٔ ٘ٛـ ثٝ

 آٟ٘ب ثٝ ٘بپؿ٤ف٢ خجفاٖ ٞب٢ ٥تآو زٝ وٛزه ٞب٢ اضت٥ب٣٘ ث٣ ٚ ـفتبـٞب ثفغ٣ وٝ ثؽا٘ٙؽ اففاؼ اٌف
 ا٤ؽق، ث٥ٕبـ٢ ثب اـتجبٖ ؼـ و٥ٍؽ. غٛاٞٙؽ ؼوت ـفتبـٞب آٖ اق ق٤بؼ ثى٥بـ اضتٕبَ ثٝ ـوب٘ؽ، غٛاٞؽ

 ٞب٣٤ ثف٘بٔٝ ز٥ٙٗ ؼٞٙؽ. لفاـ تٛخٝ ٔٛـؼ ـا ٍٔػ٣ّ ٞب٢ ٌبغُ ٚ پ٥ٍففتٝ ٞب٢ ثف٘بٔٝ ثب٤ؽ
 خٛاٖ، اففاؼ ثٝ غؽٔبت اـا٤ٝ ٚ آٌب٣ٞ ؼاؼٖ وٍٛـ٢، ٥٘فٚٞب٢ ثى٥ح آٔٛق٣ٌ، ـٌٟٚب٢ ٌبُٔ

 ٤ٚمٜ غؽٔبت٣ ٞب٢ وف٤ٚه ؼاٌتٗ خٟت ؼـ اػتجبـ ٚ ثٛؼخٝ تأ٥ٔٗ ٚ ق٘ؽ٣ٌ ٞب٢ ٟٔبـت آٔٛقي
 ـٚا٣٘ ٌفا٤ٗ ثف وٝ ث٥ٕبـ٢ ٔكٔٗ ٘ج٥ؼت ثف ػلاٜٚ ،ٞىتٙؽ ٔجتلا ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ وٝ اففاؼ٢ .اوت
 ٞب٢ ففِت اق ثفغٛـؼاـ٢ ٔطؽٚؼ٤ت ٚ اختٕبػ٣ ٞب٢ ؼاٚـ٢ پ٥ً ؼلا٤ُ ثٝ اوت، اثفٌؿاـ آ٘بٖ
 ؼـ تٛا٘ؽ ٣ٔ آٖ تجؼبت ٞىتٙؽ. اختٕبػ٣ ٚ ـٚا٣٘ ٞب٢ آو٥ت ٔؼفْ ؼـ ث٥ٍتف اقؼٚاج، ٚ ٌغ٣ّ ثفاثف

 ـاوتب، ا٤ٗ ؼـ ؽ.ثبٌ ؼاٌتٝ ثبقؼاـ٘ؽٜ اثف ٤ٚفٚن ا٘تٍبـ اق ٔطبفظت ثٝ تؼٟؽ ٚ ؼـٔبٖ ثٝ پب٤جٙؽ٢
 تغ٥٥ف ؼـ ٔؤثف٢ ٘مً ٞب ـوب٘ٝ اوت، ٌؽٜ تأو٥ؽ ٥٘ك ؼ٤ٍف تطم٥مبت ثفغ٣ ؼـ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

 ٢ٚ آ٢ اذ اق پ٥ٍٍ٥ف٢ ؼـ وبق تٛإ٘ٙؽ ٚ ضٕب٤ت٣ ٔط٥ٗ ا٤دبؼ ثفا٢ ػ٣ٕٔٛ افىبـ ٚ ٞب و٥بوت
 ـفتبـٞب٢ تف٤ٚح ؼـ تٛا٘ؽ ٣ٔ خٕؼ٣، ٞب٢ ـوب٘ٝ ٘ف٤ك اق خٛا٘بٖ ثٝ ـوب٣٘ ا٘لاع وٙٙؽ. ٣ٔ ا٤فب

                                                           
1. Sodiman 
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 ٚ )ػجبز٣ ثبٌؽ اثفثػً ٔجتلا٤بٖ، اق تجؼ٥ٓ ٚ اً٘ ـفغ ٚ ثٟؽاٌت٣ غؽٔبت اق اوتفبؼٜ پ٥ٍٍ٥فا٘ٝ،
 (.1392 ثٟفٚاٖ،

 ٚ ـؼغٛثف ٜٛ٘ط ٚ ٢ٚ آ٢ اذ ٔٛـؼ ؼـ ثٟؽاٌت٣ ٖوبـوٙب ٍ٘في ٚ ؼاً٘ ـتمبءا ٕٞس٥ٙٗ
 تجؼ٥ٓ ٚ ً٘ٙ ؼاؽ وبًٞ ؼـ ـا ا٥ٕٞت ث٥ٍتف٤ٗ ث٥ٕبـ٢ ا٤ٗ ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبـاٖ قا ٔفالجت ا٘دبْ

 ٚ ٌفؼؼ ففاٞٓ ثٟؽاٌت٣ ٖوبـوٙب ثفا٢ خبٔغ ٌىُ ثٝ ثب٤ىت٣ ٔفتجٗ ٞب٢ اِؼُٕ ؼوتٛـ وٙؽ. ٣ٔ ا٤فب
 ثب ٔفتجٗ وٝ ٞب٣٤ وبقٔبٖ .ؼٌٛ ؼاؼٜ لفاـ آٟ٘ب ت٥بـغا ؼـ ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ ٖٛٔفث ٞب٢ و٥بوت تخكئ٥ب

 تطم٥مبت ٔفاوك ا٤فاٖ، ؼـ ا٤ؽق اق پ٥ٍٍ٥ف٢ ٣ّٔ ٔفوك ٘ظ٥ف وٙٙؽ، ٣ٔ فؼب٥ِت ٢ٚ آ٢ اذ ث٥ٕبـ٢
 ٚ )ا٥ٔف٢ ٚا٥ٌف ٞب٢ ث٥ٕبـ٢ ٔؽ٤ف٤ت ٔفوك ٚ ـفتبـ٢ ٞب٢ ث٥ٕبـ٢ ٍٔبٚـٜ ٔفاوك وٍٛـ، ؼـ ا٤ؽق

 تجؼ٥ٓ، ٚ ً٘ٙ ؼاؽ ا٤دبؼ اق پ٥ٍٍ٥ف٢ ق٥ٔٙٝ ؼـ وبـٞب٣٤ ـاٜ ٚ ٔؽاغلات ثب٤ؽ (،1396 ٚؼاؼ٥ٞف،
 ٕ٘ب٤ٙؽ. اتػبؾ قؼا٣٤ تؼ٥ٓ ٚ قؼا٣٤ ً٘ٙ ؼاؽ
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 هٌابع

ٌٙبو٣ تدفثٝ ق٤ىتٝ ق٘بٖ  (. خبٔؼ1396ٝ٘ماؼ، و٥ؽٜ قٞفا ) اضٕؽ٥٘ب، ٥ٌف٤ٗ؛ قاٞؽ٢، ٔطٕؽخٛاؼ؛ وبظ٣ٕ
 .633-660: 4، ٌٕبـٜ 6، ؼٚـٜ هجلِ هطالعات ٍ تحقیقات اجتواعی در ایراىٔجتلا ثٝ ا٤ؽق، 

 هجلِ ؽق،٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـاى٥ث ىت٤ٝق تدبـة ف٥تفى: ٣٘بآٌبٞ .(1395) ، ٔد٥ؽٔدؽ ٔٛضؽ ٚ بٚي٥و ،٢ف٥أ

 .316-325 ُِ زٟبـْ، ٌٕبـٜ پٙدٓ، وبَ ،یراپسضکیپ علَم در یٌیبال قاتیتحق
(. ؼاؽ ً٘ٙ ٚ تجؼ٥ٓ: ؼٚ ٥ٕٔمٝ اختٕبػ٣ ؼغ٥ُ ؼـ افٍب٢ ٚٔؼ٥ت 1396ٚؼاؼ٥ٞف، اثٛػ٣ّ ) ا٥ٔف٢، ٥ٔٙب؛

: 2، ٌٕبـٜ 8، ؼٚـٜ هجلِ بررسی هسائل اجتواعی ایراىاثتلا تٛوٗ اففاؼ ٔجتلا ثٝ آذ آ٢ ٢ٚ، 
33-5. 

 ٚ ٣اختٕبػ ١ٌجى ٠ا٘ؽاق .(1396) وبـا ه،٥ا٘ ٚ ٞفا٘ؽ بٖ،٥آثفاٞبٔ ٔطىٗ؛ ـاؼ، ٢٘بِف أِب؛ بٖ،٥آٚا٘ى

 آهَزش ،٢ـفتبـ ٢ٞب ٢ٕبـ٥ث ٍٔبٚـٜ ٔفاوك ٣خٙى ب٤ٖٔجتلا ب٥ٖٔ ؼـ ؽقا٤  /٢ٚ ٢آ اذ ٚلٛع اضتٕبَ

 .73-80 ُِ ،2 ٌٕبـٜ ،5 ؼٚـٜ ،راىیا سلاهت ارتقا ٍ بْداضت
 ٢آ اذ ٕبـا٥ٖث ثٝ ٣ق٘ ثفزىت ٙؽ٤ففآ ٣ثفـو .(1391) اػظٓ ،٣ػجبز ٚ ٔطىٗ ،٣٘ٛغب٘ ٗ؛٥ضى ثٟفٚاٖ،
 :3 ٌٕبـٜ ؼٚاقؼٞٓ، ؼٚـٜ ،راىیا یضٌاس جاهعِ هجلِ ،(٢ٔٛـؼ ٔٙبِؼٝ) آٖ ٢بٔؽٞب٥پ ٚ( ؽق٤ا) ٢ٚ

166-143. 
 ٚ ٣ق٘ؽٌ ت٥ف٥و اـتجبٖ .(1395) قٞفا ثفٚٔٙؽفف، ٚ ٔطىٗ ؽ٥و ،٥ٙ٣ضى ٖٛ؛٤وتب ،٢٘بئف ٓ؛٤ٔف ثًٟٕٙ،
 ،يیقسٍ یپسضک علَم داًطگاُ یعلو هجلِ ؽق،٤ا ب٤ ٢ٚ آ٢ اذ ثٝ ٔجتلا ق٘بٖ ؼـ ٣اختٕبػ ت٤ضٕب
 .40-47 ُِ ،(86 ٣پ ؼـ ٣پ)  3 ٌٕبـٜ ىتٓ،٥ث وبَ

(. ثفـو٣ ـاٞىبـٞب٢ پ٥ٍٍ٥ف٢ اختٕبع ٔؽاـ اق اػت٥بؼ ثٝ ٔٛاؼ ٔػؽـ ؼـ ا٘فبَ ٚ 1393تبق٤ى٣، ّ٘ؼت )
، وبَ اَٚ، فصلٌاهِ داًص اًتظاهی خراساى ضوالی٘ٛخٛا٘بٖ )ثب تأو٥ؽ ثف آٔٛقي وبـ ثب خبٔؼٝ(، 

 ٌٕبـٜ ؼْٚ.  

 ،ِبِط٣ ٌٟفثبثى٥ٌ٣ع فتص ا٣ِٟ، ٔطٕٛؼ؛ ٥ٌػ٣، اِٟٝ؛  ؛ٔطٕؽ ،اوؽپٛـ ؛فبٕ٘ٝ ،تفوبٌٛ٘ؽ
ففاٚا٣٘ ـفتبـٞب٢ پفغٙف ؼـ  (.1394) ـٔب ،ث٥ؽو٣ ؛ٔف٥ٔٝ ،ثبغتف ؛ا٥ٔؽـٔب ،ضى٣ٙ٥ ؛ٔطٕؽضى٥ٗ

ؼـ ٞب٢ وفٔبٖ ٚ ـفىٙدبٖ  ٞب٢ ـفتبـ٢ ٌٟفوتبٖ ٔثجت ٔفاخؼٝ وٙٙؽٜ ثٝ ٔفاوك ث٥ٕبـ٢ HIV اففاؼ
 .587-598: 7، ٌٕبـٜ 14، ؼٚـٜ هجلِ داًطگاُ علَم پسضکی رفسٌجاى، 1391وبَ 

، AID/HIV(، تدفثٝ ا٘ه اختٕبػ٣ ؼـ ٔجتلا٤بٖ ثٝ 1402غٛاٜ، ٔدتج٣؛ ِففقاؼٜ خٟف٣ٔ، ضىٗ ) ضٕب٤ت
 .28-46 :2، ٌٕبـٜ 16، ؼٚـٜ هجلِ هطالعات اجتواعی ایراى

 ٔجب٣٘ ٘ظف٢ ٚ ػ٣ّٕ پمًٚٞ، تٟفاٖ، ـٌؽ .(1383ٚـ، ػ٣ّ )ؼلا
 .٢ـٔٛ لؽن آوتبٖ ا٘تٍبـات ٍٟٔؽ، ثٟفٚاٖ، ٥ٗضى٢  تفخٕٝ ،جاهعِ بر يدرآهد .(1372) ب٤ٖ ـاثفتىٖٛ،

 اً٘ اق ؽق٤ا ثٝ ٔجتلا ٕبـا٥ٖث ىت٤ٝق تدفثٝ .(1392) ٣ػّ ؽـ٥ض ،٢ػبثؽ ٚ ٣ػّ ؽ٥و ،٣٘بخ ؽا؛٥ِ ،٣وبوب٘
 ،4 ٌٕبـٜ ،20 ؼٚـٜ ،سبسٍار یپسضک علَم داًطگاُ هجلِ ،(٣ؽاـٌٙبو٤پؽ ٢ا ٔٙبِؼٝ) ٣اختٕبػ
ُِ 495-487. 

 ـٚاثٗ اق ٢ٚ ٢آ اذ فٚن٤ٚ ثٝ ٔجتلا ق٘بٖ ىت٤ٝق تدفثٝ .(1393) ٛة٤ا بٖ،٥اولأ ٚ ٤ٗپفٚ وتبـ،
 .207-228 ُِ ،2 ٌٕبـٜ ،12 ؼٚـٜ ،استیس ٍ تَسعِ در زى ،٣اختٕبػ

https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D8%AA%D8%B1%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AF%20%D9%81%D8%A7%D8%B7%D9%85%D9%87
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%DB%8C%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%DA%A9%DB%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%DB%8C%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%A8%DA%A9%DB%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C%20%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C%20%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7
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 ا٤ؽق ٢/ٚ آ٢ اذ ثٝ ٔجتلا٤بٖ ق٘ؽ٣ٌ و٥ف٥ت ثف اً٘ تأث٥ف ثفـو٣ .(1392) ٥ٗضى ثٟفٚاٖ، اػظٓ؛ ،٣ػجبز
 ُِ ،2 ٌٕبـٜ ،2 وبَ ،سلاهت علَم در کیفی تحقیقات هجلِ ،(پؽ٤ؽاـٌٙبو٣ ٔٙبِؼٝ ٤ه)

172-158. 
 ١تدفث  .(1394) ٔطٕٛؼ ٣ػجبو ٚ ٔطٕؽ تٛوُ، ٔطىٗ؛ ـاؼ، ٢٘بِف ؽٜ؛٥وؼ ب،٥٘ ٢ؽ٤ٔؤ لاؼٖ؛ بٖ،٥ػجبو

 ٣ؽاـٌٙبغت٤پؽ ٔٙبِؼٝ ه٤ :آ٘بٖ ٣اختٕبػ ضمٛق فبء٤ا ٚ ؽق٤ا /٢ٚ. آ٢. اذ ٔجتلاثٝ ق٘بٖ ىت٤ٝق

 .41-50 ُِ ،133 ٌٕبـٜ ،22 ؼٚـٜ ،يراز یپسضک علَم هجلِ ه،٥ٞفٔٙٛت
 .٣٘ ٍ٘ف: تٟفاٖ بٖ،٥زبٌٚ ضىٗ تفخٕٝ ،یضٌاس جاهعِ .(1386) ٣آ٘تٛ٘ ؽ٘ف،٥ٌ
ف: تٟفاٖ ،٢ِجٛـ ٔٙٛزٟف تفخٕٝ ،یدهَکراس الیسَس يبازساز سَم، راُ (.1387) ٣آ٘تٛ٘ ؽ٘ك،٥ٌ  .فاق٥ٌٜ ٍ٘

بِٙؼبت فف٣ٍٙٞ.درآهدي بر رٍش تحقیق کیفی .(1387ث٥ٛن ) ٔطٕؽ٢، ٖ: پمٍٍٚٞبٜ ػّْٛ ا٘ىب٣٘ ٚ ٔ فا  ، تٟ
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