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 ���:�� <�% �� �=�3 >%�?6��@A�%� �8#) >��7 !(�������� �7 28�
�� � (�����
>
�B C��D��%  �� ���� �
�� E�#�� F�� >%�: ����� (���#��� ���G� �7 ����;A

>��7 ����;A 7�5� H � ������ I�J� �� �$�/�A ��������(�����  I�@���7�7 .F��� �� �%
 �� L3��� �� �7�$#�������#D�� �� � ���� � � �� M6 !�� ��% ��������� 63 �$�  �

#��8 .�� N��;A �O8PQ: R�� �� H 
�S� �7 �7 �%»>
�B�8�% ����7�8 ��8��� ���3 �7-
�%77�8 « �»>
�B� �H ���8� ���3 �7 �8�% « ��� % �9 #�7 
�S��8� �%��� .�� ����

>��7 �7 �
�� E�#�� �8�� >%�: �V��W�!��� 28� : F�� (�����  � ������ F��X� >%�:
RPA����7�8 >%�: � F��W�6 �O�V�� ! >��7 �7 Y� H � (������4��78FF�� !  � ����;A

": �7 �Z� � ��$� E�#�� [�� �7 (�W� \�5$A 7�7 (�W� ]8�#� .F�� #��7 �6 �7 �� �7���
<�%���� ����� ���^�>
�B �8�WA � ���� ���� !�$�/�A ������% �H��#� � 7�	#� � �

 �7�: "%���.F�� �� �J� � !��� : ���V�%<�%��^�>��7 E�#�� N��: <^3 �� � (�����
_�% (�W8� � ���� ��� ���#��`P� � ����� #���� ���#�� ��� ��: ���)� �������� ��%

<�3 !���� >8�O�� ���� !(�������� ��V8�G �O
OA 2 = ��� 2� % � #���� "�	� �� ����
>��7 ��@��� ��	X�A !����;A 7�5� H F�� !��������.��: "%��� �� ��
�� � ���� 

  
:����! ,�-.�/ ��$�/�A �������� I�J� !�$�: R�� !���������8�6 N��;A !�
�� E�#�� F�  
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 E�#��� G�� ��8�6 : F�� �8�% �
�A �� >�6 ���� 7� (�)�� �������7�� �  �A
e	= �� !f�� I�V�%�% ��X �f�O� �#�� (�g % � 7��7 ��7� !e�#h� ��% ��  7�	��

����� e�#h�  �F�
�	�"� �A � �%�% ��ijA ����^�7 )����� �8Pk�8�! 1389.( e8�	A 
2 5
�� � E����m1 )1987 (�� E�#�� �� F�� ���LH »���� o�;� � .h� 2�� ��

 :����� .h�!  ���8�����!7��  7�� F�P� ��F�� oLA�� ��� (� p
�X �7 � q�
�� �8O% �8 ��� �7�O�� 7�� (�����6��7 .« F�	X�� \8 ���V�% (�)�� ����#��E�

F��  q���� �7���� �8 �8�4A pG�� N5W� (� ��: E�)3� � 7�� ����� ��5W� �� :
�� �� ������ � ����77�� ���V8�� � MA����)2 !2004 .(���$87 !N8����� � <

��(�)583 )20112��� � �#)��� s(4 )2013(28�t�
 � 28�t�
 !<�:��7�6 s5 )2007� ( 
�� !E��� !�8� �� � ��#5t��6 )20137 ( ���i� � 7�D >%�?6 �(�8����  �� E�#��

) ��7�: ����� 7�5� H � F�P� �� NS� ��8��6 � �V8�7�� !���
 !\�8����:7! 2015! 
67.( u���O
 �� E�#�� ��8�6 �8�L���  �J� �7 �$��sF��� : E�#�� �� .hW� ���O�� 

7�� ����! F��7 E��% (� �� �8�L� � F�� ��$� E�#�� ���� `�;� � ������. �� g
�8�� E�#�� 7�� ���S� (� �� � ��#�: ��%(�8���� F�� Nh� � ����$v !���$/) ��6

 !�7� ;� �1394.( g������ � ����8 )2003 �� w�D E�#�� : ������ 28� �� (
��	� � �A��3 �x��� � �����
�� N��S� �7 �!  ��%��W� � ����)3� �� �$�� E�#��

 �$���i� \�8����:) 7��7 (���5 % � !2015! 68.( �����:�8�7�� � y��
�� !����� !9 
)2000 � (�7 !�OG�� !]�#����):�� � �A��� )2012 [�=�� 28� � 7�D >%�?6 �7 (

 �������7�: 7�58�� :(��� ��%�� (�W� �����z� ��@A �� N/�3 E�#�� �%7FL! 
 ������ ]8�#��6 �7  7��7) �� NS� �\�8����: (���5 % � !2015 !67.(  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 . Lazarus & Folkman 
2 . Govaerts & Gregoire 
3 . Gabriel, Diefendorff & Erickson 
4 . Ganster & Rosen 
5 . Podsakoff Lepine & Lepine 
6 . Meier, Gross, Spector & Semmer 
7 . Kozusznik, Peiró, Lloret & Rodriguez 
8 . Schwarzer & Knool 
9 . Cavanaugh, Bowell, Roehling & Boudreau 
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%7 �7��D� ��%!  ����)� G�A (� ��i� � E�#�� [�=��� ��� .F�� E�#�� !

�� N� ;A �� � � 7���� �� (� �� ���S� (��A (�)�� : F�� �A����{A � (�� >�:�� .7��
E�#��! ��#�� sF)�� w������ W� % : ���#�: 7��#���D � �� 7�� ! >8�%

�� p�v�A .��:7�D E�#�� ����#� 7�� : ���V�% ��#�: ��  ��$� E�#�� ��B7 !��:
>��7 �7 ��$� E�#�� pG�� �%��W: �� ����)� �7 R���� .F�� ����� (������� .7

 �i� �� �7�8� N���H����J#�� ����� ��
�� � 28�
��� >��7 �� ��������(� !F��X� 7�G� 
 Fh�F)5� �� E�A �! ��W�>��7 � �7�8� ��%�� 7��� (�������� � : 7���A� �
N ;A �:���7��#X� F�	=� ����� �7���� . � ���� !�H� #G� �8O% !��7����D ��%

��#�: � R���� ��%I�J� (���� Nz� R����>��7 �� �%(�B) 7��7 �$�� �i� (�����
(�B)G !y��A���� y��4 "�A1 !2016  ���7���2 !2010.(  

 !�V87 ��� �� �D�� �7��	
���! � ���$� [�� � FLz� E�#�� (���H �� E�#�� �
� �
���8jA ���  !E�#�� � �$�� u���/ ��V� �� w��#G� ����= �� ���:jA 7 7��

 !28�t�
 � 28�t�
 !<�:��7�6)2007 !��7��� s2010���$87 !N8���� s�!(�)58�� � < 
2011s )���#�  !2��� �2013�� s�8 (���5 % �! 2013(���5 % � \�8����: s !2015 s
(�By��A"�A � y��4���G ! !2016 (�� �#4� � F�� 25 � E�#�� �� �3��� .(

>��7 7�5� H��: \ : (�����.  ���� #���� 7�G� E�#�� �#X� 7��7 �� #3�� : �D�
>��7 ���F
�): � ��L�A ��B7 !(���� (��B .����|� E�#�� : ��: ���6 >8�O�� !�
�

 � �� 7�5� H�� 7�L4�� .7��\8� "H�3 )1979E�#�� N���H  % <^3 ( : �8��
G��� (� �� 7���� ��!���� ��vF�� w������ �#3 � 25 �. �� 7���� N���H �����A

E�#�� ���(�8����  �������� �i}�  <^3���: �� ��G � Pz��;� �� <�/ >�: !o
 (� �� �m�	�����^V� �i�.  

>��7 �� E�#�� <^3 �$�/�A �������� ��/� <��%� �� �58F�� �7�� (����� .
 �W%�?6 ����#)� � �S��� �%�����8jA �� ����� �� FLz� E�#�� <^3 : ��:

>��7 !����� F�P� ~$3 ��4� � (�����@�#���  E�5	� F�� #��7 !�;
�/)
���%�5� � �X7�/ !(���� !�#581394(.  �� ���S� �7 ����A�� N�
7 � [�=�� 28�

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1.Chun-Tung, Jianhong & Tim 
2. Gardner 
3 . Weick 
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E�#������� [��#� ��%  ��X � :���1 )1987�%� � F�� ����� >
�B ( N��: �8

(�5�� !f�� �� oS� (� ���� !F�� �8^6 �7�5� H �� #3� F8�SA ���� pG�� ����A
h� 7�� 7�� ���8� ����� �7 w��;
�/) (���5 % � !1394! 85(.  ��� ��1990 

�7P��!  ��3P/� � �� (�4G ��%��W: I� A ! % ���� R���� ��	� �� �5)��8
 IPH� R���� I�J� F�$�: 7�L4� �� R���� ��3P/� �� <�% � �����D ��� ������

F�� �7�: ��� !(P��� �%��) !y�� % � �4
�1391.(  �$�/�A �������� ���G� S���
7��� � NX��3 !�%��W: �� �D�� �1930  �7P������77�� (���H �� :  	��A

�H� #G� �� ���� ���;L�) !7��1384 .( ��� �7 ��k 28� O�� (��8� �71334  ��G� �
����7  (��� �A�� �� M6 ������ FLi N8m7��eX�#� !  !���L4�) ��1381� .(��J�� 
 q���#��:��%  �� �$�/�A �������� I�J� !(��8� �8��#�� ���7 �7 �#�� �������� I�J�
��� ����;A 83-1382  �� � �������� 7�G�� I�J� �7 �7���� �����{A 7�@8� <�% ��

7�58�� � F8��H�%77�8 ��8��� �7 28�� ��%  ����� � ����7�8 �������� �Wh��i� ��%
>��7�� N 	
���#�7 E��� �� !(����� �� �7��	A �7 R���6 � R���� �
�H ���
������%  .�� ��G� �8��#�� ���7��:jA � : E��S� ���{A �� I�J� 28�) �20-0 � (

�$�: E��S� �������� �  ��8�5A �������� � ���8�67�� )� �$�� !�Sk��  !���@��
1391(.  

(���5 % � �;
�/ ��	
��� @�#� )1394O8� A : 7�7 (�W� ( #��^V�2  �7 2��
 �7 !(�$�� E�#��) E�#)87 �� (��$� E�#��) E�#��8 !E�#�� ���<�%�%  �

8�� !(��8� �8��#�� R���� �7 �$�/�A �������� � I���� I�J� �8��G� ��%6��%���� 
������ I�J� �� ����)�! N� ;A  ����� �W
�B �� �� (� ����
�� � F�P� ������ 

�7�:  .F�� F��W�6 ��������� �/��H �� ����;A4 ����� � "�������% ��7 � �
I�J���% � (�4G R���6 � R������ �� ���8�7 �� ����)� �7 .�8�<��	 
�� �%� 

I�J� [�=���%��W: R���6 � R���� ��� ��% �� ����;A F��W�6 �������� !
#)G�� 28���H �#W�� �?8� G�A 7��� : F�� ��p3�/(��J� F���� � (���^�

�F�� #��� ���X ����� )���! 1955 �� NS� sR�D� Y�D �$8�����6 !1386 .( !�����
 � � ��S
���� !�V#��� e��) ���WD�71389����� � (�#W: !7�� ��$	G ������ � ���

)1389 (��ijA �	�� �$�/�A �������� ����� (7�� ��7 �� 2�� F��X� � RPA >%�: �7
>��7���� (���8jA ��7�:. 28� �
�3 �7  F�� w������ ���� �#�%�� F��X� :F)��  �

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 . Selye 
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����S� �7 �8�8�6 7�@8� ���� (� �� >��7F�
�a)� M3 >8�O�� � (�����(��� ��8^6 

����;A F��W�6 � �J� � I�m !�����F��X� .!  <�% � : F�� w�h� �����
 N8�LA#W�� 5�8� �8 ���� 7�� �8����A �� �A��� !7�� ��� ]��4A ��	A M3 �� ���� % � (

 ��G � � F��X�F��X� ������  !25 � N5� �% � F�S��� ��.7�� ��:jA %�:> 
F��X� �k����>��7 �7 �8�G (�������4�A  w����F)��  7�� �X w������ ���i� �� :

��.7�� E��� �� >%�?6�% w���=� � ��4
7 >��7�7����D � (����� �% >%�:#��8  �
F�� ��� 7�@8� ����7 >���� .2��g % >��7���� (�E��S� 2�� 7�8� �/�� N�
7 � �%

(����D E�7 � FL)�! �� ���D ����� � E�7 �! ��XPH ������!  (����D E�7
�� ���� ������7 � (�B Y8�WA��%  �A��/ _�% � !��� <^3 ��k 28� �7 �7��

� � (��A>��7���� �� (�7�: \8�;A (����D E�7 � )������#W: !7������  � ������
��$	G! 1389.(  

>%�?6 (�;#�� w���=� �P5W� 7��� �7 ������� ��%��� ��G�  �7 ��� F��
 7�����ijA  <^3 �$��E�#�� �
��  �7����� �$�/�A ��������! >%�?6 ��%���: 
 I�@��F�� #��V�. E��� ��  %2� ���� E�)3�!  F�� ��� >��: �=�3 >%�?6 �7

����� �P5W� �A �
�� E�#�� �k���� <^3 � ����� 7��. �a)�  �7 ��/�� 28
>%�?6 !7�L� ���: FD��� � E�#�� F�� N���H ���� ��#)� �>��7 �7 �
����� (�

 .F�� �$�/�A �������� I�J�F�� 7�/ �7 �VW%�?6 !E��� 28� ��  28� �6>�� 
>
�B : �%7 ���6��% � E�#�� F�� �� ���� �������� I�J� �7 ����;A �
�

 �$�: � �$�/�AF)�B�  
  

��/=� 
��>�� 
 �� � � 7���� �� (� �� ���S� (��A (�)�� : F�� �A����{A � (�� >�:�� !E�#��

�� N� ;AE�#�� .7��!  F8�8�� : ���#�� sF)�� w������ W� %7��� ! � �� 7�
#���D p�v�A >8�%��7�D E�#�� ����#� 7�� : ���V�% .��: ��#�: ��  ��B7 !��:

(�B) F�� ��� ��$� E�#�� !(���5 % � y��A2016.(  
 �x�� �� m� 	� !������ ����� �7»E�#��«  (��� ����F�	=�  �7�$#�� �$��

���� pG�� [�=�� 28� .7�� ����� #��7 �$�� ��87 E�#�� � I7�� �#W�� : 7��
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)���O\L��7 � M8� !1 !2008) 2 5
�� � E����m .(1984�=�� ( ��L� ��7�7 ���� ��

 �� ����� E�#�� 5�8� ����7��� ��W� (�O�� : �%7 �� N ;A � >8�@�� �� >�� �
 .���� 7��2���  % � F�� ��^��i� !7�� ��#�� ��� !E�#�� : F��  �;�� 7����

�7�: ��@A �� E�#�� �� � ���� ��L�7 ���� 	��A N���H �� ���S� ���� ��$� ��%
E�#�� ����#)%���� !��� 28� .  ��#�� �� ��V87 7�	�� >8���6�����  7�� �% F����

�� "%��� �� E�#�� �� ���S� ����(�B) ��: !(���5 % � y��A2016 (� % .(������  :
 � F�����V��VB �� �� 7�� �% 7��D�� � ���$#� �%7�7 !F�� [��#���8^6��ijA  ��

 �� �� `��7� � 7�� 7�D .7�� �%��D [��#� � ���$#� O�� E�#��[�=��  : F��
�� .hW� �� 7�5� H �� ���� B � � ������ B �A E�#�� ��:��ijA ��.7��^�  �

>��7 �� \8 �% !2h� �V87���� � ̀ ��7� �� ��#L� (����� ��;�� ���;� � �7�� ��%
�7�D � (���#)% : F�	=� E�#����  ��)$A ���7�:"� �A � #��8^6 �i� ! �� �����

 28� �8� :F�	=���� !E�#�� �7�	
� �� (� �8 F�� ���#�	=� � �
� 	� � �	�Lk����.�  
p3�/ �� ����)�(��J�!  (�X ��� �� �� E�#����������� )��: !��	���� �=�X\� !
�%���7 � ��X�$	G! 1393( ���� .��H  �7 ��� � f�� ��/� F�H � � E�#�� 2��

m�8�� ��;#� � F�P� e	= N8m7 �� E�#�� [�� � ��� .F�� ��� ��#)� ���D
 ��� )GF�� )O5�������
�� !������ ! F� �� �2 !2006 � #���AO3 !20108�J� .( �%

#��8 ��% �� ��ijA  E�#�����  (��� � ��� )G F�P���:jA ��7E�#�� .7! F
�3 
 � �O:�� �L�H "#)�� 7�5� H �7 ���{A �i� �7 : F�� �58x�
�8O�� �V#h�V����

�� 7�@8� �� 8� "#)�����P��6 � I��) 7��4 !1999(�)����8� � 2%�: s5 !1991 s
���:�6 !2008 sy��B � ����: !2008s  !2 5
�� � E����m1984 � M�tg�� s

(���5 %7 !2011 !E�#�� .(>�A �#
�3��v ��%�=�SA �� : �7�� : F�� �� !�7�H
F/�� �8 q������ ��@A !F�� �� ��� �8�%�:�#��) � \� �(P��8 !2007 p�v� .(

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 . Mills, Reiss & Dombeck 
2 . Banks, Marmot, Oldfield & Smith 
3 . Thoits 
4 . Baum & Posluszny 
5 . Cohen & Williamson 
6 . Connor 
7 . Schepis et al 
8 . Nieto & Macmillan 
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(���(�����!  ���8��� �� E�#��������7 �8�4A 	X�� �� .h� `�7 N��� :��: ��

 (� � �� ���6 �F��  !���)1978 �� E�#�� .("4�28�A 5W� ���: q���G �7 �P
��3 � ����� � �� : �8����k  ��k�h� � pG�� "�S#)�(7�#�� 7���� �#�P�  �

��3 �8���:�� �4�� ��{� � ��E�4��%) ����1 !1997���% s ��:�� �2!2000 .(
E�#��! h��6� �7�� �� 7�@8� #���D�� : F�� �A����{A �E����m) ���� � 
2 5
�� !1984 e�/�A ���� ������ ����� �7 �� p�v� .(F�	=�  �P�/� �� �$��

�� �7�$#�� E�#��E�#��  % : ������ 28� �� I7�� �� ����)� � "��:��� �% �� �� �
 : F���#��7 ���� F)�� !O���) \L��7 � M8�! 2008.(  : � E�#��8��;
��  !��7�

� FLz� ����)3� �� � F�� ��� ��	� w�D E�#��  ��	
��� .F�� ��LA�� �7 F�P�
2�W�6  F��� ���X G�A 7��� ��$� E�#�� : ����� �A ��#��7 O:� A !I�H ��7�)�� ��

 !��7���)2010 .(�� �7 �$�� I�4$� �� �� �L�H ��W� ���� % : I� H ���A <PD
�� �J�F)�� I��^� � �� W� % �L�H ��W� ��#���. H ��W� �� N5� \8 #L
� �L�

:� 7��7 �$�� ���  »E�#)873 «�� ������ 7�� Pz� �#3���� I�V�% ���  !�O8OH f��
�� 7�@8� �� �7 ��5W� E�7 (�;#�� )�G �7 �8 M��� �� � �� ����A 2#��� 7��

 !������)1382E�#)87 .(! F�
�a)� �7 (�� ��v I���� ��@A E�#)87 .F��%
�� .F�� �P5W� N��A �7 F:�3�4#�� 5�� !�
�� �P5W� ����� ���� I��	� N��A �

 ��� �� �� (7�: I�� @�6 � F�7 !�3 �� >�� ���4	A !�7�� 2�� o���� �7 ���	A
��@A �8 2�O� s(��V��) �8�� �3�� ��= (7�: �L�H ��W� ���! � FLz� F
�3 

�� 7�@8� w�D ��%O�B ���� � : 7��7 "% ���8���D � 7��»E�#��84 « #��� I��
� !������) F�1382.(  

F;A !E�#��8 F
�3 �7 .F�� ��$� � FLz� E�#�� �H�� !E�#��8 W� !"�#)% ��
�� �O�V�� � �x��� �� � ��W� 28� �
� �A �%7F�
�a)�(� 8�%  � � "�%7 I�@�� ��

(� ���%�  ��{� q���A !"8��7 >#��7 : �7�� �� (7�: ���7�� !(7�: N��;A ."����
 N{� ���{A �� G�� E�#��8����W� ��% 28������ .��#)% ��$� ���! % E�#�� W� 

(�8����  .F)��!qX���7  E�#��������A  ���� � ���6 ����%7 �i}� X�� \8 � F�	

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Hillhouse 
2. Heealy & Makay 
3. Distress 
4. Eustress 
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��: F8��% ) w���=� Nz�>�6 � ((�;#�� ����	� 28�   � � :�������A "� �A 

E�#�� : �8��V�! �i� FLz� ���� ��� �$�� �8���� #��7 � � �#��8 . !E� N5�
F�� E�#�� �� �#Lz� :  7�� 7�5� H � F�P� ��#��^� ��G�� �#Lz� ��ijA�   ��

 ����� ��4#�� � ����A����8�O�. E�#��8 �� 7�D ��: �#4� I�@�� ���� �� 7�� ����A
\8�;A q8�� �A ��: �AN H  ��: !(���5 % � �;
�/)1394.(  

>��7 �� ����;A E�#�� <^3 �� O:� A : F�� �#��7�� F��%� !�8��#�� (�����
��%����6 �7�#)� !(���5 % � �;
�/) F�� #��7 ��1394 (�W� ����#)� � �%��� .(

�� <^3 F��%� ��G � �%7E�#�� !����;A  E�#�� ���� 2�� (�� N��X O8� A
� � ����;AR���� !�?8� �V��VB � ��)$A #�� �� �7�$�� (����� ����A �8�8�6 ���

7�� � �H ��W� � .(� % : ����3 �� �# : E�#��!  ��7� D N��H�7��  �7 �7�� 
�D� � �V#)D E�)3��� 7�@8� �!��: E�#�� ��$�! >�A � 7�5� H � �7�� ��

�� ����� ��G ���k�h� �� �� 7�� F�P���: ��� 2#��8 !"8������� (��� �� g�� .
� �� �� : F�� E�#�� �� ������ � ��4����7O�V��  ��v 7�D �7 �
�� ���: ) �%���

 !2�$8�� �2004  G�A s����
� 7���� 	�� !�1383 �� �#W�� (�8�@W��7 � (����G�� .(
 	��G 7���� �V87 ��	� �7 ����7 ���X (� � ����� pX��H � E�#��)E�t��:  �

(���5 %1 !2001 � (���� s(���5 %2 !2008(.  N���HE�#����  N��� (�8�@W��7 ����
��;A E�#�����8� �� ����V� !�7�� E�#�� !�� ����� � �
�� ��%��W� !F��  28� ��

E�#�� N���H  % ��3F)�� (�)58 (�4G 7����  % ���� �� � � N)�8�)��3 !
2010.( #��8 ��%2�W�6  �8�J��% �� (�W� �4�A E�#�� : �%7 E�)3� 7�� : �����

�� �8�4A) ��:�(���H E�#�7 N��X F�	X�� �% �8 (���� !N{� !(�;#�� !��z���A 
 N3 ��z� ����)�a)��� �� (�%7 5
�� � E����m)  !21984.( � /PD ��k

 �� E�#��jW��  ��%� � ����� ��:jA7��7 . ���$#� �V87 7�� � �7�� �� E�#�� "�PH
.F�� ������ E�#�� �� ������7 �7�� ����A��ijA  (�� �� �$��#��7  ����)���m- 
F8��4 !2011.(  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 . Compas et al 
2 . Oman et al 
3 . Insel & Roth 
4 . Largo-Wight 
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 � ������% ��SA�� ���� E�#�� �� �;�� FLz� 7�:��:@�#��7 8 >8�O�� ����7�

 7�5� H �>��7���� (�>�6  e�
�5A !7�D ����7�8 � FL)� � R���� ���� ��
"�	� �������� ��;� � #��8 .��hA �  E�)3�F�
�a)� .F�� ���  28�)�N��  ��

 �4�� 7�5� H � ����7�8 F�$�: �� !���� ��� % E�#�� � :��ijA G �� FLz� ��
��7��^� !F�� `����D g�� .7�G� E�#�� �� : F�� R���� ��8��� �7 ����A��ijA 

 !(���5 % � �;
�/) ���� #��7 w�h�1394.(  ����� �7 E�#�� N��: <^3
_�%FX� (�5���� E�#�� � : ���S� .F)�� �8^6 �7 "����#� �A ��: \ : �� � ����A

 � "��: ��: Fh� � e�#h� o8���@�#��7  ."�%7 I�@�� 25 � �;� 28�#4� � �� �4��
E�#��!  N��H��^���ijA  ������� � ��S#�� >8�O�� �� E�#�� .F�� J��3 � ����7�8 ��

��S#�� I�� � �L�H ���%7�� J��3 F8�SA �H�� ��������(����% .7�� E�#�� ��%
���k  ��#)% ����)3� � ����7�8 � ����� : O{� �� �Sk��� �� "�S#)�A��ij ��

�� : 7��^� F8�SA � �#4� ����7�8 ���� �5 : ����AJ��3 ��% : �#X� .����(��
�� ���A E�#�� ��%q8�� p�X ������ �A�tAg�%�� ! �%�� F$� (�D ��W� !����

�� >8�O��8q8�� M$�A !����� �A `�7 � o�;� � �� E�)3� #L
� � 7��!F�	=� 
�� �#W���58O�� �����{A 28� .7��! �� >8�O�� �� F��S#�� � ���X O:� A ���X !�%7
�� m�� �� ���X � 7�����6�8�� `�;� � o�;� � 28� � �7�7 >8�O�� �� �%!F�	=� 

�H�� �7����� �� ���� I��S� ���� �): �% (��A �3 �7 w���=� � E�#�� .7��
 w���=� � E�#�� ��� .F�� I�m !�%��: ��;/ I�@�� � �P5W� ����� �7 (��

 ��: I�@�� ���� ����� ��7��� ��� � !"���� #����� �"��� �7 � F�S��� � F
� ��8� .!qX���7  E�#�� � F�� 7�� �% ����� ���W���G �OG� �(��A ��ijA (�  ��

 !(���5 % � �;
�/) �� �5��1394.(  
 � >��7 � ���8�O� ���� E�)3� � ����;A E�#�����k "%(���7�� `��7� !  ��L�

 ����� >��7 (� � ����#�7 ���� ���: (��� 2#���� ������:
�� � m�7�� .����1 )2001 (
 N���H ���6]��� E�#���� )���:���% !���	A�% 7�D E�#�� � �����{A !�%��W� !

 � (��� ;A>�:����% !���#�� !�58x�
�8O��) N���H 28� � FL)� !�����4B � �#D��
 (���@�% ���:jA .��7�:  ��� � (�G�P� !�W��)2001 ��	
��� ]8�#� E��� �� (

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 . Gadzella & Baloglu 
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������1 )1994 ( �6�:) (���5 % �1998(NS� ! ���#��: � ��W�� ��2 )2004( >S� �� !

"4�  �2��	A����:  �7 ����;A E�#��N5�����  ���: �7 (�8�@W��7 w��@A
 ��%��{#�>���� !��: M$� �OH !N��;A ��7� !�O�V�� M�G !2�) 7�D I�4$� 
 (����;A��:jA ��7�: ��5�) !��6��W��7 � >S� !��8�: !1385.(  

 R���� I�J� �����{A �6 �7 !R���6 �R����%  �� � ��� (����7 O�� ��������
� : ��������@�#� � � �$�/�A !� #)� !�$�: �������� � �8�����#�� ����87 �7 ����

�8���� ����87 ������8��� �F�� �7�: ���{A �8���. �8��������87 �� �8���% ��
 (�g % ����7�8 � : F�� ����7�8���8��� �� �8�6����7�8 ��8��� 28� �7 .7�V��� 

��	� F�� �� �� 7�D ���� 7��� >��7 !<��k� o�;� �� N��	A pL� � �7��� )�#�� �
 !�
��2001 !��=� �� NS� � s1384.(  ���7 �7 ����;A F��W�6 �������� I�J�

������7 R�h#�7 !������ �A����{A 7�@8� <�% �� O�� (��8� ��W: �8��#��% .�� �8�
p��� ���� �� �$�/�A �������� R�� ���G� �� : 7�� 28� �� (�3��k �S�A (�B �8�%

�� !w���=�� 7� #H� >%�: � (�� �O�V���� ������G ����7�8 �7 M$� � 7��
 ����7�8>��78�Z� �7 (������  ����V� � ��W� (���.7�� �%��D  �$�: ��������

F4G �� �$�/�A���� 7�D ��% "%��� ��#��� �7 E�#�� � ��W� (��� ���;� (7�:
F��7�� I��.  

��� �k �7 �$�/�A �������� ��k �W8���� ���G� �
� G� ]8�#� ��%83-1382 
 �84-1383  ��8m7 � ��k 28� : 7�7 (�W�(�g % 2#����  !�W%�?6 7�4�W�6�2#��� 

 (��� �V�%� %�� !.hW� ��J� ���L�<�%��%  "%��� �7 ���:�� !(� ��/� � ��k
 �7 ��k ���G� �7 �V�%� %�� !�$�: � � : E��S� ���{A ���� p���� o8��� (7���

���� �����%  >%�: � �� W� 2#���� YS;A �7 !�� � � 28�
�� F���)3
<�%��% ) F�� �7�� Y����� ��� 2��	A >�6 ��R�D�$8�����6 � Y�D !1386 .(
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 : ��#��8�7 ���� 28� �7 ��V87�#W�� <�%��% >�6���� N H �7 ��k ���! YS;A

 #���� .���FD���8� ���% "%��� ��k ���G� F4G �7 I�m ��%��O�� � ��J� ��%
.F�� ��W�  

�� Y�S;A ��W�6 ����� � �� ����� �7����.7�� (���H �� �W%�?6 �7 (�8���� 
» �������ijA  (��� F���4� �� �$�/�A ��������>��7����(� )�7 ��� 8�6 (�# �4�

`���«  ����� F���4� F�	=� 2�� : F��8 F�7 @�#� 28� �>��7����W� (� �� 
(��� F�P� ��{#� �7 �#�� � �$�/�A ��k! �	� ���$A������ .7���� 7�G� ���7

7�� (���5 % � )1389 (���H �� �$�: �W%�?6 �7 (» �8��#�� (� �	� ���@A �����
�$�/�A �������� ��k �� (�4$/� �4�«  w��@A ����7�� ��F:��W�(�����:  �7

 >%�?6 28� � ]8�#�: ������  �$�/�A �������� ��kpL� ��=� >%�:>��7 w�
� !(����3 <^F��X���%  � "�	� �#W�� ��LA�� !"
����>��7���� � 7� #H� >8�O�� !

 2�� F� � / � ������� !���5 % >8�O�� !M$�>��7���� (���7��. 2��g %! 
 � (�8�Vh��6>��6��%  (�H�� >%�?6 28�#��7��� >��7 : ��k �� W� (�����

���� !�$�/�A ����������� �A�V��D�6 � �A�� ��$�� !�Sk��) � ���@��! 1391.( 
R�D >%�?6 �$8�����6 � Y�D)1386 �7 �$�/�A �������� ��k : 7�7 (�W� (

 �� �D��<�%��% >�6���� �� ��� �� ����
�H ���!  7���� �� ����)� �7 � Y���
Y����� F�� �7��. ��	� ���$A !� G�� ����;A F��W�6 �7 ���7>��7���� �7 (�

�A ��v � �$�/�A ���� �$�/��87  .�W��#��7��� )1389 �7 7�D >%�?6 �7 "% (
����;A F��W�6 7���� �D��! �	� ���$A�.7�5� ��%�W� �� ���7 ����� )1389 O�� (

� ��v � �$�/�A ���� �7 2�� ����� 2#��� ��%��{#� �D�� �7 : F�� �7�: (��
�	� ���$A �$�/�A� ��87 ���7�W������X . )1389(  ���� � ��)3 �� NS� �

) �:�%��1393 () �;
�/ �1389 M$� �OH �J� �� : ��7�7 (�W� 7�D Y�S;A �7 (
 2���7 ���� � : � �$�/�A ��������! �	� ���$A� ��87 ���7� �7�� 2��g % .

e�� � �8�=� >%�?6 ]8�#� )1385 � ( �� ;����)1388 ��D� >%�?6 �7 �� (
 7�� �) %��)3) ���� � ��% !�:�1393.(  >%�?6 ]8�#� �� ;����)1388 ( O��

 �7����� ��ijA  ����� F�$�: �� �$�/�A �$�: ��������������(�W� ! (� ���%7
7�� �7�D 7��� �7 : Y���A p): ���� �8����A � (��� k� E�)3�) F��W�6 E��S�

���� ��%��: I�@���7 ���� �7 2�� (��>��7���� �� ���D � ��k >��6 F;A (�
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��k! �	� ���$A� .7���� 7�G� ���7 2��g %) ��7��1388 ��7��� (7�L� ���: (

 �� ��k R�8^6 ���� (�8�@�"4�28�A 7�: (��� ��k ���G� �7 e	=����3 .F�� � 
)1389 ":��A (>��7���� �� EP: (�"4�28�A  IP8� (�#�� �7 ��k 28� ���G� N5W�

����3 .F�� �7�: (���H )1388 O�� ( ��������� ��k ���G� �P5W�  �$�/�A
 ���)�� ����5�� 7�L : N��� � ��P: F�	 G)":�7���  ����5�� !28�
���7�� 

)\BF)�
 � (EP: F3�)� !���7 !� �%�� "�	�) ���L�#W6 ����5�� 2 = ��%
���7 F�$�: � F��D (�%F�� �7�: �����. � �� �J� � !2h� �V87 �#X� ���

>��7���� �H�� �� !E�#�� <^3 ��4� � (����
��D  � ��� #D���� ��7������ 2#
�� ���S� � ���8� ����� ���� P H !���� G��� E�#�� F8�8�� ������S � �� ��%��W

 ������ �7��� �����. C��D 28� �7! #��8 	
��� ��%��� �7 ��8x � ����#�6 !
�����% 1979 !1982  �1983 7� 	
�����  �����7 �
�k>��7(����� ! (�W�7�7 >��7

 ��%��W� ����� �7 : �������!����� �������  !����7 �$�	=�������A 5%O� � ���
���� �7�7 ��� !(�8��@� � �#8��H !��3� !�J��3 �� NS� �) 1386.(  ���� ��%����6

(� �a)� 28���G ����� �A�: <^3 : 7���>��7 �7 E�#�� N(����� ! �� H ��
�k ��8�O�� ��7 �$�/�A ��������)# ���  � FL)� ��%����6 � �h ���k�72����� 

g�� �7�#)� � �	"� (� �� �%� (���H» ������E�)3 � 7�3 �
��D  (7�L�>��7 (�����
 E�)3� N�
7 � 7�D N��;A � ����7�8 ��� � �8��#��":R��� ���� ��;� (7�� ����

 �����7 �$�/�A>��7����(�«�� 7�8 !� �7 �8 �7�L� ���� !���: � 2#)� ��:��V
� R���! 
 ���: FX7��W� F�� .������ 28�=�3 >%�?6 �7!  �A ��� RPA ��E��� 8�� ��%7�5

>
�B !�V����x��%  � �$�/�A �������� I�J� �7 ����;A �
�|� E�#�� F�� �� ����
�$�:!  �8����� �8� ���� �.7��  

 �7 ���4$� w�B��4B 28� �H� #G� �8�����)$A 7�58�� �� >%�?6 ��#L�� .F�
) (������ 7�S#H� �1384 ���W� !F�	X�� !�8�����)$A ����87 E��� �� !(�@A � �

��)$A 7�58�� �7 .F��� ��)$A � (�)�� �H� #G� �8����(���H  28� ��/� 7�58��
 F�	X�� (7�� ���� !(�)�� F�%�� (7�� �PD � G�A �� : F�� 28� �� ���� !>%�?6

��	� � #D�� � �H� #G�(�)�� ��)$A � `�7 ��8��� �7 (�� ��7� � !(� �� �% (��A
 �/�D R�� � ��)�� �7 ���{A 7�@8� �8 � ���	X�� `�7 ����7�: 7�4�W�6 �4�7 . 28� �

>%�?6RPA ! ��8�����)$A 7�58�� �� �7�$#�� �� �A ��! >��7 !(� �	� `��7� (�����
>
�B �� ��
�� �p��� � �%E�#�� >%�: �� ���� �
� #3� ��%  �������� I�J� �7 �
��
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 !�$�/�A �8��	� ������� ��� (�W� ��77�� �7 F:��W� : �� �:�7 B (�����:

p����� ���8��� � `�7 �� (� ��VB � ����7 I�J� 28� �� ���� ��%.���:  
  

E/� ��/=�  
(� %��k  ��W�6 �� ����� !�� ����� :>%�?6 (��8� �7 �� (�W��%7  ��	
���
���x  �7 �
�� E�#�� >%�: ��3 �7>��7�����$�/�A �������� I�J� (� !�G� ��W� �
F��.  E�#�� >%�: ��8�6 (�4�6 7�	�� eW: ���� ���W#:� 7�58�� ��hA� ���O
 ��� 28�

 >�6 �� >�� �� �
��(�8� � ����: . 28� �7>%�?6! �8��S#�� �7�58�� ��hA� ��!  eW:
 �8� ���� �� �7�	����%����6  >%�: � �?8� G�A �� �$�/�A �������� �� N/�3

E�#�� �
��  �7�7>����� �8��#�� (��� ��L�77�� � [�=�� F�%�� � G�A �� .
>��6��% R�� �� �7�$#�� !Y�S;A\��� 7�58�� �� �$�: �����1! ���h#�� F��7  �

�� �J�.��� 2� 7���7�7 ����>%�?6 28� �7 �%!  .7�� #��8��#D��  �� L3���
 �� L3���>��6 » �������� 2�� �X�� B � � �J� �G� �#�� �� �$�/�A�7��7 7� «

 �� Mt� � �� ��v�>��6��% �OG��A  ��8��� �7 .F��8 ��7�L3����% ���J�� 
 �� !����� 7��� ��8�6 eW: ���� L3��� ��)� N�4)A>��6��% �� ����: �7�$#

��.  
"� �A �� �� � "@3 (7�: .hW� !�$�: Y�S;A �7 !�VW%�?6 ���ZX � ����

����S#)� �� 2��	A >�6 �� �H��X � 7��7 "����� !��� � `��� !���) 7���� 7�G� �
2014 !(���5 % � ���  G�A s1394 .(�VW%�?6  �A F�� �����:����/  !�� ��%

#��8 �6 �7 �/�D ��HPk� [�� B 5�8� ���L� ��F:��W� !F�� ���� 7��� �
�� ��%
.��: w�h#�� �� (�����: �� �7�7 [�L�� ��� � �$�: ��	
��� �7 �� � "@3 !�8��

 !��67� ;�) 7��7 �V#)� �%1386�� ��$A� ����� !��J� [�L�� .( � �VW%�?6 : �#��
 �7 : ���� @�#� 28��3��� � "�%�$� � ��: �� ����6�% � #��8 F�7 ��W� �

E���#�� � ��P�) ����� ��4� �8�G "�%�$�2 !1967NS� s  !�� 4� � ��67� ;� �7
1389 I�@�� �� M6 >%�?6 28� �7 .(63 Y� H �$�: L3���! �7�7 [�L�� N/�3 �% ��
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68� �� «.F�� (� �� 
2 . Glaser & Strauss 
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 !\810 >��7 �$� � \8 ���#� (�����10 >��7 �
� �$����#� � �7 �8��#�� (����� 
F:�� �� L3��� [��� �� >�6 !�W%�?6 �PD� F8�H� ��J�� � .(\8 �7 !(�����:

 7���<�%��%  !>%�?6��HPk�  >%�?6 �7 N��: F8�=� �� � �� �7�7 �4�� � I�m
.�� �7�7 �4�� � I�m (��� k� O�� ��HPk� (7�� ����;� C��D �7 .��7�: F:�� 

���  �� L3��� (���10  �A20 S�X7 .7�� ��{#�  
�7�7 ����7�� ���� .F��� I�@�� #��8��#D��  �� �$�: L3��� 2� �� �7�$#�� �� �%

I�J� F8��%L3��� #��8>�6 !�% L3��� 2#� �� �)8��J�A�"  ��/� �� M6 .��
 ��7���L3���������%(��� ����� YLk !����F$� !��� ��� �� � !Mt� � "�J�A

F$� 2#� ������� � ��$�A !���Z3) p
�X � �7 L3��� .F��� ���/ !�%���
 � F��� I�@�� (�L#: FLi �
�� �4	A � N H � �W%�?6 �PD� F8�H� N�
7 � .��

�W�� �� ��L�  (�W� I��F:��W�(�����:#��8 ! (��� L3��� �% �� ���� F�7 � ��%
F:��W� I�� E��� �� � ����:7>����#�� ����>��7 � �8 s���#� ������#�� ������� �8

 (7�� ���#� ���
�� � �8��#�� ���
�� s���#� ���7 �F:��W�(�����:! SLk��� � �
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 .��!F)h� e�/�A I� A�W� o��A ��� ���� ��%F:� : (�����:���k  I����
�� ������ N5A��6� �4�� �� �VW%�?6 �A �� �����D !7��jE�� .7�� <�% �� Mt�

� G ���h#��"4� ��% �7 N5A��6 �%! � G���LH � �% ��8�6 �� oLA�� P��: ��%
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��� 7��� !"4� ��%
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 � oLA�� �"% ��D p
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>
�B �8����� ��J�� � !(� ����% ����;A �
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��� 7��� ��8�6 �A�� ��#D�� e�/�A ��J�� (� ����� ��#D�� �� 2��� ��
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 � �V#)��� ��^6��5��8� C��D �7 ���: `���� � �%��� �4A �� �A �� RPA !�
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7��7 >��7 �4�� (��������8#�� �� ���#� � �$�/�A I�J� �� »��7���« !
»	G�� « �»��Z#�� «��7�S#H� � �����>��7 28� : ����7 ���D (�����»��
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�8P�� o�v«  �8»3�Z#�� (�WA���7�« . ����J#�� � qX�A ��� 7��� �7
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 ��k (�B "#)�� �=�� P/� 2��7�#���G�g� ���7 F�	=� ��A F�� .F)�� � �%����� 

.W�� ��87 E�#�� � � RPA _�% "% F��W�6 ���� � �������$�/�A �������� �7 .2�: g� �%
XPH _�%�� �	X�� � (���� 	
��� � E�7 � ��.(�� �A7��� � "�	� (�B I�J� �� ���� �%

 I�J� � .(�� ����;A F�� �H�� 2#)�� ��� w�D ����"�	��% FX���: >S� .���� ���7 ��
g� W�� �H�� R�$�/�A �� : ��� (�B Y3 �7 .(�� �Am�� � �%Z	���%  ���D������� �

���Z	� .2�: ���D (���%���S��� N H �Fh� ���D (�#����7 �����7 .2�:�� (��� ��V
g� � > % � (���� ���: 7����� Fh� �% L
�G I��� .(��� ": �� � � (���g�I�  ��A

�� w�D ���D �8��#�� �@�8� ��� F����82��X  e�/�A �5
� >8��#�� "�	� �8 $�	=���7�: 
�� �� � �5
� (��7 (�#����7 �����7 �8g� � #3 (�� E�7 w�D �� #L
� (7D �� � "% �% w�

��.(���  
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%/' ��#� 
��8� :�����F�W )��	7 )��N �' �	��  

P��-  
��F�
$�Q���,���-���7 �  
 (�������� ����87 �� ��(��A  ������� F�	=� 28� 7�G� �� ��W: � �H ���8� �

7��. � � #L
� ��� F)��7 �������� [�� �� (� N�
7 �4�A (��A��(��A  (���  N8m7 �� �58
7� ���s >��7 Y�D � � �H 7��� ��8�!  7�D
�S��� >
�B ���)� �8�� � F�� O�V����

 ��L�G�%� (������ �� ����� � 7��F����^�� (P:  �J� � I�m ���� 28� �7��
��� �8����� .>
�B��%  7�G��������A  (� �%� N5W� 28� (7�: <�k�� � �� ��

 �7 ��: ���/ (���(��A  : ���S#	� (�������� .7� "X� �� ��#4� ���8� "% ���8 ��
>��7����(�!  ���: 7��������� F�� ��W� Y� H �4�� �7 ����7�8 : �8�@�� �� � ��

RPA ": � �O�V�� ������! � � (�� �#4� ���� ��PA � ������ F��X� M3 �V87
 ���7�8 "% ��� #L
� .���:��7�� >��7�������� (� ���#� 7��� ���% �$�/�A ����

��W� I�7� � � ��� (��A���k 7�7 �J� 2�S8 � q�X.  : "8�������F�������^���% 
>��7 28� � 7�8^6 ���/ �#��7 �7��� �� !(�������D�7 !G�A .��%7 (�W� �� 7�D  

  

��� � ��k :» ���D : 2���"��A 2�: ���7� �� ��W: (��h� ��8�« !»���D ��8� 
(���� (�� �#4� � (���D M3 P/� � (7��)��« !»� � (7�� �� �B  % �

 N���H � F��^� �$�/�A ��������7V8����7 �V#)� "% �« !» �B "��7 � �
 ���� oS� "V���"�:  �� �
� 2W� �#4� %�2��k ���D ���8� ��� >�6 �

"8���� «�8 »�g� 28� ��� �A �� � (���� � F)5� N ;A ��8� "���V� �%
�� ��/ ���D (��h� F)5� (����)� (����� �B  % W� % (�B 2���
(7�5� ��@A �� ���#�� _�% � �7�� �7���.«  

R- 
$�Q� 
��F����' ���,����7  
>��7���� �5� ���8� � � ��#���� �/�D �J� (�� ���7�:(7�: �5� �� �#3 �4�� ! 

 N��v 7�D ������ N��)� 7��� �7� �7��  �H�� 2� %e�jA  ��� .F���4�� �82��� 
 2� % (� �� ���8� ��8� 7��7 ����V� ��G ���� F���A>��7����F�� (� s _�% �4�� ���

 .������ ���8� FD��� � 7�L4� ���� �)3��� � ��k: »I���� �/�D �J�«! »A �: m�3 �
���8�«! »� �"��7«  �8»I7�5� �5� R7����7«.  

S- 
$�Q� 
��F����/� ���  
 ��� �� �� �P5W� I� A � ��7�� (��V� ��
�� �����F��(���^� ����#)��7  �S#	� �

�@H 28� �� �3�k ��B ��7��! � ��G�.F�� �� ��� � ��k:  
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» V�g��%��#)% �%�VW8���� R�� �� �«! » "WB �A oS� R7�7g��%F�� �� �«! 
»� �H ���8� I��:! � �A ��8�(���� (������« !»� �#4� �: ��D« �8 » R�:
�a)��2  qX��

�� �5� "% �%O�B 28� � ��k ���G�(7�:«.  
  

  

 M/�Y)2�F�W )��	7 
��8� 
$ \�$�� 
��8� (  


��8���  
$�Q� 
��F���  

,���-���7  

g� 7��� ��� .��8�6 ���D �%"WB�����  � �H ���8� ���� ���D ����"�  �%�� (�B���7��� 
 � e	= � �� � �H ���8� ."#)% (�W��PA ": ����7��� �� �$�	= � �H ���8� .6�>��� �

��"�:� � #L
� .  % W� � oS� � ���7 �V#)� �7�8� N���H � � 7�: ���ZX �7�� 28� � �
�� (7�� �� �B � W� �P/� I�J� �� ��� FD���� �$�/�A ������ %�2��k7�8� ��� >�6 � 

R�D��2  � �8�� F)�� �������� [�� � .#h� oS� ��W: � �H ���8� ."#)��GL��%V87 � ��
g� 28� �� .W� #D�7�6 "% � �H ���8� � ."8���� ����� � �H ���8� �� �%R�D��2 )�� #L
� ."#

L�G �>��7 � �V#)� .7�7 w��G ��: W� � � ���7 �V#)� �$�#h� ��% ����7� ��A ���7 ����
 � ���4$� �=�8� � I��H ��A ��� �� ��%��D e�	= ����� �>��7(�����  XPH ���� ��A

 � 2#��� ��A (�B ��8� � ���7 7�8� 2#��� � 	
��� � ���� (�B ����� ��� (��7 ��#W��� 	
��
(7�: �A.F)�� (�W4� � ����� 2�L  

���'
,����7  

E�7 N%� : �8���� .���8� �A �: m�3 .I7�5� �5� >4� ��7� w�D (���D "% Y��� � #3 � (���
F��7 �� (���D E�7 : �8���� ��� 2W��g� .���% ����: (�� (���� E�7 5�8� ��G � �%

> % 2��h� � "WB (��7"% WB�� � ��L�7 � � 2�:.2#)�� E�7  

���/�  

g� (�B "���V� �	X�� ���D �%���A7��� (��  )8�S� : (��7�D (��� ����"�: ����"�  B �� ��
#h���%�� E�7 "�#��7 �8 ����  % 28� �� ��8� "8���D��D���  F� %� E�7 � P/� � (�
� ��	� �� �O�B � .(7��)�� ���D � 2#)�� 	
��� N%� : 7�8� .(7 ��X�� ����7� �� � � 2��7 �	

����� 7��� �8P�� o�v � 7��8� � ��5�� ��6 2)8��� 2#� \8 28��h� (���� �� .$�	= "���
�� (�#�8�;AV87 ����7 8 ��A .#�LA ��A (���� .(7�� ��� �� R�: .2�:
�a)��2  G�A

� � F�	=� 28� �� 2�: ��#W�� .7�� ������� 7�8� ���8� � �g� 28�(��W: 28� ���8� �%  ���
��$�j#� ������8O�� ���B ��8� F�	=� 28� �� .��W� ���� ���� �#��7 �: ���6 N{� (��D � 2�

 ��G� (����� ��#4� ����� R�: .�7�: ��{W� R7�D � � �%� I� A �	X�� (�� �7����D N�5WA
����  R���� "#)�� ��A �m�5��  % 28� �� ���� �� .���7 ��5�� "#)�� 2#)�� ��S� : ��8�

."���� #��7 ���D � �H ���8� ��J#�� �8�L�  

  
 � G�A �� �$	= � ��X ��S� : ������87  !(��������>��7���� ��
�� � (��� ��

�� ��(��A  �7 M$� � 7� #H� >8�O��>��7���� !(�3���>h� 2�� F� � / !(7�� 
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 � �������>��7�� ����  �� 2�� ��	LA � ��X ��S�>��7���� � ����;A F�� !(�

���
��D >��7���� �� (� �� e	= ��S�7� ���.  
  

 M/�Y)3P5] / 4�[ \�8� (  


��8���  4�[ \�8�  P5] \�8�  

,���-���7  

g� 2�� FX��� F:��W� !��� �#W�� �%
 7���� � "�	� ��LA�� !��� �#W�� H�Y�A 

 � !������$A��%  !��� G�A �7��
 >8�O�� !F�XPD � ��VW��6 �3��

>��7 (7�5� )8�S� !M$� � 7� #H���� (��
>��7 �7 >���� E�)3� !"% �� ": !(�����

!E�#�� (�� >%�:  !w���=� � E�#��
>��7 N��	A >8�O��.(�����  

>��7 7��� ��� >%�: !F��X� >%�: !(�����
w�#: �;�� ������� !���7 ��%���
��D 

>��7 !F��X� 2#�� 2�� �� !(�����(7�L� ��$��� 
�������"WB !�>��7 ��%��D �� "�	� ���6 !(�����

���
��DR�7 � ���  % !F�� ��� �%� �B  % ! 
S��� !F�� "�	� !�O�V�� (�� ": !"�	� (7�: N H ��

 �L���� E��S� 7�L� !(�� �#4� ���� RPA (�� ":
������ ���� !p���� �������� ��%7�����#�� 7�L� !����

FX� FLi (7�� ���R��O��% !FX���� ���� (7�� 
"�	��%�� !���#� �7 ����;A F�� !8�
�� �4G�A !2
 m��� qX�A 2#��>��7 � ��
��� !����>��7 �7 �#Lv�

 (�7���� (�W� .hW� !RPA 2#�� 2�� �� !(�����
.w�D �� �
�H  

���'
,����7  

>��7 ���� ��$� >8���� !e�	= (�����
 !M$� � 7� #H�(�� ":  E�)3� !E�#��


�H� (7��  �3�� !���� F�7 I7� �
.Wh�  

g� 2�� ��	LAg� Y3 (�� q8�= !�%�� !�% !�
��D
 !�O�V�� (�� ":(�� ":  (7�L� �6 !F��X� M3

>��7 !7�D �	X�� �� � � (�����(�W� .hW� 
���$A>��7 2�� ��% !(�����(�W� .hW�  ���
 �	X��>��7(����� F�	X�� F��7 (�W� .hW� !
.���7  

���/�  

� 7� #H� >8�O�� �� � �� (7�5� �5A !M$�
20"�	� 2�� � � / ���� !  !7���� �

>��7 �7 �����7�D �3�� 7�@8� !(�����
 2#����E�#�� !F3���A >��7 (��
 !(�����E�#�� >%�:  ����7�8 !(�;#��

 !�� ��%5#�� (7�L�  ��6 ���8�� !�
 \8 e�#h� ��G� �� ���J� G�A !E�7

"4� � .���7 p
��� ������� �  

 !����;A F��@����� (�W� � ��� <P#D� Y�X7 2�
g�>��7 (�W� .hW� !����#�A � ��: ]8�#� ���� !�%

�� !F��X� M3 2#�� 2�� �� !w�D � ��# � (�����
g� F�	=� �� 28�
�� ��LD.�%  
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 � ��
�� !(��������>��7���� (�!>%�?6 28� �7  F�	=� 7�L4� ���� �8�%��5%��

 7�4�W�6 7�G���:��7.  �� � ���� ����� �8� 7���� ���7��:  
  

 ���4	A (7�: ":>��7����(�! EP: ���O��� ���� F��D 2 = ��%
(��������! ��k 7��� �7 ��
�� �G�A! ��OG � FX7 ���� (7�: �A������!���� 

�PD�A (�������� (��! o�;� 7�@8� � ����� F���4� � G�A ��XPD ��%
 �7 F�XPD R���6 �>��7����(�! : �7 �XPD� ��Z� 7�@8�EP!  R����

�7����D!�%  �� �7�$#��(�7�#�� ��
�� � ������� R���� ���� w�@�!  (�� O4@�
�����% ���: � p���� ��O�� � ����5�� �!  �%77�8 ��8��� F�$�: � G�A– 

����7�8!�������� �	X�� `P� �� �7�$#�� ! �����: ���O��� ������ ��%���� 
28�
�� �G�A! >��7���� � (�(� �	�! ��v�A  (7�:��h��#:��% ����!�% 

�� ��� I�J� (��! Fh����A� "�	� (���%!  RPA 2#��V� ��87��
>��7����(�! ���X��� �#�� I�J�! ��B G�7�� �������� ��� �% (7�:! 

 Y8�WA � p�v�A>��7�����V�%�� � � �H p
��� Y� H ������� � (�!  �8�6��
!�#4� �#��X� ��Z�  ���O���EP:�8�% F	�Lk � �	�Lk ��Z� �7! F�7

�#W�� ����.  
  

 / ^�$
Q������-  
>%�?6 28� <�%!  ����� � ���������8�6 N��;A>
�B��%  E�#�� F�� �� ����

.7�� �$�/�A �������� ��k ���G� �7 �
�� 7�G� >
�B E�#�� �� ���O�� ��
 ���� (E�#��8)>��7���� !(���4�A ����� � N��;A ��8��� �7w���� ! � F�� 5�

 �J� � ����= ��������� �% �7 o8�$A � ����� .ZX�� F��7�� !������ .F�� 28�
��4�A  ���� �S��� �G�A����7�  (����  E�#�� N��: <^3>��7���� 7�G� (�

 5�� !7������(��A  28��a)�  �$�/�A �������� ��k �� H p8�	� �� ��7� ���  :
 (� w�h� ���i���4�A �� 5�� !���� ��� �7 ����A2��7���  ��%��#��>��7���� (�

 	��G �77��  !(���5 % � �;
�/)1394! 85.(  
�H��#� � 7�	#� N���H >��7 E�#�� (�O�� � ��� �� ��SA�� .F�� ��^��i� (�����

���� ��% 4G��� F���� >��7��8�6 �� (������%�� ! �� H28�A ������A  : F��
 \8 �7 7��7 ����=I�J� � #��� �J� �7 !N�/� � �8�6 ������7� L�#W6 (� �� � ���

��: �3��k��� ����= ��� 28� .I�J�  �� E�#)87 Y H � ��� >%�: ���� ������
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 (���B�7�7�: ��?8� �8����� I�O
 �� � (����.��hA e�
�5A !�%#��8 (����B !

7 �����>��7 �� N��	A ��;� � ����� ;/ !(����� ���� !�^V%� 28� �� �A 7��^�
 !E�#��8 >8�O�� � E�#)87 >%�: ���� p����� "%���8�. 6�7�4�W ��7 7�� �

	
��� ��<�x  !Y�X7 ��% "4� � E�#��8 ���%�: � E�#)87 ���8�O�� N���H !\8 
 �8�������.7  
#��8�S� �� ��LA�� �7 Y�S;A ��%) ��� ��/� 
���8�%��� ����7�8- ����7�8 (�W� (
 : 7�7>��7������� F�� ��B7 7��� � ����;A �J� �� (����.  F�� ��/� N�
7

 � ����;A(�� ": >��7 7���(�����! �
�� E�#�� (�� ":  � F��X� M3 7�L� �
�# : 	
��� �H�� ��� 2� % � �7�� �#W�� � �#4� ����7�8 ���� RPA! ���7��� W��# �

 ����;A F�� ���8�? �� 7�� �X ���#� q�S� �7(�������� 2��g % .7��(��V� ! 
!����7�8 (�O�� :�$�F  �������� [�� 28� �7 ����7�8 Y H � �������� !"4� (�O�� �

��#)%.  �H�� �$�/�A �������� I�J� �7 �
�� E�#�� >%�: : (�������� ��V� ����
V����O� �7 �7>� 2� % � ��� (�������VXPH� >��7 �7 F��X� M3 2#���� �

 � ����7�8 ���� RPA (�� �# : �H�� 7�D (������4��78F #W�� ����;A F�� �4�� �
 2��g % .F�� ������7���  �V87 �� �������� [�� 28� �� ���� ����7�8 �P5W� �

>
�B�% F��.  
 28� 2��LA �78#���% ��(��A  �7 : F$�������O8�  �������� ��k ���G� �

�$�/�A! �%77�8 ��8��� �� ��k 28� "�S#)� ���i� � ���: G�A � FX7-  � ����7�8
�7��� �� "�S#)� ��v ���i� 2��g % .F�� ��W� ����7�8 ��%qX���7!  �� ���������ijA� 

 �7 ��k�����%�  �������� o��A ����7�8 � �%77�8(���������� �� F)���A>�6 
��k N��: ���G� ��!  2��g % � ����7�8 F�$�: N5W���ijA V�� �;� �� ��k 28� �O�

 28� N�
7 .�Wh� 7�L4� �� ����7�8 ����@�#�����  : F�� 28� "%���������%� 
 �8 #��� ���/��� �� 28��A (�����:�7�� ��k  7�D R���6 � R���� ����� �8

��k ��@�7�� �% 28� �� � F�� � #���D�� �8 #���D !�J� � �7 ��k e	= ��S�
 q�� � ����7�8 F�$�:�#��:�% �7�5� ��������. ���� 2� % �7! ��@A��% 	� �7 (� �

��8��� ��������7�8 ��% � R�D ]8�#� �� �%77�8 ���6 � Y�D��8$� )1386�#W: s(
���� �v��� � @8��H � 8�: !���� )1392 !�5���: s(��}�� �W8�X � �8� 4� 

)1393) ���S� � ����� s(1391.F�� y�%� % (  
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 �� � ����R�DY�D �$8�� ���6 � )13856 : ��7�7 (�W� (� G�� <�%��% 
 R�V� 7�L4�>��7���� ����8�6 � I��7) ��%� �������� >8�O�� !����7�8 � (�

 � G�A !(����7�8<�%��% �Am�� ����  7�@8� !����7�8 Y� 	A !�#D��� ��3
>��7 ���� �P/� F/���#��: q�� ���� "�	� � (����� �7�$#�� !����7�8 ��8��� ��%

#���� YS;A P��: !����7�8 7�L4� ��)� �7 ���8��� ��%7��D��� ������ �8 ��� ��%
�#W: .F�� ��W� "%��� ���% �4�� YS;A) (���5 % � ����13927 O�� ( �� : ��#��8�

 !(� �	� ����873���%� �SA�� � ����7�8 � �%77�8 ��8���� F���4� >��7 �����
(�����!  � q����>
�B��%  !�5���: .��#)% �$�/�A �������� ��k ��� >�6���}� 

) �W8�X � �8� 4�1393( >��7 ����;A RO�V�� 2�� : ��#��8�7 �� : �������
�$�: ��������- �$�/�A�� >@��>��7 �� ���� �#�� �������� F;A : �������

�	� ���$A !��7�� >@��� ���7��87 ���S� � ����� .�W� )1391 ��#��8�7 O�� (
>��7��� �������� I���� R�� � : ������� ���7�5� H !F�XPD � R�V� �7� 

w����>��7 �� �A������� #��7���  �������� �8�G R�� � :������. ��W�6 �7 ��� F
���7! �	� ���$A��7��� �� .�W� ��87 ���� �7 2�� �� �V87!  28���@A�%  ��

8#���%� e�� � �8�=� Y�S;A )1385�H��� !( )1388 ���� !2�W� �����4B �7�LX !(
�3P� � )1393) (���5 % � ����� � (1389(  �7�� �) %��	8 sF��  (��VW%�?6

6 ��� : ��#��8�7>��7 F��W����� �8��#�� I�� 8�6 (�������%  ��k �� W�
 (��� !���@A I��H !�=�8� >��7 N�LX �� �#D��� ��%��{#� �7 �$�/�A ��������

 !�#D������ �%��� (�O�� 2��g % � ��������k �	�� �� �#W�� !���7>��7���� (�
���� �8��#�� I�� 8�6��%  �7�H"%���  �����4B �7�LX Y�S;A ]8�#� .F��4��

2�W��3P� � ���� ! )1393 ((�W����%7 ��	� ��ijA �7 �� �$�/�A �������� ��7
 (����D ���4� �>��7 2#���F�� �7�� (�����. I�@����!  ]8�#�>%�?6  � �����

) (���5 %1389 �$�/�A �������� : 7�7 (�W� (���ijA  �#W���� �������� �� �#�� 
��: (�O��  �7 �4�� F:��W� >8�O�� 2��g % � F��X� >%�: � ���5 % � �%���

>��7 ��%�V#$� � �;� 28� ��8�� ]8�#� .7��7 �����a)�  E�#�� (�� ": �� : 7��
>��7 � (�����":4G�A>��7 � ��
�� qX�A ��� !E�7 � � ���)� ������� �� (�����

: ��� �H�� ��� 28� .F�� #�� m��������� ��V8�G !  ������� � I��#3� � �O
OA ��B7
7�� y�� : ���)�. �%��  28������#3��  �8�� ��;� �F��  �7 �� 7�D ������� :

/�H 28�!  �4�A � 58������  ��Vh��6 �8�� �>��7���� .���� (��8�� � ��
�� !
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 7�D : �3�k � �8�Vh��6���k  !F)�� �G�A N��:@�#��7 8��� (� ���G� >

 � Fh� ���)� �%�� � N ;A N��X ��vFX���� .�� �%��D  
 �������� : 7�: ����� �8�� (>��7 Y�D � "�H ��
�A) I�7 ��/� 
�S� �� ��LA�� �7

>��7 �7 �
�� E�#�� (�� ": � �$�/�A�� (����� � �(��A ��4�A�8  ���X G�A 7���
7�G� 28� �� .7�: ��V� N5W� � �������� � e�#h� ��%�J�� �� �8�� 5�� 7�7!  ]8�#�

 ���� F�7 �(�W�(� ���%7 � � ��W: ���� ���D � 2��� � �H ���8� : F�� (��A
�� �J� � � �� ���#� !���(�� ": >��7 �7 �
�� E�#�� (�����(� %��k  �7 :

� ��/� 
�S�>��7 F��X� � RPA (�� ": �H�� �� ����� �� � (����� � ��� F��
 Y H 7��� �7F�� ��� �4��.  �W%�?6 ����#)� � �S��� �%�����8jA �� : ��:

>��7 ����� �� FLz� E�#�� <^3@�#� !����� F�P� ~$3 ��4� � (������� 
F��7 �%��D E�5	�. ���S� �7 ����A�� N�
7 � [�=�� 28�E�#�� �� [��#� ��% 

�����  ��X � :) ���1987 !f�� �� oS� (� �� N��: �8�%� � F�� ����� >
�B (
(�5���� !F�� �8^6 ����� �7 w�h� �7�5� H �� #3� F8�SA ���� pG�� ����A

 !(���5 % � �;
�/) 7�� 7�� ���8�1394! 85 .( F�� ����m�a)�( !��� 2 =  �����
 %L��G  ���#h��a)� 28� ��%����6 � [�=�� !�P/� R���� �� ":�3 I�J� 

�8��#�� �8 � 8�� �3��k��� � �W8������ ��%�������� ���� �7 �$�/�A% ��;� �� �
F�
�	� �� � �7�7 ���X 7�D ��%2#��� Y H ���: ������G 7�G�� ��%����6.  

� ���� "4� �� !�%��: �7 F�S��� I�H ���� �� #3� 28�A����F�� F�S��� ��%. 
�H�=�� �� �����B�7 N�jA : �L�k �pG��  ����V�(��VW%�?6 ��� F��. [�=�� 

 O8� A � �$�/�A �������� I�J� (���#��� ���G� �� ���� ��%����6 �2#���� 7 ��� �
<�% �7 E�#��F�� I�J� 28� ���^� .�� �J� ��#��: 28� �����V� N5� ���� ! 2#

 ���� �� #3� �7 F)5� F��%�>��7(����� F�� �7�: (���B�7 �� �8��#�� . �8�@����
(�)�� ����� �7 F)5� :!  �$�#h� ���	�7��7 �  �7�5� ��@A �� (� ��h� ���

 ���� F�� N #;��
�)��O� �7 \B�: ��!����� 28�A ����LG N��X ��v ����=  ��
�� �J���� � )G � � 7��� �� ��7�  R��J#�� �7 ������� � �� ��%����6 � !����

F��%� 28� �� ���� ��%����6 � G�A ����=! �� (���B�7��7. #��8 	
��� ��%
 �7 ��8x � ��8�#6 !������ ��%1979 !1982  �1983(�W� ! 77� >��7 �7 : �������

�� !����7 �$�	= ������� ����� ��%��W� ����� ���� �7�7 ��� ���5%O� � �����A
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) !(���5 % � �;
�/1394! 85 .(!���� 28� �7 7�4�W�6 �� 7�� ��	
���

p��� ������<�x�A Y�X7 ��A���/ � 7�8^6 �A 28� e�#h� ��8��� �� �a)�! 
 ���:����� �  �8�WA ����%����6  �
� #3�������G 7��.  

�� �8� ��%7�4�W�6 � G�A �������� ���G� 7�G�� F�	=� 7�L4� � ����A
 \ : �$�/�A��::  

1- >��7(�������� � (�����!  �� �$�/�A �������� ��k���D � ��������  �8
 I�V�% �7 �8�� �A�"���WS� !��k ��  (� �7��#�����4�� . �=�3 ��3 �7! ���S� F

 ���G� �7 �7�8���k  (�W� 7�D ������%7  �(�  7�D �� �� ������7s  !pL� 2� % �
�8��G� ���� 7�L4� ����  (�� RPA ��:��28� �� .�� 7�4�W�6 !��R���� �A 7�� ��%

>��7 � ��
�� !(��������) ���� � � I�m o��A ((�����(�7�#�� w�@�!  �� � ����
 ���J�7 �8�����%.7�� �7�$#�� ��k ���� 7�L4� �7 �4�� � 

2- ��A ���7�O�� �%��D ����7�8 Y� 	A �� ���� ��� % F�XPD �� M8. ���  28�
>��7 ���� ����7�8 ���� ��� % ���� � F�XPD �� O�� ��k (������^
>h��A  �%��D

>��7 � ���� 7�4�W�6 .7�: �%��D ��#W�� RPA � ����7�8 ��#W� �� ����� �A 7�
 �� (��������R���% �A ���: �7�$#�� ���� � F�XPD �� ��� % M8��A 28�� �

�S�e	= ��>��7 �� ��7� D � ��PA �$�/�A �������� ��k �� W� (�����
.7�� �7�7� 

3-  Y8�WA W� %�C��D  !������� o��A ����qX�� � �7�$#�� p���� � 7�
>��7 �#W�� RPA � ��� �H���6 C��D 2� % �7 .�� �%��D (������� 7�4�W 7��

 !�#4� ����7�8 � �#W�� RPA � F��X� M3 7�@8� ���� �$�/�A �������� �7 �A
 �� (����������k�%p���� �S8�WA � .���: �7�$#�� ��XPD � 

4- w�#: 28� �� p���� �A F�� #��8 ���{A �$�/�A �������� ��k �7 ���7 ��%
 .7�� ��k��$�j#� w�#: "@3(�) % �%�W� �@�� G�A [�=�� 28� � (�3��k � �

�8�?� �#������� I� A� � �7 N�@	A �H�� ��� 28� .(����� w�#: p
����� �%� � 7�
�� ": �� M8��A �7 F�XPD�� 7�4�W�6 .��: "@3 �� 7��w�#:�%  �A 7�� #��:

 p
��� ��� .���� #��7 ��XPD M8��A ���� ���: F/�� ��������#��7�  �7 �
>��7 ����7�8 Y� 	A � 7�� ���� �L���� F/��.7�: �%��D ���O� \ : ���� 

5-  � ������� ��� �� P H .F�� �������� ���� !�V87 G�A 7��� [�=��
� � �7�$#�� RPA ���D �8 7������� �� �7�$#��7��. ������ `P� w�h#�� � ����
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>��7 � ������� ���� ��� 28� �������� ����� ������D p�v� � F)�� .hW� �

S��� ���)� ��� >� � NX��3 ��� ��4B �� ����#� �������� ���� ��� .F�� ��
>��7 ���� ���/ (� �7 ��: ���6 �SA��`�7 N��X ��
�� � ����.7�� �%��D �A  
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_$���  

) E�LH !(������1384 � G�A ����= .(78�����% �8��� �8� �$)�� �F��	����� �
 �� ��:jA �� Y�S;A R�� w�h#�� ���� ���)�� I��H �7R���%>%�?6 �$�: �  �

 .������ �������� �#:7 F��7�5� FL���� � :�#���A I��H (�m�S� H� @�)H��
� ;�  (�7��: ./)38-50����W#�� :(��4A .( F �. 

) ��%� !������1382 .(������� ��#�� F8�8����VW��7 ����W#�� :(��4A . .��� I��6 
 !�#8��H s2)3 !��3� s�L8�� !�J��3��� �P/�
�82 ) 2 4� !(�8��@� �1386 ���� .(

 7�5� H �� ����7�8 RO�V�� � ��7���� !F��W�6 q��� E�#�� !>
�B E�#�� ��H
 .���%� ��P�� 7��� ��VW��7 (�8�@W��7 �7 ����;A �7 >%�?6 � >��7(�������� !

32 !145-166. 
) �G�% !����31388 .( �8��#�� ��� 8�6 �$�/�A �$�: �������� ����� ���G� ��������

(�� � (�#�� E���� .�68(���� .��%O
� ��VW��7 !���� �������: 
 !�:�%�� ���� � � ;� !��)3) IP)
��LH1393 � M$� �OH (�O�� )8�S� .(

>��7 ����;A F��W�6$�: �������� ����� �7 (��������� � �$�/�A � � ����
 .�#�������� ������ !������ ��%13 )49 !(108 – 124.  

) �$	G !����31389 .( I��4B �A ��� 8�6 �� �$�/�A �������� ���G� �P5W� �����
IP8� (�#�� �8��#�� E���� �7 .�68(���� ."�	� F���A ��VW��7 !���� �������: 

R�D3 !�$8�� ���6 � ��8� !Y�D) 2)1386 �������� �W8���� ���G� �������� .(
��W: ������ Yk��� �� �D�� �8��#�� E���� �7 �$�/�AA � "��	A ������ . !F���

16 )5 !(159-173. 
) �7�% !�����1389 .( ����� �P�� ���7 ����7�8 �� �$�: �������� ��ijA �����

>��7."X �4� �8��#�� ��� 8�6 (����� �68(����  ��� I��6 ��VW��7 !���� �������:
.O:��  
 !�8�=��H��L:�  !e�� ��H��L:� )1385 �� �$�/�A �������� ��ijA .(�8�?��% �

 ����� � �$k�H !�#D���– >��7 �#:�3 .(������������%������ �  !5)18 !(
11-40. 

) E�LH ��� !��=�1384 .�$�/�A �������� .(���� �x�
��5A ��� ���%��!�� 165-
167.  
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) ��LX� !�H���1388 � ����7�8 F:��W� � F�XPD �� �$�/�A �������� ��ijA .(

>��7 ����;A 7�5� H���� �4� �7 (�#)�7 I�� 8�6 �)6 � �#D7 (����� .E�LH
I��H �@� !����W���� � �#���A 5 )2 !(79-92. 

!(P��� �%�� �7�H��� s) � ;� !y�� % � (��4� !�4
�1391 N���H .(�i}�  7����: �7
 .�8��#�� (� �	� ����87 �� �$�/�A ��������R���� ������ R���� � ������)!( 

7 )1 !(45 – 54.  
������#W: s"��: !7��) "�%���� ��� !��$	G ������ sM��� !����1389 w��@A .(

���� ��k <��%� �� �8��#�� (� �	� .�$�/�A ��������� �7 >%�?6��7 �O8�!� 
>��7  �#���A I��H �7 >%�?6 �– ����� !���7 �O8�7 )5 !(39-52.  
���;L� !7����%�k )1384 .(�$�/�A �������� ��k ��� 2���7 ���G� R��O� .(��4A :

.��� H R���� F���	�  
) ��%� !��6��W��7 � ��%� !>S� s28��6 !��8�: s���� !��5�1385 N���H .(�8����:7�@ 

 � ����;A E�#��>�:���%  .�)6 � �#D7 (�8�@W��7 �7 N���H (� � FL)�
���A I��H ��%#D���!�8 )4 !(40 – 48.  

) 
� F 3� !���L4�1381 .( ��;A �����82���  ��� �� ����;#��1302  �A1381  �7
.��� H ���7 (��8� R���6 � R���� I�J�  R���� ����� ����;A �������� �#�7

R���6 �. 
��� ;��) 7��G !�1388 .( ������S�8)� �� � : � �$�/�A �������� ���� ��ijA �

>��7 F�XPD � (�;#�� w���=� ���� ����� F�$�: (�#)�7 I�� 8�6 (�����
) ����;A ��� �7 �4W� �4�88-1387.( (�8�6��� H ��VW��7 !���� �������: �P

.�8�Lk�Lk 
) ��%� !�;
�/1389 .(�i� ������OH � F��W�6 �� �$�/�A �������� �Wh� M$�

>��7 S��� �8��#�� "@�6 8�6 �#D7 (�����9  ����;A ��� �7 (��4A �4�89-88 .
(�8�6.�8�Lk�Lk �PH ��VW��7 !���� �������: ���  

) 2);� !�#58 �%�5� � ��%�� !�X7�/ sE�LH !(������ s(���: !�;
�/1394 .(
 �� (� �	� #)8� w��@A � ��:��7� �8� �������p�% ���G� �� ���� �
� #3� �

 .�8��#�� E���� �7 �$�/�A �������� ����� ��	
��� ��������������� � �
������ �������� !5 )9 !(59-99. 
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 s2);� !���$/NZ�����$v !�� � ��67� ;� !�) � ;�1394 ���S� !�L�H ��W� .(

 N���H �ijA���^��  �7 �4�� ���� �� .�)6 (����G�� �� �>8�6 8�W� !14 )3 !(315-
322. 

) 2�)3 ��� !����� �8Pk1389 s���� �7 E�#�� F8��� .( �7 E�#�� F8�8��
��H �� \8 I��: � G�A s�������� 7�5� H �� E�#�� N��� 7�L4� �� (��

���Wh�  !���� F8�8�� ���72 !23 – 24. 
�#�) N��G !�7���1389 .(�$�/�A �������� ��ijA �����-  YS;A �7 �$�:%<��% �

 ����� � �$k�H !�#D���– �O:�� (�#�� �7 �8��#�� ���7 �#:�3S;A ����� . ��S�
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