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 چکیده
 حاوزه مارد و زن طالاب میاان در آن مقایساه و یشاناختروان یایاح و دینای عق  ه   پهوهش حاضر بررسی رابطه

شا ن . ساال حاوزه علمیاه شاهر قام، انتخااب  38تاا  18نفار از طالاب زن و مارد  400قم است. ب ین منظاور  علمیه

 در بخش توصیفیها، داده وتحلی تج یه. در بود مقیاه سنجش عق  و مقیاه سنجش حیااب ارهای پهوهش شام  

اساتفاده شا . مساتق   t از آزماون در بخاش اساتنباطیو  یب همبساتگیضارا و پراکنا گی، های مرکا یشاخصاز 

وجاود دارد.  عقا  و حیاا در میاان طالاب حاوزه علمیاه قام همبساتگی مثباتباین  نشاان داد کاههای پهوهش یافته

عق  زنان و مردان تفاوت معناداری باا هام دارد و میاانگین نماره عقا  ماردان بایش از زناان  ههمچنین، میانگین نمر 

مجموع، زنان دارد و در ده  که میانگین نمره حیای مثبت بین زنان و مردان تفاوت معناداریها نشان مییافته است.

از حیای مثبت کمتری نسبت به مردان برخوردارن ، اما میانگین نمره حیای منفی بین زنان و مردان تفاوت معناداری 

 .با هم ن ارد
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 مقدمه

نیروییی بازدا نیده دا د و کیه  های مهمی اسی سازه ازجمله دینی یهاآموزه اساس بر« عقل» سازه
(. بیا نگیاهی گیذ ا بیه آییات و  واییات 55، ص1۳86)پسیندیده،  شودباعث تنظیم  فتا  آدمی می

ه دیین بیه آن تیرین عنیاوینی اسی  کیترین و اساسییکی از مهم« عَقْل»توان د یاف  که عنوان می
گاه دین د  عقایید، اخیلاق و ترین تکیه(. عقل، اصلی85، ص1۳88، یپرداخته اس  )میرد یکوند

داشیتن، نگیهامسیاک و (. عقل د  ادبییات عیرب بیه معنیای 52، ص1۳86اعمال اس  )پسندیده، 
بیه  انند بسیتن شیتر بیا عقیال وهمیزی اس  و منع چبازایستادن بند کردن، بازداشتن، حبا کردن، 

 دا دبیازمیگوینید کیه شیتر  ا از حرکی  عقال می جه ازآنبندد ای که پای شتر  ا با آن میوسیله
؛ 422ص، 1410؛ فیییومی، 69ص  4، ج1404؛ ابیین فییا س، 577ص، 1412، اصییفهانی) اغییب 

 (.565ص، 1409فراهیدی،  و 65ص، 1416؛ جرجانی، 1769، ص5، ج1410جوهری، 

اسی . « حییا»کند،  فتا  که دین معرفی می کنندهتنظیمن عوامل تریاز سوی دیگر، یکی از مهم
عییب شیمرده و  ازآنچیهعبا ت اس  از دگرگونی حال و انکسا ی که به جهی  تیرس حیا د  لغ  

هیا و تیرک آن بیه همیین حیا انقباض نفا از زشیتی، دیگرعبا تبه .شودمی، حاصل شدهنکوهش 
رَیحی) جه  )زش  بودن( اس  ( و 270ص، 1412، اصیفهانی اغیب  و 482، ص1، ج1408، ط 

ای نفسانی اس  که موجب انقباض نفا از فعل قبیح و انزجا  آن از کا  خلا  د  اصطلا ، ملکه
 (.۳21، ص71، ج140۳ادب اس  )مجلسی، 

 هاز دیدگاه اسلام، حیا د  نظام تربیتی انسان از جایگاه والایی برخو دا  اس  کیه وجیودش مایی
شناسیی و اخیلاق د  د جیه نخسی  تباهی اس . حیا د  بحیث انسیان هنبودش مای زیبایی  فتا  و

عناصر بسییا ی اسی . د  مییان ایین مجموعیه عناصیر، برخیی از  د بردا ندهقرا  دا د که  اهمی 
نامییده « مکیا م اخیلاق»نسب  به دیگر عوامل دا ند که اصیطلاحاً  یاژهیوعوامل، امتیاز و برتری 

ها(، عنصر (. د  مجموعه مکا م )شایستگی15۳2 - 1528، ص4هری، جش یشوند )محمدی می
دیین اسی  اگیر  هکه حیا، هم آمده اس د   أس همه قرا  دا د. د   وایات متعددی « حیا»یا عامل 

بازدا ی از شهوات دانسیته و از  هحیا  ا مای ۷العابدینزینشود. امام جایز می چیزهمهحیا نباشد، 
(. ایین 156، ص94ج ،140۳)مجلسی،  بازدا داو حیا دهد تا او  ا از شهوات خواهد به خداوند می

جایگاه ممتیاز ایین صیف  د  سیاختا   وانیی  دهندهنشان، دس ازاینموا د و موا د متعدّد دیگری 
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 ماهیی انسان اس . این جایگاه ممتاز، به جه   موفقی آن د   العادهفوق اهمی انسان و نشانگر 
هیای  وانیی و واکینشدهنیده کیه و نظیم مها کنندهنیرویی اس  « حیا»یا دا د. ای اس  که حویژه

ر »و « شرع»فیزیکی انسان  ا بر اساس   سیایر عوامیلکنید. برتیری ایین عامیل بیر ، تنظیم می«ع 
بلکه مبتنی بر احترام به خود یا  اس  که حیا، نه مبتنی بر ترس اس  و نه مبتنی بر طمع، جه بدین

اس  که بر اساس آن، وقتی فرد خود  ا د  حضو  شخصی کریم بیابید، از ا تکیاب کرام  انسانی 
 (.9، ص1۳86)پسندیده،  کند ی و  فتا  خود  ا تنظیم میها خوددازشتی

تیوان میی گونیهایین کننیده بحث عقل و حیا  ا مطیر  مییبا نگاهی اجمالی به متون اسلامی ک
د: فرماییبیا ه میید ایین ۷امیام علییبطه وجود دا د. و  ا عقل ملازم و ا یحاستنباط کرد که بین 

آن  د   وایی  دیگییری و (117، ص1410 ،ی)آمیید 1«هاسی ن آنیاتریییباح ،ن میردمیخردمنیدتر»
د   .(256همیان، ص) 2«که میوه آن حیا و سخاوت اسی  داندیمد ختی  مثابهبه ا عقل » حضرت
امام از  یتی واد   .(97، ص1، ج1110 ،یمجلس) ، عقل بودردکه خدا خلق ک یزین چیاولحقیق  

ه تیو  ا د  کیام نیازل شید و گفی : مین میأمو  شیده ۷ل بر آدمیجبرئ وزی » :آمده اس  ۷علی
 ،گفی : آن سیه ۷ن و دوتیا  ا واگیذا . آدمی ا برگیز یکیر سازم پا یز مخیاز سه چ یکیانتخاب 

ن ییا و دییل بیه حییم. جبرئدیین. آدم گف : عقل  ا برگزیا و دیح ،یل پاسخ داد: عقلس ؟ جبرئیچ
م. یم هر جا عقل باشید، بیا او باشییآن دو گفتند: ما مأمو  ید. ولید و او  ا واگذا یگف  شما بازگرد

 ،«اییح» متیون دینیی،  د. (10، ص1، ج1401 ،ینیی)کل 3«ن اس  و بالا  ف یگف  شأن شما هم
 .(404، ص2، ج1414)صدوق،  شودیعقل محسوب مو شکوفه  وهیم ،یدهد

دو د  تنظییم  آند  متون اسیلامی و نقیش « حیا»و « عقل» سازهو جایگاه دو  اهمی توجه به  با
 «عقل چگونه با حیا  ابطیه دا د؟»مناسب به این سؤال مهم پژوهشی که  ی فتا  آدمی، یافتن پاسخ

بنابراین، ؛ نگرفته اس قرا   مو دتوجههای علمی ها و بر سیموضوعی اس  که تاکنون د  پژوهش
هایی که برای سنجش عقیل و حییا طراحیی   پژوهش حاضر سعی بر آن اس  تا با اجرای مقیاسد

                                                                 

حْیاهُم .1
َ
اسِ أ عْقَلُ الن َ

َ
  أ

خَاء. 2  الْعَقْلُ اَجَرَةٌ ثَمَرُهَا الْحَیاءُ وَ الس َ

ثَاةٍ فَااخْتَرْ وَاحِادَةً وَ دَعِ اثْنَتَاینِ فَقَاالَ لَاهُ آدَ هَبَطَ جَبْرَئِیلُ عَلَ . 3 خَیارَک بَاینَ ثَلَا
ُ
نْ أ
َ
مِرْتُ أ

ُ
ِی أ ثَاةُ ی آدَمَ فَقَالَ یا آدَمُ إِن  لَا مُ یاا جَبْرَئِیالُ وَ مَاا الث َ

ِی قَدِ اخْتَرْتُ الْعَقْلَ فَ  ینُ فَقَالَ آدَمُ فَإِن  ِ اا فَقَالَ الْعَقْلُ وَ الْحَیاءُ وَ الد  ینِ انْصَارِفَا وَ دَعَااهُ فَقَاالا یاا جَبْرَئِیالُ إِن َ ِ قَاالَ جَبْرَئِیالُ لِلْحَیااءِ وَ الاد 
نَکمَا وَ عَرَجَ 

ْ
کانَ قَالَ فَشَأ نْ نَکونَ مَعَ الْعَقْلِ حَیثُ 

َ
مِرْنَا أ
ُ
 أ
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بسیا  مهم د  حیوزه  سازهن این دو یکیفی به اصل ا تباط ب سازهابتدا با کمّی کردن این دو  شده اس 
بیین عقیل و حییا آن هیم د  دو جینا زن و میرد  ه ابط یبه چگونگ ی پی برده و سپاهای دینسازه

 .شودداخته پر
آن صیو ت  رامیونیو مباحیث پ اییح همستقل د با  صو تبه یمتعدد یها، پژوهشخوشبختانه

یرزاده )1۳81) ناپو یسی یهیابه پژوهش توانیمکه  گرفته اس   (1۳84) یاءآبادیضی و (1۳8۳(، ح 
 پیو فردی(، بیانک1۳87) ایینی(، میراد1۳87) یالهی یهیاز پژوهشین ریاخ یهااشا ه کرد. د  سال

انید. بیا افیزوده اییح یهیاپیژوهش ی( بر غنا1۳89) نژادیانجو و (1۳88) مقدمی(، محمد1۳87)
د   اتییو  وا ثیاحاد یآو غالباً با جمع هاآنکه  شودمی مشخص ،هاپژوهش نیا یاجمال یبر س

 اییح ینظر یهابه بحث زیاز هر چ شیاند و بو برکات آن پرداخته امدهایآثا ، پ یبه بر س ا،یباب ح
د   اییبیه نقیش ح ن،یاند. علاوه بر ادهکرشده اس ، توجه به آن اشا ه  :نیمعصوم اتیکه د   وا

 ا  یعوامل گر،ید یاند. از سوداشته انی ا ب ایپرداخته و اقسام و مراتب ح ها سانهو  اعخانواده، اجتم
 ا بیا  ییاییحیبی یمیدهاایو پ اندبرشمرده ا  شودیم جامعهد  خانواده و  ییایحیکه موجب  واج ب

 صیو تبهکه  ییهاپژوهش ازجمله اند.قرا  داده قیو تحق مو دمطالعه ،:نیمعصوم اتیتوجه  وا
، بر سی مو دمطالعهشناسی  وان ازلحاظمنابع اسلامی و هم  ازنظرجامع و مستقل واژه عقل  ا هم 

با استفاده از  این پژوهش د . اس ( 1۳88اس ، پژوهش میرد یکوندی ) دادهقرا   وتحلیلتجزیهو 
 شیده های دینی به تبیین ماهی  هوش، هوش هیجانی و عقل پرداختهشناسی و آموزههای  وانیافته

آو ده و بیا  بیه دسی  ا  هیاآن، نوع  ابطه بیین شده اس  تا با نگرشی نو و  ویکردی علمیو تلاش 
ی از عقیل ا ائیه دهید و ماهیی  عقیل، تعرییف جیامع د بیا هنظرات و اقوال مختلیف  بندیجمع

(، 1۳88. نتیایج پیژوهش میرد یکونیدی ) ا تدوین کرده اس ، مقیاس اولیه سنجش عقل د نهای 
های مختلف سنی تفیاوت معنیادا ی نیدا د و حاکی از آن اس  که میانگین عقل افراد د  بین گروه

آن اسی  کیه  های سنی مختلف، یکسان اس . همچنین نتیایج پیژوهش بییانگرعقل افراد د  گروه
های مختلف تحصیلی حوزوی و دانشگاهی و همچنیین بیین ها د  بین گروهمیانگین عقل آزمودنی

از  و یبهیرههای دا ای سوابق علمی مختلف تفاوت معنادا ی وجود ندا د. البته این به معنای گروه
 عقل نیس  بلکه به معنای میزان ثاب  توان عقلی اس .

کیه  گونیهآن سد که ایین واژه، ه حیا د  نظام تربیتی انسان، به نظر میبا توجه به اهمی  و جایگا
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« 2 ویییکم»و « 1خودکنترلی»شناسی از مفاهیمی مانند د   وانشایسته اس  شناخته نشده و البته 
حییا نیسیتند. کنتیرل خیود، مفهیومی بسییا   سیازهولی این مفاهیم، متراد  بیا  شده اس استفاده 
. وقتیی حییا از اسی و منحر  شیده  یحیای منف ی، نوعد واقع و  وییو کمتر از حیاس  گسترده

 وییی به کا   ود، پدیده کیم   موضوعاتی که شایسته شرم نیستندمسیر صحیح خود خا ج شود و د
علمیی  و تحقیق مو د بر سی، تأثیرگذا بنابراین، ضرو ی اس  که این حوزه مهم و ؛ گیردشکل می

 (.9، ص1۳86پسندیده، ) ابدیبد  ا قرا  گیرد و جایگاه خو
( اشا ه کرد. وی بیا 1۳86به پژوهش پسندیده ) توانیمجامع د  حوزه حیا  یهاپژوهش ازجمله

های دینی، تصویری  وشن از واژه حیا ملاحظه تمامی متون و مباحث مرتبط با حیا د  متون و آموزه
لمای علم اخیلاق، آییات و  واییات و شناسان، عو ضمن بر سی حیا از منظر لغ  اس  کردها ائه 
د  حیوزه  .داده اسی مفصّیل و دقییق توضییح  صیو تبیههیا، ماهیی  حییا  ا دییدگاه بندیجمع
( اشا ه کرد که د  مطالعیات خیود بیه نقیش حییا د  1۳8۳توان به پژوهش  جبی )شناسی می وان

شناسیی، زیسی  یهیادگاهییدو بیا اشیا ه بیه آییات و  واییات و  پرداخته اسی سلام   وان زنان 
کیه حییای زن د  سیلام    سیده اسی حیای زن به این نتیجه  هشناسی د با شناسی و جامعه وان

( اشیا ه 1۳79توان به پژوهش گلیزا ی )(. همچنین د  این زمینه می1۳8۳دا د ) جبی،  تأثیر وانی 
 وییی و کیم فییِ من حییای اننیدمموضیوعات حییا  یز، متیون دینیی شناختی وانکه با تحلیل  کرد
خودخواهی و تکلّف، حیا از خداوند، حیاء کرام ، حیاء از خیود )وجیدان  منفیِ  ، حیایجرئتیبی

اخلاق(، حیا از برهنگیی و خطاهیای جنسیی، حییاء از انجیام خطیا و کیا  ناشایسی  )خطاهیای 
 .شده اس طراحی آن به  وش علمی و مقیاس شده ( شناسایی غیرجنسی

ای مسیتقل تحقییق و بر سیی عمیده صیو تبیهبطه بین عقل و حیا، هنیوز  ا زمینهد   ازآنجاکه
هایی که برای سنجش عقیل و حییا ، پژوهشگر بر آن شد تا با استفاده از مقیاسنگرفته اس صو ت 
ا تباط میان عقل و حیا  ا تبییین نمیوده و از  سوی به تبیین این  ابطه بپردازد تا از  شده اس ساخته 

د    و این پیژوهشازاین. کندزن و مرد مشخص  باتفاوت عقل و حیا  ا د   ابطه سوی دیگر، میزان 
وجیود دا د و ایین  یشیناخت وان یایح و دینی عقل بین یا ابطهچه  پی پاسخ به این سؤال اس  که

 ؟شوندیم مقایسه علمیه حوزه مرد و زن طلاب میان د  چگونه متغیردو 
                                                                 

1. Self-Control 2. Shame 
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 روش تحقیق

 وش همبسیتگی  هیا ازداده وتحلییلتجزیهوه همبستگی اس . برای پژوهش، توصیفی به شی  وش
 سیطو  مختلیفو زن میرد  طیلابآما ی ایین پیژوهش  ا  هجامعاستفاده شد. ، t و آزمون پیرسون

 - کرجسیی جیدول بیه مراجعیه . بیاداد، تشکیل 1۳98 - 1۳99حوزه علمیه قم د  سال تحصیلی 
 د  امیا شیود،میی گرفتیه نظیر د  نفیر ۳82 دودحی ،مو داشیا ه جامعیه بیرای نمونهمو گان، حجم 

 گییرینفیر د  نظیر گرفتیه شید.  وش نمونیه 400این پژوهش برای اطمینان بیشیتر، حجیم نمونیه 

د  تمیام مراحیل اجیرای  توزییع گردیید.هیا بیین آزمیودنیهیا پرسشینامه بود وبه شیوه د  دسترس 
هیا پیرامیون نحیوه از اجرا، به آزمیودنی و قبل بودها، پژوهشگر نارر بر اجرای پرسشنامه پرسشنامه

 SPSSافیزا  به کمی  نیرم ای خام،هداده د نهای ، شد. ا ائهها، توضیحاتی تکمیل کردن پرسشنامه
 .شد وتحلیلتجزیه

 ابزارهای پژوهش

 یجهیی  بر سیی (1۳88 ا میرد یکونییدی ) 1سیینجش عقییل مقیییاس :(MWAS)مقیاا  ساانعق عقاا  
 .کیرد یات( طراحیییات و  وایی)آ یمنابع اسیلام یقل، بر مبناعقل و عا یهایژگیات و ویخصوص

 یاس دا ایین مقییبر اساس مقیاس لیکیرت اسی . ا یانهیگز 5وتاه کجمله  180 یدا ا مقیاسن یا

 ،یلیک هرات نمیرات د  نمیریییتغ ه. دامناس اس( یر مقی)هف  ز یفرع هو هف  نمر یلک هنمر ی 

 یلییخ ینند، از عقلیکسب ک ا  900 هنمر آزمونن ید  ا هک یسانکن، یاس ؛ بنابرا 900تا  180ن یب
م( کی یلیین )خییپیا یلییخ یننید، از عقلیکسیب ک ا  180 هه نمیرکی یسیانکاد( و ییز یلیبالا )خ

ا شناس د  پاسخ ک 16ن یب یخوانهم یبر س یبرا 2χ آزمونبر اساس  یبرخو دا ند. سطح معنادا 
ر یین دو متغیانگر عدم ا تباط بی، باس  05/0شتر از یه چون بک اس  ۳8/0برابر با  آزمونبه سؤالات 

لازم  یییاس از  واییاز نگیاه داو ان، مق یین اسی  کیهش ایان( اسی  و معنیایگوها و پاسخ)پاسخ
، از آزمیونمحاسیبه اعتبیا   یبیرا انیدکرده یابیسان ا زیکاس  ا یبرخو دا  اس  و تمام داو ان، مق

شیده اسی  براون( استفاده  - سازی )اسپیرمنش دونیمهنبا ( و  وورک وش همسانی د ونی )آلفا 
 (. 257، ص1۳88)میرد یکوندی، 

ات و یخصوصیی یجهیی  بر سیی( 1۳79)گلییزا ی   ا مقیییاس سیینجش حیییا مقیاا  ساانعق حیااا:
                                                                 

1. Wisdom Assessment Scale 
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 مقییاسن یی. اکیرد یات( طراحییات و  وای)آ یمنابع اسلام ی، بر مبنای حیا و افراد باحیاهایژگیو
 یسینجد، دا احییا  ا میی یهیاخیرده مقییاس کیهاینعلاوه بر  و اس  یانهیگز 4ماده  200 یدا ا

 ای کیه. هیر خیرده مقییاس بیر اسیاس نمیرهاسی برای حیای منفی و مثب  افراد نییز  یلک هدو نمر

بییا سییایر خییرده  مقایسییهقابییل ،100 هکنیید بعیید از تبییدیل آن بییه نمییرآزمییودنی د  آن کسییب مییی
، میزان حییای منفیی و حییای مثبی  و نییز آزمونن یاس ااستوان بر یهاس . د  مجموع ممقیاس

، نسیبتاً یبالا، نسبتاً بیالا، متوسیط و معمیول یلی تبه خ 5زان حیاء افراد  ا د  هر خرده مقیاس به یم
، ی تحلییل  واییی محتیواها وشسنجش  وایی پرسشنامه از یم کرد. برای تقس نییپا یلیخن و ییپا

، از سیه  وش، آزمیونمحاسبه اعتبیا   ی. براشده اس ازه استفاده  وایی مبتنی بر ملاک و  وایی س
بیراون( و  وش بازآزمیایی  - سیازی )اسیپیرمننبیا ( و  وش دونیمیهورک یهمسانی د ونی )آلفیا

 .(2۳، ص)همان شده اس استفاده 

 پژوهش یهاافتهی

 کمتیر ای سین د صد دا 8/21نفر معادل  87آزمودنی حاضر د  گروه نمونه، تعداد  400از مجموع 

 نفیر، معیادل ۳8، تعیداد سیال 24 تیا 20د صد دا ای سن  9/49نفر معادل  199، تعداد سال 20 از

 ۳4 تییا ۳0د صیید دا ای سیین  8/6نفییر معییادل  27، تعییداد سییال 29 تییا 25د صیید دا ای سیین  5/9

هیا یآزمیودنبودند. حداقل سن  بالاتر و سال ۳5د صد دا ای سن  ۳/12نفر معادل  49و تعداد  سال
 سیال، انحیرا  معییا  9/2۳هیا یآزمیودنسال بیوده اسی . مییانگین سینی  ۳8سال و حداکثر  18

د صید  5/۳9نفیر معیادل  158آزمیودنی،  400همچنیین از مجمیوع  دس  آمیده اسی .به 0۳4/6
 51هیا د  مقطیع سیطح دو، د صد آزمودنی 5/41نفر معادل  166ها د  مقطع سطح ی ، آزمودنی

هیا د  د صید آزمیودنی ۳/6نفر معادل  25ها د  مقطع سطح سه و آزمودنی د صد 8/12نفر معادل 
نفیر حاضیر  400همچنین از مجموع  مشغول به تحصیل بودند. ،مقطع سطح چها  حوزه علمیه قم

 ۳/49نفیر معیادل  197ها میرد و تعیداد د صد آزمودنی 8/50نفر معادل  20۳د  گروه نمونه، تعداد 
  ودند.ها زن بیآزمودند صد 

بیین متغیرهیای پیژوهش مشیخص شیود و   ابطهابتدا لازم اس   پژوهش، پرسشبرای پاسخ به 
ضیرایب همبسیتگی هیر یی  از متغیرهیای  1  جدول . دشودمیزان تفاوت زن و مرد بر سی  سپا

 .شده اس ا ائه  هابا سطح معنادا ی آن های عقل و حیا همراهپژوهش و  یز مؤلفه
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 ی پژوهش رهایمتغگی پیرسون بین : ضرایب همبست۱ جدول
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1 1               

2 - 04/0  1              
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0/15
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 1             

4 0/18
**

 0/24
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 0/35
**

 1            

5 -0/22
**

 03/0  00/0  0/38
**

 1           

6 -0/11
*
 06/0  0/24

**
 0/45

**
 0/37

**
 1          

7 -0/35
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**
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**
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**
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**
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**
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**
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**
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**

 0/47
**

 0/19
**

 -0/15
**

 0/19
**

 - 04/0  0/69
**

 1       

10 0/38
**
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**
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 06/0  0/30
**
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 1      
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**

 0/46
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 1     

12 0/22
**

 0/15
**

 0/47
**

 0/47
**

 03/0  0/14
**

 - 04/0  0/42
**

 0/34
**
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 0/35
**
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13 0/35
**

 - 08/0  0/40
**

 0/39
**

 - 05/0  07/0  -0/32
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**
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**
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**

 0/49
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14 0/25
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 1 

اء ییح و اء از خداونیدییح اجرئتی بیبیو  یی وکم یمنف یاین حیب ،1جدول  یهابر اساس داده
و  جرئتییبیو  یی وکم یمنف یاین حیبعلاوه بر این، دا  برقرا  اس . یم و معنیمستق هکرام   ابط

 یایین حیبی. دا  برقیرا  اسی یمعکوس و معنی ه ابط یاء از خود،و حیس  اء از خطا و کا  ناشایح
 وجود ندا د. معنادا ی هبطو تکلف  ا یخودخواه یِ منف یایو ح جرئتیبیو  یی وکم یِ منف

لوین بیرای  آزمون، t آزمون از . قبلشداستفاده  t آزمون ی، ازآما  هن دو نمونیانگیسه میمقا یبرا
 05/0لوین اگر سطح معنیادا ی کمتیر از  آزمون. د  شدها انجام بر سی برابری یا نابرابری وا یانا

 آزمیونسیطح معنیادا ی  کیهد صیو تیو  نیسی باشد بیانگر این اس  که وا یانا دو گروه برابیر 
هیای دو گیروه اسی . و عدم وجود اختلا  میان وا یانا برابر بودنباشد به معنی  05/0تر از بز گ

ن یانگییه اختلا  مکگف   توانیمباشد  05/0متر از ک معنادا یسطح  کهد صو تینیز  t آزموند  
دام کیه کم یبگوی میتوانیمها نیانگیاده از مقدا  من دو گروه با هم تفاوت معنادا ی دا د و با استفیب

 برخو دا  اس . یمترکا یشتر یگروه از تفاوت ب
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 ن زنان و مردانیهای حیا و عقل د  بها بین متغیرهای پژوهش و  یز مؤلفه: مقایسه میانگین نمرات آزمودنی۵ جدول

 میانگین تعداد یتجنس و عال یاح یهامؤلفه
یانسآزمون لوین برای برا  هابرای برابری میانگین tآزمون  هابری وار

 معناداری سطح زادیآ درجه tمادار  معناداری سطح Fمادار 
 0/000 398 269/5 0/000 20/256 59/4636 203 مرد جرئتیو بی یی وکم یمنف یایح

 0/000 854/372 250/5 54/9351 197 زن

 0/000 398 209/4 0/000 12/448 53/0268 203 مرد و تکلف یخودخواه یمنف یایح

 000/0 437/393 218/4 50/4117 197 زن

 0/000 398 964/3 0/528 0/400 66/3969 203 مرد اء از خداوندیح

 0/000 582/385 955/3 63/8264 197 زن

 0/000 398 151/4 0/004 367/8 64/6634 203 مرد اء کرام یح

 0/000 781/381 160/4 61/7733 197 زن

 0/123 398 547/1- 0/043 119/4 54/2443 203 مرد س یاء از خطا و کا  ناشایح

 0/124 704/384 543/1- 55/4329 197 زن

 0/890 398 139/0- 0/001 11/024 59/6294 203 مرد اء از خودیح

 0/889 048/382 139/0- 59/7414 197 زن

 0/000 398 259/9 0/746 0/105 34/5753 203 ردم یجنس یو خطاها یاء از برهنگیح

 0/000 184/396 272/9- 37/6335 197 زن

 0/000 398 082/7 0/167 920/1 56/2452 203 مرد یاء منفیح

 0/000 983/379 062/7 52/6734 197 زن

 0/621 398 0/495 0/000 906/21 55/9018 203 مرد اء مثب یح

 0/619 575/376 0/497 55/6815 197 زن

 0/057 398 909/1 0/323 979/0 79/4335 203 مرد ا تباط با خدا

 0/057 183/395 907/1 78/0457 197 زن

 0/150 398 443/1 0/000 116/22 66/5282 203 مرد ا تباط با خود

 0/152 191/348 435/1 65/6925 197 زن

 0/000 398 646/6 0/000 045/44 76/2598 203 مرد ا تباط با دیگران

 0/000 997/330 603/6 71/9668 197 زن

 0/000 398 657/6 0/000 703/39 76/5562 203 مرد ا تباط با دانش و حکم 

 0/000 655/338 618/6 71/2160 197 زن

 0/000 398 959/4 0/000 546/15 75/3448 203 مرد ن و مذهبیا تباط با د

 0/000 939/373 942/4 72/7284 197 زن

 0/000 398 534/7 0/000 591/42 72/1182 203 مرد ا تباط با حق و باطل

 0/000 018/348 494/7 66/5736 197 زن

 0/000 398 417/4 0/000 666/39 74/2765 203 مرد ا و آخرتیا تباط با دن

 0/000 783/348 394/4 69/8445 197 زن

 0/000 398 245/6 0/000 411/30 5172/520 203 مرد وضعی  کلی عقل

 0/000 257/342 210/6 0675/496 197 زن
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وجیود دا د کیه  tآزمیون اس  و برای هیر مؤلفیه دو  شدهلوین انجام  آزموند  جدول فوق ابتدا 
هاسی . لیذا اگیر سیطح هیا و دومیی بیر فیرض نیابرابری وا ییانااولی، بر فرض برابری وا یانا

 کیهد صو تیشود و اول د  نظر گرفته می tباشد  05/0م این جدول بالاتر از معنادا ی د  ستون شش
 شود.دوم مراجعه می tباشد به  05/0سطح معنادا ی د  ستون ششم جدول مساوی و کمتر از 

 گیریبحث و نتیجه

 یاییح و دینیی عقیل گفته شد هد  اساسی پژوهش حاضر، بر سی  ابطه ازاینپیشطو  که همان
نشان نتایج پژوهش حاضر قم بود.  علمیه حوزه مرد و زن طلاب بین د  هاآن مقایسه و یتشناخ وان

 حیای مثب  بیالاتری برخو دا نید و اند، ازکسانی که د  مقیاس سنجش عقل نمره بالایی گرفته داد
 .بین عقل و حیا د  میان طلاب زن و مرد حوزه علمیه قم تفاوت معنادا ی وجود دا د

ا تباط با خدا و  همؤلف یعنیعقل  یهاتنها دو مو د از مؤلفه نیانگیم های پژوهش،هیافتبر اساس 
عقیل زنیان و  زانییم ،دیگرعبا تبه ؛زنان و مردان اختلا  معنادا ی ندا د نیا تباط با خود ب همؤلف

ت زنیان و میردان تفیاو هنمر نیانگیعقل، م یهامؤلفه ریاس . د  سا کسانیدو مؤلفه  نیمردان د  ا
. بیوده اسی از زنان  شیمردان ب هنمر نیانگیم مانده،یباق یهامؤلفه یمعنادا ی باهم دا د و د  تمام

بیر همچنیین  .آمیده اسی دس بهاز زنان  شیعقل مردان ب هنمر نیانگیگف ، م توانید  مجموع م
کیا   از خطیا و یاییح یعنیی اییح یهیاتنهیا دو میو د از مؤلفیه نیانگیمپژوهش،  یهاافتهیاساس 

 اءییح زانییم ،دیگیرعبیا ت؛ بهزنان و مردان اختلا  معنادا ی ندا د نیاز خود ب یایس  و حیناشا
زنیان و میردان  هنمیر نیانگییم ا،ییح یهامؤلفه ریاس . د  سا کسانیدو مؤلفه  نیزنان و مردان د  ا

 یمنفی یایی، حجرئتییبییو  ییی وکیم یمنفی یاییح یهیاتفاوت معنادا ی باهم دا د و د  مؤلفیه
از زنان بیوده اسی ،  شینمره مردان ب نیانگیاء کرام  میاء از خداوند و حیو تکلف، ح یخودخواه

 .اس  آمدهدس بهاز مردان  شینمره زنان ب نیانگیم یجنس یو خطاها یاز برهنگ اءیح هاما د  مؤلف
مثبی   یاین از حزنان و مردان تفاوت معنادا ی دا د و زنا نیمثب  ب یایح هنمر نیانگید  مجموع م

زنیان و میردان تفیاوت  نیبی یمنفی یاییح هنمیر نیانگیینسب  به مردان برخو دا نید، امیا م یکمتر
 .برخو دا ند یکسانی یمنف یایگف  که زنان و مردان از ح توانیم ن،یمعنادا ی باهم ندا د بنابرا

مشیغول بیه ه میزان تعقل و خیردو زی میردان و زنیان طلبی نشان دادپژوهش  هاییافتههمچنین 
از مجموع نمرات مقیاس سنجش عقل، متوسیط بیه بالاسی  و زنیان و حوزه علمیه قم، د   لیتحص
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 ازآنجاکیهاند. البته نمراتی د  حد متوسط، نسبتاً بالا و خیلی بالا  ا کسب کرده آزمونمردان د  این 
  دیین مبیین  هیا و اهیدامعیا تعیالیم اسیلامی، مدام د  معرض آموختن ،های علمیهطلاب حوزه

گاهی  هاآناین انتظا  وجود دا د که طبیعی  طو به انداسلام تیری  وشینبیشیتر و نسب  به دیگران آ
به انجام  پایبندو د  عمل نیز بیش از دیگران های دین داشته اهدا  آموزهتعالیم اسلامی و نسب  به 

 .باشند برخو دا  عقل دینی بیشتریاز  د نتیجهو دستو ات دینی بوده 
 یجنسی یو خطاهیا یاز برهنگیحییاء  هبر اساس نتایج این پژوهش، میانگین نمره زنان د  مؤلف

به نقیل از  1925) 1 ان و( و با یافته ویل د1۳79این یافته با پژوهش گلزا ی )بیش از مردان اس . 
 1991) 2. هاییدی دیگر مطابق  دا دهاپژوهش( و بسیا ی از مطالعات و 1۳0، ص1۳79گلزا ی، 

 زییادی هایپژوهشبا استناد به « نصفِ تجربه آدمی»د  کتاب ( 1۳1، ص1۳79گلزا ی، ه نقل از ب
شیوند، مییزان خودا ضیایی جنسیی دیرتیر تحریی  میی ازنظرکند که زنان نسب  به مردان بیان می

و  3«نمیاییعو ت»کمتر اس . دو انحرا  جنسی  دواجشاناز از کمتری دا ند و  ابطه جنسی پیش
 شیده اسی د  میردان بییش از زنیان گیزا ش  اسی که بیه موضیوع حییا نزدیی   4«انیچرچشم»
دهد که حیاء نتایج پژوهش حاضر نشان می .نامنداختلالات جنسی مردانه می این دو  ا کهطو یبه

از خداوند با حیاء کرام  و حیاء از برهنگیی و خطاهیای جنسیی  ابطیه مثبی  و معنیادا ی دا د و 
حییاء کرامی  و حییاء از برهنگیی و خطاهیای جنسیی از خداوند بیشتری دا ند  کسانی که حیاء از

سیویی دا د بیا برخیی از ( هم1۳79با پژوهش گلزا ی ) کهاینبیشتری برخو دا ند. این یافته ضمن 
ها پیش او خیوا  و که دا ای کرام  نفا باشد، شهوت یکس»د: دا بیان می وایات اسلامی نیز که 

 مطابق  دا د. ،(555ص، 1410)آمدی،  5«شودمی ا زشکم
توان گفی  میانگین نمره حیای منفی بین زنان و مردان تفاوت معنادا ی باهم ندا د؛ بنابراین، می

 و (1۳79هیای گلیزا ی )افته بیا پیژوهشکه زنان و مردان از حیای منفی یکسانی برخو دا ند. این ی
ایین پژوهشیگران نشیان از ایین  گرفتهانجامهای ( مطابق  ندا د. بر سی1994و همکا ان ) 6چی 

تبییین ایین هستند. د   جرئتیبی ویی و دا د که دختران و زنان بیش از مردان دا ای حیای منفی کم
                                                                 

1. Will Durant 2. Hyde, J. s 
 

3. Exhibitionism 4. Voyeurism 
 

کرُمَتْ عَلَیهِ نَفْسُهُ هَانَتْ عَلَیهِ ]اَهْوَتُهُ[ اَهَوَاتُه. 5  مَنْ 

6. Cheek, J. M 
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، متأهل و عمدتاً دا ای فرزند کردهتحصیلزنان  ،پژوهش حاضر نمونهتوان گف  که چون می مطلب
از دختیران و زنیان مجیرد و نییز  تریاجتماعزنان،  گونهنایبرداش  کرد که  گونهاین توانیم اندبوده

 کمتیری نسیب  بیه میردان دا نید. جرئتیبی ویی و حیای منفی کم هاآنی،  وازاینسایر زنان بوده 
عنوان دو اصل، د  شخصیی  توان ابراز داش  اینکه عقل و حیا بهنهایی می ارها نظر عنوانبهآنچه 

شیود انسیان میؤمن د  ن دو اصل و همبسیتگی ایین دو موجیب مییسالم نقش دا ند و همگامی ای
های مختلف زندگی تصمیمات صحیح، شایسیته و اساسیی گرفتیه و دیگیر صیفات اخلاقیی وهله

 مرتبط  ا نیز شکوفا سازد.
 دهنید کیه مییزان تعقیل و خیردو زی میردان و زنیان طلبیه کیه د نتایج این پژوهش نشیان میی

 متوسیط هل هستند از مجموع نمرات مقییاس سینجش عقیل، نمیرحوزه علمیه قم مشغول به تحصی

 نمراتیی د  حید متوسیط، نسیبتاً بیالا و خیلیی بیالا  ا آزمیونبه بالاسی  و زنیان و میردان د  ایین 

 هییای علمیییه، مییدام د  معییرض آمییوختن تعییالیمطییلاب حییوزه ازآنجاکییهانیید. البتییه کسییب کییرده

 هیاآنطبیعی این انتظا  وجود دا د که  طو بهشند؛ بااسلامی، معیا ها و اهدا  دین مبین اسلام می
گاهی بیشتر و  وشن های دین داشیته تری نسب  به تعالیم اسلامی و اهدا  آموزهنسب  به دیگران آ

از عقیل دینیی بیشیتری  د نتیجیهبه انجام دستو ات دینی بوده و  پایبندو د  عمل نیز بیش از دیگران 
 برخو دا  باشند.

د  این پیژوهش از پرسشینامه اولییه عقیل اسیتفاده شید و دسترسیی بیه  وهق:هاای ژا محدودیت
بیرای سینجش  اسیتفاده از یی  ابیزا پرسشنامه تحلیل عاملی شده د  ایین موضیوع محقیق نشید. 

صو ت پرسشنامه بوده اس ، محدودی  دیگر این پیژوهش اسی . متغیرهای پژوهش که همگی به
 ویدادی اس ، به همین خاطر امکیان کنتیرل گی و پاپژوهش حاضر از نوع همبستعلاوه بر این، 

 متغیرها برای محقق فراهم نبوده اس .

گیری د  سیطحی شود نمونهتر این پژوهش، پیشنهاد میمنظو  تبیین دقیقبه ژیشنهادهای ژ وهق:
بیه اجیرا  تأهیلوضیعی  و  با لحاظ سین، جنسیی تر صو ت گرفته و د  سایر جوامع آما ی وسیع

شود مقیاس سینجش عقیل و منظو  جلوگیری از کاهش اعتبا  نتایج پژوهشی، پیشنهاد مید آید. به
تر و تعداد سؤالات کمتر ساخته شود تا اشکالات طیولانی و زییاد مقیاس سنجش حیا با شکل کوتاه

 . شودبرطر  ها و موا دی از این قبیل ی گویهبودن سؤالات، نا سا بودن برخ
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