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 مقدمه

، از همیان ابتیدا همنیون (2021، 1)یلدریم و همکاراننوان عنصری معنابخش د  زندگی بشر دین به ع
. انسان از طریق اعتقاد (2022، 2)دسمیت و همکارانی قد تمند برای انسان وجود داشته است گاههیتک
و کیه قید ت توجییه  پنیدا دیمیی از باو های منسجم، خود  ا د  ا تباط با نیروی برتر امجموعهبه 

تفسیر ملایمات و ناملایمات د  زندگی  ا دا د، به صو تی که تجربیاتِ او  ا د  چیا چوبی مین م و 
ییاد « دیین». این باو ها کیه از آنهیا بیه عنیوان (13۹2و رحیمی،  زادهسراج)یکپا چه تبیین خواهد کرد 

و  کنیدیمی، دیدگاه مشخصی  ا د با ه وجود قد تی خیا  کیه سرنوشیت افیراد  ا کنتیرل شودیم
. د  نتیجیه، موجیب (13۹8موحد و کرمیی، )آو د یمپذیرش اعمالی که فرد باید انجام دهد، به وجود 

 شیودیمیی ابعاد اعتقادی، احساسی و اعمال فردی و اجتماعی  اجی  بیه امیری مقید  ریگشکل
زندگی انسان  تنها بهمعیا  مقدسی دانست که نه توانیم. د  واق ، دین  ا (2012، 3)پترسون و همکاران

 .(13۹7و همکاران،  کارتجربه) شودیمجانبه آن نیز ی همهدهشکل، بلکه موجب بخشدیممعنا 
چناننه مشخص است هسته مرکزی این تعا یف به صو ت کلی، پیروی از باو هایی  اج  بیه امیری 

« و ع»، (8۶، ص7۴ج، 1۴13 ،یمجلسی)« طاعیت»ی هیاواژهمقد  است، مفهومی که د   وایات متعدد، با 
د  آییات « دین»به آن اشا ه شده است. همننین، با مراجعه به کا بردهای  (1372، یآمد)« تسلیم»، )همان(

؛ معنیایی کیه د  کیا برد واژه (۵2 :نحی ) 4اطاعت و پیروی است به معنای« دین»د یافت که  توانیمقران 
تسلیم، خضوع، توافق و تلائیم اسیت. به معنای « اسلام»نیز وجود دا د به همین صو ت است. « اسلام»

)نجفیی و محمیدی، دین اسلام نیز مردم  ا به تسلیم و اطاعیت د  برابیر خیدا دعیوت کیرده اسیت   ونیااز 

و کا کردهای متفاوتی، از جملیه جلیوگیری  (3۶ :بقیره)، تسلیمی که گوهر تمامی ادیان الاهی است (13۹1
 .(۴00، ص۹، ج1372 ،یطبرس)از تباهی انسان، داشته است 

                                                                 

1. Yıldırım, M.; Kızılgeçit, M.; Seçer, İ.; Karabulut, F.; Angın, Y.; Dağcı, A.; Vural, M. E.; Bayram, N. 

N. & Çinici, M 

2. Desmet, L.; Dezutter, J.; Vandenhoeck, A. & Dillen, A 

3. Peterson, M.; Hasker, W.; Reichenbach, B. & Basinger, D 

قُون   و  . 4 تِّ  یر  الِله ت  غ  ف 
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منید بیه شده د با ه دین، آننه توجیه پژوهشیگران علاقیهصرف ن ر از کا کردها و وجوه بر سی
بشیر د   دهیینیپموضوع دین  ا به خود جلب کرده، ضرو ت حضیو  و اررگیذا ی دیین د  دنییای 

جیایی ، تا (13۹۵ی، فروشان یاحمد)یزدخواستی و پس از ظهو  مد نیته، است  خصوصا  ، هازمانتمامی 
تنها به زندگی افراد معنای متفیاوتی بودن و پُر نگی نقش دین د  تمامی ابعاد زندگی بشر، نهکه فعال

)نیازی و همکیاران،  کندیمی مختلف جامعه نیز ایجاد هابخش، بلکه نوعی یکپا چگی  ا د  دهدیم

شد و از فرهنگی . حتی وجوه مختلف د  شکل، نوع و میزان دین اگرچه ممکن است متعدد با(13۹8
وسیی   ی متفاوت خود  ا نشان دهد اما وجیودش همیشیگی و بیه صیو تاگونهبه فرهنگ دیگر به 

و حتیی  هیاربیات، هیایدگرگیوناست؛ به طو ی که برخی معتقدند دین پاییه و اسیا  بسییا ی از 
نیوعی انید، بلکیه بیه تنهیا عمییقتحولات اجتماعی و سیاسی د  بستر جامعه است، تغییراتی که نه

. به همین دلایل، (13۹1)سعیدی، مسیری جدید د  زندگی افراد آن جامعه خواهند بود  دهندهپرو ش
سنجش آن، گسترش یافته است. سنجشی  خصوصا  ی اخیر پژوهش د  موضوع دیندا ی، هاسالد  

لیف ی مختهیاجنبهمهم از فرد خواهد شد، بُعدی که د  بسیا ی از  جنبهی این ریگاندازهکه موجب 
زندگی از قبیل آ امش، احسا  امنیت، استحکام د  برابیر خههیای عیاطفی، اخلاقیی و معنیوی، 

، ایجیاد احسیا  همبسیتگی، عیزت نفیس، خودکا آمیدی و هیاتیمحروممقابله د  هنگام ایجاد 
 .(13۹2)اسدی نوقانی و همکاران، سلامت  وان اررگذا  است 

ی مذهبی افراد سیاخته ریگجهتسنجش دیندا ی و  ی متعددی برایهانامهپرسشابتدا   ونیااز 
 2، لوبیا(18۹7) 1نامیه اسیتا باک. مثلا  ابتدا پرسیشدکریممتفاوتی  ا ا زیابی  جنبهشد که هر کدام 

تنها ابعاد ی کوتاهی بودند که نههامطرح شدند که مبتنی بر پرسش (1۹3۹) 3و چاو و ترستون (1۹3۴)
، 4)کلاسینرند، بلکه به لحاظ اعتبا  و  وایی هم مشکلاتی داشیتند سنجیدکمی د با ه دیندا ی  ا می

ی میذهبی اسیتفاده رییگجهیتغربی که برای سینجش  شدهشناختهی هانامهپرسش. از دیگر (1۹۶۴
ی د ونیی و بیرونیی میذهبی  ا رییگجهیتاسیت کیه اگرچیه  (1۹۵0)نامه آلپو ت ، پرسششودیم

بییودن معنییای ی، نامشییخصعییامل لیییتحلی کییه د  امییا بییه دلیییل نقییدهای دکنیییمییی ریییگانییدازه
                                                                 

1. Starbuck, E. D 

2. Leuba, J. H 

3. Thurston, L. L.; Chave, E. J 

4. Klausner, C 
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بودن آن با متغیرهای شخصیتی و دیدگاه متفاوت د  نوع نگاه بیه دیین وجیود ، متشابه«یریگجهت»
 با اطمینان استفاده شود. تواندینمدا د، 

ی دینیدا ی هیانامهپرسشی اخیر، د  ایران پژوهشگران د  حوزه دین، هاسالبه همین دلیل، د  
. میثلا  دشیویمیاند که هر کیدام بیه هیدف خاصیی اسیتفاده بر فرهنگ اسلامی طراحی کرده مبتنی

ی میذهبی آلپیو ت رییگجهیتبر اسیا  آزمیون  (13۵3)سنج مذهب، که گلریز نامه نگرشپرسش
نامه بر سی نگرش فیرد بیه ساخته است و مشکلات آن آزمون  ا نیز با خود به همراه دا د. یا پرسش

نامیه طراحی کرده و اعتبا  و  وایی چندانی ندا د. همننین، پرسش (137۵)اسلامی بودن که مذهبی
ای شخصیتی است و پس نامهکه بیشتر پرسش (1388)بز گی خودشناسی د  چا چوب مذهبی جان

 البلاغج نهج از بر سی شخصیت افراد،  فتا هایشان  ا بر اسا  معیا های محدودی که از قیرآن و 
نامه سنجش باو های مذهبی دانشجویان خدایا ی فرد . پرسشدکنیما زیابی  است شدهاستخراج 

یی اسیت کیه ابعیاد متفیاوتی هماننید عبیادات، هیانامیهپرسیشیکیی دیگیر از  (1378)و همکا ان 
. به همیین صیو ت دسنجبینی  ا د  دانشجویان می، مباحث اجتماعی و جهانهاا زشاخلاقیات، 
که وظایف خا  انسیان د  قبیال خیدا،  (1380)هبی بهرامی احسان ی مذریگجهتنامه نیز پرسش

نامه دیگری که بیشتر ناظر به ابعاد عبادی و  فتیا  اسیت تیا . پرسشدسنجخود، دیگران و دنیا  ا می
اسیت کیه سنجشیی  (1380)نامه عمل به باو های دینی )معبید( گلیزا ی ی انتزاعی، پرسشهاجنبه

نامه دیگری کیه بیه صیو ت کلیی  ا مد ن ر قرا  داده است. پرسش کا بردی د  حوزه اعمال عبادی
، کنیدیمیی رییگانیدازهمناسی  و اخیلاق  ا  - و بیه صیو ت خیا  عقایید دسنجدیندا ی  ا می

اسیلام،  خصوصا  است که با مرو  ادیان جهان،  (1380)ی مذهبی آذ بایجانی ریگجهتنامه پرسش
ی دیگری نییز بیا  ویکردهیای مختلیف و بیا هانامهرسشپو محو  قرا دادن ایمان تهیه شده است. 

، (13۹1)کاوییانی، ، سب  زندگی اسیلامی (1383)آریین، اهدافی مشابه همانند سنجش تفکر دیندا ی 
د   (13۹1، ایینفیرج)شیهیدی و ، نگرش معنیوی (138۹)انیسی و همکاران، نگرش و التزام عملی به نماز 

 کنیم.یمتفاوت د   ویکرد و موضوع از بیان آنها خوددا ی  ی اخیر ساخته شده که به دلیلهاسال
ی انتقیادی هیادگاهیدی اخیر د با ه این ابزا ها موجب بیان هاسالگرفته د  ی صو تهاپژوهش

اسیت. میثلا  برخیی از آنهیا  هیانامهپرسشیی د  این هاضعف دهندهنشاند با ه آنها شده است که 
ایین  اندکیهکیردهی غربیی بیرای سینجش  واییی ملاکیی اسیتفاده هیانامیهپرسشاز  (13۵3)گلرییز، 

نامیه )میثلا  پرسیش هیانامیهپرسیشطو  که اشا ه شد، این ضعف آنها است. زیرا همان دهندهنشان
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بودن تنها مبانی ن ری متفاوتی با دیدگاه اسلام دا ند، بلکه د   وشنی مذهبی آلپو ت( نهریگجهت
د. فقدان برداشت د ست د با ه دینیدا ی یکیی دیگیر از مشیکلات انمفاهیم خود نیز دچا  مشکل

بیودن دا ای ابعیاد طو  کیه مشیخص اسیت، دینیدا  و میذهبی. همانستا هاا یمقبرخی از این 
متفاوتی همنون  فتا ی، اعتقادی و عاطفی اسیت کیه هیر کیدام از آنهیا وزنیی جداگانیه دا نید و 

رد د  دینیدا بودن  ا کیاهش داد. میثلا  پیژوهش گلیزا ی به دلیل وزن کم د  عاملی نمره ف توانینم
با ملاک قرا دادن صرفا  برخی از اعمال عبادی بیه دنبیال  سنجدیمکه اعمال عبادی افراد  ا  (1380)

مشیخص  (1387)د و همکیا ان فیریا یخیدانامیه سنجش دیندا ی افراد است. یا با بر سی پرسش
تیوجهی بیه مبیانی مختلیف، نیوعی چا چوب ن ری و بی نامه علاوه بر نداشتناین پرسش شودیم

 .(13۹۵، زندیشجاعو  زندیشجاع)نامه آلپو ت است الگوگیری از پرسش
گیری مذهبی، اجرای مکیر  و های مقیا  اصلی جهتچند موضوع ضرو ت بازنگری د  گویه

وهش د  جامعیه و تکیرا  پیژ ،کرد: اول اینکهسنجی آن  ا ایجاب میهای  وانتکرا  بر سی ویژگی
امیروزه تماییل  ،افزاید. دوم اینکیهها میی مقیا آما ی متفاوت، بر ا تقای سطح کیفی و کم   نمونه

ی بالینی و پژوهشیی هاتیفعالشناختی د  های  وانعمومی بر این است که برای سنجش این سازه
آییا حیذف  :این است کیه و، پرسش پژوهش حاضر تر استفاده شود. از اینهای کوتاهنامهاز پرسش

انید، داشیته کمتیریهیا همبسیتگی گیری مذهبی، که بیا بقییه گوییههای مقیا  جهتبرخی گویه
آییا  مطرح کنید جدیدی  ا  تواند مقیاسی  ا به دست دهد که د  تحلیل عاملی اکتشافی، عواملمی

سیبی از کیل وا ییانس منا شده د  این پژوهش نسبت به پیژوهش پیشیین،مجموع عوامل استخراج
 کند مقیا  قبل  ا تبیین می

 روش پژوهش

ی قیم و آزاد هادانشگاهاین پژوهش توصیفی از نوع همبستگی است. جامعه آما ی کلیه دانشجویان 
 بیاانتخاب شدند کیه  1دستر  گیری د نفر با استفاده از  وش نمونه ۴۴6واحد قم بود. از بین آنها، 

گونه مطالعیات، د با ه بهترین حجم نمونه این (200۶، 2ت و گارینو)میرز، گامسادبیات موجود به  توجه
و  02/28سال با مییانگین  50تا  17کنندگان بین دامنه سنی مشا کت .مناسب است نمونه این حجم

                                                                 

1. Convenience Sampling 

2. Meyers, L. S., Gamst, G.; Guarino, A. J 
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 بود. 12/8انحراف استاندا د 

 ابزار

انی و مییزان آزمونی است که برای سنجش  فتا های انس 1پایبندی مذهبی نامهپرسشپایبندی مذهبی: 
همیام(  خطبیه) البلاغ نه های قرآن کریم و پایبندی مذهبی افراد د  جوام  اسلامی و بر اسا  گزا ه

. نمرات بالای پایبنیدی میذهبی بیه ایین (1388بزرگی، )جانهای مؤمنان ساخته شده است د با ه ویژگی
کوشید همیه کنید، میی یم مییمعیا های مذهبی  فتا ش  ا تن اسا  برمعنا است که فرد بدون تردید 

آو د، از اشیتباهاتش توبیه مذهب طراحی کند، مناس  میذهبی  ا بیه جیا میی اسا  بر فتا هایش  ا 
بز گیی کند و اهل ذکر و مناجیات اسیت. جیاناصول اسلامی تن یم می اسا  برکند،  وابطش  ا می
اسیت.  816/0این آزمون معیادل با استفاده از  وش تحلیل عاملی مشاهده کرد که  وایی سازه  (1388)

پیذیر اسیت ها به شکل لیکرتی است که ضمن ا ائه نمره هر عامل، نمره کلی پایبندی نیز محاسبهپاسخ
. (13۹0چیی، )آینیهآیید دست میهای مربوط به عامل اول و دوم به های گویهکردن پرسشکه با معکو 

شیود گذا ی میی، نمرهمعکو به صو ت  ۳5ه ها به صو ت مستقیم بوده و فقط گوینمرات همه گویه
 دست آمده است. به 87/0نامه د  پژوهش حاضر . آلفای کرونباخ این پرسش)همان(

تهیه کرده است و مشیتمل  (1380) یجانیآذ با  ا 2گیری مذهبیگیری مذهبی: مقیا  جهتجهت
نامیه پیس از بر سیی پرسیشمناس  و اخلاق است. مواد  - گویه و دا ای دو زیرمقیاِ  عقاید 70بر 

اجمالی ادیان جهان و بر سی تفصیلی دین اسلام )آیات قرآن و  واییات(، بیر اسیا  ایین ن رییه کیه 
ایمان، مفهوم محو ی دیندا ی اسیت و د  سیه بخیش باو هیا، اخلاقییات و مناسی  عملیی تجلیی 

نگاه نسیبتا  جیام  بیه های دینی پیش از آن، یابد، استخراج شده است. مزیت این مقیا  بر مقیا می
اند از:  وابط انسان و خدا، انسان و آخرت، اولییای دیین، انسیان و های دیندا ی است که عبا تمؤلفه

دین، بدن و قوای زیستی، امو  اقتصیادی،  وابیط اجتمیاعی، خیانواده، انسیان و طبیعیت و سیرانجام 
بیود.  95/0ضیریب آلفیای  میاده دا ای ۴۳مناسی  مشیتمل بیر  - مقیا  عقاییداخلاق فردی. خرده

)آذربایجیانی، دست آمید  به 7۴0/0تا  ۳2۴/0نامه عامل از ضریب همبستگی هر ماده با مجموعه پرسش

بیود. ضیریب همبسیتگی هیر  79/0ماده با ضریب آلفیای  27مقیا  اخلاق مشتمل بر . خرده(1380

                                                                 

1. Religious Adherence 2. Religious Orientation 
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گییری کرونبیاخ جهیت به دست آمد. ضریب آلفای ۴۴7/0تا  172/0پرسش با نمره کل مقیا  عامل 
خبرگیان، نشیانگر  واییی محتیوایی مناسیب ایین مقییا   77/0داد. توافق نشان می 9۴/0مذهبی کل  

نامیه ضیریب بر اسا  نتیایج حاصیل از اجیرای پرسیش (1387)یی و همکا ان تبرااست. د  پژوهش 
 2گوییه و حفی   ۴بیا حیذف  (1380)دست آمد. آذ بایجانی به  8۴/0آلفای کرونباخ برای کل مقیا  

نییز بیرای اسیتفاده د   (138۹)ای مطرح کرد. هاشمی و جوکیا  گویه 66ای، فرمی گویه 70عامل فرم 
گوییه بیه  11گویه به عامیل عقایید و مناسی  و  27ای تدوین کردند که گویه ۳8پژوهش خود، فرمی 

 .کندیمد صد از کل وا یانس مقیا   ا تبیین  6/29 جمعا  عامل اخلاق تعلق گرفت و 
 توجیه بیا شده،توزی نامه پرسش ۴80 ای استفاده شد. ازهیگو 70انجام این پژوهش از فرم  برای

وا د مرحلیه تحلییل  نامیهپرسیش ۴۴6 تعداد نهایت د  ،بودنناقص علت به آنها از یبرخ حذف به
هیای آمیا ی از  وش SPSSافیزا  ها د  این تحقیق با اسیتفاده از نیرمبرای تجزیه و تحلیل داده. شد

 همبستگی و تحلیل عاملی اکتشافی استفاده شده است.

 هایافته

به دست آمده اسیت کیه بیه دلییل  (1380)د  بر سی آذ بایجانی  گیری مذهبیمحتوای مقیا  جهت  وایی
 وجیود از پذیر اسیت. ایین ویژگییها، نتایج آن به فرم جدید مقیا  تعمیمفقدان تغییر د  شکل صو ی گویه

بیه من یو  . )همیان(شید  استنباط هاگویه محتوای د با ه( د صد 77/0) کا شناسان بیشتر ن ر میان الاب توافق
ترین فیرم، از ضیریب آلفیای کرونبیاخ اسیتفاده های مقیا ، برای نیل به کوتاهبر سی هماهنگی د ونی گویه

. کنیدیمیت خود  ا حف  گویه، اعتبا  د ونی مقیا ، همننان قو ۴1شد. این بر سی نشان داد که با حذف 
 آمده است. 1 هماهنگی د ونی مقیا  و عوامل آن بر اسا  مقدا  آلفا د  جدول

 گیری مذهبی و عوامل آن: محاسبه ضریب آلفای کرونباخ برای فرم تجدیدن رشده مقیا  جهت1جدول 
یه مقیا   آلفای کرونباخ جنسیت هاتعداد گو

 95/0 (n=19۴مرد ) 29 کل مقیا 
 95/0 (n=252زن )

 95/0 کل
 92/0  1۳ :اهل بیتپایبندی مذهبی و ا تباط با 

 88/0  10 محو یدین
 81/0  6 ا تباط با خدا و اعتقاد به آخرت
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 95/0شود ضریب آلفای کرونبیاخ مقییا  د  نمونیه پیژوهش مشاهده می 1جدول که د  چنان
اسیت کیه  81/0و برای عامیل سیوم  88/0، برای عامل دوم 92/0است. این ضریب برای عامل اول 

 .دهدیمعاملی این مقیا   ا نشان سهای و گویه 29اعتبا  قوی فرم 
نامیه هیا بیا کیل پرسیشهمبستگی هر ی  از گوییه مقیا ، سازه بر سی  وایی برای ،همننین

. ی دا نیدقیوهمبسیتگی معنیادا  و  مقیا  کل ها با نمرهمحاسبه شد. نتایج نشان داد که همه گویه
 است. 76/0تا  57/0دامنه این همبستگی از 

و  1هیای اصیلیاز تحلیل عاملی اکتشافی به  وش مؤلفه به من و  بر سی ساختا  عاملی مقیا 
گییری مناسیبی نشان داد که نمونیه 3بردا یشد. شاخص کفایت نمونه استفاده 2وا یماکس چرخش

 نییز 4زمیون کروییت با تلیت. نتیایج آ(=96/0KMOتحلییل عیاملی صیو ت گرفتیه اسیت ) برای

 کروییت آزمیون معنادا بودن ،حقیقت بیانگر همبستگی معنادا  کافی بین عبا ت مقیا  است. د 
دییده  2جیدول  د  کیه گونیههمیان. است عاملی تحلیل دادنانجام برای لازم شرط کمترین با تلت

 P<0001/0سیطح   د 760/69۳9 خی دو مجذو  و ۴06آزادی  د جه با آزمون این نتایج شود،می
 .است معنادا 

 بردا ی: آزمون با تلت و کفایت نمونه2جدول 
 جینتا هاآما ه

 KMO 957/0به  وش  یبردا ت نمونهیکفا

 ت با تلتیآزمون کرو
 760/69۳9 دو یخ

 ۴06 ید جه آزاد

 0001/0 یسطح معنادا 

بیرای . شید اسیتفاده 1 از تیر گبیز ویژه هایا زش ملاک از ابتدا هاعامل تعداد تعیین من و  به
 بخیش د  وییژه ا زش کیه اسیکری نمودا  به توجه با نیز و خروجی نتایج د  پایین دقت از اجتناب

 ا زش دهید،می نشان 1افقی  ا کمی بالاتر از عدد  سطح به شدنتبدیل از قبل و تند شیب با نزولی
                                                                 

1. Principle Component 

2. Varimax 

3. Sampling Adequacy 

4. Bartlett's Test of Sphericity 
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 بیه چیرخش از  ا پیس عوامیل اتریسمی ۳ شد. جدول انتخاب 1 از تربز گ دوم نیز مرحله د  ویژه
 .دهدیمها نشان گویه از ی  هر عاملی با  همراه

 ها  از گویهیهر  یماکس به همراه با  عاملیوه وا یس عوامل پس از چرخش متقا ب به شی: ماتر۳جدول 

                                                                 

1. Ritual orientation and communication with Ahl al-Bayt 

2. Religion orientation 

 گویه عامل / گویه با  عاملی

 1:گیری مناسکی و ا تباط با اهل بیتعامل اول: جهت
 1 یابم و مایلم د  مجالس آن شرکت کنم.خود  ا عزادا  می ۷م شهادت امام حسیند  ایا 762/0

 2 کنم و مایلم د  مجالس آن شرکت کنم.احسا  غم می ۷د  ایام شهادت امام حسین 7۴۳/0

 3 توانم صبر و پایدا ی داشته باشم.کنم برای نیل به مقاصد عالی میفکر می 697/0

 ۴ پر از عدل و داد خواهد شد. ؟عج؟نیای پر از ظلم و جو ،  وزی با ظهو  مهدیبه عقیده من، این د 679/0

 ۵ گیرم.د  صو تی که مسافر یا مریض نباشم، د  ماه  مضان  وزه می 628/0

 ۶ گیرد.اگر امر به معروف و نهی از منکر  ا ترک کنیم، فساد همه جا  ا می 58۳/0

 7 د  خو  اعتماد پرداخت خواهم کرد. حقوق شرعی اموال خود  ا به افراد 582/0

 ۹ کنم.د  اعیاد و ایام ولادت اولیای دین احسا  شادی و سرو  می 567/0

 11 به مشاغلی که از ن ر اسلام حرام است، تمایل ندا م، هرچند د آمدش چشمگیر باشد. 5۴6/0

 12 فشانی کنم.برای  ضای خدا حاضرم د   اه او جان 50۴/0

 13 ای که تأیید خداوند  ا نداشته باشد، چندان ا زشمند نیست.سربلندیعزت و  ۴97/0

 2۶ یابم. وم، احسا  معنوی عمیقی د  خود میمی ۷هر گاه به زیا ت امام  ضا ۴66/0

 2۹ دانم.هموا ه خود  ا د  گروه مؤمنان به دین اسلام می ۴15/0

 2محو انهگیری دینعامل دوم: جهت
 1۴ تر از مذهب هم وجود دا د.م د  زندگی چیزهای مهمکناحسا  می 728/0

 1۵ جویم.بختی و سعادت  ا فقط د  دین میمن  اه خوش 6۳۳/0

 1۶ های زندگی به دین و حدود شرعی مقید باشیم.لازم نیست د  همه زمینه 61۳/0

یی تمامنمی ۹د  عصر حاضر پیامبر اکرم 606/0  17 عیا  برای بشر باشد.تواند الگو

 18 شود.دین باعث گسترش خرافات د  ذهن انسان می 599/0

 1۹ کنم.مطالعه می د  اوقات فراغت کتب مذهبی 55۴/0

یزیونی و  ایانهها یا برنامهاز فیلم 5۳8/0  20 کنم.ای( استفاده میهای مذهبی ) ادیویی، تلو

 23 کرده است. ها  ا برای سعادت انسان مطرحترین برنامهدین اسلام کامل ۴7۳/0
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برخیو دا  بودنید. دامنیه بیا   3/0های مقیا  د  این مرحله، از با  عاملی بالاتر از تمامی گویه
و د  عامیل سیوم از  73/0ا ت 3۵/0و د  عامل دوم از  7۶/0تا  ۴2/0ها د  عامل اول از عاملی گویه

 است. 71/0تا  39/0
 

 

 

 

 

 

 

 

 ن عواملییتع یبرا ی: نمودا  اسکر1نمودا  

 شیش د صید و مجمیوع 8۴/1۳سوم  د صد، عامل ۳۳/17دوم  د صد، عامل 9۳/21 اول عامل
 . کندمی برآو د  ا گیری مذهبیمقیا  جهت دن رشدهیتجد فرم کل وا یانس د صد 09/5۳ عامل

 شده است. د ج ۴سازی د  جدول شما ه ون دونیمهنتایج آزم
                                                                 

1. God orientation and belief in the afterlife 

 2۵ تعالیم قرآن بهترین  اهنمای زندگی بشر است. ۴20/0

۳۴8/0 
کنم و د  صدد اغلب اگر کا ی انجام دهم که خلاف دستو های مذهبی باشد، احسا  پشیمانی می

 آیم.جبران برمی
27 

 1نگرگیری خداسو و آخرتعامل سوم: جهت
 22 بیشتر کنم.مایلم شناخت خود  ا از آفریدگا  جهان  705/0

 2۴ های زندگی محسو  است.حضو  خداوند د  اغلب صحنه 5۴6/0

 28 ام.کنم به خدا نزدی  شدهگاه احسا  می ۴62/0

 8 گردد.شود و پاداش و کیفر آن مشخص مید   وز قیامت به اعمال و  فتا  ما دقیقا   سیدگی می ۴50/0

 10 اداش الاهی آن برایشان محفوظ است.دهند، پکسانی که کا های نی  انجام می ۴18/0

 21 دهم.د  تقابل لذات دنیا و آخرت، سعادت اخروی  ا ترجیح می ۳92/0
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 گیری مذهبیسازی مقیا  تجدیدن رشده جهت: نتایج آزمون دونیمه۴جدول 

 آلفای کرونباخ

 بخش اول
 90۳/0 مقدا 
 15 تعداد

 بخش دوم
 917/0 مقدا 
 1۴ تعداد
 29 هاتعداد کل گویه

 81۴/0 همبستگی بین دو بخش
 898/0 اسپیرمن - ضریب همبستگی برون

 897/0 سازی گاتمنضریب دونیمه

، نتیایج 5بینیم، ضرایب همبستگی قیوت بیالایی دا د. د  جیدول می ۴گونه گه د  جدول همان
گیری مذهبی با نمره کل فرم اصلی و جهت شدههای فرم تجدیدن رهمبستگی نمره کل و زیرمقیا 

 مذهبی د ج شده است. پایبندینامه پرسش
گیری مذهبی با نمره کل فرم اصلی و جهت شدههای فرم تجدیدن رماتریس همبستگی نمره کل و زیرمقیا  :۵جدول 

 مذهبی پایبندینامه پرسش
 6 5 ۴ ۳ 2 1 متغیرها

      1  :گیری مناسکی و ا تباط با اهل بیت. جهت1
     1 752/0** محو انهگیری دین. جهت2
    1 7۴7/0** 780/0** نگرگیری خداسو و آخرت. جهت۳
   1 876/0** 919/0** 9۴0/0** . نمره کل فرم جدید۴
  1 9۳8/0** 829/0** 861/0** 881/0** . نمره کل فرم اصلی5
 1 62۴/0** 6۴0/0** 586/0** 552/0** 619/0** . نمره کل پایبندی مذهبی6

هیای فیرم رمقییا ، همبسیتگی بیالای نمیرات کیل و زیشوددیده می 5گونه که د  جدول همان
ی قوی این فرم یمذهبی، نشان از  وا پایبندیتجدیدن رشده با نمره کل فرم اصلی و نمره کل مقیا  

فیرم تجدیدن رشیده، تیوان  گانیهسیههیای دا د. ضمن اینکه نتایج  گرسیون نشان داد که زیرمقیا 
 .دد صد نمره کل فرم اصلی  ا دا  88/0بینی پیش

 گیریبحث و نتیجه

گییری میذهبی و ترین فرم ممکین از مقییا  جهیتپژوهش حاضر با هدف  سیدن به کوتاهبحث: 
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کیه  دهیدیمید  بین دانشجویان انجام شد. نتایج پژوهش نشان  سنجی آنهای  وانویژگی بر سی
( برخیو دا  اسیت. نتیایج تحلییل 95/0این مقیا  د  نمونه پژوهش از هماهنگی د ونی مناسبی )

عاملی است. د  پیژوهش سهدهد که ساختا  عاملی د  نمونه این پژوهش می عاملی اکتشافی نشان
ی بیشیتری بیا متیون یعاملی، همسوسهعامل به دست آمده بود. ساختا   دو (1380)آذربایجانی، قبلی 

 .ددینی دا 
 گییری میذهبی،، بیه عنیوان عامیل اول جهیت:تییو ا تباط بیا اهیل ب گیری مناسکیجهت

ف افرادی است کیه  بیه بنیدی د   اه  سییدن بیه اهیداف برخو دا نید، پیاییآو ی بیالااز تیاب معر 
 )اقیدام دهنیدیمیاهمیت  شان وزه و ...( هستند، به سلامت معنوی جامعه ،مناس  مذهبی )نماز

، هویییت کننییدینمیی ا بییه ناپییاکی آلییوده  شییانیهاییییدا ابییه امییر بییه معییروف و نهییی از منکییر(، 
ی حکومیت یدا ند و منت ر برپیا :ه اهل بیتبت معنوی عمیقی اجتماعی دا ند، احساسامذهبی

 ن هستند.اهی معصومالا
کننده افرادی است که گیری مذهبی، توصیفمحو انه، به عنوان عامل دوم جهتگیری دینجهت

)نیه خودمحو انیه( و  کننیدیمی ا با دین تن یم  شان، افکا  و  فتا هایدانندیمدین )اسلام(  ا کامل 
های خیود از دیین هسیتند و سیعادت  ا د  ، د  پی تقویت شناختندیجویم ا د  آن  انشالگوهای

 .دانندیمی با دین یهمسو
کننیده افیرادی گییری میذهبی، توصییفنگر، به عنوان عامل سوم جهیتگیری خداسو و آخرتجهت

 ند و خیداآگاهی  ا هستی نگاه دا مبدأاند افکا  و احساسات و  فتا هایشان  ا متصل به است که د  تلاش
به عالم غیب و آخرت ایمان دا ند، حیات اخروی  ا بیه حییات میادی تیرجیح  آنهاد  خود تقویت کنند. 

 .کنندیمی دنیوی حف  هاوسوسهدا ی خود  ا د  مقابل . لذا خویشتندهندیم
تأیید کیرد. گیری مذهبی  ا های پژوهش، اعتبا  و  وایی نسخه تجدیدن رشده جهتگیری: یافتهنتیجه

 شناختی  ا دا د.های  وانشناختی و پژوهشهای آموزشی  واناین ابزا  قابلیت استفاده د  موقعیت

 فهرست منابع

 قرآن کریم.
، د : «گییری میذهبی بیا تکییه بیر اسیلامتهییه آزمیون جهیت(. »1۳80آذ بایجانی، مسیعود ) .1

 .60 - ۳5،  29، ششناسی علوم انسانیروش
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د ستی ایرانیان مقیم کانادا،  ساله دکتری، (. بر سی  ابطه دیندا ی و  وان1۳8۳آ ین؛ خدیجه ) .2
 تهران: دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی د مانی ایران.

(. معجم الفاظ غر الحکم و د  الکلم . قم: دفتیر تبلیغیات 1۳72آمدی، عبدالواحد بن محمد ) .3
 اسلامی حوزه علمیه.

های والدینی و باو های غیرمنطقی والیدین و تیأریر آن بیر سب  (.  ابطه1۳90چی، عبا  )آیینه .۴
شناسیی، قیم: مؤسسیه آموزشیی و نامیه کا شناسیی ا شید  وانبندی مذهبی فرزندان، پایانپای

 پژوهشی امام خمینی.
 پرسجاار، روان(. 1۳92آقاجیانی، سیعید )نوقانی، احمدعلی؛ امییدی، شییراز؛ حیاجی اسدی .۵

 .تهران: بشری، چاپ چها م
بودن و  ابطه آن بیا افسیردگی (. بر سی نگرش فرد نسبت به مذهبی1۳75اسلامی، احمدعلی ) .۶

ا شید، دانشیکده  نامیه کا شناسییشیهر، پاییانهیای اسیلامآموزان سال آخر دبیرسیتاند  دانش
 بهداشت و انستیتو تحقیقات بهداشتی.

سیاخت و اعتبا ییابی »(. 1۳89نیژاد نصیرآباد، اع یم )انیسی، جعفر؛ نویدی، احید؛ حسیینی .7
 .۳18 - ۳1۳،  ۴، شعلوم رفاار،، د : «مقیا  نگرش و التزام عملی به نماز

(. بر سی مقدماتی میزان اعتبا  و قابلییت اعتمیاد مقییا  جیت 1۳80بهرامی احسان، هادی ) .8
 .90 - 67. 1گیری مذهبی.  وانشاسی و علوم تربیتی. سال ششم. شما ه 

بر سیی سیهم (. »1۳87زاده طباطبایی، سید کاظم )، علی؛  سولتبرایی،  امین؛ فتحی آشتیانی .۹
، د : «شییناختیگیییری مییذهبی بییر سییلامت  وان د  مقایسییه بییا عوامییل جمعیییتتییأریر جهییت

 .62 - ۳7،  ۳، ششناسی و دینروان
کا ، مهشیید؛ غیروی  ودسیری، اهیدا؛ حسینی سیاطحی، مییلاد؛ پو احسیان، سیمیه تجربه .10

مطالعجا  معرفاجی ، د : «اخلاقی و دیندا یندگی بر اسا  خوشبینی معنای زپیش(. »1۳97)
 .205 - 19۳،  1، شدر دانشگاه اسلامی

 بنییدی مییذهبی بییرسییاخت و اعتبا یییابی آزمییون پییای(. »1۳88بز گییی، مسییعود )جییان .11
 ،5، ش۳،  شناسججیمطالعججا  اسججلام و روان، د : «البلاغییههییای قییرآن و نهییجاسییا  گییزا ه

 79 - 106. 
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یکتا، محسن؛ نصفت، مرتضی؛ شمشیری،  بناب، باقر؛ شکوهی ، محمد؛ غبا یفردخدایا ی .12
گیری اعتقادات و نگرش مذهبی دانشجویان، طرح پژوهشیی، (. تهیه مقیا  اندازه1۳78باب  )

 دانشگاه تهران.
 ابطه دیندا ی با معنادا ی زندگی د  یی  (. »1۳92زاده، سید حسین؛  حیمی، فرشید )سراج .13

 .۳0 - 7،  2۴، ش6،  راهبرد فرهنگ، د : «ییجمعیت دانشجو
، د : «شناسی دین و  ویکردهیای متفیاوت بیه دیینجامعه(. »1۳91سعیدی، محمدمسعود ) .1۴

 .57 - ۴2،  57، شعلوم اجاماعی
های سنجش بر سی  وایی د  پیمایش(. »1۳95 ضا )زند، علیزند، حسین؛ شجاعیشجاعی .1۵

 .196 - 169،  6۳، شکاربرد، شناسیجامع ، د : «دیندا ی د  ایران
نامه سینجش نگیرش ساخت و اعتبا یابی پرسش(. »1۳91نیا، سعیده )شهیدی، شهریا ؛ فرج .1۶

 .115 - 97،  5، ششناسی و دینروان، د : «معنوی
 ، تهران: ناصرخسرو.مجمع البیان فی تفسیر القرآن(. 1۳72طبرسی، فضل بن حسن ) .17
ی(. »1۳91کاویانی، محمد ) .18 شناسجی و روان، د : «نجش سب  زنیدگی اسیلامیسازی و سکم 

 .۴۴ - 27،  2، ش۴،  دین

(. پژوهشی برای سنجش نگیرش میذهبی و بر سیی  ابطیه بیین نگیرش 1۳5۳گلریز، گلشن ) .1۹
نامه کا شناسی ا شد، دانشیگاه علیوم مذهبی با سایر بازخو دها و خصوصیات شخصیتی، پایان

 تربیتی دانشگاه تهران.
المللیی دیین د  ، همیایش بیین«مقیا  عمل بیه باو هیای دینیی(. »1۳80گلزا ی، محمود ) .20

 بهداشت  وان، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات د مانی ایران.
 بیروت: دا  الاضواء. بحار الانوار (. 1۴1۳مجلسی، محمدباقر ) .21
دیندا ی و سلامت: بر سی  ابطیه دینیدا ی و سیب  (. »1۳98موحد، مجید؛ کرمی، فرشاد ) .22

، 1۳، ششناسجی کجاربرد،جامعج ، د : «محو  د  بیین شیهروندان شیهر شییراززندگی سلامت
 127 - 1۴8. 
کیید بیر (. »1۳91نجفی، محمدجواد؛ محمدی، جواد ) .23 معناشناسی واژه اسلام د  قیرآن بیا تأ

 .116 - 96،  8، ش۳،  الاهیا  تطبیقی، د : «بر سی  ابطه آن با پلو الیزم دینی
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، سید سعید؛ یعقوبی، فاطمه؛ سخایی، ایوب؛ امیری دشتی، زاده آ انینیازی، محسن؛ حسینی .2۴
های انجیام دینیدا ی و دین و سلامت: فراتحلیلی بر مطالعات و پژوهش(. »1۳98سیده مهدیه )

 .19۳ - 168،  1، ششناسی سلامتروان، د : «سلامت  وان د  ایران
ذهبی و ابعیاد هیای میگییریبر سیی   ابطیه جهیت(. »1۳89هاشمی، زهرا؛ جوکا ، بهیرام ) .2۵

 .7۴ - 59،  ۴0، ش17  شناسی بالینی و شخصیت( دانشور رفاار )روان، د : «هویت
ی بین نگرش مذهبی، (. »1۳95یزدخواستی، فاضل؛ احمدی فروشانی، حبیب ) .2۶ مدل  ابطه عل 

، 22، ششناسججی تربیاججیمطالعججا  روان، د : «شییادی، لییذت و سییلامت  وان د  دانشییجویان
 157 - 176. 
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