
 

Khorasan Sufi's approach to work (Study on the life, sayings and works of 
Bayazid Bastami, Abu Nasr Siraj Tousi, Abu Saeed Abul Khair and Abul 

Hasan Kharqani)  

 Fatemeh Noritazehkand 1  | Mahmood Sheikh 2   | Mohyeddin Ghanbari 3  
 

1. Ph.D. Candidate, Department of Islamic Mysticism, Islamic Azad University, Research Sciences Unit, Tehran, Iran. E-mail: 

Fatemeh.nori@srbiau.ac.ir 

2. Corresponding Author, Assistant Professor in Department of Religions and Gnosticism¸ faculty of Theaology and Islamic 

Studies¸ University of Tehran, Iran. E-mail: Ma.sheikh@ut.ac.ir 

3. Assistant Professor, in Department of Gnosticism ̧ faculty of Neyshabur ̧ Azad University¸Tehran, Iran.                                                        

E-mail: Ghanbarim@iau-neyshabur.ac.ir 

 

Article Info ABSTRACT 

Article type: 

Research Article 
 

Article history:  

Received: 2 May 2024 

Received in revised form: 

15 June 2024 

Accepted: 20 June 2024 

Published online: 29 June 

2024 
 
Keywords:  
sufism,  
Khorasan school, 
 work 
 

Objective: The book Risala Qashiriyya by Abdul Karim Hawazen Qashiri and the 

book Ihya Uloom al-Din Imam Muhammad Ghazali are two well-known works in 

the science of mysticism and ethics. The treatise of Qashiriyya is one of the most 

important books of mysticism, and the ehia Ulum al-Din is considered one of the 

first works in the field of ethics. The authors of these works have explained and 

described moral-mystical issues according to their approach to mysticism and ethics. 

This issue can be clearly understood by comparing the text of these two books and 

the definitions they provide of moral virtues and vices. 

Methods: In this research, we try to compare and analyze the descriptions of these 

two writers on topics such as the human soul, the goodness of nature, envy, 

repentance and satisfaction, patience, and the similarities and differences in their 

attitudes with the method of library study and in a comparative-descriptive manner. 

to show that it arose from their belonging to the two approaches of mysticism and 

ethics. 
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Introduction 
One of the most important currents of Sufism in the Islamic world and Iran is Khorasan Sufism, 
which found its specific identity in the late third century while benefiting from Iraqi Sufism. The 
purpose of this article is to describe the approach of Khorasan Sufis to work in this sense and to 
recognize and analyze their spiritual attitudes towards this human phenomenon. Work in this 
spiritual tradition had a different form from the Baghdad Sufis, emphasizing morality and reproach 
more vividly and considering it as an ethical practice; based on this point, the authors have 
examined the lives and statements of four great Khorasan Sufis: Bayazid Bastami, Abu Nasr Sarrāj, 
Abu al-Hasan Kharaqani, and Abu Sa'id Abu al-Khayr on the subject of work and wealth 
production and concluded that they did not value work for the purpose of personal comfort but 
considered work aimed at the welfare and prosperity of others as a worthy act and a moral principle. 
Research Method 
This research was conducted through a qualitative analysis of the remaining works of four great 
Khorasan Sufis: Bayazid, Sarrāj, Kharaqani, and Abu Sa'id Abu al-Khayr using a descriptive-
comparative method. These four Sufis were selected because most sources related to the third to 
fifth centuries are filled with their sayings about work and contain more information about this 
issue. Among them, Bayazid Bastami's thought on earning, especially in Sufism that emerged after 
him and was influenced by his views, has had a special place. It can be admitted that work and 
earning had a high status for an individual Sufi and life without work was not possible for them. 
Discussion and Analysis 
The aim of this research is to discover the approach of Khorasan Sufism to work. In this section, 
we will present our claims by providing evidence and arguments to confirm our two main claims. 
The first claim is that among the people of Sufism were those who earned their living by manual 
labor, and those who lived on vows and endowments due to their occupation with religious 
practices and devotions. The second claim is that Khorasan Sufis respected serving others through 
work but did not recommend working with the aim of producing wealth for oneself. 
As we will show, working with an external purpose was highly valued by Khorasan Sufis due to 
its fundamental virtue of service. The reason for the value of work aimed at serving others is that 
uch work is not self-serving for the spiritual seeker. The purpose of human beings in engaging in 
work is to create comfort and prosperity for themselves while Sufism fundamentally opposes 
fulfilling the desires of the self. Naturally, work pursued for such a purpose was not favored by 
them. 
Conclusion 
 In this study, by examining the qualitative analysis of the remaining works of four great Khorasan 
Sufis, namely Bayazid, Sarrāj, Kharaqani, and Abu Sa'id Abu al-Khayr, we have shown that there 
are four different approaches to work for an early Khorasan Sufi: (1) working with the intention of 
creating comfort and prosperity for oneself which is illegitimate and does not align with any of 
their theoretical or practical standards; (2) working with the intention of earning a lawful livelihood



 

 

 
 

 Khorasan Sufi's approach to work … 
 

137

 and eating from one's labor without conflicting with the doctrine of trust; (3) being a full-
time Sufi, withdrawing from work, secluding oneself, living on vows and spiritual openings; and 
(4) working with the aim of creating prosperity for others, which was considered a valuable act of 
service in Sufism. In this approach, not only is there no attention to the desires of the self, but a 
form of opposition to the self can also be found, which is based on the virtue of sacrifice. It is 
certain that if a seeker sits in seclusion and does not work, they will face less dissatisfaction from 
the desires of the self than if they endure the suffering of work but do not benefit from it. 
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  چكيده  اطلاعات مقاله
  مقاله پژوهشي نوع مقاله:

  
  

 ١٥/٢/١٤٠٣ :افتيدر خيتار

  ٢٥/٣/١٤٠٣:  ويرايش خيتار
  ٣٠/٣/١٤٠٣:  رشيپذ خيتار
  ٨/٤/١٤٠٣:  انتشار خيتار
  

   هاي كليدي:واژه
 تصوف، 

 مكتب خراسان، 

 كار، بايزيد بسطامي،

 ابونصر سراج، 

 ابوالحسن خرقاني، 

  ابوسعيد ابوالخير.

كار به معناي فرايندي از فعاليت انساني است كه با توليد محصول يا ارائه خدمت به ايجاد ثروت و رفاه براي 
(مطالعه موردي بايزيد، سرّاج، خرقاني و ابوالخير) خود يا ديگري بينجامد. بررسي متون كهنِ تصوفِ خراسان

د انميان آنان هم اهل كار و تأمين معيشت از راه دسترنج وجود داشته اولاً دردهد كه: نشان ميباروش كيفي 
 اند. مايةگذراندهسبب اشتغال به رياضات و عبادات از راه نذورات و اموال وقف زندگي ميو هم كساني كه به

صورت ضمني روزي حلال و فضيلت خوردن از دسترنج بوده كه بهكار براي دسته نخست، آموزة  ارزشمندي
در اين آموزه مندرج است. البته خوردن مال وقف و نذر اگر با رضايت واقف و برآمده از حلال باشد، نه تنها 

ان براي رزق خود از باشد و اينكه برخي از صوفياشكال است، بلكه واجد برخي فوايد اجتماعي نيز ميبي
ماية ارزشمندي شيوة سلوكي مبتني بر  خواري آنان نيست.اند، به معناي حرامبردهفتوحات و نذورات بهره مي

ما در بيند، اترك كار، آموزة توكل است. در توكلِ مشروط سالك كسب و توكل را در تعارض با يكديگر نمي
شود؛ بنابراين برخي از صوفيان و رزاقيت او محسوب ميتوكل مطلق، هر نوع توجه به كسب، غفلت از خدا 

اند. بر بردهمي كرده و تنها به قدر قوت براي ادامه رياضات و عبادات از نذورات و فتوحات بهرهكسب را املاً مي
هاي خانقاه با اخذ وام از ارباب ثروت و قدرت و حتي در مواردي از تأمين هزينهاين مبنا شواهد متعددي 

 شود.وزگي و نيز باور به فتوحات و امدادهاي غيبي براي تأمين معيشت اين دسته از صوفيان مشاهده ميدري
براين كار در معناي ارائة خدمت به ديگران (نه با هدف توليد ثروت و رفاه براي خود) عملي ارزشمند علاوه

  است.شدهالكان تلقي ميبراي از ميان بردن رعونت نفس، مبتني بر دو آموزة اخلاص و ايثار در س
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  مقدمه
انجامد و هدف از آن ايجاد كار فرايندي از فعاليت انسان است كه به توليد محصول يا ارائه خدمت مي

ثروت يا آسايش و رفاه براي خود يا ديگري است. در اين تعريف ايجاد ثروت يا رفاه عملاً محتواي 

دمتي اين اگر كسي خيكساني دارند زيرا هدف نهايي از ايجاد ثروت نيز ايجاد آسايش و رفاه است؛ بنابر

يا محصولي را در اختيار ديگران بگذارد، كاري به انجام رسانيده، گرچه دستمزدي در قبال آن خدمت 

 بخشد و از آنيا محصول دريافت نكرده باشد، درست مانند كشاورزي كه محصول خود را به فقرا مي

  دارد. درآمدي براي خود برنمي

 هاي مادي بشرترين عرصه حيات او است و همه پيشرفترنگكار با زندگي انسان گره خورده، پر

هايي مانند زهد و توكل وجود دارد كه هاي عرفاني و معنوي آموزهنتيجه كارورزي اوست. در سنت

ظاهراً با كار در تنافر است و همين امر باعث شده است برخي از جريانات عرفاني به انزوا و نپرداختن 

كرده و هاي معنوي كه به زهد و فقر و توكل توصيهيكي از اين گروه به كسب و كار روي آورند.

ه فتوحات و نذورات و هايي بوده و هستند كه از رااند و در ميان صوفيان گروهكنند صوفيانمي

  گذرانند و همين امر باعث شده كه معرض نقد مخالفان خود قرار گيرند.  زني و گدايي روزگار ميپرسه

ات بسيار مهم تصوف در جهان اسلام و ايران، تصوفِ خراسان است كه در اواخر سدة يكي از جريان

مندي از تصوفِ عراق، هويت خاص خود را يافت. هدف اين مقاله توصيف رويكرد سوم، ضمن بهره

ي هاي معنوي آنان به اين پديدار انسانصوفيان خراسان به كار در اين معنا و بازشناسي و تحليل نگرش

و  اي كه صبغة اخلاق، به گونهار در اين سنت معنوي شكلي متفاوت از صوفيان بغداد داشتهاست. ك

 شد؛ با مبنا قرار دادن اينتر بود و به مثابه سلوكي اخلاقي بدان نگريسته ميملامت در آن پررنگ

طامي(و. سبزرگان صوفية خراسان يعني بايزيد بنكته، نگارندگان به بررسي احوال و اقوال چهار تن از 
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، در ٤)٤٤٠، ابوسعيد ابوالخير(و. ٣)٤٢٥(و.، ابوالحسن خرقاني٢، ابونصر سراج (و. قرن چهارم)١)٢٦١

اري اند كه آنان براي كموضوع كار و توليد ثروت پرداخته و بنابر قراين و شواهد به اين نتيجه رسيده

                                                 
يكي  العارفينسلطان ملقب به بايزيد بسطامي معروف به  ابويزيد طيفور بن عيسي بن آدم بن سروشان بسطامي١

 اندهجري دانسته ٢٣٤يا  ٢٦١مرگ او را سال ه است. بودقرن سوم خراسان  در ايراناز مشهورترين صوفيان 
زندگي خود را در  است. بايزيدگرويده  اسلام بهزرتشتي بوده و سپس پدربزرگش سروشان اند و گفته

  مذهب بوده است. حنفيه و گويا گذراند بسطام زادگاهش
از زندگي شخصي ابونصر سراج طوسي اطلاعات چنداني نداريم اما ظاهراً بسياري از مشايخ طريقت خراسان، ٢

اند، چنانكه ابوالفضل سرخسي، پير ابوسعيد ابوالخير، از شاگردان او بوده هواسطه، شاگرد او بودباواسطه يا بي
گونه كه در منابع آمده پدر او از فتيان نيشابور ). آن٢٩٠ ،ص.١٣٥٨؛ جامي، ٢٦ص.، ١: ج١٣٦٦است (منور، 

د. او باشتوان حدس زد كه تربيت او بايد در محيطي آشنا به فتوت و ملامت صورت گرفته بوده است؛ لذا مي
ظاهراً بسيار اهل سفر و سياحت بوده و استادان و مشايخ بسياري را ديده است. شهرت وي و پدرش به سراّج 

ساز)، و برخي هاي بسياري را دربارة حرفة آنان پديد آورده است، چنانكه برخي آن را سرّاج (زينزنيگمانه
  ).٦ ،ص.٣، ج١٣٢٦اند (مدرس تبريزي،سِراج (چراغ) دانسته

ترين شخصيتي است كه سنت عرفاني بايزيد را تداوم بخشيد. خرقاني به طريق اويسي ابوالحسن خرقاني مهم٣
كشاورز از ديه خرقان بود و بنابر  ٣»ايخربنده«از مريدان بايزيد، و از مصاحبان ابوسعيد ابوالخير بود. وي كه 
رد، كداد و بار و مسافر حمل ميكه مال كرايه مينقل خودش، از راه خربندگي به خداشناسي راه يافته بود، چنان

). او درس نخوانده و ٥ ص.و در رفتار و گفتارش بسيار به اخلاق و كردار جوانمردان شباهت داشت (مينوي، 
خواند، تحت تاثير عقايد اهل معنا از جمله صوفيان نزد هيچ شيخي زانو نزده بود و با آنكه خود را صوفي نمي

 ،ص.١٣٩١دانست (عروج نيا، خود را جوانمرد خطاب كرده و روي سخن خود را جوانمردان مي بود. او همواره
- اي نان براي چوپاني به صحرا مياند كه در كودكي پدر و مادرش او را با لقمه). در مناقب شيخ آورده٢٠

ت و پس از بازگشت داده اسداشته و آن لقمه را صدقه ميرفت روزه مياند و او وقتي به صحرا ميفرستاده
  ).١٣٤ ،ص.١٣٥٤كرده بدون آن كه كسي را در جريان اين حال خود قرار دهد (مينوي، افطار مي

 گذرانده ووران خراسان متولد شده است. پدرش از راه داروفروشي(عطاري) روزگار ميدر طبقة پيشهابوسعيد ٤
نا هاي عصري و تعاليم معنوي آشنيز با آموزش تمايلي خاص به عوالم درويشي داشته و كوشيده بود تا فرزند را

هاي معنوي شخصيتي جامع از ). تحصيل علوم ديني و فراگيري دانش١٩-١٧ص ص.١٣٨٥كند (شفيعي، 
است و  توجه داشته حقايق التفسيرويژه ابوسعيد ساخته بود. از ميان آثار مكتوب صوفيان به آثار سلمي، به

 و خلوت ). زندگي صوفيانة او سرشار از رياضت٥٢ص ١٣٨٥بوده است(شفيعي، هاي ملامتيان  متأثر از انديشه
داده و البته بنابر قراين در تصوف به بايزيد و بوده و تمامي آن را به فرمان پيرش ابوالفضل سرخسي انجام مي

  .)٥١،ص.١٣٨٥ابوحفص حداد، حلاج و شبلي نيز نزديك بوده است (شفيعي، 
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را كه هدفش آسايش و رفاه اند اما كاري كه در جهت برآوردن آسايش تن باشد ارزشي قائل نبوده

  اند.پنداشتهاي سلوكي ميديگري باشد امري شايسته توجه و مقوله

هاي سوم تا پنجم، انتخاب اين چهار صوفي از آن جهت است كه بيشتر منابع مربوط به قرن

و از قضا مطالبي درخصوص مسئلة  مشحون از سخناني است كه از اين چهار شخصيت گزارش كرده

ر آنها بيشتر ديده شده است. از اين ميان، انديشة بايزيد بسطامي در موضوع كسب بويژه در كار نيز د

ن توان اذعااي داشته است، چنانكه ميتصوفي كه پس از وي و متأثر از آراء او پديد آمد، جايگاه ويژه

ن اكرد كار و كسب دست براي فرد صوفي منزلت بلندي داشته و تصور زندگي بدون كار براي آن

امكانپذير نبوده است. اين انديشه از دو جريان فتوت و ملامت متأثر بوده است، با اين تفاوت كه 

برخلاف ملامتيان كه جايگاه سلوكي براي كار قائل بودند، مشايخ صوفي خراسان بر صبغة اخلاقي 

  اند.كار بويژه اخلاص بيش از جنبة سلوكي آن تأكيد داشته

- ابيحلية الاولياء هجويري،  كشف المحجوبين پژوهش آثاري چون، منابع مورد بررسي ما در ا

ه و منابع كهني از اين دست است ك اسرارالتوحيد في مقامات شيخ ابي سعيد اباالخيرنعيم اصفهاني، 

توان دورنمايي از حيات عملي آنان را نيز از قِبَلِ سخنانشان ترسيم علاوه بر نقل سخنان مشايخ، مي

  كرد.

  پيشينه-٢

ديدگاه و عملكرد صوفيان در مقولة كار زمينة طعن و نقد آنان را در ميان مخالفان و موافقان آنان 

اند، دربارة وجوه معنوي هاي اخير تا آنجا كه نگارندگان جستجو كردهفراهم ساخته است. در پژوهش

 رگرفته، پژوهشكسب و كار صوفيه، جز در اشاراتي پراكنده كه گاه بازه زماني محدودي را نيز در ب

هايي كه دربارة صوفيان و كار آنها مطرح شده مستقلي ديده نشده است؛ از سوي ديگر، غالب ايده

است، در ضمن مقالاتي است كه دربارة اشخاص و زندگي آنها آمده است و ظاهراً نوشتار مستقلي در 

ه و ميرباقري زادبه قلم شعبانمسئلة كار صوفيان نوشته نشده است. براي نمونه در مقالة ابوسعيد خراز، 

)، تنها به اين نكته اشاره شده كه ابوسعيد، خراز بوده و از راه خرز موزه (كفش) گذران زندگي ١٣٨١(

، اندكرده است و چون هدف نگارندگان معرفي خراز و منابعي بوده است كه دربارة او سخن گفتهمي

آثاري كه تا حدودي به موضوع و پرسش ما در اين مقاله از  اند.به جايگاه كار در انديشة او توجه نكرده

هاي مشاركت اجتماعي صوفيان براساس متون نثر عرفاني فارسي علل و انگيزه«سوست، مقالة هم
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، است. در اين اثر كه هم از نظر بازة زماني و هم محدوده جغرافيايي با پژوهش »سدة پنجم و ششم

اي ههاي گوناگون از جمله اقتصادي بررسي شده و انگيزهعرصهحاضر تمايز دارد، مشاركت عارفان در 

توضيح «). همچنين است مقالة ١٣٩٣آنان از اين نظر مورد تحليل قرار گرفته است(رضايي و همكاران، 

، كه در آن ضمن معنا كردن عبارت »عبارتي از اسرار التوحيد و نگاه به مسئله ارتزاق صوفيان

خواري و بيكارگي ادعا شده است ز حكايات اسرارالتوحيد آمده، به مفتكه در يكي ا» خوارهافسوس«

اند، بيش از پيش از مشاغل يدي دور شده و به فتوحات كه صوفيان هرچه از سرآغاز خود دورتر شده

اي كه نظام اقتصادي خانقاه بر پاية همين گونهاند، بهو عطاياي امرا و بزرگان در ارتزاق خود اتكا كرده

). روشن است كه ١٣٩٥شد(سلماني، يافت كه گاه از مردم عامي به زور اخذ ميتي شكل ميفتوحا

اين پژوهش نيز بر يكي از صوفيان خراسان تمركز دارد و به مسئله ارتزاق در ضمن تشريح عبارتي از 

اله قكند و از نظر محدوده جغرافيايي و زمان مورد بررسي و مسئله پژوهش با ماسرارالتوحيد توجه مي

هاي معيشت صوفيان در ايران قرون شيوه«با عنوان اي ديگر هاي عمده دارد. در مقالهحاضر تفاوت

بع ها، بيشتر از منا، نيز ادعا شده كه صوفيان در اين ادوار، به سبب رشد و گسترش خانقاه»٧-٥ميانه 

حالي كه پيش از رواج  اند، دربردهسازماني مانند وقف و عطاياي حكومتي، در معيشت خود بهره مي

هايي چون كار، فتوح، نذر، توكل، هديه و دريوزگي و خانقاه، مهمترين منابع معيشتي صوفيان شيوه

اه به گگرداني بوده است و تمركز صوفيان بر بيان باورهايشان سبب گرديده كه آنان تقريباً هيچزنبيل

). با وجود تحليل قابل توجه ٥٩-٥٧ ،ص ص.١٣٩٦صراحت به مسئلة معيشت خود نپردازند(عظيمي، 

در اين اثر، باز تمايز در محدوده زماني و مكاني بررسي و نيز مسئله پژوهش آشكار است و همين 

ها و حرف در انديشة عارفان و سالكان مسلمان تا پايان قرن بررسي جايگاه پيشه«تمايز را با مقاله 

هاي ارتزاق صوفيان تا قرن ششم را از سه وهتوان مشاهده كرد كه در آن نويسندگان، شيمي» ششم

اند. همچنين در نظر آنان به دليل رابطة حسنه ميان اهل تصوف راه كسب، توكل و دريوزگي دانسته

ور اند. به بابهره نبودهبا مردم، سلاطين و امرا، آنان از عطايا و نذورات و فتوحات و صدقات و... نيز بي

ي اكار و حرفه بودند و كار از نظر آنان علاوه بر تأمين معاش، وسيلهنويسندگان، غالب صوفيان اهل 

). در مقالة يادشده بر ١٣٩٨براي كمك به ياران، ضعفا و نيازمندان بوده است(طباطبايي و شعبانيان، 

هاي تأمين معاش آنان تمركز شده و مقالة حاضر از دو جهت با هاي اقتصادي صوفيان و روششيوه

آن مقاله تفاوت دارد: نخست آنكه اين مقاله تنها تصوف خراسان را مورد مطالعه قرار داده و از 
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هاي ملامتيان با جريان تصوف پرهيز كرده است، درحالي كه در آن مقاله كل جريان درآميختن آموزه

داد و جريانات ذيل آنها مورد مطالعه واقع شده است؛ دوم آنكه اين مقاله تصوف اعم از خراسان و بغ

هاي معنوي متصوفان خراسان در موضوع كار است و آن مقاله بيشتر بر انواع هدفش تبيين انگاره

تأمين معاش تمركز دارد و از حيث تنظيم مشتمل بر موضوعات متعددي است كه انسجامش را تحت 

) كه به قلم ١٤٠٢» (وجوه معنوي كسب و كار در سنت ملامتيان«. اما مقالة تأثير قرار داده است

نگارندگان حاضر نگاشته شده، نخستين اثر مستقل در موضوع كسب صوفيان است كه براساس آن 

دهد، علاوه بر آنكه صوفيان مردماني اهل تلاش و كار بودند، بلكه آن برخلاف تصور عموم نشان مي

آوردند. در پژوهش حاضر هذيب و خوارداشت نفس و اخفاي سلوك نيز به شمار مياي براي ترا وسيله

 شود مقولة كسب از زاوية ديد مشايخ صوفي در خراسان مورد بررسي قرار گيرد.نيز تلاش مي

  بحث و بررسي -٣

هدف اين پژوهش كشف رويكرد متصوفه خراسان به كار است و در اين قسمت ضمن ارائة مدعيات 

ها در تأييد دو مدعاي اصلي خود خواهيم پرداخت. دو مدعاي اين يان شواهد و استدلالخود به ب

پژوهش كه حاصل بررسي دقيق متون مورد مطالعه است و در اين مبحث به تفصيل بدان خواهيم 

  پرداخت، بدين ترتيب است: 

ز راه دسترنج اند كه اهل كار و تأمين معيشت امدعاي اول: در ميان اهل سلوك هم كساني بوده

اند كه به سبب اشتغال به رياضات و عبادات از راه نذورات و اموال اند و هم كساني بودهخويش بوده

  اند. گذراندهوقف زندگي مي

اند، اما كار داشتهمدعاي دوم: متصوفه خراسان كار در معناي ارائة خدمت به ديگران را گرامي مي

  اند.كردهرا توصيه نميبا هدف توليد ثروت و رفاه براي خود 

كه نشان خواهيم داد كار كردن با هدفي بيرون از خود، با توجه به فضيلت بنيادين خدمت چنان

در نظر صوفيان خراسان بسيار ارزشمند است. سبب ارزشمندي كاري كه هدفش خدمت باشد، آن 

ار ايجاد رفاه و است كه چنين كاري در خدمت نفسانيت سالك نيست. هدف آدمي از پرداختن به ك

هاي خود است، حال آنكه تصوف اساساً با پرداختن به آسايش براي خود و برآوردن نيازها و خواهش

هاي نفس در ستيز است و طبيعتاً كاري كه در پي چنين هدفي باشد، در نظر آنان امري خواسته

ا نخست، كار كردن ب پسنديده نيست. به عبارت ديگر سالك در مقابل كار سه راه در پيش رو دارد:
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اي و دست كشيدن از كار و پرداختن به هدف ايجاد آسايش و رفاه براي خود؛ دوم، نشستن در گوشه

خود در خلوت و عزلت و روزي خوردن از نذورات و فتوحات ديگران؛ و سوم كار كردن با هدف ايجاد 

طبيعتاً متصوفه با آن چندان رفاه براي ديگران. در نخستين مواجهه با كار توجه نفس وجود دارد و 

رسد سومين مواجهه ارزشمندتر باشد، زيرا در موافق نيستند؛ از ميان مواجهه دوم و سوم به نظر مي

ت. سبب توان يافهاي نفس وجود ندارد، بلكه نوعي ستيز با نفس را نيز ميآن نه تنها توجه به خواسته

ي اي بنشيند و كاري نكند كمتر با نارضايتگوشهاين ستيز با نفس آن است كه قاعدتاً اگر سالك در 

  اي برندارد.شود تا آنكه رنج كار را تحمل كند اما از حاصلش بهرهنفس مواجه مي

  مدعاي نخست: كوشش براي كسب روزي يا ترك كار و خوردن از نذورات   ١-٣

ران به ديگ كه اشاره شد و در مبحث بعد بيشتر به آن خواهيم پرداخت، كار به معناي خدمتچنان

شده است، در عين حال در ميان اهل خانقاه بدون توجه به خود، نوعي سلوك معنوي محسوب مي

روزي حلال در شده است. در آن عصر به تبعيت از متون ديني بر خوردن از روزي حال تأكيد مي

كه بركنار از هاي مبنايي اسلام در امور اجتماعي است. روزي حلال رزقي است مقابل حرام، از آموزه

كه روزي حرام، رزقي است كه از مال ديگران، بدون رضايت ظلم به ديگران به دست آمده باشد، چنان

وي را  توانآنان حاصل شده باشد. طبعاً اگر كسي مالي را از ديگران، با رضايت آنان دريافت كند نمي

اند، بردهفتوحات و نذورات بهره مي خواري متهم كرد و اينكه برخي از صوفيان براي رزق خود ازبه حرام

اي ضمني بر خوردن از خواري آنان نيست. در عين حال در آموزة روزي حلال، توصيهبه معناي حرام

همين نكتة ضمني،  توان به خوبي دريافت.دسترنج خود وجود دارد و اين را از بررسي احاديث مي

است و در متون مورد مطالعه شواهدي وجود  يعني خوردن از دسترنج خود مورد توجه متصوفه بوده

انجاميده و باعث حفظ عزت نفس و حرمت و ابيت فرد دارد از كار سالك چون به كسب روزي مي

حرمت  ، صاحب»كشدبار عيال مي«شده، تمجيد شده است و سالكي كه به تعبير بايزيد بسطامي مي

هاي مرتبط با آن جمع كند. ماعي و مسئوليتو وجاهت بوده زيرا توانسته بود سلوك را با زندگي اجت

ايستاده و رفته، بر راه خرقان مياين قصه كه بايزيد در هر سال كه به قصد زيارت قبور شهدا مي

شنوم كه نام او علي و كنيت او ابوالحسن، به سه درجه از اين ديه دزدان بوي مردي مي«گفته كه مي

؛ مينوي، ٢٠١ ،ص.٢، ج١٩٠٥عطار، »(د و درخت نشانداز من بيش بود، بار عيال كشد و كشت كن

تر )، گوياي همين حرمت و اعتبار است، زيرا بايزيد با آن مقام بلندش، كسي را بزرگ٢٩،ص.١٣٥٤
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كوشد. وجود داند كه در كشيدن رنج عيال و نشاندن درخت كه از مصاديق كار است، مياز خود مي

صحت يا عدم صحتش، و انتساب آن به بايزيد كه از چنين حكايتي در منابع كهن، صرف نظر از 

هاي تاريخ تصوف در سراسر عالم اسلام و در همة ادوار آن است، نشانه اهميت ترين شخصيتبزرگ

كار و كسب روزي براي خانواده با دسترنج خود است و همين يك حكايت براي نشان  دادن جايگاه 

  كار در سلوك معنوي خراسانيان كافي است.

دف شده كه كار با هبته شايسته تذكر است كه اهميت كانوني آموزة توكل در تصوف باعث ميال

كسب روزي و معيشت و ساختن زندگي دنيوي مورد عنايت اهل تصوف نباشد، زيرا به باور آنان چون 

همة موجودات، بندگان و آفريدگان خداوندند، روزي دادن به همه، به اقتضاي صفت رحمت، بر عهده 

، ص ٤، ج١٣٨٦است و ازآنجاكه روزي بندگان را تكفل كرده است، توكل به او واجب است(غزالي، خد

). و سالك بايد تدبير نفس را در امور خود ترك كرده و بر قدرت و اختيار خود تكيه ٤٢٢ - ٤١٧ ص.

به خداوند كه زندگي امروز خود را گذراند، بايد فردا را رها كند و خود را نكند، به همين جهت همين

). از سخنان سراج، كه بيش از ديگران به مسئلة توكل در كسب پرداخته ٥٢ ،ص.١٩١٤بسپارد(سراج، 

سنت ايشان بوده، فلذا » كسب«پيامبر(ص) و » حال«آيد كه در نظر او و اقرانش توكل است، برمي

را ندارند، به آنان افراد مأمور به توكل و اعتماد بر خداوندند ولي چون برخي توان ماندن در توكل 

اند، از سنت ايشان دور و توصيه مي شود كه به كسب بپردازند تا هرچند از حال پيامبر دور افتاده

هلاك نشوند. بنابراين بر آن كس كه يقين بالايي دارد توكل، و بر آن كس كه يقين و صبرش اندك 

نه زند بر سنت طعنه است، كسب واجب و لازم است، زيرا كسب رخصت است و آنكه بر كسب طع

زده و هر كس بر توكل طعنه زند، بر ايمان طعنه زده است. اين نظر با ديدگاه سهل تستري و شاگردش 

،ص ١٤٢٤؛ سلمي، ١٩٥ ،ص.١٩١٤كرده، شباهت دارد(سراج، ابن سالم كه سراج از آنها تبعيت مي

عيال و زن و فرزند دارد، كند كه كسي كه ). البته سراج اين نكته را هم اضافه مي٤١٥ - ٤١٤ ص.

نبايد آنها را به امان خدا رها كند و بايد به وظيفة خود دربارة آنها عمل كند، مگر اينكه حال آنها نيز 

اي آنها همانند او باشد؛ وي همچنين معتقد است صوفيان نبايد زنان ثروتمند بگيرند و اسير خواهش

  ). ١٩٦،ص.١٩١٤ه انصاف رفتار كند(سراج، شوند، صوفي فقير بايد زن فقير بگيرد و با او ب

از آن جهت كه سنت پيامبر است، ارزش قائل است اما در عين حال تذكر »  كسب«سراج براي 

دهد كه سالك بايد در كسب خود را به رعايت امور ملزم كند كه بعد معنوي كسب فراموش نشود، مي
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اداي فرايض باز ندارد و كسب كنند تا  كند كه كسب و كار آنان را ازلذا به مريدانش توصيه مي

درآمدها انفاق مسلمانان را ياري دهند و زيادي درآمد خود را پس از نفقة عيال، به فقرا و بي

توان دريافت. بر اين اساس كار از حيث كار بودنش، به تهذيب درون و به خوبي مي(همان)، كنند

اب تأمين حيات فردي و اجتماعي است اما اگر با انجامد و پرداختن سالك بدان از ببالندگي روح نمي

اموري همراه شود، طبعاً رنج و تعب سالك در كسب روزي موجب ارتقاي معنوي او خواهد بود. سراج 

كس كه به كسب مشغول شد، نبايد رزقش را از كسب بداند، گويد، آنباره ميدر جاي ديگري دراين

اي را )؛ در جايي ديگر صوفي١٩٦،ص.١٩١٤سراج، ام نكند(و بايد احكام آن را ياد بگيرد تا كسب حر

ممكن «ريسي خوب است، اما بايد به فكر بود كه كند كه درامد پشمكرده، عتاب ميريسي ميكه پشم

و آن صوفي بر اثر اين » است خدا گوش و چشم را از تو بگيرد، آنگاه به چه كسي پناه خواهي برد؟

  ).١٩٥. ،ص١٩١٤سراج، شود(به عبادت مشغول ميكند و سخن كار خود را رها مي

كه روشن است در ميان صوفيان كساني براي خوردن از دسترنج خود ارزش قائل البته چنان

اند هبرداند كه از نذورات و فتوحات بهره مياند، كثيري از مشايخ و مريدان آنان نيز وجود داشتهبوده

كه در شريعت نيز خوردن از چنين مالي حرام اند، چنانستهدانو خوردن از چنين اموالي را حرام نمي

نيست زيرا واقف در بخشيدن آن مال رضايت دارد. البته صوفيان در خوردن از اين اموال اهدايي نيز 

اند. براي كردهاند از خوردن آن استنكاف ميديدهاند و وقتي منشأ آن مال را حرام ميگير بودهسخت

كند(مينوي، استنكاف مي» آيدتاريكي از آن مي«ردن نوعي با اين عبارت كه نمونه خرقاني از خو

كند، قرصي اي زر به او هديه مي) و وقتي سلطان محمود در ملاقات با او كيسه٣٧-٣٦ ،ص ص.١٣٥٤

                گويد: كند، شيخ به او مينهد و وقتي سلطان نان در گلويش گير مينان جو پيش سلطان مي

نوي، مي »(ايمخواهي كه اين بدرة زر تو نيز گلوي ما را بگيرد؟ برگير كه اين را سه طلاقه كردهمي«

  ). ٤٠. ،ص١٣٥٤

دهند كه صوفيان خراسان خوردن از نذورات را براي سالكي برخي از اقوال و حكايات نشان مي

ل سلوك جايز كه در مراقبة دائم است و به اصطلاح امروزيان صوفي تمام وقت است، در مراح

نابر كه باند. چنانكردهبرده، توصيه نمياند و براي آنكه در چنين وضعيتي به سر نميدانستهمي

فندي اند كه بزرگي گوسحكايتي، وقتي خرقاني با چهل تن از دراويش در صومعه گرسنه نشسته بوده

از شما «گويد: كند اما ميميآورد، شيخ آن هديه را رد نبه همراه خرواري آرد براي آنان به هديه مي
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(همان). »تواند كرد، بستاند، باري من زهره ندارم كه لاف تصوف زنمهر كه نسبت به تصوف درست مي

ايد اين مال بر شما حلال است زيرا واقف آن را به صوفي مفهوم اين سخن آن است كه اگر اهل تصوف

 بخشش آن مال بر غير صوفي نبوده است بخشيده و اگر نيستيد بر شما حلال نيست زيرا نيت واقف

  دانم تا از آن مال بخورم.و منِ خرقاني خود را صوفي نمي

هاي بسياري كه داشته، رغم سلوك معنوي و رياضتبهدر مورد ابوسعيد وضعيت متفاوت است. او 

با امور برده و برخورداري از حيات مادي را هرگز در تضاد از نظر زندگي در شوكت و رفاه به سر مي

 اند كهاند و هم صوفياني بودهديده است. در خانقاه او هم اهل پيشه و حرف حضور داشتهمعنوي نمي

ها و مشاغل گوناگون خانقاه او، علاوه بر مريداني با حرفهاند و ظاهراً در گذراندهاز نذورات روزگار مي

اند(شفيعي، ن نيز حضور داشتهچون خبازي، قصابي، آهنگري و ...، دانشمندان و مقريان و صوفيا

اند كه در عين پرداختن به ) و بنابر شواهد غالب مريدان او از كسبه و بازاريان بوده١٧٤ ،ص.١٣٨٥

ان كه از زندگي و مردم گريزاند. بوسعيد آنان را بردهكسب دنيايي، از حضور معنوي شيخ نيز بهره مي

مرد آن بود كه در ميان خلق «انسته زيرا در باور او دمي اند، فاقد عزت و قيمتشده و مدعي كرامت

بنشيند و برخيزد و بخورد و در ميان بازار در ميان خلق داد و ستد كند و با خلق بياميزد و يك لحظه 

). در عين حال وضعيت مرفه ابوسعيد ١٩٩ ،ص.١٣٦٦محمدبن منور، »(به دل از ياد خدا غافل نباشد

شده و حكايتي كه برمبناي آن قصابي نان گاه موجب طعنه به آنان ميو مريدانش و بيكاري برخي از آ

خواند كه سر و گردنشان مي» خوارهمشتي افسوس«با ديدن ابوسعيد و صوفيان همراه او، آنان را 

). اصطلاح ١١٧ ،ص.١٣٦٦محمدبن منور، (يك شاهد خوب بر اين مدعاست» چون دنبة علفي«

گر زندگي پر از رفاه و شاهانة است و روايت فوق، هم حكايت» خواريمفت«خواره به معناي افسوس

دهد او و برخي از مريدانش اهل كار و كوشش براي تأمين معيشت خود ابوسعيد است، هم نشان مي

). شاهد ديگر بر آنكه ابوسعيد براي به دست آوردن روزي كار ٢١٦ ،ص.١٣٩٥اند(ركـ.. سلماني، نبوده

تا به يقين ندانستم كه رزق من بر اوست دست از كار «است كه گفته:  كرده است اين سخن وينمي

). اين سخن به معناي ٦٩ ،ص.١٣٥٤مينوي، »(باز نگرفتم و تا عجز خلق نديدم پشت بر خلق نياوردم

  ترك كار با هدف كسب روزي است نه به معناي ترك مطلق كار.

علم مجرد، با مرقع و سجاده، با بيل و  سه قوم را به خدا راه است: با«سخن خرقاني كه گفته بود 

بندي براي نشان )، بهترين جمع٨١ ،ص.١٣٥٤مينوي، »(دست، والّا فراغ نفس مرد را هلاك كند
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تواند راهي به دادن موضع صوفيان خراسان در مورد كسب روزي و خوردن از آن است. اينكه كار مي

گويد كه كار و البته علم اما در عين حال ميدهد، سوي خداوند تلقي شود ارزشمندي كار را نشان مي

و عبادت از جهت مبارزه با فراغت و بيكاري و تنبلي ارزشمندند و بيش از آنكه ارزش ذاتي اين سه 

شود. بنابراين صوفي اگر اوقاتش صرف امر را تذكر دهد خطرناك بودن بيكاري و تنبلي را متذكر مي

وقت باشد، بهره بردنش از فتوحات و امروزيان صوفي تمام كه گفتيم به اصطلاحعبادت باشد و چنان

نذورات به قدر آنكه قوت عبادت برايش حاصل آيد، آن هم فتوحاتي كه اولاً رضايت واقف در آن باشد 

 در همه پروري نيست. تقريباًو ثانياً منشأ حلال داشته باشد بلامانع است و اين به معناي تنبلي و تن

اند، با همان الگو از نهاد كه حامي نهاد مدرسه بودهچناناقشار برخوردار همهاي اسلامي سرزمين

كه اهل علم براي تمركز در كار علم نيازمند تأمين معشيت اند زيرا همچنانهكردخانقاه نيز حمايت مي

ه سوء كاند. البته همچناناند، اهل سلوك نيز براي تمركز در طريقت، نيازمند تأمين معيشت بودهبوده

ها استفاده از مال وقف در ميان اهل مدرسه بوده، در ميان اهل خانقاه نيز از اين دست سوء استفاده

كم نبوده است و بزرگان تصوف نيز با آگاهي از اين امر، هميشه متذكر خطر خوردن از مال وقف 

  اند. بوده

ناي اين حكايت روزي خوبي مؤيد اين ايده است. بر مباز كتاب اسرارالتوحيد به ٩٤حكايت 

زن كند در دِهي توقف كند، در آن ده خانقاهي نبوده و اهل ده نيز مفسد و راهدر راه قصد ميابوسعيد 

دارد از ماندن و توقف در آن روستا جز اند، جز يك نفر كه معلم قرآن بوده و شيخ را بر حذر ميبوده

س ده كه به تعبير آن معلم رئيس دزدان گيرد كه در خانه رئيدر خانه خودش. اما شيخ تصميم مي

بوده، اقامت كند. رئيس ده وقتي از مهمان شدن ابوسعيد در خانه » ترسيم او از همه حرام«بوده و 

شود بلافاصله به پاكيزه كردن خانه خود و آوردن جامه نماز پاك از مسجد اقدام خودش آگاه مي

كه فراپيش شيخ و «ندارد » چيز حلالىكه هيچ«آيد در او پديد مي» مشغولى عظيمدل«كند و مي

مشغولى بدينجا ترا چه بوده است كه چنين دل«پرسد: در اين هنگام مادر او مي». صوفيان برد

آيد و به سراى شيخ بوسعيد بلخير از ميهنه مى«دهد كه: ، او پاسخ مي»دوى؟دوى و برون مىدرمى

دهد و من در ملك خويش، چندانك نين تشريفى مىآيد. چنين بزرگى و پادشاهى مرا چمن فرومى

؛ »دانم كه ايشان را بدان ميزبانى كنم. درين سرگردانمبينم و نمىچيز حلالى نمىكنم، هيچانديشه مى

بگير كه اين از ميراث «گويد: دهد و ميمادر كه زنى مصلحه بوده دستبندهاي خود را به پسر مي
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خويش ميراث يافته است و شيخ به خانه تو خود بر بصيرت اين  حلال والده من است و او از والده

ر كند و از سخن مادرئيس ده از فروش آن دستبند از شيخ و يارانش پذيرايي مي». آيدلقمه حلال مى

ه تبعيت كند و بكند، متأثر از وي به دست او توبه ميشود و وقتي با شيخ همنشيني ميخود متأثر مي

كنند. شيخ به محض آنكه وجوه حاصل از فروش ن ده از فساد و راه زدن توبه مياز او اغلب اهالي آ

 ،ص ص.١٣٦٦دهد(محمدبن منور، رسد، اقامتش را در آن روستا به پايان ميدستبند به پايان مي

توان اين موارد را برداشت كرد: نخست آنكه صوفيان براي مال حلال ). از اين حكايت مي١٧٦-١٧٤

اند نيز از اهميت زن بودهكه مردمان عادي اهل دِه كه مفسد و راهاند، چنانائل بودهاهميت بسيار ق

اند؛ دوم اهل خانقاه آنكه خوردن از طعام ديگران را درصورتي كه حليت طعام براي صوفيان آگاه بوده

عادي،  اند؛ سوم آنكه مردماندانستهخوري نمياز مال حلال فراهم آمده باشد، در منافات با حلال

يرايي اند و پذداشتهاند، قدوم اهل طريقت را گرامي ميحتي روستائياني كه اهل دزدي و فساد نيز بوده

اند، بلكه دل نبودهاند و از وقف مال خود براي آنان تنگكردهاز آنان را ماية شرافت خود قلمداد مي

چهارم آنكه پذيرايي از مشايخ و اهل ترين مال خود از آنان پذيرايي كنند؛ اند با پاكيزهكوشيدهمي

كه رئيس ده و شده است، چنانطريقت و وقف مال بر آنان، منشأ بركات معنوي و اصلاح جامعه مي

دهد كه خوبي نشان ميكنند. اين حكايت بهبسياري از اهل آن ده به بركت اين خدمت، توبه مي

وي از آنان نبوده است. همه اقشار داشت دريافت خدمتي معنحمايت مادي از متصوفه بدون چشم

مردم حضور و وجود اهل معنويت و عرفان را واجد ارزش ذاتي و آوردة معنوي و حتي مادي براي 

برداري اند از اموال خود براي تأمين آنان بهرهاند و بدين سبب آمادگي داشتهديدهخود و جامعه مي

عنايي موسع از خدمت اراده كنيم، صوفيان منشأ مان از كار، منمايند. به بيان ديگر اگر در تعريف

اند و به همين سبب همه اقشار جامعه با رضايت خاطر در قبال اين خدماتي معنوي براي جامعه بوده

  اند.كردهخدمت از آنان حمايت مادي مي

 زندگي صوفيانه بر مبناي تأمين معاش از غيرِ كارِ شخصي و دسترنجِ كه گفتيم بنابر شواهد، چنان

ة اين دهندخود در ميان صوفيان خراسان شايع بوده است. بررسي كتاب اسرارالتوحيد به خوبي نشان

كه از حكايات زندگي ابوسعيد كه برخي مربوط به پس از وفات اوست و در مهم است؛ چنان

ثروت و  آيد كه: اولاً در غالب موارد او و پيروانش از اخذ وام از ارباباسرارالتوحيد درج شده، برمي

اند تهدانساند؛ ثانياً در مواردي دريوزگي را براي تأمين مخارج خانقاه ناپسند نميقدرت ابايي نداشته
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 اند. براي اثبات اينو ثالثاً باوري سخت به فتوحات و امدادهاي غيبي براي معيشت صوفيان داشته

  كنيم. رارالتوحيد اشاره ميهايي از اسمدعا از ميان شواهد موجود در آثار اين دوره، به نمونه

از اسرارالتوحيد يكي از مريدان ابوسعيد مسئول نگهداري از فتوحات بوده و آن  ٧٢بنابر حكايت 

). همچنين بنابر حكايت ١٤٤،ص.١٣٦٦كرده است(محمدبن منور، وجوه را به اشارة شيخ خرج مي

كند و مريد هزار دينار طلب مي٣از باب سوم شيخ براي اداي وام خانقاه خود از سلطان غزنين  ٢٢٨

او نيز هم از سلطان و هم از خليفه (در بغداد) براي ساخت خانقاه زمين و از مسافران و همچنين 

گيرد و براي پذيرايي از مهمانان خود زائران حج براي ساخت و تكميل بناي خانقاه كمك مالي مي

، خواجه نظام ٢٢٦بر مبناي حكايت  ). همچنين٣٥٤،ص .١٣٦٦كند(محمدبن منور، نيز دريوزگي مي

نيز  ٢٤٠حكايت ). ٣٦٥،ص.١٣٦٦كند(محمدبن منور، الملك قرض مريدان شيخ به ديگران را ادا مي

كه پدرش مريد ابوسعيد بوده، پس از وفات ابوسعيد براي خانقاه او چيزي دهد كه شخصي نشان مي

، محمدبن منوررسانده است(انجام مي فرستاده و اين كار را به نيت تقرب به شيخ ابوسعيد بهمي

، جواني پس از كرامت شيخ با او، مالي را براي اداي ٤٢). همچنين برمبناي حكايت ٣٧٤ ،ص.١٣٦٦

پس  ٤٣). همچنين برمبناي حكايت ١٠٩-١٠٨ ،ص ص.١٣٦٦محمدبن منور، پردازد(وام خانقاه مي

محمدبن منور، دهد(خانقاه هديه مياز كرامت شيخ، يكي از حاضران گوسفندان خود را براي اهل 

است بدين شرح كه ابوسعيد در نيشابور به  ٤٥تر، حكايت ). از اين چند مورد جالب١١٠ ،ص.١٣٦٦

به در بيرون شو و به دست راست بازگرد. هركت پيش آمد، دست «گويد: يكي از مريدان خود مي

بيند چنين رود و گبرى را ميون مي؛ آن مريد بير»فراپيش وى دار و گو: هرچه دارى بر اينجا نه

به  برند و، او را نزد بوسعيد مي»اول مسلمان شوم. مرا پيش شيخ بر«گويد كه كند، آن گبر ميمي

محمدبن منور، كند(اش را در راه حق براي صوفيان خرج ميآورد و همه داراييدست او اسلام مي

روزه در و مريدانش در مدت اقامت سيابوسعيد  ١١٠). همچنين برمبناي حكايت ١١١ ،ص.١٣٦٦

 ،ص.١٣٦٦محمدبن منور، اند(كردهخويش را تأمين مي» وجه سفره«باورد، از شخصي تازه توبه كرده، 

١٨٨.(  

ايت كه بنابر حكتوان توجه نمود، چنانهمچنين به تأمين رزق و روزي بر مبناي امور غيبي نيز مي

يان نيشابور هفتصد دينار بدهي داشته و براي اداي بدهي نبيره ابولقاسم قشيرى براي كار صوف ٢٤١

رسد، پس از آنكه چند روزي مهمان گيرد به نزد ارباب قدرت برود اما چون به ميهنه ميتصميم مي
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ه وي بيند كفرزندان ابوسعيد بوده، هنگام عزيمت، در سر تربت شيخ، در عالم كشف، بوسعيد را مي

كنى پدرت كرد يا جدّت؟ برو بازگرد و بنشين كه اينكه تو مى«كه:  داردرا از اين كار بر حذر مي

ماند و در گردد و در خانقاه منتظر ميجا به نيشابور باز مياو از همان» جا مقصود حاصل شود.همان

شود كند و در آن سال فتوحات بسيار برايش حاصل ميهمان ماه به عنايت ابوسعيد قرضش را ادا مي

غير از تأمين مخارج خانقاه، چند ملك خوب نيز براي خانقاه خريداري  به نحوي كه به

دهد كه در طريقت ). حكاياتي از اين دست نشان مي٣٧٦-٣٧٥ ،ص ص.١٣٦٦محمدبن منور، كند(مي

صوفيان خراسان در آن دوران كار با هدف كسب روزي در حاشيه قرار داشته و امور خانقاه با فتوحات 

وقتي بوسعيد قصد ترك خانقاهي  ٧٣شده است. همچنين بنابر حكايت اداره مي و نذورات و مانند آن

كند كه اهل كنند، چنين توصيه ميدر نيشابور را داشته و اهل آن خانقاه از او تقاضاي ماندن مي

هركه آيد «خانقاه، درِ آن را باز و صحن آن را تميز و پاك و آمادة پذيرايي از مهمانان نگه دارند كه 

بود  و چنان«بنابر گفته نويسنده كتاب ». فرستدبايد مىخداى تعالى هرچه مى«و » ى با خود آردروز

 هاىكه شيخ فرمود. هرگز آن خانقاه را هيچ معلوم نبود و پيوسته جمع آن خانقاه بيشتر از خانقاه

شيخ  بركت گفتهاى نيشابور بودى، به تر از همه خانقاهديگر بودى. و آن خانقاه بر فتوح وقت ببرگ

  ).١٤٩-١٤٨ ،ص ص.١٣٦٦محمدبن منور،  »(و همت مبارك او

بندي كرد كه در ميان صوفيان خراسان هم اهل كار توان چنين جمعبا وجود چنين شواهدي مي

اند و همه توان يافت و هم كساني را كه اهل توكل مطلق بودهو كوشش براي  تأمين معاش را مي

. اندگذراندهاند و با خوردن از نذورات زندگي ميدادهرياضت اختصاص مياوقات خويش را به عبادت و 

از نظر فكري نيز هر كدام از اين دو نوع مواجهه با كار واجد ارزشمندي بوده است و يكي بر ديگري 

 كنندة انتخاب يكي از اين دو شيوه براي زندگي بودهچندان فضيلتي نداشته و وضعيت سالك تعيين

  است. 

  دوم: توصيه به كار در معناي خدمت به ديگري مدعاي ٢-٣

فرايندي از فعاليت انساني است كه به توليد كه پيشتر اشاره شد مراد از كار در اين نوشتار چنان

انجامد و هدف از آن توليد ثروت يا ايجاد آسايش و رفاه محصول يا ارائه خدمت به خود يا ديگري مي

براي خود يا ديگري است. اين معنا از كار با واژه خدمت در تصوف نزديكي مفهومي دارد. صوفيان 

و عملي ارزشمند براي از ميان بردن رعونت نفس خدمت به ديگري را در معناي رفع حوايج ا
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گونه كه به آسودگي و رفاه ديگران، و اند و بر آن تأكيد داشتند. در تصوف خراسان كار آندانستهمي

شده است و مصطلح خدمت تا حدود زيادي بيانگر اين نه خود، منجر شود، امري سلوكي تلقي مي

و رفاه كارگر نيست بلكه رنجي است براي او تا ديگران  معنا از كار است: كاري كه در جهت آسايش

از قبل آن كار آسوده باشند. اين خود نوعي رياضت است و براي سالك ارتقاي معنوي به ثمر خواهد 

آورد. شواهد توصيه بر خدمت در متون صوفيه بسيار است و با توجه به اينكه خدمت كاري است كه 

يابد و امري كند، با آموزة ايثار و اخلاص پيوند ميا تقويت ميسويه غيرخواهي به جاي خودخواهي ر

  شود.شود. اينك برخي از شواهد در زيرا ارائه مياخلاقي محسوب مي

ا، هابوسعيد ابوالخير از كساني است كه بر اين مفهوم تأكيد بسيار دارد و در كنار تمام رياضت

ها كه مدتكرده، چنانران را نيز بدان توصيه ميهرگز از خدمت به صوفيان و مردم غافل نبوده و ديگ

). ١١٥ ،ص.١٣٨٤به رُفتن مساجد و پاك كردن مَبرز و متوضّاي صوفيان مشغول بوده است(اسفنديار، 

فته و گراو مقولة خدمت به ديگران را به عنوان نوعي شيوة تربيتي براي مريدان خود نيز به كار مي

ثروت و گذران معيشت، بلكه براي سلوك و حركت به سوي  كار را نه براي حصول رفاه و توليد

هايي كه به خدا هست و دانسته و بر اين باور بوده كه از ميان همة راهسازندگي درون مؤثر مي

) ٣٢٩ ،ص.١٣٨٤اسفنديار،  »(راحت رسانيدن به خلق«گويند كه به عدد انفاس خلق است، مي

از كتاب اسرارالتوحيد، روزي در  ١٤٨حكايت ). بنابر ٢٨٩ ،ص.١٣٨٤اسفنديار، ترين راه است(نزديك

 »از در خانقاه تا به بُنِ خانقاه همه گوهر است ريخته، چرا برنچينيد؟«گويد: ميان سخنان خود مي

پرسند كجا گوهر يابند، از او مينگرند تا اگر گوهري هست بردارند و چون نميمخاطبان زمين را مي

يعني شيخ خدمت را گوهري براي اهل ». خدمت، خدمت«دهد: و پاسخ ميبينيم، و ااست كه ما نمى

اي براي توصيف رويكرد صوفيان خراسان به كار دانسته است. خدمت به ديگران كليدواژهسلوك مي

كني پسنديده نيست، اما كاري كه براي است. به عبارت بهتر كاري كه براي پروردن نفس خود مي

ساني، امري پسنديده است و موجب ارتقاي معنوي است، زيرا ربه انجام مي پرودن ديگران و رفاه آنان

 ،ص.١٣٦٦كني(محمدبن منور، در آن از خودگذشتگي و ايثار و مقدم داشتن غير بر خود را تجربه مي

٢١٠.(  

 شود؛ در ايناز نظر ابوسعيد خدمت به ديگران همچنين سبب گشايش رزق و فراخ شدن مال مي

ش اد كه شاگردي بازرگان داشت كه سالها در خدمت او بود، اما هيچ گشايشي در زندگيانباره آورده
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رفت اما كفش او نزد تعميركار مانده بود و شيخ پولي آمد؛ روزي شيخ به نماز جمعه بايد ميپيش نمي

پردازد و پس از آن مال بسيار به دستش براي گرفتن آن نداشت. بازرگان هزينه تعمير كفش را مي

شود كه چگونه با پرداخت اندك پولي براي آن كفش اينهمه كه خود او متعجب مينحويآيد بهمي

گويد چون اين خدمت از نظر خودِ تو گشايش در مالش پديد آمده است؛ بوسعيد در پاسخ به او مي

ست. ورده ااي، چنين بركتي را براي تو به ارمغان آارزشي نداشته و به عبارت بهتر خود را ميان نديده

اين سخن بدان معناست كه كاري كه در آن خدمت به غير باشد مبارك است و آنچه براي ارضاي 

). بدين ترتيب، از نظر ١٨١ ،ص.١٣٦٦، منورمحمدبننفس خود باشد امري شوم و ناپسند است(

ال مداشتي به آن نداشتن، سبب گشايش در بوسعيد قرار دادن مال براي رفع احتياج ديگران و چشم

ويند گاند كه به شيخ ميشود حتي اگر به مقداري ناچيز باشد. در جايي ديگر آوردهو حال سالك مي

اي، به رياضت نشسته و از شدت رياضت مانند شاخ خيزران شده كه درويشي مدتهاي مديد در گوشه

درويشي نه و  اي پيچ و در دهانها در ميان نوالهآن همه رنج«دهد كه: است. شيخ به او پيغام مي

)، يعني به جاي اين همه سختي دادن به خود، خدمتي ١١٠،ص١٣٦٦، منورمحمدبن »(فارغ شدي

داري را را به درويشان ارائه كن و با تحملِ رنجِ خدمت، رياضتي كارسازتر از انزوا و عبادت و روزه

  تجربه كن.

زشمنديِ خدمت به خلق و ايثار هايي از اردر احوال ابوالحسن خرقاني نيز همانند ابوسعيد نمونه

ده كرتوان يافت. براي نمونه خرقاني به حكايت دو برادر توجه دارد كه يكي به مادر خدمت ميرا مي

رادرت ب«شنيد كه و ديگري به عبادت خداوند مشغول بود. برادر اهل عبادت شبي از هاتفي غيبي مي

كني و ميآنچه ت«شنود كه: پرسد و پاسخ ميت را ميعابد عل». را بيامرزيديم و تو را نيز به او بخشيديم

 ،ص١٣٦٦، منورمحمدبن »(نياز نيست كه برادرت خدمت كندنيازيم، اما مادرت از آن بيما از آن بي

ه توجه ب). خرقاني كه رنج دنيا را با كار و كشيدن جور عيال بر خود هموار ساخته بود، بي٤١-٤٠ص.

اي كه حتي به هنگام بيل ي بندگي حق و جلاي روح خود بود، به گونهاندوزي در پمال دنيا و ثروت

خداوندا، ابوالحسن بدين فريفته «زند: زدن خاك و پيدا شدن زر و نقره در آن، به خود نهيب مي

). اينكه ٣١-٣٠ص. ،ص١٣٦٦، منورمحمدبن »(نگردد، من به دنيا از چون تو خداوندي برنگردم

هر كس كه در اين سراي درآيد نانش دهيد و از ايمانش «د نوشته بوده خرقاني بر سر در خانقاه خو

دهندة ان، نش»تعالي به جاني ارزد، البته بر خوان ابوالحسن به نان ارزدمپرسيد، چه آنكه به درگاه باري
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تي عالم بامداد برخيزد طلب زياد«گويد بخشي به ديگران در نظر اوست و اينكه ميفضيلت خدمت نان

يز ، ن»د و زاهد طلب در زيادتي زهد، بوالحسن در بند آن بود كه سروري به دل برادري رساندعلم كن

نشانة توجه او به ديگران است. طبيعي است سرور رساندن به دل ديگران تنها با ارائه نوعي از خدمت 

سخن  ورزي و زهدورزي در نظر خودبه آنان ممكن است و او با اين عبارت از برتري خدمت بر علم

گويد اگر با قرض بسيار، بدون گفته است. خدمت به خلق چنان در نزد او چنان ارجي داشته كه مي

تر دارد كه كسي درآويخته باشند، از آن دوست«ادا كردن قرض، بميرد و طلبكارانش در قيامت از او 

  ).٩٦. ،ص١٣٦٦، منورمحمدبناز او چيزي خواسته باشد و حاجتش روا نكرده باشد(

چنين صوفيان خراسان از كار با هدف خدمت به ديگران براي تحقق اخلاص در سالكان بهره هم

وسعيد كه ابشده، چنانترين تعاليم مشايخ تصوف خراسان نيز محسوب مياند. اخلاص از اصليبردهمي

ثير توان ابوسعيد را تحت تأداده است. از اين منظر، ميآن را در برابر شرك (همان ريا) قرار مي

هاي خود را مبارزه با همين شرك قرار داده و در مسير پرهيز ملامتيان دانست كه محور اصلي آموزش

كه بنابر قولي حتي احوال ايگونهشدند، بههاي افراط نيز كشيده ميو اجتناب از ريا، گاه به بيراهه

او در سلوك كه در اين ). شعار اصلي ٣٣٦،ص.١٣٧٦شد(زرين كوب، آنان به عقلاء مجانين متشبه مي

ا بر ، وي ر»آنجا كه توييِ توست، دوزخ است و آنجا كه تو نيستي بهشت است«جمله تبلور داشت: 

آن داشت تا مريدان را بيش از هرچيز به اموري وادارد كه نخست خودي خود را رام و دوزخ درون را 

دان خود را به انجام كارها ). كم نيست مواردي كه ابوسعيد شاگر٥٣ ،ص.١٣٨٥خاموش كند(شفيعي، 

گماشته، تا رعونت و استكبار نفس آنان را از ميان ببرد. اين كارها هايي دون شأن آنها مييا فعاليت

كرده گاه خدمت به خانقاهيان و دراويش بوده و البته گاه كارهايي بوده كه خدمت خاصي را دنبال نمي

از شاگردانش به خريدن شكمبه و دل و جگر هاي برجسته مأمور كردن يكي است. يكي از نمونه

ب ح«و » خواجگي«گوسفند از دورترين نقطة شهر  و حمل آن تا خانقاه بوده تا وي با آن عمل از بند 

-٣٣٠،ص ص.٢: ١٩٠٥بيرون بيايد و خود را نبيند و پرواي خود و خلق نداشته باشد(عطار، » جاه

توان آن ائه محصول يا خدمت حاصل نشده و نمي). در اين مورد عملي توصيه شده كه در آن ار٣٣١

نابر كه برا مصداق كار دانست اما واضح است كه خدمت به ديگران تأثيري مشابه اين عمل دارد، چنان

رز مبحكايتي ديگر به سالكي جوان دستور خدمت به صوفيان را داده و محتواي خدمت، نظافت چاه 

را كه در مجلس او توبه » ايرئيس بچه«نين وقتي )؛ همچ١٧٦،ص.١٣٨٥بوده است(شفيعي كدكني، 
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كند كه علاوه بر روزه و ذكر مداوم، چند كرده بوده، توصيه ميو همة ثروت خود را وقف درويشان 

سالي را به كارهايي چون پاك كردن مبرز، خدمت به درويشان، آماده كردن حمام و دريوزگي بگذراند، 

). در اين شيوة ٢/٣٢٩: ١٩٠٥ديگر كسي چيزي به او ندهد(عطار،  كهشود چنانتا در نزد مردم خوار 

تربيتي كه بيش از هر چيز صبغة ملامتي در آن پررنگ است، كار از هر جنس و نوعي كه باشد حتي 

شود كه سالك به اشارة پير بايد در مسير سلوك خود آن گدايي كردن، نوعي سلوك معنوي تلقي مي

 را به انجام رساند.

شده، كه براي رسيدن به اخلاص گاه به انجام كار توصيه ميچنانبيني كرد كه همپيش توانمي

كه ممكن است گه به ترك كار توصيه شود و آن در صورتي است كه كار براي خود پروردن باشد، چنان

 مههآب، خدا بينان، خدا بيگويم خدا بيگويند نان و خدا، و من ميمردمان مي«خرقاني گفته بود: 

). يعني اگر براي فرد كسب نان و آب خواسته شود، از اخلاص دور شده و ٦٠: ١٣٥٤مينوي، »(چيز

شود عملاً در اين عبارت (خدا بي نان) بر ترك كار چون نان و آب با كار و كسب درآمد حاصل مي

ار ز كتوان اشود در نظر مشايخي چون ابوسعيد و خرقاني ميكه ملاحظه ميتوصيه شده است. چنان

ها محسوب كرد و اين انديشه بسيار با انچه ملامتيان به عنوان راهي براي پيراستن درون از ناخالصي

اند در بنياد شباهت دارد گرچه هدف ملامتيان از توصيه به كار اخفاي سلوك بوده بدان باور داشته

 البِ خدمت در شكستنكه كار در قچنان)، نه تنها شكستن كبر و رعونت نفس و هم١٤٠٢است(نوري، 

رعونت نفس و كبر مؤثر است، اگر با هدف برآوردن حوايج نفس باشد، ترك آن بر انجامش اولويت 

  دارد.

  گيرينتيجه

مانده از چهار صوفي بزرگ خراسان، يعني بايزيد، سرّاج، در اين پژوهش با بررسي كيفي آثار برجاي
مواجهه با كار براي يك صوفي خراساني قرون چهار خرقاني و ابوسعيد ابوالخير نشان داديم كه 

) كار كردن با هدف ايجاد آسايش و رفاه براي خود كه نامشروع است ١نخستين قابل ترسيم است: (
) كار با نيت كسب روزي حلال و ٢و با هيچ يك از موازين نظري و عملي آنان همخواني ندارد؛ (

وقت بودن و ) صوفي تمام٣كل در تعارض نباشد؛ (اي كه با آموزة توگونهخوردن از دسترنج خود به
اي و دست كشيدن از كار و پرداختن به خود در خلوت و عزلت و روزي خوردن از نشستن در گوشه

) كار كردن با هدف ايجاد رفاه براي ديگران كه با عنوان خدمت در تصوف ٤نذورات و فتوحات و (
هاي نفس وجود ندارد، بلكه نوعي ستيز وجه به خواستهشده و در آن نه تنها تامري ارزشمند تلقي مي
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اي توان يافت كه بر فضيلت ايثار بنياد نهاده شده است و قاعدتاً اگر سالك در گوشهبا نفس را نيز مي
شود تا آنكه رنج كار را تحمل كند اما از بنشيند و كاري نكند كمتر با نارضايتي نفس مواجه مي

ميان صوفيان آن دوران، هم  ر اساس شواهد متعدد نشان داديم كه اولاً دراي برندارد. بحاصلش بهره
اند و هم كساني كه به سبب اشتغال به اهل كار و تأمين معيشت از راه دسترج خود وجود داشته

اند. ماية ارزشمندي كار براي دسته گذراندهرياضات و عبادات از راه نذورات و اموال وقف زندگي مي
صورت ضمني در اين آموزه مندرج روزي حلال و فضيلت خوردن از دسترنج بوده كه بهنخست، آموزة 
كه متذكر شديم خوردن مال وقف و نذر اگر با رضايت واقف و برامده از حلال باشد، نه است و چنان

 باشد و اينكه برخي از صوفيان براي رزقتنها بي اشكال است، بلكه واجد برخي فوايد اجتماعي نيز مي
ماية ارزشمندي شيوة  خواري آنان نيست.اند، به معناي حرامبردهود از فتوحات و نذورات بهره ميخ

سلوكي مبتني بر ترك كار، آموزة توكل است. در توكلِ مقيد و مشروط سالك كسب و توكل را در 
او  تبيند اما در توكل مطلق، هر نوع توجه به كسب، غفلت از خدا و رزاقيتعارض با يكديگر نمي

سره ترك كسب كرده و به اصطلاح امروزي بينيم كه يكشود؛ بنابراين صوفياني را ميمحسوب مي
برند، به قدر قوت براي ادامه رياضات و عبادات از نذورات و فتوحات بهره مياند و وقتصوفي تمام

وام از ارباب ثروت و در غالب موارد او و پيروانش از اخذ كه در مورد بايزيد نشان داده شد كه چنان
اند تهدانساند و حتي در مواردي دريوزگي را براي تأمين مخارج خانقاه ناپسند نميقدرت ابايي نداشته

همچنين نشان داديم  اند.و باوري سخت به فتوحات و امدادهاي غيبي براي معيشت صوفيان داشته
وت و رفاه براي خود) عملي ارزشمند كه كار در معناي ارائة خدمت به ديگران (نه با هدف توليد ثر

 براي از ميان بردن رعونت نفس و اخلاص و ايثار در سالكان بوده است.
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