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Abstract 
Sincerity is one of the prominent moral virtues of man in 

Judaism and Islam. Muslim mystic Khajeh Abdullah Ansari 
(391-481 AH) placed it in his book Manāzel al-Sā'erīn, and his 
contemporary, the Jewish mystic Baḥya Ben Joseph ibn 
Paqūda, included it in Al-Hidāyah ilá farāʼīḍ al-qulūb as part of 
the Spiritual Journey. The findings of this library-based 
research, conducted using a descriptive-analytical method, 
indicate that despite sharing a common definition of sincerity, 
these two mystics differ in their articulation of its details. 
Khajeh considered Sincerity as the twenty-fourth step of the one 
hundred steps of the Spiritual Journey towards Tawhid, while 
ibn Paqūda has considered it as the fifth gate of the ten gates on 
divine love. Khājah Ansari, who based his spiritual journey in 
Manāzel al-Sā'erīn on the Quran and hadith, considers the 
ultimate degree of sincerity to be based on the three levels of 
those who seek liberation from action. However, Bahya, in a 
more detailed and extensive explanation influenced by Islamic 
sources, emphasizes the use of three sources: reason, scripture, 
and tradition. He considers the attainment of perfect sincerity 
to be the result of traversing ten stages and extensively analyzes 
the pathology of sincere action. 
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  منازل در يانصار عبداالله خواجه نگاه  از  اخلاص ياسه یمقا یبررس
 1القلوب  فرائض یال ۀیالهدا  در  پقوده بن  یی بح  و نی السائر

 

      *الدعواتیسیدعلی مستجاب
      ∗∗ آباديحسنمجید صادقی

 

 چکیده 
 که   است  اسلام  و  هودی  انیاد  در  انسان  ی اخلاق  يبرجسته  فضائل  از  اخلاص

رمنازل  در  ، مسلمان   عارف،  )ق 481-396(  ي انصار  عبداالله  خواجه سائ   یی بح  و  نیال
  ابواب   ازجمله  را  آن  القلوب  فرائض  یال  ۀیالهدا  در   ، ي و  معاصر  يهود ی  عارف  ،پقودهبن

 با  و  ياکتابخانه  مطالعات  يه یپا  بر  که  پژوهش  نیا  يهاافتهی.  انددادهقرار  یسلوک 
 وجود  با  عارف  دو  نیا  که  دهدیم  نشان  رفتهیپذ  صورت  یل یتحلیفیتوص  روش

  را   اخلاص  خواجه.  دارند  اختلاف  اتیجزئ  انیب  در  اخلاص،   فیتعر  در  اشتراك
  قرارداده،  دی توح  يسو  به   یسلوک   يگانه  صدکی  منازل  از  منزل  نیچهارموستیب

.  است  کرده  یمعرف  یاله  محبت   به  گانهده  ابواب  از  پنجم   باب  را  آن  پقوده  ابن   اما
رمنازل  در  خود یسلوک   انیبن که  خواجه سائ   در  نموده،   استوار  نقل  و  کتاب  بر  را  نیال

  سالکان  ي گانهسه  درجات  اساس  بر  را  اخلاص  يدرجه  نیآخر  ، خود  مختصر  انیب
 با  ، یاسلام  منابع  از  متأثر  و  مبسوط  یانیب  قالب  در  ییبح  اما  داند، یم  عمل  ییرها
  ي جهینت  را  اخلاص  کمال  حصول  نقل،   و  کتاب  و  عقل  منبع  سه  از  استفاده  بر  دیتأک 

 . پردازدیم   خالصانه   عمل  یشناسبیآس  به  مفصلّ  طوربه  و  دانسته  مرحله  ده  مودنیپ

  یال ۀیالهدا پقوده،بنیی بح ن،یالسائرمنازل ،يانصار عبداالله خواجه اخلاص،  واژگان کلیدي:

 . القلوب فرائض
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 مقدمه . 1
سبک  يسهیمقا   امکان  آوردنفراهمبا    هود، یاسلام و    انیادعرفان    یقیتطب  ی بررس  شکیب

  فیوظا  و   روابط  م یتنظ  و   حیتصح  در   قیطر  دو   گاهیجا   یاب یارز  ، یعرفان   سلوك  متنوع  ي ها
  يهااخلاص از گام  يآموزه  ، انیم  نیا  در .  سازدیم  سّریم  را  آن   خالق  و   ی هست  و   خود   با  سالک

  ي معنا  به  لغت  در  اخلاص.  رودیم  شمارخداوند به  يسوانسان به  یو معرفت  یمهم سلوك عمل
و   ص  3  ج،  1419منظور،  (ابن  آمده   دنیبرگز  و   کردن پاكخالص  اصطلاح173،  در  و   (،  

). هرچند  26، ص  1999(العجم،    رخداستیغ   از  تیّن  کردنپاكخدا و    يعمل برا  دادنانجام
مانند انجام    ،مترادف با آن  ریمشتقات و تعاب  ی«اخلاص» در قرآن استعمال نشده، ول   يواژه

او (بقره  تیطلب رضا  يعمل در راه خدا و برا )،  174،  عمران  آل  ؛ 9،  انسان ؛  154،  و وجه 
 ي اریبس  اتی آ  در)  20،  عمران  آل؛  112،  (بقره  ماسوا  از  دنیبردلحق و    يسوبه  نهادنيرو
) و عامل  702ص ، 1410،يآمد یمی(تم اعمال  قوام  و  ملاك ز ین ات یروا در. است رفته کاربه

شده و مداومت بر عمل خالصانه    ی) معرف 119، ص  2  ج  تا،ی(ورام، ب  مانیدرجات اهل ا  يبرتر
 ). 326، ص 53 ، ج1403 ،یحکمت دانسته شده است (مجلس ينه یزم

 صورى  مجالى به تقیدّ از خود  حقیقت «تخلیص معادل  اخلاص ،یاسلام يعرفا ریتعاب در
،  1858  ،ی عمل (جام  دنی حق و ندانستن و ند  ي)، عمل برا126، ص  1383  ،ی (جام  معنوى»  و
در اخلاص   شانیا  يمرتبه   اساس  را بر  نیمخلِص  یشده است. برخ  یمعرف)  337ـ107  صص

 ي مرتبه  نیبالاتر  و  نموده  میتقس  نیمقربّ  و   نیمحقّقشهدا،    ن،یصالحان، محسن  يبه پنج دسته
را «تبرّ بقا  ياخلاص  آثار تمک  نیتلو  يایاز  ، ص  1418  ،ی لانیاند (جبرشمرده  ن»یبا ظهور 

275    .( 
  ی کسان  به  خداوند   و)  14:  24،  وشعی(   شده  سفارش  خالصانه   عبادت  به  ،هودی  نییآ  در

  اخلاص  نیهمچن).  18:  145  ر،ی(مزام  خوانندیم  اخلاص  با   را  او   که  شده   دانسته  کینزد
  هاآن  از  خداوند).  17a(براخوت،    دهدیم   وندیپ   را  انسان  و  تیالوه  که  است  يواحد  لتیفض
 اکارانیر  عاقبت   و )  13:  8  (امثال،   بوده   متنفّر  هستند   ا یر  اهل   و   نکرده   شهیپ   اخلاص  که

 ). 20: 17 (امثال، است يگرفتار
 

 مسئله انیب. 2
عبداالله   خواجه.  دارد  خاص   یگاهی جا  زین  نید  دو  نیا  عارفان  سخناناخلاص در    يمرتبه 

 ن ییدو عارف معاصرند که به تب  ،يهودی  پقوده  بنییبحق) و    481  -   396مسلمان (  يانصار
حق  یاصول و  جا  قتیمفهوم  و  عرفان  گاه یاخلاص  سلوك  در  مؤلفه  اند.  پرداخته  ی آن 

خواجه در سلوك    یو عمل  یعلم  يسال تجربه   27مسلمان که پس از    يخواجه   نیالسائرمنازل
در    يهرو  يخواجه   یپختگ  تگریاملا شده روا  قتیمنازل طر  نیدر تدو  دانیبه خواهش مر

خطبه و ده    ک یمشتمل بر    افتهی نگارش    ی کتاب که به زبان عرب  ن یاست. ا  ی سلوك عرفان
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 يقسم است که هر قسم شامل ده باب و هر باب متناسب با درجات سالکان، شامل سه مرحله
 قظه» ی«  باب   و   ات»ی«بدا  قسم   با  کتاب .  است)  ق(محقّ  الخاصخاص  و (سالک)    خاصه  و   عامه 
 ).  11، ص 1373 ،ی کاشان(  انجامدیم د»ی«توح باب و  ات»ی«نها  قسم  به و آغاز

 يهودی  عارف.  قراردارد  2پقودهبن  وسفیبن  ییبحابواسحاق    ،گرید  يسو  در
 يششم هجر  يسده  لیپنجم و اوا  ي دوم سده  يمهیاهل اندلس که در ن  يشدهکمترشناخته 

  نیا  در  3يفاردسِ  دانانیاله  نیتربرجسته   يو در زمره  ستهیزی) ميلادی(دوازدهم م  يقمر
 ؛ مسلمان (اندلس) است  يایدر اسپان  يهودیادب    ییعصر طلا  در  افتهیظهور  یی. بحاست  عصر
  یستیزهم  آن  بارز  یژگی و   ،بوده  يهودی  يشهیاسلام در اند  ينفوذ گسترده  شاهد  که  يادوره

 ي فلاسفه  ،دوره  ن یاست. در ا  هودیخصوص اسلام و  به  مختلف  انیاد  روانیپ   نیب  زیآممسالمت
و    افتهی  ییبا اعمال زاهدانه آشنا  بیترتنیاارتباط بودند و به  مسلمان در  انیبا صوف  يهودی

 ، مقدمه).  2007(لوبل،  دی گردمنتقل  شانیبه ا ی افکار عرفان
 از   مشحون  و   ی عرب  زبان است که به    فرائض القلوب  یال ۀیالهدا  يرساله  یی،ارجمند بح  اثر
  یمبتن  4یتورات و متون رباّن   از  میمستق  طوربه  ، اثر  نیا  درنگاشته شده است. او    يعبر  عبارات
شر سعد5حیاصلیابن   آثار  بر  مشتمل  هود،ی  یشفاه  عتیبر  (  ای،  و    942  –  882گائون  م) 

) و  م  1034(د    7یحُفنابن   ریتأث  تحت  ،میرمستقیغ   طورم) بهره برده و به  937(د    6المقمّص
عقا   افزون  يو).  530  ص،  2010  لمن،یاست(  استم)  1070  -  1021(  رولیگبابن   دیبر 

را هم    انهیصوف  ات ی) و ادبی(باطن  ی هرمس  يهانوشته  ، یاسلام  کلام   از  ی میمفاه  ،ینوافلاطون
  ی و اسلام  يهودیاز منابع   یو قصص  ث یاحاد  ،خود گنجانده و در خلال مطالب آن  يرساله  در

  ي درباره   تفکّر  به  را  خوانندگان  رساله  نیا  در  ییبح).   48  ص  ،2012  ،ی (جلط  کندینقل م
  آغاز   د یتوح  از  را  یسلوک  منازل  خواند. او میفرا  است  نهفته  ی که در پس هر عمل شرع   یتیّن

 . کند یم  ختم خداوند  عشق به اخلاص چون یمراتب از گذر  با  کرده،
 

 پژوهش  ينه یشیپ. 3
  با   ینوعبه و  رفتهیپذ  انجام پژوهش  ن یا از ش یپ  که يآثار دهدیم  نشان  نگارنده  مطالعات 

 : است ریز قرار از است  ارتباط در جستار نیا موضوع
  و   »نیالسائر  منازل  در  يانصار  عبداالله  خواجه  نگاه  از  زهد  یقیتطب  ی«بررس  يمقاله)  الف

نگاشته1399(  القلوب  فرائض  یال  ۀیالهدا  در  پقودهبنیی  بح خقدرت  ي)،  و   انیاطیاالله 
 اند. نموده یزهد را در نزد دو عارف بررس يکه مرتبه ،همکاران

  ی ال  ۀیالهدا  اثر  دو  بر  دیتأک  با   ی غزال  و   پاقوداابن  یاخلاقیعرفان  يهاشهی«اند  يمقاله)  ب
طاهره    يجعفر  یعلن یحس  ينگاشته  ،)1400(  »نیالد   علوم  اءیاح  و  القلوب  فرائض و 

  دو   هر   اتی اخلاق  و  گرفته  جهینت  را  عارف  دو   ي هاشهیاند  قرابت  پژوهشگران  که  یمیابراهحاج
 . انددانسته  زهد بر یمبتن تصوف جنس از را
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  یفیتوص  روش  با  که  پژوهش   نیا  انجام  نه،یزم  نیا  در  مستقل  پژوهش  وجود  عدم  به  باتوجه
عصر، از دو  هم ي«اخلاص» از نگاه دو عارف برجسته  يدیمفهوم کل   نییو با هدف تب یلیتحل

  يهودی  عارف   خصوص  در   ینیدبرون  و  _ی  نیمنابع د   گاه یو شناخت جا   ی میبزرگ ابراه  نید
 .رسدیم  نظربه   يضرور  رفته،یصورت پذ  تیدو شخص  نیا  یساختمان سلوك عرفان   میدر تنظ  _

 

 يانصار   عبداالله  خواجه نزد در اخلاص گاه یجا  نییتب. 4
  و  جامع  کتب  در.  است  معامله»«  قسم  منازل  از  منزل  ن یچهارم  اخلاص  ،خواجه  انیب  در
  فقهى   ظاهرى  احکام  و  عبادات  در  که  ابوابى  دنبال  به  زین  ۀیالمک   الفتوحات  مانند   ،تصوف  موسّع
  همگى به  که... و اخلاص صدق،  زهد، توبه، شرح و  افتهی  میتنظ باطنى   احکام در ابوابى است،
  و مجاهدات« به  بابى التعّرف در کلاباذى. است آمده آن در  است شده داده معاملات»« عنوان

 در   نی همچن.  است  پرداخته  اعمال  و  عبادات  اسرار  ذکر  به  آن  در  و  داده   اختصاص  معاملات»
  اما   است،  کرده  ذکر  اندداشته  فاتىیتأل  معاملات»«  در  که  را کسانى نام  ،کتاب  آن  چهارم  فصل
 او .  است  برده  کاربه   گرانید  از  ترگسترده  اندکى  ىیمعنا  در  را  معاملات»«  غزالى  محمد  امام
  معلوم  کشف  فقط  آن  از  مطلوب  که  است  مکاشفه  علم   ا ی  است،  گونه  دو  نید  علم: «دیگومى

  باشد  بوده  دیبا   عملى  آن  مقتضاى   بر  معلوم  کشف  وجود  با  آن  در  که  است  معامله  علم  ای  است،
  علم   ا ی   ،عادات  و  عبادات  چون،  است  جوارح  اعمال   علم   که  است  ظاهر  علم   ا ی   معامله  علم   و

  علم  غزالى  مینیبمى  کهچنان).  4-3  صص  ، 1406  ،یغزال(   هاست»دل  اعمال  علم  که  باطن
  نه زین  خود کتاب در  و است شمرده معاملات جزء زین را عادات  و عبادات عنىی جوارح اعمال
 ،معرفت  اهل  از  یبرخ  نظربه .  است  پرداخته  زین  هاآن   اسرار  به  بلکه  ظاهرى  احکام  انیب  به  فقط

  حق  با   تواند ینمنرسد،    منازل   ن یا  به  بنده است که    شده   خوانده  نام   نیا  به از آنجا    بخش   نیا
  آن  از  و   کند  توجه  خود  باطن   به  ی انسان  نفس   که  است  نی ا  معامله  از  منظور  و  کند   معامله

  که   دارد  خود  وجود  ظاهر  در  یمعاملات  انسان  درواقع.  کند  عبور  حُجب  از  تا  دیجو  استمداد
 انوسیاق  یرونیب  يهیلا  ها نیا  يهمه  اما  است،...  و  وآمدهارفت  او،  یرونیب  يهاارتباط  شامل
  اگر  که  یتیربّان  و  تیروحان  دارد،  یباطن  و   سرّ  یانسان  کرانیب  قتیحق  نیا.  است  انسان  وجود

  ابد ییم   دست  ییبالا  اریبس  يهاي توانمند  و  درخشش  به  کند  ری س  آن  در  و  کند  توجه  آن  به
  چیه  ک سال  که  ی باطن  احکام  نیا  به  علم  عرفان  اهل  انیب   در).  239  ص   ،1391  ،ياسعد(

  هیکفا  فرض  که  ظاهر  احکام  به  علم  برخلاف  است،  نیع   فرض  ستین  ازینبى  هاآن  از  اىلحظه 
 ).  468 ص ، 1 ج ، 1369 ،یسلم( رواست د یتقل آن در و بوده

  معامله  وارد  خود  يخدا  و  درگاه  صاحب  با  ،شد   درگاه  وارد  یوقت  یعنی  ،بخش  نیا  در  سالک
.  دارد  مراقبت  و   کندیم  مراعات  را  یاله  حقوق .  است  تیرعا   ،بخش  نیا  منزل  اول.  شودیم

  نگاه  را  خدا   میحر  و   رسدیم  حرمت  منزلِ  به.  کندیم  چه  او   ندیبب  تا   است  خداوند   مراقب
  بیتهذ  منزلِ  به  تا  خداست  يبرا  خالص   کندیم  هرچه  و  رود یم  ش یپ   اخلاص   با.  داردیم
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  به  دارد   آنچه  ، توکل  با .  دارد  استقامت   کار  ن یا  در  و   سازد یم  پاك   ها یآلودگ  از  را  خود.  رسدیم
  کندیم  حق   میتسل  است  آورده   دست  به  خدا   با   معامله  از  را  چههر  و   کند یم  واگذار  خدا

 ).  331 ص ، 1 ج ، 1391 ،یروزبهان(
 نوع   هر  از  عمل  پالودن  و  هیتصف  که  است  اخلاص  ،چهارم  يمعامله  ،خواجه  انیب  در  پس

  ، یکاشان(   شود  هیتصف  یآلودگ   و   لتی رذ  نوع  هر  از  که  ايي دارنید  به  التزام  یعن ی  است،  لتیرذ
  که  داند  فرشته  نه  خداى،  و   بنده  انیم  است  سرّى  اخلاص«  :د یگو  دیجن).  89  ص  ،1373

 ، ير یقش(  بگرداند»  را  آن  که  داند  هوا  نه  و  کند  تباه]  را   آن [  که  داند  طانیش  نه  و  سدیبنو
  هرچه   و  است  شتریب  او  ریس   سرعت  ،باشد   ترافزون  سالک  اخلاص  اندازه  هر). 322  ص  ،1374
  ،یتهرانییرضا(  است  شتازتریپ   مسابقه   دان یم  در   ، باشد  تریخال   شرك  و   ا یر  يشائبه  از  سالک
  کهآن  کىی: «داند یم  اخلاص  علامت  را  زیچ  سه)  ق   245  د(  يمصر  ذوالنّون).  117  ص  ،1392

  در   آنکه  سوم  کند،  فراموش  اعمال  تیرؤ]  آنکه  دوم[  و  باشد  کىی  او  یکنزد  عام  ذمّ  و  مدح
  دانیم  صد  در  خواجه).  323  ص  ،1374  ،يریقش(  ش»یخو  عمل  را  عمل  ندینب  چیه  آخرت

 :  دیگو
 در  آن  و   شهادت  اخلاص:  است  قسم  سه  آن  و  است  کردنژهیو  اخلاص«
  در  آن  و  معرفت  اخلاص  و  است  مانیا  در  آن  و  خدمت  اخلاص  و  است  اسلام

 ).12  ص  تا،یب ،يانصار( است» قتیحق
. 2  ؛خود  عمل  ارزش  گرفتندهی ناد.  1:  است  درجه  سه   يدارا  اخلاص  ،خواجه  نظربه

  نکهیا  ی عنی  کار،   ارزش  گرفتن   ده یناد  ؛ خدا  به   خود  کار   يواگذار.  3  ؛خود  عمل   از  ی شرمندگ
.  نگردد خشنود آن به نسبت و  نداند   بزرگ باشد  بزرگ اریبس هرچند را خود کار ارزش انسان

  برابر  در  او  خالص   اعمال  يهمه  که  باشد  داشته  توجه  دیبا   انسان   اخلاص،  از  مرحله  نیا  در
  ضیف  هم   او  يخالصانه  اعمال  نیهم  یحت  که  بداند  و  ستی ن  يزیچ  او  به  خداوند  يهانعمت

.  است  فراوان  ت یفعال  وجود  با   کار   از  ی شرمندگ  ،اخلاص  دومِ  يدرجه.  اوست  فضل  از  و  خدا
  بدهکار  را  خود  د یبا   بلکه  باشد،   طلبکار   د ینبا   ،نخست  يدرجه   مانند   تنهانه  ،درجه  ن یا  در  سالک

  یاله قیتوف يفضا در داده انجام که یی هاتیفعال تمام که باشد داشته توجه دی با  او. بداند هم
 سوم   يدرجه.  شدینم  خالصانه  عمل  انجام   به  موفق  هم   او  نبود  خدا  قیتوف  اگر  یعنی  است،

  را  خود  بلکه  ند،ینب  خود  از   ینشان   و   نام   سالک   ی عنی  خداست،  به  خود  کار   يواگذار  ،اخلاص
  است،   سالک  یستین  يمعنابه  نه  و   جبر  يمعنابه  نه  حرف  نیا.  بداند  ی اله  ضیف  يمجرا  فقط
  298ص    ،1396  خسروپناه،(  است  يمجاز  یِهست  موجودات  یِ هست  که  معناست  نیا  به  بلکه

- 299 .( 
 

 پقوده بن ییبح  نزد در اخلاص گاه یجا نیی تب. 5
 آور فساد اخلاط از هادل ی زگیپاک نهاد،   یِپاک منظوربه  یی بح خدا، به  توکل باب دنبال به
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 را   ی اله  طاعت   در  عمل   اخلاص   وجوه  انسان،   در   یچاپلوس  و   ا یر  ي هاگونه  به   توسل  از  يدور
  آراء   ياعده  که  ،سعادت  يا یمیک  صاحب  چنانچه  ،)229  ص ،2010  پقوده،ابن(  کندیم  مطرح

  بارهنیادر  زین)  311  -   307  صص  ، 2007  شعشوع،:  ك.ر(  دانند یم  او  از  گرفته  الهام  را  ییبح
  ج   ،1386  ،یغزال(  سُمعه»  و  ایر  از  بودندور  به  اخلاص  و  بود  اخلاص  به  عزم  حیتصح: «دیگو
 ).  579 ص ،1

  به   ،باب  نیا  در  و  نموده  توجه  خالصانه  دیتوح  به  ،خود  يرساله  نخست  باب  در  ییبح
  يبندم یتقس  نیهم  مشابه  الزهّد  رسالۀ  در  زین)  ق   243  د(  یمحاسب.  پردازدیم  عمل  در  اخلاص
 ). 152 ص ،2007 لوبل، ( است کرده ارائه را دوگانه

 

 مخلصانه  عمل و اخلاص یستیچ. 6
  عمل  در  اخلاص.  1.  6

 : شودیم لیتکم  معنا  ده در  عمل در اخلاص ، ییبح انیب در
 نداشته   دی ام  یکس  به   او  جز  که  صورت  نیا  به  خداوند،   یگانگ ی  و   دیتوح  در  اخلاص.  1
 باشد؛  نداشته  یهدف  او يخشنود از ریغ  و  باشد

 کند؛  توجه ی اله نعمات به .2
 بپردازد؛  یاله طاعت به. 3
 زد؛ یبپره او ریغ  به  توکّل از و  کند توکّل او  به تنها. 4
  ی کس  قدرتِ  به  نه  و  شهیاند  به  نه  یمخلوق  چیه  ضرر  و  نفع  که  باشد  داشته  نیقی  نیا  به.  5

 خداست؛ جز
 باشد؛  تفاوتیب مردم  ذمّ و  مدح به نسبت. 6
 نپردازد؛ یی خودنما به مردم  مقابل در. 7
 کند؛  پاك  يو یدن امور از را اششهیاند و  دل. 8
 کند؛  شرم او از و  باشد یاله يشهیاند  در جانش  و  دل. 9

  ،2010  پقوده،ابن(  کند  عمل  عقل   يرأ  به  و   کند  مشورت  عقل  با  یقلب  يهاوسوسه  در.  10
 ؛ )233 ص

  است  خداوند  يخشنود  دنبال به  فقط  ها آن  انجام  با   شخص  که   يعباد  اعمال   یی بح  انیب  در
  ا یر  قصد   به  خدا  ریغ   يبرا  جوارح  فرائض  انجام   امکان.  ردیگیم  قرار  مخلصانه  اعمال  يزمره  در
  ندارد،  وجود  گرید  شوائب  و  ا یر  امکان  قلوب  فرائض  در  یول  دارد،  وجود  مردم  شیستا  جلب  و

  من   تنها: «دیگویم  خداوند).  235  ص  ،2010  پقوده،ابن(  شود یم  انجام  خدا  يبرا  فقط  چون
  و  آگاهم   انسان  دل  درون  از  من   تنها !  گذردیم  چه  انسان  دل  در   دانمیم  هستم  خداوند   که
 ). 10- 9: 17 ا،یارم( دهم»یم جزا اعمالش  مطابق را  کسهر  و دانم یم  را او يهازهیانگ
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 اخلاص مفسدات.  2.  6
 مفاسد عمل خالصانه دو قسم است:  ، پقودهابن انیب در
 .او عتیشر  و  اتنعمو   جهل نسبت به خدا. 1

ضعف   لیدلو به  ورزدیاو امتناع م  یهرکس نسبت به خداوند جاهل باشد، از عبادت قلب 
از عمل، مردم است. بح  ز،ییتم  يدر قوه او  ر  موجود  يمار یب  نیبدتر  ییقصد  را  عالم    ایدر 

.  شماردیپرست مبدتر از بت  اریبس  انی و پرستش خدا  یشرك خف  لیدلبه  را  اکاری و ر  داند یم
در    ی چون نسبت به وجوه بندگ  ،عمل مخلصانه ندارد  زین  عتیجاهل نسبت به شر  او  نظر  در
،  2010پقوده،  ندارد (ابن  یآگاه  شودیم  اخلاص  موجب  آنچه  مورد  در  و  ستیم نعالِ  عتیشر

 ).  237ص 
 از آخرت.  يو دور ایبه دن بینفس و ترغ  ي هاوسوسه . 2
خود   کندیم  ریرا درگ  عتیانسان آگاه به خدا و شر  یکه حت   ینفسان  يهاوسوسه   و  الیام

  کند یم  دیترد  جادیا  اتینیقی  و  قیاست که نسبت به حقا  يل افکاراوّ  يبه دو گونه است: دسته 
نفس در مورد اعمال    يها دوم احتجاج و بحث  يتا عمل شخص را از اخلاص دور کند و دسته

 ). 238-237، ص همان( است يویدن اعمال به قیتشو و یاله
 دار یب  شهیهم  ینفسان  يدشمنان انسان، هواها  نیتراست که دشمن  نیبر ا  ییبح  اعتقاد

محبتّ    وریو ز  یاست، خود را به لباس دوست  خبریانسان نسبت به آن ب  کهیحالدر  ،اوست
  ش یهارنگیاو را با ن  کهیاوست، درحال  يو راهنما  رخواهیخ   ییگو  د،یآراینسبت به انسان م 

  يو ادعاها  نیپراکندن اوهام دروغ   ق،یدر حقا  کینفس، تشک  يهاسلاح  نیتري. از قوبدیفریم
بجنگد و    الیام  ن یبا ا  تواندیو سلاح عقل م  ی. انسان با اذن الهباطل و اشتغال از مصالح است

  دنبال  به   را  ا یدن  دو   در   یدرماندگ   و   ينابود  آن  از   يرویچراکه پ   ، آن را از خود دور کند   يرهایت
 ). 239، ص همان( دارد

  ی بعض«که  دور کند، چنان  ینفسان  يانسان را از مبارزه با هواها  دینبا  يمبارزه و نبرد  چیه
را که از جهاد    ي«سپاس خدا  به قوم خود آن هنگام که از نبرد بازگشتند گفت:   »از صالحان

فرمود:    ست؟یبه او گفتند: جهاد اکبر چ  . دیشو  ایّ مه  اکبر  جهاد  يبرا  پس   د،یبازگشت  روزیاصغر پ 
 . انش»ی نفس و سپاه يجهاد با هوا

 غزوه   از  بازگشت  از  پس)  ص(  اکرم  امبریپ   قول  از  یاسلام   یثیحد  منابع  در  تیروا  نیا
 : است آمده نیچننیا تبوك

 ۀٍیبِسَرِ  بعََثَ  آلِهِ  وَ   هِیعلََ  اَللَّهُ  صلََّى  یاَلنَّبِ  أَنَّ:    اَلسَّلاَمُ  هِیعلََ  اَللَّهِ  عَبدِْ   ی أبَِ  عَنْ«
  ا ی  لَیقِ  اَلْأَکْبَرُ  اَلْجِهاَدُ  ی بَقِ  وَ   اَلْأَصغَْرَ  اَلْجِهاَدَ  قَضَوُا  بِقَوْمٍ  مَرْحَباً  قاَلَ   رَجعَُوا  فلََمَّا

  ، ینیکل(  اَلنَّفسِْ»  جِهاَدُ  قاَلَ   اَلْأکَْبَرُ  اَلْجِهاَدُ   ماَ  وَ  آلِهِ  وَ  هِیعلََ  اَللَّهُ  صلََّى  اَللَّهِ  رَسُولَ
 ). 12ص  ، 5 ج ،1369
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  د یترد  نیاول  کند یم  حیتصر  او.  داندیم  نفس   مختلف  ي هالهیح  با   ریدرگ  را  انسان  ییبح
  ندارد  یی بقا  جسد  بدون  نفس  که  است ن یا کوشدیم ی آدم يبرا آن  اثبات در  که  نفس يهوا

 طلب  به  را  انسان  لذا  و  ندارد  يوجود  ،مرگ   از  بعد  و  شودیم   فاسد  زین  نفس  ،جسم  فساد  با  و
  شدنیاثبات  روشن  یلیدلا  با   نظر  نیا  بطلان  ،عقل  ییراهنما  با  که  دهدیم   سوق   یفان   يهالذّت
  عالم  نیا  که   رود یم  خالق  در   کیتشک  دنبال به  شود،ینم  موفق   د یترد  ن یا  که  آنگاه .  است

  ،2010  پقوده،ابن(  ستی ن  لازم  او  طاعت  پس  است،  بوده  ن یچن  وستهیپ   و  ندارد  يانندهیآفر
  يرو  آن  لزوم  و  صحت  وجوه  عت،یشر  قانون  امبر،یپ   نبوت،  در   دی ترد  به  آن  از  پس).  241  ص

  مقابله  آن  با  آمده)  ۀیالهدا(  کتاب  نیهم  در  که  یاحتجاجات و  عقل  با  اگر  ییبح  نظربه.  آوردیم
)  انینیشیپ   از  منقولات(  نقل   در   د یترد  به سپس  نفس .  شودیم  زائل  دها ی ترد  نیا  يهمه  شود،

  اگر  پقوده، ابن  نظربه  کهیدرحال   کند، یم  یمعرف  حیصح  را  مکتوب   و  معقول  تنها  و   پردازدیم
 ي برا را منقول  فروع و  یمعان   بسط و  لغات ریتفس قرائت، وجه و  معقول تیفیک و  تیکم عقل

 ). 242 ص همان،( برد توانینم یی جابهراه ندهد، شرح ما
نمودن انسان نسبت به طاعت و  به تنبل و غافل نفس  دها، یترد ن یا افتنیپس از کارساز ن

  اشاره  یبه سخن متنبّ  یی. بحآوردیم  يرو  یات جسمانلذّ  و  يو یدر اشتغال به امور دن  قیتشو
 : کند یم

 مرادها الاجسام     یفوس کباراً                 تعبت ف و اذا کانت النّ
  کنندیم  خسته  خود  ي هاخواسته   به  دنیرس  در  را  ها بدن  شوند،   بزرگ  نفوس  یوقت

  آنکه  جز  ندارد  ياچاره  تن   و  جسم   شد  بزرگ   روح  کهیوقت).  267  ص  ، 2  ج   تا،یب  ،یالمتنبّ(
  تن  ي هاخواهش  دنبالبه  کوچک روح  اما   شود،  ناراحت و   فتدیاب  زحمتبه  د، ی ایب روح  دنبال   به
 ). 243 ص ،2010 پقوده،ابن( کندیم اطاعت  بدهد  فرمان تن که را هرچه  رود،یم

 و  يخودمحور   از  و  کند یم   دیتأک  هودی  انینیشیپ   و  گذشتگان  ریمس  در  حرکت  به  ییبح
 اجتناب   انینیشیپ   منقولات  به  زدنتهمت  از  که  کندیم  سفارش .  دهدیم  زیپره  ییخودرأ

 ي برا  نیچنهم.  شود  حاصل  ی آگاه  شانیا  اقوال  در  مذکور  فساد   و   صلاح  وجوه  بر  و   ده یگرد
 ه ی توص  امکان  حد  در  فرائض  به  عمل  در  قیتوف  از  پس  یشرع  نوافل  به  هالهیح  نیا  با  مقابله

  تقبل  لا   و   له  ضۀیفر  لا   له   نافلۀ  لا   «من   : پردازدیم  افاضل»  از  ی بعض«  قول   ذکر   به   و   کند یم
  نافله  و  ستین  او  بر  هم  ي اضهیفر  ستین  او  بر  يانافله  کههر: (ضۀ»یالفر  يتؤد  یحت  النافلۀ

 ).248-247 صص همان، ) (شود ادا ضهیفر نکهیا تا شودینم رفتهیپذ
  یثیدر مصادر مختلف حد  يبدان استناد کرده با اختلاف راو  نجایدر ا  ییکه بح  یتیروا

را آن  زین  ياعده  و   شدهنقل  ابوبکر  قیطراز    9موقوف(ع) و     یاز عل  8صورت  مرفوعاغلب به
 ). 67، ص  2 ج، 1432 ث،یالحدأهل ملتقى(ر.ك:  انددانسته  فیضع

  گرید یرنگینفس غلبه نمود نفس به ن  يهوا يهاک یکه فرد بر تشکآنگاهپقوده  به نظر ابن
که  پردازدیاو م شیو به ستا اندازدیمدح و ثنا به وسوسه م ، او را از جهت حبّزندیدست م
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اله محبّت  به  خود  اخلاص  و  اعتقاد  حسن  با  ،   2010  پقوده،ابن(  ابدیدست    یتوانسته 
 ).251-250صص

اآنگاه از  مأ   رنگین  نیکه  مشغول   دیگرد  وسیهم  دنبه  به  شخص   آن،   اهل  و  ایکردن 
اهل علم    یشخص  و  شود  رها   هم   رنگین  نی. اگر از اپردازدیم  اجل  یفراموش  و  بلند   يآرزوها

معنا باشد،  فهم  م   يدشوار  ي و  وارد  او  ذهن  به  را  علم  و  کندیاز  جواب  و  سؤال  به  را  او   .
ا  کندیمشغول م  يپردازمسئله  ا  اندازدیم متوهّ  نیو به  اله  يکار در زمره  نیکه   یطاعات 

به کار  و  درحال  رسدیم  یی جااست  عباد  کهیکه  عمل  از    يبه  مملو  ذهنش  است،  مشغول 
دن افاضل  یبعض«که  چنان   ،است  يویخطورات  «استغفارُگفته  »از  محتاجٌاند:  هذا    ی ال  نا 
 ).254-252صص  همان،استغفار» (
 اءالعلوم یحا  در  که  است  هی، منسوب به رابعه عدو»از افاضل  یبعض«از قول    ییبح  رینقل اخ

اللَّه: استغفارنا    ۀیآمده است: «و قال رابعۀ العدو  نیچننیا  یغزال استغفار    إلى  حتاجیرحمها 
 ). 567، ص 3 ، ج1406 ،ی(غزال ر»یکث

ن  کندیم  انیب  ادامهدر    ییبح کارگر  با  نیاکه  نفس    يِبعد  يله یح  ن،یشیپ   رنگیفتادن 
اایر  یمنظور نفبه ترك عمل به  قیتشو که    کند یم  هیتوص  انسان  به  که  صورت  نیست، به 

از خود بروز نده و در اعمال    یلتیاخلاص خود را با کتمان عملت در مقابل مردم نشان بده! فض
  درظاهر نکن!    ی از طاعت اله  یعلامت  و از منکر نکن    یبپرداز! نه ینیبه کسالت و سنگ  يعباد
کن، از دروغ احتراز نکن و... ، به    ییگوادهی مردم باش، ز  يکه مثل عامه کندیم  هیتوص  تینها

  نجایدر ا  یی). بح255، ص  2010پقوده،  (ابن  اندازدیم  آتش  به  گرم  ابانیب  از  را  او  قیطر  نیا
 استفاده کرده است: ریز یاز مَثَل عرب

 ارمضا بالنّالرّ نَمِ ریجستَربته                     کالمُکُ عمرو عندَبِ ریجستَ المُ
 )19، ص 2 ج، 1987 ،ي(ر.ك: زمخشر

  بر   زهیاس او را با زدن نب به جسّکه عمرو ملقّ  آنگاه  بیلو آن اشاره است به داستان کُ
داد، پس   انی را پا يده و عمرو کار قتل و یعمرو مرا شربت آب  ي: اگفت ب یلکُ و  افکند نیزم

که به او پناه برند و   شودیگفته م ی سائر گشت و آن در مورد کس ی گفته شد و مثل تیب نیا
 ). رمضاء لیذ،  1377 دهخدا، (ر.ك:    دیفزایاپناهنده ب بتیتازه بر مص یبتیمص يو

  است  ياخرو  و  يویدن  عقاب  و  ثواب  يبرا  عمل  به  قیتشو  يبعد  يلهیح  پقوده ابن  کلام   در
.  کند یچیسرپ   یاله  طاعت  از  و   ورزد  کفر  یاله  نعمات به  د،ی آ  گرفتار  یخف  شرك  به  شخص  تا

  افکندیم  اریاخت  و   جبر  ای   عدل  و   جبر  یمعان   در  د یترد  يواد  به   را  فرد  نشود  موفق  لهیح  نیا  اگر
  دهد،یم  حواله  سنفَ  نیواپس   در  توبه  به  را  او   ای   زد، یآویدرم  ی عقل  و  ی شرع   ي هاحجت  با   را  آن  و
  یاله  طاعت  و  ریضم  صدق   در  خود  دوران  يگانهی  تو  نکهیا  به  خواند،یم  تکبر  و  غرور  به  ای

  باطن از شخص که است یدرحال  نیا و نما نکوهش را گرانید و  کن فضل  اظهار پس ،یهست
 از   يدیناام  به  را  شخص  سپس  ند،یبیم  را  هاآن  ظاهر  تنها  و  ستین  مطلع  افراد  ریضم  و
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  اهل از د یتقل به و  کند  تی کفا علوم  از حدّ نیکمتر به نکهی ا و  کشاند یم  معرفت  و ي اندوزعلم
  به ).  261-256صص  ،2010  پقوده،ابن(  بازدارد  يعباد  اعمال  از  را  او  ای   کند،  بسنده  نقل
  کند،   مراقبت  وسوسه  و  غفلت  مقابل  در  خود  قلب  و   فکر  از  انسان  است  ستهیشا   ییبح  يدهیعق

 ). 263 ص  همان،( آنجاست از اعمال  در فساد  و صلاح ورود چون
 

 عارف  دو يآرا به نگاه  با اخلاص يمرتبه  ساختار لیتحل. 7
  اخلاص   خواجه.  است  اخلاص  باب   ،ۀیلهداا  و  نیالسائرمنازل  در   متناظر  ی سلوک  باب  نیسوم

  در  را آن یی بح ی ول داده،  قرار  توکل  از شی پ  منزل سه و  منزل نیچهارموستیب گاه یجا در را
  خواجه   انیب  در  باب  نیا   ساختمان  ،قسمت  نیا  در.  است  نشانده  توکل  از  پس  و  پنجم  گاهیجا

 .  شودیم سهیمقا پقودهبن ییبح و  يانصار عبداالله
 اخلاص فی تعر.  1.  7

،  1373،  ی کاشان(  است  ی ناپاک  و   یختگینمودن عمل از هر آمنظر خواجه، اخلاص پاكبه
  ي خشنود  دنبال بهکه شخص با انجام آن فقط    داندیمرا مخلصانه    ی پقوده عمل)، اما ابن89ص  

از   گرید  یانیاز اخلاص ب  ییبح  ری تعب  ،قتی). در حق235، ص  2010پقوده،  خداوند است (ابن
دل از    یزگینهاد، پاک  یِپاک   منظوربه التزام به عمل خالصانه    یینظر بحخواجه است. به  فیتعر

 يلازم و ضرور  يدر انسان امر  یو چاپلوس  ایر  يهاگونهاز توسل به    يو دور  آورفساداخلاط  
 است.

 اخلاص يمرتبه  ي بندمیتقس  و  ح یتشر.   2.  6
. خواجه اخلاص  اندپرداختهاخلاص    یباب سلوک  حیو توض  حیهر دو به تشر  ییخواجه و بح

 : داندیمرا سه درجه 
 ي نشمردن عمل و ناخشنود  کویاز درخواست پاداش، ن  یی عمل خود، رها  يانگارچیه.  1

 ؛نسبت به آن
 ي از چشمه  افتهینشئتدر عمل، عمل را    شترینسبت به عمل خود، تلاش ب  يشرمسار.  2

 ؛ افتنی جود خداوند 
 ) 90-89، ص 1373، یکاشان( ؛ خداوند يکردن آن برااز عمل و خالص ییرها. 3
  واقف   ی تعالحق  یکه به حرمت و بزرگ  باشد  داشته  اخلاص  تواند یم  ینظر خواجه کسبه

در ادامه   ند،یرا نب  ریتا غ   کندی م  راستهید و پ باشد. سالک با اخلاص، عمل خود را چنان مجرّ
  ، یبه همت عال   ازیتلاش ن  نیسازد و ا  زهیتا کردار خود را پاک  کند یم ورود    ب»یبه منزل «تهذ

 ). 254، ص 1392استقامت و مجاهدت در راه حق دارد (نکونام، 
 : داندیم  يامرحلهده    يندیفرآ  يجهینت  را  اخلاص  کمال  حصول  پقودهابن  ،گرید  يدر سو

توکل صرف به   . 4.  یالتزام به طاعت اله   . 3.  یتوجه به نعمات اله  . 2.  دیاخلاص در توح.  1
و    ییخودنما  . 7مردم.    به مدح و ذمّ  یی اعتنایب   .6خداوند را قادر مطلق دانستن.    . 5خداوند.  
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 شهیاختصاص دل و اند   .9.  يویدن  امور  از  شهیکردن دل و اندپاك  . 8نکردن در مقابل مردم.  ایر
،  2010پقوده،  آن (ابن  يو عمل به رأ   ی س قلباومشورت با عقل در وس  . 10.  خداوند  به  تنها
 ).233ص 

  ياکاریخدا و ر ریغ  يامکان عمل برا ياگر در مورد اعمال ظاهر یحتمعتقد است  ییبح
  يچون تنها برا  ، را سراغ گرفت  ياشائبه  چیه  توانینم  یباطن   اعمال   موردفراهم باشد، در  

 ).235، ص همان(  شودیمخدا انجام 
به قدرت خداوند دانست    د ی عمل را با  نکهیاو خواجه در    یی که مشخص است بح  طورهمان

  ییبداند و بح  یاله  قیعمل خود را حاصل توف  دی اشتراك دارند. خواجه معتقد است سالک با
 ي اغلبهدر جوار قدرت او قهر و    ي ابنده  چ یه  آنکهدارد، ضمن    د یبر قدرت مطلق خداوند تأک  زین

  یی رهاردن عمل و  کپالوده  زیو خواجه ن  کندیم  حیتصر  ایو ر  یی بر ترك خودنما  یی ندارد. بح
 . داند یمسوم لازم  يرا در درجه ياز بند ماسو

نسبت به خداوند و    یجهل و ناآگاه  .1گونه است:  مفاسد عمل خالصانه سه   یینظر بحبه
.  یاله اوامر و  عتیجهل نسبت به شر .2. کندیم ا یاو که عمل شخص را آلوده به ر يهانعمت

 237  ص، ص2010پقوده،  (ابن   آخرت  از  يدور  و  یاطلبیدن  به  آن  بیو ترغ   یوساوس نفسان .  3
ابن238  - است  ).  معتقد  هواها   نیتردشمن پقوده  انسان   دار یب  شهیهم  ینفسان  يدشمنان 

سپس به   ، )240ص، هماناست ( يخبریبانسان نسبت به آن در غفلت و  که یدرحالاوست، 
ترك    ا، یاز دن  یاب یو کام  ییجولذّتبه    قی. تشوپردازدیم   یوساوس نفسان  یشناسبحث در گونه

  جادیا عت،یقانون شر امبر،یدر نبوت، پ  د یترد جاد یدر وجوب طاعت، ا کیطاعت، شرك، تشک
نمودن انسان نسبت به طاعت و ترك عمل را  غافل  ،يو اخرو  يویدر ثواب و عقاب دن  دیترد

،  2010پقوده،  (ابن  داند یم از عقل    ي رویو چاره را در پ   کند یم   ی معرف  ها وسوسه  نیا  يجمله   از
است انسان از فکر و قلب خود در مقابل غفلت   ستهیشا  یی،بح  يدهیعق). به255-241  صص

 ). 263، ص همان( آنجاست ازچون ورود صلاح و فساد در اعمال  ،و وسوسه مراقبت کند
اخلاص و عمل    یشناسبیآسدر    يادیل و بنمفصّ  یبحث  ییاما خواجه عبداالله مانند بح

 درجات مختلف سالکان در اخلاص پرداخته است.  فیخالصانه ندارد. او تنها به توص
 آن   در  عارف  دو  ی عرفان  سلوك یمبان  و   اخلاصي  مرتبه   .3.  7

و    انیاطیخ(ر.ك:    است  نقل  و   کتاب  يهیپا  دو  بر  نیالسائرمنازل  میتنظ  در  خواجه  يبنا
  به   خود  یسلوک  ساختمان  نییتب  در   که  آنجا   از  یحنبل  يخواجه ).  52ص،  1399  ،همکاران

  دارند  فراوان  د یتأک  حنابله.  دارد  ژهیو  توجه  قرآن  نصّ   به   است،  بند یپا  اشیفقه  مذهب  اصول
  ای  اسیق  بر  یمبتن  برداشت  ای   لیتأو  هرگونه  از  و  کنند  احتجاج  ثیحد  و  قرآن  نصّ  به  که

 ي مقدمه  در  خواجه).  110ص    ، 1  ج  ،1410  فرّا،ابن(  زندیبپره  ثیاحاد  و  قرآن  از  یعقل   تأملات
  مورد،  ستیب  در  و   نموده  ذکر  مقام   آن  با   متناسب  غالباً   ياهیآ  خود   یسلوک  ابواب  از  ک ی  هر
  يهایژگ یو  از  که  یی،گراثیحد   در  او.  است  کرده  استفاده  قرآن  يفه یشر  اتیآ  از  گونهحیتلم
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  آن  کسچیه  من  روزگار  به«  که  داندیم  دوران  يگانهی  را  خود   است،  حنبلابن  يدهیعق  مهم
 ث یحد  را  آن  ست،یچ  نیا  که  گفتندى  نهادمى  خود  اندام  بر  دست  من  اگر.  من  که  نکرده

خود را بر    یمقامات سلوک  يگانه). خواجه ساختمان سه 379ص    ،1858  ، یجام(  داشتمى»
  و   اتصال   ان،یراو  نظر  از  را  ها آن  تیفیک  ث،یعلم حد  سان متخصصّبنا نموده و به  تیسه روا
).  33  -  29  صص  ،1373،  ی کاشان.ك:  ر(  کندیم  یبررس  ثی حد  متن   و  تی، سندرهیزنج  انقطاع

مواضع به کلمات    یدارد و در بعض  ثیبه احاد  یاشارات  نیالسائرمنازل  يهاعبارت  یاو در برخ
) نیقیال(علم  نیقیاوّل    يالاسلام عقل را ابزار مرتبه  خیش.  کندی... استناد م شعر، دعا و  ه،یصوف

وس  لتیح  سانبه  که   داند یم در    و   خوردمى  جهانى   نی ا  کارهاى   درد   به  که  است  اىلهیو 
 ).  51ص  ،1381 ،يندارد (بورکو یقیتوف قتیشناخت حق
 را باب  ن یا او. است پرداخته   میکر قرآن  از هیآ کی از استفاده به تنها  باب،  نیا در خواجه

  نید   که  دیباش  آگاه (  الْخاَلِصُ»،  نُ یالدِّ  للَِّهِ  أَلاَ«  زمر  يمبارکه   سوره  سوم  يهیآ  از  یقسمت  با
:  دارد  ی معن  دو  تاب  که  یعبارت  کند،یم  آغاز  ،)خداست  يبرا)  ایر  و  شرك  چیهیب(  خالص
  برابر  در  شرط  و   د یقیب  م یتسل  و   خالص  ن ید  تنها   رد، یپذیم  خدا  که  را  آنچه  نکهیا  نخست
 ساخته   هرچه  چراکه  گرفت،  د یبا  خدا   از  تنها   را  خالص  نیآئ   و   ن ید  نکهیا  گری د  اوست،   فرمان

  ، 1386  ،يرازیش  مکارم(  است  اشتباه  و   خطا   با   ختهیآم  و   نارسا  هاست، انسان  افکار  يپرداخته  و
  برخلاف  -  آن  در  خواجه  ظاهراً  که  دهدیم   نشان  باب  نیا  یبررس  نیچنهم).  208ص    ،4  ج
 .است نکرده  استفاده ات یروا از - منازل از گرید ياریبس

  استداده قرار  یاله کتاب و  نقل  و  عقل  بر را خود سلوك ان یبنپقوده ابن ،گری د يدر سو 
  ذکر   مهم  یرکن  را  استدلال  و   عقل  کتابش،  ساختار  انیدر ب  یی). بح19، ص  2010پقوده،  (ابن

ص    همان، همراه شده است (  انینیشیو آثار منقول از پ   ایو اول   ا یکه با متن کتب انب  کند یم
  زینفقرات کتاب مقدس    و  يهودیریو اشخاص غ   يتلمودریغ  يهودی). او از کلمات بزرگان  34

 برده است. یبهره فراوان
  زین  ی که از منابع اسلامضمن آن  دارد،  خاص  توجه  انیبن  سه  نیا  به  زین  باب  نیا  در  او

  از  نفس  ي دهندهنجات  را  آن  عقل، گاهیجا  بر دیتأک  ضمن  ،باب   ن یا  دراستفاده نموده است. او  
  اهتمام   زین  مقدس  کتاب  از  استفاده  به  و  نموده  ی معرف  خالصانه  عمل  در  کنندهياری   و  وساوس

 : است تیواقع نیا يایگو ری ز یقسمت دو نمودار. است دهیورز
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 ـ  قسمت اوّل ۀی کتاب مقدس در باب اخلاص الهدا اتیآ ی نمودار فراوان   -1شکل 

 

 
 دوم  قسمتـ  ۀی کتاب مقدس در باب اخلاص الهدا اتیآ ی نمودار فراوان   -2شکل 

 

 ن یترپراستفاده  ر»یو «مزام  ا»یسه کتاب «امثال»، «اشع  شود،یکه مشاهده م  طورهمان
بح مکتوب  ا  ییمنابع  «امثال  ن یدر  هستند.  م  گاه یجا  نیاول   مان، یسل  »باب  در    انیرا 

الهدا  نیترپراستفاده زهد  باب  در  مکتوب  ا  ۀیمنابع  است.  داده  اختصاص  خود  کتاب   نیبه 
به   ،یدرست زندگ وهیاست که با هدف آموزش ش مانهیحک  ینیو د  ی اخلاق میاز تعال ینیگلچ

پادشاه    مان،یآن به سل  ي است و عمده  هشد  انیبشکل جملات کوتاه و موزون در قالب مَثَل  
  م یاز مفاه  یی). بح102  ص،  1383(هاکس،    شودینسبت داده م  لیاسرائیبن  م یخردمند و حک

باب    نیا  لهیوسنیاستفاده کرده و بد  اریکتاب در پرورش مباحث خود بس  نیموجز و متقن ا
 کتاب مقدس آراسته است.    وریرا با ز
ا  ییبح نام    که  آنگاهباب،    نیدر  نفس  مفسدات  اطلاق  بردیماز  با  را  سخن  دو   ،
پ   یکه در منابع اسلام   کند یمالافاضل» نقل  «بعض  و  ن»یالصالح«بعض اسلام    امبریاز قول 

را از   ی تیشاهد آورده و روا  عنوانبهق)  354-303(  یاز متنبّ  يشعر  ت ی(ص) آمده است، ب
 ن یهمچن  ،است  شده  نقل(ع) و ابوبکر    یاز عل  يکه با اختلاف راو  کندیمالافاضل» نقل  «بعض

  ی ثل. او در ادامه از مَکندیمنقل   ی عبارت خواندیمالافاضل» که او را هم «بعض هیاز رابعه عدو
 صورت   نیا  به  باب  نیدر ا  یمنابع اسلام  ینمودار فراوان  ،اساس  نیا  . بربردیمهم بهره    یعرب
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 ۀ ی منقولات در باب اخلاص الهدا ی نمودار فراوان   -3شکل 

 ز ی ن  منبع  نیا  از  و  داشته  توجه  هودی  انینیشیپ   سخنان  از  استفاده  به  باب  نیدر ا  ییبح
 : دهدیم  شی استفاده را نما نیا ی فراوان ری. نمودار زاست برده بهره
 

 
 ۀ یفقرات تلمود در باب اخلاص الهدا  ی نمودار فراوان   -4شکل 

 

 يبه معنا  ،)Pirkei avot(  آووت  رقهیپ   یاخلاقی حکم  يکه مشخص است رساله   طورهمان
را در    ی فراوان  نیشتریب  ،است  ی اخلاق  و   مانهیحک  قصار   جملات  از  مرکّب «فصول پدران» که  

 در تلمود به خود اختصاص داده است. ییبح  استفاده مورد يهارساله انیم
 

 يریگجهینت. 8
 اخلاص  یانسان  لتیفض  فیتعر  در  دو  هر  که  است  آن  خواجه  و  ییبح  آراء  اشتراك  ينقطه 

  که  آنجاست  عارف  دو  اختلاف  نیترمهمدارند، اما    دی تأک  شی و آلا  یعمل از ناپاک  يه یتصف  به
در کلام    یول   ند، یبیاالله را نم  يماسوکه    رسد یم  یی جا  به  اخلاص  مراتب  ت یغا  در  خواجه

  سالک   نفس  اخلاص،  کمال  حصول  و   ینفسان  يهاله یح  اقسام   زدودن  از  پس  یحتّ  ییبح
 ی سلوک  درجات  نییتب  در   عارف  دو  گاهیجا  و  رتبه  تفاوت  انگریب  نیا  و  است  حاضر  کماکان

 .است
بن عارف  دو  باب    یسلوک  انیهر  در  مبان  اخلاصخود  بر  د  یرا  استوار    ینیدرون  خود 

 ی از منابع اسلام  يبرداربهرهدر استفاده از عقل و    يهودیعارف    حیتصر  انیم  نیا  در.  اندنموده
  دیبر کتاب و نقل با عارف مسلمان، با   ياستشهاد و  یفراوان  يسه یالبته در مقا  ،است  توجهقابل
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ا  طوربه نگارش  از  عارف  دو  هدف  به  کتاب    نیخاص  داش  زیندو  عبداالله توجه  خواجه  ت. 
مر  نیالسائرمنازل به خواهش  پاسخ  در  کتاب   دانی را  نگارش  او  از  و    یکه    حالنیع درجامع 

کرده  درخواست  آن  فروع  و  سلوك  منازل  شناخت  در  رشته مختصر  به   در   ریتحر  يبودند 
 جاز ی آشناست و خود خواستار ا  روسلوكیس  اتیبا کل  نیالسائرمخاطب منازل  نیبنابرا  آورد،یم

التزام به    در  هودیپقوده ضمن انتقاد از انحصار  بن  ییبح  گری د  يو اختصار است، اما در سو
(فرائض قلوب)    يرا به سلوك معنو  هودی  ي(فرائض جوارح)، جامعه   یشرع   ظواهر احکام  تیرعا

اساس  نیابر  داند، یل) مو اسباب آن (کتاب، عقل و نق  عتیو آن را مستند به شر  دهد یتوجه م
با استناد و استشهاد به منابع متنوع و    ییاست که بح  ریفراگ  یل با مخاطبمفصّ  ياثر  ۀیالهدا

 نموده است.  میگسترده تنظ  یجز آن در قالب کتاب و يهودیفراوان 
 

 هایادداشت 
 ) يپسادکتر  يدوره   لاتی تسه( اند. گزارش کردهرا نویسندگان تعارض منافع  

)  چمران  دی شه  طرح(  يپسادکتر  يدوره   لاتیتسه  قالب  در  نخبگان  یمل  ادیبن  تیحما  با  مقاله  نیا.  1
 . است  دهیرس  انجام  به

2. Baḥya ben Joseph ibn Paqūda   
3. Sephardi Jews 
4. Rabbinic literature 
5. Hefes ben Yasliah 
6. David ibn Merwan al-Mukkamas 
7. Samuel ben Hofni 

  راوى   ـ  کی  از  بیشتر  یا  ـ  ک ی  که حدیثى    .1:  است  رفته  کاربه  معنا  دو  در  و  بوده  واحد  خبر  اقسام  از.  8
حدیثى    .2.  است  مرسل  ثیحد  مصداق  که   رفع  لفظ  به   تصریح  با ،  باشد  افتاده  آن  سند  آخر  یا  میانه  از

  باشد   ارسال  آن  سند  در  خواه،  شود  اضافهالسّلام)  (علیه   معصوم  تقریر  یافعل    و  قول  به  آن  سند  آخر  که
 ). 270  ص،  3  ج،  1387  ،يشاهرود   ی(هاشم  نباشد  یا
السلاّم)  (علیه  معصوم  به   و  شود مى  ختم  راوى  به  آن  اسناد  يسلسله، که  است  فیضع  ثیحد  اقسام  از.  9

 ).   277  ص(همان،    گرددنمى  منتهى
 

 منابع 
 . یو معارف اسلام  خ یتهران: دفتر مطالعات تار  ).يراز یناصر مکارم ش  ي  ترجمه(  .)1380(  م یقرآن کر.  1

(قابل  .  https://www.bible.com  يتارنما در    نینسخه آنلا  ).دیعصر جد  يترجمه . (کتاب مقدس.  2
 ).15/10/1400  خیتار  در  یدسترس

  ق یتحق. (الضمائر  لوازم  یال  هیالتنب  و  القلوب  فرائض  یال  ۀیالهدا  .)2010(  وسفیبن  ییپقوده، بحابن.  3
 و النشر.   ۀرقراق للطباعیاب  دار:  رباط  ).شحلان  احمد

https://www.bible.com/


  109   .... نیالسائر منازل در يانصار عبداالله خواجه  نگاه از اخلاص ياسهیمقا یبررس

 

  مکتبۀ :  تیکو  ).ينجد  محمد  قیتحق(  .الصفات  لاخبار  لاتیالتاو  ابطال  .)ق1410(  ی علیابو   فرّا،ابن.  4
 . یالذهب  دارالامام

أهل  .)ق1432(نام  بی  .5 در  (  .الحدیثملتقى  شده  نشان  المکتبۀ  يتارنمامنتشر  به  :  یالشاملۀ 
https://al-.maktaba.org  ،13/8/1400  خیدر تار  یقابل دسترس.( 

 . یالعرب  التراث  إحیاء   دار  :روتیب  .العربلسان   .)ق1419(  مکرمبن   محمد  منظور،ابن .  6

  ينامه ان ی پا  .يانصار   عبداالله  خواجه  نیالسائرمنازل   یقرآن  یمبان  یبررس  .)1391(  سوده  ،ي اسعد.  7
 . ثیعلوم حد  يقم: دانشکده   .ارشد  یکارشناس

 نا.ی ب  :جای ب  ).یبه کوشش اکرم شفائ(  .دانیصد م  .تا)ی (ب  عبداالله  خواجه  ،يانصار .  8
 روان   عبدالغفور  يترجمه (   .انصارى  عبداالله  خواجه  هرات  ریپ  سرگذشت   .)1381(  ژرژ  بورکوى،.  9

 . فردا  الست  هنرى  و   فرهنگى  يسسه ؤم :  تهران  ).فرهادى

 . یالاسلام  دارالکتاب  :قم  .الکلدرر   و  الحکمغرر   .)ق1410(  محمدبن   الواحد  عبد  ،يآمد  یمیتم.  10

  : قم ).يگوهر  مقدم رستگار يهاد قیتحق( .اللمعات اشعۀ .)1383( احمد بن عبدالرحمن ،یجام. 11
 بوستان کتاب. 

 .یسیمطبعه ل   :کلکته  .الانس  نفحات  .)1858(  احمد  بن  عبدالرحمن  ،یجام.  12

  للتصوف   ۀینقد  ۀیعلم  دراسۀ(  ریالتأث  و  لیالتأص  نیب  التصوف  قۀیحق  .)2012(  ری بش  ،یجلط.  13
 .ۀیالعلم  دارالکتب:  روتیب  .)هیعل  ما  و  له  ما  یالإسلام

  دارالکتب :  روتیب  .الاوائل   و  الأواخر  معرفه   یف  الکامل  الانسان  .)ق1418(  میعبدالکر  ،یلانیج.  14
 .هیالعلم

 قم: بوستان کتاب.   .یو عمل  يدر عرفان نظر   يجستار  . )1396(  نیخسروپناه، عبدالحس.  15

  ی قیتطب  یبررس.  )1399(  یدعلیس  ،یالدعوات  مستجاب   و  ،میعظ  ان،یحمزئ  االله،قدرت   ان،ی اطیخ.  16
  فرائض   یال  هیپقوده در «الهدابن  ییبح  و  ن»یالسائر  «منازل  در  يانصار   عبداالله  خواجه  نگاه  از  زهد

 .58- 43  )،2(11  ،انیاد  معرفت  .القلوب»

عل.  17 (  یدهخدا،  دهخد لغت  .)1377اکبر  (نامه    دجعفر یّس  دکتر  و  نیمع  محمّد   دکتر  رنظریزا. 
 نامه دهخدا). لغت  يانتشارات و چاپ دانشگاه تهران (مؤسسّه   يمؤسّسه :  تهران  ).يد یشه

  ي قم: مؤسسه   .)یعیش  ینو در عرفان عمل  ی(طرح  سلوك  و  ریس  .)1392(  یعل  ،یتهران  ییرضا.  18
 (ره). ینیامام خم  یو پژوهش  یآموزش

  .یمنج  يقم: آوا   .متعال  ي خدا   به  دنیرس  و  یعمل  عرفان  سالک؛  ری س  .)1391(  محمد  ،ی روزبهان.  19

 . ۀیالعلم  الکتبدار:  روتی ب  .امثال العرب  یف  یالمستقص  ،)1987عمرو (بن   محمود  ،ي رزمخش.  20

سلم  همجموع  .)1369(  نیحسبن   محمد  ،یسلم.  21 ابوعبدالرحمن  نصراالله    يگردآور (  .یآثار 
 .یدانشگاه   نشر  مرکز:  تهران).  ي پورجواد

https://al-.maktaba.org/
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  مکتبۀ   و دار:  روتی ب  .الاسلام  أرض  یف  ۀیهودیال العلوم  و  الفلسفۀ  خیتار  .)2007(    میسل  شعشوع،.  22
 .ونیبلیب

 . ناشرون  لبنان  مکتبۀ:  روتیب  .الإسلامی  التصوف  مصطلحات  موسوعۀ  .)1999(  قیرف  العجم،.  23

الد  اء یاح  . )1386(  محمد  ابوحامد  ،ی غزال.  24 به    ،یخوارزم  محمد  نیالدد یؤم  يترجمه (  .نیعلوم 
 .یفرهنگ  و  یعلم :  تهران  کوشش حسین خدیوجم).

 .  دارالمعرفۀ:  روتیب  .نیالد  علوم  اء یاح  .)ق 1406محمد (بن   محمد  ،ی غزال.  25

 .داریقم: ب  .ۀیری الرسالۀ القش  .)1374(  میعبدالکر  ابوالقاسم  ،يریقش.  26
 یعل  حیتصح(  نیالسائربر منازل   یشرح عبدالرزاق کاشان  .)1373(   عبدالرزاق  نیالدکمال  ، یکاشان.  27
 هرا. الزّ:  تهران  ).یروانیش

  هیتهران: علم  ).ي مصطفو  دجوادیّس  يترجمه(  .یاصول کاف  .)1369(  عقوب یبن  محمّد  ،ینی کل.  28
 . هیاسلام

 .  انی بغداد: مکتب دارالب  .یالمتنبّوان ید  .)تای(ب  نی حسبن  احمد  بیابوالط  ،یالمتنبّ.  29

  . ) السلام  همیعل(  الأطهار   الأئمۀ   أخبار   لدرر  الجامعۀ  بحارالانوار  .)ق1403(  باقرمحمد   ،یمجلس.  30
 .  یالعرب  التراث  اء یاحدار  :روت یب

  دارالکتب :  تهران  ).ییبابا  یعل  احمد  میتنظ(  .نمونه  ریتفس  يهد یبرگز  .)1386(  ناصر  ،يراز ی مکارم ش.  31
 .ۀیسلامالا

 اسلامشهر: صبح فردا.   .سرخ  ری س  .)1392نکونام، محمدرضا (.  32

المعروف بمجموعۀ وراّمالنّالخواطر و نزهۀ هیتنب  .)تای(ب  یسیعورام، مسعود بن .  33 قم: مکتبۀ    .واظر 
 . هیالفق

:  قم.  السلاّمعلیهم   بیتاهل  مذهب  مطابق  فقه  فرهنگ  .)1387(  دمحمودیس  ،يشاهرود   یهاشم.  34
 . اسلامى  فقه  المعارفرة یداي  مؤسسّه 

 . ری تهران: اساط  .قاموس کتاب مقدس  .)1383(  مزیهاکس، ج.  35
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