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Abstract 

Today, the limitation of fossil energy and the degeneration of the environment affected 

by the increase in the concentration of carbon dioxide resulting from its use 

and other difficulties and shortages of electricity, along with increasing energy 

demand, especially in developing countries, are valid and necessary evidence 

that makes use of clean and accessible resources, such as solar energy, in 

abundance. Due to its location on the Earth's solar belt, Iran has a wide 

potential for the use of solar energy. There are ways to use solar energy and 

generate electricity, including CSP technology for solar thermal power plants 

or photovoltaic systems. In this research, using GRASSHOPPER software, we 

have investigated the effect of shade and other effective indicators in 

optimizing energy consumption by examining the condition of traditional and 

contemporary houses, considering the materials used in these houses in Shiraz, 

and the energy results for them have been evaluated and compared in different 

months.  
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 چکیده
 

دیگر بعدی  آن و از    کاربردحاصل از    اکسید کربنغلظت مقدار دی  تکثیرو    زیست متأثرو انحطاط محیط   فسیلیانرژی    امروزه تحدید
ازدیادهمراه  کمبودهای برق  و    هادشواری  بایسته   ادله،  توسعهکشورهای درحال در  مخصوصاً  انرژی  مطالبه    با  و  ای هستند که  معتبر 

  ن ی ا  ی. هدف اصلکندمی  اساسیو    وفور مطلوببه را    انرژی خورشیدی ، پاک، مانند  منابع قابل وصول و در دسترساز    گیریاقتضای بهره
  یسازنهیمنظور بهبه (  GRASSHOPPERافزار )با استفاده از نرم  یدیخورش  ستم یعملکرد س   ی سازه یو شب  یارگذسیاست پژوهش  

،  کره زمینورشیدی  خبر کمربند    با توجه به موقعیت قرارگیریایران    .باشدی و معاصر م  یسنت  یها خانه   سهیبا مقا  رازیشهر ش  یبرا  یانرژ
ازجمله    برق  ورشیدی و تولیدخگیری از انرژی  و بهره  استفادههای  . روشدارد  خورشیدی را  از انرژی  کاربرد  جهت  ایبالقوه گسترده   عامل

حرارتی  نیروگاه  CSPتکنولوژی   سیستمخهای  یا  و  داردتوولتاییک  فهای  ورشیدی  نرموجود  از  استفاده  با  پژوهش،  این  در  افزار  . 
GRASSHOPPERهای خانه وضعیت  بررسی  ، با  سازی مصرف انرژیدر بهینه  تأثیرگذار  هایشاخص   دیگرو    هتأثیر سایبررسی    ه، ب

  های مختلف در ماه   برای آن  انرژیایم و نتایج  پرداخته   شیرازشهر  در    هادر نظر گرفتن مصالح مورداستفاده در این خانه با    معاصر و    سنتی
 .  شده است هارزیابی و مقایس

 

 .سازی، مسکناری، بهینهگذسیاستانرژی خورشیدی، : هاکلیدواژه
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  . 41- 2۷  (، 8) 2،  ای منطقه اری شهری و  گذ سیاست .  و معاصر   ی های سنت خانه   سه ی با مقا   راز ی شهر ش   ی برا   ی سازی انرژ بهینه   منظور به   افزار نرم 
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 مقدمه
منابع   گریگیری از دسوی بهرهها، انسان را به از کاربرد آن   یبار ناشهای زیانو آلودگی  یلیهای فسامروزه فقدان سوخت

های پاک تجدید پذیر از انرژی  یدیخورش  یدهد. انرژسوق می  ندهیخود در آ  شیهای پاک جهت تأمین رفاه و آساانرژی
با بهره  انیجر  دیاست. تول  یخاص  گاهیو جا  تیاهم  یراحت و آسان، دارا  یدسترس  تیفراوان و قابل انرژبرق   ی گیری از 

برق   دیتول  یاز کشورها برا  یاریباارزش و موردتوجه قرار گرفت و در بس  یزمان با فشار و خطر بحران انرژهم  ید یخورش
 پذیرد.  به طرق مختلف صورت می ،ی دیخورش یر گرفت. استفاده از انرژمورداستفاده قرا

مطلوب از منابع    یر یگدر جهت بهره  یسازاستوار و ساختمان  یوساز، ضرورت گزاردن به معمارامروزه با گسترش فن ساخت
انسان و طب  یمعمار   یبوم  یدرستی معمار برخوردار است. به  یخاص   تی تجدید پذیر از اهم   ها یاست. بررس   عتیدوجانبه 

اقل  تیاهم  انگریب تأث  مینقش  درافزا  یریرپذیو  طراح واسطهبه  ت،یفیک  زانیم  شیآن  معمار  یی  مطلوب  و    یمناسب 
است که   یمعضل  ندهیدر آ  ر،یدناپذیمنابع تجد  یقاعدهیکرد. بدون شک مصرف ب  نییتب  ی میاصول اقل  تیها و رعاساختمان

از    شیاست. ب  اتیادامه ح  یبرا  ازین  ن یزیست مهمترخاطر حفاظت از محیط  نیاطره خواهد انداخت. به همرا به مخ  یآدم
مصرف    زان یمورد ضرورت توجه به مسئله م  ن یدر ا  هیقض  نیمربوط به مبحث ساختمان است و هم  یمصرف  یانرژ  سومیک
   .کندی م دییرا تأ یسازی مصرف انرژو بهینه داریبه معماری پا دنیرس یو کوشش برا یانرژ

با رو  یطراح  دهیا نمودن   یسنت   یاز عناصر معمار   یر یگو سهم  یدیخورش  یانرژ  کردی مسکن معاصر  برآورده  در جهت 
 رانیا  یسنت  یمعمار   دار،یپا  یهای معمارگرفته است. از نمونهها شکلدر ساختمان  یحرارت  شیو تأمین آسا  ،یانرژ  یازهاین

در   یاز قاعده و قانون کارساز  ر،یدناپذیتجد  یهایاز انرژ  ستهی با  ستفاده ا  یبرا  یو بوم  یسنت  یکه معماراین   انگر یاست که ب
متفاوت در هر    یمیو اقل  یوهوایآب   ط یدر شرا  یسنت  ی بناها  یهای. با طراحبردندیبهره م  یمیو اقل  یوهوایآب   طیهر شرا

  نه یشیاز پ  یریگبا بهره   توانمیآمده است. امروزه هم    دیپد  یسنت   یمعمار  یالگوها  یع یطب  یهایبا انرژ  قیو تلف  هیناح
ح و  پاسخگو  یسنت  یالگوها   یبخشاتیگذشتگان  فراموش  یمیاقل  یستگ یبا  یکه  به  امروزه  و  هستند  منطقه    ی هر 

ها  ساختمان  یاو ساختار سازه  یتجدیدپذیر در طراح  ی هایکارگیری انرژرا با به   یلیفس  یهااند، مصرف سوختشدهسپرده
هر    یم یاقل  یهاتی و درست و شناخت خاص  دهیکارگیری مصالح پسنداست که به  نیا  دهندهنشان  هایکاهش داد. بررس 

انسان منجر شود و کاهش    یشیگرما  شیآسا  ازیمطلوب و پاسخگو به ن  یطیمح  ییوابسته به آن توانا به برپا  طیو شرا  هیناح
  یساتیرتاسیو غ  یم ی اقل  یو راهکارها  یدیخورش  یاثرات انرژ  یبررسرا به دنبال داشته باشد.  ریدناپذیتجد  یهای مصرف انرژ

بنابراین   است.  تیاهم  یدارا  یمصرف انرژ  یسازنهیها به جهت بهو استفاده در ساختمان  یمنظور الگوبردارو تجدید پذیر به
ای اصلی  پژوهش  هدف  شب  یار گذسیاستن  س   یسازهیو  نرم   یدیخورش  ستمیعملکرد  از  استفاده  افزار با 

(GRASSHOPPER )باشد. می و معاصر  یسنت یهاخانه سه یبا مقا  رازیشهر ش یبرا یانرژ یسازنهیمنظور بهبه 

 

 پیشینه پژوهش
پژوهش پژوهش،  موضوع  با  رابطه  کشور  در  داخل  و  خارج  در  گوناگونی  به  های  ابتدا  راستا  این  در  است.  شده  انجام 

 های داخلی پرداخته شده است: های خارجی و سپس به پژوهشپژوهش
  ن یبه ا  ”یبو بارد  نای: اثر للیمدرن برز  یدر معمار   یمحیطی و اجتماعزیست  کردیبا عنوان” رو  ایمقاله  در(  2016)  لهمان

ب  افتیدست    جهینت تأث  لیبرزدر    یشهرها و نقاط سکونتگاه   شتریکه  ا  میاقل  ریتحت  در نوع   یاثرگذار  نیحاکم بوده و 
قابل  یمعمار  رفته  بکار  معمارو مصالح  نوع  است.  پا  یمشاهده  بر  محل  ه یموجود  و   ،ینوع شناس  ،یمصالح  مناطق  تنوع 

آن منطقه را   یاجتماع  تیای نوع هوگونه هر منطقه به   یمعمار  دهدینشان م  قیتحق  جهینت  نیاجتماعات است. علاوه بر ا
 است.  هصورت جداگانبه  ایو مدرن  یسنت یمعمار  یها از سبک یقیتلف  قتیکه در حق دهدینشان م زین
به    ن،یچ  ها دربرج  یطراح  شتریبلندمرتبه نشان داد که در ب  یها در ساختمان  یتعاملات اجتماع  ی( در بررس 2018)   یه

توان در  دارد که میوجود  یاریبس  ی که فضاها  حالی  . در ستندیموجود مطلوب ن  ینشده و فضاهایتوجه   یماع اجت  تعاملات
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 نمود. جادی ا یتوسعه تعاملات اجتماع یراستا
 ی و طراح   یزیستمحیط  ،یتعاملات اجتماع  نیگرفتند که ب  جهیبزرگ نت  یها برج  یاجتماع  راتی( در سنجش تأث2019دانگ )

 وجود ندارد.  یها رابطه معناداربرج
نت2019ژئو و وانگ ) نوع طراح  یگرفتند که در شهرها  جهی(  بهبود تعاملات و رفتارها ساختمان  یموردمطالعه،  به   یها 

کمک   یاجتماع بس  یمثبت  و  است  م   یاز فضاها   یارینکرده  حقباشدیگنگ  در  و    یها شاخص  قتی.  ارتباط  تعلق،  حس 
 .شودینم دهید هایدر طراح  یهمبستگ

  یم یشهر قد  یو معمار  یخ یتار  یو معمار  یخ یتار  یهایژگیو  یبا عنوان” دگرگون  یا( در مقاله2020فرهان و همکاران )
فرد و ساختار منحصربه  یشهر، معمار  شرفتیکه با ادامه پ  افتندیدست    جه ینت  نیحفظ آن” به ا  یاحتمال   یهادگاهیالنجف و د

  نی. چندشودیم  دی طورجدی تهدشهر به  نیا  ی. میراث فرهنگی و معمار تشکل داده اس  رییتغ  یریبه طرز چشمگ  یشهر
عوامل تأثیرگذار    نی داشتند. مهمتر  یشهر نقش اساس  یو شهر  یخاص معمار   یو تحول ساختارها  یریگعامل در شکل 

هرچند    د،ید  تواندیرا م  یسنت   یشهر هنوز هم آثار سبک معمار  ن یدند. البته در امربوط بو  استیو س  طیمح  ن،یعمدتاً به د
 مشاهده است. قابل سمیمدرن ینمادها

( عنوان »2023اوردویی و همکاران  پژوهش خود تحت  در  انرژ  یساز  نهیبه(  از   یمصرف  استفاده  با  در شهر هوشمند 
با استفاده از  ی« اشاره کردهت یتقو  یریادگی  تمیالگور انرژ  دهدینشان م  ی،ساز هیشباند که  سالانه در شهر   یکه مصرف 

درصد   40تا    35از    شیب  ،یشنهادیپ  یتیتقو  یریادگی  کردیبا استفاده از رو  یمصرف انرژ  ی ساز نه یهوشمند ممکن است با به
 . ابدیکاهش 

در طراحی اشاره و این   ییمهم فضا یها از شاخص یک یعنوان هبناها ب یریگجهت تی( به اهم1396و همکاران ) ان یبهزاد
 .ددادنفرسوده مورد تأکید قرار یها بافت یشاخص را در بازساز
  ند یبر فرآ  رگذاریتاث  ی چالش ها   یریتفس-یساختار   یمدل ساز( در پژوهش خود تحت عنوان »1399قربانی و همکاران )

  ت ی »ظرف ،از نوآوران موفق« یبانی»پشتاند که « اشاره کردهرانیدر ا ریدپذیتجد یانرژ یها  یتوسعه فناور  یگذار استیس
 رگذاریتاث  یچالش ها  نیتر  یها« از اساس   استیس  ینامشخص« و »اثبات اثربخش  یراه انداز  یها  نهی»هز  ،ه«یجذب سرما

 باشند. یم رانیدر ا ریدپذی تجد یها  یتوسعه فناور یگذار استیس ندیبر فرآ
  نهیهمراه با به  یخانگ  یهاب انرژ  نهیبه  یبهره بردار( در پژوهش خود تحت عنوان »1400هاشمی دزکی )عمرانی رهقی و  

 یساز  نهیبه  یقاتیپاسخ به خلاء تحق  یبرا  ینیروش نوی«،  دیخورش  ریدپذیتجد  یانرژ  دیتول  یها  ستمیس  تیظرف  یساز
 یشنهادیروش پ  یی دلالت بر کارآاند که  کرده  هیارا  ی خانگ   یهاب انرژ  یو بهره بردار  ی دی خورش  ستمیس  تیهمزمان ظرف

 ن یمشترک در بالاتر  یبا حفظ سطح راحت  یخانگ  یهاب انرژ  یبهره ور  شیو افزا  یبهره بردار  یها  نهیکاهش هز  یبرا
 سطح را دارند. 

 

 مبانی نظری 
ت توسعه اقتصادی،  گیرد که به شدوری انرژی را دربرمیهای اساسی تولید و بهرهگذاری در بخش انرژی جنبهمشیخط

ها به سمت انرژی پایدار و  مشیی جهانی این خطکه در جامعهطوریگذارد به پایداری و پذیرش اجتماعی را تحت تأثیر می
وری انرژی  پذیر، ترویج بهرههای تجدیدهای فسیلی، هدفگذاری بر منابع انرژیاقتصاد کم کربن با حذف مستقیم سوخت

پذیر  های تجدید(. توسعه انرژی11۷:  1399ه سوی شبکه هوشمند است)منوریان و همکاران،  و به طور راهبردی حرکت ب
های تأمین آب و برق بدل  کارها، مشتریان و شرکتوها، کسبای به جریان اصلی در میان دولتدر یک فرآیند چند دهه

های ابتدایی قرن  میلادی آغاز و در دهه  1990ها در سراسر جهان از دهه  که رشد این نوع از انرژی طوریشده است به  
های  های مالی، سیاستی حمایتتوان در توسعهگرفتن را میام به شدت توسعه آن افزوده شده است. دلیل این شدت  21

هزینه کاهش  و  انرژی  شده  تمام  قیمت  افزایش  تجدیددولتی،  انرژی  تولید  فناوری  زیست های  نامناسب  وضعیت  پذیر، 



 28 و همکاران ارجلو حیدری.../  ید یخورش  ستمیعملکرد س یساز هیشباری و گذسیاست

 

گرما و  انجام  محیطی  راستا  این  در  کرد.  اشاره  جهانی  بهرهگذسیاستیش  زمینه  در  مناسب  انرژیاری  از  های  گیری 
انرژی ها عملاً غیرممکن است)گودرزی و ملکی، تجدیدپذیر، بدون توجه کردن به موانع و مشکلات توسعه این نوع از 

1396 .) 
های تجدیدپذیر  تواند نقش مهمی در استفاده از انرژیمحلی میای و  ای، ناحیهمنطقهها در سطوح ملی،  اریگذسیاستامروزه  

ای در سطح کلان نیز استفاده از توان به صورت زنجیرههایی در سطح محلی میکه با اتخاذ استراتژیطوریداشته باشد به
 یسنت   یاست، معمار  یتفاوتم  میو اقل  ییوهواآب  طیشرا   یدارا  ران یا  کشور پذیر را ترویج داد. در این راستا در  انرژی تجدید

کرده است.    ییبخردانه را شناسا  ییهاوه یها و شحلانسان راه  شیدر تأمین آسا  تیفیک  زانیو م  ط یجهت فراهم نمودن شرا
از   یور بهره   زانیو م   یم یاقل  ،محیطیزیست  یهااست که با بحث  یسنت   یمعمار  دار،یپا  یمعمار  یها از نمادها و شاخص

اول  یۀما  ،انرژی خورشیدی بهاء  را  هیتنزل  بهاء  بهره  یجو  و  ساختار  دارا  یورو  که  است  است    تیاهم  یساختمان، شده 
(Nakhaee et al,2022در پژوهش .)جذب گرما،    زانیسان باد، متجدید پذیر به  یهایاز انرژ  یریگبهره  ،یسنت  یها بناها

بناها بوده است و کوشش بر    انیطراحان و مجر  تیآن در ساختار بناها موردتوجه و مقبول  ریو غ  ییاروشن  د،ی خورش  ییروشنا
به  نیا بنا،  اقلبا محیط  یحالت سازگار  نیترنهیبوده است که ساخت  از مباحث موردتوجه در    میزیست و  باشد.  را داشته 

توان استفاده از مصالح نامرغوب و  م آن میعوامل مه  ازتجدید است،  از منابع غیرقابل   نه یشیعصر حاضر کاربرد ب  یمعمار 
 Hajaliاست) یمی و با توجه به مسائل اقل یو حرارت ی غیر معقولانه با استفاده از سازوبرگ برودت یها و طراح آن ییجاجابه

Zadeh, 2023 .) 
ای در سبک و  اندازهحدوبی  تی حائز اهم  ،ی سنت  یمعمار  می بناها با اقل  یو سازگار  میاقل  ت یو اهم  یسنت   یمعمار   یهاارزش 

مصرف    ژهیوو به  یاز اشکال مختلف انرژ   یم یو اقل  یط یمحستیز  یورو بهره   یاز انرژ  نهیبه  یریگمتفاوت در بهره   اقیس
  یو ممتاز  یمتعال  یور و خاک( حائز بهره   دی)آب، هوا، خورش  یاو منطقه   یمیاقلعناصر    یتجدید پذیر است. تمام  یهایانرژ

 یها و شاخص  یسنت  یمختلف، معمار  یها (. در دوره139۷  ،یبوده است )نوح  رانیا  میقد  یدر معمار   میو اقل  ستیزطِیاز مح
 ید یتقل  یها ها کمتر شده و جنبهن شاخصیا  ته،یو مدرن  یصنعت  ۀبا ورود به دور  یبوده است؛ ول   دیمورد تأک  ییو فضا  یمیاقل

  ی معمار  یهاشهیکهن در شهرها، ر  یباوجوداین در بناها (.Hajali Zadeh, 2023)شودیتماشا م  شتریاز غرب در بناها ب
  یسازنه یو مطلوب در جهت به  دهی سنج  یطراح  یکه دارا  شودیمشاهده م  یمیمختلف اقل  یهابر شاخص  دیو تأک  یسنت
 بوده است. یمیمتعادل باوجود مسائل اقل یو حرارت  یشیسرما ستمیکارگیری سو به یانرژ

 

 روش پژوهش 
ها  باشد. گردآوری داده تحلیلی می - های پژوهش توصیفی گردآوری داده روش پژوهش حاضر به لحاظ هدف کاربردی و براساس نحوه 

که در ابتدا مبانی نظری و پیشینه پژوهش از منابع معتبر علمی نظیر  طوری باشد به ای می در این پژوهش به صورت میدانی و کتابخانه 
با  ها به صورت کمی و کیفی صورت گرفته است که  ی گردآوری شده است. تجزیه و تحلیل داده پژوهش - کتاب و مقالات علمی 

های پژوهش پرداخته شده است. در  به تحلیل داده   GRASSHOPPERافزار  ( از نرم SIMULATION) ی  ساز دل ز م ا   ی ر ی گ بهره 
  ی اح توان در طر می توان  از نتایج این پژوهش می های پیشنهادی برای پژوهش ارائه شده است.  نهایت بر اساس نتایج پژوهش سیاست 

ها  در ساختمان   ی و درجهت کاهش مصرف انرژ   ی م ی و اقل   ی ط ی مح ست ی به لحاظ ز   ی زندگ   ی فضا   ت ی ف ی ک   زان ی م   ش ی ها و افزا ساختمان 
 مند شد.  بهره 

 

 محدوده پژوهش
  ن یاز بهتر  دیخورش  یانرژ  افتیگرم و خشک قرارگرفته و به جهت در  میمتفاوت که غالباً در اقل  میاقل  4است با    یکشور  رانیا

  یزاتیاستفاده از تجه  ،ی انرژ  ازیآن و رشد ن  یو آلودگ  ی لیمنابع فس  دیبودن تول  یشود. با توجه به طولانکشورها محسوب می
در سال که   یروز آفتاب  250  یال  240  رانیاست. ا  تی اهم  یدر کشور دارا  ید یخورش  ینرژ از سرچشمه ا  نهیکاربرد به  یبرا
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دارا  %80حدوداً   مترمربع است.   4.  5تا    5.  4در    ی دیتابش خورش  ۀسالان  نیانگیم  ی از مساحت آن،  بر  کیلووات ساعت 
به سهولت در    یدیخورش  یرژهستند. ان  یتجدید پذیر و بوم  ،یدیخورش  ی منبع انرژ  کی  ،یدیخورش  یانرژ  یها یفناور 

 (. Kuşkaya, et al, 2023پذیرد )کننده، انجام میمصرف یانتقال به واحدها ندیتمام نقاط جهان بدون اتلاف در فرآ
  لومترمربع یک  122608بر  بالغ  یاستان با مساحت  نیاست. ا  ران یاستان بزرگ ا  نیو چهارم  یهای جنوبفارس از استان  استان

ا  4/۷و   مساحت کل  فارس    رانیدرصد  استان  است.  داده  اختصاص  به خود  )دفتر    یها استان  یک یرا  است.  چهارفصل 
 (. 1399 راز،یش یشهردار یانسان ه یریزی و توسعه سرماوبودجه معاونت برنامهبرنامه 

 

 عرض جغرافیایی شهرستان شیراز و استان فارس    و طول  – 1جدول 

 شرح

 عرض شمالی از خط استوا  النهار گرینویچ طول شرقی از نصف

 حداکثر  حداقل  حداکثر  حداقل 

 درجه  دقیقه  درجه  دقیقه  درجه  دقیقه  درجه  دقیقه 

 31 42 2۷ 1 55 44 50 34 استان فارس

 29 5۷ 29 2 53 38 51 49 شهر شیراز 

 

 هایافته 

 رازیشهر ش یمیاقل یهاپارامتر

 دمای هوا
خشک   ی. حداکثر و حداقل دمادهدیموردبررسی را نشان م 2018تا  2004دوره  یط رازیش ستگاه یا ییدما راتیینمودار تغ

  ی گراد برادرجه سانتی  40از    شتریب  یاندک  بیبه ترت  رازیش  ستگاهیا  یموردبررسی برا  یدوره آمار  یشده در طماهانه ثبت
سالانه   یطراح  یهادما   راتیی. پارامتر مربوط به تغباشدیم  هیماه دسامبر و ژانو  یگراد برادرجه سانتی  6  یو منف  یماه جولا 

. دامنه  ردیگیحرارت درون ساختمان مورداستفاده قرار م  شیطور افزااز دست رفتن حرارت و همین   ری جهت محاسبه مقاد
ا  یاز ساعات  یعنوان درصدبه  یحطرا  یدما پا  نیبالاتر  جادیکه جهت  م  یرونیب  یطراح  ی دما  نیترن ییو   شودی استفاده 
  .گرددیم فیتعر

 
 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده،  یرازش ستگاهیا ییدما راتیینمودار تغ - 1شکل 

 

 یرطوبت نسب
 یهادر سطح متوسط قرار دارد. تسلط ماه   ا یبه جهت فاصله از در  رازی. شدهدی را نشان م  راز یشهر ش  ی رطوبت نسب  زانیم

رطوبت در    نیکه کمتر  ی، طوریرطوبت نسب  لیها منجر به تقلماه   ن یکم در ا  یسال و بارندگ  یتابستان  یمه یخشک در ن
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در   یدرصد است و حداکثر مقدار رطوبت نسب 33درصد و حداکثر آن  10و مرداد  ریت -خرداد  یعن یسال  یهاماه  نیترگرم
در طول  ی  کاف  یخوب که به علت بارندگ   یاهی؛ و به سبب رشد و نمو گرسدیدرصد م  81به    یآذر و د  یزمستان  یهاماه 

 . گرددیتأمین م ی اه یگ قیو تعر ریتبخ قیاز رطوبت هوا از طر یسال وجود دارد، بخش
 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده،  ینمودار رطوبت نسب - 2شکل 

 گلباد
  یریگسرعت باد، جهت باد و حداکثر شلاق با اندازه  نی انگیم  ینمودار گلباد برا  شیپردازش و نما  یباگ برا  یدیل  نیپلاگ  از

ارتفاع   زم  10در  از سطح  بالاتر  به   نیمتر  مدستمسطح  استفاده   ، ا. همانشودیآمده  گلباد  نشان    رازیش  ستگاهیطور که 
  یی هاکه سرعت  باشندیم  یجنوب غرب  یجهت  یها داراباد  نیدتریاست و شد  یو شمال غرب  یبجهت باد غالب غر  دهد،یم
نمودار گلباد   در  .باشدیمتر بر ثانیه م  4. متوسط سرعت باد غالب حدود  ندینمایم  جادیرا در منطقه ا  هیمتر بر ثان  18از    شیب

 آن مؤثر است. یباد منطقه را مشاهده و در نحوه استقرار ساختمان و نما یپارامترها گریتوان دما، رطوبت و دمی
 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده،  یراز ش ستگاهینمودار گلباد ا - 3شکل 

 گلتاب
در جهات مختلف با استفاده از اطلاعات   یدتابش نور خورش  لیتحل  که شامل به نام گلتاب ارائه داد.    یاتوان مفهوم تازه می

  د، یورشتابش نور خ  یحداکثرگیریقادر به بهره  یجهتدر چه   اینکهها هستند؛  آن  شیپلاس و پرداز و نما  یاز انرژ  یاستخراج 
پرداخت. در نمودار گلتاب شهر    ادیز  افتیممانعت از در  ایو    ید یخورش  یحداکثر انرژ  افتیساختمان جهت در  یریگجهت

تابش    زانیجهت و م  کنندهنییکه عامل تع  یدرجه جنوب شرق  60  ای  یدرجه غرب  30در جهت    رازیش  شد.نشان داده   رازیش
ورود باد    زان یم  نییدر تع  یریگجهت  نیساختمان است. ا  یخارج  یاندازی در فضاو محدوده سایه   یداخل  یبه فضا  دیخورش

 ها است. در داخل بنا ه یتهو جادیبه داخل بافت و ا
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 ( 1400)منبع: نگارنده،  یرازگلتاب شهر ش - 4شکل 

 

 کیکرومتریمودار سان
درجه حرارت و رطوبت هوا   رییدر اثر تغ  راتییتغ  نی. اشودیم  یمطبوع از تحولات انرژی ناش  هیتهو  یهاندیاز فرا  یاریبس

  تواندیراحتی مدرک است؛ و به راحتی قابلبه   کیکرومتریتحت نمودار سا  ی دما، رطوبت و انرژ  نی. روابط بدیآیبه وجود م
 یخشک، دما  یهمچون دما  می حاصل از اقل  یاطلاعات   یهاباشد. با استفاده از داده  ومطبوع را پاسخگ  هیمشکلات را در تهو

بخار می فشار  و  نمودار سامرطوب  ترس  کیکرومتریتوان  ا  میرا  از  استفاده  با  تجزیهداده   نیو سپس  به  آنها  ها وتحلیل 
با  وداستفاده ش  دیبا  یطراح  یرا که برا  یو اصول  یمیاقل  طیشرا  تیتوان درنهامی ا  دیمشخص کرد.    ن یتوجه داشت که 

می را  بهنمودار  براتوان  جداگانه  تنظ  یطور  شهر  تعیین  میهر  اصول  دقت  تا  )نمود  رود  بالا   ASHRAEشده 

Transactions,2017,  p.123 دمای مرطوب و    ،همچون دمای خشک   م یحاصل از اقل  یاطلاعات  یها(. با استفاده از داده
توان  ها میوتحلیل آن ها به تجزیه کرد و سپس با استفاده از این داده   میرا ترس  کیکرومتریتوان نمودار سامی  بخار  فشار
نمودار را    نیتوجه داشت که ا  دیاستفاده شود مشخص کرد. با  دی با  یطراح  یرا که برا  یو اصول   یمی اقل  طیشرا  تیدرنها

  راز یشهر ش  کیکرومتریسا  در نمودار شده بالا رود.  نمود تا دقت اصول تعیین  میهر شهر تنظ  یطور جداگانه براتوان به می
 شده است.نشان داده 

 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده،  یرازشهر ش کیکرومترینمودار سا - 5شکل 

 

 راز یشهر ش یمسکونهای مصرف انرژی در ساختمان  زان یمعماری بر م یطراح ریتأث لیو تحل  سازیهیشب
تقاضای انرژی مسکن    زانیساختار، بر م  نیو همچن  یم ی اقل  طیمعماری و شرا  یطراح  یاثرگذار  لیو تحل  سازیهیشب  منظوربه

  یبه معمار  یسنت  یاز معمار  یو معاصر درواقع جهش ناگهان  یسنت  ی، دو گروه بناهارازیشهر ش  یو برحسب وسعت و پهناور
معاصر،    یمعمار  اشاره نمود که در  زیموضوع ن  نیتوان به امعاصر برحسب موضوع پژوهش موردبحث است. درواقع می

ت در با گذر زمان از نف  یذکر است که، مصرف انرژشده است؛ و قابلسپرده   یدگرگون و به فراموش  یسنت  یمعمار   یاجزا



 32 و همکاران ارجلو حیدری.../  ید یخورش  ستمیعملکرد س یساز هیشباری و گذسیاست

 

که بر    یمعمار   یو طراح  یژگیها موردمطالعه قرارگرفته است، وکه در نمونه   یهای به گاز و برق تغییریافته است. شاخص
سقف و کف، شکل ساختمان، تعداد طبقات، اندازه   وار،یچون: مصالح د   یتأثیرگذار است، هستند. موارد  یمصرف انرژ  زانیم

نفوذپذپنجره  تیو موقع با  یریها،  ارتباط  تزیینات فضا  ،ییبایشامل ز  یموارد طراح  گر یو د  ن یزم  و  نوع و    ،ییهندسه و 
از    یبرخ    اند.کنند، موردتوجه قرار نگرفتهنمی  فایا  ینقش مؤثر   قیبه هدف تحق  یابیدست  یاستاعملکرد و غیره که در ر

های  عنوان کمیتبه   رهیبازشوها، ارتفاع، طول و غ  د،یبا توجه به نور خورش  میشامل استقرار بنا در اقل  یهای طراحشاخص
سازی  جهت ارائه آن باهدف بهینه  یمقدار عددی است، محاسبه و عوامل مؤثر در طراح  کیوابسته که    ریمتغ  زانیمستقل و م
 مشخص خواهد شد. ،یمصرف انرژ

 یمختلف معمار یهاها با مؤلفهساختمان یسازهیشب
افزار سازی و با نرم مدل   نویافزار راوسیله نرم معماری بر مصرف انرژی، در اقلیم هر منطقه به   یشناخت از تأثیر طراح  جهت
و با اعمال    رازیشهر ش  یمیاقل  طیمنتخب در شرا  هاینمونه   شود.های انرژی انجام میتحلیل  باگیدیو ل  یبیهاپر، هانگرس 

گیرد. سپس در ساختمان معاصر قرار می  یتحت بررس   ییروشنا  نیو همچن  یارت حر  یها انرژدر آن  ییهای اجراشاخص
  ی انرژی آن تحت بررس  واریهای دمصالح و لایه  ریمعماری، نظ  یهای طراح شاخص  یدر برخ  رییمشابه و با تغ  طیتحت شرا

حاصل   جیشده و نتامحاسبه  یهای موردنمونه  یشیو سرما  یشیبخش از پژوهش تقاضای انرژی گرما  نیا  در    گیرد.قرار می
 است.  یشیو گرما  یشیمصرف انرژی سرما لی تقل یبرا یاز آن راهکارهای مناسب 

 بررسی جذب انرژی ساختمان 

ی تماس اشعه بستگی دارد. ی تابشی خورشید و زاویهشدت اشعهمیزان برخورد تابش نور خورشید که به سطوح مختلف، به 
تابش خو توان  بیشهرچه  زاویهرشید  و  گرمای  تر  درنتیجه  و  تابش  دریافت  میزان  باشد،  قائم  به سطح  نسبت  تابش  ی 

تر باشد، میزان گرمای تولیدشده در سطح  ی خورشید به سطح مایل ی تابشِ اشعههرچه زاویه  وتر  تولیدشده روی سطح بیش
به سطحِ توزیعِ اشعه کاهشکم تابش  بود، زیرا نسبت شدت  تری  کمدرنتیجه به هر واحدِ سطح گرمای  ته،یاف  تر خواهد 
 کنند: رسد، کنترل می سطح میدر طراحی، دو عامل میزانِ تابشی را که به رسد.می

 اول، جهت استقرار سطوح نسبت به خورشید 
 دوم، مساحت سطوح تحت تأثیر نور خورشید 

های سرد و حداقل  حداکثر گرما را در روزجهت استقرار ساختمان نسبت به خورشید در طراحی آن است که    ترینمناسب
روز در  را  میگرما  را  این جهت  دریافت،  گرم  خواندهای  بهینه  مزایای جهت.  توان جهت  ساختمان  ازجمله  بهینه  گیری 

اجرا است. همچنین استفاده بهینه از انرژی خورشیدی، نیاز استفاده از  هزینه بودن آن بوده که در مراحل اولیه طرح قابل کم
دهد. های غیرفعال و مکانیکی را افزایش میکه عملکرد سیستمدهد. درحالیهای غیرفعال پیچیده را کاهش میسیستم

برداری نمای ساختمان از نور مستقیم خورشید در جذب انرژی در طول روز با استفاده از پلاگ این لیدی باگ بررسی بهره
 شد. بامشاهده می قابل ذیلشده و در تصاویر محاسبه

 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده، یسنتی خانه بال و نمای  پرسپکتیو جذب انرژی ساختمان از تابش خورشید در طول سال نمای  - 6شکل 
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 ( 1400)منبع: نگارنده،معاصر و نمای بالی خانه  جذب انرژی ساختمان از تابش خورشید در طول سال نمای پرسپکتیو  - 7شکل 

 

 اندازی بنا سایه بررسی 
های منتخب، آنالیز نور خورشید برحسب ساعت انجام و این آنالیز، آنالیز ساعات دریافت نور حاصل از خورشید: برای نمونه

و فایل    Path Sun   –Ladybugکامپوننت    Ladybugاز پلاگین از    Analysis Ladybug_ Sunlightتوسط کامپوننت  

EPW  نو که  ساعاتی  میزان  شیراز،  میشهر  انجام  دریافت،  را  خورشید  مستقیم  پرتور  این  که  نقالهشود  برحسب  ی  ها 
 شوند.تولید و در برآیند ساعات سایه و روشنایی، بکار برده می Ladybug- path Sunخورشیدی شیراز که توسط 

باشد. نشانگر سطوح میمشاهده  تیر در تصاویر زیر قابل  1دی و    1ترین روز سال  اندازی ساختمان در بحرانیبررسی سایه
 فرم و سطح زمین اشغالی ساختمان، چه اندازه در طول روز نور خورشید دریافت و در سایه قرار دارند. 

 

 
   تیر خانه سنتی 1و سمت چپ  دی  1 به ترتیب سمت راستاندازی ساختمان سایه - 8شکل 

 ( 1400)منبع: نگارنده،
 

 
   معاصرخانه  ریت 1و سمت چپ  ید  1سمت راست  بیاندازی ساختمان به ترتسایه - 9شکل 

 ( 1400)منبع: نگارنده،
 

 های انتخابی ارزیابی عملکرد ساختمان در پژوهش شاخص
های مرجع های کارای انرژی ساختمان که مبتنی بر شاخصسنجش کارایی انرژی، برآورد و نحوه سنجش مقیاس شاخص

 (. Borgstein ،2016روشنایی ساختمان، شدت مصرف انرژی انجام شوند )های وابسته به انرژی و شامل ویژگی
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 85F ی شدت مصرف انرژ

شاخص   از  انرژی  مصرف  بررسی  می  EUIبرای  بیان  واحد سطح  در  را  انرژی  مصرف  مقدار  که  واحد  استفاده  با  کند، 
می اندازه انرژی  مقایسه مصرف  برای  مناسبی  معیار  و  مترمربع  بر  کیلووات ساعت  توسط    باشد.گیری  انرژی  آنالیز  برای 

صورت که توسط رابط کاربری راینو مدل اتاق در محیط گرس هاپر به  افزار از موتور انرژی پلاس استفاده شد بدین نرم
آنالیز مصرف شده و پس از تعریف مشخصات حرارتی مصالح فایل آبمنتقل  یپلاگین هانی ب  وهوایی منطقه و... برای 

 مشاهده است.شده و دوباره نتایج در هانی بی قابلر انرژی پلاس فرستادهانرژی به موتور معتب

 سازی ساختمان نمونه موردی در راینو مدل 

سازی  سازی و شبیهمدل ،  عنوان نمونه موردی انتخابدو ساختمان سنتی و معاصر در شیراز برای مقایسه مصرف انرژی به 
انجام این ساختمان  بر روی  نرم نحوه مدل اویر زیر  در تصشده.  عملکرد حرارتی  افزار سازی ساختمان سنتی و معاصر در 

 شده است. بعدی راینو نشان دادهسازی سهمدل
 

 
   ینو بعدی ساختمان سنتی در راسازی سهمدل - 1شکل 

 ( 1400)منبع: نگارنده، 

 

 
 ( 1400نگارنده،)منبع:  ینو بعدی ساختمان معاصر در راسازی سهمدل - 11شکل 

 

 

 

 سازی نمونه موردی خانه معاصر بندی دیوار و کف و سقف مورداستفاده در بهینهجزییات لیه  - 2جدول 

 گرمای ویژه

j/kgk 

ضریب انتقال 
 w/mkحرارت

وزن واحد جرم یا 
 Kg/m3چگالی

 ضخامت

cm 
  نام لایه

 موزاییک  2 2100 65. 1 650

سقف دال بتنی  
مجاور فضای 

 )سقف آخر( خارج 

 ملات ماسه سیمان 2 2100 8. 1 880

 ایزوگام 5. 0 1100 23. 0 

 شیب بندی 2 2100 8. 1 950

 ملات ماسه سیمان 2 2100 8. 1 880

  1600 5 
  اینچی و پرشدن 5 لریعبور لوله تأسیساتی جهت چ

 فضا با ماسه بادی 

 دال بتنی  15 2500 5. 2 1300

 ملات ماسه سیمان 2 2100 8. 1 880

 سفیدکاری 1 1300 5۷. 0 900

سقف دال بتنی   سنگ مرمر  2  5. 3 
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 )طبقات(  ملات ماسه سیمان 2 2100 8. 1 880

 دال بتنی  15 2500 5. 2 1300

 گل و گچ و رابیتس  2 1600 1. 1 2300

 سفیدکاری 1 1300 5۷. 0 900

 سنگ مرمر  2 1300 5. 3 900

 ملات ماسه سیمان 2 2100 8. 1 880

 سنگ تراورتن 2 2500 3. 2 1000

 دیوار خارجی 

 مش و ملات ماسه سیمان 5 2100 8. 1 900

 بلوک سیمانی 20 1800 8. 0 1800

 مش و ملات ماسه سیمان 5 2100 8. 1 900

 52 ۷850 15 
کشی و ایجاد فضای خالی بین ملات و سنگ  آهن

 نما

 ملات ماسه سیمان و رابیتس  3 2100 8. 1 880

 سنگ تراورتن 3 2500 3. 2 1000

 اندود گچ 1 1300 5۷. 0 900

 دیوار داخلی 

 گل و گچ  2 1600 1. 1 2300

 بلوک سیمانی 10 1500 5. 0 1500

 گل و گچ  2 1600 1. 1 900

 اندود گچ 1 1300 5۷. 0 2300

 متر هوای پرشده با گاز آرگون سانتی 3دوجداره با های چوبی با شیشه استفاده از پنجره

 

 

 

 سازی نمونه موردی خانه سنتی بندی دیوار و کف و سقف مورداستفاده در بهینهجزییات لیه  - 3جدول 

 گرمای ویژه

j/kgk 

 ضریب انتقال حرارت 

w/mk 

وزن واحد جرم یا 
 Kg/m3 چگالی

 ضخامت

cm 
  نام لایه

 گل کاه 1 1500 1. 1 840

 
 

 )سقف( 

 کشی خاک 2 1۷۷0 1. 1 840

 غوره گل 2. 1 1۷۷0 1. 1 840

 بوریا 3. 0 ۷00 19. 0 2390

 پروازبندی و تیر  3 ۷00 19. 0 2390

 لایه هوا 30   

 ی کوبتوفال 2 ۷00 19. 0 2390

 پلاستر گچ 2 1000 4. 0 1000
 

 دیوار خارجی 
 اجر  4۷ 1920 ۷2. 0 840

 پلاستر گچ 2 1000 4. 0 1000

 پلاسترگچ 2 1000 4. 0 1000
 

 دیوار داخلی 
 خشت  1. 6 1۷۷0 1. 1 840

 پلاستر گچ 2 1000 4. 0 1000

 های چوبی با شیشه گره چینی و شیشه های رنگی استفاده از پنجره

 

 سازینتایج شبیه
سازی  شده در شهرستان شیراز نتایج شبیه های موردی بررسینمونهسازی توان حرارتی ساختمان برای  با استفاده از شبیه 

شده ها محاسبههای مصرف انرژی و عملکرد حرارتی برای تمامی فضاگیرد. بر همین اساس نمودارموردبررسی قرار می
 است. 
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 ( 1400)منبع: نگارنده،  یمصرف انرژی سالنه ساختمان سنت - 12شکل 

 

گل بوده  ها متشکل از خشت و کاههای سنتی شیراز دیوارای خانهسازی ساختمان سنتی: با بازبینی بنیاد سازهشبیه بر اساس  
یابی سرما و محافظت از ایمنی و آسایش عمدتاً از ارتفـاع و وهوای منطقه متناسب و سازگارند و به علت عدم راه که با آب 

گل و  ها اغلب از جنس تیرهای چوبی و بوریا و گل و کاهو سقف  سنتی بامضخامت بیشتری برخوردار هستند. در معماری  
اند که این مصالح به دلیل دارا بودن از ضریب هدایت حرارتی بالا و نفوذپذیری کمتر موجب به شیوه صاف و مسطح بوده 

نوب دارای ایوان بودند. ایوان  های رو به جخصوص ساختمانها به شدند. در بناجلوگیری از اتلاف انرژی داخل ساختمان می
ی،  ها هدایت و در فصل تابستان با تغییر زاویهی تابشی نور خورشید در فصل زمستان، آن را به درون خانهبه دلیل زاویه

  شود. شود. متأسفانه فقدان ارزش و جایگاه ایوان در معماری معاصر دیده میمانع از نفوذ نور خورشید به داخل ساختمان می
پایه  بناب حالت  در  انرژی  مصرف  سنتی  خانه  بررسی  با  می  142286راین  دراینکیلووات ساعت  مصرف  باشد.  بین سهم 

کیلووات ساعت بر مترمربع به خود    40381کیلووات ساعت بر مترمربع و مصرف انرژی گرمایش    ۷9623سرمایش با میزان  
روشنایی   دستگاه  روشنایی  مصرف  است.  داده  تجهیز  3036اختصاص  برقی  و  مترمربع    19245ات  بر  ساعت  کیلووات 

 دهد. را به تفکیک کاربری نشان می 12شکل  باشند؛ که در نمودار مصرف کلمی
ها از جنس بلوک معمولی با نمای سنگ و سازی ساختمان معاصر: مصرف انرژی در حالت پایه که دیوار بر اساس شبیه

کیلووات ساعت است.   ۷23618ها و سقف و کف است،  یزوله در دیوارکارگیری از عایق و اهای دوجداره و عدم بهپنجره
کیلووات   659111کیلووات ساعت بر مترمربع و مصرف انرژی گرمایش   15390بین سهم مصرف سرمایش با میزان دراین

ووات  کیل  54386و تجهیزات برقی    8581ساعت بر مترمربع به خود اختصاص داده است. مصرف روشنایی دستگاه روشنایی  
 دهد.را به تفکیک کاربری نشان می  ذیل  مصرف کل 13شکل باشند؛ که در نمودار ساعت بر مترمربع می

 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده،مصرف انرژی سالنه ساختمان معاصر  - 13شکل 

 

آبی بیانگر نیاز تأمین  شده است. نمودار رنگ  نمودار پایین مصرف انرژی ماهانه ساختمان را به تفکیک نیاز انرژی نشان داده 
صورت تقریباً ثابتی های روشنایی و تجهیزات بهشده است. بارای نشان داده باشد بار گرمایش با رنگ فیروزهبار سرمایش می

 شده است. باشد به ترتیب با رنگ زرد و قرمز نشان داده در تمامی ایام سال می
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 ( 1400: نگارنده، )منبع یمصرف انرژی سالنه ساختمان سنت - 14شکل 

 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده،مصرف انرژی سالنه ساختمان معاصر  - 15شکل 

 

ماه  انرژی سرمایشی در  اندک است. همچنین میزان مصرف  بسیار  ماه مهر و فروردین  تا اسفند صفر و در  آبان  از  های 
تواند تأثیر زیادی بر نتایج حاصل در این بخش میهای مرداد، شهریور و تیر است.  ترین مصرف انرژی مربوط به ماه بیشینه

 های ساختمانی در پی داشته باشد. کاهش کل انرژی مصرفی در توده 
مشاهده های دی تا اسفند قابلترین مقدار در مصرف انرژی برای فراهم نمودن گرمایش در فصل سرد سال، در ماهبیشینه

طور  همان  ترین مقدار قابل روئیت است.آبان صفر و در فروردین کمینههای خرداد تا  است. مصرف انرژی گرمایشی در ماه 
اشاره تمام که  نرمال در  انرژی  معیار مصرف  اساس  بر  انرژی ساختمان  معیار مصرف  انرژی،  مقایسه مصرف  برای  شده 

ه تفکیک نوع  سازی مصرف انرژی کل و بساختمان همانند کثرت مصرف انرژی انجام شوند برای همین منظور نتایج شبیه
 شده است. نشان داده های زیر صورت نرمال شده در نموداربه

 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده، یشدت مصرف انرژی ساختمان سنت - 16شکل 

 

 
 ( 1400)منبع: نگارنده،شدت مصرف انرژی ساختمان معاصر . 17شکل 



 38 و همکاران ارجلو حیدری.../  ید یخورش  ستمیعملکرد س یساز هیشباری و گذسیاست

 

 شده است. مختلف نشان داده های های زیر شدت مصرف انرژی فضاهای مختلف ساختمان از نماشکل در
 

 
 ی انرژی هر فضا در ساختمان سنت دت مصرفش - 18شکل 

 ( 1400)منبع: نگارنده،  

 
 شدت مصرف انرژی هر فضا در ساختمان معاصر  - 19شکل 

 ( 1400)منبع: نگارنده،  
 

 دهد.در جدول زیر خلاصه مجموعه مصرف انرژی را نشان می
 

 ( 1400کیلووات ساعت )منبع: نگارنده،خلاصه نتایج   - 4جدول 

 مورد  سرمایش گرمایش روشنایی تجهیزات الکتریکی 

 ساختمان سنتی  ۷9623 40381 3036 19245

 ساختمان معاصر  659111 15390 8581 54386

 
 گیرینتیجه 

با    که نمودارهای متعلق به مصرف انرژی  ه شدی مصرف انرژی در بناهای سنتی و مدرن به این نتیجه رسیددر مقایسه 
کیلووات ساعت بر مترمربع   15390شده با میزان بررسی میزان مصرف انرژی سرمایشی که در نمونۀ ساختمان معاصر اجرا

گرمایش   انرژی  مصرف  خانه   کیلووات  659111و  به  نسبت  است،  داده  اختصاص  خود  به  مترمربع  بر  سنتی  ساعت  ی 
 40381کیلووات ساعت بر مترمربع و مصرف انرژی گرمایش    ۷9623ن سهم مصرف سرمایش با میزان  شده به میزابررسی

تری بوده و در حالت که خانۀ سنتی دارای میزان مصرف انرژی کم   توان رسیدمیساعت بر مترمربع؛ به این نتیجه    کیلووات
  هاییپیشنهاد  رازیشهر ش  یبرا  یانرژ  یسازنه یبه  منظوربه بنابراین در جهت کاهش مصرف انرژی و    تری قرار دارد.بهینه

هزینه و سودآور و از همه زیست باشد؛ و ازلحاظ اقتصادی کموهوا، اقلیم منطقه و محیطکه سازگار با آب  ه استداده شد
 ی ساز نه یبه  بر این اساس، پیشنهادهایی در زیر در جهت  تر با توجه به بحران انرژی کنونی، سوخت کمتری مصرف شود.مهم
 ها در شهر شیراز ارائه شده است: ی در ساختمانانرژ

ــل . 1 ــری با محیط خارجی بنا )اص ــنتی با حیاط مرکزی و کمترین دید بص ــاختمان س با توجه به مطالعات پذیرفته در س
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ــالح بومی، چون کاه ــتفاده از مص ــن در نما و اس ــالح روش ــتفاده از مص گل و... و همچنین  محرمیت(، دیوارهای حجیم، اس
ــاخص ــایی و کالبدی و اقلیمی بهینهش ــاختمانترین میزان دریافهای فض ــل از نور فراهم؛ و اینکه س های  ت انرژی حاص

های متعدد در زوایای مختلف سـاختمان بدون درنظرگرفتن تابش خورشـید و مسـائل  امروزی از آجر و سـیمان و تعداد پنجره
رایط تحمل بوده و باید انرژی زیادی مصـرف شـود تا به ش ـوران غیرقابلشـده که برای سـاکنان و بهرهاقلیمی محیطی سـاخته

 آسایش برسد.
ســازد تا بندی فضــایی این امکان را فراهم میهای مختلف و اولویتســنجش میزان جذب انرژی خورشــیدی در جبهه. 2

شـمالی بنا فضـاهای مسـتقر در ضـلع لذاگیرند. بانداز بنا سـود و تأثیر  مسـکونی از ضـلع منور از نورآفتاب و سـایهفضـاهای
ای واقآفتاب تان و فضـ ایهگیر در زمسـ لع جنوبی سـ تفاده از جریان هوا موجب پیدایش و خلق  ع در ضـ تان و اسـ انداز در تابسـ

 گردد.پلان ساختمان می

ــیمن و اتاق. 3 ــاهای نش ــدت میزان انرژی خوابقرارگیری فض ــاحت ش ــترین ارتباط با انرژی با افزایش مس ها بدلیل بیش
و  ای هسـتندنشـدهو سـرویس بهداشـتی و... فضـاهای کنترلیابد؛ ولی افزایش مسـاحت دیگر فضـاها، چون حمام افزایش می

و ســرمایش در آن   یشهراندازه مقیاس فضــاها خردتر باشــند، گرما در نتیجهتأثیر چندانی در میزان شــدت انرژی ندارند.  
 تر خواهد بود.بهینه

مصـرف انرژی و افزایش   شـمالی باعث کاهشها در ضـلع  خوابنشـیمن و آشـپزخانه در ضـلع جنوبی و اتاققرارگیری  .4
 شود.صورت رایگان و ایجاد فضاهایی با آسایش و امنیت حرارتی و مطلوب جهت ساکنان میوری از منابع انرژی بهبهره

کیل. 5 الح تشـ یمصـ نتی با بررسـ اختمان در دیوارهای خارجی اهمیت زیادی دارد که در بنای سـ اختار  دهنده جدارهای سـ  سـ
ها و سقف از جنس تیرهای چوبی متر و بام کاهگل با ضخامت حدود یک ا خشـت خام و ملاتای دیوارهای خارجی بسـازه

ــکلگل بوده و بهو بوریا و کاه ــاف ش ــطح و ص ــورت مس ــر دیوارهایاند؛ در بنایگرفتهص خارجی با بلوک معمولی و معاص
 شدند موردبررسی قرار گرفت.بدون عایق تشکیل یکاری گچ از داخل و سقف و بام با دال بتن سنگ و نازکنمای

دهنده فضـای داخلی و خارجی سـاختمان بر معیار و ملاک آسـایش حرارتی فضـای داخلی  ها نقش عنصـر ارتباطپنجره. 6
دارند و کارســاز هســتند. پنجرۀ مناســب قابلیت ســاختمان با مبادله پرتو خورشــید و هوای خارج از ســاختمان را به عهده

ــکیـل هـای جنوبی بـه دلیـل تـابش مکرر نیمی از جـدارهی را دارد. در جبهـهجلوگیری از هـدر رفـت انرژ ــلی را تشـ هـای اصـ
 دهند.می

ی. ۷ ت بلکه نقش های انجامطبق بررسـ اده برای تأمین نیازهای اولیه نیسـ ری سـ نتی ایران عنصـ ده پنجره در معماری سـ شـ
ری در تزیین نمای داخل و خارجی دارد. پنجره یده و بلند و عنصـ بت ها کشـ ان دارای نسـ شـ بت به عرضـ  2به1طول آنها نسـ

به علت تأمین دید مناسـب و نورکافی بوده و طول کم در مقابل ارتفاع آنها به سـبب تأمین  هم  ها در کناراسـت. تعدد پنجره
بات تعیین ت که از تناسـ ای داخلی خانه اسـ ب فضـ دهتهویه مناسـ های پیروی میشـ یشـ های رنگی  کند. وجود گره چینی و شـ

ــت؛ ولی  رفته در پنجرهانگر نوعی تزیینات بکاربی ــنتی اس ــی   هاگره چینی  وجودبااینهای بناهای س ــدهانجامطبق بررس  ش
  ،ارتی تأثیرگذار بوده آسـایش حر  تأمین  بر میزاناسـت و   بناشـدهموجب کنترل میزان نور و حرارت دریافتی به فضـای داخلی 

ه یشـ تفاده از شـ ده و تأثیر  های رنگی در پنجره باهمچنین اسـ ای داخلی بناشـ تر و تابش کمتر حرارت به فضـ عث جذب بیشـ
 مند بودند.طور مستقیم در معرض تابش خورشید نبوده و از سایبان بهرهها بهمطلوبی بر میزان آسایش حرارتی دارد. پنجره

 

 ی سیاستی هاپیشنهاد
 گردد:ارائه میهای پیشنهادی پژوهش به شرح ذیل با توجه به نتایج پژوهش، سیاست

  ر ی هر فضا از کل بنا را مشخص کرده و با توجه به تأث یسطح اشغال زان یابتدا م دیطراحان با یمسکون یبناها یدر معمار -
 . ندینما یو طراح  یبند تیرا اولو ییفضا دمانیو چ یریقرارگ بیمختلف ترت یهادر جبهه دیجذب نور خورش زانیم

ها در طراحی ساختمانبندی فضایی  و اولویت  را سنجیده  های مختلفمیزان جذب انرژی خورشیدی در جبهه  دیطراحان با  -
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 برای استفاده حداکثری از نور خورشید را انجام دهند. 
  شمالی ها در ضلع  خوابنشیمن و آشپزخانه در ضلع جنوبی و اتاقهای مسکونی سعی کنند تا  در طراحی پلن  دیطراحان با  -

 قرار گیرند.
های  ها از فناوریهای جنوبی استفاده بهینه داشته و باید در متریال پنجرهها به خصوص در جبههطراحان باید از پنجره   -

 نوین در جهت کاهش میزان هدررفت انرژی استفاده کنند. 

هدررفت انرژی استفاده ها در جهت کاهش میزان  های دانش بومی و سنتی در طراحی پنجرهطراحان باید از ظرفیت  -
 نمایند. 

میزان    - بومی در جهت جهت کاهش  از مصالح  استفاده  با  را در نظر گرفته و  دیوارهای خارجی  باید ضخامت  طراحان 
 . هدررفت انرژی اقدام نمایند
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