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Abstract 
After the Covid-19 pandemic, university classrooms were closed for a while, 

but immediately with the immediate decision of university officials, the will was 

decided to hold classes virtually and electronically; This demand was somehow 

imposed on the students without examining whether the students had the 

necessary support in this way or not. The purpose of this study is to demonstrate 

the readiness of students to learn in the electronic context and the effect of these 

factors on academic achievement. In the present study, several factors have been 

studied to explain students' academic achievement in the future, some of which 

are related to the personality traits of the learner (student), including 

conscientiousness, self-regulation, academic resilience, and some to their 

attitudes, including attitudes toward digital technologies. And attitudes towards 

e-learning systems. After electronicizing the research tool electronically, it was 

given to the students of the inferential statistics course of the undergraduate 

course after the end of teaching. In order to analyze the multiple relationships 

between variables, the structural equation model has been used using the partial 

least squares and the most important results can be the lack of conscientiousness 

effect and the direct significance of resilience and self-regulation on academic 

achievement. Following the results of this research, suggestions have been made 

for e-learners of universities and officials. 

Keywords: Covid-19, e-learning, academic achievement, academic 

resilience, conscientiousness, self-regulation, attitude towards digital 

technologies, attitude towards e-learning system 
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1. Introduction 
The epidemic of Covid-19 has caused major and extensive effects in the 

field of education in the world. For example, there has been widespread 

closure of schools in countries affected by this virus; According to 

UNESCO's report, since March 2020, more than 1.5 billion students 

were out of the attendance system due to closure, which includes more 

than 87% of the world's student population, and the policy of closing 

schools and universities in more than It was implemented in 166 

countries in the world (UNESCO, 2020). Caused by the corona virus 

pandemic in the field of education and especially higher education, and 

according to the existing infrastructure in each university, face-to-face 

education was changed to distance education.The prerequisites and 

components of the effectiveness of this internet-based educational 

system should be studied. The readiness of learners can be divided into 

two categories of personality and attitude characteristics. Among the 

personality traits, the influence of conscientiousness (Abe, 2020; Ting 

et al., 2020); self-regulation strategies (Wong et al., 2020) and academic 

resilience (Ahmad et al., 2018) as well as among attitudinal structures, 

attitude to digital technology (Khairuddin et al., 2020) and finally 

attitude to learning management system (LMS) (Zamanpour et al., 

2013; Bervell et al., 2020) play a significant role in the academic 

progress of learners as a criterion for the success of electronic 

education. 

2. Literature Review 
After the Covid-19 pandemic, university centers turning to using virtual 

education and learning management system (LMS) but we cannot 

forget the concern that, apart from the technological infrastructures for 

setting up e-learning, the learners (students) as the main users of these 

systems, to what extent are they ready to join this type of education in 

terms of personality and attitude characteristics. 

2.1. Conscientiousness 
There are many models to measure personality traits, one of the fully 

accepted and practical models is the Five Factor Model (FFM) (Costa 

& McCrae, 1992). In this model, personality traits include five factors: 

extraversion, agreeableness, neuroticism, openness to experience and 

Conscientiousness. Conscientious people are self-disciplined, have a 

committed behavior, and their goal is not to achieve the success of 
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external actions and expectations. In recent years, various studies have 

addressed conscientiousness in online courses (Keller & Karau, 2013). 

According to the results of past researches, the possible relationship 

between conscientiousness and university academic progress, elearning 

attitude and attitude towards technology can be considered probable; 

Therefore, in the current research, four hypotheses H1 to H4 have been 

developed as follows. 

H1: Conscientiousness affects the attitude towards digital technology. 

H2: Conscientiousness has an effect on the attitude towards the 

elearning system. 

H3: Conscientiousness has an effect on academic resilience. 

H4: Conscientiousness has an effect on academic achievement. 

2.2. Self-regulation 
self-regulation is a process that includes behavioral and cognitive 

strategies that help learners shape their learning (Zimmerman, 1990); 

With the help of this active and constructive process, learners can set 

goals for themselves and monitor and control their cognition, 

motivation and behavior (Pintrich, 2000). Many researchers have 

pointed out the important role of self-regulation in learning (Yavuzalp 

& Bahcivan, 2021). Therefore, considering the importance of 

selfregulation, the following assumptions have been formulated in the 

current research: 

H5: Self-regulation affects the attitude towards digital technology. 

H6: Self-regulation has an effect on the attitude towards the e-learning 

system. 

H7: Self-regulation has an effect on academic resilience. 

H8: Self-regulation has an effect on academic achievement. 

2.3. Resilience 
Resilience is defined as the process of adaptability or the result of 

successful adaptation despite challenging or threatening circumstances 

(Howard & Johnson, 2000). Academically resilient students are those 

who maintain a high level of motivation and achievement performance 

despite stressful situations that put them at risk of falling academically 

and eventually dropping out (Alva, 1991). In this research, the 

following two hypotheses have been formulated based on the influence 

of resilience. 
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H9: Resilience has an effect on the attitude towards the e-learning 

system. 

H10: Resilience has an effect on academic achievement. 

2.4. Attitude towards digital technologies 
Several studies have shown the effect of the attitude towards technology 

on the teaching-learning process, both in the comparison between 

normal and smart schools among students (Adib et al., 2015) and at the 

university level and in the issue of the necessary preparations for 

students in line with online distance education. (Khairuddin et al., 2020) 

have shown. According to the stated theoretical and experimental bases, 

the following two hypotheses have been considered: 

H11: The attitude towards digital technologies affects the attitude 

towards the e-learning system. 

H12: Attitude towards digital technologies has an effect on academic 

achievement. 

2.5 Attitude towards electronic learning system 
The effect of attitude on students' success has been investigated in 

several studies (Zamanpour and Mirzabigi, 2009; Shah et al., 2017). 

Therefore, in the present study, the attitude towards the electronic 

learning system as one of the variables that directly affects academic 

success has been tested as an important hypothesis. 

H13: Attitude towards e-learning system has an effect on academic 

progress. 

2.6 Conceptual model 
The problem of the present research can be explained the academic 

progress of students during the covid-19 pandemic based on the 

variables presented. The relationships between the variables are 

presented in the form of various hypotheses and in order to facilitate the 

understanding of these relationships, they can be displayed based on the 

conceptual model. 

3. Methodology 
In the current research, structural equation modeling with the partial 

least squares approach has been used in order to test the assumptions in 

the conceptual model of the research, which is why the current research 
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is included in descriptive research and correlation designs and analysis 

of variance-covariance matrices. 

4. Results 
After the initial analysis, non-significant paths were removed and the 

model was tested again, and based on the fit criteria, except NFI, all 

indicators (SRMR, Chi-Square/df, NFI, RMS_theta & GOF) based on 

Hu & Bentler (1999) as far as the report is acceptable, the research 

hypotheses are presented in the form of a table and the tstatistics are 

presented in order to reject or confirm it. 

Table 1. 
The values of the direct coefficients of the model and their significance 

(hypothesis testing) 

Hypothesis coefficient  S.E  t  p  decision 

H1  0.254  0.121  2.100  0.036  confirm 

H2  -0.141  0.094  -1.505  0.133  reject 

H3  0.244  0.078  3.135  0.002  confirm 

H4  -0.155  0.085 -1.833  0.067  reject 

H5  0.063  0.127  0.494  0.621  reject 

H6  0.124  0.097  1.277  0.202  reject 

H7  0.443  0.075  5.911  0.000  confirm 

H8  0.369  0.084  4.400  0.000  confirm 

H9  0.270  0.085  3.168  0.002  confirm 

H10  0.260  0.083  3.145  0.002  confirm 

H11  0.389  0.075  5.168  0.000  confirm 

H12  -0.030  0.071  -0.425  0.671  reject 

H13  0.280  0.076 3.704  0.000  confirm 

5. Conclusion 
Based on the total effects, it can be said that self-regulation has had the 

most explanatory role in predicting academic progress, and after that, 

academic resilience and attitude towards the system are placed in the 

next position, and of course, it must be acknowledged that 

selfregulation is not only the most important explanatory factor of 

academic progress, but also the most it has an effect on academic 

resilience. Therefore, it can be concluded that compared to the 

attitudinal structures, these are the personality structures that can play a 

significant role in the success of students. 
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 چکیده
 یفور میبلافاصله با تصم یشد ول لیتعط یها مدتدانشگاه یهاکلاس ۱۹-دی( کوویریاگی)دن یپس از پاندم

خواست  نیبرگزار شود؛ ا یکیو الکترون یصورت مجازها بهشده که کلاس نیها اراده بر ادانشگاه نیمسئول
د لازم را دارن یهمراه وهیش نیبا ا انیدانشجو ایشود که آ یشد بدون آنکه بررس لیتحم انیبر دانشجو ینوعبه
 نیا ریو تأث یکیدر بستر الکترون یریادگی یبرا انیدانشجو یآمادگ زانیم نیینه. هدف پژوهش حاضر تع ای

 یلیحصت شرفتیپ نییمنظور تببه یاست. در پژوهش حاضر عوامل متعدد یلیتحص شرفتیعوامل بر پ
)دانشجو(  رندهیادگیفرد  یتیشخص یهایژگیها به وآن زا یمطالعه شده است که برخ ندهیدر آ انیدانشجو

یبرم انشیبه نگرش ا یبرخ زیو ن یلیتحص یآور، تابیمی، خودتنظیشناسفهیازجمله عامل وظ گرددیبرم
 یکی. پس از الکترونیکیالکترون یریادگیو نگرش به سامانه  تالیجید یهایازجمله نگرش به فناور گردد

پس  یناسدوره کارش یدرس آمار استنباط انیودانشج اریدر اخت ،یکیصورت الکترونکردن ابزار پژوهش به
با  یاز مدل معادلات ساختار رهایمتغ نیروابط چندگانه ب لیتحل یقرار گرفت. در راستا سیتدر انیاز پا

 یمعنادار دمبه ع توانیم جینتا نیتربهره برده شده است و از مهم یمربعات جزئ نیاستفاده از روش کمتر
اشاره کرد. به دنبال  یدانشگاه یلیتحص شرفتیبر پ یمیو خودتنظ یآورتاب میتقمس یو معنادار یوجدان ریتأث
 .ستارائه شده ا نیها و مسئولدانشگاه یکیالکترون رانیفراگ یبرا ییهاشنهادیپژوهش پ نیا جینتا

 ،یلیتحص یآورتاب ،یلیتحص شرفتیپ ،یکیالکترون یریادگی، ۱۹-دیکوو ها:کلیدواژه
   یکیالکترون یریادگینگرش به سامانه  تال،یجید یهاینگرش به فناور ،یمیخودتنظ ،یشناسفهیوظ
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 مقدمه
رسمی نخستین مورد ویروس کرونا در ایران تأیید شد )تارنمای  طوربه ۱۳۹۸ ماهبهمن ۳0در 

آموزش  ازجمله( و این سرآغازی بر بسیاری از تحولات مختلف ۱۳۹۸وزارت بهداشت، 
ولانزای آنف ازجملهگذشته  صدسالهای )پاندمی( یک نیاگیریعالی در کشور شد. از بین د

H5N1  وH1N1 ( و ویروس ابولاet al., 2016 Gostin این نخستین باری است که منجر )
ی نظام ریذرپیتأثبه تأثیرات اساسی و گسترده در حیطه آموزش کشور شده است. موضوع 

 ریحت تأثت در سراسر جهان یآموزش یهاستمیسآموزشی صرفاً مختص ایران نبوده بلکه اکثر 
پاندمی ویروس کرونا قرار گرفتند و این موضوع منجر به تعطیلی گسترده مدارس در 

 2020کشورهای درگیر با این ویروس شده است؛ بر طبق گزارش یونسکو از ماه مارس سال 
ند که دآموز و دانشجو به دلیل تعطیلی از سیستم حضوری خارج شمیلیارد دانش ۵/۱بیش از 

شود و سیاست آموزی و دانشجویی کل دنیا را شامل میجمعیت دانش ۸7این مقدار بیش از %
-UNESCOکشور در دنیا اجرایی شد ) ۱66ها در بیش از تعطیلی مدارس و دانشگاه

IESALC, 2020 ر نبود لیکن با آگاهی از آنکه آموزش، بست مستثنا(. ایران نیز از این قضیه
ارد بدیلی در رشد و توسعه آن دکند و نقش بیرا برای کشور فراهم می هجانبهمهپیشرفت 

 گریدعبارتهببا تصمیم مسئولین نظام آموزشی سعی شد با برقراری آموزش الکترونیکی و یا 
یلعآموزش مجازی از تعطیلی گستره ناشی از پاندمی کرونا ویروس در حیطه آموزش و 

ها موجود در هر دانشگاه متناسب با زیرساختآموزش عالی جلوگیری شود و  الخصوص
 آموزش حضوری به آموزش از راه دور تغییر رویه داد.

ی منظور آموزش اگرچه یکو استفاده از یادگیری الکترونیکی به ۱ایجاد پردیس مجازی
بوده و  کرونا( به کشورهای درگیر با ویروس 2020) UNESCO-IESALCاز راهکارهای 

و  یذوالفقار؛ ۱۳۹۸، و همکاران اری مهم و اثربخش بوده )شریفیرسد راهکبه نظر می
 ,Govindasamy؛ Popovici & Mironov, 2015؛ Vitoria et al., 2018؛ ۱۳۸۹ ،همکاران

ن سیستم آموزشی ی ایاثربخشی هامؤلفهو  هابایستتر باید به پیشهی دقیق( لیکن با نگا2001
( به شانزده مضمون پایه ۱۳۹۸) و همکاران زادهداد. ترکمبتنی بر اینترنت را مورد مداقه قرار 

که از  کند اشاره دارداثربخش بودن آموزش الکترونیکی را تضمین می هاآنکه مطلوبیت 
توان به آمادگی، شناخت، انگیزش، رضایت و رفع نیاز دانشجویان اشاره می هاآن ترینمهم

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. virtual campus 



 77 |زمانپور  | ... دیکوو یریگدر همه یدانشگاه یلیتحص شرفتیپ یسازمدل

سیم های شخصیتی و نگرشی تقته ویژگیتوان در دو دسکرد. آمادگی یادگیرندگان را می
 ؛Ting et al., 2020؛ Abe, 2020) ۱شناسیهای شخصیتی تأثیر وظیفهکرد. از میان ویژگی

Bhagat et al., 2019 ؛Cheng, 2019 ؛Theobald et al., 2018 ؛Keller & Karau, 2013 ؛
Bidjerano & Dai, 2007؛ Nakayama et al., 2007یزیعز) 2یمی(، راهبردهای خودتنظ 

 Wong et؛ Hu & Driscoll, 2013؛ Liaw & Huang, 2013؛ ۱۳۹6 ،و همکاران یشمام

al., 2020۳آوری تحصیلی( و نیز تاب (Ahmed et al., 2018 ؛Puswiartika & Gatot, 

و  بیاد) 4های دیجیتالهای نگرشی، نگرش به فناوری( و همچنین از میان سازه2020
 درنهایت( و et al., 2020 Khairuddin؛ Vuopala, 2019 orsonF &؛ ۱۳۹4 ،همکاران

 ،و همکاران یرحمان؛ ۱۳۸۹)زمانپور و میرزابیگی،  ۵نگرش به سامانه آموزش الکترونیکی
 Shah؛ Ashrafi et al., 2020؛ Bervell et al., 2020؛ ۱۳۹2 ،و همکاران زمانپور ؛۱۳۹۸

et al., 2017فقیت عنوان ملاک مو( نقش به سزایی در پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان به
 بارهکیشود مطالعه آموزش الکترونیکی ایفا کرده است. هدفی که در این پژوهش دنبال می
نه از سر علاقه  ۱۹-متغیرهای یادشده در بستری است که دانشجویان پس از پاندمی کووید

 .اندشدهصورت الکترونیکی ه تحصیل بهبلکه از سر اجبار مجبور به ادام

 پیشینه پژوهش
مراکز دانشگاهی به استفاده از آموزش مجازی  آوردنیروو  ۱۹-گیری کوویدپس از همه

رشد ، درحالبنا نهاده شده ینآموزش آنلا»( این ادعا که LMS) 6و سامانه مدیریت یادگیری
این نگرانی  توانینمنوعی تأیید شد ولی به (Mayadas et al., 2009« )خواهد مانداست و 

اندازی آموزش را فراموش کرد که فارغ از ساختارهای زیربنایی فناورانه برای راه
ها از این سامانه انکنندگاستفادهترین عنوان اصلیالکترونیکی، یادگیرندگان )دانشجویان( به

نوع  ی لازم را برای پیوستن بههای شخصیتی و نگرشی آمادگتا چه اندازه به لحاظ ویژگی
های آتی و ارائه گیریبرای تصمیم هایژگیورو ارزیابی این از آموزش را دارند. ازاین

حیاتی است. در ادامه به تفکیک عوامل مؤثر شخصیتی و  مدتکوتاهراهکارهای سریع و 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. conscientiousness 

2. self-regulation 

3. academic resilience 

4. attitude to digital technology 

5. attitude to learning management system (lms) 
6. learning management system 
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پی آن با  ربا یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانشگاهی ارائه شده و د هاآننگرشی و ارتباط 
 های پژوهش مدل مفهومی تدوین شده است.ارائه فرضیه

مشخصه  یو رفتار ی، عاطفیفکر یالگوFunder (1997 ،)بر اساس تعریف . شناسیوظیفه
ویند. را شخصیت گ پشت آن الگوها یا آشکار پنهانی شناختروان یفرد، همراه با سازوکارها

 هایوجود دارد که یکی از مدل یتیخصش یهایژگیومنظور سنجش فراوانی به یهامدل
( Costa & McCrae, 1992) ( استFFM) ۱ی، مدل پنج عاملیو کاربرد شدهرفتهیپذکاملاً 

، روان ۳توافق، 2ییگراپنج عامل بروندربرگیرنده  یتیشخص یهایژگیودر این مدل 
منضبط  شناس خودشود. افراد وظیفهمی 6شناسیوظیفهو  ۵گشودگی به تجربه ،4یرنجور

از رسیدن به موفقیت اقدامات و انتظارات بیرونی  هاآنبوده، رفتاری متعهدانه دارند و هدف 
کنند، نظم یرا کنترل م شانیهازهیانگشناسی بیشتر با همان سبکی که مردم نیست. وظیفه

، ۸، شایستگی7بینظم و ترتهای مرتبط بوده و شامل خرده مقیاس بخشندیمدهند و جهت می
 ۱2شدگیو حساب ۱۱، خود منضبطی۱0تیموفق یبرا تلاش(، ۹یبردارفرمانشناسی )فهوظی

 (.Costa & McCrae, 1992است )

های برخط )آنلاین( شناسی در دورههای اخیر مطالعات گوناگونی به وظیفهدر سال
 کنندهینیبشیپترین مهمشناسی وظیفه( دریافتند که 2013) Keller and Karauاند. پرداخته

شناسی و معدل نمرات در است. وجود رابطه مثبت بین وظیفه نیهای آنلادوره حیترج
شناسی از یادگیری الکترونیکی و عدم وجود تفاوت معنادار بین دختران و پسران در وظیفه

( 2007) مکارانهو  Nakayama( بوده است. 2018) Siddiqui and Khalid یهاافتهی
یر آن را هم بر اند و تأثکلیدی یادگیری الکترونیکی برشمرده عنوان عاملشناسی را بهوظیفه

های برخط و هم بر ارزشیابی کلی از یادگیری الکترونیکی در دانشجویان روی نمرات آزمون

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1.five-factor model 

2. extraversion 

3. agreeableness 

B. neuroticism 

5. openness to experienc 

>. conscientiousness 

7. order 

8.competence 

9.dutifulness 

00.achievement striving 

11.self- discipline 

22.deliberation 
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( در پژوهش خود بر 2020) Walshاند. کارشناسی و دانشجویان ارشد معنادار گزارش کرده
بینی ری معنادار را گزارش کرده که قابلیت پیشروی دانشجویان دکتری صرفاً یک نتیجه آما

 شدهکنترل هاآن ۱پایداری و اشتیاق کهیوقتشناسی است معدل نمرات دوره از روی وظیفه
ری شناسی بر نگرش به یادگیهای فوق حاکی از تأثیر معنادار وظیفهاست. اگرچه پژوهش

ا گزارش عدم معناداری رهای کمی هم الکترونیکی و پیشرفت تحصیلی است لیکن پژوهش
 ینامه برابزرگ پنج پرسش اسی( از مق2012) Arispe and Blakeمثال  طوربهاند کرده
 یبیترک نیآنلا یریادگیآموزان در دانش حاتیو ترج یتیشخص یهایژگیرابطه و یبررس

ه های گذشتنتایج پژوهش بهباتوجه نکردند. دایداری پرابطه معنی چیزبان استفاده کردند و ه
شناسی با پیشرفت تحصیلی دانشگاهی، نگرش یادگیری توان رابطه احتمالی وظیفهمی

ه رو در پژوهش حاضر چهار فرضیالکترونیکی و نگرش به فناوری را محتمل دانست؛ ازاین
1H  4تاH .به شرح زیر تدوین شده است 
1Hشناسی بر نگرش به فناوری دیجیتال تأثیرگذار است.: وظیفه 
2Hشناسی بر نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی تأثیرگذار است.: وظیفه 

3Hآوری تحصیلی تأثیرگذار است.شناسی بر تاب: وظیفه 
4Hشناسی بر پیشرفت تحصیلی دانشگاهی تأثیرگذار است.: وظیفه 

هایی رفتاری و شناختی که به یادگیرندگان فرایندی است شامل استراتژی .یمیخودتنظ
(؛ یادگیرندگان با کمک Zimmerman, 1990کند یادگیری خود را شکل دهند )کمک می

و رفتار  شزیشناخت، انگتوانند برای خود هدف تعیین کنند و بر این فرایند فعال و سازنده می
Winne and Hadwin (1998 ) (.Pintrich, 2000خود نظارت و کنترل داشته باشند )

ای تعریف وظیفه، تعیین اهداف و مرحلهگیری خودتنظیمی را در یک فرایند چهارشکل
ه یادگیرنده باید ک بیترتنیابهها و انطباق فراشناخت تبیین کردند. ، اجرای تاکتیکهابرنامه

نخست بافت یادگیری را تحلیل کرده تا وظایف و تکالیف خود را مشخص کند سپس 
ری های یادگیاتژیریزی کند در ادامه استراهداف یادگیری مناسب تعیین کند و برنامه

بر کل فرایند یادگیری نظارت داشته باشد و عملکرد  درنهایتاثربخش را به کار گیرد و 
 یادگیری خود را ارزیابی کند.

 & Lai) انداشاره کرده یریادگیدر  یمیخودتنظپژوهشگران فراوانی به نقش مهم 

, 2021Hwang )ازجمله Yavuzalp and Bahcivan (0212اذعان دارن ) د که خودتنظیمی
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. grit 
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 انگیزش و خودکنترلی در یادگیری است و از سوی ریتحت تأثدر یادگیری الکترونیکی 
خودتنظیمی بالا منجر به رضایت بیشتر و نیز افزایش پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان خواهد 

ه بیان داشتند ک یلیتحص یمیبعد خودتنظ( از بین هشت 2007) مکارانهو  Sharmaشد. 
 یکیآموزش الکترون یخودکارآمد خودتنظیمی، ی، خودکارآمدییری هدف داخلگجهت
 یبهتر با کارایی یکیدوره آموزش الکترونمنجر به داشتن  ادیزاحتمالبه طیمح تیریو مد

هدف و  نییتع( در مطالعه مروری اشاره دارند که 2021)  Hwang ndaLaiشد. خواهند 
از  یبرخلیکن دارد،  یادیوزان ارتباط زآمدانش یلیتحص شرفتیپبر ریزی، برنامه

 هانآآموزان ارتباط دارد و بر ادراکات دانش یشناخت یشدت با عملکردهاها که بهاستراتژی
در و حفظ، اغلب  ۱، تکراراطلاعات یجو، جستیطیگذارد، مانند ساختار محمی ریتأث

 روسیوی ضایت در پاندمدر یادگیری الکترونیکی میزان ر شوند.گرفته می دهینادها پژوهش
ی به همراه میخودتنظ یریادگاگرچه پایین گزارش شده است لیکن ی ۱۹-کووید

ترین های نظری یادگیری الکترونیکی از مهمخودکارآمدی اینترنت و تعاملات و تعداد دوره
(. Hamdan et al., 2021ی رضایت یادگیرندگان اعلام شده است )هاکنندهینیبشیپ

رو با توجه به اهمیت خودتنظیمی، در پژوهش حاضر فرضیات زیر برای آن تدوین شده ازاین
 است:

5H.خودتنظیمی بر نگرش به فناوری دیجیتال تأثیرگذار است : 
6H.خودتنظیمی بر نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی تأثیرگذار است : 

7Hحصیلی تأثیرگذار است.آوری ت: خودتنظیمی بر تاب 
8H.خودتنظیمی بر پیشرفت تحصیلی دانشگاهی تأثیرگذار است : 

 تحصیلی آوریتاب
 طیموفق با وجود شرا یسازگار جهینت ای قابلیت انطباق ندیعنوان فراآوری بهتاب

در بافتار  (.Howard & Johnson, 2000شده است ) فیتهدیدکننده تعر ایبرانگیز چالش
ها مواجهات مختلف در کلاس درس، با معلم هر روز در و دانشجویان موزانآدانشتحصیلی 

های ناشی از تحصیلات و اجتماع با چالش خانوادهآموزان و حتی محیط و دیگر دانش
ها و فشارها ممکن است منجر به افت تحصیلی و یا حتی ترک رو هستند. این چالشروبه

از  یاشن یطیبا وجود مشکلات محآموزانی که ششود. در این میان هستند دان هاآنتحصیل 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. rehearsing 
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 یدستاوردها ریسااحتمال وقوع موفقیت در مدرسه و  هیاول اتیو تجرب طی، شراهایژگیو
 یریادگیبر این باورند که  چراکه (Wang et al., 1997فراهم است ) هاآنبرای  یزندگ
دیگر عبارت(؛ بهKhalaf, 2014) ییتوانا تنهانهمحصول تلاش و پشتکار است،  ،موفق
زا استرس طیو شرارغم موقعیت علیهستند که  یکسان یلیتحص ازنظر آورتابآموزان دانش

 ییدهد، سطح بالایقرار م لیترک تحص درنهایت افت تحصیلیرا در معرض خطر  هاآنکه 
آوری ابتخلاصه،  طوربه (.Alva, 1991کنند )یرا حفظ م شرفتیو عملکرد پ زهیاز انگ
رس سازد تا بر استآموزان را قادر میدانشو  شودمی یتلق یروان هیعنوان سرمابه یلیتحص

 (Kumalasari & Akmal, 2021بیشتری کسب کنند ) تیغلبه کنند و رضا
ر متغیرها آوری تحصیلی را در کنار دیگکنندگی تاببینیاگرچه مطالعاتی که نقش پیش 

رده باشد اندک هستند و حتی گاهی این تأثیر غیرمعنادار بر پیشرفت تحصیلی مطالعه ک
Kumalasari and Akmal (2021 )(، لیکن در پژوهش Okoro, 2020گزارش شده است )

آوری بر رابطه بین استرس و رضایت از یادگیری الکترونیکی در کننده تابنقش تعدیل
آوری تأثیر استرس بر تاببا افزایش  کهینحوبهنشان داده شد،  ۱۹-شرایط پاندمی کووید

و همکاران  Ahmedاست. این تأثیر در گزارش  افتهیکاهشرضایت از آموزش الکترونیکی 
آوری تحصیلی بر میزان مشارکت دانشجویان هم ( نیز تأیید شده است که تاب2018)

 مکارانهو  Permatasariتعدیلی نقش دارد. در پژوهش  صورتبهمستقیم و  صورتبه
انواده، تأثیر حمایت اجتماعی خآوری تحصیلی در یادگیری الکترونیکی تحت( تاب2021)

آوری را در ( تاب2021) Puswiartika and Gatotاست.  معلمانو همسالان دوستان و 
ر بر اند. در این پژوهش نیز دو فرضیه زیی مؤثر برشمردهکیالکترون یریادگی یروانآمادگی 

 دوین شده است.آوری تاساس تأثیرگذاری تاب
9Hآوری بر نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی تأثیرگذار است.: تاب 

10Hآوری بر پیشرفت تحصیلی دانشگاهی تأثیرگذار است.: تاب 

 دیجیتال هایفناوری به نگرش
اطلاعات و  یناورفبرخط یا الکترونیکی باید به نقش کلیدی استفاده از  یریادگیدر تعریف 

اشاره کرد  یریادگیبهبود  در راستایهای مختلف آموزش در جنبه (ICT) ارتباطات
(Forson & Vuopala, 2019 اگرچه .)یادگیری الکترونیکی در مورد زمان و  طرفکیاز

اید پذیر است لیکن از سوی دیگر بهای یادگیری بسیار انعطافمکان یادگیری و فرصت
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ستفاده را دارا بود و ا هاآنهای مختلف با جنبهبا این فناوری آشنا بود و توانایی کار  ناچاربه
پذیر خواهد بود که هم مدرسان وهم فراگیران نگاه و نگرش از این فناوری زمانی امکان

اعث شود بهای دیجیتالی داشته باشند و عدم استفاده معلمان از این فناوری مثبتی به فناوری
خود در عصر اطلاعات نداشته  ندهیآ یزندگ یمقابله لازم را برا یهاآموزان مهارتدانش
 (.Spiteri & Rundgren, 2020) باشند

مقایسه  یادگیری چه در-های متعددی تأثیر نگرش به فناوری را بر فرایند یاددهیپژوهش
( و چه در سطح ۱۳۹4آموزان )ادیب و همکاران، بین مدارس عادی و هوشمند در بین دانش

زم برای دانشجویان در راستای آموزش از راه دور های لادانشگاهی و در موضوع آمادگی
 ,.He et alی فناورانه )ررسمیغ( و حتی در آموزش Khairuddin et al., 2020برخط )

( اذعان کردند که در یادگیری 2020و همکاران ) Heاند؛ در مورد اخیر ( نشان داده2020
های فناورانه ی آن مهارتهااز مؤلفه که یکی ۱ای به نام صلاحیت فناوریغیررسمی سازه

صورت مستقیم هم در قصد استفاده و استفاده واقعی تأثیرگذار است. علاوه بر این است به
Lazar  ( مقیاسی در همین مورد تدوین کرده و با استفاده از مدل پذیرش 0202) مکارانهو
چه پذیرش فناوری در سطوح کارشناسی اند اگر( بررسی کرده و نشان دادهTAM) 2فناوری

ی و علوم پایه متفاوت است لیکن در هر دو مورد بر قصد انسان علومهای و ارشد و در رشته
ظری و تجربی مبانی ن بنا برصورت مستقیم و غیرمستقیم تأثیرگذار است. استفاده از آن به

 دو فرضیه زیر در نظر گرفته شده است: شدهانیب
11H :بر نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی تأثیرگذار است. تالیجید یهایناورنگرش به ف 

12H :بر پیشرفت تحصیلی دانشگاهی تأثیرگذار است. تالیجید یهاینگرش به فناور 

 الکترونیکی یادگیری سامانه به نگرش
اور ب ی استفاده از فناوری است و حتی بههاکنندهنییتبترین نگرش به فناوری یکی از مهم

McGill and Klobas (2009اندازه )بت به نس پدیده کینگرش نسبت به استفاده از  یریگ
تأثیر نگرش بر موفقیت هم به نگرش دانشجویان )زمانپور و  است. ترمهم پدیده خود آن

 گرددیبرم( و هم به نگرش مدرسان به سامانه یادگیری الکترونیکی ۱۳۸۹میرزابیگی، 
های نیز به (؛ در همین راستا پژوهش2020؛ بروِل و همکاران، ۱۳۹۸ی و همکاران، رحمان)

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. digital competence 

2. technology acceptance model 
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( و ۱۳۹2، و همکاران زمانپورگیری عوامل مؤثر بر نگرش یادگیرندگان الکترونیکی )اندازه
 مکارانهو  Ajijola(. همچنین Shah et al., 2017اند )تأثیر آن بر استفاده از سامانه پرداخته

ای رغم وجود تفاوت بین نگرش دانشجویان دختر و پسر نیجریهدارند که علی( اشاره 2022)
های مختلف گزارش نشده و در کل دانشجویان نگرش مثبتی به این تفاوت در بین رشته

ر استفاده از ها از تأثیر نگرش باند. اگرچه بیشتر پژوهشی الکترونیکی داشتهریادگسامانه ی
( این فرضیه را رد کرده و اذعان 2020هش افشاری و همکاران )سامانه تأکید دارند لیکن پژو

 ا اند که این سازه بر استفاده از سامانه تأثیر مستقیم نداشته و این در حالی است کهداشته
Elfeky and Elbyaly (2021بیان داشتند که با استفاده از تکنیک )توان های تحلیل داده می

ه رو در پژوهش حاضر نگرش باز سامانه بود. ازاینشاهد افزایش تأثیر نگرش بر استفاده 
بر موفقیت  صورت مستقیمعنوان یکی از متغیرهایی که بهسامانه یادگیری الکترونیکی به

 عنوان یک فرضیه مهم به بوته آزمایش سپرده شده است.تحصیلی تأثیرگذار است به
13H : ت.انشگاهی تأثیرگذار اسبر پیشرفت تحصیلی د سامانه یادگیری الکترونیکینگرش به 

اندمی دانشجویان در دوران پ یلیتحصپیشرفت  نییتبتوان مسئله پژوهش حاضر را می
های بر اساس متغیرهای ارائه شده برشمرد. روابط بین متغیرها در قالب فرضیه ۱۹-کووید

را بر اساس مدل  هاآنتوان منظور تسهیل در درک این روابط میمتنوعی ارائه شده و به
مفهومی نمایش داد. در ادامه مدل مفهومی پژوهش حاضر ارائه شده است. لازم به توضیح 

زا و سه سازه میانجی که در ، یک سازه درونزابروندو سازه )متغیر(  ادشدهیاست در مدل 
 فرضیه با یکدیگر در ارتباط هستند. ۱۳قالب 
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 مدل مفهومی پژوهش .1شکل 

 روش
ظور منسازی معادلات ساختاری با رویکرد حداقل مربعات جزئی بهش حاضر از مدلدر پژوه

وهش اساس پژ این آزمون فرضیات موجود در مدل مفهومی پژوهش استفاده شده است که بر
 یهاسیماترهای همبستگی و تحلیل های توصیفی و طرحپیش روی را در زمره پژوهش
و  SPSS26افزار است که از دو نرم حیتوضم به گیرد لازواریانس کوواریانس قرار می

SmartPLS3 است شده برای تحلیل استفاده. 
 کرده در درس آمار استنباطی دوره کارشناسی رشته علوم تربیتی نامثبتکلیه دانشجویان 

عنوان جامعه پژوهش حاضر در نظر گرفته شدند که تعداد به ۱400-۱۳۹۹در سال تحصیلی 
ریق نامه الکترونیکی از طنفر بوده و بر اساس توافقی که انجام شد آدرس پرسش ۱۸0 اهآن

داوطلبانه پرسشنامه  صورتبه ینوعبهو  های اجتماعی در معرض دید ایشان قرار گرفتشبکه
ی انجام شد که دارای اعتبار انامهپرسش ۱۵۵و تحلیل بر روی  اندکردهپژوهش را تکمیل 

منظور ارزیابی مدل ساختاری پژوهش از رویکرد توجه به تعداد نمونه بهلازم بودند. با 
 ,Woldکمترین مربعات جزئی بهره برده شده که حساسیت کمتری به تعداد نمونه دارد )

 ,Chin & Newsted؛ Barclay et al., 1995بار ) ۱0ی سرانگشت( و بر اساس قانون 1989

 یشناسفهیوظ

 نگرش به سامانه

نگرش به فناوری 

 دیجیتال

 یلیحصت شرفتیپ

 یآورتاب

 یلیتحص

 یمیخودتنظ

1H 

2H 

3H 
4H 

5H 

6H 

7H 

8H 

9H 

10H 

11H 
12H 

13H 
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1999 ،Hair et al., 2012برابر تعداد  ۱0دارد حداقل تعداد نمونه برابر است با ( که بیان می
ها در روابط ساختاری که بر هر دو قاعده برابر بیشترین رابطه ۱0نشانگرهای متغیر مکنون یا 

 کند.نامه برای تحلیل کفایت میپرسش ۱۵۵تعداد 
صورت الکترونیکی نامه بهعوامل پرسش ۱۹-کوویددر این پژوهش با توجه به پاندمی 

تدوین شود و آدرس ابزار مذکور از طریق شبکه اجتماعی در اختیار دانشجویان قرار داده 
صورت گروهی تحلیل خواهد شد و اطمینان داده شد این پژوهش به جینتاشد و بیان شد که 

ان اطمینان از اینکه فقط دانشجویکه اطلاعات محرمانه خواهد بود. لازم به توضیح است برای 
اد کد درس، کد است ازجملهاین درس، ابزار پژوهش را تکمیل کنند چند سؤال اختصاصی 

 و ساعات تدریس پرسیده شد.
 در ادامه بیان شده است:مورد استفاده های ابزار

متناسب با اهداف پژوهش که بررسی عوامل تأثیرگذار بر پیشرفت تحصیلی دانشجویان در 
یادگیری الکترونیکی بوده است، ابزاری  و استفاده از سامانه مدیریت ۱۹-دوران کووید

 صورت مستقل تدوینبه هاآنمشتمل بر چند عامل متنوع انتخاب شده است که برخی از 
به  رشیجیتال، نگد هاییبه فناور یلی، نگرشتحص آورییمی، تابخودتنظ ازجمله اندشده

شناسی وظیفه املع هاآنهمچنین یکی از  ،یلیتحص و پیشرفت یکیالکترون یادگیریسامانه 
های رود. در ادامه ویژگیعامل سیاهه شخصیت نئو بشمار می پنجاست که یکی از 

 ی هر عامل گزارش شده است.سنجروان

 روایی و پایایی متغیرها. 1جدول 

 منبع 
آلفای 
 کرونباخ

7/0> 

 A۱_رو
7/0> 

پایایی 
 2ترکیبی

7/0> 

 میانگین واریانس
 3استخراجی 

5/0> 

مجذور 
R 

 377�0 ۸0۱�0 ۹2۴�0 ۸۸۱�0 ۸7۶�0 محقق ساخته تحصیلیپیشرفت 

 Connor & Davidson آوری تحصیلیتاب
(2003) 0�۸2۸ 0�۸۴0 0�۸۶۹ 0�۴5۸ 0�3۸۶ 

نگرش به فناوری 
 دیجیتال

 0۸۶�0 ۴3۹�0 ۸۶0�0 ۸۶۹�0 ۸2۸�0 محقق ساخته

 25۶�0 ۸0۶�0 ۹۴3�0 ۹2۴�0 ۹20�0 (0072) مکارانهو  Ngai نگرش به سامانه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Rho_A 

2.Composite Reliability 

3.Average Variance Extracted (AVE) 
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 منبع 
آلفای 
 کرونباخ

7/0> 

 A۱_رو
7/0> 

پایایی 
 2ترکیبی

7/0. 

 میانگین واریانس
 3استخراجی 

5/0> 

مجذور 
R 

 Costa Jr & McCrae شناسییفهوظ
(1995) 0�۸5۹ 0�۸7۹ 0.۸۹۴ 0�5۸۹ - 

 خودتنظیمی
Wang  و همکاران
(2020) 

0�77۱ 0�77۹ 0B۸3۶ 0�۴23 - 

و شاخص  7/0ها بالای ( مطلوبیت تمام شاخص2021) مکارانهو  Hairبر اساس دیدگاه 
اساس، میزان پایایی و روایی  نای مدنظر است بر ۵/0بیش از  شدهاستخراجمیانگین واریانس 

ی که میخودتنظو  تالیجید یبه فناور نگرشی، لیتحص یآورتاب جزبهها همگرای همه سازه
ها در گزارش شده دیگر برازش 4/0مقدار شاخص میانگین واریانس استخراجی در حدود 

ر متغیر ب انسیوارمیزان تبیین  نیمبنیز  Rحد مطلوب بوده است و همچنین مقادیر مجذور 
 Fornellاساس دیگر متغیرهای مدل است. در ادامه نتیجه روایی واگرا با استفاده از روش 

and Larcker (1981گزارش شده که مشاهده می ) واریانس  نیانگیمشود مقدار جذر
 است. ها بیشتربرای هر سازه از مقدار همبستگی میان آن سازه با دیگر سازه شدهاستخراج

 برای روایی واگرا لاکر-فورنلملاک . 2جدول 

 1 2 ۳ 4 ۵ 6 

      ۸۹5�0 (۱) یلیتحص شرفتیپ

     ۶77�0 ۴۹0�0 (2ی )لیتحص یآورتاب

    ۶۶3�0 200�0 ۱۶۹�0 (3) تالیجید هاییبه فناور نگرش

   ۸۹۸�0 ۴2۹�0 3۴۹�0 ۴33�0 (۴) به سامانه نگرش

  7۶۸�0 ۱۸0�0 2۹5�0 507�0 0.235 (5) شناسیوظیفه

 ۶50�0 5۹3�0 2۸0�0 20۱�0 5۹0–0 505�0 (۶ی )میظخودتن

 نتایج
 در ادامه بیان شده است: آمار توصیفی

و  شناختی مربوط به سنزیر به ترتیب اطلاعات جمعیت جداولها در قبل از آزمون فرضیه
جنسیت، میزان ساعات استفاده از اینترنت و نیز زمانی را که در سامانه آموزش الکترونیک 
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ی نی که کلاس برخط )آنلاین( ندارند و نیز تجهیزات دیجیتالبرند البته زمادانشگاه به سر می
 کنند ارائه شده است.استفاده می هاآنکه از 

 کنندگانشناختی )سن و جنسیت( شرکتاطلاعات جمعیت. ۳جدول 

 بیشینه کمینه میانه انحراف معیار واریانس میانگین سن
 2۱�37 ۱۴�72۴ 3�۸37 20 ۱۸ ۴0 

  فراوانی کل درصد پسر درصد دختر اوانی پسرفر دختر یفراوان جنسیت
 ۱20 35 77/۴ 22�۶ ۱55  

 اطلاعات میزان استفاده از اینترنت و حضور در سامانه یادگیری الکترونیکی .4جدول 

 میانگین استفاده از اینترنت در روز
 میانگین حضور در سامانه 

 عدم برگزاری کلاس برخط شرطبه

 رصدد فراوانی  درصد فراوانی 

 ۴۴/5 ۶۹ زنمسر نمی ۶/0 ۱ ساعت ۱کمتر از 

 ۴۱/۹ ۶5 کمتر از نیم ساعت 7/۱ ۱۱ ساعت 2تا  ۱بین 

 ۶/5 ۱0 ساعت ۱بین نیم تا  ۴0 ۶2 ساعت ۴تا  2بین 

 ۱/۹ 3 ساعت 2تا  ۱بین  32/۹ 5۱ ساعت ۶تا  ۴بین 

 ۴/5 7 ساعت ۴تا  2بین  ۱2/۹ 20 ساعت ۹تا  ۶بین 

 0/۶ ۱ ساعت ۴بیشتر از  ۶/5 ۱0 ساعت ۹بیشتر از 

 کنندگانشرکت مورداستفادهتجهیزات دیجیتالی  .۵جدول 

 درصد یفراوان یتالیجید زاتیتجه
 0۶�۱۸ 2۸ صرفاً گوشی هوشمند

 ۴5�۶ ۱0 تاپ یا تبلترایانه، لپ

 ۱3�5۶ ۸7 تاپ یا رایانهگوشی هوشمند به همراه اقلامی همچون تبلت یا لپ

 35�۱۹ 30 دوربین دیجیتال و ساعت الکترونیکی ازجملهدیجیتال  نوع اقلام 5بیش از 

در ادامه میزان برخی کاربردهای روزمره وسایل و تجهیزات دیجیتال ارائه شده است. این 
ی، جمعاطارتبی هابرنامکی، استفاده از کیالکترونپست  و ارسالشامل دریافت  کاربردها

ی تصویری، تماشای ویدئو و انجام هاتماستال، ی دیجیهانیدوربخرید برخط، استفاده از 
 شود.بازی آنلاین می
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 میزان استفاده از تجهیزات دیجیتال .6جدول 

 ندرتبه هرگز 
چند بار 
 در ماه

چند بار 
 در هفته

 طوربه
 روزانه

 ۱�7 ۸�۱۴ ۴�۱7 5�۴۶ 2�۱۴ نوشتن، ارسال یا دریافت پست الکترونیکی

 باطی )اینستاگرام، واتساپ،های ارتاستفاده از اپلیکیشن
 تلگرام، ایتا، سروش(

0�۶ ۱�۹ 7�۱ ۱0�3 ۸0�0 

 ۶�۱۱ 0 20 ۴�2۸ 7�27 3�۱2 تماس تصویری برای مثال با اسکایپ یا واتساپ

برداری و یا استفاده از دوربین دیجیتال برای عکس
 برداریفیلم

3۱�۶ 255۸ 20�0 ۱5�5 7�۱ 

 و یا پخش آنلاین تماشای تلویزیون اینترنتی / ویدئو
 مثال آپارات، یوتیوب(عنوانویدئو )به

۸�۴ 23�2 32�3 2۱�۹ ۱۴-2 

 ۸�۱۴ ۸�25 ۶�22 ۱�۱۸ 7�۱۸ صورت آنلایندادن به رادیو یا موسیقی بهگوش

 ۱�7 ۱�۱۶ 3�30 2۸.۴ ۱�۱۸ هامطالعه آنلاین وبلاگ

 2�3 ۹�3 0�۱۱ ۹�2۱ ۴�5۹ شرکت در یک بازی چندنفره آنلاین )کلش و ...(

 35r5 ۱2o3 ۱�3 ۱�3۶ ۸�۱۴ خرید آنلاین

 3�۱0 ۹�23 ۹�32 201۶ 3�۱2 صورت آنلاین/ موسیقی به دئویگذاری عکس / واشتراک

 های توصیفی متغیرهاشاخص

ه و کمینه و بیشین میانگین و انحراف معیار ازجملهی پژوهش هاسازهی توصیفی هاآماره
وه بر این دو آماره کجی و کشیدگی نیز به همراه های پژوهش ارائه شده است. علاسازه

 ها است.نیز گزارش شده که نشان از نرمال بودن سازه هاآنخطای معیار 

 رهایمتغ یفیتوص یهاشاخص .7جدول 

 میانگین بیشینه کمینه 
 انحراف

 معیار 

 کشیدگی کجی

 آماره
خطای 
 معیار

 آماره
خطای 
 معیار

 3۹�0 35�0 20�0 -3۹�0 7۱�0 3۹�۴ ۶7�5 ۴۶�2 یشناسفهیوظ

 3۹�0 07�0 20�0 -0۸�0 ۸۸�0 ۸0�3 ۶3�5 ۱ تحصیلی یآورتاب

 3۹�0 -۶۱�0 20�0 -۱۹�0 ۸۱�0 22�۴ ۸۶�5 2۹�2 خودتنظیمی

 3۹�0 -00�۱ 20�0 27�0 53�۱ 07�3 ۶ ۱ نگرش به سامانه یادگیری

 3۹�0 07�0 20�0 02�0 ۸۶�0 ۸۹�3 ۶ 5�۱ دیجیتالی یهاینگرش به فناور

 3۹�0 -72�0 20�0 27�0 2۹�۱ ۹۸�2 ۶ ۱ پیشرفت تحصیلی
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در جدول زیر مقادیر پایین ماتریس مقادیر همبستگی بین متغیرها، مقادیر بالای ماتریس 
 و روی قطر اصلی نیز واریانس متغیرها ارائه شده است. هاآننیز کوواریانس بین 

 همبستگی، کوواریانس و واریانس متغیرها .۸جدول 

 1 2 ۳ 4 ۵ 6 

 202�0 ۱۶۸�0 ۱۹۶�0 37۹�0 2۸2�0 50۹�0 (۱) یشناسفهیوظ

 35۴�0 ۱5۱�0 3۹3�0 3۱۸�0 7۶7�0 **0�۴52 (2) آوری تحصیلیتاب

 022�0 ۱5۸�0 ۱3۸�0 ۶50�0 **0�۴50 **0�۶5۹ (3) خودتنظیمی

 ۸27�0 ۴52�0 337�2 ۱۱2�0 **0�2۹3 *0�۱۸0 (۴) نگرش به سامانه یادگیری

 ۱7۶�0 737�0 **0�3۴۴ **22۸. *0�200 **0�27۴ (5) دیجیتالی یهایناورنگرش به ف

 ۶73/۱ *0�۱5۹ **0�۴۱۸ 02۱�0 **0�3۱3 **0�2۱۹ (۶) پیشرفت تحصیلی

* p<0.01**    p<0.05 

 آزمون مدل
(، مدل PLSی )جزئهای پژوهش با استفاده از روش کمترین مربعات منظور بررسی فرضیهبه

شده است. قبل از بررسی مفروضات پژوهش معیارهای برازش مدل  مفهومی پژوهش آزمون
Hu and Bentler (1999 )( و 200۸) مکارانهو  Hooper)اولیه و نهایی( بر اساس نظرات 

 در جدول زیر ارائه شده است.

 ملاک و مقادیر برازش مدل اولیه و نهایی .9جدول 

 وبمقدار مطل مقادیر مدل نهایی مقدار مدل اولیه ملاک
۱SRMR 0�0۸3 0۸/0 0۸/0< 

Chi-Square 
*2۶۶�۹۹۸ *۱2۸/۹۹0 05/0>p 

Chi-Square/df ۶۹7/۱ 775/۱ 2/0< 

NFI2 0�۶7۶ ۸۹2/0 ۹0/0< 

3RMS_theta 0�۱23 ۱2/0 ۱2/0< 

۴GOF 3۸۱/0 ۴03/0 ۴/0> 

ها برای دو مدل اولیه شاخص برازش هنجارشده تمامی شاخص جزبههای بر اساس ملاک
ها در مدل نهایی، برازش بهتری گزارش شده؛ البته تمامی شاخص قبولقابلدر حد و نهایی 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1.standardized root mean square residual 

2.normed fit index 

3. root mean squared residual covariance matrix 

4.goodness of fit 
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دهد. لازم به توضیح است که منظور از مدل نهایی، مدلی است که روابط را نشان می
غیرمعنادار از آن حذف شده است. در ادامه فرضیات پژوهش در قالب جدول ارائه شده و 

 ن ارائه شده است.منظور رد یا تأیید آآماره تی به

 ها(ها )آزمون فرضیهمدل و معناداری آن میمستقمقادیر ضرایب  .10جدول 

خطای  ضریب روابط فرضیه
 معیار

t p تصمیم 

1H 0�25۴ شناسی بر نگرش به فناوری دیجیتالتأثیر وظیفه  0�۱2۱ ۱00�2  تأیید 03۶�0 
2H یکشناسی بر نگرش به سامانه یادگیری الکترونیتأثیر وظیفه - ۱۴۱�0  0�0۹۴ - 505�۱  رد ۱33�0 
3H 0�2۴۴ آوری تحصیلیشناسی بر تابتأثیر وظیفه  0�07۸ ۱35�3  تأیید 002�0 
4H شناسی بر پیشرفت تحصیلی دانشگاهیتأثیر وظیفه - ۱55�0  0�0۸5 - ۸33�۱  رد 0۶7�0 
5H 0�0۶3 تأثیر خودتنظیمی بر نگرش به فناوری دیجیتال  0�۱27 ۴۹۴�0  رد ۶2۱�0 
6H 0�۱2۴ تأثیر خودتنظیمی بر نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی  0�0۹7 277�۱  رد 202�0 
7H 0�۴۴3 آوری تحصیلیتأثیر خودتنظیمی بر تاب  0�075 ۹۱۱�5  تأیید 000�0 
8H 0�3۶۹ تأثیر خودتنظیمی بر پیشرفت تحصیلی دانشگاهی  0�0۸۴ ۴00�۴  تأیید 000�0 
9H 0�270 سامانه یادگیری الکترونیکیآوری بر نگرش به تأثیر تاب  0�0۸5 ۱۶۸�3  0e002 تأیید 

10H 2۶0 آوری بر پیشرفت تحصیلی دانشگاهیتأثیر تابi0  0–0۸3 ۱۴5�3  تأیید 002�0 
11H بر نگرش به سامانه  های دیجیتالتأثیر نگرش به فناوری

 یادگیری الکترونیکی

3۸۹�0  0�075 ۱۶۸�5  تأیید 000�0 

12H  بر پیشرفت تحصیلی های دیجیتالفناوریتأثیر نگرش به 
 دانشگاهی

- 030�0  0�07۱ - ۴25�0  رد ۶7۱�0 

13H ت تحصیلی بر پیشرف تأثیر نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی
 دانشگاهی

2۸0�0  0�07۶ 70۴�3  تأیید 000�0 

 زین ریاست که در نمودار ز هیفرض ۸ دییو تأ هیفرض ۵از رد  یحاک هاهیآزمون فرض جینتا
و  یکیالکترون یریادگیشناسی بر نگرش به وظیفه میمستق ریرو، تأثمشاهده است. ازاینقابل

 یریادگیو بر نگرش به  تالیجید یبر نگرش به فناور یمیخودتنظ ریتأث زیو ن یلیتحص شرفتیپ
 یلیتحص شرفتیبر پ تالیجید یهاینگرش به فناور میمستق ریتأث درنهایتو  یکینالکترو

بر  یمیمربوط به اثر خودتنظ رهایتأث نیشتریاست که ب یدر حال نیارش نشده و امعنادار گز
 یریادگیبر نگرش به سامانه  تالیجید یهاینگرش به فناور ریتأث زیو ن یلیتحص یآورتاب

 نییبتعلاوه بر ارائه مقادیر مربوط به ضرایب غیرمستقیم و کل به  دامهاست. در ا یکیالکترون
 شده است. پرداخته جینتا نیا
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 هاو کل مدل و معناداری آن میرمستقیغمقادیر ضرایب  .11جدول 

 ضریب نوع اثر روابط
 خطای

 t p معیار 

 آوری تحصیلی بر پیشرفت تحصیلیتاب
 0.00۱ ۴2۹�2 03۱�0 075�0 میرمستقیغ

 0۱5�0 7۱۸�3 07۹�0 2۹2�0 کل

 003�0 ۹7۹�2 03۴�0 ۱02�0 ل/کغیرمستقیم بر پیشرفت تحصیلی تالیجید یهاینگرش به فناور

 002�0 ۱۴3�3 032�0 ۱0۱�0 ل/کغیرمستقیم شناسی بر پیشرفت تحصیلیوظیفه

 یکیالکترون یریادگینگرش به سامانه شناسی بر وظیفه
 0a00۱ ۱۶5 ۴ 0۴2�0 ۱77�0 غیرمستقیم

 00۱�0 220�3 0۹۱ 0 0.2۹5 کل

 یلیتحص شرفتیبر پ یمیخودتنظ
 003�0 ۹5۸�2 0۴۴�0 ۱30�0 غیرمستقیم

 00۱�0 0۸۸�7 0۶۱�0 ۴3۱�0 کل

 005�0 ۸2۱�2 0۴3�0 ۱22�0 ل/کغیرمستقیم یکیالکترون یریادگیبر نگرش به سامانه  یمیخودتنظ

 همدل آزمون شد tضرایب استاندارد و مقادیر  .2شکل 
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 بحث
ن به بحث بیهای پیشهای پژوهش به تفکیک متغیرر این بخش پس از طرح مجدد فرضیهد

ها پرداخته شده است. در چهار فرضیه نخست پژوهش که به تأثیر راجع به نتایج آن
ه دو توان بیان داشت کهای میانجی و ملاک پرداخته شده؛ میشناسی بر دیگر سازهوظیفه
صورت مستقیم به یدانشگاه یلیتحص شرفتیپی و کیالکترون یریادگینگرش به سامانه سازه 
 یگرش به فناوربر نشناسی که وظیفهاند، درحالیشناسی قرار نگرفتهتأثیر سازه وظیفهتحت

 ی تأثیر مستقیم معنادار داشته است.لیتحص یآورتابو  تالیجید
صورت یکی هب شناسی بر پیشرفت تحصیلی راهایی که نقش وظیفهاکثر پژوهش برخلاف

 & Siddiqui؛ Keller & Karau, 2013اند )بین برشمردهاز اثرگذارترین متغیرهای پیش

Khalid, 2018؛ Nakayama et al., 2007 ؛Walsh, 2020 در پژوهش حاضر میزان مستقیم )
معنادار گذار نشده است. البته Arispe and Blake (2012 )این تأثیر همانند نتایج پژوهش 

گزارش که ناگزیر این  ۱/0شناسی بر پیشرفت تحصیلی برابر با ستقیم وظیفهمیزان تأثیر غیرم
توان تأثیر از طریق دیگر متغیرها قابل تبیین است. از علل عدم معناداری این رابطه مستقیم می

نظم د دارای خو ماتیتصمو در رفتار و منضبط بوده شناس افراد وظیفه ازآنجاکهبیان داشت 
( در مواجه با Costa Jr & McCrae, 1995کنند )ه عمل میشدابحسهستند و  بیو ترت

توانند می بینی کنند که در این نظام آموزشی نیزتصمیم ناگهانی آموزش برخط نتوانستند پیش
نوعی این تصمیم شتابان در موفقت تحصیلی ایشان ایجاد شک موفق عمل کنند یا خیر و به

ست. به سامانه یادگیری الکترونیکی نیز برقرار ا و تردید کرده است و همین تبیین در اعتماد
های نخست اجرای آموزش ها که در ماهاز سوی دیگر، با توجه زمان گردآوری داده

تواند های آتی و مقایسه با این نتایج میالکترونیکی بوده بررسی این روابط در پژوهش
 کننده باشد.تبیین

 Costa Jrشناسی است )های وظیفهقیاسی از خرده مخود منضبط و تیموفق یتلاش برا

& McCrae, 1995 رانگیز بی یعنی سازگاری موفق با شرایط چالشآورتاب( که با تعریف
(Howard & Johnson, 2000کاملاً هم )رو های مشترکی دارند. ازاینراستا بوده و ریشه

 یطیمح توجود مشکلاکه با  برشمردتوان همان دانشجویانی شناس را میدانشجویان وظیفه
(Wang et al., 1994 )راکهچتوانند بر شرایط غیرحضوری و یادگیری برخط چیره شوند می 

 ,Khalaf) ییتوانا تنهانهموفق، محصول تلاش و پشتکار است،  یریادگیباورند که  نیبر ا
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وط به ، مربشناسیوظیفهعلاوه بر این بیشترین تأثیر گزارش شده  (.Alva, 1991؛ 2014
دیگر نظم و ترتیب و رفتار متعهدانه و عبارتبوده است. به تالیجید یفناورنگرش به 
نظام  های دیجیتالی که بر اساسشناس با نگرش مثبت به فناوریمدار افراد وظیفهچارچوب

رش این تواند بر نگشناسی در این افراد میکند انطباق دارد و گویی وظیفهیی کار میدودو
های وهشای دیجیتالی تأثیر مثبت داشته باشد که تأیید این نتیجه به پژهایشان نسبت به فناوری

های شناس نگرش مثبتی نسبت به فناوریافراد وظیفه گریدعبارتبه؛ بیشتری نیاز دارد
 دیجیتالی دارند و احتمال پذیرش و موفیت در ایشان بیشتر خواهد بود.

ی کیالکترون یریدگاینگرش به سامانه بر و  تالیجید یبر نگرش به فناور یمیخودتنظتأثیر 
 نظارت و کنترلمنوط بر  سوکیاز  یمیخودتنظ کهییازآنجاغیرمعنادار گزارش شده است. 

و از سوی دیگر موقعیت جدید  (Pintrich, 2000)بر شناخت، انگیزش و رفتار است 
ناخته و پر شرایطی جدید و ناش مثابهبهتوان یادگیری الکترونیکی و همچنین بستر آن را می

باشد  اشتهدابهام برشمرد؛ لذا خودتنظیمی نتوانسته بر نگرش به سامانه تأثیر مستقیم معناداری 
ی توجهابلقآوری به مقدار نسبتاً صورت غیرمستقیم و از طریق تاباگرچه تأثیر خود را به

های سازهر مستقیم ب طوربهی خودتنظیمی نتوانسته است طورکلبه( اعمال کرده است. ۱22/0)
تی های رفتاری و شناخرود تدوین استراتژیمدل تأثیر داشته باشد و گمان می فناورمحور

(Zimmerman, 1990) ی هایدر شرایط مبهم و ناشناخته آموزش الکترونیکی با دشواری
همراه است. این نتیجه خیلی دور از ذهن نبوده است چراکه با وجود شرایط خاص آموزش 

های نخست از تمام امکانات و عدم آشنایی و استفاده مدرسان در ماهالکترونیکی اجباری 
همگام با این  توانندیمسامانه این شک و تردید را در دانشجویان ایجاد کرده است که آیا 

های رفتاری و شناختی خود را داشتن نگرش مثبت به فناوری و نوع آموزش، استراتژی
 اشته باشند.سامانه یادگیری الکترونیکی د طورنیهم

آوری تاب بینیبیشترین ضرایب گزارش شده در مدل مربوط نقش خودتنظیمی در پیش
آموز تحصیلی و پیشرفت تحصیلی است. با توجه به اینکه در یادگیری الکترونیکی نقش دانش

توان انتظار داشت که خودتنظیمی در این نوع عنوان یک خودیادگیرنده مطرح است میبه
بوده ل و سازنده فعا ،ندیفرا نیبا کمک ا رندگانیادگی چراکهه سزایی داشته یادگیری نقش ب

(؛ Pintrich, 2000)کنند از تعیین هدف برای خود، میزان یادگیری خود را رصد می و پس
د و از سوی کنبرانگیز کمک میهای چالشبه ایشان در مواجهه با موقعیت سوکاز ی نیبنابرا
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ه نتایج اکثر کند. شایان توجه است کان نقش به سزایی ایفا میدیگر در پیشرفت تحصیلی ایش
نوعی از نقش معناداری این سازه در یادگیری الکترونیکی حمایت های دیگر نیز بهپژوهش

 ,.Hamdan et al؛ Sharma et al., 2007؛ Yavuzalp & Bahcivan, 2021اند )کرده

 تواندیم یادگیری طهیدر ح و رفتار خود زشیشناخت، انگبر  نظارت و کنترل(. داشتن 2021
که  کندیماین توان را ایجاد  گریدعبارتبهکند  تحملقابلیادگیری را  یهایدشوارتحمل 

ید فائق آید جد ناشناختههای تر کنار آید و بر موقعیتناشناخته راحت یهاتیموقعبتواند با 
 و منجر به یادگیری عمیق و بیشتر شود.

ری در نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی و نیز خود پیشرفت تحصیلی آونقش تاب
دانشگاهی تأثیرگذار گزارش شده است و نشان از آن دارد که توانایی سازگار شدن با شرایط 

عنوان ( در تبیین نگرش به سامانه بهHoward & Johnson, 2000برانگیز )محیطی چالش
ت تحصیلی بینی موفقیو از چالش و همچنین در پیشیک بستر و بافتار یادگیری جدید و ممل

 یوانر یآمادگهای مهم عنوان یکی از جنبهتوان آن را بهدانشگاهی نقش بسزایی دارد و می
با  مواجهه. توان (Puswiartika & Gatot, 2021ی در نظر گرفت )کیالکترون یریادگی

کی فراهم دگیرندگان الکترونیناشناخته و هیجان برانگیز این فرصت را برای یا یهاتیموقع
حس خوبی  ردیگیمیادگیری صورت -کند هم نسبت به بستری که در آن فرایند یاددهیمی

داشته باشند و هم اینکه نسبت به پیشرفت تحصیلی خود امیدوارتر باشند. البته این نکته باید 
ر یادگیری تأثیرگذار بهای اذعان کرد که با توجه به مطالعه کمتر این سازه در کنار دیگر سازه

را پیش روی  تری از نقش این سازهتواند تبیین روشنالکترونیکی، مطالعه بیشتر این سازه می
 پژوهشگران قرار دهد.

نگرش ه کنندبینیتوانسته است پیش تالیجید یهاینگرش به فناوردر این پژوهش اگرچه 
نده پیشرفت تحصیلی کنم تبیینصورت مستقیی باشد لیکن بهکیالکترون یریادگیبه سامانه 

توان گزارش شده است. می ۱02/0دانشگاهی نبوده است البته ضریب غیرمستقیم برابر با 
ی عنوان یک فناوراستنباط کرد که سامانه یادگیری الکترونیکی خود به گونهنیا

 Khairuddin etهای دیجیتال بوده است )تأثیر نگرش مثبت به فناوریمحور تحتدیجیتال

al., 2020 ؛He et al., 2020های دیجیتال نتوانسته است اطمینان از(؛ لیکن نگرش به فناوری 
 سبتاًنپیشرفت تحصیلی بالاتر را در دانشجویان تقویت کند. البته از نگاه آماری شاید رابطه 

ی خود مانعی بر سر راه ریادگینگرش به سامانه  و تالیجید یهاینگرش به فناورقوی بین 
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و پیشرفت تحصیلی شده باشد که این  تالیجید یهاینگرش به فناورمعنادار شدن رابطه بین 
 های آتی در شرایط مختلف مورد واکاوی قرار گیرد.پژوهش درمهم باید 

 شرفتیپ تقیمصورت مستوانسته است به یکیالکترون یریادگینگرش به سامانه  درنهایت
ده نسبت توجه به اهمیت نگرش به استفاده از یک پدی بینی کند. بای را پیشدانشگاه یلیتحص

توان این تأثیر را تبیین کرد چراکه هر چه می (McGill & Klobas, 2009به خود پدیده )
رود که دانشجویان در این الگوی آموزش تر باشد این امید میمیزان نگرش به سامانه مثبت

؛ Shah et al., 2017؛ ۱۳۸۹پور و میرزابیگی، و یادگیری نیز امید به پیشرفت داشته باشند )زمان
Ajijola et al., 2022 بعد از خودتنظیمی این نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی است .)

که بیشترین تأثیر را بر روی پیشرفت تحصیلی دانشگاهی داشته است و این موضوع اهمیت 
بافتار و بستری که آموزش هرچه نسبت به  چراکهدهد نگرش به سامانه را نشان می

اشته باشد، منجر به افزایش تری وجود دنگرش مثبت شودیمالکترونیکی در آن ارائه 
 ری و متعاقباً پیشرفت تحصیلی دانشگاهی خواهد شد.یگیاد

 گیرینتیجه
ها از الگوهای آموزش الکترونیکی که و استفاده دانشگاه ۱۹-گیری کوویدبا شیوع همه

 دنآورفراهمار دانشگاه تحمیل شده بود این سؤال مطرح شد در کنار نوعی بر ساختبه
عنوان بازیگران اصلی نیز آمادگی لازم های فناوری اطلاعات، آیا دانشجویان بهزیرساخت

های پژوهش حاضر انتخاب سازه در رونیازارا در مواجهه با این الگوی آموزشی را دارند؟ 
دانشجویان بوده و ارتباط این  یو نگرش یتیشخصهای تأثیرگذار بیشتر معطوف به ویژگی

 با پیشرفت تحصیلی دانشگاهی مدنظر قرار گرفته است. درنهایتها با یکدیگر و سازه
میانگین نظرات دانشجویان راجع به پیشرفت تحصیلی دانشگاهی خود که منوط به امکان 

حاکی  ترین مقدارا پایینکسب نمره و معدل بهتر از طریق آموزش مجازی و یادگیری بوده ب
ذار بر های تأثیرگدر میان سازه ازآنپساز عدم اطمینان به آموزش الکترونیکی بوده است و 

پیشرفت تحصیلی، کمترین میانگین مربوط به نگرش به سامانه یادگیری الکترونیکی گزارش 
مچنین درسین و هنوعی ناشی از عدم آشنایی دانشجویان با این سامانه و نیز مشده است که به

امکانات محدود این سامانه در ابتدای استفاده از آن بوده است. این در حالی است که بیشترین 
؛ بوده است یمیخودتنظی و شناسفهیوظمیانگین گزارش شده مربوط به دو سازه شخصیتی 
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 انداشتهددانشجویان نسبت به خود و شخصیت خود شناخت و اعتماد بیشتری  گریدعبارتبه
 .اندکردهورد را کمتر برآ هاآنتا نسبت به بافتار و بستر آموزش الکترونیکی و نگرش به 

کننده را در ی بیشترین نقش تبیینمیخودتنظتوان بیان داشت بر اساس اثرات کل می
به سامانه به  آوری تحصیلی و نگرشتاب ازآنپسبینی پیشرفت تحصیلی داشته است و پیش

 تنهاهنگیرند و البته باید اذعان داشت که خودتنظیمی دی قرار میترتیب در جایگاه بع
آوری تحصیلی ایفا کننده پیشرفت تحصیلی است بلکه بیشترین تأثیر را بر تابترین تبیینمهم
های ن سازههای نگرشی ایتوان چنین نتیجه گرفت در مقایسه با سازهاساس می این کند. برمی

رو ند نقش به سزایی در موفقیت دانشجویان اعمال کنند. ازاینتوانشخصیتی هستند که می
 هانآآوری در راستای افزایش های خودتنظیمی و نیز تابشود بر روی سازهپیشنهاد می

ها را تقویت کنند و از سوی دیگر از میان های این سازهمداخله انجام دهند و برگزاری دوره
سامانه  رود که با تقویتها به شمار میترین سازهز مهمهای نگرشی نیز نگرش به سامانه اسازه

 توان امکان استفاده از ابعاد گستردهتر از آن به مدرسین میو آموزش هم به دانشجویان و مهم
تقویت  عنوان بستر یادگیری الکترونیکینگرش به سامانه را به جهیدرنتسامانه را آموزش داد و 

 کرد.
دم تأثیر ع ازجملهنیاز به مطالعه و پژوهش بیشتر دارند  آمدهدستبهاگرچه برخی نتایج  

ی عبور راحتبهبها توان از این تجربه گرانشناسی بر پیشرفت تحصیلی لیکن نمیمستقیم وظیفه
این نوع آموزش در اذهان دانشجویان و مدرسان جای باز کرده و احتمالاً در  چراکهکرد 

رت ترکیبی صوصورت مستقل و یا بهن نوع آموزش را بهای ترگستردهآینده باید منتظر رشد 
یط شرا درو از سوی دیگر این امکان فراهم شده است که  میباشدر کنار آموزش حضوری 

عنوان توان از این زیرساخت بهگیر میهای همهبلایای طبیعی و بیماری ازجملهبحرانی خاص 
 چه بیشتر متغیر ملاک در اینتبیین هر منظوربهجایگزین آموزش حضوری بهره جست. 

 ازجمله یتیشخص هایجنبهاز دیگر  توانمیپژوهش یعنی پیشرفت تحصیلی دانشگاهی 
 اد.قرار د موردمطالعهی را در کنار متغیرهای نگرشی و خودکارآمد رییبه تغ یگشودگ

 منابع

مدارس در  ی(. تأثیر هوشمندساز۱3۹۴. )حمدم ،یمیعظ و یلا،ل ،یمانیرادسل ،وسفی ب،یاد
و  یریادگی یاددهی ندیاطلاعات و ارتباطات بر ارتقاء فرآ یمل با نگرش به فناورتعا

 .۴۱-2۱((، 2۱ یاپی)پ ۱)۶ ،یآموزش تیرینو در مد یافتیره. یلیتحص یخودکارآمد
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کد خبر:  /https://behdasht.gov.ir( به آدرس 30/۱۱/۱3۹۸تارنمای وزارت بهداشت )
۱۹۹7۹۹ 

. تارهاشمی، س و حمت اله،،  مرزوقی، رهدیحمدی، م،  مهدیآهنگری، م ،عفرزاده، جترک
های آموزش الکترونیکی ارزیابی اثربخشی درونی دوره یها(. بررسی مؤلفه۱3۹۸)

. ۱5۹-۱25(، ۱)۱۱، آموزش عالی ایراندانشگاهی. 
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=510403 

(. اثربخشی سیستم آموزش ۱3۸۹. )ضل الهاحمدی، ف و ضا،نگارنده، ر ،یتراذوالفقاری، م
الکترونیکی ترکیبی در آموزش دانشجویان پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی 

 .۴0۹-3۹۸((، 2۸)پیاپی  ۴)۱0، مجله ایرانی آموزش در علوم پزشکیتهران. 
(. ۱3۹۸. )یدمحمودخراسانی کیاسری، س و هام،لا قنبری، ،امداحمدی، ح ،اطمهرحمانی، ف

عوامل مؤثر بر توسعه یادگیری الکترونیکی در آموزش عالی با  یبندو رتبه یسنجامکان
(، 3)۱3 فناوری آموزش )فناوری و آموزش(،فازی.  ارهیچندمع یریگمیرویکرد تصم

۴25-۴۴0. 
(. ۱3۹2. )یده خدیجهمرادیانی دیزه رود، س و ،حمدحسین، میخاننیحس، نایت الهزمانپور، ع
نگرش و  یاواسطهر اضطراب کامپیوتر بر نگرش به یادگیری الکترونیکی: نقش تأثی

 .۹۸-77(، 2۸)۹ ،تربیتی یشناسروانخودکارآمدی کامپیوتر و اینترنت. 
 یلیبر عملکرد تحص مؤثرعوامل  ی(. بررس۱3۸۹. )حمدعلیم ،یگیرزابیم و ایت الهنزمانپور، ع
 دگاهیبر اساس د تی: ارائه مدل موفقیموزش عالدر آ یکیالکترون رندگانیادگی
 .۱۶۴-۱30(، ۱۶)۴ ،یمطالعات برنامه درس. رندگانیادگی

(. تجربه آموزش ۱3۹۸. )هلاپاکدامن، ش و یدمشکری، ا ،لیل، جیآبادفتح ،حمدشریفی، م
الکترونیکی در نظام آموزشی ایران: فراتحلیل اثربخشی آموزش الکترونیکی در مقایسه با 

 .2۴-۹(( 25)پیاپی  ۱)7، ژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازیپآموزش حضوری. 
(. بررسی ارتباط ۱3۹۶. )یمنتعابدینی، م و را،ه، جعفری کرفستانی، زطفیصعزیزی شمامی، م

گاه در پیشرفت تحصیلی دانشجویان دانش یمیخودتنظنگرش به یادگیری الکترونیک و 
-۱۱۴(، 2-۱)۱2، یزدمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی علوم پزشکی بابل. 

۱27. 
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