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Abstract 
Despite the extensive history of "wisdom" in philosophical and religious 

texts, its entry into psychology dates back to the last few decades. The 

purpose of this research was to design a wisdom process model with an 

emphasis on narrative and Qur'anic teachings from Islamic sources. The 

method of this research was a qualitative type of Grounded Theory, and in 

order to check content validity, the descriptive contextualization method was 

used. With the formation of the semantic domain, the concepts 

corresponding to wisdom were identified in Islamic sources and analyzed in 

four stages of open, focused, central and selective coding. The result of this 

stage was the achievement of 1276 open codes, 344 focused codes, 84 

central codes, 19 categories and 10 main micro components. These 

components are: knowledge, distinction, mental processing, control (Mahar), 

strength in practice (Etghan dar amal), perspicacity, acumen, insight, 

comprehend and segacity. Then, the hypothetical relationships between these 

components and the process of achieving wisdom were investigated. The 

findings showed that the hypothetical relationships between these ten 

components are classified into two levels of "core categories" and "active 

domains". Based on this, wisdom in the core has the basic elements of 

"cognition", "control", "diagnosis", "processing", and "strength in practice", 

which led to "perception of the best interest" in the intrapersonal domain and 

"insight", "perception of inner motivation and goals", "perception of 
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concepts and objects", and "acuity" in the extra personal domain. The results 

were the design of a process model of wisdom, which was evaluated by 6 

experts in Islamic sciences and psychology, and analyzed and evaluated 

using "Content Validity Index (CVI)". The results of the wisdom process 

model are an introduction to the design of the scale and educational and 

therapeutic interventions of wisdom. 

Keywords: Wisdom, Process Model, Islamic Psychology, Grounded 

Theory Method. 
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: یخرد بر اساس منابع اسلام یندیمدل فرآ نیتدو

 ادیداده بن هینظر

  

 رانیپژوهشگاه حوزه و دانشگاه، قم، ا یشناس روان یدکتر یدانشجو  اتیب یعل
 

   هنر یعیرف دیحم
قم،  ،یپژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام یاخلاق تیگروه ترب اریاستاد

 رانیا
 

   رزادهیمحمدرضا جهانگ
 ینیامام خم یو پژوهش یموسسه آموزش یشناس گروه روان اریاستاد

 رانیره، قم، ا

  چکیده
. گردد یبازمشناسی به چند دهه اخیر  در متون فلسفی و دینی، ورود آن به روان« خرد»سابقه گسترده  باوجود

ه ای روای ی و آرآن ی و     ب ر آم وزه   دی  تأکهدف از این پژوهش، طراحی مدل فرآیندی خرد و خردورزی با 

بررسی روایی محتوایی  منظور بهبررسی میزان روایی آن بود. روش این تحقیق، کیفی از نوع داده بنیاد بود و 

یابی استفاده شد. ابتدا با تشکیل حوزه معنایی، مفاهیم متناظر با خرد در منابع اس ممی   از روش توصیفی زمینه

شدند. حاصل ای ن   لیوتحل هیتجزه کدگذاری باز، متمرکز، محوری و انتخابی شناسایی شد و در چهار مرحل

اصلی خ رد   مؤلفه 61مقوله و  61کد محوری،  43کد بازمتمرکز،  433کد بازاولیه،  6721مرحله دستیابی به 

از: علم، تمییز، پردازش ذهنی، مهار، اتقان در عمل، کیاست، فراس ت، بص یرت،    اند عبارت ها مؤلفهبود. این 

ی ابی ب ه خ ردورزی بررس ی ش د.       و فرآیند دس ت  ها مؤلفهفقاهت و تیزفهمی. سپس، روابط فرضی میان این 

« ریو های کنش حوزه»و « ای های هسته مقوله»در دو سطح  مؤلفهها نشان داد، روابط فرضی میان این ده  یافته

، «تش خی  »، «مه ار »، «ش ناخت »شوند. ب ر ای ن اس اخ، خ رد در هس ته دارای عناص ر اساس ی         بندی می طبقه

فردی به  و در حوزه برون« ادراک بهترین منفعت»فردی به  حوزه درون است که در «عمل متقن»و  «پردازش»

منج ر ش د. نت ایا حاص ل،     « یتیزفهم»و  «ادراک مفاهیم و اشیاء»، «ادراک انگیزه و اهداف درونی»، «بینش»

شناس ی م ورد ارزی ابی     کارش ناخ عل وا اس ممی و روان    1طراحی مدل فرآیندی خردورزی بود که توسط 
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تحلیل و مطلوب ارزیابی ش د. نت ایا حاص ل از    (« CVI) ییمحتواشاخ  روایی »و با استفاده از  آرارگرفته

 آموزشی و درمانی خرد است.ای برای طراحی مقیاخ و مداخمت  مدل فرآیندی خرد، مقدمه

  .ادیداده بن هینظر ،یاسمم یشناس روان ،یندیخرد، مدل فرآ :ها واژهکلید



 040 |و همکاران   اتیب؛ ادیداده بن هی: نظریخرد بر اساس منابع اسلام یندیمدل فرآ نیتدو

 مقدمه 

 4توس ط وی و گ مک   7161ک ه در س ال   « 7راهنمای کمبریا خ رد »در مقدمه  6استرنبرگ

، 3( و خمآی ت IQ) یهوش  اف زایش ض ری     باوجوداست امروزه  معتقدتدوین و تنظیم شد، 

از این دو ابزار با رفتاره ایی   سوءاستفادهایم دنیای بهتری را خلق کنیم، بلکه با نتوانسته تنها نه

مواد، ت رور   سوءمصرفازجمله خشونت، فقر گسترده، تغییر اآلیم، آلودگی، مرگ ناشی از 

ای ه ا در ح ال دوی دن در مس ابقه     هستیم. به اعتق اد وی، انس ان   و احساخ درماندگی مواجه

ی در آینده ایجاد نخواهند ک رد، بلک ه ب ه    معنادارتأثیر مثبت و  تنها نهندگان آن هستند که بر

تواند آدمی را به مسیر مسابقه درست بازگرداند، ، آنچه مینیب نیدراروند.  سمت نابودی می

( مطالع ه خ رد و فرآین د رس یدن ب ه      4: ص 7161و خردورزی اس ت )اس ترنبرگ،   « 5خرد»

ک ه چ را جه ان در ای ن وض عیت آ رار گرفت ه  و         س ؤال به این  تواندمی احتمالاًخردورزی 

 توان از این وضعیت خارج شد  پاسخ دهد.چگونه می

اند خ رد ب ا س ممت جس می و روان ی بهت ر        بر این اساخ، تحقیقات بسیاری نشان داده

و  66، بی تس 61( بهزیستی )تیلر7162و همکاران،  1توماخ ؛7164، 4و جست 2، میکس1)بنجن

(، 6411حص  اری و همک  اران،  ؛ ذبیح  ی7164، 63و اس  تاودینگر 64؛ زاک  ر7112، 67وبس  تر

؛ ال    7111و  6112 ،65(، رض ایت زن دگی )آردل ت   7162شادکامی )توماخ و همکاران، 
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؛ 7166، 3و لین  دن 4آوری )لیب  ری ( و ت  اب6415؛ م  الکی و همک  اران، 7164، 7و بن  و 6ران ی 

، ب رای بیم اران مب تم ب ه اخ تملات      1( مرتبط است. همچنین، خ رد درم انی  7163، 5گیلمور

ه ا و   (، مقابله با تنیدگی7166سازگاری یا اختمل استرخ پس از سانحه )لیندن و همکاران، 

نی ا و  (، ک اهش اخ تملات رفت اری )پ دراا    7166مشکمت اساسی زندگی )لیب ری و لین دن،  

آس وده،   (، کاهش فرسودگی شغلی و افزایش موفقیت ف ردی )کردنوآ ابی و  6412یوسفی، 

(، 7163، 1؛ یانگ7117، 4و کانزمن ، گمک2آمیز زندگی )بالتز (، تنظیم رشد موفقیت7176

؛ 7117و همک  اران، 66پ  ریم  واد )( و ک  اهش مص  رف  7161، 61درم  انی )اس  کرت زوج

کار رفته است. عموه بر درمان، خ رد ب ه ح وزه آم وزش     ( به7164و همکاران،  67دیگانجی

(، 6316پای  ه و همک  اران،  ادگیری و خودم  دیریتی )دان  شوارد ش  ده و اثربخش  ی آن ب  ر ی  

(، آم وزش و  6316میل ی و نص راللهی،    سرمایه روانشناختی و سممت معنوی )ش وآی، رب ا   

( 6316(، اس  ترخ ش  غلی )کردنوآ  ابی وآس  وده، 7171، 64بهزیس  تی فروش  ندگان )اوو و اوو

زش خ رد پرداخت ه اس ت    ب ه آم و   ص رفاً عموه بر این، برخی از تحقیق ات   شده است. دییتأ

 (7176)گروسمن و همکاران، 

: 7114، 63ن وع بش ر آ دمت دارد )جس ت و واهی ا      اندازه بهتمش برای دستیابی به خرد 

توان به زم ان  ( آدمت خرد را می761: ص 7166(. به اعتقاد استاودینگر و گمک )612ص 

 از آب ل  آ رن  س ه  ب ه  آن آ دمت  که نخستین خرد هایبه نمونه ازآن پسنگارش این مفهوا و 
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بحث درب اره خ رد    اگرچه .، مستند کرد(و مصر نیالنهر نیب ،مثال عنوان )به گردد یبازم میمد

ای گسترده در میان فیلسوفان، متکلمان و شاعران است، ام ا ورود آن ب ه دنی ای     دارای سابقه

؛ 67: ص 7،7115و سونس ون  6)بیرن گردد یبازمشناسی نسبتاً با تأخیر و به سه دهه اخیر روان

 در اولی ه  تجرب ی  تحقیق ات  ،6121 دهه شروع (. با6755: ص 7164بنجن، میکس و جست، 

 در( 6141) 3بی رن  و کلیت ون  توس ط  و آلم ان  در( 6111) 4اس میت  و بالتز توسط خرد مورد

 شناختیروان مطالعات ،6121 دهه شد. به اعتقاد استاودینگر و گمک از آغاز متحده الاتیا

 و رش د  .4خ رد،   س نجش  و س ازی  . مفه وا 7خ رد،   م ردا از  ادراک .6 :پنا حوزهخرد در 

 ه ای باف ت  در خ رد  ش ناختی روان دانش یریکارگ به. 5و  خرد پذیریشکل .3خرد،  تحول

-روان مطالع ات  آغاز زمان (. از612: ص 7166زندگی، شروع شد )استاودینگر و گمک، 

 ت رین  مه م  از گی رد،  ش کل م ی   چگون ه  و چیست  خرد اینکه پیرامون تحقیق خرد، شناختی

ی خ  رد و ه  ا مؤلف  ه م  ورد در روانشناس  ان ت  اکنون اگرچ  ه .اس  ت ب  وده ح  وزه ای  ن مس  ا ل

 ام ا بیش تر   ان د، نرس یده  تواف ق  ب ه  ها برای رس یدن ب ه ای ن مفه وا،     چگونگی ارتبا  میان آن

-(. طبق ه 17: ص 7114گ روه )یان گ،    چهار به تقریباً توان می را خرد از پیشنهادی تعاری 

 بندی کرد:

؛ اریکسون و همک اران،  6111، 5عنوان پیامد تحول انسان )آرلین در گروه اول، خرد به

ه ایی ک ه   شناختی، ی ا ظرفی ت  عنوان مرحله پایانی از تحول روان ( یا به1،6111؛ کرامر6141

ی رکلط و  ب ه ش ود، تعری   ش ده اس ت.     پس از بالاترین سطح از ساختار شناختی ظاهر م ی 

های مبتنی بر نظ اا تح ول خ ود )ب رای     . نظریه6است:  رویکرد تحولی شامل دو دسته نظریه

عن  وان ن  وعی تفک  ر  ه  ا ک ه خ  رد را ب  ه  ای . رویک  رد نوپی  ا ه7(؛ و 6113، 2نمون ه اریکس  ون 

 (.7161و همکاران،  4؛ گراسمن6111کند )ازجمله کرامر، دیالکتیکی تعری  می
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یافت ه از دان ش پیرام ون معن ی و م دیریت      ان نظ امی تجم ع  عن و  گروه دوا، خرد را ب ه 

؛ 6114؛ ب التز و اس تاودینگر،   7114؛ بالتز و اسمیت، 7114دانند )بالتز و کانزمن، زندگی می

( 7113(. همچن ین، پترس ون و س لیگمن )   6111، 6111؛ اس تاودینگر،  7114کانزمن و بالتز، 

ابی به آن نیازمند ت مش اس ت. م وج اول از    کنند که دستیعنوان دانشی تعری  می خرد را به

 اند.کرده دیتأک( نیز بیشتر بر جنبه شناختی آن 6111تا سال خرد )تعاری  

 دی  تأکگروه سوا، در اعتراض به اینکه گروه اول و دوا صرفاً بر جنب ه ش ناختی خ رد    

 ی   ویژگ ی شخص یتی ک ه از چن دین شایس تگی ترکی   یافت ه         عنوان را به خرد اند،کرده

( و 7114(، الگ وی پ نا بع دی وبس تر )    7111)ب رای نمون ه، آردل ت     است، تعری  کردند.

ش وند.  این طبق ه واآ ع م ی    ( در6145و استرنبرگ ) (7117الگوی شش عاملی خرد براون )

( بعد عاطفی را اضافه و معتقد است خردمند عموه ب ر تخص     7111برای نمونه، آردلت )

در ام  ور زن  دگی، از ح  س ش  فقت و هم  دری نس  بت ب  ه همک  اران نی  ز برخ  وردار اس  ت.  

وی،  ازنظ ر ( معتقد است، خرد عموه بر بعد شناختی، دارای هدف است؛ 6145استرنبرگ )

؛ ن عم ق به خیر و مصالح عمومی منتهی شود، خردمندانه اس ت دانشی که بتواند با تعادل میا

دان د،  به عبارت دیگر، استرنبرگ در نظری ه خ ود چگ ونگی اس تفاده از دان ش را مه م م ی       

دهن د  و آردلت به فرد حامل این دانش اهمی ت م ی   6که بالتز به دانش مرتبط با خرد درحالی

گرایانه ب ه خ رد دارد.   ( نگاه کل7114) (. در میان این گروه، وبستر47: ص 6416)اسعدی، 

معی ار تج ارب مه م     5به معنای اینکه فرد یا رفتار در ص ورتی خردمندان ه اس ت ک ه بتوان د      

کند طبعی را برآورده  زندگی، تنظیم هیجانی، مرور و بازنگری خاطرات، گشودگی و شوخ

 (.611، ص 7112؛ همان، 65، ص 7114وبستر، )

کن د ک ه پ س از    نوان فرآیندی در زندگی واآعی تعری  میع گروه چهارا، خرد را به

؛ 7117؛ ب راون،  7114و  7116ش ود )یان گ،    ه ا و ش رایطی، کام ل م ی     فراهم ش دن زمین ه  

ف ردی ی ا   پردازان خرد بیشتر بر ابعاد درون(. این گروه معتقدند سایر نظریه7116استرنبرگ، 

ب رای ادراک و   که آنو اثرات ناشی از از تجسم خرد  بسا چهاند و کرده دیتأکشناختی خرد 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Wisdom-Related Knowledge 
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اند. اگرچه هسته اصلی خرد در ی  فرد وجود داشته بروز خرد ضروری است، غفلت کرده

یافته و اثرات ناش ی از آن اس ت ک ه توس ط     باشد، اما فرآیند کامل خرد مستلزا عمل تجسم

 فرآین د  از نوع خاص ی  ( خرد15: ص 7114طبق نظر یانگ ) شود.چندین گروه ارزیابی می

 ب ه یکپ ارچگی   ش ناختی  ازنظرشود که فرد  در صورتی حاصل می است و واآعی در زندگی

مثبت ی   اثراتازآن  پسو  کند مجسم عمل طریق از را خود هایایده دست یابد، 6فرامعمولی

یانگ، خ رد ی   پدی ده انتزاع ی و      ازنظرهم برای خود و هم برای همکاران موج  شود. 

ص رفاً در اندیش ه و گفت ار نیس ت، بلک ه ف رد زم انی خردمن د اس ت ک ه بتوان د خ رد را در             

ش ود، نش ان ده د    تصمیمات، رفتار با همکاران، خانواده و هر آنچه ب ه زن دگی مرب و  م ی    

یانگ خرد ی  ویژگی شخصیتی و  ازنظر(. 15ص : 7114؛ یانگ، 114: ص 7116)یانگ، 

دهد و وجود ه ر  ا نوعی از دانش نیست، بلکه ی  فرآیند است که در متن زندگی رخ میی

سه مؤلفه یکپارچگی، تجسم و آثار مثبت برای خ ود و دیگ ران، لازا اس ت ت ا خ ردورزی      

 عن  وان ( نی  ز خ  رد را متش  کل از ش  ش مفه  وا کلی  دی تح  ت 7117) حاص  ل ش  ود. ب  راون

 و زن دگی  ه ای مه ارت  زن دگی،  دان ش  آض اوت،  عمیق از همک اران،  درک خودآگاهی،

 ه ا  مؤلف ه کرده است که دستیابی به خرد، حاصل ارتبا  میان این  یادگیری تعری  به تمایل

ای رش د خ رد،   هس ته  مؤلف ه ( 7117بر اس اخ نظری ه ب راون )    .(41ص : 7117است )براون، 

« از زن دگی  ی ادگیری »ای دانشجویان از فرآیند هسته که یهنگاماست.  7یادگیری از زندگی

یاب د.  کارگیری اس ت، عب ور کنن د، خ رد رش د م ی       ، یکپارچگی و به4که متشکل از بازبینی

 از ی ادگیری  فرآین د  غیرمس تقیم  ی ا  مس تقیم  از طری ق تحری     را خ رد  رش د  ک ه  شرایطی

( 3( تعامل ب ا همک اران؛ و   4( تجربه؛ 7تمایل به یادگیری؛  (6شامل  کندمی تسهیل زندگی،

توان نظریه ب التز و   عموه بر یانگ و براون، می .(1: ص 7111، 3ون و گرینمحیط است )برا

، نظری ه  «5پ ارادایم خ رد ب رلین   »( تحت عن وان  6111برای نمونه، بالتز و اسمیت، همکاران )

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Unusual 

2. Learning-from-Life 

3. Reflection 

4. Greene, J. A. 

5. The Berlin Wisdom Paradigm 
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؛ نق ل از بی رن   6111) زنت میهای و راتوندگسی(، دیدگاه 741، ص 7116استرنبرگ )تعادل 

؛ نق ل از بی رن و   6114) 1بی تس و  ، هم ان( 6111) ل ین ر(، آ475-471: ص  6111و فیشر، 

های آرار داد که به چگونگی رابط ه می ان    ( را در آن دسته از نظریه64ص : 7115سیونسون، 

و  7ان د. ع موه ب ر ای ن، جان گ      پرداخت ه  یابی به ای ن مفه وا   های خرد و فرآیند دست  مؤلفه

ان د؛ ال  ( خ رد ب ه عن وان       ( از دو زاویه متفاوت به تعری  خ رد پرداخت ه  7174همکاران )

آمیز مس ا ل ب ه ی   نتیج ه ن وع       رفتار، بازیگری با انگیزه است که با حل خمآانه و موفقیت

شناختی، کیفیتی است که توان ایی   دوستانه منجر شده و ب( خرد به عنوان ی  ویژگی روان

طبع ی را   گی رد ک ه فض یلیت و ش وخ     ای به ک ار م ی   ین و تجربه را به گونهفکری، دانش پیش

 آید. ترکی  کرده و از طریق تجربه زندگی و تمرین مداوا به دست می

ی ک ه خ رد   ح ال  نیدرع  توان پی ب رد   بر این اساخ، با نگاهی به تاریخ مطالعه خرد می 

های متعدد و متن وعی   سازی هواو مف ای بسیار پیچیده و محتوایی غنی و چندبعدی داردسازه

ه ای    س ازی و چگ ونگی ارتب ا  مؤلف ه     ، اما در بعد مفه وا آمده عمل بهاز خرد و ماهیت آن 

ی صورت نگرفته اس ت. در ای ن راس تا،    توجه آابلخرد برای رسیدن به خردورزی تحقیقات 

رد ب ر  ( ب ه بررس ی مفه وا خ     5: ص 6413شناختی فارسی بیرانوند و نوآ ابی ) در متون روان

س ازی خ رد ب ر اس اخ     ( ب ه مفه وا  6413همک اران ) اساخ برخی از منابع دینی؛ چراغ ی و  

محم دی و همک اران   غرب ی؛ مل     پ ردازان  هینظرهای ضمنی و رسمی آن از دیدگاه  نظریه

(، کردنوآ  ابی و 6413ل  و ) (، کردنوآ  ابی، بیرانون  د و ع  رب6413(، اس  عدی )6411، 6413)

( ب ه  6411همک اران ) دیدگاه مردا ع ادی درب اره خ رد، دس تا و      ( به بررسی6415بیرانوند )

و ابعاد خرد با استفاده از رویک رد درک اف راد از خ رد پرداختن د. خل ا و       ها مؤلفهشناسایی 

بر تفسیر المیزان به ارا ه الگ وی خ ردورزی م دیران آم وزش      دیتأک( نیز با 6316همکاران )

پ ذیری، ش ناخت خ دا،     هایی ازجمله تهذی  نفس، ولای ت   به مؤلفه صرفاًعالی پرداخته، اما 

ه ا   تقوا، امیدواری و تفکر دست یافته است بدون اینکه به چگونگی ترکی  و استفاده از آن

. ع موه ب ر ای ن، در دو ده ه گذش ته در تحقیق ات عل وا        تا رسیدن به خردورزی اشاره کند
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Bates, A.C. 

2 .Zhang, K. 
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ه ای   در آموزه« عقل»های  اره ماهیت و ویژگیشود مطالعات متعددی درب انسانی مشاهده می

مه دی زاده،  ) (، ح دیثی 6444بداش تی،  ) (، کمم ی 6423برنجکار، ) اسممی با نگاه فلسفی

؛ 6444ش  جاعی، ) ش  ناختی( و روان6441ابوط  البی، ) (، سیاس  ی6444؛ پس  ندیده، 6447

ه اس  ت، انج  اا گرفت    (6412؛ رفیع  ی هن  ر، 6411؛ جه  انگیرزاده، 6415میردریکون  دی، 

ب ه   ای فارسی و در متون عربی بکار نرفته است،که با توجه به اینکه مفهوا خرد وا ه درحالی

ه ایی همچ ون عق ل، حکم ت،      رسد من ابع اس ممی ب ر مفه وا خ رد در آال   وا ه       نظر می

 موردتوج ه فقه، تدبر، درایه، کیاس ت و ذک اوت،    ،بصیرت، معرفت، علم، درک، فهم، فکر

بنابراین، تاج ایی ک ه محق ق جس تجو ک رده اس ت تحقیق ات گذش ته ب ه          ؛ آرار گرفته است

ب وده   اند، بلکه تنها متمرکز بر مفهوا عق ل  سازی خرد بر اساخ منابع اسممی نپرداخته مفهوا

؛ 6444ش جاعی،  عقل )(، یا تنها به بررسی برخی از مفاهیم مترادف 6413بیرانوند و نوآابی،)

و از سوی دیگر،  اند ( پرداخته6412؛ رفیعی هنر،6411 ؛ جهانگیرزاده،6415میردریکوندی، 

به مدل فرآیندی و نحوه دستیابی به خرد اشاره نشده است. مدل فرآیندی چگونگی ارتب ا   

را گوین د ک ه در    م وردنظر های اصلی تا رسیدن به مفهوا  های ساختاری و مقوله  یافتن مؤلفه

(. ای ن  711، ص 6414اد شده اس ت )محم دپور،   ی« خانواده فرآیند»بنیاد از آن به  نظریه داده

خ ردورزی ش  ده و   ب  هه ایی اس  ت ک ه منج ر     ه ا، ت  والی و دوره  م دل ش امل مراح  ل، گ اا   

رو،  شود. ازای ن  بنیاد است، از آن غفلت می ترین بخش تحقیقات داده ی که از مهمحال نیدرع

در مت ون دین ی   ه ای مفه ومی خ رد      نخستین مسئله پژوهش حاضر این است ک ه اولاً مؤلف ه  

ی ابی ب ه خ ردورزی چگون ه      و فرآیند دست ها مؤلفه، روابط فرضی میان این اًیثانچیست  و 

 است 

 روش تحقیق

اس ت. از   6و به لحاظ رویکرد، کیف ی از ن وع داده بنی اد   « بنیادی»این تحقیق به لحاظ هدف، 

 منظور بررسی روایی محتوایی مدل فرآیندی استفاده شد. نیز به 7یابی روش توصیفی زمینه
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Grounded Theory 

2. Survey 
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این پژوهش، دارای دو جامعه متن ی و ی   جامع ه آم اری اس ت. مت ون کت   لغ ت         

ک ه ب ه    زب ان  یس  یانگلشناسیِ  ها و مقالات تخصصی روان انگلیسی، عربی و فارسی؛ و کتاب

ه متن ی ای ن پ ژوهش را    های ض منی و ص ریح خ رد پرداخت ه بودن د، جامع        تعری  و نظریه

های مفه ومی خ رد، کلی ه جم مت       اند. جامعه متنی پژوهش در استخراج مؤلفه تشکیل داده

: 6411بندی طباطبایی ) توصیفی و تبیینی موجود در آیات و روایات است که بر اساخ طبقه

دارن د. جامع ه آم اری     آ رار « ج»و  «ب»، «ال   »( در منابع روای ی س طو    741-715ص  

در حیط ه فه م و اس تنبا  من ابع       در بررس ی روای ی محت وایی را کارشناس ان خب ره      پژوهش

گی ری در ای ن    ده د. نمون ه  شناس ی ب ا تحص یمت عالی ه، تش کیل م ی       اسممی و رش ته روان 

مس تند آرآن ی و    7631تع داد   درمجم وع اس ت.   7و از ن وع هدفمن د   6پژوهش، غیرتصادفی

گی ری   نی ز ب ر اس اخ روش نمون ه    « ی محت وایی بررس ی روای   »در مرحله  روایی انتخاب شد.

متخص     66( تعداد 644: ص 6412: به نقل از عباسی، 6141) 4هدفمند و مطابق با نظر لین

 شناسی انتخاب شدند. علوا انسانی و روان

مف اهیم متن اظر ب ا خ رد در من ابع اس ممی       « 3معناشناسی زبانی»ابتدا با استفاده از روش 

مفه وا دین ی ش امل عق ل، عل م، معرف ت،        61ین مرحله ب ه کش     شناسایی شد که نتایا ا

حکمت، فطانت، ذکاء، فهم، ش عور، ادراک، فک ر، فق ه، روی ه، خب ره، کیاس ت، فراس ت،        

(. در مرحل ه  ال  6316هنر و جهانگیرزاده،  بیات، رفیعیشد )و بصیرت  درایت، تدبر، تمییز

گان ه ب ر    بط ب ا مف اهیم ن وزده   تبیین ی م رت  -بعد، نتایا حاصل از جستجوی جممت توص یفی 

اساخ دو ممک ضع  کتاب و ارتبا  مفهومی با این پژوهش غربال شد ک ه از ای ن می ان،    

وارد مرحله بعد شد. سپس، مستندات بر اساخ  لیوتحل هیتجزمستند برای  6661مفهوا با  67

، نظری  ه کیف  ی داده بنی  اد در چه  ار مرحل  ه کدگ  ذاری بازاولی  ه، کدگ  ذاری ب  از متمرک  ز  

-714: ص    6414ی انتخ ابی، تحلی ل ش دند )محم دپور،     و کدگذارکدگذاری محوری 

اس ت، ب ه ه ر    « مضمون»(. در کدگذاری باز بر اساخ واحد تحلیل که در این پژوهش 711
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3. Lynn, M. R. 

4 .Language semantic 
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کدهای اولیه با یکدیگر و شناسایی ک دهای مت داخل و    سهیمقا شود. واحد کدی الصاق می

شود که در این تحقیق با کدگذاری متمرک ز از آن ی اد    گیری مقوله می مشابه منجر به شکل

ای مف اهیم س طح پ ایین، ب ر      شد. مقوله مفاهیم سطح بالاتری از انتزاع هستند که از مجموعه

ه ا و   ها به زیر مقوله دهی مقوله د ربطشود. فرآین ها ساخته می های مشترک آن اساخ ویژگی

ها و ابع اد را، کدگ ذاری مح وری گوین د ک ه در ای ن        ها در سطح ویژگی پیوند دادن مقوله

ای و پیامدی خمصه گردید. در مرحله پای انی، محق ق ب ا     پژوهش در سه بعد شرایطی، زمینه

ه ای   زی ب ه کدبن دی داده  های انتزاعی به تدوین نظریه پرداخت ه و نی ا   تعداد اندکی از مقوله

 (711-411جدید ندارد )همان، ص  

دهد نتایا حاص ل از ای ن    ( نشان میب 6316طور که پژوهش بیات و همکاران ) همان

ناا گرفت. « مدل مفهومی خرد»مفهومی خرد بود که تحت عنوان  مؤلفه 61مرحله شناسایی 

د، بررس ی ش د ک ه آی ا     ه ای س اختاری ی ا هم ان م دل مفه ومی خ ر         پس از شناسایی مؤلفه

سیستمی با یکدیگر نی ز ارتب ا  دارن د ی ا خی ر. در مقاب ل        صورت بههای خرد اسممی   مؤلفه

شود و متشکل از عناصری است ک ه   مفهوا مربو  می« چیستی»که به « ساختاری»های   مؤلفه

ه و مفه وا مرب و  ش د   « چگونگی»به  6های فرآیندی  آورند، مؤلفه وجود می ساختار آن را به

، 4و س ید  7زنن د )مکل ین   پیوند میشناختی هستند که اجزای ی  مفهوا را  های روان مکانیزا

 (.511: ص 7163

های مربو  به نظر کارشناسان مطابق آنچه  در پایان، برای بررسی روایی محتوایی داده

 ان د، از ض ری    ( بی ان ک رده  637: ص 6412هنر، ؛ به نقل از رفیعی7163شولتز و همکاران )

 ط ور  ب ه ( استفاده شد. در ش اخ  روای ی محت وا، کارشناس ان     CVI) 3شاخ  روایی محتوا

پردازن د. در پ ژوهش حاض ر، از     م ی  م وردنظر ها با محتوای  مستقل به ارزیابی مطابقت یافته

نس بتاً  . »7، «غی ر م رتبط  . »6خواسته شد مطابقت هر یافته با مستندات دین ی را از   کارشناسان
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مش خ  کنن د. جه ت محاس به ش اخ  روای ی       « ک اممً م رتبط  . »3ت ا   «بطمرت. »4، «مرتبط

ش ود.   اند بر تعداد کل کارشناس ان تقس یم م ی    داده 3و  4محتوا، تعداد کارشناسانی که نمره 

ی     CVI/. اس ت و اگ ر ش اخ     21براب ر ب ا    CVIبرای شاخ   آبول آابلحداآل مقدار 

فتح ی آش تیانی و همک اران،    شود )اید حذف /. باشد، آن گویه ب21مفهوا یا مؤلفه کمتر از 

 نشان داده شده است. 6(. روند مراحل اجرای پژوهش در شکل 71: ص 7، ج 6415

 : نمودار روند مراحل پژوهش0شکل 

 

 مرحله 

 اول
 شناسایی مفاهیم متناظر با خرد در منابع اسممی•

 تشکیل حوزه معنایی خرد و شناسایی مفاهیم اولیه مشیر به خرد در منابع اسممی• 6گاا 

 7گاا 
مفهوا  و باآی ماندن  3مفهوا اولیه مشیر به خرد  توسط نظر کارشناسان و نهایتا حذف  74روایی یابی •

 مفهوا مشیر به خرد 61

 مفهوا مشیر به خرد 61جمع آوری داده های آرآنی و روایی برای هر ی  از • 4گاا 

 غربالگری داده ها در دو مرحله ضع  کتاب و ارتبا  داده ها به عناصر معنایی هر مفهوا• 3گاا 

 مرحله 

 دوا
 شناسایی مولفه های مفهومی وساختاری خرد•

 تحلیل داده ها  با استفاده از  نظریه داده بنیاد در سه مرحله کدگذاری باز، محوری و انتخابی• 6گاا 

 گانه مشیر به خرد 67شناسایی مقوله های هسته ای مفاهیم • 7گاا 

 4گاا 
نسبت سنجی میان مقوله های هسته ای  مفاهیم مشیر به خرد و شناسایی مولفه های مفهومی و ساختاری •

 خرد

 روایی یابی مولفه های مفهومی خرد اسممی • 3گاا 

 مرحله 

 سوا
 تدوین فرآیند خردورزی بر اساخ منابع اسممی•



 070 |و همکاران   اتیب؛ ادیداده بن هی: نظریخرد بر اساس منابع اسلام یندیمدل فرآ نیتدو

 ها یافته

ای مفاهیم مشیر به خرد و حذف و ادغاا برخ ی از   های هسته ی میان مقولهنسبت سنجابتدا با 

از:  ان د  عب ارت  ه ا  مؤلف ه ه ای مفه ومی خ رد حاص ل ش د. ای ن         ای، مؤلف ه  های هس ته  مقوله

، «ادراک بهت رین منفع ت  »، «بی نش »، «پردازش»، «تشخی »، «عمل متقن»، «مهار»، «شناخت»

اس  ت )بی  ات، « تیزفهم  ی»و  «ک مف  اهیم و اش  یاءادرا»، «ادراک انگی  زه و اه  داف درون  ی»

توس ط   های مفهومی خرد  مؤلفه دییتأ(. پس از ب 6316؛ بیات و همکاران، 616، ص 6411

(، محقق برای نش ان  621، ص 6411)بیات،  14/1کارشناسان با ضری  روایی محتوا برابر با 

ش ناختی ارتب ا  می ان اج زاء      روان  و ترسیم مکانیزا ها مؤلفهدادن چگونگی ارتبا  میان این 

ه  ای  ح  وزه»و « ای خ  رد ه  ای هس  ته مقول  ه»ه  ای ای  ن مفه  وا را در دو بخ  ش   خ  رد، مؤلف  ه

و عرضه مج دد   آمده دست بهتقسیم کرد. در آدا اول، با مقایسه پنا مؤلفه « وری خرد کنش

نش ان داده ش ده    6ر ش کل  طراحی ش د ک ه د  « مدل فرآیندی کلی خرد»ها به مستندات،  آن

 است.

 : مدل فرآیندی کلی خرد اسلامی0شکل 

 

دهد، هسته اصلی خرد شناخت است که متشکل از سه مقول ه   نشان می 6طور که شکل  همان

: ص    6، ج 6312کلینی، (، پردازش ذهنی )74: ص 6313ای علم )ابن شعبه حرانی،  هسته

( است. این فرآین د ب ه ای ن ص ورت     314: ص 6313و تشخی  )ابن شعبه حرانی،  (71-74

کند که آدم ی در زن دگی بالض روره ی   موج ود اجتم اعی ب وده و ب ا یکس ری           عمل می

ش ود. آنچ ه از نت ایا تبی ین      مسا ل، روی دادها، اف راد و اش یاء درون ی و بیرون ی مواج ه م ی       
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س ت ک ه   گونه ا رفتاری افراد خردمندان این-شود عملکرد شناختی های خرد نمایان می مؤلفه

به هنگاا مواجهه با ی  امر؛ خواه درونی باشد یا بیرونی، ابتدا نسبت به آن آگ اه ش ده و ب ا    

کند؛ در گاا بعد اطمعات جدی د ب ا آنچ ه در دنی ای     وتحلیل آن را ادراک و فهم می تجزیه

ذهنی یا زندگی بیرونی فرد موجود است، پیوند برآرار کرده و درنتیج ه پ ردازش و مقایس ه    

ترکی   اطمع ات جدی د و     تیدرنها(؛ 655: ص 6313)ابن شعبه حرانی،  گیرد  میصورت 

ارزی ابی و   ع موه  ب ه ( 52: ص 6411آبلی همراه با استفاده از سایر منابع اطمع اتی )آم دی،   

 ،6312کلین ی،  )، ب ه تش خی    هرک داا های موجود با توجه به پیامدهای  تأمل درباره گزینه

معن  ای  ( خواه  د رس  ید. تش  خی ، ب  ه 614 ص ،6 ج ،6367 ؛ دیلم  ی،45،   71ص : 6 ج

پیچی دگی و ابه اا در آن و ی افتن مس یر      باوجودروشن شدن ی  موآعیت درونی یا بیرونی 

ناا نه ادیم.  « معرفت»(. مجموع این فرآیند را 551: ص 6363صحیح است )شری  الرضی، 

ن ی می  ان معلوم  ات  از ش ناختی ک  ه از طری ق پ  ردازش ذه   عب ارت اس  ت ، معرف  ت رو نی  ازا

ش ده در   است و پیامد آن توانایی تشخی  است. در این هنگاا، معرفت حاص ل  شده حاصل

ش ود. ب ه ای ن ص ورت ک ه       مهارشناختی و در مقاا عمل به رفتار متقن منجر می مقاا نفس به

 های غیر نافع و ناهمسو با اهداف متعالی و پایدار را ابتدا فرد در این هنگاا ادراک و شناخت

( و از س وی دیگ ر، در کمت رین زم ان، ب ه      65، ص 6313کنار گذاشته )اب ن ش عبه حران ی،    

(. 62، ص 6، ج 6312یاب  د )کلین  ی،  ت  رین ش  ناخت ممک  ن دس  ت م  ی  ای بهت  رین و هس  ته

ش  ده  در آخ  رین مرحل  ه، رفت  ار و اعم  ال خ  ویش را مط  ابق ب  ا ش  ناخت حاص  ل  ازآن پ  س

، 74-71: ص  6، ج 6312کلینی، وکاری )(، نیکوخواهی و نیک636ص  :6 ج ،6313)آمی،

 کند. ( تنظیم می63  

وری نی ز ب ه دو بخ ش     ه ای ک نش   شناس ی اولی ه، ح وزه    در گاا بعد، مطابق ب ا مفه وا  

ه ای   کل ی در ه ر ی   از ح وزه     صورت بهاین فرآیند  فردی تقسیم شد. فردی و برون درون

 7ف ردی در ش کل ش ماره     وندر  گردد. مدل فرایندی کلی خرد، در ح وزه  ارتباطی اجرا می

 شود. نشان داده شده است که منجر به کیاست می
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 : مدل فرآیندی خرد در حوزه درون فردی2شکل 

 

نش ان داده   4ف ردی در ش کل ش ماره     برون  عموه بر این، مدل فرایندی کلی خرد، در حوزه

 گردد. منجر به بصیرت، فقاهت، فراست و فطانت می شده است که شامل

 فردی وری برون های کنش مدل فرآیندی خرد در حوزه: 3شکل 
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ف ردی   ف ردی و ب رون   وری درون طور که در مدل فرآین دی خ رد در دو ح وزه ک نش     همان

دان ش، پ ردازش،    مؤلف ه ش ود، فرآین د دس تیابی ب ه خ ردورزی از طری ق پ نا         مشاهده م ی 

آید. سرانجاا، طی تهی ه   گیری می تشخی ، مهار و اتقان است که تبیین آن در بحث و نتیجه

 مکانیس م  مطابق ت  و می زان  ه ا  مؤلف ه بررسی میزان مطابق ت دو س طح ک من خ رد ب ا      »فرا 

کارشناس ان   1از  «ه ای س اختاری    مؤلف ه  ب ا  فردی بیرون و دروفردی حوزه دو در خردورزی

شناسی درخواست شد نظرات خود را بیان فرماین د. نت ایا حاص ل     وا انسانی و روانخبره عل

 آمده است. 6( در جدول CVIمحتوا )از میزان شاخ  روایی 

 : شاخص روایی محتوایی فرآیند خردورزی0جدول 

 سطوح

 گانه های ده  میزان مطابقت دو سطح کلان خرد با مؤلفه

 ها مؤلفه
  تعداد کارشناسان مخالف تعداد کارشناسان موافق

CVI ًغیر مرتبط مرتبط نسبتاً مرتبط مرتبط کاملا 

 ای های هسته مقوله

 معرفت

 6 - - 6 5 دانش

 44/1 - 6 6 3 پردازش

 6 - - - 1 تشخی 

 6 - - - 1 مهار

 44/1 - 6 - 5 اتقان

 

 وری های کنش حوزه

 44/1 - 6 7 4 کیاست

 6 - - 6 5 بصیرت

 6 - - 6 5 فقاهت

 6 - - - 1 فراست

 44/1 6 - 6 3 فطانت و ذکاوت

فردی و  ای( در دو حوزه درون های هسته  میزان مطابقت مکانیسم خردورزی )جریان مؤلفه

 فردی برون

 6 - - - 1 مسا ل بیرونی فردی درون

 

 فردی برون

 44/1 - 6 6 3 مفاهیم و اشیاء

 6 - - 7 3 رویدادها و مسا ل

 6 - - 6 5 مقاصد درونی همکاران

 44/1 6 - 7 4 مقاصد کممی همکاران
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طور که از این جدول نمایان است روایی محتوایی سطو  دو گانه مدل شامل هس ته و   همان

ای در  هس ته  مؤلف ه و میزان مطابقت جریان هر ی  از پ نا   وری از ی  سو های کنش حوزه

که ش اخ    طوری وری خرد از وضعیت مطلوبی برخوردارند. به های کنش هر ی  از حوزه

CVI  و بالاتر بوده و میانگین ک ل ش اخ  روای ی محت وا براب ر ب ا        44/1 ها مؤلفههر ی  از

 است. 21/1بحرانی یعنی  CVIباشد که بالاتر از مقدار  می 13/1

 گیری بحث و نتیجه

نشان داد، مدل فرآیندی خ رد دارای دو عنص ر اساس ی ش ناخت )برآ ی،       نتایا این پژوهش

: 6313مهار در دو مقاا نفس و عم ل )اب ن ش عبه حران ی،      ازآن پس( و 611: ص 6ج  6426

توجه این است که خ رد   آابل  ( است، اما نکته446،   736: ص 4، ج 6312؛ کلینی، 65ص 

وی ژه در   ف ردی، ب ه   ف ردی و ب رون   س ا ل درون افتد، بلک ه در مواجه ه ب ا م    در خلأ اتفاق نمی

توان واکنش افراد خردمن د از غی ر آن ان     های زندگی است که می ها و پستی و بلندی سختی

بعدی خ ویش بی ان    5( در مدل 613-611: ص  7112وبستر )طورکه  را متمایز کرد. همان

درونی و بیرون ی   آمیز مشکمت کند، انتقال موفق از گذارهای مهم زندگی، حل موفقیت می

 های رشد خرد هستند. و انطباق و سازگاری با محیط، بوته

بر اساخ دیدگاه فرآیندی خرد اسممی، افراد خردمندان در مواجهه با دنی ای درون و   

دهن د. ب ه ای ن     رفتاری متف اوتی از همک اران نش ان م ی    -هیجانی-های شناختی برون واکنش

، س پس ب ه مقایس ه و پ ردازش     افت ه ی دس ت دان ش  صورت که ابتدا نسبت به آن موآعیت ب ه  

 افت ه ی دس ت ک ه ف رد ب ه ش ناخت      رسند. در این هنگ اا  به تشخی  می تیدرنهااطمعات و 

دهی شناخت ف رد ب ه س مت ام ور      است، این شناخت ابتدا در مقاا نفس به بازداری و جهت

ش ناخت، دس ت ب ه    ت رین   در مقاا عمل مطابق با متقن ازآن پسمتعالی و پایدار منجر شده و 

فردی و  سیستم عملکرد خردورزی اسممی در دو حوزه مسا ل درونبنابراین، ؛ زند عمل می

غن ی   نیز دانش، به دو مؤلف ه دان ش  « پارادیم خرد برلین»کند. در  فردی ایفای نقش می برون

در امور واآعی؛ شامل موضوعاتی ازجمله ماهیت انسان، تحول در طول زندگی، تغییرات در 

ف ردی و هنجاره ای اجتم اعی؛ و دان ش غن ی      آیندها و پیامدهای تحولی، ارتباط ات ب ین  فر
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شامل دانستن اینکه چه زمانی و چگونه باید از دانش خویش برای تأمل و بازنگری  ای؛ رویه

و طراحی ی     تصمیمات مربو  به زندگی گذشته، راهنمایی برای معضمت فعلی زندگی

؛ ب التز و  664، ص 7114ش ود )اس تاودینگر،    ن یم، تقس یم م ی   برنامه ب رای آین ده اس تفاده ک   

( نی ز خ رد ک اربرد دان ش     613ص ، 7161(. از دیدگاه اس ترنبرگ ) 54، ص 7114اسمیت، 

 ها برای دستیابی به خیر عمومی است. ضمنی )هوش و تجربه( در سایه ارزش

دهای ب ا مس ا ل و روی دا    ش دن  مواج ه فردی، انس ان خردمن د پ س از     در سیستم درون

کن د نس بت ب ه آن آگ اهی یافت ه و آن را ادراک کن د؛ ل ذا پ س از          درونی، ابتدا تمش می

آگاهی نسبت به منافع خویش، منافع دیگر را نیز در نظر گرفته و به پردازش و مقایسه من افع  

 ک ه  یدرص ورت ده د.  بهترین منفعت خ ویش را تش خی  م ی    تیدرنهاپردازد و  موجود می

ها، همسو باش د آن ش ناخت را پیگی ری     اهداف متعالی، پایدار و نیکیبا  شده حاصلادراک 

 ش ده  حاصلادراک  که یدرصورت؛ اما دارد یم واکرده و در عمل، خویش را به بهترین منافع 

نسبت به من افع ب ا اه داف متع الی و پای دار تطبی ق نکن د، نف س خ ویش را از آن بازداش ته           

تخ اب بهت رین من افع مط ابق ب ا اه داف متع الی        ( و به س مت ان 46: ص 4، ج 6312)کلینی، 

( بنابراین، انسان کیسّ در 552، ص 3: ج 6312؛ کلینی، 541: ص 6363)طوسی،  دارد یم وا

فردی دنیا را دشمن دانسته، به آن امیدی نداشته و امیال خویش را از ام ور ف انی   حوزه درون

رو، خردمن دان در   ازای ن  (.477ص  :6411)آم دی،    گردان د  یبرم  به س مت س رای پای دار    

ها و مشکمت خ ویش بهت رین مص لحت و منفع ت خ ویش را در راس تای        مواجهه با چالش

 ی ر درگس خت  اس ت ک ه اف راد خردمن د      ی ن اعتقاد بر ا کند. امور پایدار و متعالی درک می

س ؤال از  همچ ون   یق از خ ود فهم عم یجادهستند که باهدف ا ی پیرامون خویشانتقاد تفکر

؛ ه و و  7163، دیگران)چن و شود میانجاا خویش  یها یزهافکار، احساسات و انگ رفتارها،

(. 6145اس ترنبرگ،  ؛ 7164؛ کو ینگ و گ مک،  7163وایلوبوب،-؛ کالوزنا7161، دیگران

 دییتأ( نیز 6311( و سماواتیان و همکاران )7162(، گروسمن )6316نتایا مطالعه آره داغی )

ت ر   ه ای دف اعی پخت ه    رد خردمندان ه عم ل ک رده و از مکانیس م    کند با توانمندی ایگو، ف می

 کند که همان عملکرد همراه با کیاست است. استفاده می
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رو هس تیم   و دیگران روبه فردی، با چهار طبقه رویدادها، اشیاء و مفاهیم در حوزه برون

ود. ش   که حوزه ارتبا  با دیگران خود نیز به دو بخش مقاصد درون ی و کمم ی تقس یم م ی    

ه ای س طح پنه ان     انسان خردمند در مواجهه با اشیاء و مفاهیم، سعی در ادراک معانی و لایه

  گیرد، س پس آن  های سطح پنهان ی  مفهوا را در نظر می رو، ابتدا معانی و لایه دارد؛ ازاین

کن د، در   ه ا تأم ل م ی    موجود مقایسه و نس بت ب ه آن  را با سطو  آشکار و دیگر احتمالات 

)ص دوق،   های سطح پنهان از معانی است تیجه این تفکر و موشکافی دستیابی به لایهنهایت ن

های سطح پنهان، همانند آنچ ه   (. پس از شناخت لایه636: ص 6412نعمانی، ؛ 7: ص 6314

در مدل کلی فرآیندی خرد گذشت، اگ ر فه م حاص ل ش ده در راس تای اه داف پای دار و        

کند، اما اگر ادراک وی معارض با اهداف  آن ملتزا میمتعالی باشد، در عمل نیز خود را به 

های مهار کننده او را از آن ادراک بازداشته و وی را به سمت ادراک  متعالی باشد، انگیزش

( معتق د اس ت اف راد    6144) 6کنن د. کک س   ده ی م ی   معانی و مفاهیم متعالی و پایدار جهت

دانن د، بلک ه فه م آن ان از واآعی ات       خردمند الزاماً واآعیات بیشتری نسبت به دیگر مردا نمی

کنند آنچه را برای دیگران ش ناخته ش ده اس ت در     ها سعی می تر است. آن شده عمیق شناخته

د مس ا ل  (. خردمندان مشتاق هس تن 41، ص 6415تری درک کنند )کردنوآابی،  معانی عمیق

تری درک کنند. ب ا موض وعات ب ه ش کل س طح       ها را به شکل عمیق پیچیده را بفهمند و آن

ه ا را درک کنن د. هنگ اا     لایه پدی ده  به کنند. سعی دارند معناهای پنهان و لایه برخورد نمی

دهن د اطمع ات ک افی ب ه دس ت       گیری و یا آضاوت در مورد موضوعی ترجیح م ی  تصمیم

(. اس تاودینگر و  44کنن د )هم ان، ص    های عجولانه و ناپخته پرهی ز م ی   آورند و از آضاوت

ی آض اوت س ریع و تص میمات هیج انی،     ج ا  ب ه ( نیز معتقدند افراد خردمن د  7166گمک )

، ص 6415دهند ابتدا درباره مردا، دنیا و خودشان عمیق فکر کنند )کردنوآ ابی،   ترجیح می

43.) 

افراد، انسان خردمند نس بت ب ه مقاص د درون ی      در مواجهه با دیگران و حوزه تعامل با

ها و  ، پردازش ذهنی میان نشانهازآن پسآوری و  ها و شواهد ظاهری را گرد ها، ابتدا نشانه آن
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ب ه ش ناخت )ص دوق،     تی  درنهاگیرد که به تشخی  مقاص د درون ی و    شواهد صورت می

در مورد دیگران  شده هشناختگردد. در این هنگاا، مقاصد باطنی  منجر می (.451: ص 6314

و الا نف س   کند متعالی و پایدار تطبیق کند، خویش را در عمل به آن ملتزا می اهدافاگر با 

ده ی   ه ا جه ت   و به سمت امور متعالی، پای دار و نیک ی   دارد یبازمخویش را از آن شناخت 

وادث گی ری از ح    و عب رت   کند که به این فرآیند فراست گوییم. دانش حاصل از تجربه می

شناس ی خ رد    ی اساس ی خ رد در نظری ات روان   ه ا  مؤلف ه گذشته خویش یا دیگران یکی از 

ی ادگیری از  »ای رشد خرد، ( طبقه هسته7113؛ 7117است. برای نمونه، مطابق نظریه براون )

متش کل از ب ازبینی، یکپ ارچگی و    « ی ادگیری از زن دگی  »ای اس ت. فرآین د هس ته   « زندگی

 فرآین د  غیرمستقیم یا مستقیم از طریق تحری  را خرد رشد که طییری است و شرایکارگ به

. تعام ل ب ا   4. تجرب ه؛  7تمای ل ب ه ی ادگیری؛     .6ش امل   کن د می تسهیل زندگی، از یادگیری

. همچن ین، ب راون ب ا ذک ر دان ش      (1، ص 7111محیط است )براون و گرین،  .3دیگران؛ و 

اساس ی خ رد ب ر نق ش      مؤلف ه عنوان سه  های زندگی و تمایل به یادگیری به زندگی، مهارت

( نی ز خ رد را   613، ص 7112ی د ک رده اس ت. وبس تر )    تأکآموزی در خرد  تجارب و عبرت

بهین ه   تسهیل رشد منظور بهعنوان داشتن توانایی، اراده لازا و کاربرد تجارب مهم زندگی  به

 خود و دیگران، تعری  کرده است.

، 6442انسان خردمند در حوزه تعامل و ارتبا  کممی با دیگران، ابت دا س ریع )ازدی،   

مقص  ود آن  ان را درک ک  رده  (341ص : 61، ج 6363( و کام  ل )زبی  دی، 6115: ص 4ج 

 (، سپس ظاهر س خن وی را ب ا اطمع ات آبل ی و حق ایق زی رین آن      343: ص 64)همان، ج 

کام ل مقص ود وی را تش خی      ص ورت  ب ه مقایسه و پس از پ ردازش در کمت رین زم ان و    

، وی را از دیگر مقاصد مهار کرده و در عم ل او  شده حاصلدهد. در این هنگاا شناخت  می

کند. این فرآیند آدر ج امع دو مفه وا فطان ت و ذک اوت      می شده حاصلرا ملتزا به مقصود 

( 742ص : 63، ج 6363سریع )ابن منظ ور،  ادراکموه بر است، با این تفاوت که ذکاوت ع

؛ (711: ص 6363؛ فی ومی،  643: ص 61، ج 6376به معنای فهم تاا و کامل است )ازه ری،  

( 114، ص 6145باشد. اس ترنبرگ ) « تیزفهمی»ترین مفهوا به آن  رسد نزدی  به نظر می که
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ضمنی خ ویش از خ رد دانس ته    های  و شهود و بینش را دو مؤلفه نظریه زیرکی و هوشمندی

وری  ه ای ک نش   مؤلفه نظریه خرد بروان نیز به حوزه 1عنوان یکی از  به« فهم دیگران»است. 

ه ای متف اوت در    خرد اشاره دارد. فه م دیگ ران ب ه معن ای درک عمی ق دیگ ران در زمین ه       

ب ا  های خردمندی در ارتبا   سطو  فردی، گروهی و سیستمی است. این ویژگی بنیاد مؤلفه

دیگران، ازجمله توانایی درگیر شدن و مشارکت ب ا آن ان، ظرفی ت هم دلی، تمای ل واآع ی       

دانستن ای ن نکت ه   « فهم دیگران»و اشتیاق برای کم  به آنان است.  ها برای یادگرفتن از آن

ها ارتبا  اثربخش برآرار کنیم و از این توانایی ب رای اه داف    است که چگونه با دیگر انسان

 (.41، ص 7117مند شویم )براون،  نده بهرهمثبت و ساز

در پایان، فرد خردمند در مواجهه با مسا ل و رویدادها سعی در درک حقایق ب اطنی و  

آدا گذاشتن در مسیر روشنی دارد که از افتادن در پرتگاه در امان باشد )اب ن ش عبه حران ی،    

پیچی ده زن دگی، ابت دا     رو، در مواجهه بارویدادها و مسا ل سخت و (؛ ازاین655: ص 6313

نسبت به تماا جوان  و مسا ل اطراف آگاهی یافته و اطمعات لازا در این زمین ه را کس     

آم وزی از ح وادث گذش ته     ک ارگیری آ وه فک ر، عب رت     کند. در گاا بعدی، پس از ب ه  می

)هم ان(، نهایت اً مس یر ب رای      خویش و همکاران و مقایسه رویدادها و مسا ل فعلی با گذش ته  

ی نیس ت.  ابیدس ت  آاب ل ی برای سایر افراد آسان بهیابد که  وی روشن گشته و به بینش دست می

ساز ادراک حق ایق و   ( و عقل زمینه617ص  :6417، صدوق (های کمال عقل بینش از نشانه

(. ب ر ای ن اس اخ، بی نش عب ارت اس ت از       765: ص 6363شری  الرض ی،  نهان امور است )

 ادراکح  ال اگ  ر  ش  ود.حقیق  ت و ب  اطن روی  دادها ک  ه در اث  ر تفک  ر حاص  ل م  ی ادراک

-، با اهداف متعالی و پایدار وی همسو باشد، خویش را در عمل به آن ملتزا م ی شده حاصل

در نف س وی   مهارکنن ده ه ای   وی متعارض باشد، انگی زش  اهدافبا  که یدرصورتکند، اما 

و ب ه س مت ام ور متع  الی     بازداش ته ن ش  ناخت ، نف س خ ویش را از آ  ج ه یدرنتو  ش ده  فع ال 

( نی ز معتق د اس ت زم انی ک ه انس ان بص یرت داش ته باش د          7174) 6کند. کیم دهی می جهت

تواند پدیده یا اشیا را از زوایای جدید بنگرد و بر اساخ دانش، بصیرت منجر ب ه خ رد و    می
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ای د. ح ال ب ا توج ه ب ه      گر تر می و به خرد عمیق افتهی گسترشبصیرت مبتنی بر دانش  مجدداً

 فه م،  آگ اهی، »تعری  ک رد:   گونه نیاتوان خرد را  های مفهومی و مدل فرآیندی می  مؤلفه

 آش کار  معانی و امور ادراک منظور به ذهنیِ حقایق معطوف به سعادت، پردازش و تشخی 

 ش ناخت  ب ه  نف س  مق اا  در ک ه  ف ردی  ب رون  و فردی درون وری کنش های حوزه در پنهان و

 «.شود می اتقان به منجر عمل مقاا در و مهار وواآع  به

شناسی اس ممی ب ه موض وع خ رد ب ا رویک رد اس ممی         اگرچه در میان مطالعات روان

محق ق ب ه    ح ال  نیب اا و مدل فرآیندی نیز در این زمین ه اتف اق نیفت اده اس ت،      پرداخته نشده

اس ت. در یک ی از ای ن     افت ه ی دس ت مفاهیم سطح اول ناظر به خرد  چندین پژوهش در مورد

صرفاً به استخراج چند ویژگی افراد خردمند ب ر  ( 5: ص 6413) ینوآابها، بیرانوند و  پژوهش

اساخ روایات محدود اکتفا کرده و مدل فرآیندی از خرد ارا  ه نک رده اس ت. در پ ژوهش     

وا های مربو  به مفه ها و شاخ  ( به بررسی ویژگی762: ص 6415دیگر، میردریکوندی )

شاخ  در این رابطه دست یافته اس ت،   2عقل بر اساخ منابع اسممی پرداخته است. وی به 

نیز بر اس اخ مت ون فلس فی،     (7177) 6الحدابی و خیاطیاما مدل فرآیندی ارا ه نکرده است. 

تحلیلی برای خرد سه عنصر محوری ش امل  -شناختی و از طریق روش توصیفی دینی و روان

شناس ی   ه ای ص ریح روان    و تعادل ترسیم ک رده اس ت. در نظری ه    ناختمبانی اخمآی، فراش

، نظری ه ت وازن خ رد    (15 ص :6111 اس میت،  و ب التز )توان پارادایم خرد ب رلین   خرد نیز می

: ص. 7114ی آردل ت )آردلل ت،   بع د  س ه (، نظری ه  741: ص 7116اس ترنبرگ،  )استرنبرگ 

-م دل تع الی  »ی خ رد تح ت عن وان    ساز (، مفهوا613: ص 7112(، الگوی خرد وبستر )14

، (7115 همک اران،  و لوینس ون  ؛7164 ،4آل دوین  و لوینس ون )و همک اران   7لوینس ون « خود

( را ن اا  41: ص 7117ب راون،  )و مدل رشد خرد ب راون   (15: ص 7114مدل صریح یانگ )

ترین مدل، ب ه پ ژوهش حاض ر اس ت. ب ر       رسد پارادایم خرد برلین نزدی  برد که به نظر می

اس ت ک ه    ساخ این دیدگاه، خرد ی  نظاا دانش تخصصی درباره مسا ل بنیادین زن دگی ا
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امکان بینش استثنایی، آضاوت و نظر در مورد موضوعات پیچده و نامشخ  شرایط انس انی  

 (.677: ص 7111؛ بالتز و استادینگر، 21: ص 6114 نگریاستادکند )بالتز و را فراهم می

بنابراین، مطابق این دیدگاه نیز خرد نوعی دان ش و آض اوت در م ورد مس ا ل بنی ادین      

زندگی است. همچنین، پارادایم برلین متعلق شناخت را مسا ل بنیادین زندگی دانسته که در 

فردی  فردی و برون وری درون مدل پژوهش حاضر مسا ل بنیادین زندگی به دو حوزه کنش

از سوی دیگر، این رویکرد صرفاً ب ر جنب ه    تبیین شده است. کدااهرهای  و شاخه شده میتقس

 ه ا و دان ش  ای پیچی ده و گس ترده از مه ارت   داشته و خ رد را مجموع ه   دیتأکشناختی خرد 

مه ار   ک ه  یدرح ال آید، داند که معمولاً از طریق تجربه و عمل به دست میمرتبط با خرد می

ای ک ه در چن دین مفه وا س طح اول       ود؛ مؤلف ه ش شناختی و اتقان در عمل در آن دیده نمی

ش ده اس ت. مؤلف ه مه ار در م دل خ رد        دی  تأکناظر به خرد ازجمله عقل و حکم ت بس یار   

ک ه ک ه در    اسممی دارای دو کارکرد بازداری و واداری دان ش و ش ناخت اس ت، درح الی    

ن د یاف ت   ده ی ک  پارادایم برلین، مؤلفه یا فرآیندی ک ه ای ن ش ناخت را ب ازداری ی ا جه ت      

در پ  ژوهش حاض  ر  ش  ده ارا   هش  ود. از س  وی دیگ  ر، م  دل پیش  نهادی خ  رد اس  ممی  نم  ی

که برگرفته از مفاهیم و مستندات دینی است، واجد ی  نگاه توحیدی است؛ به  جهت ازآن

شود در راستای اه داف   این صورت که شناخت و مهار از جان  خداوند به انسان افاضه می

 بود.متعالی و پایدار خواهد 

شناختی صرفاً بر بع د ش ناختی و    رویکردهای روان برخمفخرد اسممی  که نتیجه آن

کند، بلکه اولاً این شناخت حاصل از آگاهی، پردازش و تشخی ، توس ط   نمی دیتأکدانش 

سو نباش د، ب ازداری و    با اهداف الهی هم که یدرصورتو  مهارشدهنیرویی درونی چون عقل 

شود. ثانیاً مطل ق ش ناخت و دان ش خ رد نیس ت،       می دهی  جهت  به سمت امور پایدار و نیکی

و در عم ل ب ه    آرارگرفت ه کم ال انس ان    جهیدرنتبلکه دانشی که در راستای اهداف متعالی و 

( پیرام ون خ رد در   6317نیکوخواهی و نیکوکاری منجر شود. مطالعه سبحانی و همک اران ) 

 کند که خرد وسیله نجات و سعادت انسان در این دنی ا و آخ رت.   می دییتأشاهنامه فردوسی 

ف ردی، مس ا ل و روی دادهای پیچی ده بیرون ی،       در پایان، این دانش و مهار در مس ا ل درون 
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 دهد. در حوزه ارتبا  و تعامل با همکاران خود را نشان می و اشیاء مفاهیم و

اگرچه تمش شد مستندات روایی در دو مرحله ضع  سند و ارتبا  موضوعی با خرد 

ه ای مطالع ه حاض ر ای ن اس ت ک ه سلس له اس ناد روای ات           غربال شوند، ام ا از مح دودیت  

کت     ازروای ی ش یعی پرداخ ت و     ب ه من ابع   ص رفاً ی آرار نگرفت. عموه بر ای ن  موردبررس

شود برای توسعه و ب ازبینی ای ن م دل از س ایر      روایی اهل تسنن استفاده نکرد که پیشنهاد می

های تحلی ل کیف ی اس تفاده ش ود.      منابع روایی، آثار اندیشمندان شیعی و حتی از سایر روش

ردا از ای ن  شود الگوهای مفهومی و فرآیندی خرد ب ر اس اخ درک م     همچنین، پیشنهاد می

ه ای آموزش ی و    پندارند، طراحی پرسشنامه خرد و پروتکل مفهوا و افرادی که خردمند می

 درمانی خردورزی در تحقیقات آینده پیگیری شود.
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 منابع
الغفاری، الطب ع الث انی،    اکبر یعل: تحقیق تح  العقول(. ق 6313) یعلابن شعبه الحرّانی، حسن بن 

 آم: الجامعه المدرسین.

 ، الطبع الثالث، بیروت: دار صادر.لسان العرب(. ق 6363ابن منظور، محمد بن مکرا )

معرف ت  ، «جایگاه عق ل در فلس فه سیاس ی و نق ش آن در نظ اا سیاس ی      (. »6441ابوطالبی، مهدی )
 .676-631، 3، شماره سیاسی

موسس ه  -دانش گاه عل وا پزش کی ای ران     ته ران: ، کتاب الم اء  (.ش 6442) ازدى، عبدالله بن محمد

 اول. مطالعات تاریخ پزشکی، ط  اسممی و مکمل، چاپ

 ربی.دار احیاء التراث الع بیروت:، تهذی  اللغة (.ق 6376) ازهرى، محمد بن احمد

بررسی تحول تفکر انتزاعی و خردمندی از دوره نوجوانی تا س المندی در  (. »6416اسعدی، سمانه )
دانشگاه اصفهان: دانشکده عل وا تربیت ی و   شناسی،  ، رساله دکتری رشته روان«شهر اصفهان

 شناسی.روان

-ه ای فلس فی   پ ژوهش ، «شناسی شناخت عقل در پرتو عقل و نق ل  انسان. »(6444الله ) بداشتی، علی
 .62-37، 6، شماره کممی

الطبع الثانی، آ م:   محدث، نیالد جمل، تحقیق المحاسن(. ق 6426برآی، احمد بن محمد بن خالد )

 دار الکت  الإسممیة.

 .643-713، 3و  4شماره ، نقد و نظر« ماهیت عقل و تعارض عقل و وحی(. »6423برنجکار، رضا )

، ت دوین م دل مفه ومی خ رد و فرآین د خ ردورزی ب ر اس اخ من ابع اس ممی          (. 6411بیات، عل ی ) 

شناسی، آ م: موسس ه آموزش ی و پژوهش ی ام اا خمین ی ره. ص        نامه ارشد رشته روان پایان

741. 

خ رد در   شناس ی  مفه وا »ال  (.   6316) علی؛ رفیعی هنر، حمید؛ و جهانگیرزاده، محمدرض ا  بیات،

-31(، 4)65. شناس ی و دی ن   روان. «شناسی و تناظرشناسی مفاهیم آن در منابع اسممی روان

72. 

 خ رد  مفه ومی  مدل تدوین»ب(.  6316) علی؛ رفیعی هنر، حمید؛ و جهانگیرزاده، محمدرضا بیات،

 .2-41(، 46)61. روانشناسی و اسما مطالعات. «بنیاد داده تحلیل: اسممی منابع اساخ بر

های خردمندان در تفکر دین ی در مقایس ه ب ا    ویژگی(. »6413دلفان بیرانوند، آرزو؛ نوآابی، رسول )



 0411بهار  |  75شمارة  | دهمپانزسال  | یدرمان و روان فصلنامه فرهنگ مشاوره  | 014

شناسی، المللی رواندومین کنفرانس بین، «شناسی خرد: ی  مطالعه تطبیقیهای روان نظریه
 ، مشهد.هیدریح تربت، دانشگاه علوا تربیتی و سب  زندگی

رابطه ابعاد خردمن دی و راهبرده ای مه ار فک ر م ادران ب ا       ( »6412نیا، سوده؛ یوسفی، زهرا )پدراا

 .646-636(، 7)5، فصلنامه سممت کودک، «عم م اختملات رفتاری دختران

 ، تهران: سمت.اخمق پژوهی حدیثی(. 6444پسندیده، عباخ )

، تص حیح مص طفی    تصنی  غرر الحکم و درر الکلم(. 6411تمیمى آمدى، عبد الواحد بن محمد )

 درایتی، آم: دار الکتاب الاسممی.

درمانی مبتن ی ب ر    جویی اسممی و برنامه زوج های خودنظم  مؤلفه(. 6411جهانگیرزاده، محمدرضا )
شناسی، آم: موسسه آموزش ی و   ، رساله دکتری رشته رواندهی با رویکرد اسممی خودنظم

 .471پژوهشی اماا خمینی ره. ص 

مفه وا خ رد ب ر پای ه دو     (. »6413ال ه ) سگری، علی؛ فرزاد، ول ی چراغی، فرشته؛ کدیور، پروین؛ ع

(، 4)62، ه ای عل وا ش ناختی   فصلنامه تازه، «رویکرد نظری متفاوت: ی  همبستگی بنیادی

53-32. 

، تحقی ق عب د   کفایة الأثر فی الن ّ على الأ مة الإثن ی عش ر  (. ق 6316خزاز رازى، على بن محمد )

 بیدار. اللطی  الحسینى الکوهکمرى، آم:

آم وزش   رانیم د  یخ ردورز  یالگو(. »6316محمدرضا ) ،یو شاهرود با؛یفر ،یمیخلا، فا زه؛ کر

 .453-446(، 46)61، آرآن و علم. «زانیالم ریدر تفس یعال

مفه وا خ رد درجامع ه    (. »6411) لی  جل ،یآب اد  پاکدامن، شهم؛ و فتح د؛یام ،یشکر ؛یمهد دستا،

 .44-17(، 4)64 ،رانیا یفرهنگ قاتیفصلنامه تحق. «رانیا
 . ، آم: الشری  الرضیإرشاد القلوب إلى الصواب )للدیلمی( ق(. 6367) دیلمی، حسن بن محمد

زیستی رابطه خردمندی با به(. »6411زارع )حصاری، نرجس؛ چاجی، محمدرضا؛ مقدا، علیذبیحی

، 45ش ماره  ، ه ای تربیت ی  پ ژوهش ، «آم وزان شناختی و سرزندگی تحصیلی در دانش روان

45-76. 

جویی برای افسردگی بر اساخ من ابع اس ممی:    نظم-الگوی درمانی خود(. 6412هنر، حمید ) رفیعی
، رس اله  س نجی و نت ایا اوّلی ه آن    نمای درمان و مطالع ه امک ان   تدوین مدل مفهومی و طر 

 .443شناسی، آم: موسسه آموزشی و پژوهشی اماا خمینی ره. ص  دکتری رشته روان
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 ، بیروت: دار الفکر.جلد 71، تاج العروخ من جواهر القاموخ(. ق 6363ى، محمد بن محمد )زبید

پور، فرزانه؛ فرخ بمغ ی، فاطم ه؛ جعف ری     فر، حدیث؛ شفیعی، یاسمن؛ علی سبحانی، نارین؛ عباسی

دستاوردهای نوین «. جایگاه خرد و خردورزی در شاهنامه فردوسی(. »6317کلیبر، فاطمه )
 .43-75(، 11)1، اسممی در مطالعات

(. اثربخش ی درم ان   6311پور، عادل ه؛ عاب دی، احم د )    سماواتیان، حسین؛ کمنتری، مهرداد؛ اصلی

فرهن گ  ک ودک ب ر مش کمت رفت اری هیج انی کودک ان س وگ.        -شناختی رفتاری والد
 .11-32(، 32)67، مشاوره و روان درمانی

، آ م:  تنظ یم رفت ار ب ا رویک رد اس ممی     شناس ی   درآم دی ب ر روان  (. 6444شجاعی، محمدص ادق ) 

 دارالحدیث.

: تحقی ق و تص حیح ف ی     للصبحی ص الح( البمغه )نها (. 6363) نیحسشری  الرضی، محمد بن 

 الاسما، آم: هجرت.

اثربخش ی آم وزش خ رد ب ر س رمایه      (. »6316شوآی، به زاد؛ رب ا  میل ی، س میه؛ نص راللهی، بیت ا )      

«. وزش دوره دوا مقط  ع متوس  طه ش  هر ته  رانروانش  ناختی و س  ممت معن  وی دان  ش آم   

 .611-776(، 13)64، شناسی تربیتی روان

، تحقی ق عل ی اکب ر الغف اری، آ م: الجامع ه       الخص ال (. 6417صدوق، محمد ب ن عل ی اب ن بابوی ه )    

 المدرسین.

: تحقی  ق عل  ی اکب   ر   مع  انی الأخب  ار  (. ق 6314) ،___________________________

 . انتشارات اسممى وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه آمالغفاری، آم: دفتر 

، آم: انتشارات موسسه آموزشی و پژوهش ی  منطق فهم حدیث(. 6411کاظم )طباطبایی، سید محمد 

 ره(.) ینیخماماا 

 للطوسی(، آم: دار الثقافة.الأمالی )(. ق 6363) طوسى، محمد بن الحسن 

 .دار الافاق الجدیدة بیروت:، الفروق فى اللغة (.ق 6311) عسکرى، حسن بن عبدالله

، جلد شناختی های روان آزمون(. 6415فتحی آشتیانی، علی؛ محمدی، بهاره؛ و فتحی آشتیانی، مینا )

 ، تهران: بعثت.7

، الطب ع الث انی،   المصبا  المنیر فى غری  الشر  الکبیر للرافع ى  (.ق 6363محمد )فیومى، احمد بن 

 رة.آم: موسسه دار الهج
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ب ر اس اخ ادراک از    یخردمن د  یگره ا  نی ی تع یمعادله ساختار ی(. مدلساز6316) یعل ی،آره داغ

 ،یفرهنگ مشاوره و روان درمان. انیدر دانشجو گویآدرت ا یانجیپدر با نقش م یوالدگر
64(31)، 614-764. 

الثالث، آم: دار : تحقیق طی  موسوی جزا ری، الطبع  تفسیر القمیق(.  6313آمی، علی بن ابراهیم )

 . الکتاب

 ، تهران: ارجمند.شناسی خردروان(، 6415رسول )کردنوآابی، 

های ضمنی خرد در ایران: بررسی پدی دار  نظریه(. »6415کردنوآابی، رسول؛ دلفان بیرانوند، آرزو )

 .24-615(، 4)7، شناسی اسممینامه روانپژوهش، «شناسی

نظری ه و  «. آموزش خرد بر استرخ ش غلی معلم ان   ریتأث(. »6316)کردنوآابی، رسول؛ آسوده، مریم 
 .721-753(،63)4، عمل در تربیت معلمان

دیدگاه سالمندان در مورد خرد و (. »6413کردنوآابی، رسول؛ دلفان بیرانوند، آرزو؛ عربلو، زین  )

 .652-612(، 4)6، شناسی پیریمجله روان، «شناسی خردهای آن: روان مؤلفه

: تص  حیح عل  ی اکب  ر الغف  اری و محم  د الک  افی(. 6312اس  حاق )، محم  د ب  ن یعق  وب ب  ن کلین  ی

 الآخوندی، الطبع الرابع، تهران: دار الکت  الاسممیه.

بین ی رض ایت از زن دگی    پیش(. »6415مالکی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا؛ دیاریان، محمدمسعود )

شناس ی و  مطالع ات روان ، «زناشویی بر مبنای خرد و شادکامی در ب ین زن ان ش هر اص فهان    
 .32-53(، 6/7)7، علوا تربیتی

، شناس ی کیف ی   های عمل ی در روش  های فلسفی و رویه ضد روش: زمینه(. 6414محمدپور، احمد )

 چاپ دوا، آم: لوگوخ.

(. 6414رود،  ان ت؛ پزش  ، ش هم؛ ص رامی، غممرض ا )     همل  محمدی، حسین؛ هاشمی آذر پیل

فص لنامه اف راد   ، «ارزیابی کیفی و کمی مفهوا خ رد ب ر اس اخ تحلی ل ع املی غی ر خط ی       »
 .47-617(، 64)3، استثنایی

(. 6411مل  محمدی، حس ین؛ رحم انی ش مس، حس ن؛ حش مت، آاس م؛ فرام رزی راد، به روز )        

مجل ه اص ول بهداش ت    ، «فاده از صفات شخصیتیبررسی مفهوا خرد در بزرگسالان با است»
 .627-624(، 4)61، روانی

-44، 23، ش ماره  معرفت، «درآمدی بر معناشناسی عقل در تعبیر دینی(. »6447زاده، حسین ) مهدی
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74. 

، چاپ دوا، آم: انتش ارات موسس ه   شناختی عقل دینی و هوش روان(. 6415میردریکوندی، رحیم )

 ینی رهآموزشی و پژوهشی اماا خم

 ، آم: مرکز تحقیقات کامپیوتری علوا اسممی.«5/4جامع الاحادیث نسخه »نرا افزار 

 ، آم: مرکز تحقیقات کامپیوتری علوا اسممی.(«4)نورالانوار 7جامع التفاسیر »نرا افزار  

 ، آم: مرکز تحقیقات کامپیوتری علوا اسممی.«7 آاموخ اللغه»نرا افزار  

للنعمانی(، تصحیح عل ی الکب ر الغف اری، ته ران: نش ر      الغیبة )(. ق 6412ابراهیم )نعمانی، محمد بن 

 . صدوق
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