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Abstract 
The purpose of this paper is to examine the metaphorical 
conceptualization of "death" in the Novel "I am alive" by Masoumeh 
Abad (2014) to find out how a teenage girl who was held captive by the 
Ba'athist regime in Iraq for 4 years, perceive  and represent the 
phenomenon of death. This analysis has been done within the 
framework of conceptual metaphor theory (Lakoff & Johnson, 1980, 
1999; Lakoff, 1993) and the findings of the research reveal that the 
authors have used various conceptual domains including school, 
fighting, entertainment, journey, disease, natural phenomena, beverage, 
reward, key, as well as the cognitive mechanisms of personification, 
animism, and Objectification, all of which are based on metaphor to 
express the concept of death.  

Keywords: conceptual metaphor in the novel, metaphorical 
conceptualization, Metaphor and memories of holy defense, 
Literary analysis of sacred defense literature 

 
1 PhD Candidate, Department of General Linguistics, Faculty of Humanities, Ahvaz 

Branch, Islamic Azad University, Ahvaz, Iran. Email: 

gholamshahi1362@gmail.com 
2 Corresponding Author, Assistant Professor, Department of General Linguistics, 

Faculty of Humanities, Ahvaz Branch, Islamic Azad University, Ahvaz, Iran. Email: 

s.sharafi@iauahvaz.ac.ir 
3 Assistant Professor, Department of General Linguistics, Faculty of Humanities, 

Ahvaz Branch, Islamic Azad University, Ahvaz, Iran. Email: 

mansooreshekaramiz@gmail.com 

 

 

https://doi.org/10.2634/Lire.20.81.121


…………………………………………………………………………… Literary Research   

Page | 30 

Extended Abstract 

1. Introduction 

The eight-year imposed war is one of the important events in 

contemporary Iran, which has had a significant impact on the fields of 

culture, literature, and art. The memories of the war period, including 

the memories of captivity in Iraqi prisons and camps, are a reliable and 

rich source for a better understanding of the various dimensions of the 

war and its events and consequences. The aim of this study is to 

examine the metaphorical conceptualization of "death" in the story "I 

Am Alive" by Masoumeh Abad (2014), to understand what a teenage 

girl who has been in the captivity of the Ba'athist regime in Iraq for 4 

years has perceived about the phenomenon of death and how she has 

represented it. This research has been conducted within the framework 

of the theory of conceptual metaphor (Lakoff and Johnson, 1980, 1999; 

Lakoff, 1993). According to this theory, a metaphor is the 

understanding of one domain of experience in terms of another domain. 

A metaphor is not only a literary device and not only specific to 

language, but a cognitive and conceptual mechanism that plays a 

necessary role in the system of human cognition and processes of 

understanding and thinking. 
Research Question 

The question raised in this research is: 

- In the novel "I Am Alive" (Masoumeh Abad, 2014), how is the 

metaphorical conceptualization of the phenomenon of death or 

martyrdom done? 

Based on the answer to this question, it can be understood how the 

novelist, as a woman who has been present in the war and experienced 

the hardest conditions of captivity in the enemy's prison for four years, 

perceives and expresses death in metaphorical forms. 

2. Literature Review 

One of the topics that has received attention from researchers in the 

literature related to the eight-year imposed war is the use of metaphors 

in conceptualizing issues and events related to the war, which has been 

reflected in prose texts (novels and stories) and poetry. Oliyaei (2011) 

has examined the reflection of the eight-year war in the memoirs of 



…………………………………………………………………………… Literary Research   

Page | 31 

Iranian women based on the theory of conceptual metaphor and 

concluded that female writers have focused more on spiritual and 

emotional issues in their memoirs of the war, and there is no significant 

difference between men and women in their presence in the war. Staji 

and colleagues (2018) have studied animal-based metaphors in the 

literature of the Holy Defense. The findings of this study indicate that 

the conceptual domain of animals is one of the most common source 

domains for metaphorical expressions, playing an important role in 

conceptualizations related to the domain of the imposed war. 
In addition to novels, the poems of the Holy Defense have also been 
studied based on Conceptual Metaphor Theory. Marouf (2016) has 
examined the metaphors related to the concepts of martyrdom and 
martyrdom in the poems of the Holy Defense. According to the results 
of this study, the source domains of flight, path, wine, galaxy, birth, 
martyrdom, place, and life have been the most common conceptual 
metaphor domains for expressing the concept of martyrdom. 
Pournorouz (2020) has investigated the conceptual metaphors used to 
express the concept of "war" in the poems of both male and female 
poets of the Holy Defense. The findings of the research indicate that 
poets have used various conceptual domains such as human, spring, 
fragrance, city, building, prayer, and poetry to express the concept of 
martyrdom. 

3. Methodology 
In terms of methodology, the research is a corpus-based research whose 
data are extracted from the text of the book "I am alive" (Abad, 2013). 
In order to identify the conceptual metaphors and their source domains, 
linguistic metaphors in the text must first be identified and analyzed, 
and then their underlying conceptual metaphors must be extracted and 
examined. Therefore, the entire text of the book was read from 
beginning to end, and all linguistic expressions that metaphorically 
conveyed the concept of death or martyrdom were identified. These 
linguistic expressions, referred to as linguistic metaphors (Kövecses, 
2010), were then classified and analyzed based on their source domains. 

 4. Results 

The results of the research indicate that the novelist has used various 

metaphors to express her experiences and emotions regarding the 

phenomenon of death, based on diverse conceptual domains including 
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school, struggle, entertainment, travel, illness, natural phenomena, 

beverages, rewards, and key. She has also utilized cognitive 

mechanisms of anthropomorphism, zoomorphism, and personification, 

all based on metaphor, to express the concept of death. 
The commonly used metaphors for representing death or martyrdom 

are "martyrdom is human", "martyrdom is a path", "martyrdom is a 
refreshing drink", and "martyrdom is flight." These metaphors reveal 
that within the cultural context of the Holy Defense, death or 
martyrdom is regarded as a significant and noble concept. While the 
public may find this concept unfamiliar and fearful, authors of Holy 
Defense novels who have firsthand experience on the front lines and 
with the phenomenon of death/martyrdom, hold a positive and 
favorable view of it. This perspective is deeply rooted in the religious 
beliefs of the authors, for whom martyrdom is seen as a means to attain 
divine presence. 
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 سازیِ استعاری »مرگ« در ادبیات دفاع مقدسمفهوم
 ام«()مطالعۀ موردی: کتاب »من زنده

 دکتر منصوره شکرآمیز  ؛2*ساسان شرفیدکتر ؛ 1احلام غلامشاهی
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 چکیده
ام« اثننر سازي استعاري »مرگ« در داستان »مننن زننندههدف این جستار بررسي چگونگي مفهوم

است تا بتوان دریافت که یک دختر نوجوان کننه چهننار سننال در اسننار  (  1393)معصومه آباد  
رژیم بعثي عراق بوده است، چه دریافتي از پدیدۀ مرگ داشته و آن را چگونننه بازنمننایي کننرده 

؛ لیکنناف، 1999، 1980)لیکاف و جانسننون، است. این تحلیل در چارچوب نظریۀ استعارۀ مفهومي 
هنناي مفهننومي متعنندد و دهد که نویسنننده از زوزهانجام شدهه است. نتایج آن نشان مي(  1993

طبیعي، نوشننیدني، پننادا ، هاي  پدیدهگوناگوني شامل مدرسه، مبارزه، سرگرمي، سفر، بیماري،  
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 ءانگاري که همگننيپنداري و شيپنداري، زیوانچنین از سازوکارهاي شناختي انسانکلید و هم
 .مبتني است براي بیان مفهوم مرگ استفاده کرده است   بر استعاره 

سازي استعاري، استعاره و خاطرا  دفاع مقنند ، استعارۀ مفهومي در رمان، مفهوم  :هاکلیدواژه
 تحلیل ادبي ادبیا  دفاع مقد .

 مقدمه.  1
ساز در تاریخ معاصنر ساله، که یکي از رویدادهاي مهم و سرنوشتجنگ تحمیلي هشت

ایران است، علاوه بر پیامدهاي اجتماعي، سیاسي، اقتصادي و فرهنگي بر ادبیا  معاصر 
صنور  نثنر و نظنم گیري آثار ادبي غني و وسنیعي بهتأثیر بزرگي نهاده، و سبب شکل

هاي ننوین زبانشناسني و بنویژه شده است. بنابراین، مطالعۀ این آثار بنر اسنا  دیندگاه
تواند به ما در شناخت هرچه دقیقتر و عمیقتر این آثار و رویکرد زبانشناسي شناختي مي

درک معاني و مضمونهاي آنها کمک کند. یکي از انواع ادبي که در زنوزۀ ادبینا  دفناع 
مقد  شکل گرفته »داستان« است. داستانهاي قابل تنوجهي بنر اسنا  خناطرا  افنراد 
ام« زاضر در جنگ به رشتۀ تحریر درآمده است. یکي از جدیدترینِ آنها کتاب »من زنده

به قلم معصومه آباد است که تاکنون از دید زبانشناسي مورد بررسي قرار نگرفتنه اسنت. 
 2طور خاص نظریۀ استعارۀ مفهوميو به  1در این پژوهش از رویکرد زبانشناسي شناختي

 شنود.بنراي بررسني اینن اثنر اسنتفاده مي  (1993؛ لیکنناف،  1999،  1980)لیکاف و جانسننون،  
زبانشناسي شناختي یکي از رویکردهاي رایج در زبانشناسي امروزي اسنت کنه زبنان را 

)گلفننام و دانند  ابزاري براي سازماندهي، پرداز  و بازنمنایي ادراکنا  و اطلاعنا  مني

. یکي از موضوعاتي که همواره در کانون توجه زبانشناسي شنناختي قنرار (1387ممسني،  
، (1980)است. زبانشناسانِ شناختي با این نظنر لیکناف و جانسنون   3داشته بحث استعاره

هاي موافقننند کننه اسننتعاره را یکنني از م لفننه (1987)و جانسننون  (1993، 1987)لیکنناف 
 (. 355: 2016)سعید، داند  بندي جهان و فرایندهاي تفکر انسان ميضروري براي مقوله

ها در بیان مفاهیم گوناگون منرتب  بنا زنوزۀ هرچند مطالعاتي در باب نقش استعاره
دفاع مقد  در متون داستاني و شعري صور  گرفته است، نظر بنه غنناي اینن زنوزۀ 

ساله، کنه ادبي و عمق و گستردگي موضوعا  و مفاهیم مربوط به جنگ تحمیلي هشت
بر بسیاري از ابعاد اجتماعي، فرهنگي، سیاسي، ادبي و هنري کشور سایه افکننده اسنت، 
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این زوزۀ مطالعاتي همچنان درخور پژوهشهاي بیشتري است. بر این اسنا ، پنژوهش 
، 1980؛ لیکنناف و جانسننون،  1993لیکنناف،  )کوشد در چارچوب نظریۀ اسنتعارۀ مفهنومي  مي

»منرگ« در یکني از رمانهناي اخینر  4سنازيِ اسنتعاريبه بررسي چگونگي مفهوم  (1999
سنازيِ اسنتعاري پدیندۀ زوزۀ دفاع مقد  بپردازد. پرسش پژوهش این است که مفهوم

هاي مفهنومي مرگ یا شهاد  به چه صورتي است؟ با این مطالعه، که به کشف اسنتعاره
انجامند، ام« ميسازیهاي استعاريِ منرتب  بنا پدیندۀ منرگ در رمنان »منن زنندهو مفهوم

توان پرده از این موضوع برداشت که نویسندۀ رمان بنه عننوان دختنري کنه در منتن مي
ترین شرای  اسار  را در زنندان دشنمن بینرزم تجربنه جنگ بوده و چهار سال سخت

ها درک و بینان کرده است به مرگ چه نگناهي دارد و آن را چگوننه در قالنب اسنتعاره
؛ کِرل، 1993)مانند برونفن و گودوین،  طور که بسیاري از پژوهشگران  چنین، همانهمکند.  مي

سنازي پدیندۀ منرگ در فرهننگ هنر اند، چگونگي مفهوماشاره کرده  (2009؛ جیمز،  1997
کنند. بننابراین، جامعه ریشه دارد و هر فرهنگ مرگ را به شیوۀ خاصي درک و بینان مي

سازي پدیدۀ عظنیم تواند ما را به درک عمیقتري از چگونگي مفهومنتایج این مطالعه مي
 اسلامي و بویژه در منظومۀ فرهنگي دفاع مقد  برساند.  -مرگ در فرهنگ ایراني

 . پیشینۀ پژوهش 2
سناله منورد یکي از موضوعاتي که در ادبیا  پایداري مرتب  بنا جننگ تحمیلني هشت

سازي مسائل و زوادث مرتب  ها در مفهومتوجه پژوهشگران قرار گرفته، کاربرد استعاره
با جنگ است که در متون نثر )رمان و داستان( و نظم )شنعر( منتشرشنده زنول محنور 
جنگ انعکا  یافته است. در این بخش این پژوهشها و مهمتنرین نتنایج آنهنا مختصنرا  

 شود.مرور مي

سناله در خناطرا  بازتناب جننگ هشته بررسي خود ب ۀنامانیدر پا  (1390)  یيایاول
کتناب دو    پرداخته است. براي این منظنور،  نظریۀ استعارۀ مفهومي  اسا بر    يرانیزنان ا
خاطرا    زاوي  است که  « مورد تحلیل قرار گرفتهسرگردان  يهاکفش»و    «آخر  بۀشن»یک

اینن   کنه  دهندينشنان منتنایج پنژوهش    تحمیلني اسنت.جنگ    دربارۀزنان    ۀخودنوشت
در جننگ توجنه نشنان   يو عناطف  يدر خاطرا  خود بیشتر به مسائل معنو  نویسندگان

 يو خود را تا زند  ،زضور در جنگ قائل نبوده  ثیاز ز  مرد  وزن    انیم  يتفاوت   ؛اندداده
 .انددهید  ال فع  يکنشگر



 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

20، 
ره 
ما
ش

81 ، 
ز 
ایی
پ

14
02

 
 

  

 

 

124 

 

 

124 

124 

 

 
 

در ادبینا  داسنتاني جننگ  هااسنتعارهنامۀ خود به تحلینل در پایان (1391)فراگردي  
کتناب   20پرداختنه اسنت. وي بنا بررسني    از دیدگاه زبانشناسي شناختي  ایران و عراق

ینازده به این نتیجه رسیده است که در مجمنوع از   جنگ ایران و عراق  داستاني در زمینۀ
 که از بین آنها  شده  هاستفادمفاهیم مرتب  با جنگ    سازيِ استعاريمفهوم  أ برايزوزه مبد
اینن  .اسنت بنوده هنارین زوزهت ارزشي و زیواننا  جنزء پرکناربرد-اعتقادي  ۀدو زوز
ي خنودي و هنانگاه مثبنت بنه نیرو اي است که نشانگربه گونهسازیهاي استعاري  مفهوم

 دهند کنه دوچنین نشان ميهاي این مطالعه همیافتهي دشمن است.  هانگاه منفي به نیرو
 دیگنري و «جبهنه کربلاسنت»  شنود: یکنياي در رمانها یافت ميهسته  ۀ اصلي واستعار

 «.اندرزمندگان پرنده»
در ادبینا  دفناع را  هاي مبتني بر ننام زیواننا   استعاره  (1397)  همکاران  و  استاجي

 ۀجشننوار  ۀبرگزیند  داسنتاني  کتاب  20  اند. در این مطالعه،مورد مطالعه قرار داده  مقد 
 مطالعنههاي اینن  یافتنهاست.    بر اسا  نظریۀ استعارۀ مفهومي بررسي شده  دفاع مقد 
اسنتعاري  مبدأ هايپرکاربردترین زوزه یکي اززیوانا    ۀ مفهوميدهد که زوزنشان مي

سازیهاي مرتب  با زوزۀ جنگ تحمیلي نقش مهمي دارد. در رمانهناي است که در مفهوم
شده از این زوزۀ مبدأ عمدتا براي اشاره به نیروهاي دشنمن و رفتنار غیرانسناني بررسي

ها بار معنایي منفي دارد. علاوه بنر اینن آنها استفاده شده است که در این زالت استعاره
از زنوزۀ   نیروهناي خنوديدر موارد معدودي همراه با بار معنایي مثبت براي اشاره بنه  

 گیري شده است.مفهومي زیوانا  بهره
هاي مفهومي در دو رمان منرتب  بنا به مطالعۀ استعاره  (1398)قبادي و خان محمدي  

و دیگنري رمنان  اثنر ازمند محمنود« زمین سوخته» رماناند: یکي  دفاع مقد  پرداخته
زمین در رمان »  دهد کهمي  نشاننتایج این مطالعه    .اثر بهزاد بهزادپور«  وقتي کوه گم شد»

هاي اسننتعاره« وقتنني کننوه گننم شننددر رمننان » شننناختي وهاي هستياسننتعاره «سننوخته
هاي اسنتعارهها دارد.  نسبت به دیگنر اسنتعارهبیشتري    شناختي و ساختاري بسامدهستي

بیشتر عبنارا  هاي مقصدِ  زوزهدر هر دو اثر،    بسامد کمي دارد ودو رمان    جهتي در هر
 .است استعاري با دفاع و مقاومت مرتب  بوده

علاوه بر رمانهاي مرتب  با جنگ و دفاع مقد ، اشعار دفاع مقند  نینز بنر اسنا  
 يبنه بررسن  (1395)معنروف  اسنت.    نظریۀ استعارۀ مفهومي منورد مطالعنه قنرار گرفتنه

پرداختنه اسنت. وي دفاع مقد   اشعارو شهاد  در  دیشهمرتب  با مفاهیم   يهااستعاره
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 رضنايعل  از: مجموعه شعر«  ابانیتا خ  تان»از نخلس  با بررسي چهار مجموعه شعر، شامل
 ي،عمرانن نیغلامحسناز    دفناع مقند «  يهاققنو : مجموعه سنروده  تی»به روا  ،قزوه

 و يدینوز دختنیمیسن « از»هشت فصل سرخ و زرد: مجموعنه اشنعار دفناع مقند 
ي دریافته است که شاعران براي بینان مفهنوم شنهید نصرالله مرداناز    »مست برخاستگان«

ي برا  .اندبرده  نهیگل، پرنده، ستاره، درخت و آ  هاي مفهوميبیشترین استفاده را از زوزه
خدا، شراب، کهکشنان،   يبه سو  يپرواز، راه، در  هاي مبدأنیز زوزهشهاد     بیان مفهوم

 است. ها بودهپرکابردترین زوزه ا یز و  ولاد ، شهد، مکان
هاي تصوري در انواع طرزوارهاي   مقایسهبه بررسيِ  (1395)عبدالکریمي و پورنوروز  

اي پیکنرهپن  از مطالعنۀ .  انندپرداختهشعر شاعران زن و مرد دفاع مقند   اي از  گزیده
، شندهکنه تصنادفي انتخناب    ،دفاع مقد  از شاعران زن و مرد  مرتب  با  شعر  60  شامل

معناداري بنین شناعران شباهت  هاي تصوريدر کاربرد طرزوارهمشخص شده است که  
شناعران زن در اشنعار خنود از بنه طنوري کنه    شنودنميمشناهده  زن و شاعران منرد  

اند. بنابراین، نتایج این استفاده کردهشاعران مرد    هاي تصوري بیشتري نسبت بهطرزواره
 و  هاي تصوري تأثیر داردطرزواره  کارگیريبهعامل جنسیت بر  دهد که  مطالعه نشان مي

کاربرد طرزوارۀ تصوري زجم )یا ظرف( در اشعار زنان بیش از مردان بنوده اسنت کنه 
شنود زنان باشد که باعث مياجتماعي براي    یتهايمحدودوجود برخي  تواند  دلیل آن مي

 هاي تصوري بیشتر استفاده کنند.طرزواره در شعر خود از این نوع
را در ( 2000)فترنننر و فوکونیننه، کنناربرد نظریننۀ آمیختگنني مفهننومي  (1396)پنورابراهیم 

سازي »شهاد « در شعر پایداري بررسي کرده و دریافته است که اینن مفهنوم بنا مفهوم
مفاهیمي از قبیل پرواز، غنروب، برگرینزان و روینش تلفینق شنده و در نتیجنه مفناهیم 

 که بیانگر اعتلا و جاودانگي شهید در جهان پ  از مرگ است.   اي خلق شدهآمیخته
در اشنعار دفناع  کنهبا هدف پاسنخ بنه اینن سن ال،  (1397)علیزاده و روزي کیاسر  

و آننان از چنه  مفاهیم انتزاعي و عناطفي منورد توجنه شناعران قرارگرفتنه  کدام  مقد 
هاي بنه بررسني اسنتعاره  انندانتزاعني بهنره برده  بیان این مفاهیمبراي    مبدئيهاي  زوزه

 هاي شنعر جننگمجموعنهدر منتخبني از    شهاد  ، عشق و ایمانمرتب  با سه موضوع  
بیشترین اسنتفادۀ   ،یادشده  سه مفهومکه براي    این پژوهش زاکي استنتایج  اند.  پرداخته

صور  گرفته است؛ اینن   انگاريانگاري و گیاهانگاري، جسمي انسانهاالگو  استعاري از
 ود؛شمي  یافت  هاي فرعي فق  در برخي از استعارهالگوي جانورانگاري  در زالي است که 



 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

20، 
ره 
ما
ش

81 ، 
ز 
ایی
پ

14
02

 
 

  

 

 

126 

 

 

126 

126 

 

 
 

 «.شهید پرنده است»مانند  
در   « راجننگ»  کاررفتنه بنراي بینان مفهنومي بهمفهوم  يهااستعاره  (1398)پورنوروز  

  60شنامل  ي پنژوهشهنادادهاسنت.  دفاع مقد  بررسي کردهاشعار شاعران زن و مرد  
ه اسنت. اسنتخرا  شند ي از آنهناسنتعارعبنار  ا 566 کنه در مجمنوع استبوده   شعر
 يهامفهنوم شنهاد  از اسنتعاره  انینب  ياست که شناعران بنرا  يپژوهش زاک  يهاافتهی

از: »شهاد  انسنان اسنت«؛ »شنهاد    است  اند که عبار استفاده کرده  يمتعددمفهومي  
چشمه است«؛ »شهاد  عطر است«؛ »شنهاد  شنهر/مکان اسنت«؛ »شنهاد  سناختمان 

اسنت«؛ »شنهاد  شنعر   عنااست«؛ »شهاد  قبا است«؛ »شهاد  صلا است«؛ »شهاد  د
گوناگوني   يهااستعاره  زین  دیمفهوم شه  امیب  يپژوهش برا  نیا  يهاافتهی  بر اسا «.  است

زننده اسنت«؛  دیگل است«؛ »شه دیدر اشعار شاعران دفاع مقد  به کار رفته است: »شه
درخنت اسنت«؛   دیبناران اسنت«؛ »شنه  دیپرنده است«؛ »شنه  دیرود است«؛ »شه  دی»شه
 است«. اهیگ  دی»شه و  آفتاب است«  دیشبنم است«؛ »شه  دی»شه

 . چارچوب نظری 3
یکي از مهمترین موضوعا  و مبازثي که در کنانون توجنه معناشناسنان شنناختي قنرار 

، لیکناف (1980)دارد، »استعاره« است. زبانشناسانِ شناختي با این نظر لیکاف و جانسون  
هاي ضروري بنراي موافقند که استعاره را یکي از م لفه  (1987)و جانسون    (1993،  1987)

ها در سنت مطالعنا  ادبني، دانند. استعارهبندي جهان و فرایندهاي تفکر انسان ميمقوله
اسنت. عقینده بنر اینن اسنت کنه   آمندهاي بنه شنمار ميمهمترین صور ِ زبنان آراینه

: 2016)سننعید، کنند ها در زبنان ادبني و شنعر تجلني پیندا ميترین شکل اسنتعارهپیچیده

اسنتعاره را  (1993، 1987؛ لیکاف، 1980)لیکاف و جانسون، . نظریۀ استعارۀ مفهومي  (358و357
تنها مخصوص زبان، بلکه آن را فراینندي شنناختي و نه فق  یکي از صناعا  ادبي و نه

داند که در نظام شناخت و فرایندهاي درک و تفکر انسنان نقنش و جایگناه مفهومي مي
تنها در ها نهکند که استعارهاشاره مي  (73:  2010)ضروري دارد. در همین رابطه، کووچش  

هاي غیرزباني زندگي انسنان نینز تجلني دارد و رد گفتار روزمره بلکه در بیشتر واقعیت
توان در بسیاري از ابعاد زندگي اجتماعي، هنري، رواني، عقلانني و ها را ميپاي استعاره

 فرهنگي انسان مشاهده کرد.
تعریف استاندارد استعارۀ مفهومي این است: »استعارۀ   (125:  2018)به باور کووچش  
مجموعه نظاممفهومي  تناظرهاي  از  این  اي  است«.  تجربه  دو زوزۀ  بین  نگاشتها  یا  مند 
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تعریف لیکاف و جانسون  تعریف فني است که استعارۀ مفهومي را »درک    ( 1980) تر از 
مي دیگر«  زوزۀ  اسا   بر  زوزه  بنابراین  یک  استعارهدانند.  مطالعۀ  مفهوم  در  سه  ها 

  مفهومي مبدأ آن زوزۀ مبدأ، زوزۀ مقصد، نگاشت مفهومي. زوزۀ کلیدي وجود دارد: زوزۀ
زوزۀ  اي که به کمک  کنیم. زوزهاست که به واسطۀ آن زوزۀ دیگر را درک و بیان مي

 استعاري( شود، زوزۀ مقصد نام دارد. نگاشت مفهومي )یا نگاشتمبدأ درک و بیان مي
 شود. تناظري است که بین زوزۀ مبدأ و زوزۀ مقصد برقرار مي

دهند. هنر مني قرار زباني  هاياستعاره  مقابل  در  را  مفهومي  هاياستعاره  (2010)  کووچش
یابند بنر استعارۀ زباني، یعني هر عبار  استعاري که در زبان گفتار یا نوشتار تجلني مي

 کند که در نظام تفکنر اهنل آن زبنان شنکل گرفتنهاي مفهومي دلالت ميوجود استعاره
شنود همگني بنر است؛ براي مثال، عبارتهاي استعاري زیر که در زبان فارسي یافنت مي

 کند:وجود استعارۀ مفهومي »مبازثه، جنگ است« دلالت مي
 ادعاهاي تو غیرقابل دفاع است. −

 او به نقاط ضعف استدلالم زمله کرد. −

 استدلالش را در هم کوبیدم. −

 (.1389)مثالها از هاشمي،  او را شکست دادم −
در این مثالها، وجود عبارتهایي مانند »غیرقابل دفاع«، »زمله کردن«، »در هم کوبیدن« و  

گیریم و از  مثابه جنگ در نظر مياست که ما مبازثه را به  »شکست دادن« زاکي واقعیت
مفاهیم و اصطلازا  مربوط به زوزۀ جنگ براي سخن گفتن در مورد »مبازثه« استفاده  

است.  مي استعاري  »مبازثه« زوزۀ مقصد  مبدأ و  اینجا »جنگ« زوزۀ  در  بنابراین  کنیم. 
م لفه و  ميبین عناصر  برقرار  استعاري  نگاشت  دو زوزه چندین  این  در  هاي  که  شود 

 است   به تصویر درآمده 1شکل 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 هاي استعاري بین زوزۀ مبدأ و مقصد در استعارۀ »مبازثه جنگ است«. . نگاشت1شکل 
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 . روش پژوهش و خلاصۀ رمان 4
هاي آن از منتن کتناب »منن بنیاد است که دادهشناسي، پیکرهاین پژوهش از لحاظ رو 

هاي مفهنومي و بنه منظنور شناسنایي اسنتعارهاست.  استخرا  شده  (1393)آبنناد،  ام«  زنده
هاي زباني در متن شناسایي و تحلینل، و سنپ  هاي مبدأ در آنها باید ابتدا استعارهزوزه
هاي مفهومي زیربنایيِ آنها استخرا  و بررسي شود. بنابراین، تمام منتن کتناب از استعاره

طور استعاري مفهوم مرگ ابتدا تا انتها مطالعه، و همۀ عبارتهاي زباني شناسایي شد که به
هاي کرد. سپ  این عبارتهاي زباني، که آنها را اصطلازا  استعارهیا شهاد  را بیان مي

 بندي و تحلیل شد.بر اسا  زوزۀ مبدأ دسته (2010)کووچش، نامند  زباني مي
 اریناز د تینپرجمع ايخانوادهاز ساله هفده يدختر تیروا (1393)  ام«من زندهرمان »

خندمت جوان هلال ازمر  يروهایاز ن يکاست که آغاز جنگ تحمیلي به عنوان ی  آبادان
 مینرژ  یيدر زمان آغاز زملا  هنواکرده است. این دختر، که معصومه آباد نام دارد  مي

د و در راه برگشنت و وشمي  رازیششهر  به    انمجبور به انتقال کودک  ،بعث به شهر آبادان
بنه همنراه شمسني بهرامني،   وي  یند.آيجنگ به اسنار  درم  یيابتدا  يدر همان روزها

 هبعنث محبنو  بنود مینرژ زننداناز چهل ماه در   شیفاطمه ناهیدي و زلیمه آزموده ب
. چهار نفر با تفکرا  و سلایق مختلف که همراهي چهارسناله، آننان را در مقابنل است

 میو بازگشت به وطنن تصنم يبعد از آزادمعصومه آباد همه چیز همدل و همزبان کرد.  
هشت سنال دفناع مقند  دسنت بنه قلنم شنود و  يگرانبها  راثیزفظ م  يبرا  ردیگيم

 552خاطرا  خود را به رشتۀ تحریر درآورد. اینن کتناب توسن  انتشنارا  بنرو  در  
ي نویسندۀ زندگ  يروزها  گرتیرواصفحه به چاپ رسیده است. کتاب شامل هشت فصل  

ي؛ کنودک است. فصلهاي کتاب عبار  است از: از اسار  شیتا زمان آزاد ياز کودک آن
؛ اردوگاه موصنل و عنبنر؛ انتظار؛ بغداد دیزندان الرش؛ جنگ و اسار ؛ انقلاب ي؛وجوانن

بار تجدید چاپ شده است. گفتني است   200. این کتاب تا کنون بیش از  عک  و اسناد
بنوده شنهر    يمردم تهران در شنورا  ۀندینما  1396تا    1386که معصومه آباد طي سالهاي  

 است.

 سازی استعاری »مرگ« ها: مفهوم. تحلیل داده5

ناپنییر از همان آغاز تولد هیچ چیزي به اندازۀ مرگ بنراي منا انسنانها قطعني و اجتناب
تنوانیم دربنارۀ منرگ خنود نیست. ما انسانها بدون تردید تنها موجوداتي هستیم کنه مي
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بیندیشیم و تأمل کنیم. در زقیقت، مرگ یکي از معدود موضوعاتي است که جهانشمول 
در طول تاریخ بشنر، پدیندۀ آید.  است و دغدغۀ همۀ افراد در سراسر جهان به شمار مي

بخشي و معنابخشي به زنندگي تنأثیر مهمني داشنته و بنه همنین دلینل در مرگ بر نظم
بسیاري از )و شاید در همۀ( باورها و رفتار دینني و منیهبي انسنانها نقنش محنوري و 

شناسي، هننر، ادبینا ، علنوم و فلسنفه نینز نقنش مرکزي داشته است. مرگ در اسطوره
. در بحبوجۀ جننگ ینا در دوران اسنار  در زنندانها و (1:  2009)جیمز،  اي دارد  برجسته
اي ویژه پیدا هاي دشمني بیرزم مانند رژیم بعث عراق، مرگ برجستگي و جلوهاردوگاه
فرد از این پدینده بهاي ملمو  و منحصرکند و افراد درگیر در جنگ یا اسار  تجربهمي

سنازند تنا آیند و او را قادر ميها به یاري انسان ميکنند. اینجاست که استعارهکسب مي
سازي و بیان کنند کنه در طنول زینا  هاي تجربي مفهوممرگ را بر اسا  دیگر زوزه

 رو بوده است. خود با آنها روبه
هاي مفهومي مرتب  با زنوزۀ مفهنومي »منرگ« در ادامۀ این بخش به بررسي استعاره

ها خواهیم پرداخت تا با کشف و بررسي این استعاره(  1393)آباد،  ام«  در داستان »من زنده
بتوانیم دریابیم که نویسندۀ اینن داسنتان، کنه چهنار سنال از دوران جنواني خنود را در 
دشوارترین شرای  در اسار  نیروهاي عراقي سپري کرده است بنه منرگ چنه نگناهي 

کننند. سننازي و بیننان ميانگیز و هولننناک را چگونننه مفهومدارد و ایننن پدینندۀ شننگفت
هناي مفهنومي متعندد و گونناگوني شنامل طور که خواهیم دید، نویسنده از زوزههمان
چننین از طبیعي، بیماري، نوشنیدني، سنفر، مبنارزه، مدرسنه، سنرگرمي و همهاي  پدیده

ءانگاري که همگي بر اسنتعاره پنداري و شي، زیوان5پنداريسازوکارهاي شناختي انسان
 مبتني است براي بیان مفهوم مرگ استفاده کرده است.

 مرگ، نزول آسمانی است.
ام« براي بیان استعاري مرگ به کنار رفتنه، ننزول یکي از مفاهیمي که در رمان »من زنده

 شود:آسماني است که در این مثال مشاهده مي
 .(143)ص بارید  از زمین و آسمان مرگ بر شهر مي  -1

در این مثال، نویسنده مرگ را چونان نزول آسماني در نظر گرفته است که بنر شنهر 
صنور  سازي استعاري، فراوانني و شنیوع پدیندۀ منرگ را بهبارد. وي با این مفهوممي

ضمني بیان کرده است؛ یعني گویي مرگ چینزي اسنت کنه در زجنم زیناد از آسنمان 
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البتنه از رو هستیم.  بارد. بنابراین در اینجا با استعارۀ »مرگ، نزول آسماني است« روبهمي
 هایي طبیعنيکند و اینهنا پدیندهآنجا که نزولا  آسماني غالبا  بر باران و برف دلالت مي

اي طبیعي است«، نیز قرار داد کنه در توان ذیل استعارۀ »مرگ، پدیدهرا مي  1است، مثال  
 سه مثال زیر تجلي یافته است:

 .ای طبیعی استمرگ، پدیده
سازیهاي اسنتعاري نقنش مهمني هاي طبیعي در مفهوممفاهیم مربوط به طبیعت و پدیده

دارد؛ چرا که ما انسانها به دلیل ارتباط و آشنایي نزدیکي که بنا طبیعنت دارینم، عناصنر 
هناي مفهنومي غنني بنراي بینان مفناهیم هاي طبیعني را یکني از زوزهطبیعت و پدیده
ام« مواردي از کاربرد زوزۀ مبندأ طبیعنت را بنراي دانیم. در رمان »من زندهاستعاري مي

 توان یافت که در زیر مثالهایي از آن ارائه شده است:بیان مفهوم مرگ مي
 .(262)ص شوید  روید اما پر  نميتا لب پرتگاه مي  -2
 .(262)ص شوید  روید اما غرق نميتا اعماق دریا مي  -3
 (.262)ص سوزید  افتید اما نميهاي آتش ميدر شعله  -4

در این مثالهاي از سه پدیدۀ طبیعي مختلف براي بینان مفهنوم منرگ اسنتفاده شنده 
طور اسنتعاري بنر اسنار  است. در این مثالها، سه مفهوم »پرتگاه«، »دریا« و »آتنش« بنه

کند و مفاهیم »پر  شدن«، »غنرق شندن« و »سنوختن« بینانگر مفهنوم منردن دلالت مي
 است.

 مرگ، بیماری است.
هاي غني و نسبتا  پرکناربرد بنراي بینان زوزۀ مفهومي »سلامت و بیماري« یکي از زوزه

سنازي ام« از آن بنراي مفهوماستعاريِ مفاهیم گوناگون است که نویسندۀ رمان »من زنده
هاي قابنل سنازي در اینن جملنهمرگ استفاده کرده است. مثالهنایي از اینن ننوع مفهوم

 مشاهده است:

داننند نسنخۀ گیر اردوگاه اسنیران اسنت. مگنر نميدانند مرگ، بیماري همهمگر نمي  -5
 (.421)ص پزشکان، شلاق روزانه به همراه زندان انفرادي است  

 (.505)ص مرگ بیماري واگیري است که به جان اردوگاه افتاده    -6
 در هر دو مثال، مرگ بیماري واگیري است که اسیران را مبتلا کرده است. در این 

 هاي زوزۀ بیماري ومثالها و بویژه در مثال اول، چندین نگاشت استعاري بین م لفه
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 مفاهیم مرتب  با مرگ و اسار  برقرار شده که عبار  است از:
 شلاق و سلول انفرادي   ←نسخۀ پزشکي  اسیران  ←بیمار    مرگ  ←بیماري 

در نگاشت استعاري بین نسخۀ پزشکي از ینک سنو و شنلاق و سنلول انفنرادي از 
خورد که نویسنده، عامدانه و به کمک آن سنعي سوي دیگر، تناقضي آشکار به چشم مي

کرده است شقاو  و قساو  نیروهاي عراقي را به تصنویر بکشند. منا طبنق تجربنه و 
دانیم که هدف پزشنک درمنان و بهبنود دانشي که از زوزۀ سلامت و پزشکي داریم، مي

نویسند کنه بیمنار را بنه سنلامتي  برسناند؛ امنا در اینجنا اي را ميبیمار است. او نسخه
نویسنده نسخۀ پزشکي را با شلاق و سلول انفرادي متناظر ساخته و این معنناي ضنمني 
را منتقل کرده است که هدف پزشکان عراقي نه تنها سنلامت و آسنایش اسنیران نبنوده 

بینیم که نویسننده بنه کمنک بلکه رنج و آزار هر چه بیشتر آنان بوده است. بنابراین، مي
استعارۀ »مرگ، بیماري است«، او  بیرزمي و رفتار غیرانسناني نیروهناي عراقني )چنه 

 زندانبان و چه پزشک( را به تصویر کشیده است.

 مرگ، شربت است.
هاي پرکناربرد در گفتمنان شنهاد  استعارۀ »مرگ نوشیدني گواراست« یکي از اسنتعاره

که از طریق آن بین مفهوم شنهاد  از ینک سنو و شنربت ینا   (1395)مانند معروف،  است  
گویند مي (1395)شود. چنانکه معروف شراب از سوي دیگر، نگاشت استعاري برقرار مي

تأثیر شهاد  بر انسان، مثل تأثیر شراب است. شهاد  شرابي است که انسان را از خنود 
تنوان مطنرک کنرد؛ طور کلي نیز ميگیري را در مورد مرگ بهکند. همین نتیجهبیخود مي

یابد و درواقع از خود بیخود و رها زیرا انسان با مرگ از قید و بند تن و نف  رهایي مي
سازي شده که نویسننده آمنادۀ اي گوارا مفهوممثابه جرعهشود. در مثال ذیل، مرگ بهمي

 نوشیدن آن شده است.  

 .(344)ص اي بود که قرار بود در زلقمان ریخته شود گویي مرگ گواراترین جرعه  -7
تواند از دو جهت باشند: در اینجا، گوارا بودن مرگ براي نویسنده و دیگر اسیران مي

داننند یکي اینکه آنها مرگ در اسار  را شهاد  در راه خدا، و راه رسیدن به لقاءالله مي
و به همین دلیل در نظر آنان گوارا و دلپییر است. دوم اینکه، منرگ را سنبب رهنایي از 

شنود و در نتیجنه دانند که در دوران اسار  بنر آننان تحمینل ميهایي ميرنج و سختي
 از:  برایشان گواراست. در این عبار  استعاري، سه نگاشت استعاري نهفته که عبار  است
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 دهندۀ جرعه: نیروهاي عراقي  نوشندۀ جرعه: اسیر  نوشیدني گوارا: مرگ 
دهد که یک فاعل پنهناني در جملنه هسنت و او فعل مجهول »ریخته شود« نشان مي

ریزد. این فاعل پنهان در واقع زنندانبانان کسي است که جرعۀ مرگ را در کام اسیران مي
 برند.و نیروهاي عراقي هستند که با شکنجۀ اسیران، آنها را به سوي مرگ مي

 مرگ، سفر است.
کند، مفهوم »سفر« کاملا  سناختارمند اسنت؛ اشاره مي(  23:  1996)طور که فورسویل  همان

هاي مقصد نگاشت توان به زوزههاي متعددي دارد که آنها را ميچرا که عناصر و م لفه
هاي سفر عبار  است از: مسنیر، مسنافر، وسنیلۀ زمنل و داد. برخي از مهمترین م لفه

ها، موانع ازتمالي، خطرها و غینره. اسنتعارۀ سنفر هاي بین راه، هزینهنقل، تأخیر، توقف
ام« هاي مفهومي است کنه در کتناب »منن زنندهیکي از مهمترین و پرکابردترین استعاره

براي بیان مفهوم مرگ به کار رفتنه اسنت. در ادامنه، مثالهنایي از اینن اسنتعاره بررسني 
 شود:  مي
رویم یا خدا پیش ما آمده است؟ خدا سنر جنایش اسنت، منا ما داریم پیش خدا مي  -8

 (.244)ص شویم  داریم به او نزدیک مي
رو هستیم که در آن اسیران مسافر هستند در اینجا با استعارۀ »مرگ سفر است«، روبه

و به سوي خداوند، یعني مقصند سنفر، در زرکتنند. در اینن جملنه، نویسننده خنود و 
هایش را مسافراني در نظر گرفته است که در زالت سفر به سوي خدا هسنتند سلوليهم

 شوند. نگاشتهاي استعاري در اینجا عبار  است از:لحظه به او نزدیک ميو لحظه
 خدا  ←مقصد  مرگ  ←سفر   اسیر   ←مسافر 

 مرگ، مسیر است.
ها براي بیان مفهوم منرگ اسنت. اینن استعارۀ »مرگ مسیر است«، یکي دیگر از استعاره

استعاره با استعارۀ قبلي، یعني »مرگ سفر است« ارتباط نزدیکني دارد کنه در آن منرگ، 
هایش( در سنلوليشود که افراد )در اینجا، نویسنندۀ کتناب و همسازي ميمسیري مفهوم

کنند تا سرانجام به نقطۀ پایان، یعنني منردن ینا شنهاد  برسنند. در آن مسیر زرکت مي
 توان دید:مثالهاي ذیل تجلي استعارۀ مفهومي »مرگ، مسیر است« را مي

 (.342)ص گیاشت  این میل به آزادگي و زندگي بود که راه مرگ را پیش پاي من مي  -9
 (.344)ص رفتیم تا به انتهاي جادۀ مرگ برسیم این راه را مي  -10
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 (.153)ص این راه راه شعر و شعار نیست بلکه راه خون و شهاد  است    -11
دهند کنه منرگ ، عبارتهاي »راه مرگ« و »جادۀ منرگ« نشنان مي10و    9در مثالهاي  

نیز شنهاد    11کنند تا به انتهاي آن برسند. در مثال  مسیري است که افراد آن را طي مي
پیماید. بنابراین در سه مثنال یادشنده همچون مسیري قلمداد شده است که فرد آن را مي

 توان یافت:سه نگاشت استعاري اصلي را مي
 مردن/شهاد   ←انتهاي مسیر   مرگ  ←جاده/راه/مسیر  اسیر  ←رهنورد/مسافر 

 مرگ، مقصد است.
تواند گاهي چونان سفر در نظر گرفته شود و گناهي در تحلیلها ملازظه شد که مرگ مي

هاي زوزۀ مفهومي سفر است. در مثنالي کنه در به منزله مسیر که در واقع یکي از م لفه
سنازي زیر آمده است، نویسنده مرگ را چونان مقصد و نقطۀ پایان مسیر ینا سنفر مفهوم

 کرده است:
 (.517)ص داني آمار یعني چه؟ یعني یک قدم مانده به مرگ  مي  -12
تا مطمئن شوم او اولین نفر از چهار دختر اسیر نیست کنه بنه نقطنۀ پاینان رسنیده   -13

 (.345)ص خواستم که من شاهد این سفر پرماجرا باشم است. نمي
دهند کنه نویسننده، منرگ را ، عبار  »یک قدم مانده به مرگ« نشان مي12در مثال  

نقطۀ پایاني دانسته است که هنگام آمارگیري )یعني سرشماري اسیران همنراه بنا تنبینه(، 
گیرد و ممکن است زیر شنکنجۀ نیروهناي عراقني بنه آن فرد در یک قدمي آن قرار مي
نیز، مرگ »نقطۀ پایان« یا همان مقصند سنفر قلمنداد شنده  13نقطۀ پایان برسد. در مثال 

رو هستیم. از آنجنا است و از این رو در این دو مثال با استعارۀ »مرگ مقصد است« روبه
هاي زوزۀ مفهومي »سفر« است، استعارۀ »مرگ مقصد اسنت«، که »مقصد« یکي از م لفه

 رود.اي از استعارۀ »مرگ سفر است« به شمار ميزیرمجموعه

 مرگ، شیء باارزشی است.
 انگاري است که درکند، شيءیکي از فرایندهاي شناختي که بر اسا  استعاره عمل مي

شود. در رمنان »منن سازي ميآن مفاهیم انتزاعي همانند شيء فیزیکي و ملمو  مفهوم 
 توان مشاهده کرد:ءانگاري را ميام« مواردي از شيزنده
 (128)ص راستي مرگ چه ارزان شده بود!   -14
 (.150)ص امروز که مردن و زندگي ارزان است    -15
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اما زالا بهترین سهم را که مرگ بود تو بردي. پ  سهم من کو؟ تو منرگ را تنوي   -16
 ( 346)ص هوا قاپیدي؟  

هسنتند بنراي توصنیف اشنیا و   صفتهاي »ارزان« و »گران«، که بینانگر ارز  منادي
، صفت »ارزان« بنه منرگ نسنبت داده 15و  14رود. در مثالهاي کالاهاي عیني به کار مي

سازي شده اسنت شده و بیانگر این واقعیت است که مرگ چونان شيء یا کالایي مفهوم
شود. معناي ضمني این عبارتها اینن دلیل ارزان بودن برازتي در همه جا یافت مي  که به

بنراي  16گینرد. در مثنال است کنه منرگ بنه فراوانني و برازتني انسنانها را در بنر مي
دهد نویسننده سازي مرگ از عبار  »بهترین سهم« استفاده شده است که نشان ميمفهوم

 شد.مرگ را شیئي باارز  قلمداد، و آرزوکرده است کا  این سهم از آن او مي

شنود کنه نویسننده »منرگ« را داراي علاوه بر این مثالها در مواردي نیز مشناهده مي
 هاي زیر:رنگ و بو دانسته است؛ مانند نمونه

 (.145)ص مرگ و زندگي برایشان یک رنگ داشت    -17
 (.346)ص داد نه بوي زندگي  کردم نه بوي مرگ ميبه هر طرف نگاه مي  -18

اي غیرمادي و انتزاعي است، مستلزم اینن نسبت دادن رنگ و بو به »مرگ«، که پدیده
است که آن را چونان شيء یا مادۀ فیزیکي در نظر بگیریم تا بتنوانیم آن را داراي رننگ، 

اي از بو، مزه و دیگر ویژگیهاي فیزیکي قلمداد کنیم. بنابراین در این مثالها نیز با استعاره
آمینزي رو هستیم. البته شاید بتوان این دو مثال را بنر اسنا  ز نوع شيءانگاري روبه
آمیزي نوعي نگاشت استعاري میان دو یا چند زن  اسنت؛ یعنني نیز توضیح داد. ز 

شود. در این فرایند، انگیختنه شندن فرایندي که در آن دو یا چند ز  با هم آمیخته مي
هر ز  مانند بینایي یا بویایي، ناخودآگاه به تجربنۀ ینک ینا چنند زن  دیگنر منجنر 

؛ براي مثال، عبارتهاي نگاه سرد، رنگ گرم، سکو  سنگین و گفتار (1389)بهنام،  شود  مي
 آمیزي است.  شیرین همگي زاوي ز 

 مرگ، مشق است.
 يهازوزه  ها و رواب  گوناگون، یکي ازبودن م لفهزوزۀ مفهومي »مدرسه« به سبب داران 

سازي مرگ اسنتفاده کنرده مفهومي غني است که نویسنده در مواردي از آن براي مفهوم
 است.
 (.120)ص آموز و دانشجو شهید شدند  شهاد ، مشق شد و معلم، فرمانده و دانش  -19
 (.379)ص زدیم هاي تو را خ  ميکردي و ما مشقتو داشتي مرگ را مشق مي  -20
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هاي زوزۀ مفهومي »مدرسنه« بنا ، سه نگاشت مفهومي روشن میان م لفه19در مثال  
هاي جنگ، که یکي از آنها شهاد  است، برقرار شده است. این نگاشنتها عبنار  م لفه

 است از:
 آموز و دانشجو دانش ←شهید   معلم  ←فرمانده    شهاد    ←مشق 

 نیز استعارۀ مفهومي »مرگ، مشق است« بازتاب یافته است.    20در مثال  

 مرگ، حریف است.
سازي شود که انسان براي زننده مانندن بایند بنا آن تواند همانند زریف مفهوممرگ مي

 مبارزه کند؛ مانند مثال زیر:
 (.353)ص دیگر نیاز نبود که با مرگ دست و پنجه نرم کنیم   -21

در این مثال، عبار  »دست و پنجه نرم کردن« به معناي مبنارزه کنردن و بنر وجنود 
طور کنه در میندان مبنارزه، زرینف کند. همناناستعارۀ »مرگ زریف است«، دلالت مي

خواهند کوشد طرف مقابل خود را شکست دهد و او را از پا درآورد، منرگ نینز ميمي
انسان را شکست دهد و او را از زندگي ساق  کند. استعار »مرگ زریف است« درواقنع 

آیند کنه در ادامنه بنه معرفني اي از استعارۀ »مرگ انسان است« به شمار ميزیرمجموعه
 پردازیم.  هاي بیشتري از آن مينمونه

 مرگ، انسان است.
بخشي( است پنداري )یا شخصیتاستعارۀ مرگ انسان است زاصل فرایندي به نام انسان

صور  استعاري هماننند انسنان بینان تواند بهکه در آن مفاهیم انتزاعي و غیرانتزاعي مي
ها، تمایلا  یا ازساسنا  انسناني بنه موجنودي شود؛ به عبارتي دیگر، ویژگیها، انگیزه

. در ایننن مثالهننا مننواردي از (2007)اپِلنني و همکنناران، شننود غیرانسنناني نسننبت داده مي
 توان دید:پنداريِ مرگ را ميانسان
 (.346)ص آغوشي با مرگ نشسته بودم خوشحال بودم من از اینکه در نوبت هم  -22
 (.347)ص زالا همه با هم همسفر مرگ شده بودیم   -23
 (.349)ص من شجاعانه به استقبال مرگ رفته بودم   -24
رود بنه ها اسرایي را که انگشت مرگ به آنها نشنانه منيهرچند وقت یک بار بعثي  -25

 (.505)ص برند.  اتاق شکنجه مي
 توان باسازي شده است که ميمرگ همانند انسان مفهوم  25تا    22در همۀ مثالهاي  
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ینا (  24)مثننال  ؛ به استقبال او رفنت  (23)مثال  ؛ با او همسفر شد  (22)مثال  آغو  شد  او هم
. ما انسنانها ادراک و شنناخت (25)مثال  داراي انگشتي باشد که به سوي کسي اشاره کند  

دروني زیادي از خویشتن و ویژگیها و زالا  و رفتار خود داریم و بنه همنین دلینل از 
بنریم. نویسننده در مثالهناي سازیهاي استعاري بیشترین بهنره را مياین دانش در مفهوم

یادشده از این ادراک و دانش خود استفاده کنرده و مفناهیمي همچنون ازسنا  منرگ 
آغو  و همسفر بودن بیان کرده الوقوع بودن آن را با مفاهیم استعاري همکردن و قریب
چنین مفهوم آماده پییر  مرگ بودن را با عبار  »بنه اسنتقبال رفنتن« و است. وي هم

مفهوم گزینش اسیران را توس  سربازان عراقي به منظور شکنجه با مفهوم انگشت اشارۀ 
 مرگ بازنمایي کرده است.

 مرگ، حیوان است.
سنازیهاي اسنتعاري هاي مبندأ پرکناربرد در مفهومزوزۀ مفهومي زیوانا  یکي از زوزه

سازي منرگ از زنوزۀ مبندأ زیواننا  اسنتفاده نویسنده در یک مورد براي مفهوماست.  
کرده و مرگ را همانند ماري در نظر گرفته که چنبره زده و فرد را در چنبرۀ خود گرفتار 

 کرده است.
 (.347)ص گویي در چمبرۀ مرگ افتاده بود   -26

اي از اسنتعارۀ هسنتیم کنه زیرمجموعنه  رودر اینجا با استعارۀ »مرگ مار است« روبه
اي از اسنتعارۀ آید و آن نیز به نوبنۀ خنود زیرمجموعنه»مرگ زیوان است« به شمار مي

اسنت.  6آیند کنه زاصنل فراینند جاندارپننداري»مرگ موجود زنده است« به شنمار مي
سنازي اسنت کنه کناربرد آن جاندارپنداري )یا جانبخشي( نوعي استعاره و فرایند مفهوم

شود. در جاندارپننداري، ویژگیهنا و رفتارهناي موجنود زننده بنه سبب زیبایي کلام مي
 (.2007)اِپلي و همکاران، شود  موجودي غیرجاندار نسبت داده مي

 مرگ، رمز پیروزی است؛ مرگ، پاداش است.
 دانسته اسلامي آن، شهاد  را رمز پیروزي و مزد جهاد نویسندۀ رمان، گاه مرگ یا به تعبیر

 است؛ مانند  
 (.496)ص الله است  شهاد  رمز پیروزي ما و مُزد جهاد في سبیل  -27

( 1شویم که عبار  اسنت از:  رو ميدر این مثال کوتاه با چهار استعارۀ مفهومي روبه
 ت«.اس ( »اسار  جهاد3( »شهاد  رمز پیروزي در جنگ است«. 2»اسار  جنگ است«. 
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 ( »شهاد  مزد جهاد است«.4
نویسنده بر اسا  دو استعارۀ مفهومي نخست، رنجهناي دوران اسنار  را همچنون 

هستند و رمنز پینروزي در  جنگي قلمداد کرده است که طرف مقابل آن زندانبانان عراقي
کند این جنگ جز شهاد  نیست. دلیل اینکه نویسنده شهاد  را رمز پیروزي قلمداد مي

دانند کنه بیني اسلامي او ریشه دارد که شنهاد  را راه رسنیدن بنه لقناءالله ميدر جهان
هاي خینزد. بنر اسنا  اسنتعارهآرزوي هر مجاهدي است که در راه خدا به مبارزه برمي

مفهومي سوم و چهارم، نویسنده تحمنل رنجهناي دوران اسنار  را جهناد در راه خندا 
گیرد که بهترین راه براي رسیدن داند و در نتیجه شهاد  را مزد این جهاد در نظر ميمي

 به خداست.  

 .مرگ، کلید بهشت است
در فرهنگ اسلامي، که نویسندۀ کتاب بنه اذعنان خنود  در دامنان آن پنرور  یافتنه، 

توان در بهشت را گشود و وارد آن شد. اینن اسنتعاره شهاد  کلیدي است که با آن مي
در مثال زیر از زبان یکي از زندانبانان عراقي و خطناب بنه نویسننده در زمنان اسنار  

 انعکا  یافته است:
 (239)ص خوانید؟  شما که کلید بهشت را دارید پ  چرا نماز مي  -28

 مرگ، خاموشی است.
نویسندۀ رمان از زوزۀ مفهومي شمع نیز براي بیان استعاريِ مفهوم مرگ اسنتفاده کنرده 

تنوان مشناهده است. در مثال زیر تجليِ استعارۀ مفهومي »مرگ، خاموشني اسنت« را مي
 کرد:
سوزد تا بنه انتهنا برسند و محنو شنود بنه خاموشني مثل شمعي که در پناه باد مي  -29

 (.329)ص شدیم و شاهد زوال یکدیگر بودیم نزدیک مي
رو هستیم که در آن هم مفهنوم اسنار  غني روبه  7در اینجا با یک استعارۀ ساختاري

هاي در اسنتعارهاسنت.  واسطۀ مفاهیم منرتب  بنا شنمع بینان شندهو هم مفهوم مرگ به
زنوزۀ (،  1980)لیکاف و جانسننون،  هاي مفهومي است  استعارهکه نوع خاصي از  ساختاري،  

(. 62: 2010)کننووچش، مبدأ ساختار معرفتي نسبتا  غني براي شناسایي زوزۀ مقصند اسنت 

 در این استعاره زداقل چهار نگاشت مفهومي به این شرک وجود دارد:
 مرگ ←خاموشي     رمق شدنبي ←سوختن     رنج اسار  ←باد  اسیر ←شمع  
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شود که خاموشي شمع بیانگر مفهوم منرگ اسنت. از آنجنا کنه بنابراین، ملازظه مي
شود، مرگ اسیرانِ گرفتار در رننج اسنار  نینز مرگني سوزد و آب ميشمع بتدریج مي

تدریجي است. نویسنده به کمک این نگاشتهاي استعاري بخنوبي رننج و سنختي دوران 
 اسار  و مرگ تدریجي برخي اسیران را به تصویر کشیده است.

 مرگ، سرگرمی است.
شود که نویسنده، مرگ را سرگرمي در نظنر گرفتنه اسنت کنه در یک مورد مشاهده مي

 خود  و دیگر اسیران به آن مشغولند. 
 (.346)ص خواستم بگویم سرمان شلوغ است و سرگرم مردنمان هستیم مي  -30

 مرگ، فرشته است.
توان به استعارۀ »مرگ، فرشته است« اشاره کرد که در این مثال تجلني یافتنه سرانجام مي

 است:
کردیم تنا بنه ذره به فرشتۀ مرگ تقدیم ميقیمتي است که آن را ذرهجان هدیۀ گران  -31

 (.344)ص سوي خدا ببرد 

 سنازي شندهاي گرانبهنا مفهومو جان چونان هدینه در این مثال، مرگ همانند فرشته
کنند. بننابراین، گیرد و آن را به خندا تقندیم مياست که فرشته این هدیه را از انسان مي

اي است براي انتقال اینن هدینه )یعنني جنان( از انسنان بنه خندا. در اینن مرگ واسطه
سازي استعاري چندین نگاشت مفهومي صریح و ضمني وجنود دارد کنه عبنار  مفهوم

 است از:
 خدا ←گیرنده  هدیه انسان  ←دهنده  هدیه جان ←هدیه   مرگ ←فرشته  

بررسي عبارتهاي استعاري مربوط به مفاهیم مرگ و شهاد  نشنان داد کنه نویسنندۀ 
براي بیان تجربیا  خنود از پدیندۀ منرگ در مند  چهنار سنال اسنار  در زنندانها و 

در شنکل زینر هاي متعددي استفاده کرده است.  هاي رژیم بعث عراق از استعارهاردوگاه
اسنت کنه نویسننده از آنهنا بنراي بینان هاي مبدأ استعاري به نمایش درآمده  همۀ زوزه

 مفهوم مرگ/شهاد  استفاده کرده است:
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 ام« سازي »مرگ« در رمان »من زندههاي مبدأ استعاري براي مفهوم . زوزه 2شکل 

در نمودار، مفهوم »مرگ«، که در مرکز شبکه قنرار گرفتنه، مفهنوم مقصند اسنتعاري 
و با پیکانِ جهتدار به آنها اشاره   است و دیگر مفاهیمي که پیرامون این مفهوم قرار گرفته

بینیم، نویسنندۀ رمنان طور که در شکل منيهمانشده است، مفاهیم مبدأ استعاري است. 
سنازي و بینان پدیندۀ منرگ هاي مبدأ براي مفهومام« از طیف وسیعي از زوزه»من زنده

اي مثبت و خوشایند قلمداد شنده ها مرگ پدیدهاستفاده کرده است. در بعضي از استعاره
اي منفي و ناخوشایند در نظر گرفته شده در زالي که در بعضي دیگر از آنها مرگ پدیده

هاي »مرگ نوشیدني گوارا/شربت است«؛ »مرگ فرشته اسنت«؛ است؛ براي مثال، استعاره
»مرگ شيء باارز  است« و »مرگ پادا  است« آشنکارا تصنویري مثبنت از منرگ در 

هاي »منرگ، زرینف اسنت«؛ »منرگ پدیندۀ آفریند. در مقابل، استعارهذهن خواننده مي
دهندۀ تصویري منفي از مرگ است. استعارۀ طبیعي است« و »مرگ خاموشي است« نشان

رود و اي از استعارۀ »مرگ، انسان است« به شنمار مني»مرگ، زریف است« زیرمجموعه
اي از اسنتعارۀ دو استعارۀ »مرگ انسان است« و »مرگ زیوان است« درواقع زیرمجموعه

 حیوان

 جاندار
 مرگ 

 انسان 

 مسیر

 سفر 

 مقصد

شیء 

 باارزش

                   پدیدۀ    پاداش

 طبیعی 

 فرشته

 حریف 

 سرگرمی 
 بیماری

 شربت 

 مشق

 شی خامو
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 آیند کنه درواقنع زاصنل فراینند شنناختيکلانتر »مرگ موجود زنده است« به شمار مي
 جاندارپنداري است.

ترین شرای  اسار  را در زندان دشنمن تجربنه نویسندۀ رمان، که چهار سال سخت
اي کنه کرده است، درک بسیار ملمو  و نزدیکي از پدیدۀ مرگ داشته اسنت بنه گوننه

سازیهاي استعاري متن رمان مشاهده کنرد. وي گناه بنه توان این واقعیت را در مفهوممي
ءانگاري، تصویري ملمنو  پنداري و شيپنداري، زیوانکمک فرایندهاي شناختيِ انسان

اي ناشنناخته و مرمنوز اسنت و بندین ترتینب کنند کنه پدیندهو مادي از مرگ ارائه مي
تر از تجربیا  خود در رویارویي با پدیدۀ منرگ تر و ملمو خواننده را به درکي روشن

سازي مرگ بنه رساند. نویسندۀ رمان گاه با مفهومبار دوران اسار  ميدر اوضاع مشقت
واسطۀ مفاهیم مثبت و مطلوب همچون کلید بهشت، فرشته، پادا  و شربت عنلاوه بنر 

کنند کنه دهند، بنه خوانننده القنا مياینکه نگر  دیني خود را به پدیدۀ مرگ نشنان مي
)زداقل در شرای  و لحظاتي خاص( نه تنها از این پدیده هراسي نداشته بلکنه آمنادگي 

سازي منرگ کرده است. در مواردي نیز با مفهومپییر  آن را داشته و از آن استقبال مي
چونان زیوان، زریف، بیماري و خاموشي، کنه مفناهیمي منفني و ننامطلوب بنه شنمار 

آور خود را با پدیدۀ مرگ در شرای  دشوار اسنار  انگیز و رنجرویي هرا آید، رویامي
 بیان کرده است.

سنازیها و تنوان گفنت کنه بسنیاري از مفهومهاي مفهومي ميبا توجه به این استعاره
تفکنر ایمناني  و نگر  گرفته ازدارد نشا مرگ  یي که نویسندۀ رمان از موضوعهاتلقي
هاي مفهنومي تنوان بنه اسنتعاره. در این رابطه مياسلامي اوست  هايباور  تحت تأثیرو  

 دینمنرگ، کل»مرگ فرشته است«؛ »مرگ نوشیدني گوارا است«؛ »مرگ پادا  اسنت« و »
بیني اسلامي ریشه دارد و مصداقهاي آنها را « اشاره کرد که آشکارا در جهانبهشت است

ها از ننوع توان یافت. بننابراین، اینن اسنتعارهدر آیا  قرآن کریم و روایا  اسلامي مي
آید و تبیین و توجیه آنها نیازمند رجوع به ویژگیهاي فرهننگ و ویژه به شمار ميفرهنگ
رسد که اسنتعارۀ »منرگ سنفر اسنت« بیني اسلامي است. از سوي دیگر به نظر ميجهان
اي جهاني است و با »استعارۀ زندگي سفر است« ارتباط نزدیکي دارد که یکي از استعاره

آید و پژوهشنگران بسنیاري از هاي مرتب  با مفهوم زندگي به شمار ميمهمترین استعاره
 اند.به آن اشاره کرده (2010)و کووچش  (1980)جمله لیکاف و جانسون 
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 گیری . نتیجه6
ام« سازيِ اسنتعاري »منرگ« در رمنان »منن زنندههدف پژوهش بررسي چگونگي مفهوم

، 1980؛ لیکنناف و جانسننون، 1993لیکنناف، )در چارچوب نظریۀ استعارۀ مفهومي   (1393)آبنناد،  

هاي زباني منتن رمنان بنراي بینان مفناهیم منرگ و بود. براي این منظور، استعاره(  1999
هاي هاي مبدأ استعاري و نگاشتهاي مفهومي بین زوزهشهاد  استخرا ، و سپ  زوزه

دهد کنه نویسنندۀ ها نشان ميمبدأ و مقصد آنها شناسایي و تحلیل شد. نتایج تحلیل داده
هاي متعددي رمان براي بیان تجربیا  و ازساسا  خود در زمینۀ پدیدۀ مرگ از استعاره

هاي مفهومي گوناگوني شامل مدرسه، مبارزه، سنرگرمي، استفاده کرده که بر مبناي زوزه
اسنت. وي   طبیعني، نوشنیدني، پنادا  و کلیند شنکل گرفتنههاي  پدیدهسفر، بیماري،  

انگاري بنراي بینان پنداري و شيءپنداري، زیوانچنین از سازوکارهاي شناختي انسانهم
 مفهوم مرگ استفاده کرده که همگي بر استعاره مبتني است.

یافته دربارۀ مفهوممقایسۀ  که  با دیگر پژوهشهایي  این پژوهش  استعاري  هاي  سازي 
و    زادهیعل؛  1395)مانند معروف، مفهوم مرگ یا شهاد  در آثار دفاع مقد  انجام شده است  

هاي مفهومي در این  دهد که برخي استعارهنشان مي  ( 1398؛ پورنوروز،  1397  ،اسریک  يروز
هاي »شهاد ، انسان  توان به استعارهآثار بسیار رایج و پرکاربرد است که از آن جمله مي

است«؛ »شهاد ، مسیر است«؛ »شهاد ، نوشیدني گواراست« و »شهاد ، پرواز است«  
هاي مفهومي رایج بیانگر این واقعیت است که در منظومۀ  اشاره کرد. کاربرد این استعاره

آید  فرهنگي دفاع مقد ، مفهوم مرگ یا شهاد ، بسیار متعالي و ارزشمند به شمار مي
به  دارد، و  وجود  عموم  اذهان  در  مفهوم  این  دربارۀ  که  هراسي  و  ناشناختگي  رغم 

نویسندگان آثار دفاع مقد ، که خود غالبا  زماني تجربۀ زضور در جبهه و لم  پدیدۀ  
داشته را  در  مرگ/شهاد   تصور  این  دارند.  آن  از  خوشایند  و  مثبت  تصوري  اند، 

به  براي رسیدن  را راهي  دارد که شهاد   نویسندگان ریشه  دیني  باورهاي  و  اعتقادا  
 دانند.لقاءالله مي
کند، صندها پنژوهش زبانشنناختي دربنارۀ اشاره مي  (2011،  2008)طور که گیبز  همان

ها زبان متفاو  انجام شنده اسنت کنه همگني شنواهدي در پشنتیباني از استعاره در ده
کننند. در ، مانند »زندگي سنفر اسنت«، فنراهم مي8هاي مفهومي جسمانياهمیت استعاره

نتنایج اینن پنژوهش نینز تأییدکننندۀ نقنش و اهمینت راستاي همنین خن  پژوهشني،  
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سازي، درک و بیان مفاهیم انتزاعي همچون مرگ اسنت. هاي جسماني در مفهوماستعاره
اي پراهمیت، پیچیده و هولناک در زندگي هنر انسناني اسنت و از آنجنا کنه مرگ پدیده

ناپییر است، درک و بیان آن بسادگي امکانپنییر نیسنت. بننابراین انسنان اي تجربهپدیده
ها را بنه شنود و اسنتعارهسازي مرگ دسنت بنه دامنان اسنتعاره ميناچار براي مفهومبه
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