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��مقدمه�

ي�ا�اي�پ��ا���و���اط�در��ا����و�ا��اره�������������آ���ه،�از��������ا��ا���واري�و�خ�ش

ا��اس�ا�������آ���ه�������اي�داش�ن�دور��ا���روشن�و�ش�اف�از�ز��گ����اي�پ������ا���اع��ا��.�

�اي�������داراي�ا��������ار�����اش�،�ا��.������ن،�ا�������ع��ان�����ازه�ش�اخ���در�ا��اد�و�گ�وه

���چ�ا�����اخ�ن��ا����و�ر���ن����ت����������ا����و�پا��ار�در�گ�و����وي�ا��ا����ا���و��ارآز��ده�ا��.

،�دا����������ا��اس���������ا����را����ع��ان��ا���ا����ش���ث������١٩٩٤ا��ا��ر�و����اران��

�ا����.�پ�و��ر��ي�ر���ن������ف��ع���������ا���٤و������٣گ�ا������ع��ان�عا�����ال��ا��ژي�و���ف

��اي�پ��������������اي���ت�ا�������خ���آورد�و���د������ا���واري�خ�ش���������و��د�����ان���

ا��ا��ر�و����ارا��������������ا���،����درك���ف�و� �.������Snyder et al, 1991داش����اش���

ت�ا����ا�ن������ا�را�خ�ق�����.�����������������درك������اي���ف�ا��؛������ا��اد�ا���وار������

.����٥"ت����عا��"و��"ت����در���رد�����"،�"��افا"���ن�ت�ت��،�ت����ا���وارا���شا������������ا��:�

�������د���آورده�،���ف،����چ��ي�ا��������د�آرزو���»�ظ����ا���«ا�اس�ت�����گ���ده�در�چارچ�ب�

�اي�ع����دي���ده�و�،�ا��اف،�آ�اج����ان»�ظ����ا���«�ا�ا��ام�داده،���ده��ا�ت�������ده�و�ا��اد���ا��.�در�

�.������ن،�ا�������ع��ان�����از�١٣٩٣�:١٢٣ش��������زائ�ان�و����اران،���������ر��ار�اي�ع��ي�را

�ش�دش�د�ا���واري����آن����ا����در�ا��ام����ا����اي�ا��ا���شاخص���ا���روان�ا��اد����ح������ا��

���ا����خ�ا�د������در��ا���آن����اري�از�����ات���دي�و�ا���اع��آن��ا��������ا��ان�و����د�����

���.��١٣٩٤�:١٩٦ري�و����اران،�

اي������ا�������آ���ه�در�ز��گ��ا���اع����ا�ان،�پ����ن�������ا������ا��������ا�������رددر�

�دازد.�ا����پ،�����اي�ت���������������شان����ا�و����ا��ظارت��ث���آ��ا������ا���آ���ها��اد�����اي�ض��

 ,�������Petersonد������خ�ش�����ا���و�������������دن�در�ز��گ��اشاره���ا���ا���ا���������ار�

���������ا�ن��اور�ا������دا���آ��زان��ا�����ا�����ا�ات�،�ع�ا������ار������ي��٦��٢٠٠٠.��ا�����ام2000

����در�اي�ع�����و�����گذرا��ن�او�ات���اغ���ا�د���ان�دار���تا����ش����ش����در��ا����و���ا���

�.��������از��اا���ي�����١٣٩٥�:٩٤اي�غ��ا���اع���ا�ض�ا���اع����������از�ا��ا���و�����ي،���ا���

�اراده�ا���و����اي�ا���دگ���اد���ع��ان�ع�ا������� ���.�وي�������ا�������اا���ي������������ه

 �.���١٣٩١�:١٩١م،�گ�دد��ع���اده�ا�اعث�ت�����اپذ���ش�ن��������گ����از�������������
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���ان�داده ���ائ��اس�ا��ر�و����اران ��� ���اي �ت�ا�ا��������ي �دار��، �ا�����ا�ا�� ��� ا�����ا��

�.�١٣٨٨و�قاس��،��Chang, & Disimone, 2001اج��اع��دار���تا���ا������دچار�ا����پا��ن��������

ا����آن�را��ا�������اي������از�ق������ر������٢٠٠٢ت����ات�گ�ش���در���رد�ا�����اش�ا��ر�و����اران،�

��ا��.�اي�ش��������ان�داده��ا���اج��اع�،�����ات�ر��اري�و�و��گ�

اي���اش�،�����م�س��ا���و�گ�������از�������ن�������ا������در���رد�ا�������آ���ه���رد�ت�ج����

��ي�����در�ت�ا�ا�����د���اي����هاس��آن�اس�.�از��ظ��وي،�س��ا����اس��اه�و�س�چ����در�ع����اج��اع��

�.����ع���ه���رد��،�١٣٨٨�:٣٣٦ش�د��اس����،�گ�دد���ث��واقع���از���ا�ع��ا������در�ا�ن�������ا�����

س��ا�������ع���ا���ك��ادي��درآ���ا��و���اد�ن��ش��ت��اس����������رت��ا��ا���ت�ز�ع�ش�ه�اس��و�

�.�������ن�١٣٩٣�:٦٢ش�د��شا�پا�ن،��ن،�ارزش��������ب����اي�اج��اع���اص��ك�جا������در��ازي

��در�ت�ا��اي��اص���د���اش�ال�س��ا��،�س��ا���اج��اع�،��������و�اق��ادي�اس����������ام��ا������

ا�������آ���ه�ج�ا�ان�����آ���ن��اش�.����چ��ا��اد�جا������������ز��گ��و�جا������د�ا���وارت���اش��،�

ر���آ��ا�در�سا��ن�جا������������ا�����د.�در���ا���������ا������ا��اد���������ز��گ��و��ظام����ان���ا

اج��اع��و�س�اس���اا�����اش��،����ان���ار�������ي�در�سا��ن�جا������ا����داش�����خ���اد������

 �.١٣٩٧�:٨١و����اران،�

اس�������دي����در�س��ن�ج�ا����در���رد�����دوره�ج�ا���در�ا���واري،���ان�ا�ن���������

ش�ا�����ا�������ظام�درو�����د،�����از����ز�ان��اي��������ژ����و�روانق�ار�دارد����ج�����ا���م

�اي�ج��ا���و������ژ�������اس��د���ي�آ�ادگ��ط�ا�����اي�آ���ه�را�داراس�،�چ�ا�������از�ت�ا����ي

ا���و�ذ������رد���از���اي���ف�گ�����و����ا���ر��ي���اي�����ردار�اس��و����ق�رت�ت�����و�ا��ژي�رو

ر��ي�����و�رود������اي���د�و�آ���ه���د����ا���اش�.�از�ا�ن�رو،�از��ك�ج�ان�ا��ظار���آ���ه�را�دارا���

�ا������ا��اف�اج��اع��ت�اش���ا��.�وض����ا�������آ���ه�پ�ا���اي����������اي�ا��اد�در������اي�دس�

���ان�د����ا��ارد����در��ا�ات��ن�س�ح�آثار���د�را�در�قا���پ�������ا�ر��د�و�ت�ق��جا������ان���پ��د

��ات������ائ��و�و�د���ج�ا�ان�������ن�ق���جا�����ارا�ت��������.�از�ط�ف�د���،���١٣٩٤�:٨اد�و���اغ،�

ت�ا�������������وز�ع���ا���������گ��������رد��ادرس��و��������د�و�����ع�����س��راه�ج�ا�ان�اس��

 :��ا��ا�ن،�س�ال�ا����پ�و���ا�ن�اس����ائ��ج���ي���اي�آ��ا�گ�دد.

�آذر�ا��ان�ش�ق��از��ظ��ا�������آ����در�چ��وض�����ق�ار�دار��؟�در���ان�ع�ا���اج��اع� �–ج�ا�ان�اس�ان

����ه�����دار��؟اي�تا�چ��ا��ازه�در�ت����ات�ا�������آ������������د،�������اي�س��ا��

�ادب��ت�نظري�پژوهش �

��ظ��� �از �ز�����ا���،���� �����در �ا���«�اي ��»��ظ��� ���اه�اس�ا��ر �از �ا����٢٠٠٠اس�ا��ر�اس�. �

���������خ��ر��������ا�������ی��ا��در�ا�������آی��ه�ج�ا��ن
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�ش�ه���اي�ت����������ا����������ا��اف�����ب�و�ا����ه�ادارك�ش�ه�«��ارت�ا���از:� ظ�����ادراك

ر��ث�����اي�د���ا������ا��اف�ا��.�ا���ار��ث���دو�������ا������������ا���ا».���اي������در�ا�ن������ا

اي�شا���دو�����������دارد:��ذر�اه�و��ا�����ا������ذر�اه�=�ا����.�در�وا�ع�ا��ا��ر�ا����را��ا�����ازه

���ا����ذر�اه �ا��:�ت�ا�ا�� ���ده ��ازي �و�����م ���ج�د ���ا�ع �وج�د ��ا �����ب �ا��اف ���ي �ا�����

�ا.�ا��������ع�ا�ن�دو�������ا������دا���ا����ه���اي�ش�وع�و�ت�اوم������در�ا�ن��ذر�اه�ت�ا�ا���ا��اد

 �.���١٣٩٨�:٩٠و����اران،�

���ان�������ا���،����ا�اس�ا�����و�ض�ورت�ا��اف���ا�ش�ه�ا��.�در�وا�ع�ا��اف،�����از�ا��اد�

����د���ا�����������ف�ا��.���ف��د��،�������������ا����ا��.�ت����ا�����آ���������د�ا��ام���

ت�ا������چ��ي��اش�����خ�د���د��ا���ا������آن�د����ا���و�آن�را�ا��ام�د����ا�آن�را�ت������ا�ا��اد���

�ر��اري��������و��� ت�ا����در�دا�������������اده���اي����ار�ش�ن�������.�ا��اف،����وي����ك���

��از������اپ��ا�و��ا������پ����������������رك�دا���ا������ام�ش���ن�ز�گ��ا����ا�ت��������

�اش��.��ا�ت�ج�����وج�د�ا�ن�پ�������ن�د���ا��������ف�و��ا�����ث��،����ن�ا���چ��ن����������������

�داراي�ا�����ا�ا،������ا����د��ال�ا��ا��� �����ن�را��ار،�ت���ن�ا��اف�آ�ان�و��ا���د���ا���ا��،�ا�ا�ا��اد

�از����� �دش�ارت� �ا���� ��� �ا��ا�� ��ا ��اش�� �دش�اري�����ط ���� ��ا ������ ���م �از ����ا�� �داراي ����

�.����� �اش�ال ���ش�ار���د�را �ت��� �تا ��اش� �داش�� �ارزش��ا�� ��ا�� �ا��اف ��اش��. ����� ��ا��� �د�� ا��اف

��آ��ا�������اش�،������م�ا��اف�ا���وارا��،����اري�از���م�������را�دار���و�ا��ا������ا���ال�د���ا����

ا����������.���ا��ا�ن،���ا�ق�ا�ن������،������ن�ا��اف،�ا��ا������������ا����ه���د�را�ا��ا���د����و�پا��ار�

ي�اش���،����ان�دش�اري�����ط�دار���و�در�آ���ه�اش��؛������ا��ا�����������رت�د��ق�و���������ص���

���.١٣٩٧�:٢٩٣ي�و���ار�ان،�پ����������اد��د��،����و��ع���

ت�ا���ج�ا�ان�را�در�راه�ر���ن����ا��اف��������،����ا���و�����از�������ن�������ا��������

-،�����از�������ن���ا����ا���ادي�ا��������اي�ت�������ا�ع�و�دارا��»���ا��«اش�ال�آن�ا��.�ا���اح�

��دد.�����رغ��ا�����در�ا���ا�ا�ن�����م�ت��ط��ذاري���رود������اي�ا��اد�درآ������ا����ا�������ار���

�اي�اخ���اش�ال�����،�در�د��ا���اددا�ان����ح�ش�ه�و�ت��ا�ج����ا���ادي�و�پ����آن�����������ار���

�جا��� �در ����ا�� �����م �از���ح �پ� �ا��. �ش�ه ����ح �ش�ا�ان �جا��� �ت��ط ����ا�� �از ش�ا��،�د���ي

��رد���و�د���ان����ت�����اش�ال�������و�ت���ن���زه�اج��ا���������از�آ��ا��دا�����ا�����������ن،

�اي�������،�ا��ا���و�اج��ا�����ن������و������ر���ارت�اط���ان�پ�داخ���.�ج�������ن�از�وج�د����ا��

����������اي�ت����ي�را�ت��آ��ا�پ�داخ���ا��.����ن�������ا������ا����������و����ا���ا��ا�����ا���

����ا��.و����ا���اج��ا��������ا����آ��ا�������
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���������خ��ر��������ا�������ی��ا��در�ا�������آی��ه�ج�ا��ن

����٣س��ا���ا���ا���؛���٢س��ا���ا���ادي؛�����١:���رد���از�و��د�سـ����ع�سـ��ا���س�ن���

�ا��.�س��ا���ا���ادي�شا���درآ���پ����و�سا�����ا�ع��ا���و�دارا��١٣٨٦ س��ا�����������صا����پ�ر���،

�اي��ا���و����ق��ا���ا��اد�اشــاره�دارد.�ســ��ا������������ا���ــادي�و�تضــ��نشــ�د�ا�ن�ســ��ا������

�اي�ا���ا���و�اي�اسـ��������ـ��ان�از�ط�����ضـ����در�ش����ا���ه ا���ا��:�����ع���ا�ع��ا�����و

آور��.�سـ��ا���ا���ا���ا��اد�از��ضـ�ر�و�ت�اوم��ضـ�رشان�در�ا�ن�ش����روا�ط��ا����دسـ����سـاز�ان

��ا�اي� ص�رت�����ا��اد�������ي�از�ا�ن�ش����روا�ط�خارج��ا�����اش���را��ه�ش���،�از آ��.�در����اصـ�

��ش���.��ادي�و�����ي�ا�ن�ارت�اطات��������وم���

�اي�ا���ا���اســـ������ا�و�روا�ط�در���وه�و�شـــ���ســـ��ا���ا���ا�����اي���رد��،�������

ــ� ــ�������ص ــ��س د��.���رد���و��������ا���ا���را���اي�ا��اد�ا��ا�ش�����ا،�اط�ا�ات،���ا�ع��اديدس

����د.�در���د���رد��،��������ا��اد��ا�ت�������ا�و�ر��ار�ا�در��ظ����ت�ا������ان��ا��اه�ا���ا���و�س����

وا�ط��ا�و�����اري�رش�د.�ا��اد�������شان����س��ا���ا���ا��،�ا���ادي�و��������ت���ن����دسـ��سـ�

و�ط�ق�خاص�����ا��اد�در���ش��اي����ا�������ار���������،������ت����س��ا���ا���ا���اس��ص��ح�

دارد���اي�������س��ا���ا���ادي�و�������������دسـ��س�����س��ا���ا���ا�����اي���������دم�������ان

���.�����١٣٨٤�:٦٢دل�آو��،����آ��ا�را�در���ب�آ�ا���و�روا�ط�������������

سازد�تا�در���ار��������و����ط�ر�پ�ت�ام،�سـ��ا���ا���ا�����ـار��������ان�را��ادر���از��ظ��

��ث��ا��اف���ـ��ك�را�پ����ي�����.����ط�ر�خ�اص�،�س��ا���ا���ا���اشاره�دارد����پ�����اي�ا���ا���و�

ـــ��ا���ا���ا ـــ�،�از��ظ��پ�ت�ام�س ���و��ه����ا��ن����ار�ا�و�ا���اد���ازم��ا�ا�ن�پ������ا.����ط�ر�خ�اص

�اي���ار���اس������ا�ت�����ا��ا�ات�سـاز�ان�ا���ا����ظ���ا���اد،����ار�اي���ا�������ا���و�شـ���

 �.�١٢-������١٣٨٦�:١٠ر�ضا��،���ا��گ��ارا����ا����را�����د���

.��ا���ت�����ا�����ا�١ت�ا������سـ��ص�رت�������ش�د:�سـ��ا����������از�د���اه���رد�����

ــ��ا���ت��ــ���ا���������ث�وت����و���اســ�����������ان���ش���ا�����٧ذ� �اپ����از���د�در�آ��ه�:�س

ت��ن�اشــ�ال�ســ��ا���������،���ــ�ف��ا�ا�اي�ت��ن�و�����:�����از������٨.��ا����������ا���٢اســ�.�

و�����ا��ن���دي�ت�ا���تا����از���غ���اي�������������در���ان�ا��ـار��������ا����اس�����خ�د���

�ار�و��ا��ظ�����ش�ار،���اش�،�ا�ا���ا�����ار�����د.�سـ��ا�����������������ا����در�اشـ�اي��ادي�و�رسا��

.��ا�����ادي�شــ�ه:�ا�ن��ا��������رســ�����٣ظا���آن�و����ط�ر�����در��اد���آن،��ا���ا���ال�اســ�.�

��اي�از�ا�ن��ا���اس�.���و�آ�اد��������������ن���ادي����س��ا������������د�اس�.���ارك�ت����

                                                           
7 Embodied 
8 Objectified 
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كاواشـ��و���ك�ن،����������ــ��ا���ا���ا���از����ق�ف�ا����اي�روا���و�ا���ا����ا����ارائ��پ�ــ���ا����ا�

ـــ�ا���اف�اد�تا����دارد�� ـــ���ام�در���ا���ا��ات��ا����ب�ت��،�����  ,���Sheltonع�ا���اد��������و�ا�

�اي�ت�ا���ف�د�را�از���ا����اي�ا���ا���در�درون�شــ���ا���ا������.�شـ��������ا�ــ���ـ��ا���2016

ــازد�و�ا��ات�������از��ــ�ا���را����وا�ــ������ا���اد��������و�ا�����و�ا���واري� �ادوام�����ردار��

��چ��ن،��ــ��ا���ا���ا��������ر��ا���ه��ادر�ا�ــ��در����ام���وز� �.�Shaw, 2005 ���ــ���ت�����ك��

�ـا�ارت�ـاي�ا��ـــاس�ا����ان،�آرا��،���دكارا��ي،�ا���اع�كارآ��ي،�پ���������و�ا�������ادث��ـاگ�ار

���.�١٣٩٨ا�ث�����د���ا���گ�دد��ا���ي�و����اران،�

�پي�ينه�پژو�ش �

����ان���١٣٩٨دا���ف��و����اران�� ���ا���ا���ا���و�ا�������آ���ه�در���ان�«��در�پژو�����ا

�ك�د���ك����ن�ا��اد����ا���ا���ا����ا���اد�»��اي����ر��اسدا�����ان�دا���اه ���ا�ن�������د���پ��ا

ا���ا��،����ار�ا���ا���و���ارك��ا���ا�����ا�ا�������آ���ه�ارت�اط������داري�و��د�دارد.�ا�ن�پژو���

ي�ا�����از�ك����دا�����ان�ت�ام���ا�ع�ت������دا���اه����٣٨٠ش��ه�پ��ا���ا��ام�ش�ه�و��ا����آ�اري�آن�

��ش��������اس��آزاد،�پ�ام���ر�و�����گان�������.

��در�پژو����ارت�اط����ا���ا���ا����ا�ا�������آ���ه�در���ن����اران�١٣٩٨ا���ي�و����اران��

اي������ا�������ان�در����ار��ان����ا����ا�ش���اص��ان�را����روش�پ��ا������رد���ر�����ار�داد��.��اف��

ان�ا�������آ���ه�در���ن����اران�����ا�������ان�در����ار��ان����ا����ا�ش���اص��ان�پژو�����ان�داد�ك�����

��داري����ا�������آ���ه�در���ن����اران�����ا������ط�ا���و���چ��ن،����ا���ا���ا���تا���������و�����

��درص��از�تغ���ات�ا�������آ���ه�را�ت���ن���ا��.����٣١ان�دارد�و�ت�ا�����ا���

��ان�������اش���ه����آ��������در�ا���شـ�ا������ا����ا���١٣٩٧و����اران����خ��ژاد�ك�ـ�ف�

��د���ك��در����شــ���ت����ان���ــ�������از��اشــ��٦٢٢ي�پژو��داد��.��ا����آ�ار�را���رد���ا������ار���ت��

��ان�������اش�ن���در���ه����آ���ا��ن�ا���پژو��،���ج�ا��.���ق���اا���اب�ش�ه��ت�ادف��ه����ش��١٣٩٦ال�

������ا�ي��ا�پژو�����ان�داده�ا���ك����غ�������آورد�شـ�ه�ا�ـ�.���ل�رگ��ـ�اد�و�در��ـ�ح�ز�٧/٣٩

��ان������اشــ���ه����آ���در�ا�����ـ����و����و��ي��ار�د�،�ا���ا������ا�،�ف��������ـ��ا�،�ا���ا�

 .ا���������ده

��ر������ان�ا�������آ���ه�در���ن�دا�����ان�و���ا����������در�پژو�����������١٣٩١اده�ا��م��

ـــ�.�روش�ت���ق�پ��ا��ـــ����ده�و�����آن ـــ�اه�ت��������روش��٤٠٣پ�دا����ا� ـــ���ان�دا�� ����از�دا��

ا��.���ا�ج�ت���ق���ان�داد�ك��ا�������آ���ه�در���ن�دا�����ان���ا�ع�گ��ي���������ا�ـ��ا���اب�ش�ه�����
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��داري���اش���ا��.������ن�ا��ا�������اوت�ا�ـ��و�ا�������آ���ه��ا��ن�ارت�اط�����ت��ـ�����������

�����آ���ه�دا�����ان���اث��از����ان�د���اري،�ا���ام�و�ا���اد�ا���ا���و����ا������������ده�ا��.

���ا�ن�»���ر�ــ��را����ا����و���ــار���ا���ا��«��در�پژو���خ�د��ا���ضـ�ع��٢٠٠٠ا�����ام��

اي������������ر�ــ������دا���آ��زان��ا��ــ�ح�ا�����ا�ات����ا�����ــ�ار����ــ��ي����شــ����در���ا�����

���اي�غ��ا���ا����ا�ض�ا���ا��.��ا����و�����گ�را��ن�او�ات���اغ���ا�د���ان�دار���تا�ش����در���ا���

داد���ا��ادي�����اي�خ�د���ان������در�پژو����٢٠٠٨و������و������������٢٠٠٩در�����ن��

ــ��،����ي����ا���اي������و�خ�ش���ان ــ��ي�را�ت�������ده��اش ــ�.������ن��������� ت��خ�ا����داش

��ت�ي��ا�دو��ان،�����،����ا��ان�و�����ان�خ�د�دار��.ا��اد�ا���وار�و�شاد�ان،�روا�ط�ا���اي���ي

��اي�پژو��ف�ض�ه �

  رد.و��د�داداري�����را�����ا��ان�آذر�ا��ان�ش�����ا�ان�و�ا�������آ���ه����ا���ا���ا�����ن��·

  ارد.و��د�دداري�����را�������ا�ان�ا��ان�آذر�ا��ان�ش���و�ا�������آ���ه�����ا�����������ن��·

  دارد.�و��دداري�����را�������ا�ان�ا��ان�آذر�ا��ان�ش���و�ا�������آ���ه�����ا���ا���ادي��ن��·

����اي�شا���وض������اي�ز������������ان�ا�ـ�ان�آذر�ا��ان�ش�����ا���ا���ن�ا�������آ���ه��·

  �اش�.آ��ا����اوت���تا��،��ن،�����������و�وض����اش��ال�

�پژو�� �ناس�روش �

�،�ت������ا��.�ا�ن�ت������از�����ا��ا��–�ا�ت�������ا��اف�ت����،�ا�ن���ا����از���ع�ت�ص��� 

��������������ده�تا���ا�ث����ي�را����ص�رت�ت�������رد�آز��ن��اش�،�چ�ا�از���ع�ت������ار��دي���

��ار�د��.������ن������اظ���ر���ز�ا��،�در�ز��ه�ت����ات�����������اش�����در��ك������ز�ا���خاص��

�ت������اض��از���ع�پ��ا���ص�رت��� ���اوه����ا�ن، ����ا��ا�ات����ص�رت���ر��� گ��د. ا��،�چ�ا

������ان�گ�دآوري�ش�ه�ا��.���ا�������ات�پا�

�ا���ا��ان�آذر�ا��ان�ش����ا��.�ا��ان��٢٩تا���١٥ا����آ�اري�ا�ن�پژو���شا����������ا�ان�

�ت�������ت��اد�ز�اد�ش����ان����٢١داراي��١٣٩٠آذر�ا��ان�ش������ا���ت����ات����ري��ال� �اش�.��ا

�ا���������ا����آ�اري����ور����ا���ش����ان�و�و�����ا����آ�اري�و����وده����ا��ا���پژو��،��

اي��ش����ان����ص�رت�ت�اد���و��ا�ت�����������������ا��ا���������ان�������ش����ان���٥د.���ا��ا�ن،�

ش����ان���٥اي�ا��ان�آذر�ا��ان�ش����ا��ان�ا���اب�ش�ه�ا��؛����ن�ص�رت�������ا�اس������ش����ان

ا��ان�ا���اب�و�وارد���ا����ش�������ا�ن�پ�ج�ش����ان�شا����از�ش�ال�و����ب�و�غ�ب�و�ش�ق�و�����

�اي�ت����،�ا��،�����،���ا���و���اغ����د��.���ا������ا�ج���ش�اري����������س�و����ن��ال�ش����ان

�����١٥در��ن����١١٠٢٨٢٥ده�ا������از�ا�ن�ت��اد��٣٧٢٤٦٢٠،����������آذر�ا��ان�ش������ا����ا�١٣٩٠
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����������آ�اري�پژو�����رد���ا����از���ن�ج�ا�ان�ا��ان�آذر�ا��ان�ش�����ا� �ار�دار��.�ال���٢٩ا���

�ان�������ا������در�ا�ن�ت�������اي�ج����ي�����ان،����ش�ح�ذ������د���آ��.�ا���اده�از�����ل������

��:������ارت�ا��ا����ا���������٦١٣ا�ا�������������������ات�ا���ا���و��ا�����ت����

   ����
n =

�������

������������
���

n =
1102825 × 3.8416 × 0.392��

1102825 × 0.0025 + 3.8416 × 0.392
= 602�

��

ــ�،���ا�ا���اب�������ا���ا����ا�روش� ــ����� ــ���از�جا����آ�اري�در�د� از�آ��ا������چ�����

���ي���اي��ت��ن�روش���������.���ا��ا�ن���ا������ي�ت�ـاد����اده��ا������ات���از�ا��اد����������

اي�ا��.���اي�ا���اده�از�ا�ن�ش��ه،��ا�در��ظ������ن�ا�ن������اي������������ي�خ�شـ�ا�ن�ت����،������

ــ�ان ــ���ج��������شــ���ــ�ان،������و�پ��از�ت���ن�����������شــ��� �ا��اي���رد���ا����و������

�ا�������ـ�رت�ت�اد���ا���اب�و�در�������آخ��از�������ك،�������كت��ـ����ا����.��ـپ��از������

در�ا�ن�پژو��،���ا�����ا������ض�ع�پژو���و�روش�ا��ام� �ا�������ـ�رت�ت�اد���������ش���.خا��

د��اي���ر�ا��������اي���دآوري�داده�ا�ا���اده�ش�ه�ا��.�پ����ا��آن،�از�پ����ا�����اي���دآوري�داده

�����از:اا�ن�پژو�������ار�خ�ا���ر�����ارت��از�در�

�����در�������ف�����ت��٢٤ا�ن�پ����ا���از���:ADHSا��ا��ر��»�پ����ا�����ا������ا���واري«ا�ف��

���اي���������ان�ا���واري�از����اس���ا������ا���واري�������٦و������رت� ���ده�ا��. اي�ا���اده

��ا���اده�ش�ه�ا��.�ADHS�٩ا��ا��ر��

شا���������اي����ا���اج��ا��،����ا����������و����ا���ا���ادي������اي�������اخ��:ب��پ����ا��

���اي�پ���ن�ا���اده�ش�ه�و��ا�ت�ج�����جا����آ�اري���رد���ا���،�ج�ح�و�ت�������د��ه�ا��.در�پژو��

 ت��ر�ف�م���مي�و�ع�ل��تي�م�غ����

ت�ا��������ا�ا��ظار�و��ع��ث������اه�ا����ا������ارت�د���،�ارز�ا���ا������ارت�ا���از�ام�د�ب��آ�نده:�

�.��١٣٨٨�:١٢٢خ�ا���������و��ع��پ����د����ار�ج�����و�آ���ن���ان:��ث���از�آ������د����ا���ا���و���

��ا���اده�ش�ه�ا��.�ا�ن���ADHSاي���������ان�ا���واري�از����اس���ا������ا���واري�ا��ا��ر��

��������اي���ده�ا��.������٦در�������ف�����ت�و������رت��٢٤در��ا�������اس

���ت�ام���ا���و���ا��������������ا��اد�از������������اج��ا���و�������و�ارت�اط�س�م����اج���عي:�

،�يش�د��غ�ارآور��،����ا���اج��ا���ا��اق���ت��ات�گ�خ�د��ا�ا��اع�ش�����ا،���اد�ا�و��از�ان����د�����

�ص١٣٨٧ �وج�د�١٤، ����ا��، �روا�ط �شا�� �اج��ا�� ����ا�� ������ا�ا، �و ����ن �پات�ام، ���رد��، ��ظ� �از .�

                                                           
9 Adults Dispositional Hope Scale (ADHS) 
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�.���اي����١٣٨٦�:٣٧ار�اي�����ك،�ا���اد�و���ار���در�����گ�وه�ا���ا���ا������ا��ي�و��ا��ي،�

��������ا���������اش��و�از��ناگ����دي�������داش���«�اي���������غ������ا���ا���ا���از��گ���

ت�ا������ام���از��ا�آ��ا�ت�اس�دو��ا���دارم������«،�»�ا�دو��ا���ر���و�آ���خا��ادگ�����دارم«،�»�����

��و�...�ا���اده�ش�ه�ا��.�»�����م

���ا����������در����گ����ه�ت�ا��ات�پا��ار���د�ا������در�خ�ال�ا���ا���ش�ن�در���د�س�م��ه�ف��نگ�:�

��و�دا���،�ا�ا�گ�ا������اش�اي������ش���.���رد���ت����ات�را����دي�از�����ا������������ا��اش�����

����ا������������ ���چ��ن�وي����ا�����اد�ن�را���ع�ش�ن������ات��������در���د���د�را خ�ا��.

�اي�ز����.���اي���������ا����������از�����ف١٣٨٢�:٣٧دا�����ا���،���ئ��از����ا������������

گذاش�ن���اي��ار��ا�ا������،���ا����روز�ا��،������ات�و����ات،����ي�و�و�����ان���ا��ا���اده�ش�ه�ا��:�

��ر���و�....�اي�خا�ا�و�����ار�ا،��ادگ��ي�ز�انت�اشاي������و�ت�ات��و���ا��،�ر��ن��������ا��،������ا��

�ــ������ــ��ا�ن�ــا�.شــ�د��ــا��ــ�ــ�و�دارا����ــا�ع��ــا����و��ــا��شــا���درآ�ــ��پــ��ســ�م��ه�اق�صــ�دي:�

ــ���� ــان�و�ت�ــ��يا���ــاد��� ــا��ي� ــا���� ــ�ق�� ــاره�دارد.��و��� ــ�اد�اش ــ�اي��ــ�����ــ��ا����ا� �

�ــا����ا��ــ����ــ�ان�درآ�ــ���ا��ا�ــ��خــا��ار،�ارزش�ا���ــادي�خا�ــ����ــ���ــ����،�ا���ــادي�از�گ��ــ�

��ارزش�ا���ادي���ع�خ�دور�و�...�ا���اده�ش�ه�ا��.

���رس��اع���ر�و�پ������ابزار��ي�تح��قب

در�پژو����ا���ا���ار���ا�ات�پ����ا���از������ا���ار���ري���آورد�ش�ه�ا��؛������پ����ا�������از�

آوري�و�ا��اح�و���ا���در�اخ��ار�ا�ات���������در���زه�����ع�پژو�����ار�گ�����و�����از�گ�د

ت������اي�ازگ�د��ه�ا��.���چ��ن،������ظ�ر���آورد�ا���ار��ازهت������ظ�ات�آ��ا�پ����ا�����ا�����ا���

���اي  نآز���دو��اي�آن،�ازو�ر�ا���پ�����ض��ا����ت�����ا��ام��ا����ا���ا���ا���اده�ش�ه�ا��.

KMO آز��ن����ار�ش�د�����ا��ه����١ول�در���چ�ان����گ�دد.���ا���اده��ارت���و� KMO اي���

�ت�����ا��ام�و�������ت��اد���ا�����اي�آ�اره�����ب����د���ه���ان����ا����٩٤٤/٠ا�������آ���ه���غ��

����ار�ا�������آ���ه���غ����������ط��ايگ������اي��ا��� �آز��ن�ا�ن���اي�آ��ه�د������ا���ال�ا��.

��ا�ات�����گ��������������ذا.��اش����آز��ن�ا�ن���دن�دار������د���ه��ان����ا�����٠٠٠/٠و����ارت���

���گ���ا��ام�در��������ا�ا���دار���و�ت�������������ا��ا�ا���اير�������������ا������در����رج

��.�ا��

��ا�اول��اي�ا������ا��ش�ه����ي�ا����������٣در�ا�������آ���ه��������ط�گ�������١،�٤٩ول���ا������

����ان�������ن�در������٥٧/٣٢ا�اول��ا�����چ��ن،.��اش�����و�ژه���اد���������ن�داراي��٩٣/٩و�ژه����ار

����٦٩/٥٧ود�ا��ت�ا��������������٣،�در.�ا���داده�اخ��اص�خ�د�����ا�ا�����ان�در�را�وار�ا���ت���ن
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�وار��ا�س�روش����ش�ه،�داده�چ�خ��عا�����ار�اي.������ت���ن�را���غ���ا�ن��������ط�وار�ا�س�درص�

���.ا���گ�����ا��ام

����ي�م�ب�ط�ب��م�غ���ام���ب��آ���ه����ج��ح��ل�ع�م���اك���ف��گ����:��١ول�

��ب�ر�ع�م�������و�س�ا��ت�م�ب������گ��اب��د
مق�د���

��و�ژه

وار���س�

����ه����ن

وار���س�كل�

������ن���ه

�ه
آ��
��
��ب

���
�ب�
ش

خ�
ش�

��
�

��

����٨٠٢/٠.ا��اد�خ�ا���ات�اق�خ�ب�رو��اد�اي

٩٣/٩��٥٧/٣٢��

٦٩/٥٧��

����٧٦٩/٠.ش�د��������روز����روز�چ������

����٧٢٦/٠.د���تغ����را�ام�آ���ه�ت�ا����

����٧١٨/٠.دارد�وج�د�����ن���اي�شا�س����دارم��اور

��.��������اه����ل��ك��������ف��ايج����از

��ش�م�رو��و�آن��ا����دارد�وج�د�خ����چ���اي����ز

٧٠٤/٠��

٧٠٣/٠��

����٦٩٩/٠.ش������خ�ا���ام�ز��گ��ش�ا�ط�������������ن

����٦٧٧/٠.�ا���ر�ا������ا��ار�از����د�����ا��ام�را��ار�ا���ض�

����٦٧٦/٠.ش�د���������روز����روز���������ات�ا

����٦٧٣/٠.د�����ان�خ�ش�روي�����ن���اي�شا�س�روزي�شا��

����٦٦٣/٠.���������ث������������

����٥٩٩/٠.�اش����ائل����ان�ز�اد����دارم�عادت��ن

����٥٨٠/٠.������������ا��،�پ���ا������ن���ا�������ا��شا�س����

����٥٥٤/٠.������ع�ل�در���ز��گ��در����دا����

�����٥٤٠/٠ن����ا��ا��������اي�خ�دم�ت�ظ�����ده�ام�خ�ا���ر���.

��
�� ه
�
آ��
��

��
��

��

- ���ا���������ايآ���ه�داش�ن���اي���ا�ام،�گذش���ت����ات

��.�ازد
٧٢٩/٠��

٨٣/٢��٩٥/١٢��
����٧٢٤/٠.دارد�وج�د����ل��ك�حل���اي�ز�ادي��ايروش

����٥٨١/٠.دارم�ز�ادي�ا��ژي�ا��ا���ت������اي��ن

�����ز�ادي��ايراه����ت�ا��������ل��ك�از�ر����ون���اي

���.��
٥٥٦/٠��

��
��ب
���
�ب�

ش�ب
��

�

�ه
آ��

��

����٨١٣/٠.����حل�ت�ا������را�����ات�����������ت����اً

٠٩/١��١٦/١٢��

����٧٨٠/٠.�������را�����ايج���������

����٧٧٠/٠.ش�����ا��������ا�����از�������ن

����٧١٤/٠.�اش��داش���خ����ز��گ�������������نخ�ش

����٦٤٧/٠.��������ان�ام���ا������رد�در��ن

KMO=0/944       Chi-square=8156/138       DF=276           Sig=0/000��
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�اي����ا���ا���ا�������از�ت�����اي�و����ص���دن��ا��ب�اي�ب�ر�ـ��ا���ار��ـازه�سـرم����ا����ع�:

�ا�����٤ا������ب�اي����ا���ا���ا���ب��د���آ��ه�ا������ا�ن���٤ا����ا���ـاف��ا�ـ��اده�ش�ه�ا��.�

�����٢.�اب�اد�چ�ارگا������ا���ا���ا���در���ول�در���وار�ا���ا�ن�������را�ت���ن����٨٣/٦٦در�����ع�

ب�اي���ا����پا�ا������اس�از�آ��اي���و��اخ�ا���اده�ش�ه�ا��.���ا�ج���ب�ط�ب��آ��اي���و��اخ� آ��ه�ا��.

�د����ان�آ��اي�شــ�اي�آ��ا�در���ول�ز���آ��ه�ا�ــ�.���ا���ر������ــا��ه���������اي�ت���ق�و������

��باش�������ان�از�پا�ا����اب�����ل�������ا��.���٧/٠ب�اد�آ��ا������با�ات��از���و��اخ�������ا�و�ا

����ي�مرب�ط�ب��م�غ�ر��ي�تح��ق:�ن���ج�مح�س���ضر�ب�پ������م������٢ول�

��آ���ي�كرون��خ�كل��آ���ي�كرون��خ��ت��اد�گ�ب���اب��د��م�غ�ر

��ام���ب��آ���ه

����١٥��٩٠/٠ب��ا���ب��آ���ه��ش�����ش��١

٨٨/٠�� ���������٤��٨٥/٠ت����آ���ه�٢

���������٥��٨١/٠ش�ب�ب��ا���ب��آ���ه�٣

��������٩��٩٠٧/٠ا���ام�ا���ا�����١

��������٥��٨٧٣/٠ا���اد�ب�ن�ف�دي���٢

��������٥��٨٥٧/٠��٩٣٦/٠ار���ا���ا�����٣سرم����ا����ع�

��������٣��٨١٦/٠ا���اد���ادي���٤

���١��������٩��---����

����٩٣٤/٠---������٩ذ������٢سرم����فر����

����---��������٤ادي���٣

����٨٢٨/٠---����٥---��سرم����اق�ص�دي

 

��اي�پژو�ش�افته �

����از�آ�ان�زن������.�ب����ارت�د���،�������٣٠٠از����پا�����ان���د�و����٣١٣ق�ا��ا�ات�ب��د���آ��ه،�

د���.�ح�ا����ن�پا�����ان�ز�ان�ت�������در���آ�ان�را��٩/٤٨در������پا�����ان�را���دان�و��١/٥١

و�چ�����و�����گ���ن�پا�����ان����ال��٣٢/٢٣پا�����ان������ال،���ا���ن�٢٩و�ح�ا�ث���ن�آ�ان��١٧

در���در�گ�وه���١/٤٨ا��،��١٩-١٥در���پا�����ان�در�گ�وه�����������٧/١٣ن،�باش�.����دو��������

����������������٢٠٨ا���ب�د��.��٢٩-٢٥در�گ�وه������در���پا�����ان��٢/٣٨ا���و��٢٤-����٢٠

در����ازپا�����ان�در�ش���اي�ا��،��٤٠٢������٢/٦٦در����از����پا�����ان�ش���ت�����ب�ده�و���٨/٣٣

������و���ا���������داش�� �����٢٥٠در���،���������١/٥٨د�������������٣٥٦آ�اري،��٦١٣از�ا��.���اغ�،

در����ب�د��.�با�ت����ب������������٢/٠ف�ت�ش�ه���������������١ك�در����و��٦در���،����٨/٤٠ا����

ا�����در�ت���ق�حاض�،��ا����آ�اري����ود�ب��������ا�ان�ب�ده،�ب�اب�ا�ن�ت��اد����د�ا�ب�����از���ا��ان�
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������ده�ا��،�ز�ان�خا���دار��ا�ت��اد���اوا�����٦١٣از��ك��������آ�اري���رد���ا����ك���ا�غ�������ده�ا��.

در����������ن���اوا���را�دار��.�دا�����ان��ا�ت�اوت�ا��ك��در���ح���دوم���ار�دار���ك���١٥٩������٩/٢٥

رود���������دن�ت��اد���اوا����������را�����خ�د�اخ��اص�داده�ا��.�اح��ال��١٤٥در���ح�����������٧/٢٣

دا�����ان����ع���������ا���اع��آن�ا���ك���اح�ان���ا���د���،�گا���ش���دوم�خ�د��دا�������دن��

ك���.���ا�ان�داراي�ش���آزاد�در���ت������ي�������ن�ت��اد���اوا���را����ع��ان�ش���ا����خ�د�����اد���

�اي�از�كار�ا��اده���د���ك��ك����ن����ان���اوا���را�در���ان�گ�����در��������٣����������٥/٠ار�دار��.�

 ����ف�داش���.�

گ����در�پ����ا�����ر���ش�ه�ا��.����ا�ن������٢٤ا���ك���ا�ا���اده�از��������٣ا�������آ���ه�������از�

�ا��اً���ا����تا�ك�ا��اً�اي�از�كاي���اي������ا�ن������ا���اده�ش�ه�و�گ����گ�������٥ظ�ر�از�ط�ف�����ت�

���ا���ن�ا�ن�������گ�اري�ش�ه�ا��.���ا�اس��ا���ارزش�٥تا���١ا����در�پ����ا����ا�ك��اي� �اي�ت���ق،

����٢٣/٦٢د���آ��ه�ك��������از���ا���ن����وده�ت���ف�ش�ه�ا���و���ادل����٦٨/٧٤اي�پا�����ان�

���د���ا�������آ���ه���ا�ان�ك�ن���������ان���در���������ن����ه��ا���اك��اب�در�ا�ن����اس�ا��.�ا

���ا�����آ���هد���ك��������ت����ا�ج����د���آ��ه���اي�ا��اد�ا�������آ���ه���ان���������از�ح������ط�ا��.�

ت��ن���ا���ن�در���ان���ا�ان���ده�و����������ش������ا���داراي��ا�ات��ن���ا���ن�در���ان���ا�ان�داراي�پا��ن

 ا��.��ا��ان�آذر�ا��ان�ش������ده

گ��ي���ار�گ������رد�ا��ازه�٢٢ك��در��ا�����اش����ا���ا���اع������د����از�������اي�������ت���ق���

گ�����ا���و����ا�اس����������د���آ��ه�از�ت�����عا����اك��ا���در������������رد���ر�����ا�رگ�����

����اش��ك�����٠٩/٨٥ا����ا��١٢٦تا��٤٨ع��در���ان�پا�����ان�در�دا����ا��.���ا���ن����������ا���ا���ا

�����ا����آن�ا���ك����ا���ن����ا���ا���اع��در���ان�پا�����ان��ا�ات��از�ح������ط��� چ�ار���اش�.

����������ا���ا���اع����ا���ن�����ط�����ا�ا���دار��؛����ط�ري�ك������ا���ام�ا���اع��داراي��ا�ات��ن

�ا�����������اش�.����ا���ن�و�����اع��اد���ن���دي�داراي�ك����ن���ا���ن�در���ان�ا��اد����ا���ا���اع����

گ������رد�ا��ازه�گ��ي���ار�گ�����ا��.������٢٢د����از�������اي�������ت���ق�����اش��ك��در��ا���

�اش��ك����ا����آن������٩٥/٧٣ا����ا���١٣١تا���٢٢ا���ن����������ا����������در���ان�پا�����ان�در�دا����

�����اش�.�در���ان������ت��از�ح������ط���ا���ك����ا���ن����ا����������در���ان�پا�����ان�پا��ن

��اش�.�����ا������������ا���ن�����ذ����داراي�������ن���ا���ن�و�������ادي�داراي�ك����ن���ا���ن���

گ������رد�ا��ازه�گ��ي���ار���٤اش��ك��در��ا���ز�������اي�������ت���ق������ا���ا���ادي�����د����ا

�اش��ك�������٥٤/٨ا����ا��٢٣تا��٤گ�����ا��.���ا���ن����������ا���ا���ادي�در���ان�پا�����ان�در�دا����

���اش�.���ا����آن�ا���ك����ا���ن����ا���ا���ادي�در���ان�پا�����ان�خ����ك����
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��ا���ع�ت���ص����م�ب�ط�ب��م�غ����ي��حق�ق�:�٣ج�ول�

م���گ�����م���گ����دام����غ���ات�����اد�س�ال��م�غ��

��درص�ي

��وض����پ�سخگ���ن

����ا����-�ظ�ي���ارم���٤٤��٦٨/٧٤��٢٣/٦٢-��٢٤��١١٢ا�������آ���ه

���ا�����������ش�خ�ش�١

��آ���ه

���ظ�ي���ارم�–��ا������١٩��٩٤/٤٤��٥٢/٥٩-١٥��٧١

����ارم��ظ�ي�–���ا�����٤��٧٦/١١��٨/٥٨-�����٤��٢٠ا�����ت����آ���ه�٢

����ا����-���ارم��ظ�ي��٧��٩٨/١٧��٩٢/٧١-�������٥��٢٥ش������ا������آ���ه�٣

تا�ح�ي��–تا�ح�ي���ا�ف���٤٨��٠٩/٨٥��٤٦/٦٤-��٢٢��١٢٦س��ا���اج��اع�

����ا�ق

����ا�ق�-تا�ح�ي���ا�ق���١٧��١٩/٣٧��٤١/٦٦-����٩��٥٤ا���ام�اج��اع��١

�ح�ي�تا�–���ا�ف�ح�ي�تا��٦��٥٩/١٧��٦٣/٥٨-����٥��٢٩دي��اع��اد���ن��٢

����ا�ق

�ح�ي�تا�–���ا�ف�ح�ي�تا��٥��٨٣/١٨��٧٦/٦٢-������٥��٣٠ارك��اج��اع��٣

����ا�ق

�ح�ي�تا�–���ا�ف�ح�ي�تا��٣��٥٠/١١��٨٨/٦٣-����٣��١٨اع��اد���ادي�٤

����ا�ق

��تا�ح�ي�ك��–ك����٢٢��٩٥/٧٣��٧١/٤٧-��٢٢��١٣١س��ا���������

��تا�ح�ي�ك��–ك����٩��٧٧/٢٩��٨٨/٧٠-��������٩��٥٢ع����١

��تا�ح�ي�ك��–ك����٩��٨٠/٣٢��٠٩/٧٨-��������٩��٦٣ذ����٢

��تا�ح�ي�ك��–ك����٤��٣٧/١١��٥٣/٣٥-����������٤��٢٢ادي�٣

��ك��-خ����ك�����٤��٢٤/٨��٢/٤١-��٤��١٩س��ا���ا��صادي

 

����ي��حق�ق���ي�اس�������و�آزم�ن�ف�ض����ف��

��ا�آ���ه������اي�آز��ن���ض���در���رد�وج�د�ارت�اط���ن�ا���ام���ب��آ���ه�ب��س�م����اج���ع��و�اب��د�آن:�

���ان��اج��اع��س��ا�� �ض��ب������������دس��آ��ه �آز��ن���������پ��س�ن�اس��اده�ش�ه�اس�. از

داري��ه�در�ا�ن�ت���ق�را��������د�����ن�ا�������آ���ه�و�س��ا���اج��اع����ح�ب�ا��اد�در��ظ��گ�����ش��

ت�ان�گ���س��ا���اج��اع������از�ع�ا�ل��،���٤٤٩/٠وج�د�دارد.��ا�ت�ج��������ار�ض��ب���اس���ش�ه��

�اي�ساز��ه���غ���س��ا���اج��اع��ج�ا�ان�اس�.���اس�ات�ا��ام�ش�ه���اي�������آ���ه������������ا�ا���

�����از���آ���ه����ج��اع�،�ش�ت�������������ا���ام�اج��اع���ا�ا���د���در���ان�ا��اد�س��ا���ا��ان���

����سا���ا��اد�اس�.���������ارك��اج��اع����������سا���ا��اد���رس��ش�ه�ك����ن���������را��ا�ا���

��دارد.�آ���ه
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��و�ا��اد�ا���ف���گ�ا���م�آ���ه������اي�آزم�ن�ارت�اط���ن�ام��ا����ب��آ���ه�و�س������ف���گ��و�اب��د�آن:�

و��آ���ه����ش�د���ـن�ام��م�ا��ه�م��٤آن،�����از�آزم�ن������گ��پ����ن�ا���اده�ش�ه�ا��.���ق���ول�

م��ار�م�ا�����.م����داري�و��د�دارددرص�،�ارت�اط�م����و��٩٩م�غ�����ما���ف���گ��در���ح�ا����ان�

ا�ف���گ�،�م��ار�م�غ���ام������آ���ه���ا�ان��������ما��ش�ه���اي�ا�ن�ض������ا�گ��آن�ا�������ا�اف�ا�ش�

د���در�م�ان�ا��اد���ما���ف���گ�،�����ع����و������ا���ان�م��ا��.��اف���ا�ش�م��-٢٧٦/٠ش����م�ادل�

�ا��ف���گ��ارت�اط�م����داريدار��،�و���������ادي��ـ�ما���آ���ه����ذ����ارت�اط�م����و�م����داري��ا�ام��

�����ارد.��آ���ه������ام

زم�ن�ا���ادي�از�آ��ا���ما���آ���ه������اي�آزم�ن�و��د�را������ن�ام��ا����ب��آ���ه�و�س������اق�ص�دي:�

�اد�د�����ما���ا���ادي�ارت�ا����ا�ام������آ���ه�و�ا������گ��پ����ن�ا���اده�ش�ه�ا��.���ا�ج���ان�م�

��آن���ارد.�

از�آزم�ن����هآ�������اي�آزم�ن�ارت�اط���ن��ن���ا�ان��ا�م�غ���ام��س����ا��ن:�رابط��ب���ا����ب��آ���ه�ب��

�����گ������هآ����د�����ن��ن���ا�ان��ا�م�غ���ام���ا���ان�م������گ��پ����ن�ا���اده�ش�ه�ا��.��اف��

ه�ام������آ����و��د�دارد.����ع�ارت�د�گ�،��ن����ع��ان��ك�عام����������ا�٩٥م����داري�در���ح�ا����ان�

��ش�د.���ا�ان�م���ب�م�

��:�����ج�آز��ن������گ��ا����ب��آ���ه�ب����غ����ي�����ق�و�اب��د�آ�����٤ول�

ك�وض����آ���ه����ت���������اي�آزم�ن�ت�اوت�م�ا�گ�ن�ام�����وت�ا����ب��آ���ه�ب�ح�ب�وض�������ل:�

�،�م�ا�گ�ن�ام���٥اي�ت�ص����ت���ق�در���ول�ا���اده�ش�ه�ا��.����ا�اس��اف��� T-Testتا���از�آزم�ن

�ش��و��ان�م�ا���از���اظ�ام��د����اش�������ان�م�م��١٦/٧٥و���اي�م�أ��ان��٥٨/٧٤آ���ه���اي�م��د�ا����

آ���ه�وض��������ي���������ش��و��ان�م��د�دار��.���چ��ن،���ا�ج��اص��از�آزم�ن�ت�اوت�م�ا�گ�ن����
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�������گ�

��٠٧٥/٠��٠٤١/٠��٠٨٥/٠-��٣٠٥/٠-��٢٨٠/٠-٤٤٩/٠��٥٣٧/٠��٢٨٠/٠��٢١١/٠��٣٦٢/٠��٢٧٦/٠��

- ��ح�م���

��داري

٠٦٣/٠��٣٠٥/٠��٠٣٦/٠ ٠٠٠/٠ ٠٠٠/٠ ٠٠٠/٠��٠٠٠/٠ ٠٠٠/٠ ٠٠٠/٠ ٠٠٠/٠��٠٠٠/٠��

ت��اد�

��م�ا��ات

٦١٢��٦١٣��٦١٢��٦١٣��٦١٣��٦١٢��٦١٣��٦١٢��٦١٣��٦١٣��٦١٣��
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،�٥٤٧/٠داري����د���آ��ه���ا����ا�آ���ه�در���ان�ش��و��ان����د�و���ا������ا�اس���ح�����������غ���ا���

�اي����دان�و���ا��ان�و��د���ارد.������ارت�،�ش��و��ان��ا���ن��ن���يد������ت�اوت������دار�شان���

��آ���ه�ت�اوت������داري������������������ار��.��������د�و���ا���از���اظ�ر��ار�اي���ت�ط��ا�ا���

��وض�������ل��م�غ���ام���ب��آ���ه�ب���ف��ك�tآزم�ن��:�����ج��٥ول�

��سطح�م����داري��در���آزادي tمق�ار����م���گ�������اد��م�غ���م��قل��م�غ���واب���

��ام���ب��آ���ه
�����د

����ا��

٣٥٦��

٢٥٠��

٥٨/٧٤��

١٦/٧٥��
��٦٠٤��٥٤٧/٠-�٦٠٣/٠��

�ا����تت�او���ر�����ايام���ب��آ���ه���ا��ن�ب���ب�ش���م�ل�س�����و�وض����اش�غ�ل:�

�اش�غال�����ش���ت���ك������ا�ان�آ���ه��� �ض��� �و ��ك�وار�ا���ت�����آز��ن�از������

��ا����ش�ه�ا���اده�"ANOVA"ط��� ��شان���ا��. �اي���آ���ه�������ات���غ���ا���������ا���ند����ا

�ت�اوت� �و ���ده ���اظ�آ�اري������دار �از �ش�ه �ت�اوت��شا��ه ��ا�ان�ش���اي��خ��ف����اوت�ا���و

ق��د�دارد.������ن،�ط���ا�ان��ا�ن�ش���اي��خ��ف�ا��ان�آذر�ا��ان�ش����و��آ���ه�������اداري���ن�ا���

اري�داش�غال���ا�ان�ت�اوت����������ب�وض����آ���ه����ش�د������ا���ن���غ���ا�����ا���������٦ول�

 دارد.������ارت�د���،���ع�شغ��در�ا�������آ���ه���ا�ان���ث����ده�ا��.�

 اش�غ�ل�:�����ج�����ل�وار���س�ام���ب��آ���ه�ب���ف��ك�ش���م�ل�س�����و�وض�����٦ول�
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٢٠٧/٢٦٥٦٩��٤��٤��٣٠٢/٦٦٤٢��

٦٥٧/٦٩��٠٠٠/٠�� ٤١٦/٥٧٦٩١��٦٠٥��٦٠٥��٣٥٨/٩٥��

٦٢٣/٨٤٢٦٠��٦٠٩��٦٠٩����

وض����

��اش�غال

٨٧٢/٢٧٧٠��٧��٦��٨٣٩/٣٩٥��

٩٢٧/٢��٠٠٥/٠�� ٣٦٣/٨١٨١٥��٦٠٥��٦٠٦��٢٣٢/١٣٥��

٢٣٥/٨٤٥٨٦��٦١٢��٦١٢����

 

اري�د���ت���ك�ش�������������داراي�ت�اوت������آ���ه�����ا�ت�������ا����،���ا���ن���غ���ا���

���ا�م��� �در�ا�ن���رت،�آز��ن�ت�����وار�ا���ا�ن�ا��ان�را دار���دن��ازد����در���رت�����ا��،

�اي�ت������ت�اوت�����د�را�در�گ�و����ا�ا���اده�آز�آز��ن�اي�چ��ت�����و�ت�����ا�در�ت�اوت���ا���ن

���اي���ر���ت�اوت�دو���دوي�گ�وه��ن�گ�وه �ا�ن�ت���ق، �در ��شخص����. �د���اً �آز��ن�ا �از � �LSDا

��شان��� ���ا�ج����د���آ��ه �ت�اوت���ا���نا���اده�ش�ه�ا��. �در�����ش���اي��د������ت����ا رد���ا
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�اي�اش��ال���اي���ا������ن�گ�وه� ��LSDر��������دار���ده�ا��.������ن،���ا�ج����د���آ��ه�از�آز��ن

��دار����اي���اغ�ا�را���ا�ان�شاغ��در�����دو�����ا��ا���گ���د���ك��������ن�ت�اوت���ا���ن��ان���

��ا��.�����آ���ه�ك�ب�ك�ده�اي�اش��ال���ا���ن��ا�ات�ي�در����ان�ا��و����������ا���گ���

��اي���������ان�اث��������اي����ا���ا���ا��،����ا���ف������ت���ل�رگ�س��ن��م�غ���ام���ب��آ���ه:�

ه�ش�ه�ا��.�ا���اد�آ���ه،�از�ت�����رگ�������چ�������ه����روش�گام����گام����و����ا���ا���ادي����ا���

����ا�از������ا��هت�����رگ����ن���������دن�خ�ا�ا��ا��ا���اي���رد�ا���اده�در�����از�پ���ف�ض

��گ��ي�تاث���������اي��������ا��.������ارت�د���،��ازم�ا�������������ن�خ�ا�اي����ن�در�ا��ازه

گ��د.�در���ا��ات����م�ص�رت���»�وات��ن�-دور��ن«وا�����و��د���اش����اش�؛�ا�ن�ا���از������آز��ن�

�١٠د���ش�ط�ا����ال�خ�ا�ا��رد����ل�ا���ك����ان����٥/٢تا���٥/١اً���اد���در����وده���ن�ا���ا�������

��از����������اي�������اي�����������ار�ا��.�

�١١پ���ف�ض�د������اي�ص���ا��ام�ت�����رگ���������م�و��د����خ���چ��گا���در���ل�رگ������

�ن��������اي���������������و��د���ارد.����ا�ن�ا�ـ�.���م����خ��،�د�ا������ا�ن����ـ�ع�دارد�ك���

���اش�.����٧/٠ظ�ر����ان���ا�ب�����������ن�������اي���������ا�������از�

�ام�اي�ا��اي�ف�ق،�در���ل�رگ��ـــ�������اي�ا�������آ���ه����ورود�������اي��ـــ��ا��ف�ض�ا�ف�ض�پ��

�������چ��گا�����اي�ا�ن���ل�رگ�������شـ�د����ب����ـا��ه�����٧گ�ف���ا�ـ�.�چ�ا����در���ول�

و����ب�ت���ن�ت�����ش�ه���ادل��٢٦١/٠و���ذور�آن���������ب�ت���ن���اد���رگ���������ادل��٥١٠/٠

آ���ه���ا�ان�ت��ط�ا�ن����������ك��در���اد���رگ�����������درص��از�ت����ات�ا����٢٦ا��؛�������٢٥٧/٠

����ا�ن�ا�اس���ل�رگ��������������ا�������آ���ه����ش�ح�ز���خ�ا�����د:ش�د.��ا���ت���ن����ا����ا��ه

��آ���ه��ب��=�ام���٧٨٢/٥٥

 ����٤٠٧/٠س�م����ا����ع����-����٢٦٠/٠س�م����ف�������١٠٩/٠س�م����اق�ص�دي�

پ������ا�اس���اد���ف�ق،���ا�ظ�����ش�د�ك��������ا�������آ���ه�����از����چ���از����ا���ا���ا���و�

ك����ن�تاث���را�در���ن�������اي��١٠٩/٠پذ��د.�در���ا������ا���ا���ادي��ا���اي����ا���ف������تاث�����

����رد���ر������ا�������آ���ه���ا�ان�دارد.

��:�ن���ج�ت���ل�رگ�س��ن��م�غ���ام���ب��آ���ه��٧ول�

 ��Tب����م�غ������٥١٠/٠ض��ب���������چ���گ�ن�
��سطح�

��داري��م��

����٢٤٣/١٨��٠٠٠/٠---����ض�از����أ����٢٦١/٠ت���ن���ب�

                                                           
10Independence of residuals 
11 Multicollinarity & Singularity 
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���������خ��ر��������ا�������ی��ا��در�ا�������آی��ه�ج�ا��ن

�������٤٠٧/٠��٤٥٨/١١��٠٠٠/٠ا���ا���اع�����٢٥٧/٠ن�ت��ح�ش�ه��ض��ب�ت�

����٠٠٠/٠-��٨٣٤/٦-�����٢٦٠/٠ا���������������٢٩٥/١ن�وات��نورك����د

��ت�����وار�ا�س
�������١٠٩/٠��٨٦٨/٢��٠٠٤/٠ا���ا���ادي��٣٠٠/٧١ fك����

�������������٠٠٠/٠طح������داري

 
����آ���ه���ا�ان�از� ������ظ�ر�ت����������و�ت�������ل��اخ�اري�������اي�تاث��گذار����ا���ه ��چ��ن،

���د�����RMSEAاي����������ازش،����ار����ه�گ�����ش�ه�ا��.�از���ان�شاخص�LISRELا��ار���م

��ايشاخص�ش�د.��ا�����ا������ل�ارز�ا�����٠٥/٠اش��ك��در��طا��ات�ا���اع��تا����٠٠٠/٠آ��ه���ا���

��ر����اش�.�كا��������ازش���ل�ك��د������ك��دو�و�در���آزادي���������ا���ك����ان���ل���ازش

���د���در���ان�اش�ال����گا������ا��،����ا��ا�ج�ت����������������اي�ت���ق����ا�������آ���ه���ان���

اي��ا�������آ���ه���ا�ان�داش���ا��.�����از�آن،����ا���������ن�تاث���را����٤١/٠ا���اع���ا�اث���������

 ا��.����ا�������آ���ه���ا�ان�تاث��گذار���ده�١١/٠و���������٢٦/٠و�ا���ادي����ك�ام��ا�اث��ك��

���

�T :�م�ل�س�خت�ري�پژو�ش����اه�ب��ض�ا�ب�رگ�س��ن��است�ن�ارد���ه�وض�ا�ب�١كل� �

�گ�ريبحث�و�نت�جه �

اي�در�ا�������آ���ه���ا�ان�ا��ام�گ�����ا��.���ف���ر�������ع�ا������ا��پژو����اض���ا�

�اي�آغاز�ن�پژو��،�ا�������آ���ه���ا�ان�ك���������از��������ط���ده،�ا�ا�از�وض�����ا�ت���������ال

���ه���ا���ن�آ�اي����گا���ا�������آ���ه،����ش������ا�������ط�������خ�ردار�����.���چ��ن،�در���ان������

�����ا���داش���ا��.�ا�ن�ا����اك��از�آن�ا��اي����ش�خ�ش����ا���و�ت����آ���ه�����ي��������������

�تاك���داش�� ���تا�اك����ا�ان�در�ارز�ا���خ�د�از�ا�������آ���ه����������كا���ع�ا��������و��اا����ك���ه

�اي�آن،���ا�ان�ع�ا���پ���اك�����دوره���ا���و�و��گ�ع�ا��������و�ا���ا����.��ذا��ا�ت�������ش�ا�ط��

در�����٤٦/٦٤از�آن���رد�ت����دار��.����ان����ا���ا���اع����ا���روي�ا���واري�را�������از�ع�ا���ز����
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���چ�ار����������ا������آورد�ش�ه������ان�از����ا���اج��اع�����چ��ان��ا�اي�ج�ا�ان���رد���ا����دارد.

��ا���ن�����ط�����ا�ا���دار��؛������ري��������ا���ام�اج��اع��داراي��ا�ات��ن���ا���ن�و�����اج��اع��

�ان�اش�.����ا��������������ا���اع��اد���ن���دي�داراي������ن���ا���ن�در���ان�ا��اد����ا���اج��اع�����

����������د����در�جا����ا��وز�ت��از�����ط�ا���و�شا���ا�ن�ا������ا�ن�د����ا���������اپا��ن�٧/٤٧

����و�در�������ج�ا�ان������ا�ق����د��ال���ب����ا���ت��ص�و�ت�ا���چ��ا�����اي�����ج�ان�ا��اد����

�������������.����ا���ا���ادي�داراي������ن����ان�در���ن�اش�ال�����ا������ا���ا��.�پا��ن���دن����ان�

ا�ن�������اش�����ج�ا�ان�ا���ا�در�حال��پ�ي���دن�دوران�ت������خ�د�ت�ا����اش��از����ا���ا���ادي���

�ا��.������و��ا�ا��������ر����ث�ات�ا���ادي����ئن�د���پ��ا����ده �

ا�اس��ار�پ�و���حاض�����������ت���ن�ا�������آ���ه�ج�ا�ان����ع��ان���غ���وا�����ت���ق���ا�اس�

���ن�ا����ه�در�ز�����ا��ان�ا��.�ا�������ا����پ��ا���و�پ�������اي�ا��.�ا���وار���دن����ع�ا������ا��

ن��اي�د���ا���آ�ا���و�ز����در�ز�����ا��ان�ا��،�ز��ا�ا�������ا�������چ��ي�داش�،����آن�د�����

�دا������������.�ا��ا��ر�و����اران�ا����را����ع��ان�حا���ا����ش�����������ف�را���اي�خ�د����ا���

ر��ي�ر���ن������ف��ع���س�������،����ع��ان�عا�����ال��ا��ژي�و������ا����و����������ا��اح�ا

اي�����.�ا���واري�درخ�ا����ا�����������د���اي�آ���ه�خ�د�دارد.�ا����ادراك�ا��اد�را�در���رد�ت�ا�ا����

 Snyderد����ن�������ش�را���د�ا�در�ج���ر���ن������ف�و�ح�ظ�ا��������تا�ر���ن������ف���ا

et al, 2003, p.113��،�������١٣٩٢�:١٣٩از����اد�ان.���

د���������ا���اج��اع��و�چ�ار�������آن��شا���ا���ام��اي�ا����ا���پ�و�����ان����ا���

اج��اع�،�اع��اد���ن���دي،���ار���اج��اع��و�اع��اد���ادي��ارت�اط������و������داري��ا�ا�������آ���ه�

��������.���ق���ا���اج��اع��از����ق�پ�����ا�و�روا�ط�اج��اع��د���ا������ا��اف�را�ت���ع����دار��.

ا��ا��ر،�ا������ا����ت���ن�ا��اف�و���اح��را��ار�ا�و�ا��اد�ا����ه���اي�ر���ن����ا��اف�ا��.�در������،�

� �آ���ه ��� ��اش��، ���خ�ردار �اج��اع���ا�ات�ي ����ا�� �از ���رد������ا���ا��ادي��� ���د. �خ�ا��� ا���وارت�

ت�ا�����اي�د�����������ا�ع��ا���ا������در�ارت�اط�دا��������د���اج��اع��را�شا���روا�ط�اج��اع����

���ش�د،��������ا��اي�اج��اع�����خ�دي�خ�د�ا��اد����ا��،�ا���اده����.�او����آن�ا������ش����ت�اس

ه��ذاري�ا����ع�اس�زادر��ي�ش�ه����ا���اي��ار��دي�و����ا��ل�را���د���ا���ا��ا����ا������������

���.�١٣٩١�:١٣٧و����اران،�

�،ع�ارت����.�دارد�جا�������اع�اي���ان�ج����ت�ا�ق����د�ا���اج��اع��از���ف�د���،�ا���ام

�ا�����ت�ا����اي�گ���خ�ده�و��ا��وه������ان،���ن����ا���را����ا���ي�و����ان�����ا�����،�در�ا���ام
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���يدرگ�ز�ان�در�اف�اد�آ�ان�و�آ�����ف����رو�ارو�����اي�عا�ل�ت��ن��ي�ع��ان����ا���اع��ا���ام.�ا��

��.��ا�����ت���ل�اف�اد���اي�را�����ات�ت��ل�و�ش�ه�ش�اخ���زات���ش�ا�ط��ا

�����ا���و�رضا���در�ت�ا�����ا���اع��ح�ا���داش�ن����ا���آن�از�حا����ا��ر���و�ت����ات

�دو��ان�و�ا��اف�ان�ح�ا�������اگ�ف�اري����ام�در��اا��ان��������ا��������.��اش��تأث��گذار�اف�اد�ز��گ�

�د���ان���ي�از�ا���اع��ا���ام�و�ح�ا���اح�اس�چ������ذا.������ا�����اح�اس�تا�دار�����از�خ�د

�روش�دو����ا���اع��ح�ا���و�ا���ام�اح�اس.��ا�����اف�ا�������آ�ان�ا���واري����ان��اش�،�������دراف�اد

 ��Vanغ�����������رت����و����������رت�����ازد:�����أث��را�ا���واري�و�ز��گ��از�رضا��

Leeuwen, 2010ت��ر�خ�����������ا����ا����دو���ك��ك�ا���ام�و�ح�ا���اح�اس�وا�ع��.�در�

�و�د������ا���را�اض��اب�و�گ�دد���رضا���ي�و�ع���اح�اس�ا���واري،�خ�د،�پذ��ش�خ�د،�از�����

���.����١٣٨١اران،�و����ات�ان���������را�رش��و�خ�دش��فا���ف����ف�د�����اا�ن�ت�ام

��اي���������وز����ام�در�ا���وار�و�خ�ش��ن�اف�اد����ر������������ا�ن��������١٩٨٦ارور�و ش��ر

��اي��������ض�ن�در�و�آ���������ا���اع��ح�ا��������ي������ده،�ا���اده���ار���ئ�����ا����از�زا���ل

���������������١٣٧٢.�ا��ا���١٣٨٦�:٥٤وفا��ان،���اورز�و���������ت�����و�تا��������،�رو��اد�اي�����

�ت�ا�������رت������اا����اف�اد������ري����گذارد���تاث�������د���ان��ا�روا�ط����������ا���واري����ا��

��������ش���ا���ار�در�و���ده�ت��ا���اح�اس����اره�پ������.�����ار������رضا���ارت�اط��ا���ن��ا

���.�١٣٩٠�:٧٣ش��ا��،��ع��پ�ر�و�اع�اب���������ت��������خ����را���چك������و�و�ا�ع��

�ا���،��اف�اد�آ���ه����ا�������ان��اش�.���ا���اع����ار���ا���اع�،����ا�������د����از�ا��اد

��ف��ظ�و��ا�������ار��،��ايش�ط�پ���از����.�گذارد���تاث�����ار���و����اري����آ�ان�ت�ا�ل���

�پذ��ي����پ��������ا����ش�ل�دو�ا���اع��وفاق.�ا���د���ان��ا�داش�ن�ت�ا�ل�و�ارت�اط���اي����ا�ل

�ل���ا��اع��اد�و�ظ��ر��ا�����ان�و�ف�ق����ل�دو�حل��ا.�������حل�ا���اع��ت�ا�ل�و�ا���اع��رف�ار�اي

���١٩،�ص١٣٧٢چ���،���آ�����ف�ا���ا���اع����ار���و����اري���اي�ز���� ������از��ا�ا����ر،������.

����د���ي�اف�اد����و���و���ف�ات���اگ�وه�درون�و�آش�ا�ان����وده�از��ا���و�دار�������ا���ار���و�ت�ا�ل

�ا����.�ا���ا���ا�ن�از�اي������خ��خ�ا�ا����اي��ك.������اع��اد������،��ا���اي��اش�اس�و��ا�از����اوت

��دار�����ا��ان������ك�در����اخ�ا���ا���ام���ع��اح�اس�درخ�د������،�گ�ا�ا���عام�اع��اد�داراي���

���.���١٣٨٨�:٢١٦ا���و�غ�اري�از���ل�����٢٠٠١�:١٠٤ا����ر،�

�ا���اع��آ���ه����ا�������������ا���داده���ان����١٣٨٨شا������ي�و���������ار�ت�������ا�ج

����ان��چ����د�������ان�ا�ن.�دارد�اف�اد�رضا������ان����ايف�ا���ه�تأث���ا���اع��اع��اد�������وا������

���ا�ل�رد�و�ش�ه�������ز��گ��از�رضا�����ا���در�و�اع��اد�اح�اس��اش�،�������ا���اع��آ���ه����ا���
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��هآ������ا����حال���ن�در.�دار���ز��گ��از�ك���ي�رضا�����ار��،��ا����و�آ���ه����ز�ادي�ا����ك��ا��ادي

،��١٣٨٨ا��ش����ي�و���ار�����.��پ���د���تأث�������آن�از�و���ده�تأث��گ�ار��ا����و�آ���ه����ا���������دي

�ا��اد�ا���وار�و�٢١ص ���ا�ق���ا�ج���خ��از�پژو����ا، �روا�ط���ي�. ������و�شاد�ان، ت�ي��ا�دو��ان،

���.���١٣٩٢�:١٣٩ا��ان�و�����ان�خ�د�دار�������اد�ان،�

در���ان�������اي�ت���ق،����ا����������ارت�اط������و������داري��ا�ا�������آ���ه���ا�ان�دارد.�

ا�����ردار�������در��ت�ان�گ���ك����ا�ا���ك��از����ا�����������ا�ات�ي���خدر�ت���ن�ا�ن���ض�ع���

�ازوكار�اي��ازم�و��������ا�ب���اي�ا�������آ���ه�ا�ن�����از���ا�ان������ر�������و��د���ارد�و�ا�ن�

ش�د�ك���ا��ا������ا�������������كا���ا�������آ���ه���ا�ان������ش�د.����ا���ا���ادي�ا����ا�ث���

ت�ان�گ���ك��در�ارت�اي�ا�������آ���ه���ا�ان�.���ا��ا�ن������تاث��ي�در�ا�������آ���ه���ا�ان���اش���ا��

��ا����غ���از���ارد�ا���ادي���ث����ده�ا���و����ا���ا���ادي�����تاث��گ�اري�در�ا�������آ���ه���ا�ان�ا��ا�

ت�ان���ان�ك�د�ك���ا�ت�������ا���اي����ن���ا�����ا���ا���ادي�ا����������،���ده�ا��.�از���ف�د���

آ���ه���ا�ان�را�ت���ا���اع���ار���اده�ا���و�ا�ن�ا�������ا�������ش����دن�ا�������آ���ه�در���ان���ا�ان�

��ش�د.����ط���

�پيشنهادها �

داري��ا�ا�������آ���ه����ا���ا���ا������در�ز��ه�������ا���ا���ك���������������و�����

�ا���ا���ك��ا��اد�در��ا�������آ��ا�ت��ق�دار���و����ا�ان�داش���ا��.����ا���ا���ا���حا���و��د�ش��

����ت�ان�ا�اي��از��ه�آن����اي��������و��د�دارد�ك�����وا���������ك���.���ا���م�ا�آ��ا������پ��ا���

ان��اي�������در���ا�ت�ان���ارك��ا���ا���را����ش��ه���آ���ه���ا�ان�را�����د������.���اي���ال،���

���ت�����ك� ��ا �آگا��د ��ا ��ا ���ارك��داد ...� �و ���ن��ا �در ����ق�ت�ان���ا�ان�را �از ���ا�ان �������

����ادي�را�ت�����ك�د.��اي������ا���اد���نر�ا��

ت�ا�����اش��.������ن،��اي������و�ا���ا���كارات��ن�ا��ار�در�ا�ن�را��ا���ر���ر�ا������ظ���������������

�اي���دم���اد�و�واگ�اري�ت�ا����ا�ح�ا���و�پ����ا��������ا����از��از�انن���اداره�ك��ورزش�و���ا�ا

 �اي������������ا�ان�در������ا��ا������ا���ا���ا���و�ا�������آ���ه�ح�ك��ك��.�������

�ا�ت���������ا�ج�ت���ق،����ا����������ارت�اط�����س�و������داري��ا�ا�������آ���ه���ا�ان�

�ا���ك���و�ا�ر������ا�������������خ�اف�ا�������آ���ه�������آذر�ا��ان�ش����دارد.�����ظ����ا��ان�

������از�ان �در�ا�ن���ان، �كا���ا�������آ���ه���ا�ان�را�������اه�خ�ا���داش�. �ا������ا���������،

�ا�����ا��ا�ن،�از�چ��ن��از�انر��.�ت������ظ��������ن�اداره�ورزش�و���ا�ان،���اك��دا���ا���و�...�����

��ا�را��ار�ا����ظ���ارائ��ت����ات�������،���گ�اري�ا��ظار��� رود�ك����اي�ا��ار��ا����ا�����������ا�ا،
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�در�ج����������دن����ا���ف������و�ا�������آ���ه�ج�ا�ان�اق�ا�ات��ا�و��ارگاهدوره �اي���ت�ط�و�...

���اي�ا���������ت�ط��ا����ا���ف������������ج�ا�ان�را�ف�ا���آور��.��ث�ي�ا��ام�د�����ا�ا�����ز����

�منابع� �

ار���ط�س������اج������ب��ا����ب��آ���ه�در�ب����.�«١٣٩٨اح��ي،����وس؛����ان�آرا،�����د؛��ادق�،�ز��ا�و�ا���اري،�����ح��ن.���·

��.٧-٢����،١،�ش�اره������١١ع��م�پ�ش�����ا�ان�ش�ا��.�دوره��».ب���ران�������ب��س���ن�در�ب���رس��ن�س��ال���ا�����اص���ن

·��� �ز���. �ج���ي، �و �«١٣٩٥اف�ا��،�����ع���ضا ���د�. �دا����ه �دا��ج���ن �ب�� �در �آ���ه �ب� �ا��� �و �اج����� �س����� �رابط� ع��م�».

 .١١٥-٧٣����،٩٢،�ش�٢٥اج��اع�.�س�

 ���داد����دا�ادي.�ت��ان:���������.������ان�ب�رگ�ج��������س��.�١٣٨٨ا�����،�راب.����·

ب�رس��رابط��ب���ب�������اج�����،�ف���اق�ص�دي�و�ا����دات�د����ب��ا����ب��آ���ه��.�«١٣٩٤ا����ان��ژاد،�ا���ع���و���اغ،����.���·

 .١٩-٧،���ار،����٢٦،�ش�اره��٧طا��ات�جا����ش�ا��.��ال�».�دا��ج���ن�دا����ه�آزاد�اس�����واح������

ب�رس��رابط��د���اري�و�ا���واري�اج������دردا���آ��زان�دخ�����طع��.�«��١٣٩٤ري،���ژن؛������،������و���ش�ار،�آزاده.�����اج��·

��.٢٠٨-١٩٥،�ش�اره���م،����٥٩،�ش�اره�پ�اپ��٢٦،�جا����ش�ا����ار��دي.��ال�»���سط���������از

��،�ا�جا����ش�،ارش�����طع��ارش�ا���ا���ان�پا�».��س�در����ش�ب����س���س��اج�����������س�����ب�رس«�.����١٣٨٤.ع���،�دل�آو�·

 �.��دا���اه�ت��

دا���اه���،جا����ش�ا��،ارش�����طع��ارش�ا���ا���ان�پا�».و���ت�ج�م��اج�������س������رابط��ب«�.����١٣٨٦.�����ع��،�ر��ا��·

 .��ت��

�ا����وح�����ان،��· �����ي، �داود؛ ��ف�خ��ژاد�����، �«����١٣٩٧ر. �ح�������. �ج��������خ�����ث��در�ا����ب��آ���ه ���ا�ل ب�رس�

 .١٠٨-٢٩����،٨١،�ش�اره��٩طا��ات�جا����ش�ا����ش��ي.��ال�».������ن������

�واح���دا����ه�آزاد�اس�����ن�دا��ج������ث��ب��آن�در�ب��و���ا�ل�اج�������ه�ب��آ���ا���ان����رسب�«�.���١٣٩٢.اح���ان،�ف��اد�·

 .�١٥٩–�٣٨����،١٣٧،�ش�اره��٩ال��.ت��ن���ف���و�تار�پژو����–�ف���ا���ع��».�����

����ان،�و��او��ج����ي���ا��ود،����ا؛�ق��ات�ان،������ش�· ������پ�را��ئ���و�«�.���١٣٨١.��روزي�ده �ب� �روان ب�رس��ب���رابط��س����

 .روا���ا����ا����،�ا��از�،�ا����ارش�ا���ارش�پا�ان».�ا��از�واح��اس����ح�����اج������در�دا��ج���ن�دخ���و�پ���دا����ه�آزاد�

 .��ا���������ح���.�ت��ان:�ا���ارات�پژو���اه�ع��م�ا��ا���و��طا��ات�ف�����پ���ب�رد���.�١٣٩٣شا��ا�ن،�پات��ك.���·

�ان�پا�».��دا����ه������ن�دا��ج���ن�در����اج�������و�س�����اج�������ا�����ار���ط�ب��ب�رس.�«���١٣٨٦.ن�پ�ر���،�ح����ا���·

  .��دا���اه�ت����،پژو���ع��م�اج��اع�،ارش�����طع��ارش�ا���ا��

�����؛���ادت�،�����؛�ح����زاده،�ا��اب�و�ح��ري،�رضا.���· س������اج������و�س�����روا���در�ب���ز��ن��.�«١٣٩١ع�اس�زاده،

 .�٣٢طا��ات�ا�����اج��اع�.�ش�اره��».����ل����������

ا���ف���.�».������ن��در�ب���غ����ب��رض���و���دك���ي�وار�ا����رابط��ب��ب�رس«�.���١٣٩٠.������،��ا��اع�اب�ش�و�اح�����ر،�ع��·

 .�١٤٥ص،�٢٢،�ش�اره��٦.��ال��روا���ا���ن����ي�اپژو��

جا����ش�ا����ار��ي.��ال�».�ب��ا���ه�در�ب���دا��ج���ن�و���ا�ل���ث��ب��آنب�رس�����ان�ا�����.��«١٣٩١ع���اده�اق�م،������اق�.���·

 .٢٠٦-٤����،١٨٩،�ش�اره�٤٨،�ش�اره�پ�اپ��٢٣

�.ف���ا���ا������و�رف�ار��روا���ا����ار��دي��».ب�رس����ا�ل��أث���ذار�ب�����ان���دك���»�.��١٣٨٦.�وفا��ان،��������و���اورز،�ا����·

 .٦٢-٢��٥����،�٥١ش�اره�

 �چاپ�اول،�ت��ان:������ي.���چ������ر�.�اج��������ظ��ي����د�ب��.��١٣٧٧.�������ن،�ج�·
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