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 دهیچک

در خطر استت   یاورژانست نيستزار یبرا ازیمورد ن یبهداشتت ینابرابر امکانات مراقبت ها عيتوز لینوزادان و مادران به دل جان

 .کند جاديمادران و نوزادان ا یبرا یممکن است عوارض یپزشک یبدون نشانه ها نيسزار مانيحال، زا نيبا ا

ضتا -يیایجغراف یالگو لیتحل قیتحق نيا هدف شت مانيزا يیف ست نيستزار وهیبه  ستتر  یم یبه خدمات درمان یدر ارتباط با د

شتد  در ا ستتا از مدل ها نيبا ستترست یبررست یرا ضتا ید  اي ستنیت یها یچندضتل  لیو تحل ميحر لیشتبکه و تحل لیتحل ،يیف

 .ردیگ یرا دربرم یخراسان رضو استانشهرستان  30پژوهش  نيا یاستفاده شد  داده ها یوُرون

)  ی( از استتاندارد ستازمان بهداشتت جهان39 35) یدر خراستان رضتو نيستزار یهامانيه زاپژوهش نشتان داد ک نيا یها افتهي

عدم تجانس  یدر محدوده مورد مطال ه همسان نبوده و نوع نيسزار یهانرخ عيبود  توز شتری( بهامانيدرصد کل زا 15تا  5

شتتد  به  ورنرخ عيدر توز شتتاهده  ستتتان یرخب کهيها م ستتبتشتتهر اند  را تجربه کرده نيستتزار یهااز نرخ یبالاتر یهاها ن

ستتان لیو تحل ميحر لیمربوط به تحل یهاافتهي شتهر شتان داد که  شتر  و جنو  خار  از محدوده یهاشتبکه ن  یهاواقع در 

  کردندیها ستفر مرستتانشته ريبه خدمات به ستا یدستترست یبرا ديمنا ق با نيقرار داشتتند و ستاکنان ا یپوشتش خدمات درمان

ضتتل  لیمربوط به تحل یهاافتهي ن،یهمچن ستت ديد ستتنیت یهایچند ستت یترو جامع ترعیو ستتتر در  یبه خدمات درمان یاز د

شتتتان داد که حوزه برد  شتتتت و ن شتتتش ده ايمحدوده پژوهش را به همراه دا در کل محدوده پژوهش  یخدمات درمان یپو

 .نامتجانس است

ستتانیب تیظرف ت،ينها در صتله از مراکز جم  مار ستتانیتا ب یتیو فا ست مار ستا ستت نقش ا  مانينرخ زا راتییدر تغ یها ممکن ا

 یمراقبت ها یها یاز استتراتژ یبرخ جه،یداشتته باشتد  در نت نيستزار مانيمردم و امکانات زا نیب يیو ت املات فضتا نيستزار

شتت ستاخت ب ،یبهدا ستتانیبه عنوان مثال،  ستاز ديجد یها مار ستتانیب یو توانمند  مانيانجام زا یموجود برا یمحل یها مار

 .ابديتوس ه  يیفضا یکاهش نابرابر یدر منا ق خار  از خدمات، ممکن است برا نيسزار

 یمارستانیحوزه پوشش، خدمات ب ن،يسزار مانيزا ،يیایجغراف لیتحل :یدیکل واژگان
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 مقدمه -1

ستتت یچالش جهان کيمادران همچنان  ریو م گمر ستتزار   (Mohammadi et al., 2022)ا نوع  کي نيعمل 

 طي  در شراشودیشکم  و رحم مادر خار  م وارهيد یبر رو یبرش جادياست که در آن نوزاد با ا ی ی ب ریغ مانيزا

شتد و امکان زا یا ژهيو شتته با ی ی ب مانيکه جان مادر و نوزاد در خطر با ستزار شتدوجود ندا ستتفاد  نياز عمل  ا

مادران و نوزادان  یمداخله نجات دهنده برا کياغلب  نيستتزار ن،يبنابرا  (Dadipoor et al., 2016).شتتودیم

ستتتت عوارض مربوط به  ايت یدر اثر باردار ایتزن در دن 800هر روز  باًيتقر   (Diema Konlan et al., 2019) ا

شتورها 94  که رندیم یم مانيزا صتد آن در ک شتاهده م یدر ست ه م ست یدر حال تو ستتر ستب به  یمکان یشتود  د منا

صتتتد مرگ و م 60توانتد  یم تیتفیو بتا ک یبته موقع، کتاف نيستتتزار متانيختدمتات زا و عوارض را در متادران و  ریدر

شتورها ژهينوزادان بو ستط  کاهش دهد یدر ک  Firooznia et al., 2022; Kietpeerakool)با درآمد کم و متو

et al., 2019) ستو ستتفاده ب گر،يد یاز  ستط برخ نيستزار مانياز زا داز ح شیا  یزمان یتیجم  یهااز گروه یتو

شتانه پزشتک چیکه ه شتت عموم گريد یکيوجود ندارد،  ین ستت یاز مشتکلات مهم بهدا  ,.Mohammadi et al)ا

 15تا  5 نیمختلف ب یهاتیدر جم  نيستزار مانيکرده استت که نرخ زا هیبهداشتت توصت یستازمان جهان   (2022

شتد ستر جهان نرخ زا یدرحال نيا  (Yousefzadeh et al., 2016) درصتد با سترا ستت که در   7 6از  نيستزار مانيا

 ,.Dadipoor et al) بوده استت 4 12استت که نشتان دهنده رشتد  افتهي شيافزا 2014درستال 1 19به  1990در ستال

از جمله مقرون به صرفه بودن، کوتاه مدت  یشماریب یايمزا ناليواژ ی ی ب مانيزا ن،يبا سزار سهيدر مقا  (2016

ستت ستتتانیشتتدن در ب یترب  ,.Yousefzadeh et al)  دارد مانيو عفونت پس از زا یزيو کاهش خطر خونر مار

2016)   

سته  یعلل را م نينقش دارند، ا نيستزار مانينرخ زا شيدر افزا یمتفاوت یدر منا ق مختلف فاکتورها     توان در 

ضت  ،یگروه علل اجبار صتادی – یاجتماع تیعلل مرتبط با و ست اقت ستتر سته یو علل مربوط به د  مانيزا لاتیبه ت

ستته بند نيستزار صت یمختلف یهاریبا متغ نيستزار مانيمثال، انجام زا یکرد  برا ید ستط  تح زنان،  لاتیاز جمله 

 Srivastava et al., 2020; Yousefzadeh)ردارتباط دا مانيو محل زا یثروت، ستن، مذهب، شتاخص توده بدن

et al., 2016).  شتتار روان ن،يستتزار مانياز منابع از عوامل انتخا  زا گريد یدر برخ نیهمچن  یو نگرش منف یف

 .(Niaki et al., 2010) باشدیم یقبل ی ی ب مانينسبت به زا

 Srivastava)زده شتده استت نیدرصتد تخم 48(، 2016-1999ها )با توجه به داده رانيدر ا نيستزار مانيزا وعیشت

et al., 2020)   ستتال  یامطال ه شتتان داد که نرخ زا 2011در  صتتد  60تا  50حدود  رانيدر ا نيستتزار مانين در

و عوارض  ی ی ب مانيزا یاي  با وجود مزاشتودیگزارش م یخصتوصت یهامارستتانیدرصتد آن در ب 90که  باشتدیم
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 یمین باًيتقر کهيداشتته استت به  ور شيافزا یریبه  رز چشتمگ نيستزار مانياستتفاده از زا ن،يستزار مانيمرتبط با زا

مکرر، مادران و نوزادان  نيمکرر هستتند  ستزار نيو دو ستوم آنها ستزار کنندیم مانيزا نيبا ستزار رانياز مادران در ا

ست کندیم ديرا تهد ستتیو با   مانيزا زانینظر ماز  .(Firoozi et al., 2020) ستتیستازگار ن رانيدر ا یبارور یهاا

شتر  ا ن،يستزار ستا  منطقه مورد مطال ه ما،  ران،يشتمال  حدود  ن،يستزار مانيزا یاز منا ق با نرخ بالا یکيبا احت

ستت 43 شتت يیفضتا عيتوز ن،يعلاوه بر ا .(Badiee et al., 2013) درصتد ا شتدت  قهمنط نيدر ا یخدمات بهدا به 

 .(Zalvand et al., 2019) گذارد یم ریتأث مانينابرابر بوده و بر سلامت مادر و کودک در هنگام زا

ستلله زا يیایجغراف کرديتوجه به فقدان مطال ات با رو با شت  مانيبه م ستترست لیو تحل رانيدر ا نيستزار وهیبه  به  ید

تر در کشور باشد   قیمطال ات عم یتواند نوآورانه و  رح موضوع برا یپژوهش م نيا جي، نتا یمارستانیخدمات ب

صتم یتواند برا یپژوهش م نيا ستا شتتدر وزارت بهدا رندگانیگ میت شتور و  مربو ه در  یهاستازمان ريو درمان ک

ضتو نيستزار مانيزا شيازافزا یریشتگیپ ی طهیح ستان ر ستتان خرا صتود در ا شتور و به خ شتا یدر ک  یانيکمک 

شتتتد  همچن ستتتال  ینیبتا توجته بته قوان نیبتا ضتتترور در  ریغ یهتامتانياز انجتام زا یریشتتتگیپ یبرا 1394کته در 

ستتانیب ستت، نتا یهامار شتده ا صتادر  شتور  ستلولان امر در مورد نتا نيا جيک ستت به م  یاحتمال جيپژوهش ممکن ا

صتم شتده و تجد ماتیت شتت ینظر در راهبردها دياتخاذ  صتل ،یدرمان یبهدا  لیپژوهش، تحل نيا یکمک کند  هدف ا

ستتانیپوشتش خدمات ب یدر ارتباط با حوزه  نيستزار مانيزا يیایجغراف ستت  با توجه به ا یمار ستزار نکهيا  نينرخ 

پژوهش تلاش  نيده استت  در امطال ه انتخا  شت نيانجام ا یشتر  کشتور بالا استت، استتان خراستان رضتوشتمال در

ستت تا به ا ستش نيشتده ا شتود که: پر ستخ داده  ضتا عيتوز ی( الگو1ها پا در محدوده مورد  نيستزار یهانرخ يیف

 عي( توز3چگونه بوده استت   لفدر منا ق مخت یمختلف ستن یهادر گروه ني( نرخ ستزار2چگونه استت   یبررست

ستتتت  نيستتتزار یهتانرخ يیایتجغراف ضتتتا ی( الگو4در محتدوده مورد مطتال ته چگونته ا مراکز  نیب يیبرهمکنش ف

 ( چگونه است هانمارستای)ب نيها( و مقاصد سزار)شهرستان

 

 قیتحق نهیشیو  پ ینظر یمبان -2

     نیسزار مانیزا

ستزار  ستت که در آن نوزاد با  ا ی ی  ریغ مانينوع زا کي نيعمل  شت جاديا شتکم  و رحم مادر  وارهيد یبر رو یبر

ستزارشتودیخار  م ستتند کمک کند تا از موق  یبه زنان تواندیم ني   شتکلات ه خطرناک  یها تیکه در م رض م

شتده در پوستت ممکن است  جادي  برش اشتدنجات دهنده با یدر مواقع اضتطرار تواندیکنند و م یدور مانياتا  زا

 :باشد ريبه شرح ز
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 .امتداد دارد یشرمگاه یاز ناف تا خط موبرش  نی(. ای)عمود نییبالا و پا (1

سرر خط مو نی(. ایدر عرض از پهلو به پهلو )افق ای  (2 سررا سرترش م یشررمگاه یبرش در  . ابدی یگ

 .دارد یکمتر یزیو خونر ابدی یبهبود م یبه خوب رایشود، ز یاستفاده م شتریب

 باشتد یافق اي یممکن استت عمود زیدارد  برش در رحم ن یبستتگ نیبرش استتفاده شتده به ستلامت مادر و جن نوع

(Mohammadi et al, 2022). 

 

 یبهداشت یبه مراقبت ها یدسترس

ستت ستتتر شتتت یبه مراقبت ها ید ستته هیاول یبهدا ستتلامت کل لیبه عنوان ت شتتود   یشتتناخته م تیجم  یکننده مهم 

ست ستتر شتت ید شتت نیب یدرواقع، ارتباط مکان ،یبه خدمات بهدا  یها تیو جم  یارائه دهندگان کالا و خدمات بهدا

ن مقرون به صترفه بودن مراقبت یدر مورد رابطه ب یما تا حدود .(Guagliardo, 2004) کند یم یا راف را بررست

شتتت یها ستتتفاده م یبهدا ستتر راه  گريچگونه موانع د نکهيدر مورد ا یکم زیحال، ما چ ني  با امیدان یو نرخ ا بر 

شتتتت یمراقبتت هتا ستتتلامتت جم  زانیبر م یبهتدا ستتتتفتاده و  موانع در  نيا ني  مهمترمیدانیگتذارد، م یم ریتتأث تیتا

 .است هیاول یارائه دهندگان مراقبت ها هب یو دسترس يیایافدسترس بودن جغر

ستترست     شتت یبه مراقبت ها ید  شتود یاغلب فرض م نیم  نهیزم کيآن در  یدارد و م نا یمت دد فيت ار یبهدا

(Khan, 1994)  یبهداشتت یهااستتفاده از مراقبت لیاستت که به پتانست یاستت که هم استم نيمشتکل ا نيتریاستاست 

شتاره م ستتفاده  کيو هم  کندیا ستت که به عمل ا شتت یها راقبتم افتيدر ايف ل ا شتاره دارد  ا یبهدا منجر به  نيا

ستتجو افتيدر يیتوانا نیب یستردرگم شتاخص یمراقبت، ارائه واق  یمراقبت، عمل ج   شتودیآن م یهامراقبت و 

ستت ستتتر ضتت  تر م میمفاه م،یشتتيندیرا از نظر مراحل و اب اد ب یاگر د ستتترده شتتوندیو ارتبا ات وا   دو مرحله گ

ست" ستت و به دنبال آن ارائه  اقبتارائه مر یبرا "لیپتان ست "افتهيتحقق "ا ستت  پتان وجود دارد که  یزمان لیمراقبت ا

شتتت یارائه مراقبت ها ستتتمیستت کيدر مکان و زمان با  ازمندین تیجم  کي شتتته  یستتتيو توانا همز ليما یبهدا دا

شتند  مراقبت تحقق ستر راه  شتودیدنبال م یزمان ند،يگویم یبه آن مراقبت واق  یکه گاه افته،يبا که همه موانع بر 

 .رفع شوند

ستک یواق  یبالقوه به دستترست یاز دستترست شترفتیتوانند مانع از پ یاز موانع م یت داد      توماس و یشتوند  پنچان

(Penchansky & Thomas, 1981) ستتته بند دیموانع را به  ور مف ستتترس بودن،  اند: درکرده یدر پنج ب د د د

متحده به خود  الاتيتوجه را در ا نيشتریو محل اقامت  سته مورد آخر ب تیمقرون به صترفه بودن، مقبول ،یدستترست

اشاره  یدارند  در دسترس بودن به ت داد نقاط خدمات محل يیفضا تیحال، دو ب د اول ماه نيجلب کرده اند  با ا
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شتتر ست نیتواند از ب یم یدارد که م ستتر صتله  یآنها انتخا  کند  د ستفر )فا و  ماریمکان ب نیزمان( ب ايبه امپدانس 

ستت  در حال ینقاط خدمات ست نیب زيکه تما یا ستتر ستترس بودن و د شتد، در بافت منا ق  دیتواند مف یم یدر د با

شتترک هستتند، ا یکه در آن مکان ها ،یشتهر شتوند  به  ور همزمان در نظر گر ديدو ب د با نيخدمات مت دد م فته 

ست"ادغام به عنوان  نيما به ا ستتر ضتا ید شتاره م "يیف صتطلاح م،یکن یا  یو علوم اجتماع ایافجغر اتیکه در ادب یا

  .(Guagliardo, 2004)مورد توجه قرار گرفته است یبهداشت یمراقبت ها یایجغراف اتیاست و در ادب جيرا

 

 پژوهش نهیشیپ

ستتتت  برا نيستتتزار مانيدر رابطه با زا یمطال ات ریاخ یعلم اتیادب در پور و همکاران  یمثال داد یانجام گرفته ا

شتت1395) ستت ی( در پژوه شتتد زا یبه برر پژوهش  نيا جيو جهان پرداختند  نتا رانيدر ا نيستتزار مانيروند رو به ر

بوده و بالاتر  شيبه  ور مداوم رو به افزا افتهيکمتر توس ه  یکشورها یبه جز برا نيسزار ینشان داد که نرخ کنون

شتتک  یاز مقدار قابل توج شتت یم یپز شتتد  در پهوه شتت1390و همکاران ) ی يبد گر،يد یبا ستت ی( در پژوه  یبه برر

ستتانیآن در بو علل  نيستزار یها مانيزا شتک یها مار شتگاه علوم پز شتش دان شتهد پرداختند  در ا یتحت پو  نيم

صت ستتنبا  یفیپژوهش از آمار تو ستت  نتا لیتحل یبرا یو ا شتده ا ستتفاده  شتان داد که ت داد کل  جيا پژوهش آنها ن

شتگاهیدر مراکز غ نيستزار مانيها و زا مانيزا شتگاه شتتریب یردان ستت و مهمتر یاز مراکز دان ستزار نيا  ن،يعلت 

ستتزار کباريپس از  یتکرار نيستتزار ستتت و ت داد  شتتگاهیدر مراکز غ یانتخاب نيا ستتتانیبالاتر از ب یردان  یها مار

شتتگاه شتت یدان ستتت  کومار و همکاران در پژوه شتتان دادند یا صتتله از محل فرد تا  یلومتریک 1 شيکه با افزا ن فا

شتتک نيکترينزد   يابدمی برابر کاهش 4 4تا  مانينوع زا نياحتمال انتخا  ا ن،يستتزار مانيعمل زا یبرا یمرکز پز

(Kumar et al., 2014). شدن  کترينزد لومتریک 5نشان دادند که با هر  یشکسترتون و همکاران در پژوه نیهمچن

ستت نيستزار مانيزا یبرا مارستتانیدر مراج ات به ب شيدرصتد افزا 32 مارستتان،یبه ب شتته ا  Kesterton)وجود دا

et al., 2010)  شتتان داد که نرخ زا یلیپژوهش ام ستتت، و  افتهي شيدر اوگاندا افزا نيستتزار مانيو همکارانش ن ا

 دارد وجود مانينوع زا نيمرتبط با ا یدر امکانات بهداشت یو نابرابر نيستزار مانيدر نرخ زا يیایجغراف یناهمگون

(Atuheire et al., 2019) پژوهش تگنته و همکتارانش جينتتا ،یوپیدر ات یگريدر مطتال ته د(Tegegne et al., 

شتتان داد که نرخ زا یوپیدر ات  (2021 صتتد بالا یدر منا ق نيستتزار مانين شتت یبا در امکانات  نيو بالاتر ینیشتتهرن

شتتتک پتا یپز نتد  متان ختتيموجود ) طتال ته د ت ستتتتت  در م بتالاتر بوده ا شتتتور(  ستتتتت  و  یگريک متان در نروژ، 

شتان دادند که زا  (Mannseth et al., 2021)همکارانش ستتانیپرخطر در ب یهامانين بزرگ با خدمات و  یهامار

 عيبر توز نيا جه،ی  در نتاندنشتده عيدر منا ق مختلف کشتور توز یاند که به  ور مستاوبهتر متمرکز شتده زاتیتجه

 .گذاشت ریتأث نيسزار مانينرخ زا يیفضا
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  قیتحق روش -3 

  محدوده مورد مطالعه -3-1 

ضتو      ستان ر ستتان خرا شترق یا شتمال  شتمال 1020/35 يیایدر عرض جغراف رانيا یدر   يیای ول جغراف ،یدرجه 

مربع است و  لومتریک 119استان،  ني(  مساحت ا1402و همکاران،  یواقع شده است )ن مت یدرجه شرق 1042/59

ستتال  تیجم  صتتد جم  2 12نفر ) 6435000حدود  1394آن در  صتتد آن در منا ق  75 که( بوده رانيا تیدر در

در  هامارستانیب ی(  تمام1در منطقه مورد مطال ه وجود داشت )شکل  یدولت مارستانیب 18واقع شده است   یشهر

ستتان شتهر ستتان ران،يها قرار دارند  در امراکز  صتاد-یال ات اجتماعمط هيها به عنوان واحد پاشتهر شتت یاقت  یو بهدا

ستتتفاده قرار م خدمات  شتتتریب ن،يشتتود  علاوه بر ا یم یستتط  جمع آور نيآمار در ا نيشتتتریو ب رندیگیمورد ا

شتهرها به  ايزنان باردار ستاکن روستتاها  نيها متمرکز شتده استت  بنابراشتهرستتان یدر مراکز اصتل یو درمان یبهداشتت

به عنوان  تانشتهرستتان وجود داشتت و از ستط  شتهرست 30کنند  در منطقه مورد مطال ه  یمراج ه م یمراکز اصتل نيا

با توجه به نژاد  یاست که مردم در استان خراسان رضو نيمهم ا تیواق  کي  مياستفاده کرد يیفضا لیتحل اسیمق

ستتند  ا تیو قوم ستت به دل نيمتفاوت ه ستتردگ لیتنوع ممکن ا ضت یگ ستان ر ستتان خرا و  يیایو تنوع جغراف یوا

کل کشتور  ندهينما یرا به نمونه ا یاستت که استتان خراستان رضتو رانيکل ا تیاز وضت  یآن باشتد که بازتاب یمیاقل

  (Mohammadi et al., 2022)  کندیم ليتبد
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 استان خراسان رضویهای شهرستانمورد مطالعه، ، محدوده 1 شکل

 

 پژوهش یرهایداده و متغ  -3-2

مشهد به دست آمد  یاز دانشگاه علوم پزشک یزيو تجو یانتخاب نيستزار مانيشتامل زا نيستزار مانيزا یهاداده کل

شتتتامتل   دادهکنتدیم رهیو ذخ یدر منطقته مورد مطتال ته را جمع آور متانيو زا یکته ا لاعتات مربوط بته بتاردار هتا 

د دادن یرا انجام م نيسزار مانيکه زا یدولت مارستانیب 18که از 1398تا سال  1394از سال  نيسزار مانيزا 74291

شتدند  برا لیو تحل هيمورد( از تجز 123ناقص و نام تبر ) یهاشتد  داده یجمع آور  ميدر نظر گرفتن حر یحذف 

مانند ستن، آدرس محل ستکونت، نام  یافراد از ستوابق حذف شتد  ا لاعات یافراد، تمام ا لاعات شتخصت یخصتوصت

ستتانیب شتد  تمام لا رشيذپ خيو تار مار ستتفاده  ست یمکان یهاداده یهاهيا  WGS 1984 UTM Zone ستتمیبه 

40N ستتنل به عنوان ظرف ینیب شیپ ستتتانیب تیشتتدند  از ت داد کل پر شتتد  همچن مار ستتتفاده  ت داد تخت  نیا

 نياستتان محاستبه شتده استت  ا یآمار یهابا توجه به ستالنامه زین یزن در ستن بارور 1000هر  یبه ازا یمارستتانیب

شتتگاه ع شتتکا لاعات از دان شتتهد که مد یلوم پز ستتتانیب هیکل تيريم منطقه مورد مطال ه را بر عهده  یدولت یهامار

ستتت  همچن ستتت آمده ا شتتمار نيپژوهش از آخر نيا یتیجم  یهاداده نیدارد به د ستتکن و  یستتر نفوس و م
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پژوهش بصتورت آدرس کامل  نيا یهادهکه دا ستتينکته ضترور نياستتخرا  شتده استت  ذکر ا یآمار یهاستالنامه

 .ها را در سط  شهرستان آماده کردندداده نيماه ا 6 یموجود بود و پژوهشگران در  

 

 لیفنون تحل  -3-3

 هانرخ یکشنقشه

شته از شته یکوروپلث  برا یهانق شتنق ستت  بر انرخ عيتوز یک شتده ا ستتفاده  ستاس نرخ نيها ا  یتجرب نيزیب یهاا

ستتزار شتتده     هزار 100 هر در 553 و هزار 13  ≥: اديتا ز 65 >را به چهار کلاس نرخ متفاوت از کم:  نيهموار 

شتتان م یبارور نستتنی در زن ستتاس روش کمدهد  نرخ ین  نيشتتدند  ا یبندبرابر به چهار کلاس  بقه تیها بر ا

  .میکن سهيمختلف مقا يیایها و منا ق جغرافها را در دورهدهد تا نرخ یبه ما اجازه م یبند بقه

  

   شبکه لیتحل

شت لیو تحل هيتجز ستتهیشتبکه به هم پ کيدر  يیایعوارض جغراف نیمطال ه روابط ب یبرا یشتبکه رو ستت  ا و  نيا

 هاتيتخود موجود یهایژگيو نیو همچن ها،تيتموجود نیب وندها،یپ ايتارتبتا ات،  لیتو تحل هيتشتتتامل تجز فيت ر

ستت  تجز ستترده فیمطال ه   یتواند برا یشتبکه م لیو تحل هيا ست یاگ شتبکهستتمیاز   ،یاجتماع یهاها، از جمله 

شتبکه یهاشتبکه شتود   یکيولوژیب یهاحمل و نقل و  ستتفاده   لیتوان به تحل یم قیدق طوريکه  يیهااز روش یکيا

 نيشتبکه استت  در ا لیپرداخت، روش تحل یمناستب مراکز درمان یشت اع عملکرد و نحوه خدمات رستان یو بررست

سترها ی هیروش ابتدا کل شتبکه  یارتبا  یم ست یو  ستتر  جاديو ا یتوپولوژ جاديشتده و پس از ا یشتهر رقوم ید

ضتا یرابطه  صت نیب يیف شتبکه و وارد کردن ا لاعات تو شتبکه  یبر رو یمراکز درمان یشت اع عملکرد یفیخطوط 

ستتتانیب یشتت اع عملکرد یم ابر، محدوده  شتتخص م هامار مطال ه از  نيا در .(Usefali ziari, 2012)شتتود یم

 یمارستتانیخدمات ب یدهو پوشتش یدستترست زانیم لیتحل یبرا يیایستامانه ا لاعات جغراف طیدر مح شتبکه لیتحل

  .استفاده شده است نيبه سزار ازمندین مارانیمراج ان و ب یبرا
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 میحر لیتحل

ستت توانیرا م ميحر ستت کيو توپولوژ یشتتکل هند )مانند: نقطه، خط،  يیایعوارض جغراف رامونیشتتده بر پ میتر

ضتل  ضت تواندیم ميحر نيکرد  ا في(، ت ریچند ست اي یفر شتد  تحل تیشتده در واق  میتر از  یکي ميحر یهالیبا

 اي يیبه شتناسا ميحر لیاستت  تحل يیایجغراف یهادهيپد لیها در تحلروش نيترحال مهم نیو در ع نيتر یکاربرد

ستت صتتل به مکان جغراف یهادهيپد رامونیپ ميحر میتر در فنون و  شتترفتی  امروزه با پپردازدیم يیایموجود و مت

ستتنجش از دور، امکان انجام تحلی آی)ج يیایا لاعات جغراف یهاستتامانه  یبرا ميحر شتترفتهیپ یهالی اس( و 

و متخصتصتان به دانشتمندان  ميحر یهالیشتده استت  تحل لیتسته ش،یاز پ شیب يیایکارشتناستان و متخصتصتان جغراف

ستتتا لیترا تحل يیایتجغراف دهيتپتد کيتاز  رونیب ايتدرون و  یهتادهيتتتا پتد کنتدیکمتک م  یهتادهيتپتد ريو در رابطته بتا 

ست ی ی ب اي یاجتماع ،يیایجغراف ستامانه  کنند ریمرتبط با مکان، تف شتاره  ميحر لیتحل يیایجغراف عاتا لا یهادر  ا

صتل یعارضته مکان کي رامونیپ ميحرا جاديبه ا شتخص م یدارد که در فوا  ني  در اشتودیم میترست کند،یکه کاربر م

شتش لیتحل یهااز روش گريد یکيبه عنوان  ميحر لیمطال ه از تحل ستتانیخدمات ب یدهحوزه خدمات و پو  یمار

  .است شدهدر محدوده مورد مطال ه استفاده 

 

 سنیت یهایبه روش چندضلع لیتحل

ضتتل  جاديا ضتتا کينقاط در  نیب یکياز روابط توپولوژ ستتنیت یهایچند  شتت یدوب د یف شتتود  چند  یم ینا

ضتل  نیهمچن ستن،یت یهایضتل  ضتل ی یشتناخته م  یوُرون یهایبه عنوان چند  که در ا راف  يیهاشتوند  چند

عضو  نيترکيه نزدب فضاموجود در آن  یهابا اختصاد دادن تمام مکان نیم  یفضا کياز نقاط در  یمجموعه ا

ضتل  کيدر  یشتوند  هر مکان یم جاديمجموعه نقطه ا ضتو  کتريبه نقطه متناظر داخل آن نزد ستنیت یچند  از هر ع

شتود   یم دهینام یشتود، نمودار وُرون یم دیروش تول نيکه به ا يیستاختار فضتا کياز مجموعه نقاط استت   یگريد

ستبتاً  یاز آنجا که مفهوم نمودار ُورون ستت و کاربرد بالقوه ا ستادهن ست یا  یدارد، جا یکاربرد یهانهیاز زم یاریدر ب

 آن ابداع شتده استت یبرا یمختلف کشتف شتده و اصتطلاحات مختلف یهانهیکه به  ور مستتقل در زم ستتیت جب ن
(Mu, 2009).  
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 ییایعوارض جغراف نیب کیو روابط توپولوژ سنیت یهایاز چندضلع ی، مثال2 شکل

 

 پژوهش یهاافتهی -4

 یفیتوص یهاافتهی -4-1

ستتانیدر ب مانيمورد زا 935هزار و  209در  ول مدت مطال ه       ضتو یهامار ستان ر ستتان خرا شتد   یا  74انجام 

شتت هامانيدرصتد از کل زا 39 35بوده استت ) نيبه روش ستزار مانيزا 291هزار و  ستتاندارد ستازمان بهدا (   بق ا

صتد از کل زا 15تا  5 ديبا نيستزار مانيزا ،یجهان شتشرا پ هامانيدر ستزا نيدهد  ا و  یهانيرآمار فقط مربوط به 

شتده در ب ستتانیانجام  ستت، در حال یدولت یهامار ستتانیدر ب نيستزار یهامانيکه ت داد زا یا صت یهامار صتو  یخ

مشتهد به  یخصتوصت یهامارستتانیانجام شتده در ب یهامانيدرصتد از زا 72حدود  1392استت )در ستال  شتتریب اریبست

ستزار ستت   نيروش  ستتان جغتا ی یو  ب نيستزار یهامانيزا ت دادبوده ا شتهر سته  شتابه  روزهیو ف نيجو ،یدر  م

صتتد با صتتدم در ستتت و تنها چند  صتتد زا گريکديبا  ديا ستتزار ی ی ب مانيتفاوت دارند  به عنوان مثال در در  نيو 

در  نيستزار مانيزا زانیم نيشتتریب یزاوه و جغتا یهااستت  شتهرستتان 005 0و  002 0 بیبه ترت یشتهرستتان جغتا

 19تا  15 یدر گروه سن نيسزار مانيزا نيشتریبجستان و گناباد ب یهارا داشتند و شهرستان شتریسال و ب 35 نیسن

 یمربوط به مادران در شتهرستتان جغتا یستن نیانگیم نيشتتریستال بود  ب 33 32مادران  یستن نیانگیستال را داشتتند  م

 .سال( بود 20 29) روزهین فدر شهرستا ادرانمربوط به م یسن نیانگیم نيسال( و کمتر 36)
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 یخراسان رضو یدر شهرستان ها نیسزار ی، درصد جراح3شکل

 

 یزن در سن باردار 100000در هر  29 4670 نيسزار مانيزا نیانگی(، م1398تا  1394مورد مطال ه ) یهاسال نیب

ستت  ب ستال  نيستزار مانيزا نیانگیم نيشتتریبوده ا مربوط  نيستزار نیانگیم ني( و کمتر84 1078) 1396مربوط به 

، 23/53( )مشهد 64/37سال به بالا ) 35 یسن هدر گرو نيت داد سزار نيشتتری( بوده استت  ب54 843) 2020به ستال 

 19تا  15 یمربوط به گروه سن نيت داد سزار نيدرصد( انجام شده است  کمتر 84/5درصد و خواف  35/6کاشمر 

 نيت داد سزار نيشتریدرصد در خواف ب 28 6و  باديدرصد در تا 29 8درصد در مشهد،  35 42( است )48 1ال )س

انجام شتده استت )شتکل  یشتتریب نيستزار یهامانيستن زنان، زا شيبا افزا ،ی(  به  ور کلاندگروه را داشتته  نيدر ا

4). 
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 یگروه سن کیبه تفک نیسزار مانی، درصد زا4 شکل

  نیسزار یهانرخ ییایجغراف عیتوز

ضتا عي، توز5شتماره  شتکل ستزار نيزیب یهانرخ يیف شتده  ستت   نيهموار  شتان داده ا در محدوده مورد مطال ه را ن

شتکل ستتان،  30،  از 5مطابق  ستتان ) 11شتهر ستاله  5 یدوره  کيرا در  نيستزار مانيزا ی( نرخ بالا%7/36شتهر

شتتان م یمنا ق ره،یت یاتجربه کردند  منا ق به رنگ قهوه ستتبت جم در آن نيستتزار نرخکه  دهندیرا ن  تیها به ن

( در شتر ، یبارور نیزن در ستن 100000در هر  5000از  شیبا نرخ بالا )ب یهادارند  اکثر شتهرستتان يیبالا ريمقاد

ستتان شتهر شتر  و غر  بودند   شتمال غر  نرخ زا یهاجنو   ستا یتر نيیپا نيستزار مانيواقع در  ستبت   ريبه ن

ستمتشتهرستتان شتتند و در ق ستزار یغرب یهاها دا شتهرستتان بردستکن نرخ  ستتان تنها  ستت   يیبالا نيا تجربه کرده ا

ستتن 100000در هر  13553نرخ  نيبالاتر نیهمچن شتتماره  یبارور نیزن در  شتتکل  نرخ  يیایجغراف عيتوز 5بود  

  .دهد یشان مرا ن یاستان خراسان رضو یهادر شهرستان نيسزار مانيزا
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 نیسزار مانینرخ زا ییایجغراف عی، توز5 شکل

  یمارستانیب لاتیتسه ییفضا عیتوز

آن ختدمتات و  یهتاتیتظرف ،يیایتدر منتا ق مختلف جغراف یختدمتات درمتان عيبته نحوه توز بردنیپ یهتااز راه یکي

سترانه تخت ب ستت   ستتانیمراکز ا ستان یروین اي یمار ستت که اجازه م هاتیظرف نياز ا یکي یان ستتانه برد  دهدیا  ايآ

ستتخرا  و من کس کرد  در ا ستتانیت داد تخت ب ،مطال ه نيحوزه خدمات آن مراکز را ا زن  1000هر  یبه ازا یمار

ستتن بارور شتتماره  یدر  شتتکل  ستتت   شتتده ا ستتبه  ت داد تخت  يیایجغراف عي، توز6در محدوده مورد مطال ه محا

ستتتانیب ستتن بارورز 1000هر  یبه ازا یمار شتتان م ین در  ستتاس دهدیرا ن صتتد از  90از  شیب ها،افتهي  بر ا در

ستتتان شتتده، فاقد خدمات بشتتهر ستتتان مطال ه  ستتتانیهای ا شتتندیم نيستتزار ازمندین مارانیب یبرا یمار  نی  همچنبا

ستتان ستتانیب تیکه ظرف يیهاشتهر ستکن و کوه یبالاتر یمار  هيامکان ارا ،يیایسترخ( از نظر جغرافدارند )مانند برد

ستتتتان شتتتهر شتتتش  زهحو لیمربوط به تحل یهالیدر تحل نهیزم نيفاقد خدمات را ندارند  در ا یهاخدمات به  پو

   .بحث شده است شتریب ،یامکانات درمان یخدمات
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 مارستانیتخت ب ییفضا عی، توز6 شکل

 

 یاکتشاف یهاافتهی -4-2

 یامکانات درمان یحوزه پوشش خدمات ییشناسا

 میحر لیحاصل از روش تحل جینتا

ستتانیپوشتش خدمات ب یها، حوزه7شتماره شتکل ستاس نتا نيستزار ازمندین مارانیبه ب یمار  ميحرا لیتحل جيرا بر ا

ستت  مطابق  شتان داده ا ستتاها ها،افتهين شتش یمرکز درمان یلومتریک 10ستبز ) ميواقع در حر یشتهرها و رو ( از پو

بتارت یبهتر یختدمتات بته ع نتد   طتال ته ) از لومترمربعیهزار ک 4حتدود  یبرخوردار صتتتد( در  4 3محتدوده مورد م در

صتله به مراکز درمان نيترکينزد  55)به رنگ زرد(،  یلومتریک 50 ميحر  اي یدهدارند  حوزه پوشتش یدستترست یفا

ستت  منا ق واقع در رنگ و  47مربع ) لومتریهزار ک شتش داده ا صتد( را پو شت اع  م،يحرا نيخار  از ا ايدر که تا 

ستتاحت یلومتریک 100از  شیب ستتت م شتتامل  50مربع )حدود  لومتریهزار ک 58بالغ بر  یرا فرا گرفته ا صتتد( را  در

صتله گرفتن از مراکز درمان 50گفت  توانی  در واقع مشتودیم صتد از محدوده مورد مطال ه، با فا شتش  نيا یدر پو
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 یمثال جغتا یاوجود ندارد  بر یپوشتش خدمات گريد لومتریک 100 یپس از   کهيبه  ورشتده  ترفیضت  یخدمات

ستتان در محدوده  نيو جو  یاز شتهرها درصتد 40از  شیب نیقرار ندارند  همچن یپوشتش خدمات یواقع در شتر  ا

ممکن  ی  به عبارتاندیلومتریک 100 یشتتتهر(، خار  از حوزه خدمات 30به  کيواقع در محدوده مورد مطال ه )نزد

آن  يیپاستخگو ازمندین یمراج ه کنند که از نظر ادار هااستتان ريستا یهابه شتهرستتان ،يیگواستت در صتورت پاستخ

  .است یمراکز خدمات

 

 

 میحر لی، تحل7 شکل

 شبکه لیحاصل از روش تحل جینتا

شتش لیتحل یهااز روش گريد یکيشتبکه به عنوان  لیتحل ستت  ا یخدمات درمان یدهحوزه پو شتده ا ستتفاده   نيا

شتتش خدمات درمانفراتر رفته و حوزه ميحر لیتحل متد از روش ستتاس راه یپو حمل و نقل  ستتتمیستت ايها را بر ا
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خدمات را  یدهحوزه پوشتش شتتریها استت و بجاده یبرا ميحرا جاديفراتر از ا یحت ني  اکندیاستتخرا  م یاجاده

سته ستاس ت صتل یهاکه راه يی  از آنجاکندیم هيحمل و نقل ارا لاتیبر ا  یشتهرهانیب ارتباط دادن یبرا ژهيبه و یا

ستترس ستتاها قابل د  ژهياند  به ورار گرفتهق شتبکه لیتحل یمطال ه مبنا نيدر ا اند،یمحل یهاتر از راهکوچک و رو

 لیحاصتل از تحل جي، نتا8  شتکل شتماره دهندیم هيرا ارا یترنامناستب یدستترست یهاشتبکه یمنا ق کوهستتان نکهيا

شتش شتان م یشتبکه ارتبا  یبر مبنا یخدمات درمان یدهحوزه پو صتورت دهدیرا در محدوده مورد مطال ه ن   در 

 يیرا بازنما یدرمان دماتخ یدهپوشتش شتتریبا وضتوح ب یحوزه خدمات ،یمحل یهایدستترست یهابه داده یدستترست

ستتتاس اکنتدیم شتتتش خدمات یمنتا ق محتدود م،يحر یهالیتتحل جيشتتتکتل، همتاننتد نتتا ني  بر ا  10 یدر حوزه پو

  .اندقرار گرفته یلومتریک 50و  یلومتریک

 

 

 شبکه لی، تحل8 شکل

 



  و همکاران محمدی                               

927 
 
 

 سنیت یهایچندضلع لیحاصل از تحل جینتا

ضتتتل  همانطور شتتتد چند  ضتتتا کياز نقاط در  یدر ا راف مجموعه ا ستتتنیت یهایکه در قبل گفته  با  نیم  یف

صتتاد دادن تمام مکان ضتتا به نزد یهااخت ضتتو مجموعه نيترکيموجود در آن ف از نقاط مرتبط مجاور هم،  یاع

ضتتل  کيدر  یشتتوند  هر مکان یم جاديا ضتتو ديبه نقطه متناظر داخل آن نزد ستتنیت یچند  از  یگريکتر از هر ع

  بر استاس شتکل دهدیرا نشتان م ستنیت یهایروش چندضتل  یخروج جي، نتا9مجموعه نقاط استت  شتکل شتماره 

ضتتل  9شتتماره  ستت زانیشتتود، از م یافزوده م ستتنیت یهایهر قدر به اندازه چند  ستتتر و  یبه خدمات درمان ید

ستتانیب ضتل دابيیکاهش م یمار شتدن اندازه چند ستترس زانیم ها،ی  بر عکس با کوچک   یخدمات درمان یريپذد

شتتش شيافزا صتتل ا نی  همچنابديیارتقا م یدهو پو  ی( که با خروجلومتریک 150از  شیتا ب 10شتتده )از  جاديفوا

 یقادرند به مراکز شتهر یتا چه شت اع یمارستتانیکه خدمات ب دهندیاند، نشتان مشتده بیترک ستنیت یهایچندضتل 

و حوزه برد  میترست ستنیت یهایتوستط چندضتل  یدهپوشتش یمحدوده خدمات دهند  مرزها درواقع  يیو روستتا

ستت  بر ا شتخص کرده ا ستتان نيخدمات را م شتهر ستاس  شتمال یهاا شتر  محدوده مورد مطال ه) مانند واقع در 

شتهد( کوچکتر ضتل  نيم ستتان یچند شتهر ضتل  نيترغر  بزرگواقع در غر  و جنو  یهاو  شتامل  هایچند را 

  .را به خدمات دارند یدسترس نيشده اند و کمتر
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 سنیت یها ی،چند ضلع9 شکل

 بحث -5

ضتتتا ترقیو به عبتارت دق يیایتجغراف یالگو لیتتحل قیتحق نيا هدف شتتت مانيزا يیف در ارتبتاط با  نيستتتزار وهیبه 

ستت ستتتر صتتل نيبود  در ا یبه خدمات درمان ید ستته روش ا ستتتا از   لیشتتبکه و تحل لیتحل م،يحر لیتحل یرا

ضتل  شتد  نتا یوُرون اي ستنیت یهایچند ستتفاده  صت جيا شتان داد ک نيا یفیتو در  نيستزار یهامانيزا هپژوهش ن

ضتو ستان ر شتت جهان39 35) یخرا ستازمان بهدا ستتاندارد  صتد کل زا 15تا  5)  ی( از ا  نيبود  ا شتتری( بهامانيدر

ستتتت کته آمتار ا یدرحتال ستتتتتانیپژوهش تنهتا مربوط بته ب نيا صتتتورت دخ یدولت یهتامتار کردن آمتار  لیتبود  در 

ستتانیب صت یهامار ستت م یمتفاوت جينتا ،یخصتو ضت یبه د  نيا جينتا افته،ي نيد  ابو نيبدتر از ا تیآمد و احتمالا و

شتتر   ن،يستتزار مانيزا زانیکه از نظر م کندیم ديی( را تأ2013و همکاران ) ی يبد یهاافتهيپژوهش،  شتتمال  در 

صتد( بالاتر از م 43)حدود رانيا شتور نیانگیدر ستت یک شتان  یهاافتهي نیهمچن . (Badiee et al., 2013) ا ما ن

ستتزار یستتن نیانگیدادند که م ستتن  33 32کرده  نيمادران  ستتت  اگر چه  ستتو   يیبالا یلیستتن خ 32بوده ا مح
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شتتان م افتهي نيستتال(، ا 23)حدود  رانيازدوا  بانوان در ا یستتن نیانگی  اما با توجه به مشتتودینم که با  دهدین

شتتتده  ديیتأ زین نیشتتتیپ یهادر پژوهش افتهي نيشتتتود  ا یم شتتتتریب زین مانينوع زا نيستتتن، انتخا  ا شيافزا

  .(Acharya et al., 2020; Srivastava et al., 2020)است

ها در محدوده مورد نرخ عي( نشتان داده توز5)شتکل شتماره  نيستزار یهانرخ يیایجغراف عيمربوط به توز یهاافتهي

شتد  به عبارتنرخ عيعدم تجانس در توز یمطال ه همستان نبوده و نوع شتاهده  ستبتشتهرستتان یبرخ یها م  یهاها ن

  .اندرا تجربه کرده نيسزار یهااز نرخ یبالاتر

صتل از تحل یهاافتهي ستتانیتخت ب عيتوز يیایجغراف لیحا ستن بارور 1000هر  یبه ازا یمار شتان داد  ینفر زن در  ن

ستت عيدر توز یاديز یکه نابرابر ستتتر ستتتان کهيبه  ورنوع خدمات وجود دارد   نيبه ا یو د شتتهر واقع در  یهادر 

ستتان دستترست ستت   نيستزار مانيمنا ق منطبق بر منا ق با نرخ کم زا نيوجود دارد و ا یکمتر یشتر  و جنو  ا ا

مانند تخت  یبه خدمات یبا دستترست نيستزار مانيکه زا کندیم ديیرا تأ نیشتیپ یهااز پژوهش یبرخ جينتا ته،افي نيا

  .(Kim et al., 2019; Mannseth et al., 2021)دارد یمیارتباط مستق یمارستانیب

شتته لیو تحل ميحر لیمربوط به تحل یهاافتهي شتتان داد که  ستتتانشتتبکه ن شتتر  و جنو  خار  از  یهار واقع در 

شتش خدمات درمان یهامحدوده ستاکنان ا یپو شتتند و  ست یبرا ديمنا ق با نيقرار دا ستتر ستا ید  ريبه خدمات به 

ستتان ستفر مشتهر شتد کردندیها  شتان داده   نيدر ا نيستزار مانيکم بودن زا لياز از دلا یکي  همانطور که در قبل ن

به  ازمندیممکن استت جان زان ن ،یاز نظر ستلامت نيباشتد و ا یمارستتانیبه خدمات ب یتواند عدم دستترست یمنا ق م

ستزار صتود را  نيدر ا نیشتیپ یهاپژوهش جينتا زین افتهي نيکند  ا ديو جان نوزادان را تهد یضترور نيعمل  خ

یتتتأ نتدیم دي تتا (Atuheire et al., 2019; Kumar et al., 2014) ک بتا  نيا جين تتهيتپژوهش  نتد و  یهتااف زالو

ضتا عيبر توز یهمکارانش مبن شتت يیف شتر  ا ینابرابر خدمات بهدا شتمال  ستلامت مادر و کودک در  رانيدر  که بر 

 .(Zalvand et al., 2019) گذارد، مطابقت دارد یم ریتأث مانيهنگام زا

ضتتل  لیمربوط به تحل یهاافتهي ستت ديد ستتنیت یهایچند ستت یترو جامع ترعیو ستتتر در  یبه خدمات درمان یاز د

شتتتت  نتتا شتتتان دادنتد کته حوزه برد  جيمحتدوده پژوهش را بته همراه دا شتتتش ده ايتن در کتل  یختدمتات درمتان یپو

ستهمچنان که   (Atuheire et al., 2019; Mannseth et al., 2021)محدوده پژوهش نامتجانس  ستتر اغلب  ید

که  یبالا به خدمات داشتتند در حال اریبست یمنا ق دستترست یمتفاوت استت  برخ یشتهرها و روستتاها به مراکز درمان

ستکونت گريد یبرخ ست چیه یاز مراکز  ستتر ضتا یگونه د شتتند و ا یبه خدمات درمان يیف نابرابر ممکن  عيتوز نيندا

  .به جا گذارد یمنف راتیتأث یاضطراربه خدمات  ازمندیاز افراد ن یاریبس یاست بر سلامت
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 شنهاداتیو پ یریگجهینت -6

ستتان نيا جينتا یکل بطور شتهر شتان داد که  شتر  و جنو  خار  از محدوده یهاپژوهش ن شتش  یهاواقع در  پو

ستتاکنان ا یخدمات درمان شتتتند و  ستت یبرا ديمنا ق با نيقرار دا ستتتر ستتا ید ستتتان ريبه خدمات به  ستتفر شتتهر ها 

شتتش ده ايحوزه برد  ن،ی  همچنکردندیم  ت،يبود  در نها نامتجانسدر کل محدوده پژوهش  یخدمات درمان یپو

ستتانیب تیظرف صتله از مراکز جم  مار ستتانیتا ب یتیو فا ست مار ستا ستت نقش ا  مانينرخ زا راتییدر تغ یها ممکن ا

ضتا نيستزار شتد  در نت نيستزار مانيمردم و امکانات زا نیب يیو ت املات ف شتته با ستتراتژ یبرخ جه،یدا  یها یاز ا

موجود  یمحل یها مارستتانیب یو توانمندستاز ديجد یها مارستتانیب اختبه عنوان مثال، ست ،یبهداشتت یمراقبت ها

ستت برا نيستزار مانيانجام زا یبرا ضتا یکاهش نابرابر یدر منا ق خار  از خدمات، ممکن ا ست ه  يیف   بر ابديتو

 :ارائه شده است ريز یشنهادهایپژوهش، پ یها افتهياساس 

سررتانیعادلانه ب عیتوز - صرر هامار شررت صیو تخ در درازمدت در منطقه مورد مطالعه  یمجدد امکانات بهدا

 .است ریناپذاجتناب یناخواسته و فور نیسزار مانیانجام زا یمناطق برا تیتقو یبرا

سرت، بنابرا یاریدر منطقه مورد مطالعه اخت نیسرزار مانیزا یتعداد بالا نکهیبا توجه به ا - سرت تا  ازین نیا ا

  .آگاه شوند یآموزش قبل از باردار قیاز طر نیسزار مانیزا یامدهایمادران در مورد خطرات و پ

سرتیسر - سرلامت با ا شرت دیگذاران  سرترر را برا یامکانات بهدا سر  و در د  مانیکه به زا یمادران یمنا

  .کنند جادیدارند، ا ازین یپزشک یها ونیکاسیبا اند نیسزار

سر - سرتر ضرا یبهبود د سرتانیبه ب ییف سراز نیگزیجا یهامار سرتانیب یو توانمند  یموجود برا یمحل یهامار

سرت برا نیسرزار مانیانجام زا ضرا یکاهش نابرابر یدر مناطق خارج از خدمات ممکن ا در خدمات  ییف

 .در نظر گرفته شود یبهداشت یهامراقبت
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