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Abstract 
Purpose: This study aims to determine the relationship between the services that 
professionals in the market need and the educational program for a bachelor's degree 
in architecture. 
Methodology: To evaluate the educational program prepared and approved by 
Tehran University with common architectural contracts as one of the needs of the 
professional practice, the current study employs the qualitative content analysis 
approach, concentrating on schematic designs as one of the design phases. 
Results: In the matter of how to obtain information, the findings have confirmed that 
the educational program of Tehran University includes field visits; design thinking; 
Studying in the library or familiarizing students with large-scale or master plans. 
However, there is a gap in discussing ideas with the employer. According to the 
research findings on the information and tasks needed, one of the program's 
shortcomings is that it doesn't give students more practical knowledge to help them 
decide if the land in issue is appropriate or unfit. The findings regarding the issue of 
how to deliver the necessary documents further supported the notion that one of this 
program's weaknesses is its disregard for the student's writing abilities. 
Conclusions and recommendations: The educational curriculum for the bachelor's 
degree in architecture approved by the University of Tehran is mainly compatible 
with the skills needed to execute a schematic design in common architectural 
contracts. However, including topics related to information gathering techniques or 
report writing in architecture or practical location of users can reduce existing gaps. 
Innovation and originality: specifying the strengths and weaknesses of the 
architecture education program based on common architectural contracts. 
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 : هدیکچ
 هدشهتساوخ تامدخ اب نازیم هچ ات يرامعم یسانشراک هرود یشزومآ همانرب هک هدوب نآ لابندهب شهوژپ نیا :فده
 .دراد تیخنس ياهفرح رازاب رد لغاش دارفا زا
 ناونعهب ،کیتامش ياهحرط رب زکرمت اب( یفیک يوتحم لیلحت شور زا هدافتسا اب رضاح شهوژپ :یسانششور
 هباثمهب يرامعم ناسمه ياهدادرارق اب نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب هسیاقم هب )یحارط ياهزاف زا یکی
 .تسا هتخادرپ ياهفرح رازاب ياهزاین زا یکی
 ياهدیدزاب هب نارهت هاگشناد یشزومآ همانرب هک هدوب نآ دیؤم اههتفای ،تاعلاطا بسک هوحن عوضوم رد :اههتفای
 اما .تسا هداد تیمها یتسدلااب ياهحرط اب نایوجشناد ندومنانشآ ای و ياهناخباتک هعلاطم ؛یحارط رکفت ؛ینادیم
 نآ دیؤم اههتفای ،زایندروم ياهتیلاعف و تاعلاطا عون عوضوم رد .تسا ءلاخ راچد امرفراک اب رظن لدابت هنیمز رد
 صوصخرد يریگمیمصت يارب نایوجشناد یلمع ياهتراهم تیوقتمدع همانرب نیا فعض طاقن زا یکی هک هدوب
 هدوب نآ دیؤم زین زایندروم كرادم هئارا هوحن عوضوم رد اههتفای .تسا رظندروم نیمز ندوببسانمان ای ندوببسانم
 .تسا نایوجشناد يراتشون ياهتراهم هب نتخادرپن همانرب نیا فعض طاقن زا یکی هک
 يدایز دودحات ،يرامعم یسانشراک هرود يارب نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب :تاداهنشیپ و يریگهجیتن
 ،لاحنیااب .دراد قباطت يرامعم ناسمه ياهدادرارق بلاق رد کیتامش حرط ماجنا يارب زایندروم ياهییاناوت اب
 یلمع یبایناکم ای و يرامعم رد یسیونشرازگ ای و تاعلاطا يروآدرگ ياهکینکت اب هطبار رد یثحابم ندومنظاحل
 .دهد شهاک ار دوجوم ياهءلاخ دناوتیم اهيربراک
 ناسمه ياهدادرارق ساسارب يرامعم هتشر یشزومآ همانرب ياهفعض و اهتوق ندومنصخشم :تلاصا و يروآون
 يرامعم
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Extended abstract 

 
Abstract: 

Introduction: One of the priorities of educational researchers is the evaluation of educational programs, and their 
findings may be taken into account in the continuation, revision, or improvement of future programs. The continuous 
master's program in architecture was essentially changed into two separate periods (bachelor's and master's degrees) 
with the change in higher education rules (from 1998). The country's universities also offered a Bachelor of 
Architecture degree program for almost 20 years before Tehran University, and Ferdowsi University of Mashhad took 
over such programs. While examining Tehran University's educational program and comparing it to the requirements 
specified in the common architectural contracts, the current article attempted to assess the degree to which this 
program complied with the professional practice’s needs. 
However, the most crucial skill that undergraduate students should learn during their undergraduate studies is design. 
Schematic designs are one of the design phases that must be included in the service description of common contracts, 
according to a brief look at the models offered for the design process. This article has focused its research on this 
group of architectural designs. 
 

Methods: As previously said, this study aims to determine the relationship between the services that professionals in 
the market need and the educational program for a bachelor's degree in architecture. The content analysis method is 
utilized to study the primary data because both documents are in text format. Although content analysis is typically 
employed in quantitative research, it has also been used extensively in qualitative research. Using a qualitative 
approach, the current investigation was conducted . First, the service descriptions of common architectural contracts 
were analyzed for content by categorizing their significant issues. These topics are divided into three categories: How 
to get the necessary information; Necessary information, and activities; and How to submit the required paperwork. 
The approved educational program of Tehran University has then been assessed in light of these subjects to ascertain 
the extent to which its aims, headings, and resources are connected to (or unconnected from) these three issues. For 
this reason, the relevant statements or phrases from the texts of the educational programs have been taken out and 
organized into various tables. The educational program's strengths and weaknesses have been determined by reflecting 
on this data, and solutions have then been made to address any gaps in the curriculum. 
 

Results: In the matter of how to obtain information, the findings have confirmed that the educational program of 
Tehran University includes field visits; design thinking; Studying in the library or familiarizing students with large-
scale or master plans. However, there is a gap in discussing ideas with the employer. According to the research findings 
on the information and tasks needed, one of the program's shortcomings is that it doesn't give students more practical 
knowledge to help them decide if the land in issue is appropriate or unfit. The findings regarding the issue of how to 
deliver the necessary documents further supported the notion that one of this program's weaknesses is its disregard for 
the student's writing abilities. 
 

Conclusion: The findings support that the knowledge and skills needed to execute a schematic design in the form of 
common architectural contracts are somewhat compatible with the topics covered in the Tehran University-approved 
educational program for the bachelor's degree in architecture. However, including topics related to information 
gathering techniques or report writing in architecture or practical location of users can reduce existing gaps. 
Additionally, the curriculum should be changed to emphasize teaching writing skills while allowing students to 
combine them with drawing abilities. 
 

Funding: "There is no funding support" 

Conflict of interest: "Authors declared no conflict of interest" 

 
 



 

 راک رازاب اب قیبطت هفلؤم ساسارب یسانشراک هرود رد يرامعم هتشر یشزومآ همانرب یبایزرا 106

 یشزومآ يزیر همانرب تاعلاطم همانلصف ود

Journal	Educational	Planning	Studies	

 

 103-115 تاحفص ،1401 لاس ،22 هرامش،11 هرود

 : همدقم
 يرگنزاب ای و حیحصت ،موادت رد دناوتیم نآ جیاتن هک تسا یشزومآ هطیح نارگشهوژپ ياههغدغد زا یکی یشزومآ ياههمانرب یبایزرا

 هرودً لامع )1377 /24/8  خروم 365 هرامش هسلج( یلاع شزومآ ياهتسایس رییغت اب و يرامعم هزوح رد .دریگ رارق هجوت دروم یتآ ياههمانرب
 یسانشراک يارب هدشهیهت یشزومآ همانرب .دش لیدبت هتسویپان دشرایسانشراک و هتسویپ یسانشراک هرود ود هب يرامعم هتسویپ دشرایسانشراک
 هرامش هسلج یط یشزومآ يزیرهمانرب یلاع ياروش ،همادارد .دیدرگ سیردت روشک فلتخم ياههاگشناد رد ههد ود هب کیدزن يزیچ ،يرامعم

 هتشر رد راک نیا لصحام .دیامن راذگاو اههاگشناد هب ار فلتخم ياههتشر یشزومآ يزیرهمانرب هک تفرگ میمصت 23/11/1395 خروم 882
 لاس همانرب نیزگیاج هک دوب یسانشراک عطقم رد دهشم یسودرف هاگشناد و نارهت هاگشناد طسوت دیدج یشزومآ همانرب ود يریگلکش ،يرامعم

 هلمجزا اههاگشناد زا يرایسب رد هک تسا روشک یلعف بوصم همانرب ود زا یکی نارهت هاگشناد طسوت هدشهیهت همانرب ،رگیدترابعهب .دندش 1377
 ساسارب .تسا سیردت لاحرد هریغ و يزار هاگشناد ،)هر( ینیمخ ماما یللملانیب هاگشناد ،ناهفصا رنه هاگشناد ،نلایگ هاگشناد ،نارهت هاگشناد
 يرگنزاب دنمزاین نآ زا سپ و هدوب هدافتسا لباق لاس جنپ تدم يارب 1397-1396 لاس يادتبا زا همانرب نیا ،يزیرهمانرب یلاع ياروش هبوصم
 يزیرهمانرب یتآ جوم ات دنشاب نآ ياهفعض و اهتیلباق ییاسانش لابندهب نازیرهمانرب و نارگشهوژپ هک تسا هتسیاش و هتسیاب ،طیارش نیا رد .تسا
  .ددرگ زاغآ دناوتب يرامعم شزومآ

 اههمانرب نیا هکارچ ؛دراد رارق بوصم یشزومآ ياههمانرب رد ،شزومآ یلصا هتسه هک تسا يوعد نیا رب لئاق یتیبرت مولع ثحابم ،تسا ینتفگ
 ياهمانرب بلاق رد و هدش لیلحتوهیزجت ینف و یلغش ،یملع ياهزاین ،اههمانرب عون نیا رد ،رتقیقدترابعهب .دنزاسیم نّیعم ار هدنریگارف حّجرمِ دشر
 ياهرکفت ،بسانم ياهشور ،صخشم فادها ،نآ نیودت رد اًترورض و دنکیم لمع هار هشقن هباثمهب دوخ همانرب نیا .تسا هتفای ماظن نودم
 دوجو یشزومآ همانرب عون 5 رنزوپ داقتعاهب .تسا هتفر راکهب ...و هتشر اب طبترم ياهيروئت نتشادظوحلم ،لمع زا لبق ياهینیبشیپ ،هدشهبساحم
 تسرهف ،اهتراچ نآ رد و هدوب دنتسم و بوتکم ياهمانرب هک یمسر یشزومآ همانرب-1 .دنراد يرثؤم شقن ریگارف تیبرت رد اهنآ همه هک دراد
 .دتفایم قافتا یعقاو سیردت ياهتیلاعف رد هک یتایلمع ای ییارجا یشزومآ همانرب-2 .تسا هدش فیرعت تقدهب ...و فادها تسرهف ،بلاطم سوئر
 ياهشزرا و اهراجنه لماش ناهنپ یشزومآ همانرب-3 .دوشیم سیردت هدنهدشزومآ طسوت ًلامع هک تسا يزیچ نآ رب رظان همانرب نیا تقیقحرد
 هک دراد هراشا یتاعوضوم هب یثنخ ای چوپ یشزومآ همانرب-4 .دریگیمن رارق هجوت دروم ناگدنهدشزومآ طسوت راکشآ روطهب هک تسا ینامزاس
 يدنبهقبط رد اههمانرب نیا .دوشیم قلاطا یمسر همانرب زا جراخ هدشيزیرهمانرب تایبرجت هب همانربقوف یشزومآ همانرب-5 .دنوشیمن سیردت
 نوسلن .دناهدش یفرعم هدشهتفرگدای و هدشسیردت ،هدشنومزآ ،هدشتیامح ،هدشهتشاذگرانک ،ناهنپ ،بوتکم ،هدشهیصوت همانرب 8 لیذ نروتلاگ
 نوسلن طسوت هدشنییبت هناگهس حوطس .دشاب هدشهبرجت همانرب و ییارجا همانرب ،حیرص همانرب لماش دناوتیم یشزومآ همانرب هک تسا دقتعم زین
 ياههمانرب هک تسا یعدم زین رتروپ .دراد هدشهبرجت همانرب و لمع رد همانرب ،ذغاک يور همانرب ناونع اب زلوک هناگهس ياههمانرب اب يدایز تهباشم
 رظنتقد .)Fathi Vajargah, 2015: 47-65( دومن یسررب هدشهتفرگدای و هدششجنس ،هدشارجا ،هدشدصق حطس راهچ رد تسیابیم ار یشزومآ
 دنراد هراشا یشزومآ همانرب زا ياهنوگ رب یگمه بوتکم و ذغاک يور رب ،هدشدصق ،حیرص ،یمسر همانرب هک تسا نآ دیؤم هدشنییبت ياههاگدید رد
 .دنیآ لئان فادها نآ هب یشزومآ هرود نایاپ رد ناریگارف هک دوریم راظتنا و هدومن نییعت ار یفادها دنتسم تروصهب هک

 .تسا اهنآ تیولوا نیرتمهم یحارط ییاناوت شزومآ هک دوشیم صخشم ،يرامعم هتشر رد بوصم یشزومآ ياههمانرب هب یلامجا یهاگن اب
 ;Wynn & Clarkson, 2005: 36( 1گنیسیلب ریظن روشک جراخ و لخاد ناهوژپیحارط يوسزا هدشهئارا ياهوگلا رد رظنتقد ،رگیديوسزا

Roozenburg & Cross, 1991: 216(، 2يروداولاس )زا لقنهب Lang, 2009: 43(، 3چنرف )Cross, 2000: 31( ، 4زتیبولاپ )Ibid: 37( 
 یفلتخم ياههژاو لیذ یسیلگنا و یسراف نوتم رد لحارم نیا دنچره .دریگیم لکش یفلتخم لحارم زا يرامعم یحارط هک تسا نآ دیؤم ...و
 اما ، ) :56Goudini, J., Vafamehr, M., Gorj Mahlabani, 2021( دناهدش حرطم ... و ماگ ،هلحرم ،Step، Stage، Phase نوچمه
 اهنآ زا مادک ره هک هدومن یفرعم لحارم زا ياهعومجم ار یحارط ، )Lang, 2009: 43( گنل ،لاثميارب ؛دناهدومن دیکأت لحارم ددعت رب اهنآ همه
 و هیلوا ،یموهفم ،رفص زاف( کیتامش یحارط زا یحارط دنیآرف هک دهدیم ناشن اهوگلا نیا رد تقد ،رگیديوسزا .دنراد ار دوخ جیاتن و تیصخش
 یحارط ،رگیدترابعهب .دوشیم یهتنم )... و تایئزج یحارط ،ود زاف( ییارجا یحارط و )... و هیاپ ،کی زاف( یتامدقم یحارط هب و دوشیم عورش )...
 ،کیتامش یحارط زا دحاو و قیقد فیرعت .دوشیم لصاح دنیآرف نیا لحارم نیلوا رد هک تسا يرامعم یحارط دنیآرف تیلک زا یشخب کیتامش
 فیرعت ،فلتخم ياهیجنسناکما ،اهزاین یلک نییعت زج يزیچ هلحرم نیا اما ،تسا ریذپناکما یتخسهب اهوگلا نیا نایم ياهتوافت رطاخهب
 هلمجنم رگید ياهوگلا رد رظنتقد .)Badiru & Osisanya, 2013: 299( تسین کیتامش حرط دوخ داجیا و يدنبنامز همانرب ،اههنیزگ
 ,.Goudini, J., Vafamehr, M( تسا لک لحهار ای تپسناک کی داجیا لابندب کیتامش یحارط هک تسا نآ دیؤم مه زتیبولاپ ای يروداولاس

64-Gorj Mahlabani, 2021: 62(. یحارط فلتخم قوقش رد ییاناوت و شناد بسک ،يرامعم شزومآ زا فده هکنیا نتفرگرظنرداب ،لاح 
 فوطعم کیتامش یحارط شزومآ هب نازیم هچ ات ناریا يرامعم شزومآ بوصم ياههمانرب هک دوشیم ردابتم نهذ هب لاوس نیا مرجلا سپ ،تسا
 هیهت ،نارهت هاگشناد بوصم همانرب صخلااب مولع ترازو بوصم یشزومآ ياههمانرب ساسارب هک دباییم يرتشیب تیمها ینامز لاوس نیا .دناهدش
 یبایزرا هب ات دراد رظنرد ورِشیپ شهوژپ ،نیاربانب 5.ددرگیم یقلت هرود نیا ناگتخومآشناد زا راظتنادروم ياهییاناوت زا یشخب ،کیتامش حرط
 شهوژپ نیا ،تسا ینتفگ .دزادرپب کیتامش یحارط شزومآ رد )تسا هدش نودم نارهت هاگشناد طسوت هک( يرامعم یسانشراک یشزومآ همانرب
 .ددرگ یقلت یتآ ياهيزیرهمانرب رد یکّرحم دناوتیم ،کیتامش یحارط شزومآ رد هدشمیظنت همانرب ياهفعض و اهتیلباق ندومنصخشم نمض
 ياههیرظن اب رگیديوسزا و نیداینب ياههیرظن اب وسکیزا ،دریگیم رارق یحارط هطیح رد هک ییاههتشر زا یکی هباثمهب يرامعم ،تسا ینتفگ
 لصحام .دراد هژیو يدیکأت دوخ ییاهتنا هطقن ای لوصحم رب هک تسا روحمتیاغ يدنیآرف يرامعم .)Nadimi, 2013: 4( دراد طابترا يدربراک
 يروهشیپ یحارط ياهماظن رد .)Simon, 1969( دشاب دیاب هنوگچ ایند هک تسا نآ یعدم هک تاعونصم ملاع ناونعتحت تسا ییایند دنیآرف نیا
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 نایم کیکفت اًساسا و دشیم ققحم يدرگاش ای يزومآراک ياهدنیآرف قیرطزا يرامعم شزومآ ،)1964( ردناسکلا هاگآدوخان ياهگنهرف نامه ای
 نایم کیکفت هاگآدوخ ياهگنهرف نامه ای یتعنصاسپ یحارط ياهماظن رد اما .دشیمن ماجنا ...و یشزومآ ،یلمع ،يرظن فلتخم ياههزوح
 نیا زا ياهنومن یشزومآ ياههزوح و ياهفرح ياههزوح نایم کیکفت ،هدنزاس و حارط نایم کیکفت .دوشیم یقلت موسرم يرما فلتخم ياههزوح
 ناسنیدب .دوشیم ققحم اهنآ فیکومک و یشزومآ ياهماظن قیرط زا ناریگارف هب شناد لاقتنا هفیظو ،گنهرف نیا رد .تسا یحارط گنهرف
 هکاجنآزا و رگیديوسزا .دوشیم هدایپ یشزومآ تاسسؤم و اههاگشناد ناونع اب يزکارم رد و هتفرگ هلصاف ياهفرح ياههزوح زا يرامعم شزومآ
 ياهنامتخاس حیحص یحارط ییاناوت هک تسا یلباق و هتسیاش نارامعم يزاسهدامآ مزلتسم يرامعم هتشر رد صخلااب یحارط ياهفرح شزومآ
 و یشزومآ ياهماظن يدمآراک هب هتسباو تاعونصم ملاع نیّعت رد ياهفرح نارامعم يدمآراک نازیم سپ .)Cross, 2019( دنشاب هتشاد ار فلتخم
 ،تسا ياهفرح راک رازاب هب دورو يارب نایوجشناد ندومناناوت ،يرامعم شزومآ ییاغ فده هکاجنآزا ،رگیدترابعهب .تساهنآ یشزومآ ياههمانرب
 ناگتخومآشناد زا ياهفرح هعماج رد هک تسا ییاهزاین و اههتساوخ اب نآ قابطنا نازیم هب هتسباو ،يرامعم یشزومآ همانرب يدمآراک ای تحص سپ
 ار کیتامش ياهحرط هیهت شزومآ رد حیرص و یمسر همانرب کی هباثمهب نارهت هاگشناد بوصم همانرب يدمآراک اذل .دوریم راظتنا هتشر نیا
 ییارجا و ینف ياهتیلاعف هب ندادناماس ناریا روشک رد .دیجنس روشک ياهفرح و یعقاو ،یلمع ياهزاین اب نآ قابطنا نازیم ساسارب ناوتیم
 ،رگیديوسزا .تسا هتفرگ رارق روشک يزیرهمانرب و تیریدم نامزاس هدهعرب اهنآ راشتنا و اههمانشخب نیودت ،زاینروم ياهيزیرهمانرب بلاقرد
 ياهدادرارق يزاسناسمه ای يزاسناسکی ،نامزاس نیا هک تسا هدش بجوم ینارمع ياهدادرارق يزاسفافش و میظنت رد زایندروم ياهتیساسح
 دانسا زا یکی تامدخحرش ،تسا ینتفگ .دهد رارق دوخ راک هحولرس ار ...و یلماعهس ،یتیلماعود ،عمجرس ،تخاسوحرط ،نامیپ تیریدم زامعا فلتخم
 اهنآ ماجنا هب دادرارق عوضوم يارجا رد ...و ناراکنامیپ ،نارواشم هک تسا یتامادقا و اهتیلاعف دودح فرّعم هک دوشیم بوسحم دادرارق ره یتسویپ
 يرامعم رواشم ناسدنهم هعماج زا ،تسا هتفای راشتنا نامزاس نیا طسوت هک فلتخم ياههژورپ ناسمه ياهتامدخحرش نایم رد .دنهدیم دهعت
 ماجنا يرامعم ناسمه ياهدادرارق تامدخحرش اب قابطنا رد )ییارجا و یتامدقم ،کیتامش( ار دوخ یحارط ياهتیلاعف هک دوریم راظتنا ،روشک
 ياهحرط هیهت شزومآ رد هدشنیودت همانرب يدمآراک فرّعم دناوتیم دنس نیا اب نارهت هاگشناد بوصم همانرب قابطنا نازیم ،تلاحنیا رد .دنهد
 .ددرگ دادملق کیتامش

 هاگشناد رد نآ زا دعب و نارهت هاگشناد رد یمسر روطهب 1318 لاس زا ،شزومآ نیا هک تسا نآ دیؤم ناریا رد يرامعم شزومآ هنیشیپ یسررب
 ددعت ،يرامعم شزومآ زکارم و اههاگشناد ددعت( یمّک تایبرجت زا ادج ،اهلاس نیا درواهر .دیدرگ ریاد روشک ياههاگشناد رگید و یتشهب دیهش
 یشهوژپ ددعتم ياهشلات ،تسا هدروخ مقر هطیح نیا رد هک )... و تلاجم و اهباتک ددعت ،دیتاسا ددعت ،يرامعم ناگتخومآشناد و نایوجشناد
 ياهدمع شخب .تسه و هدوب يرامعم یشزومآ ياههمانرب حلاصا و یبایزرا هخرچ قیرطزا شزومآ یفیک ياههبنج ندربلااب اهنآ همه فده هک تسا
 یحارط تامدقم ریظن فلتخم سورد شزومآ يزاسرثؤم ای يزاسبسانم هب يرامعم هتشر یشزومآ همانرب صوصخرد هتفرگتروص ياهشهوژپ زا
)Saghafi, Mozaffar, Moosavi, 2016(، 1 رظنم یحارط هاگراک )Taghvaei& Semiari, 2016(، طیحم نایب و كرد سرد 
)Bakhtiarimanesh, 2016( دناهتخادرپ یشزومآ همانرب زا سرد دنچ ای کی هب اهنت اهشهوژپ نیا ،دش هراشا هکهنوگنامه .دناهدش فوطعم ...و. 

 ؛دنراد توافت رضاح همانرب اب اهنآ یشزومآ همانرب عون اما ،دناهدش فوطعم یشزومآ همانرب تیلک هب هک دراد دوجو مه اهشهوژپ زا رگید ياهتسد
 اهشهوژپ عون نیا .دناهتخادرپ يرامعم هتشر ناهنپ یشزومآ همانرب یبایزرا هب )Shahamat, et al, 2017; 2019( نارگید و تماهش ً،لاثم
 همانرب رضاح شهوژپ رد رظندروم همانرب عون هکارچ ؛دراد هلصاف رضاح شهوژپ اب اما ،دناهدش فوطعم يرامعم یشزومآ همانرب لیلحت هب دنچره
 یسانشراک دیدج یشزومآ همانرب هک دنتسه ییاهنآ ،رضاح شهوژپ اب طبترم ياهشهوژپ زا هتسد نیرتمهم اما .تسا یمسر ای بوصم یشزومآ
 یشزومآ ياههمانرب یقیبطت هسیاقم هب یشهوژپ رد )aet al Ebrahemian 2020 ,( نارگید و نایمیهاربا .دناهداد رارق لیلحت دروم ار يرامعم
 رتشیب هک دنریگیم هجیتن شهوژپ نیا رد اهنآ .دنیامن صخشم ار اهنآ تاهباشت و اهتوافت ،فعض ،توق طاقن ات دناهتخادرپ يرامعم میدق و دیدج
 یتآ ياهيرگنزاب تسا زاین و هدش فوطعم ... و سورد ندشهفاضا ای فذح ،سورد عون رییغت ،اهدحاو دادعت رییغت هب هدشماجنا ياهيرگنزاب نیا
 یشزومآ همانرب یبایشزرا هب )bet al Ebrahemian 2020 ,( رگید یشهوژپ رد نارگشهوژپ نیا .دشاب روشک ياهزاین هب ییوگخساپ ياتسار رد
 لمع و هیرظن دنویپ ،یناهن یشخبرثا ،ینوریب یشخبرثا ،ینورد یشخبرثا هفلؤم 5 زا اهنآ .دناهدرک مادقا لمع و هیرظن دنویپ درکیور اب يرامعم هتشر
-يریگدای هب یبسانم يدمآراک یشزومآ همانرب ،ینوریب یشخبرثا دعب رد هک هداد ناشن اهنآ جیاتن .دناهدومن هدافتسا يرگنزاب فادها و اهزاین مامضناب
 همانرب نیا يارب یبولطم يدمآراک زین رگید داعبا رد هکنیاربفاضم .تسا هتشادن یشزومآ ماظن زا جراخ یلمع ياهتیعقوم رد شزومآ زا لصاح ياه
 صوصخرد یشزومآ همانرب تیفیک یبایزرا هب یشهوژپ رد )Mohammad Shafi, et al, 2020( نارگید و عیفشدمحم .تسا هدشن لصاح
 يرگنزاب رد اذل .دراد دوجو يدایز هلصاف بولطم تیعضو و دوجوم تیعضو نیب دهدیم ناشن اهنآ شهوژپ جیاتن .دناهتخادرپ یتراهم ياهشزومآ
 رد )Vakilinezhad, 2021 Eshrati &( داژنیلیکو و یترشع .دومن هجوت ییازلاغتشا و يروحمتراهم عوضوم هب دیاب یشزومآ ياههمانرب
 ،ناگتخومآشناد رظن زا هک هداد ناشن اهنآ جیاتن .دناهتخادرپ هتشر نیا ناگتخومآشناد رظنم زا يرامعم یسانشراک یشزومآ همانرب یسررب هب یشهوژپ
 هلاقم يروآون هب هک دراد ییاهتوافت مه هتسد نیا اب رضاح شهوژپ ،لاحنیااب .تسا هدوب همانرب نیا رد یشزومآ عوضوم نیرتبولطم یحارط
 يدنس ناونعهب يرامعم ناسمه ياهدادرارق اب قیبطت نازیم ساسارب نارهت هاگشناد یشزومآ همانرب لیلحت ،رضاح شهوژپ رد ،هکارچ .ددرگیمرب
 یشزومآ همانرب یبایزرا ،رضاح شهوژپ فده ،رگیدترابعهب .تسا هتفرگ رارق هجوت دروم راک ياهفرح رازاب رد ناگتخومآشناد ياهيدنمزاین زا
 :هکنیا زا تسا ترابع شهوژپ نیا يروحم لاوس ،سپ .تسا يرامعم ناسمه ياهدادرارق رد جردنم ياههتساوخ ساسارب نارهت هاگشناد بوصم
 )ياهفرح راک تامازلا زا یکی هباثمهب( يرامعم ناسمه ياهدادرارق ياههتساوخ اب نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب تیخنسمدع ای تیخنس
 ؟تسا ییاههنیمز هچ رد

 
 :شهوژپ شور

 ناسمه ياهدادرارق رد جردنم ياههتساوخ ساسارب يرامعم یسانشراک یشزومآ همانرب یبایزرا ددصرد شهوژپ نیا دش هراشا هکهنوگنامه
 هیلوا ياههداد لیلحت يارب سپ ؛دناهدش هئارا نتم بلاق رد دانسا نیا ود ره هکاجنآزا .دریگیم رارق هدافتسا دروم اههژورپ بلاغ رد هک تسا يرامعم
 تروص هب شور نیا اهشهوژپ زا يرایسب رد اما ،دوشیم لابند یمّک تروص هب اًتدمع اوتحم لیلحت هچرگا .دوشیم هدافتسا اوتحم لیلحت شور زا
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 تامدخ حرش ياوتحم لیلحت هب ادتبا روظنم نیا يارب .ددرگ هدافتسا یفیک شور زا هدش یعس رضاح شهوژپ رد .تسا هدش هتفرگراکهب زین یفیک
 تاعلاطا بسک هوحن هتسد هس بلاق رد تاعوضوم نیا .تسا هدش هتخادرپ نآ يدیلک تاعوضوم يدنبهتسد بلاق رد يرامعم ناسمه ياهدادرارق
 همانرب سپس .)تسا هدش دیکأت اهنآ رب تامدخ حرش رد هک( دناهدش يدنبهقبط زایندروم كرادم هئارا هوحن ؛زایندروم ياهتیلاعف و تاعلاطا ؛زایندروم
 نیا رد هدشیفرعم عبانم و اهلصفرس ،فادها هک ددرگ صخشم ات هتفرگ رارق یبایزرا دروم تاعوضوم نیا ساسارب نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ
 نایم زا عوضوم ره اب طبترم تارابع ای تلامج روظنم نیا يارب .دراد )تیخنسمدع ای( تیخنس عوضوم هس نیا اب ییاههنیمز هچ رد یشزومآ همانرب
 صخشم یشزومآ همانرب ياهفعض و اهتوق ،اههداد نیا رب لمأت زا .تسا هدش يروآدرگ فلتخم لوادج بلاق رد و هدیدرگ ادج یشزومآ همانرب نوتم
 .تسا هدش هئارا همانرب ياهءلاخ عفر يارب یتاداهنشیپ اهنآ ساسارب تیاهنرد و هدیدرگ

 
 :شهوژپ ياه هتفای
 :يرامعم ناسمه ياهدادرارق تامدخحرش ياوتحم لیلحت هب طوبرم ياههتفای-1

 ود لماش دوخ لوا هلحرم .تسا یلصا هلحرم ود لماش هژورپ ره ،يرامعم ناسمه ياهدادرارق تامدخحرش رد هدشحیرصت دودح ساسارب
 دهاوخ کیتامش یحرط هتفرگتروص ياهتیلاعف لصحام هک تسا نآ دیؤم تسخن هلحرم زا لوا تمسق ییاهتنا دنب هب هجوت .تسا ازجم تمسق
 حرط ،هلحرم نیا زا مود تمسق یجورخ هک دهدیم ناشن دادرارق نیا دافم رد لمأت .دوشیم قلاطا زین رفص زاف نآ هب هنایماع حلاطصارد هک دوب
 .تخادرپ لوا هلحرم زا لوا تمسق دافم هب دیاب کیتامش حرط ياهيدنمزاین یسررب يارب سپ .تسا ییارجا حرط ،مود هلحرم یجورخ و یتامدقم
 عورش تاعلاطا يروآدرگ زا هک دریگیم تروص دنب شش لیذ ،لوا هلحرم زا لوا تمسق ماجنا نامه ای کیتامش حرط هیهت ،دادرارق نیا ساسارب
 .)1 لودج( دوشیم متخ شرازگ هیهت هب و

يرامعم ياههژورپ رد ناسمه ياهدادرارق تامدخحرش یلک ياهدنب و لحارم نیوانع :1 لودج  
 )لوا یسررب و ییاسانش( :لوا تمسق -لوا هلحرم 
 هیاپ تاعلاطم ماجنا و تاعلاطا يروآدرگ 1
 تاررقم و طباوض یلک ياهییاسانش و یسررب 2
 تخاس ياهشور و ینامتخاس حلاصم دروم رد هعلاطم و یسررب 3
 زایندروم تازیهجت و یتاسیسأت متسیس یسررب 4
 يدبلاک يزیرهمانرب 5
 شرازگ هیهت و کیتامش حرط هیهت 6

 
 ،یمومع بیش ،تعسو ،یگیاسمه ،نیمز تیعقوم لماش زایندروم تاعلاطا هک دراد نآ زا ناشن تمسق نیا 1 دنب رد جردنم ياههژاو رد لمأت

 ياهبآ عفد ،ینیمزور و ینیمزریز ياهبآ ،كاخ کیناکم ،هلزلز ،هریغ و قرب ياههکبش ،یطابترا ياههار ،دوجوم تاسیسأت ،یعیبط ضراوع ،رظنم
 زا تاعلاطا يروآدرگ هک دهدیم ناشن رظندروم دافم نینچمه .تسا ... و هلبق تهج ،امد ،شبات نازیم ،اهداب ،تبوطر ،شراب تیعضو ،یحطس
 ،يداه حرط هب هعجارم زا معا »هدنیآ ياهحرط زا علاطا بسک« و »یلحم دیدزاب« ،»امرفراک اب رظنلدابت و هرکاذم« :دوش لصاح دیاب هار دنچ
 .دهد ماجنا اههداد نیا يور رب راک ود ،تاعلاطا يروآدرگ زا ادج دیاب رواشم ،هکنیاهولاعهب .یتسدلااب بوصم ياهحرط رگید و یلیصفت حرط
 یسررب« :تسا هدمآ دنب نیا ياهتنا رد هک مود تیلاعف و »نیمز ندوببسانمان ]ای بسانم[ صیخشت« :هدش نایب هرصبت بلاق رد هک لوا تیلاعف
  .»یحارط تایلک رب ... اهیسررب جیاتن لباقتم

 راوجمه هینبا تیعضو ،لحم دیدج و یتنس يرامعم لماش زایندروم تاعلاطا هک دراد نآ زا ناشن تمسق نیا 2 دنب رد جردنم ياههژاو رد لمأت
 زین تاعلاطا نیا هک دوشیم صخشم نتم هب هعجارم اب .تسا هریغ و نیمز صوصخرد بوصم تاررقم و طباوض ،هدنیآ ياهيربراک ،هژورپ اب
 ،اهرایعم« دیاب يروآدرگ زا ادج ،هکنیا نمض .دوش لصاح »يرهش بوصم ياهحرط« و »طوبرم ياههاگتسد« ،یلحم ياهدیدزاب قیرط زا تسیابیم
  .دندرگ صخشم »تفرگ دهاوخ رارق یسررب دروم تاسیسأت و هزاس ،يرامعم حرط رد هک ییاهدرادناتسا و اههماننییآ

 يرامعم رد هدافتسادروم یلحمریغ و یلحم حلاصم لماش زایندروم تاعلاطا هک دراد نآ زا ناشن تمسق نیا 3 دنب رد جردنم ياههژاو رد لمأت
 جردنم دافم رد دنچره .تسا هریغ و بسانم ياهزاس متسیس ،لحم رد لوادتم تخاس ياهشور ،زایندروم حلاصم نیمأت ياهشور و لصاوف ،لحم
 .دراد ینادیم تاعلاطم تیحجرا زا ناشن دافم نیا یلک نومضم اما ،تسا هدشن هراشا تاعلاطا نیا هب یبایتسد هویش هب حیرص روطهب دادرارق نیا رد
  .اهنآ صوصخرد »رظنراهظا« ای و »عبانم نییعت« زا تسا ترابع دریگ تروص دیاب اههداد يور رب هک يراک ،يروآدرگ زا ادج ،رگیديوسزا

 مامضناب اهاضف يارب زایندروم ياهاضف و تازهیجت لماش زایندروم تاعلاطا هک دراد نآ زا ناشن تمسق نیا 4 دنب رد جردنم ياههژاو رد لمأت
 تفایرد ای و اهگولاتاک« هب هعجارم اب تسیابیم تاعلاطا نیا هک دهدیم ناشن دافم نیا یسررب .تسا هژورپ يارب زایندروم یتاسیسأت ياهمتسیس
 »تسرهف نییعت« زا تسا ترابع دریگ تروص دیاب اههداد يور رب هک يراک ،يروآدرگ زا ادج ،رگیديوسزا .دریگ تروص »يدیلوت و یتعنص تاعلاطا
 .زایندروم تاصخشم و ملاقا

 حوطس و اهاضف ،هژورپ یتآ و ینونک ياهيدنمزاین لماش زایندروم تاعلاطا هک دراد نآ زا ناشن تمسق نیا 5 دنب رد جردنم ياههژاو رد لمأت
 هوحن ،تیاس فلتخم ياهتمسق زا هدافتسا رادومن ،هژورپ فلتخم ياهشخب نیب طباور ،اهنامتخاس رد اهنآ عیزوت هوحن ،اهنآ يانبریز يارب مزلا
 تسیابیم تاعلاطا نیا هک دهدیم ناشن دافم نیا یسررب .تسا هریغ و نامتخاس ره فلتخم ياهشخب یطابترا ياهمارگاید ،رگیدکی اب اهنآ طابترا
 هئارا و اهنآ لیلحتوهیزجت دریگ تروص دیاب اههداد يور رب هک يراک ،يروآدرگ زا ادج ،رگیديوسزا .دریگ تروص یلبق تاعلاطم لیلحت قیرط زا
  .تسا یکیزیف همانرب يارب يداهنشیپ ياههنیزگ

 زا لوا تمسق لوصحم هک تسا دنب نیمه ،دادرارق نیا شخب نیرتمهم هک دراد نآ زا ناشن تمسق نیا 6 دنب رد جردنم ياههژاو رد لمأت
 طباور ،نیمز يربراک حرط ،هژورپ يامیس یحارط ،يرامعم یحارط تایلک لماش( کیتامش حرط ،دنب نیا لیذ رد .دوشیم بوسحم لوا هلحرم
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 ،اهشیامزآ زین و مود شخب ماجنا يدنبنامز همانرب ،عبرمرتم ساسارب حرط يارجا هنیزه نیمخت ،ارجا تدم ینیبشیپ ،)هریغ و هژورپ یقفا و يدومع
 .دریگ ماجنا دیاب مود شخب يارب زایندروم ریواصت و اههشقن

 نیا دافم ساسارب .تسا تاعلاطا بسک هوحن ،تسخن .دربیپ کیتامش حرط هیهت رد عوضوم 3 تیمها هب ناوتیم دادرارق نیا یسررب زا
 هعجارم ،امرفراک اب رظنلدابت ،یتسدلااب ياهحرط هب هعجارم ،ینادیم ای یلحم دیدزاب قیرط زا تسیابیم زایندروم كرادم و تاعلاطا هدمع ،دادرارق
 لیصفتهب هک تسا زایندروم تاعلاطا عون ،مود .دیآ لصاح یحارط رکفت و اهلیلحت ساسارب ای و اهگولاتاک هب هعجارم ،ییارجا ياههاگتسد هب
 ناشن دادرارق نیا یسررب .تسا كرادم هئارا هوحن ،موس .دهد ماجنا کیتامش حرط هیهت رد دیاب رواشم کی هک ییاهتیلاعف نینچمه .دش هئارا
 رد ،يراتشون هجو .ددرگ هئارا امرفراک هب یمیسرت و يراتشون لکش ود هب تسیابیم تمسق نیا ماجنا يارب زایندروم تاعلاطا هدمع هک دهدیم
 عطق رد لوا تمسق شرازگ میظنت و نیودت ،هدشماجنا ياهیسررب و تاعلاطم زا يریگهجیتن« :تسا هتفای یلجت یبوخهب تمسق نیا ینایاپ ترابع
 رد روفوهب هک »تاعلاطا يروآدرگ ای يروآعمج« ؛»تاعلاطا بسک« ؛»تاعلاطم ماجنا« ترابع ای اههژاو هب رصتخم يزیرگ ،لاحنیااب .»درادناتسا
 هیهت« نوچمه ییاههژاو ای تارابع ،رگیديوسزا .تسا زاین دروم شرازگ هئارا يارب هک تسا يراتشون هجو نیمه زا یکاح ،دوشیم تفای نتم
 .دراد تللاد شرازگ یمیسرت هجو رب تسا دوجوم نتم رد هک هریغ و »نیمز يربراک حرط« ؛»اههشقن هیهت« ؛»اهرادومن هئارا« ؛»طباور و مارگاید
 	.ددرگ ظاحل تمسق نیا ینایاپ شرازگ رد دیاب هجو ود نیا

 
 :یشزومآ همانرب ياوتحم لیلحت هب طوبرم ياههتفای-2
  زایندروم تاعلاطا بسک هوحن :فلا

 نیا .دنیامن ذخا دحاو 143 عومجمرد تسیابیم یسانشراک عطقم رد يرامعم نایوجشناد ،نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب ساسارب
 فلاخرب( يرایتخا سورد .تسا يرایتخا سورد دحاو 8 و یلصا سورد دحاو 87 ،هیاپ سورد دحاو 27 ،یمومع سورد دحاو 21 لماش سورد
 يارب ار اهنآ زا سرد 4 دیاب اهنت ،دوخ تاناکما هب هتسب یشزومآ ياههورگ هک دشابیم سرد دنچ زا ياهعومجم ،)یلصا و هیاپ تباث سورد
 .تسا هدشن فوطعم زایندروم ياههداد يروآدرگ هوحن هب یصخشم سرد هک تفایرد ناوتیم همانرب نیا هب یهاگن اب .دنهد هئارا دوخ نایوجشناد
 ،تحارصهب یشزومآ همانرب یتح .دناهتفای صاصتخا یحارط ثحب هب یسرد ياهدحاو بلاغ هک تفایرد ناوتیم یشزومآ همانرب یسررب اب ،لاحنیااب
 زا یکی یحارط رکفت و لیلحت ساسارب اههداد هیهت ،سپ .تسا هدومن یفرعم هرود ناگتخومآشناد زا راظتنا دروم ییاناوت نیرتيروحم ار یحارط
 دهدیم ناشن فلتخم سورد لصفرس رد جردنم دافم یسررب ،رگیديوسزا .دریگیم لکش نایوجشناد یحارط ياههژورپ رثکا رد هک تسا يدراوم
 كرد تهجهب هیاپ سورد رد اهدیدزاب نیا اما .)2 لودج( دناهداد رارق رظندم ار يدبلاک راثآ هب هعجارم و دیدزاب ،همانرب نیا سورد زا يرایسب هک
 ییارجا ياهتیلاعف اب ییانشآ ،دیدزاب زا فده ینامتخاس سورد رد .دریگیم تروص انب دقن ای و تشادرب ؛یساکع ای و میسرت ،یکورک هیهت ؛طیحم
 تخانش دیدزاب فده مه یتمرم و يرهش سورد رد .دریگیم تروص قیداصم یکبس ياهیگژیو كرد يارب اهدیدزاب مه یخیرات سورد رد .تسا
 هک یتارابع نیرتکیدزن ،دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب .تسا اهانب رد هتفرگتروص یتمرم ياههبرجت زا شناد بسک ای يرهش ياهاضف
 یحارط و لیلحت سورد هب طوبرم دومن ناونع يرامعم ناسمه ياهدادرارق رد هراشا دروم ینادیم/یلحم ياهدیدزاب ياتسار رد ار اهنآ ناوتیم
 يروآدرگ يارب زاین دروم تاعلاطا هب صخشم روطهب زین سورد نیا رد جردنم دافم ،دوجو نیا اب .تسا ییاهن حرط و 4 يرامعم یحارط ،اتسور
 .دننکیمن هراشا

 ،يرهش ياهاضف يزیرهمانرب ینابم ،دروآرب و هرتم ،يرامعم یحارط دنیآرف ریظن سورد زا یخرب هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب
 و اهدرادناتسا ،اههماننییآ ،طباوض اب ار وجشناد ،يرامعم ثاریم یشخبدرکلمع ياهشور و لوصا اب ییانشآ ،تمرم و تظافح لوصا اب ییانشآ
 کی هعلاطم تهج اهنآ هب وجشناد هعجارم و دنزادرپیم كرادم نیا یفرعم هب ًافرص سورد نیا اما .)3 لودج( دنزاسیم انشآ یتسدلااب ياهحرط
 .تسا هدوبن یشزومآ همانرب رظندم هژورپ

 رد اهنت هژورپ زاین دروم تاعلاطا نتفرگ يارب طبترم ياهداهن ای اهنامزاس هب وجشناد هعجارم هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب
 وا رایتخا رد حرط دربشیپ يارب دیفم تاعلاطا هک ییاهداهن و اهنامزاس ... زا وجشناد ياهدیدزاب« :تسا هتفرگ رارق رظندم ییاهن حرط سرد
 چیه رد اهگولاتاک هب هعجارم يارب وجشناد قیوشت هک دهدیم ناشن همانرب یسررب نینچمه .»دوشیم ماجنا امنهار داتسا رظن ریز ،دنراذگیم
 زا ،تمرم و تظافح لوصا اب ییانشآ ای و ینامتخاس نیون ياهيروانف ریظن سورد زا یضعب رد هک دنچره ؛تسا هتفرگن رارق هجوت دروم یسرد
 يارب ناسمه دادرارق رظندروم عبانم نایم رد هک تفایرد ناوتیم یشزومآ همانرب هب هعجارم اب .دزادرپب ياهناخباتک هعلاطم هب ات هدش هتساوخ وجشناد
  .تسا هتفرگ تروص امرفراک اب رظن لدابت هب یهجوتیب نیرتمک ،تاعلاطا يروآدرگ

 نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب رد دیدزاب قیرطزا تاعلاطا بسک هوحن اب طبترم تارابع :2 لودج

 دیدزاب اب طبترم دافم سورد سورد عون

 هیاپ سورد

 رد یکورک هسلج هس ات ود :دیدزاب« ؛»فارطا طیحم زا ... ویتکپسرپ میسرت« ؛»یساکع ینابم اب ییانشآ« 2 يرامعم نایب
 »هاگراک زا جراخ زاب ياضف

 ياضف ،اهنآ اب وجشناد ییانشآ يارب ناریا صخاش يرامعم راثآ زا دیدزاب« ؛»)انب زا تشادرب( هولر نیرمت« 3 و 2 ،1 يرامعم یحارط تامدقم
 »... و اهنآ يرامعم

 »... روشک هتشذگ يرامعم هدنزرا تایبرجت هب هعجارم« يرامعم ،تعیبط ،ناسنا

 یخیرات سورد
 »یخیرات نکاما زا تشادرب اب ییانشآ« ؛»یملع رفس« 1 یملاسا يرامعم
 »تسا ترورض کی سرد نیا يارب دیدزاب« 1 رصاعم يرامعم

 سورد
 ینف و ینامتخاس

 »ارجا و یحارط هلحرم رد ینامتخاس ياههژورپ و اهنامتخاس زا دیدزاب« يزلف ياههزاس و حلاصم تمواقم
 »نیمز ضراوع تشادرب یگنوگچ ... اب ییانشآ« يرادربهشقن

 »ارجا و یحارط هلحرم رد نیون ياهيروانف اب ینامتخاس ياههژورپ و اهنامتخاس زا دیدزاب« ینامتخاس نیون ياهيروانف
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 »اهنامتخاس رب هلزلز عوقو زا یشان راثآ و ینامتخاس ياههژورپ و اهنامتخاس زا دیدزاب« نارامعم يارب هلزلز یسدنهم ینابم
 »دنوشیم یفرعم يزومآراک هرود ندنارذگ تهج ینامتخاس هاگراک کی هب يدرف روطهب« يزومآراک

 یحارط سورد
 »نآ يریگرارق رتسب و طیحم ... هعلاطم« 4 يرامعم یحارط

 »دوشیم ماجنا امنهار داتسا رظن ریز ... هژورپ نیمز زا وجشناد ياهدیدزاب« ییاهن حرط

 يرهش سورد
 تفاب هعلاطم« ؛»... ،تیعقوم :نیوانع تحت اتسور ینادیم هعلاطم« ؛»ینادیم تاقیقحت و یهاگراک هبرجت« اتسور یحارط و لیلحت

 »... و یگیاسمه ،يراوجمه :اتسور نکسم هعلاطم« ؛»... و اهرذگ هکبش :اتسور
 »يرهش ياهاضف تخانش و تاعلاطا تشادرب ياهکینکت اب ییانشآ« يرهش ياهاضف یحارط

 یتمرم سورد
 »يرتمارگوتف و تشادرب ،یساکع زا هدافتسا اب رثا دوجوم عضو هدهاشم و یسررب« تمرم و تظافح لوصا اب ییانشآ

 ياهشور و لوصا اب ییانشآ
 »هتفرگتروص هبرجت دنچ ای کی زا دیدزاب« يرامعم ثاریم یشخبدرکلمع

 
 

 نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب رد یتسدلااب ياهحرط و اههماننییآ هب هعجارم قیرطزا تاعلاطا بسک هوحن اب طبترم تارابع :3 لودج
 یتسدلااب ياهحرط و اههماننییآ اب طبترم دافم سورد سورد عون

 یحارط سورد
 »اههماننییآ و طباوض« يرامعم یحارط دنیآرف

 »... طباوض دنمماظن و قیقد هعلاطم« 4 يرامعم یحارط
 و ینف سورد
 یتیریدم

 »... و اهدرادناتسا ،اههمانشخب ... :لماش نامیپ دانسا یلک یسررب« دروآرب و هرتم
 »هژورپ تیریدم یللملانیب ياهدرادناتسا یلک تخانش« یهاگراک تلایکشت تیریدم

 و يرهش سورد
 یتمرم

 عماج ياهحرط نوچ يرهش ياهحرط عاونا تاصخشم« ؛»ناریا رد يرهش يدبلاک ياهحرط اب ییانشآ« يرهش ياهاضف يزیرهمانرب ینابم
 »يرهش يزیرهمانرب ياهحرط زا کی ره دروم رد یشهوژپ هژورپ کی« ؛»... و يرهش

 »تظافح عوضوم اب طبترم دانسا و اههمانعطق ،اهنویسناونک یسررب« تمرم و تظافح لوصا اب ییانشآ
 ياهشور و لوصا اب ییانشآ
 »یشخبدرکلمع رد یلحم و یلم ياهلمعلاروتسد و طباوض ،نیناوق اب ییانشآ« يرامعم ثاریم یشخبدرکلمع

 
 زایندروم ياهتیلاعف و تاعلاطا :ب

 تاسیسأت ،یعیبط ضراوع ،رظنم ،یمومع بیش ،تعسو ،یگیاسمه ،نیمز تیعقوم لماش هک( 1 دنب رد زایندروم تاعلاطا هب یهاگن اب
 ،تبوطر ،شراب تیعضو ،یحطس ياهبآ عفد ،ینیمزور و ینیمزریز ياهبآ ،كاخ کیناکم ،هلزلز ،هریغ و قرب ياههکبش ،یطابترا ياههار ،دوجوم
 و يروآعمج هب فلتخم ياهحرط هب طوبرم ياهتیاس لیلحت رد لاًومعم نایوجشناد هک تفگ ناوتیم ،)... و هلبق تهج ،امد ،شبات نازیم ،اهداب
 تاعلاطا نیا هب یتاراشا نآ لصفرس رد هک تسا یسرد نیرتمهم ییاهن حرط ،سورد نیا زا ادج اما .دنزادرپیم اهنآ زا يرایسب صوصخرد ثحب
 ریاس و رون ،يژرنا ،میلقا هاگدید زا یتاسیسأت لئاسم یسررب« ؛»... و ییاوهوبآ طیارش ... ،حرط ناکم و تیعقوم یفرعم« ،لاثميارب ؛تسا هدومن
 ناسمه دادرارق رد زایندروم تاعلاطا اب يدایز هلصاف »حرط رب راذگریثأت ینف و يرنه ،یگنهرف لماوع همه هب هجوت« ؛»یتاسیسأت ینف ياهمتسیس
 حرط يریذپریثأت هب دیاب وجشناد ،دوشیم ظاحل یشزومآ همانرب رد مه و تسه ناسمه دادرارق روحم مه هک تاعلاطا نیا يروآدرگ زا ادج .درادن
 یحارط دنیآرف ،2 سیکسا ،2 يرامعم یحارط تامدقم فلتخم سورد رد وجشناد هک تفگ ناوتیم همانرب هب یهاگن اب .دزادرپب مه لماوع نیا زا
 دنزاسیم دراو حرط رد ار اهنآ 5 و 2 يرامعم یحارط صخلااب یحارط سورد رد و دوشیم انشآ فلتخم لماوع زا حرط يریذپریثأت اب هریغ و يرامعم
 حرط هیهت رد زایندروم تاعلاطا اب نایوجشناد ییانشآ ،دهدیم ششوپ یبوخهب یشزومآ همانرب هک يدراوم زا یکی تفگ ناوتیم سپ .)4 لودج(
 ای بسانم صیخشت عوضوم ،یشزومآ همانرب رد لوفغم هتکن اهنت هک تفگ ناوتب دیاش اما .تسا حرط تایلک رب اهنآ ریثأت یسررب و کیتامش
 هنیهب ياهرایعم« ربینبم ،دومن هراشا يرهش ياهاضف يزیرهمانرب ینابم سرد زا یترابع هب ناوتیم طقف اتسار نیا رد .تسا نیمز ندوببسانمان
  .»يرهش ياهدرکراک یبایناکم رد

 نارهت هاگشناد یشزومآ همانرب اب دادرارق 1 دنب رد رظندروم ياهتیلاعف هسیاقم :4 لودج
 تارابع سورد دنب ره رد رظندروم ياهتیلاعف

-بسانمان ای بسانم صیخشت :1 دنب
 رب فلتخم تاعلاطم ریثأت ؛نیمز ندوب
 حرط تایلک

 لماوع ریثأت هب هجوت اب اضف یحارط« ؛»يرامعم يریگلکش رب راذگریثأت لماوع اب ییانشآ« 3 يرامعم یحارط تامدقم
 »یحارط رد رثوم

 »فلتخم تاعوضوم دروم رد يرامعم نایوجشناد لیلحتوهیزجت تردق ندربلااب« 2 سیکسا

-هنوگ رب راذگریثأت ... يرکف ياههشیر لیلحت نیع رد ... يرامعم هدنهدلکش لماوع تخانش« ناهج يرامعم
 »راثآ ینوگ

 »تپسناک يریگلکش رب راذگریثأت لماوع اب ییانشآ« يرامعم یحارط دنیآرف
 »يرامعم رب ... و میلقا ،تعیبط ،طیحم ریثأت« اتسور یحارط و لیلحت

 »... و يراوجمه ،يدرکلمع لماوع هب هجوت« 2 يرامعم یحارط
 »... و یعامتجا ،یمیلقا ،یطیحم لماوع اب ههجاوم رد یحارط نیرمت« 5 يرامعم یحارط

 

 ینابم ،دروآرب و هرتم ،يرامعم یحارط دنیآرف ریظن سورد زا یخرب هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب ،دش هراشا هکهنوگنامه
 ،طباوض اب ار وجشناد ،يرامعم ثاریم یشخبدرکلمع ياهشور و لوصا اب ییانشآ ،تمرم و تظافح لوصا اب ییانشآ ،يرهش ياهاضف يزیرهمانرب
 تسا ییاههماننییآ و اهرایعم نییعت« نآ تیعوضوم هک 2 دنب رد حرطم ثحابم سپ .دنزاسیم انشآ یتسدلااب ياهحرط و اهدرادناتسا ،اههماننییآ
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 یشزومآ همانرب هجوت دروم رتمک هک یتیعوضوم دیاش دنب نیا رد .تسا هدش ظاحل ،دریگ رارق هجوت دروم دیاب »هریغ و هزاس ،يرامعم حرط رد هک
  .تسا »تاعلاطم رب يرهش تاررقم رثا نیودت« هتفرگ رارق

 لمأت زا .)5 لودج( تسا هدوب هجوت دروم سورد زا يرایسب رد هریغ و تخاس ،هزاس ،حلاصم ثحب هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب
 ندیشخبیهاگآ عون زا ،ینف )سورد هدمع( و یخیرات ،هیاپ سورد رد ثحابم نیا تیعوضوم هک تفایرد ناوتیم سورد نیا رد جردنم تارابع رد
 سورد رد جردنم تارابع هب هاگن اب .تسا هژورپ يارب بسانم حلاصم هب ندیسر ،3 دنب رد رظندروم ياهتیلاعف تیروحم ،لاحنیااب .تسا یفرعم و
 .تسا وجشناد رد تراهم نیمه تیوقت ،اهنآ رد طبترم ثحابم تیعوضوم هک تفایرد ناوتیم ،ییاهن یحارط و ینف یحارط ،4 و 2 يرامعم یحارط
 .دوشیم هداد خساپ یهدقیبطت و ییانشآ لکش ود هب یشزومآ همانرب رد 3 دنب ياهتیلاعف تیعوضوم هک تفایرد ناوتیم رگیدترابعهب

 
 نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب اب دادرارق 3 دنب رد رظندروم ياهتیلاعف هسیاقم :5 لودج

 تارابع سورد دنب ره رد رظندروم ياهتیلاعف

 عبانم و دربراک هوحن ینیبشیپ :3 دنب
-متسیس یفرعم ؛حلاصم هب یسرتسد
 تخاس ياهشور و ياهزاس ياه
 راک يورین تراهم لیلحت ؛بسانم
 یلحم

 ؛»يرامعم رد انب یلصا يدنبناوختسا ناونعهب هزاس هاگیاج و شقن اب وجشناد ییانشآ« 2 يرامعم یحارط تامدقم
 »حرط يریگلکش رد نآ ریثأت و حلاصم اب وجشناد ییانشآ«

 »اههژورپ عون اب بسانتم يرامعم رد فلتخم حلاصم یفرعم و میسرت« 1 سیکسا
 »هزاس و يرامعم« ؛»تخاس و يرامعم« يرامعم ،تعیبط ،ناسنا

 »يرامعم رد ییارگهزاس« 2 رصاعم يرامعم
 »ینامتخاس ياهمتسیس« ؛»حلاصم و راتخاس« يرامعم یحارط دنیآرف
 »ینامتخاس ياهمتسیس عاونا یفرعم« ینامتخاس ياهمتسیس

 »اهورین ریثأت تحت داوم راتفر و اهیگژیو اب ییانشآ« ییاتسیا
 »نتب لمح و تخاس« ؛»نتب اب ییانشآ« ینتب ياهنامتخاس یحارط

 ینامتخاس حلاصم

 یحارط دنور رد دیدج حلاصم زا هدافتسا ترورض« ؛»ینامتخاس حلاصم عاونا یفرعم«
 یمومع تایصوصخ اب ییانشآ« ؛»يرامعم یسانشابیز رب دیدج حلاصم ریثأت« ؛»يرامعم
 ییارجا متسیس باختنا« ؛»نامتخاس يربراک اب ... بسانم حلاصم باختنا« ؛»حلاصم

 »ماود و ارجا طیارش ،تخاس تیفیک« ؛»بسانم

 ياهمتسیس و اههزاس عاونا هب یلک هراشا« ؛»نامتخاس رد حلاصم و داوم شقن هب هراشا« 2 و 1 نامتخاس
 »ینامتخاس

 »حلاصم و ... هزاس عون هب هجوت« ؛»تخاس داصتقا اب قیبطت« 2 يرامعم یحارط
 »مجسنم حرط کی بلاق رد ... و ياهزاس ،... ياهماظن فیلآت يارب شلات« 4 يرامعم یحارط

 »حرط اب بسانم هزاس ینیبشیپ« ؛»هزاس و يرامعم نیب هطبار« ینف یحارط
 »دوش یسررب يرامعم حرط اب گنهامه هزاس و ییاتسیا متسیس« ییاهن یحارط

 تارابع رد لمأت زا .تسا هتفرگ رارق هجوت دروم سورد یخرب رد تازیهجت و تاسیسأت ثحب هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب
 یعس و تسا یفرعم و ندیشخبیهاگآ عون زا ،تاسیسأت اب طبترم ینف سورد رد ثحابم نیا تیعوضوم هک تفایرد ناوتیم سورد نیا رد جردنم
 .دوش هراشا مه تازیهجت نیا يارب بسانم ياهاضف هب ،هریغ و یشیامرگ ،یشیامرس ياهمتسیس اب طبترم تازیهجت یفرعم ربهولاع هک هدش
 اب زین سورد نیا هک تفایرد ناوتیم ،ییاهن یحارط و ینف یحارط ،)5 و 4 ،2( يرامعم یحارط سورد رد جردنم تارابع هب هاگن اب ،هکنیاهولاعهب
 لکش ود هب ،یشزومآ همانرب رد مه 4 دنب ياهتیلاعف تیعوضوم ،سپ .)6 لودج( دناهدش يزیرهمانرب یتاسیسأت ياهیگژیو اب حرط قباطت فده
 .دوشیم هداد خساپ یهدقیبطت و ییانشآ

 نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب اب دادرارق 4 دنب رد رظندروم ياهتیلاعف هسیاقم :6 لودج
 تارابع سورد دنب ره رد رظندروم ياهتیلاعف

 ؛مزلا تازیهجت تسرهف نییعت :4 دنب
 تایلک نییعت و بسانم ياهاضف نییعت
 یتاسیسأت ياهمتسیس

 »نامتخاس یحارط رد ... یمیلقا لماوع زا يدنمهرهب ياهشور اب ییانشآ« یطیحم طیارش میظنت
 »يزادرپرون تابساحم و ینابم اب ... یتامدقم ییانشآ« یکیرتکلا تاسیسأت

 ؛»نامتخاس یکیناکم تاسیسأت يدنبهقبط و یفرعم« ؛»يرامعم رب تاسیسأت ریثأت و شقن« یکیناکم تاسیسأت
 »یکیناکم تازیهجت بسانم رباعم و نکاما نییعت و اهزاین تخانش«

 »تاسیسأت عون هب هجوت« 2 يرامعم یحارط
 »مجسنم حرط کی بلاق رد یتاسیسأت ،... ياهماظن فیلآت يارب شلات« 4 يرامعم یحارط
 »یطیحم طیارش میظنت و ... ،یمیلقا لماوع اب ههجاوم رد یحارط نیرمت« 5 يرامعم یحارط

 »حرط اب بسانم تاسیسأت ینیبشیپ« ؛»تاسیسأت و يرامعم نیب هطبار« ینف یحارط
 »... و رون ،يژرنا ،میلقا هاگدید زا یتاسیسأت لئاسم یسررب« ییاهن یحارط

 سورد زا یضعب رد یمارگاید تروصهب اههدیا نایب و اهمارگاید میسرت اب نایوجشناد ییانشآ ثحب هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب
 اهنتهن یطباور مارگاید هیهت عوضوم اب يرامعم یحارط فلتخم سورد رد نایوجشناد ،رگیديوسزا .تسا هدش ناونع تحارصهب 2 سیکسا ریظن
 يزیرهمانرب هلحرم زا ،حرط نیا يارجا« :تسا هدومن رایسب دیکأت دراوم نیا رب ییاهن حرط سرد هکنآربفاضم .دنیامنیم یلمع هدافتسا اهنآ زا هک انشآ
 ناونع ناوتیم سپ .»دشاب ... یکیزیف همانرب و یهدهمانرب ،... لماش دیاب ییاهن حرط شرازگ« ؛»ددرگ لماش ار ییارجا ياههشقن هیهت ات يدبلاک
 دروم مه یشزومآ همانرب رد هتفرگ رارق دیکأت دروم دادرارق 5 دنب رد هک اههنیزگ هسیاقم زین و طباور ياهمارگاید هیهت ،یکیزیف همانرب هیهت هک دومن
  .تسا هجوت
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 يربراک حرط ،اهنامتخاس یلک يامیس یحارط( کیتامش حرط هیهت ،نآ رد رظندروم تاعوضوم زا یکی هک داد ناشن دادرارق 6 دنب یسررب
 رد زین و ییاهن یحارط ،)5 ات 1( يرامعم یحارط سورد هدمع رد هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب .تسا )يرامعم حرط تیلک و نیمز
 تیلک سپ .دنتسه کیتامش حرط هیهت دنمزاین کی زاف حرط هب ندیسر يارب اهنآ ینعی .تسه هیضق نیمه فوطعم نایوجشناد هجوت ،هیاپ سورد
 ،دنب نیا رد حرطم تاعوضوم رگید زا .دنرادنپیمن کی زاف حرط زا ازجم ار نآ نایوجشناد ،لاحنیااب .داد دنهاوخ ماجنا ار اهيراذگهکل و امیس ،حرط
 دنیآرف هب نایوجشناد هطاحا« رب یشزومآ همانرب ،دروآرب و هرتم سرد رد هک دهدیم ناشن یشزومآ همانرب یسررب .تسا هژورپ يارجا یبیرقت دروآرب
 هطساوهبً لامع وجشناد سپ .تسا هتشاد دیکأت »هژورپ تایح هخرچ فلتخم لحارم رد ینامتخاس ياههژورپ غلبم دروآرب و اهراک ریداقم هبساحم
 اب مه هدوب 6 دنب دیکأت دروم هک هژورپ یلک يدنبنامز همانرب هیهت ،رگیديوسزا .دشاب هتشاد مه ار هژورپ ینیمخت دروآرب ییاناوت دیاب ترابع نیا
 هنیزه و نامز تیریدم ثحبم ود هب نایوجشناد ندرک ادیپ طلست« :تسا قبطنم یهاگراک تلایکشت و تیریدم یشزومآ لصفرس رد جردنم دافم
 لماک قابطنا یشزومآ همانرب اب 6 دنب رد رظن دروم ياهتیلاعف لاًمع سپ .»تسا اهنآ یناسرزورهب و يدنبهجدوب ،يدنبنامز ياهشور عاونا لماش
 .دراد

 
 زایندروم كرادم هئارا هوحن :ج

 ؛)3 و 2 ،1( نایب ریظن هیاپ سورد هدمع هک تفایرد ناوتیم يرامعم یسانشراک عطقم يارب نارهت هاگشناد یشزومآ همانرب هب یهاگن اب
 تخاس و یحارط ریظن يرایتخا سورد زا رگید یخرب رانک رد هنایار کمک هب يرامعم هئارا و )3 و 2 ،1( يرامعم یحارط تامدقم ؛)2 و 1( سیکسا
 رورم ،دنراذگیم هحص رما نیا رب هک سورد ناونع زا ادج .دنراد دیکأت يرامعم نایوجشناد یمیسرت ياهتراهم شزومآ رب هنایار کمک هب يرامعم
 ؛»يرامعم رد یمیسرت نایب تیمها و میسرت تراهم اب ییانشآ« .دنکیم دیکأت عوضوم نیا رب مه سورد نیا نتم رد هدشدیق ياهلصفرس و فادها

 ؛»ینهذ و یکاردا ياهویتکپسرپ میسرت تراهم شرورپ« ؛»يرامعم رد نآ دربراک و نآ عاونا ،میسرت اب ییانشآ« ؛»دازآ تسد و ینف میسرت«
 یخرب ،نیاربهولاع .تسا هتفرگ رارق هدافتسا دروم روفوهب هیاپ سورد رد هک تسا تارابع نیا زا ياهنومن هریغ و »میسرت ياهکینکت اب ییانشآ«
 ياهتراهم هب دوخ یشزومآ فادها دربشیپ يارب اما ،دنزادرپیمن میسرت شزومآ هب میقتسم تروصهب دنچره مه يرایتخا و یلصا سورد زا رگید
 یمیسرت ياهتراهم شرورپ ثعاب یگمه هک دومن هراشا ییاهن حرط ای )5 یلا 1( يرامعم یحارط سورد هب ناوتیم لاثميارب .دنراد زاین یمیسرت
 تسا یتامدقم يرامعم ياههشقن و اهرادومن ،اهمارگاید عون زا رتشیب ناسمه دادرارق رد زایندروم ياهمیسرت هک تسا رکذبمزلا .دش دنهاوخ وجشناد
 .دنوشیم هداد خساپ سورد نیا ییادتبا لحارم نامه ردً اساسا هک دراد قباطت هدش هراشا سورد تیهام اب اهنتهن هک

 ًلاماک رما نیا تلع .دشابیم هشقن تروصهب سرد نیا رد هدشحرطم ياههژورپ بلاغ هک دنکیم صخشم یشزومآ همانرب دافم یسررب
 یحارط و لیلحت سرد رد لاثم ؛دشابیم توافتم یمک هئارا لکش سورد زا یخرب رد لاحنیااب .تسا یحارط سورد يرترب نآ و تسا صخشم
 هب اهنآ ياههمانرب دافم رد هک یسورد نیرتمهم اما .تسا هدش هارمه »موبلآ تروصهب ... تاعلاطم« ؛»سنارفنک هئارا« ریظن یتارابع اب هک اتسور
 زا یخیرات-یگنهرف راثآ تخانش ؛يرهش ياهاضف یحارط سرد رد »حرط شرازگ میظنت« :زا دنترابع تسا هدش هراشا يراتشون ياهشرازگ
 و لوصا اب ییانشآ سرد رد هباشم هویشهب زین و تمرم و تظافح لوصا اب ییانشآ سرد رد »رثا ياهناخباتک و يدانسا هعلاطم و یسررب« ...قیرط
 شرازگ« ای و »دشاب ... و يریوصت مزلا كرادم ،ییاهن شرازگ و تاعلاطم لماش تسا مزلا ییاهن راک« ؛يرامعم ثاریم یشخبدرکلمع ياهشور
 ؛ییاهن حرط سرد رد »دشاب 90 ات 70 نیب نآ تاحفص دادعت و هدوب هژورپ ياههشقن و ... ،فادها ،یسیلگنا و یسراف هدیکچ لماش دیاب ییاهن حرط
 ؛رامآ و تایضایر سرد رد »یتاقیقحت ياههژورپ شرازگ رد یلیلحت و یفیصوت رامآ فلتخم ياهشور يریگراکهب ... :لماش رامآ ینابم اب ییانشآ«
 ياهتایلمع شرازگ ... اههشقن یسررب شرازگ ... :لماش هناهام ای یگتفه شرازگ هئارا« ،تیاهن رد و یصصخت نابز سرد رد »یملع شرازگ هیهت«
 شزومآ هب ًاساسا و تسا هژورپ هئارا لکش ،یملع ياهشرازگ نیا هک ددرگیم صخشم دراوم نیا یسررب رد .يزومآراک سرد رد »ییارجا
 يارب هک تسا نایوجشناد يراتشون ياهتراهم هب نتخادرپن همانرب نیا فعض طاقن زا یکی ،رگیدترابعهب .ددرگیمن فوطعم يراتشون ياهتراهم
 .تسا یتایح کیتامش حرط یتاعلاطم شخب رد هژیوهب يراتشون ياهشرازگ هئارا

 
 :يریگهجیتن و ثحب

 .تسا هتخادرپ يرامعم ناسمه ياهدادرارق رد جردنم ياههتساوخ ساسارب يرامعم یسانشراک یشزومآ همانرب یبایزرا هب ،رضاح شهوژپ
 هس دادرارق نیا ماجنا يارب هک هدیدرگ صخشم و هتخادرپ يرامعم ناسمه ياهدادرارق تامدخ حرش ياوتحم لیلحت هب ادتبا روظنم نیا يارب
 یشزومآ همانرب سپس .تسا یتایح زایندروم كرادم هئارا هوحن مامضناهب ؛زایندروم ياهتیلاعف و تاعلاطا ؛زایندروم تاعلاطا بسک هوحن عوضوم
 همانرب هک تسا نآ دیؤم اههتفای ،تاعلاطا بسک هوحن عوضوم رد .تسا هتفرگ رارق یبایزرا دروم تاعوضوم نیا ساسارب نارهت هاگشناد بوصم
 هعلاطم ؛یحارط رکفت ؛ینادیم ياهدیدزاب ریظن تاعلاطا يروآدرگ عبانم زا یضعب هب هجوت :دراد يددعتم توق طاقن نارهت هاگشناد یشزومآ
 .دومن دیکأت نآ رب یشزومآ همانرب يارجا رد دیاب هک تسا دراوم نیا هلمج زا یتسدلااب ياهحرط اب نایوجشناد ندومنانشآ ای و ياهناخباتک
 ناوتیم اتسار نیا رد .درب مان امرفراک اب رظن لدابت عوضوم هب هجوت مدع زا ناوتیم اهنآ همه سأر رد هک دراد مه ییاهءلاخ همانرب نیا ،رگیديوسزا
 ياههغدغد اب دناوتیم راک نیا .درب هرهب همانرب یلعف ياهتیفرظ زا ،امرفراک اب وجشناد ههجاوم ناکما ندروآمهارف نمض یعقاو ياهنیرمت فیرعت اب
 تبارق مه يرامعم ناهنپ همانرب رد دماسبرپ و یفنم ياههفلؤم شهاک رد )Shahamat, et al, 2017; 83; 2019: 10( نارگید و تماهش
 یشزومآ همانرب تیوقت هنیمز رد ناوتیم هک یتاداهنشیپ زا یکی ،نینچمه .ددرگیمرب حرط یسانشطیحم هب زین هغدغد نآ هنیمز هکارچ ؛دشاب هتشاد
 سرد نیا .تسا )کیتامش( یحارط رد زایندروم تاعلاطا يروآدرگ ياهکینکت ناونع اب یثحابم هعومجم ای سرد ندشهفاضا ،دومن حرطم دوجوم
 عبانم و اهشور اب هژیو روطهب ار نایوجشناد ،)دشرا هرود رد( قیقحت شور ثحبم اب یسانشراک عطقم نایوجشناد هلصاف شهاک نمض دناوتیم
 رد یسیونشرازگ ناونع اب یثحابم هعومجم ای سرد ندشهفاضا ،دومن هئارا ناوتیم هک یتاداهنشیپ رگید زا .دیامن انشآ یحارط تاعلاطا يروآدرگ
 هارمههب ،کیتامش حرط یتاعلاطم شخب ماجنا يارب نایوجشناد زایندروم يراتشون ياهتراهم شیازفا نمض دناوتیم سرد نیا .تسا يرامعم
 رکذب مزلا .دیامن مک یشهوژپ ياههژورپ ماجنا رظنم زا ار دشرا یسانشراک و یسانشراک نایوجشناد هلصاف ،تاعلاطا يروآدرگ ياهکینکت سرد
 رطاخب هک یسرد ؛دنوش بوسحم یسانشراک عطقم یلبق ياههمانرب رد قیقحت شور سرد يارب یبسانم نیزگیاج دنناوتیم سورد نیا هک تسا
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 نابز یمومع سرد ناوتیم هکنیا رگید تاداهنشیپ زا .تسا هدیدرگ فذح یشزومآ همانرب زا یشهوژپ هزوح هب یسانشراک نایوجشناد دورو مدع
et al Ebrahemian 2020 ,( نارگید و نایمیهاربا جیاتن اب داهنشیپ نیا .دومن يزیرهمانرب يرامعم نایوجشناد زاین نیمه اب بسانتم ار یسراف

a: 375( ددرگ یقلت یسیونشرازگ رب ياهمدقم دناوتیم و تسا اتسارمه. 

 یلمع ياهتراهم تیوقتمدع همانرب نیا فعض طاقن زا یکی هک تسا نآ دیؤم زایندروم ياهتیلاعف و تاعلاطا عون شخب ياههتفای
 1 دنب اب طبترم هک فعض هطقن نیا .تسا هژورپ ماجنا يارب رظندروم نیمز ندوببسانمان ای ندوببسانم صوصخرد يریگمیمصت يارب نایوجشناد
 ناوتیم ثحابم نیا لیذ رد .دبای شهاک فلتخم ياهيربراک یلمع یبایناکم نوماریپ یثحابم هعومجم ای سرد ندناجنگ اب دناوتیم ،تسه دادرارق
 لیلقت مه دادرارق 2 دنب صوصخرد یشزومآ همانرب ياهدوبمک ات دوش هتخادرپ مه هژورپ رب اههماننییآ رگید و يرهش طباوض لباقتم یسررب هب
  .دبای

 نایوجشناد يراتشون ياهتراهم هب نتخادرپن همانرب نیا فعض طاقن زا یکی هک تسا نآ دیؤم زایندروم كرادم هئارا هوحن شخب ياههتفای
 يراتشون( نامأوت تروصهب شرازگ نیا هکنآربفاضم .تسا یتایح کیتامش حرط یتاعلاطم شخب رد هژیوهب يراتشون ياهشرازگ هئارا يارب هک تسا
 تصرف مه و دیامن دیکأت يراتشون ياهتراهم شزومآ رب مه هک دوش حلاصا یلکشهب دیاب یشزومآ همانرب ینعی .ددرگ هیهت دیاب )یمیسرت و
 ردً لاثم ؛تفرگ هرهب فلتخم سورد رد همانرب یلعف ياهتیفرظ زا دیاب تاداهنشیپ نیا رانک رد .دروآ مهارف ار یمیسرت ياهتراهم اب نآ ندشمأوت
 ثاریم یشخبدرکلمع ياهشور و لوصا اب ییانشآ ؛تمرم و تظافح لوصا اب ییانشآ ؛يرهش ياهاضف یحارط ؛اتسور یحارط و لیلحت سورد
 اب یعونهب شهوژپ زا شخب نیا جیاتن .دریگ رارق دیتاسا دیکأت دروم يراتشون ياهشرازگ هیهت تسیابیم ،يزومآراک ای و ییاهن حرط ؛يرامعم
 اب یشزومآ همانرب هک دنهدیم ناشن اههتفای هکارچ ؛دراد تبارق مه )Mohammad Shafi, et al, 2020( نارگید و عیفشدمحم شهوژپ
 و اتسارمه نیشیپ ياهشهوژپ اب هک شهوژپ نیا جیاتن زا رگید یکی .دراد هلصاف ياهفرح رازاب رد کیتامش حرط ماجنا يارب زایندروم ياهتراهم
 هک تسا یلکشهب )a: 372et al Ebrahemian 2020 ,( یسرد ياهدحاو عیزوت هوحن نیب لداعتمدع هک تسا نآ ،دشابیم نییبت لباق
 نیا جیاتن .دروخیمن مقر يراتشون ياهتیلاعف رد ییوگخساپ نیا اما ،دوشیم هداد خساپ یبوخهب کیتامش حرط هناحارط ياهتیلاعف هب ییوگخساپ
 نیا جیاتن لاثمناونعهب .درادن قباطت مه يدحات و اتسارمه )bet al Ebrahemian 2020 ,( نارگید و نایمیهاربا جیاتن اب يدحات شهوژپ
 کیتامش حرط هیهت يارب هدشهتساوخ تامدخ حرش اب اهتمسق یضعب رد اًفرص يرامعم یسانشراک عطقم یشزومآ همانرب هک دهدیم ناشن شهوژپ
  .درادن تبارق

 یسانشراک عطقم رد يرامعم هتشر يارب نارهت هاگشناد بوصم یشزومآ همانرب رد هدشهدناجنگ ثحابم هک تفگ ناوتیم قوف دراوم عیمج زا
 یثحابم ندومنظاحل ،لاحنیااب .دراد قباطت يرامعم ناسمه ياهدادرارق بلاق رد کیتامش حرط ماجنا يارب زایندروم ياهییاناوت اب يدایز يدودحات
 .دهد شهاک ار دوجوم ياهءلاخ دناوتیم اهيربراک یلمع یبایناکم ای و يرامعم رد یسیونشرازگ ای و تاعلاطا يروآدرگ ياهکینکت اب هطبار رد
 ياهتراهم اب نآ ندشمأوت تصرف مه و دیامن دیکأت يراتشون ياهتراهم شزومآ رب مه هک دوش حلاصا یلکشهب دیاب یشزومآ همانرب ،هکنیاربفاضم
 رگید هیهت رظنم زا یشزومآ همانرب ات دندرگ یقلت رضاح شهوژپ لمکم دنناوتیم زین يرگید ياهشهوژپ ،تسا ینتفگ .دروآ مهارف ار یمیسرت
 همانرب يورِشیپ ياهشلاچ رگید ییاسانش نمض دنناوتیم اهشهوژپ نیا .ددرگ لیلحت مه )ییارجا ياهحرط و یتامدقم ياهحرط ریظن( اهحرط
 .دنیامن راومه يرامعم یسانشراک عطقم یشزومآ همانرب یتآ ياهيرگنزاب يارب ار هار ،ياهفرح رازاب ياههتساوخ اب قابطنا يارب یشزومآ
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  )ندیچرب( يزادنارب يارب يزیرهمانرب و عیزوت يارب يزیرهمانرب ،دیلوت يارب يزیرهمانرب ،یلیصفت یحارط ،یتامدقم یحارط ،یجنسناکما تاعلاطم ریظن 1
 ندشیعطق( هیلوا یحارط ،)یلبق هلحرم ياههداد ساسارب هیلوا یلحهار داجیا( هیلوا هراگنا نیودت ،)یحارط لاوس نیودت( يزیرهمانرب یلصا هلحرم جنپ ياراد يروداولاس يوگلا 2
 .تسا اههشقن يارجا و )تایئزج میسرت( ییارجا ياههشقن هیهت ،)یحارط عوضوم یموهفم لحهار
3 French تسا یلیصفت یحارط و یمجح یحارط ،یموهفم یحارط ،لئاسم زیلانآ هلحرم راهچ لماش وگلا نیا. 
4 Pahl & Beitz تسا یلیصفت یحارط و یمجح یحارط ،یموهفم یحارط ،يزاسفافش هلحرم راهچ لماش وگلا نیا. 
 زا )کچوک یتسیز هعومجم ای انبکت( یحارط« ییاناوت هک دوریم راظتنا هتشـر نیا ناگتخومآشناد زا ،يرامعم یسـانشـراک سورد يداهنشـیپ لصـفرسـ رد جردنم دافم ساسـارب 5
 ار »ود و کی لحارم يرامعم ياههشـقن هیهت ...رد رواشـم ناسـدنهم هورگ اب يراکمه« مامضـناب »انب هدنهدلیکشـت رصـانع و ءازجا یحارط و راک ییارجا لحارم ات هیلوا ياهحرط
 .دنشاب هتشاد

 


