
 

 

 از فادهاست میزان و باورهای دینی اجتماعی، هوش متغیرهای اساس بر زوجین صمیمیت بینیپیش 

 اجتماعی هایشبکه

 3داوودی حسین دکتر ،2حیدری حسن دکتر ،1پورسلطان معصومه

 .(مسئول نویسنده) .ایران خمین، اسلامی، آزاد دانشگاه خمین، واحد بالینی، روانشناسی ارشد کارشناسی .1

 .ایران خمین، اسلامی، آزاد دانشگاه خمین، واحد روانشناسی، گروه علمیهیئت .2

 .ایران خمین، اسلامی، آزاد دانشگاه خمین، واحد روانشناسی، گروه علمیهیئت .3

 212-220، صفحات 1042 ، سالششمو  پنجاه، شماره هشتمهای نوین در علوم رفتاری، دوره مجله پیشرفت

 22/23/1022تاریخ پذیرش:                                                   13/22/1021تاریخ وصول: 

 چکیده

 جتماعیا هایشبکهاستفاده از  زانیو م ینید باورهای ،یهوش اجتماع بر اساس نیزوج تیمیصم بینیپیش باهدفپژوهش حاضر 

 متأهلشامل کلیه زوجین  آماری بود. جامعه بینپیشهمبستگی و  کمی، نوع انجام شد. طرح پژوهش حاضر از نوع از در بین زوجین

 متأهلان و مردان نفر از زن 072شامل  موردبررسیبودند. نمونه  59-59آزاد و دولتی شهر قم در سال تحصیلی  هایدانشگاه

 هاینامهپرسشانتخاب شدند.  موردمطالعهدر دسترس از جامعه  گیرینمونهآزاد و دولتی شهر قم بود که به روش  هایدانشگاه

تت  تون آنگ اجتماعی هوش (،5559در این پژوهش شامل پرسشنامه صمیمیت زوجین ووندن بروک و هانس برتمن ) مورداستفاده

که همبستگی صمیمیت  دهدمیبود. نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان ( 5599گلاگ و استارک ) دارییندپرسشنامه  و( 0222)

اجتماعی معنادار و  هایشبکهمیزان استفاده از  ی معنادار و مثبت و بانید باورهایی و اجتماع باهوشدرصد  55زوجین در سطح 

ر معناداری را د بینیپیشاجتماعی به ترتیب  هایشبکههوش اجتماعی، باورهای دینی، میزان استفاده از . (P≤29/2)معکوس بود 

 .دهندمیارتباط با صمیمیت زوجین ارائه 

 .زوجین اجتماعی، هایشبکه از استفاده میزان دینی، باورهای اجتماعی، هوش زوجین، صمیمیتکلیدواژه: 

 
 1042 سال، ششم پنجاه و، شماره هشتمی نوین در علوم رفتاری، دوره هاشرفتیپمجله 
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 052                                                                                                                    1042دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 قدمهم

ترین آن خانواده است که از آغاز زندگی بشر ترین و طبیعیگیرد که قدیمیتری شکل میجامعه بزرگ انسانی از واحدهای کوچک

ملی و مرکز رشد عواطف و احساسات است. این واحد  وجود داشته است. خانواده هسته مرکزی اجتماع است که کانون حفظ سنن

نجر تر جامعه متری برخوردار باشد، به استحکام بیشهمانند سنگ بنای اول ساختمان اجتماع است که هر چه از استحکام بیش

به لحاظ  کهچنانها نقش اساسی دارد؛ انحطاط تباهی ملت سوآنلذا خانواده در حفظ و گسترش قدرت ملی و از   .خواهد شد

خانواده واحد بنیادی جامعه اسلامی است  ازآنجاکه" اهمیت خانواده در اصل دهم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران آمده است

های مربوطه باید در جهت آسان کردن تشکیل خانواده پاسداری از قداست آن و استواری روابط ریزیهمه قوانین و مقررات و برنامه

 (.5955و همکاران،  یار محمدیان) "باشدمیر پایه حقوق و اخلاق اسلاخانوادگی ب

 رابطه. دباشمیخانواده  و خانه سالم، روابط خاستگاه بهترین و شودمیپدیدار  خانواده حریم در ،هاانسان بین ارتباط هایجوانه اولین

 امشآر ،نمایدمی را فراهم هاآن شخصیت تعالی و شکوفایی و رشد بستر ترینمناسب تنهانه شوهر و زن بخشآرام و خوشایند

 مسؤولیت احساس ترکم مجرد افراد اجتماعی ازنظر اجتماعی؛ و فردی ازنظر هم و است روحی و جسمی ازنظر هم حاصل از ازدواج

 نفساعتمادبه و ترجدی مسؤولیت احساس ازدواج با انسان ولی است؛ فراوان آنان میان در هولناک جنایات و خودکشی آمار و کنندمی

 در شخصی تجربه زناشویی یک (. رضایت5955و همکاران،  شهرستانی) یابدمی جدیدی شخصیت کهاین گو کند،می پیدا تریبیش

 زندگی در که هستند بسیاری عوامل .است ارزیابی قابل رابطه زناشویی لذت میزان به پاسخ در فرد خود توسط تنها که است ازدواج

 توانایی عنوانبه صمیمیت .است شوهر و زن بین صمیمیت عوامل این از یکی هستند، تأثیرگذار رضایت زناشویی روی بر مشترک

 رشد از ایدرجه به فرد که است آن از حاکی بر خویشتن، مبتنی تعاریف گونهاین شود.می تعریف فردیت حفظ با دیگران با ارتباط

 توصیف روابط برای کاررفتهبه فرایندهای ترینمهم از یکی صمیمیت .کند برقرار صمیمانه رابطهدیگران  با بتواند تا یابد دست فردی

 (.5959وهمکاران،  حسینی) شودمین محدود هاآن به اما گیرد؛ دربرمی را عاشقانه روابط که است نزدیک

 شناخت جنسی، روابط مشترک، فعالیت ،هاایدهو  هاارزش گذاریاشتراک به همسر، به نزدیکی سطح صمیمیت؛ از رایج پردازیمفهوم

شیوه  به را خود است قادر ،کندمی تجربه را صمیمیت بالای میزان که فردی .است نوازش کردن نظیر عاطفی رفتارهای و یکدیگر از

 تواندمی زناشویی رضایت. کند خود ابراز همسر و شریک به مؤثرتری شکل به را خود نیازهای و کند عرضه روابط در تریمطلوب

 قابلیت است ممکن دارند، بالاتری صمیمیت که هاییزوج عبارتی، باشد به بیشتر دارند، بالاتری صمیمیت میزان که هاییزوج در

بیان نمود که افراد  توانمی ذکرشدهتوجه به مطالب  با باشند. داشته خود، رابطه به مربوط تغییرات و با مشکلات مواجهه در بیشتری

اعی و یا به عبارتی دارای هوش اجتم باشندمیو سازش یافته تری با محیط اطراف خود  ترسازندهدارای صمیمیت بالا دارای تعاملات 

 و احساسات خود مهار هیجاناتدرک و  ییتوانا توانمیرا  یاجتماع هوش (.0227 تولراد، و گیوردانو سلز، پاتریک،) هستندبالاتری 

بالا   یکه از هوش اجتماع یگلمن افراد هاییافته بر اساسدانست.  یو ارتباط گیریتصمیم ،یفکر هایفعالیتدر جهت کمک به 
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 055                                                                                                                    1042دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 عنوانبه تیمیصم (.5955، 5)گلمن ندینما تیهدا را کنترل و گرانیاحساسات خود و د و جاناتیکه چگونه ه دانندمیبرخوردارند 

که مستلزم  گریمثبت نسبت به شخص د جاناتیو ه هااحساسو تشابه روابط عاشقانه همراه با  یکینزد: عبارت است از ایپو یندیفرآ

گلمن معتقدند افرادی که هوش (. 5959و همکاران،  است )منجزی گریکدیاحساسات با  انیو ب گریاز فرد د قیشناخت، درک عم

برعکس افرادی که هوش  شوندمی مبتلا یزندگ یمنف امدهاییپ گریو د 9دیی، ناام0یبه افسردگ شتریب درنتیجهاجتماعی پایین دارند  

 جادیدر ا نیو همچن کنندمیکمتری را تجربه  یمنف امدهاییکه پ دهندمی بیترت ایگونهبهخود را  یبالا دارند سبک زندگ یاجتماع

ارتباط دارد و به افراد در فهم و  یزندگ یامدهایو پ عیبا وقا یهوش اجتماع طورکلیبه. دارندبالا مهارت  یفیو حفظ روابط ک

، فنّاوریعلم و  روزافزون شرفتیپ با (.0225 ،و روبرتس یچان، کاپوت ،یاروجیس) کندیگوناگون روزمره کمک م هایجنبه بینیپیش

وده که از قبل موجود ب یاجتماع هایآسیباز  یاریعلاوه بر حفظ بس شرفتهیجامعه پ کیبه  یاز جامعه سنت درگذرجوامع مختلف 

 هایآسیب هاآنبه  یدر جوامع انسان نهیشیو پ صبغه اشتنکه به خاطر ند شودمی روروبه دیجد یاجتماع هایآسیببا  ایاست، 

 گریو از طرف د سازدمیرا ممکن  ایدر سطح دن یتالیجیارتباطات د طرفازیککه  یارتباط هایآسیب. گویندمی نوپدید یاجتماع

انسان و خشت  یزندگ یسازندهاجتماع، سلول  نیادیبن یپایه خانواده(. 5950 ،این ی)جواد سازدمیارتباطات اطرافمان را گاها کند 

 هاارزشدارد، توجه به  تیدر خانواده اهم آنچه است. یو پرورش اجتماع یبروز و ظهور عواطف انسان یبرا یجامعه و کانون یبنا

 لیوسا و وتریکامپ یقاز طر هاانسان یدرون اتاز ارتباط هاییمجموعهبه  بریسا فضای است. یو اجتماع یوادگخان یهاارزش ویژهبه

 یفناور ارتباط توسط هاآناست که در  هاییمکان یمجاز یفضا و ؛شودمیگفته  یکیزیف یایتن جغراففبدون در نظر گر یمخابرات

اد افر انیمرا  یفرامرز یتیمیاست که ارتباطات را آسان کرده است و صم یشبکه فرامرز 9یممکن شده است. شبکه مجاز ینترنتیا

 خوبیهبندارد توانسته  یادیز یلیعمر خ بااینکهاست که  یاجتماع روابط یاز فضا یدینسل جد یمجاز یکرده است. فضا جادیا

(. 5955و همکاران،  تنهایی)  کنندمیرار قارتباط بر باهم قیطر نیدور از ا اریبس هایفاصلهمردم جا باز کنند. مردم از  یدر زندگ

ما را به  فرهنتکارتباطات کوچک و  تواندمیچگونه  فراهم کند، ایرا با تمام دن ایگستردهارتباط  نیچن تواندمیکه  ایشبکه پس

 هاآنکه ما به  اندداده لیتشک ییهاانساناطراف ما را  یواقع ییایاست که دن نیاست، ا تیاهم حائز دیمخاطره بکشاند آنچه شا

 .کنیمیم تیمیاحساس صم هاانسانکه ما در آن نسبت به  و دنیایی ی، دشمنیدوست عشق، تنفر، حسادت، م،یدار یاحساسات واقع

 یبرا تلاش است. یبشر یازهاین ترینمهماز  یکیو فرزندان  ، همسرنیهمچون والد یزندگ کیبا افراد نزد مانهیداشتن روابط صم

. لازم (5957 ی،)بطلان همراه است یبا و یبوده و در تمام طول زندگ یزشیانگ اصل کی یجستجو و حفظ رابطه با افراد مهم زندگ

مطرح گردد که: آیا بین صمیمیت زوجین، هوش اجتماعی، باورهای دینی و  سؤال، این شدهارائهبه مطالب  با توجهبه ذکر است که 

 اجتماعی رابطه وجود دارد؟ هایشبکهاز  استفادهمیزان 

 

                                                           
1 Gellman 
2 depression 
3 Disappointment 
4 Figural nets 
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 002                                                                                                                    1042دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 روش پژوهش

آزاد و دولتی شهر قم در  هایدانشگاه متأهلبود. کلیه زوجین  بینپیشهمبستگی و  کمی، نوع از تحقیق این در مورداستفاده روش

آزاد و دولتی  هایدانشگاه متأهلنفر از زنان و مردان  072شامل حاضر  پژوهش نمونه حجمبوده است.  5959-59سال تحصیلی 

 الاتسؤ. تعداد نمونه پژوهش بر اساس تعداد اندشدهانتخاب موردمطالعهدر دسترس از جامعه  گیرینمونهشهر قم بود که به روش 

 است. شدهانتخابدو نفر آزمودنی  سؤالاتبه ازای هر یک از  که ترتیباینبه، باشدمی شدهگرفتهبه کار  هاینامهپرسش

 ر پژوهشابزا

( 5559) 0و هانس برتمن 5این پرسشنامه توسط استفان ووندن بروک: برتمن هانس و بروک ووندن زوجین صمیمیت پرسشنامه

 طیف، ترینمناسب هاگزینه بودن ترتیبی به توجه با پاسخگویان گرایش سنجش برای .است شدهتشکیل سؤال 99و از  شدهساخته

سپس  است شدهگرفته در نظر کم و خیلی کم متوسط، زیاد، زیاد، خیلی پاسخ، 9 سؤالات از یک هر برای .باشدمی لیکرت طیف

 .است شدهداده اختصاص  9 تا 2  نمرات سؤالات از هریک به

. است قرارگرفته گیریمورداندازه هاخود گزارشی وسیلهبه اغلب اجتماعی هوش: (8002تت ) تون آنگ اجتماعی پرسشنامه هوش

.  باشدمی(  0222) تت تون آنگ اجتماعی هوش» پرسشنامه است شدهساخته اجتماعی هوش گیریاندازه برای که هاییآزمون از یکی

تت  تون آنگ .شوندمی مشخص غلط و صحیح گزینه با هاجواب و باشدمی( خیر )بلی، ایدوگزینه پرسش 99 شامل پرسشنامه این

 در ایران(. 5952صفاری نیا و همکاران، )است  کرده گزارش قبولی قابل و مطلوب حد در را آزمون این اعتبار و پایایی ( 0222)

 انگلیسی زبان چند کارشناس توسط تغییرات و اصلاحات اعمال و اجتماعی هوش ترجمه پرسشنامه از ( پس5952صفای نیا )

 تأیید به  هاآننیز توسط  پرسشنامه صوری این  رواییاند. کردهتأیید  متخصص شش توسط آن برگردان درستی روانشناسی، و

 55/2  سطح در آمد که به دست 72/2  پرسشنامه کل آلفا برای ضریب هاآننتایج تحقیق  بر اساس .است متخصص رسیده هشت

 نیز آزمون کردن دونیمه گاتمن ضریب .شد استفاده نیز کردن دونیمه روش از اعتماد قابلیت برآورد برای هاآن. باشدمی دارمعنی

 انتخاب تصادفی روش به دانشجو 92 نمونه کل میان از ،بازآزمایی روش اعتماد به قابلیت بررسی منظوربهآمد.  به دست 79/2

 79/2آزمون  بار اجرای دو بین همبستگی ضریب. نمودند تکمیل را اجتماعی هوش آزمون مجددا   بعد دو هفته و شدند

 .است آزمون بالای اعتماد قابلیت دهندهنشان که است شدهگزارش

 دارییندو باورهای دینی و  هانگرشاین پرسشنامه توسط گلاک و استارک برای سنجیدن  : گلاک و استارک() داریدینپرسشنامه 

( برای استاندارد کردن در کشورهای مختلف اروپا، آمریکا، آفریقا و آسیا و بر روی پیروان 5599گلاگ و استارک، )است  شدهساخته

 (.5979سراج زاده، )( و با دین اسلام هم انطباق یافته است 5977نقل از طالبان، )، یهودیت و اسلام اجرا گردیده مسیحیتادیان 

                                                           
1. Vandon – Brouck & Stephan 
2. Bertommen - Hanss 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

nd
ib

s.
co

m
 o

n 
20

24
-0

7-
03

 ]
 

                               4 / 8

http://ijndibs.com/article-1-851-fa.html


 و همکاران پور سلطان                                                                                                   ......اجتماعی هوش متغیرهای اساس بر زوجین صمیمیت بینی پیش

  

 

 005                                                                                                                    1042دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 داریینداعتقادی، عاطفی، پیامدی، مناسکی و فکری به سنجش  یگانهپنجه شامل ابعاد نج بعدی است کپرسشنامه حاضر یک سنجه پ

 .پردازدیم

تا  5 الاتسؤ) اعتقاد داشته باشد. هاآنپیروان آن دین به  رودمیبعد اعتقادی با باورهای دینی عبارت است از باورهایی که انتظار  -

7) 

دینی خاص، روزه گرفتن است  هایآئیندر  شرکت دینی مشخصی همچون عبادت، نماز،بعد مناسکی یا اعمال دینی، شامل اعمال  -

 ( 09تا 02 سؤالات) را بجا آورند. هاآنپیروان هر دین  رودمیکه انتظار 

بعد تجربی یا عواطف دینی، ناظر بر عواطف، تصورات و احساسات مربوط به داشتن رابطه با جوهری ربوبی همچون خدا یا  -

 (59-2 سؤالات) غایی یا اقتداری متعالی است. واقعیتی

را  هانآمبنایی در مورد معتقدات هر دین است که پیروان باید  هایدانستهبعد فکری دین یا دانش دینی مشتمل بر اطلاعات و  -

 (55-59 سؤالات) بدانند.

، گلاک و استارک)ر زندگی روزمره پیروان است بعد پیامدی یا آثار دینی ناظر به اثرات باورها، اعمال، تجارب و دانش دینی ب -

 (.5979، نقل از سراج زاده، 5599

بعد از ابعاد فوق را بکار برده است و بعد فکری دین به دلیل وسعت تبلیغات در ایران  9در این پژوهش  مورداستفادهپرسشنامه 

با )گویه(، پیامدی  9گویه(، عاطفی )با  7با )تقادی که در چهار بعد اع باشدمیگویه  09حاضر دارای  یپرسشنامهاست.  شدهحذف

میزان اعتبار این پرسشنامه در مطالعات مختلف بر  .رودمیبه کار  داریدینگویه( جهت سنجش میزان  7با )و مناسکی  گویه( 9

اجرای این آزمون بر روی  . در آخرینباشدمیمتفاوت تعیین گردیده که حاکی از اعتبار بالای آن در ابعاد مختلف  هاینمونهروی 

این آزمون همچنین به دلیل استاندارد بودن دارای پایایی بالایی است. مقدار آلفا  بوده است. 29/2دانشجویان آلفای کلی پرسشنامه 

 (.5979سراج زاده، ) باشدمی 29/2و بعد مناسکی  70/2، بعد پیامدی 79/2، بعد عاطفی 25/2برای متغیرهای بعد اعتقادی 

 هاتهیاف

 مستقل پژوهش یرهایمتغتوصیفی متغیر وابسته و  یهاآماره جدول  .1 جدول

 انحراف استاندارد میانگین نما میانه تعداد گروه

 99/09 27/559 55 55252 072 صمیمیت

 77/9 72/02 02 59 072 هوش اجتماعی

 99/09 70/95 09 92/95 072 باورهای دینی

 99/5 95/0 0 0 072 اجتماعی هایشبکهمیزان استفاده از 

میانگین صمیمت در بین  شودمیکه مشاهده  طورهمان. دهدمیتوصیفی متغیرهای پژوهش را نشان  هایآماره 5جدول  هاییافته

اجتماعی  هایشبکهو میزان استفاده از  70/95، باورهای دینی در بین زوجین 72/02هوش اجتماعی در بین زوجین  27/559زوجین 

 .باشدمی 95/0در بین زوجین 
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 000                                                                                                                    1042دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 . بین صمیمیت زوجین و هوش اجتماعی رابطه وجود دارد.1

 ضرایب همبستگی پیرسون بین هوش اجتماعی و صمیمیت زوجین. .8جدول 

 

 

درصد معنادار و مثبت  55که همبستگی هوش اجتماعی و صمیمیت زوجین در سطح  دهدمینتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان 

 . باشندمیاست به این معنا که زوجینی که نمره بالاتری در هوش اجتماعی دارند از صمیمیت بالاتری برخوردار 

 رد.. بین صمیمیت زوجین و باورهای دینی رابطه وجود دا8

 ضرایب همبستگی پیرسون بین باورهای دینی و صمیمیت زوجین.. 3جدول 

 نتیجه سطح معناداری ضریب همبستگی 

 همبستگی مستقیم و معنادار 222/2 950/2** باورهای دینی

 همبستگی مستقیم و معنادار 222/2 705/2** بعد اعتقادی

 همبستگی مستقیم و معنادار 222/2 990/2** بعد عاطفی

 همبستگی مستقیم و معنادار 222/2 729/2** بعد پیامدی

 همبستگی مستقیم و معنادار 222/2 972/2** بعد مناسکی

درصد معنادار و مثبت  55که باورهای دینی و ابعاد آن و صمیمیت زوجین در سطح  دهدمینتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان 

  .باشندمیاست به این معنا که زوجینی که نمره بالاتری در باورهای دینی و ابعاد آن دارند از صمیمیت بالاتری برخوردار 

 د.اجتماعی رابطه وجود دار هایشبکه. بین صمیمیت زوجین و میزان استفاده از 3

 اجتماعی و صمیمیت زوجین. هایشبکهضرایب همبستگی پیرسون بین میزان استفاده از  .4جدول 

 نتیجه سطح معناداری ضریب همبستگی 

 همبستگی معکوس و معنادار /. 2225 -555/2**  اجتماعی هایشبکهمیزان استفاده از 

 55اجتماعی و صمیمیت زوجین در سطح  هایشبکهکه همبستگی میزان استفاده از  دهدمینتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان 

اجتماعی دارند از صمیمیت  هایشبکهدرصد معنادار و معکوس است به این معنا که زوجینی که نمره بالاتری در میزان استفاده از 

 .باشندمیبرخوردار  تریپایین

 گیرینتیجهبحث و 

 نواعا از یکی  اجتماعی هوش نمود بیان توانمی فرضیه این تبیین در .دارد وجود رابطه اجتماعی هوش و زوجین صمیمیت بین

 ینکها برای امر این و است اجتماعی موجود یک هرحالبه انسان. است دیگران با کردن برقرار ارتباط و آمدن کنار قدرت یعنی هوش

 از گیریهرهب توانایی به که است فردی بین هوش اجتماعی هوش دیگر تعریف. است ضروری ببرد لذت آن از و کند زندگی بتواند

 یازهان به توجه توانایی مستلزم و شودمی مربوط وزندگی کار مدرسه، ،هادوستی ،خانواده اجتماع، محیط و روابط در ظریف نکات

 باشد الاب فرد اجتماعی هوش که زمانی. هاستآن رفتار بینیپیش و هاآن شخصیت و روحیه و خلق به بردن پی دیگران مقصود و

 (.5922 بوزان،) کند برقرار دیگران با بهتری صمیمانه روابط تواندمی

 نتیجه سطح معناداری ضریب همبستگی متغیر

 همبستگی مستقیم و معنادار /.2225 **/. 297 هوش اجتماعی
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 009                                                                                                                    1042دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

ش خاطر آثار ایمان دینی آرام ازجمله بیان نمود توانمیدر تبیین این فرضیه  بین صمیمیت زوجین و باورهای دینی رابطه وجود دارد.

مجموعه اقدامات، رفتارها، باورها و  5برقرار کند. باور دینی هاانسانبا   تریصمیمانهبتواند روابط  شودمیاست آرامشی که باعث 

ای دین و باوره تأثیر .شودمیمرتبط با مذهب عنوان  هایحیطهو دیگر  یی است که در ارتباط با اصول دین، فروع دینهانگرش

سانی تقلیدات دینی بر تمامی امور ان تأثیرگذاریمند تفکر و اندیشه در باب مذهبی بر صمیمیت امروزه بیش از هر زمان دیگر نیاز

بر  ذیریانکارناپ تأثیرند که مذهب باوربر این  نظرانصاحبعاطفی و روحی هستیم. امروزه بسیاری از اندیشمندان و  مسائل ویژهبه

 (.5959 ،شکربیگیصمیمیت دارد ) ازجملهسلامت روح و جسم و دیگر ابعاد زندگی 

ر مباحث دبیان نمود  توانمیدر تبیین این فرضیه  اجتماعی رابطه وجود دارد. هایشبکهبین صمیمیت زوجین و میزان استفاده از 

هاى ناشى از تحولات خانواده است. تحولاتى که خود منشأ بروز نهاد خانواده، یکى از محورهاى مهم، بررسى آسیب شناختیآسیب

ر ها از بیرون، بباشند. بسیارى از این تحولات و دگرگونىهاى خانوادگى مىساسى در نوع روابط و ارزشهایى عمیق و ادگرگونى

تمام محاسن و مزایاى آن، یکسرى  رغمعلیشود. از زمانى که اینترنت وارد فضاى زندگى انسان شده تا به امروز، خانواده تحمیل مى

مجازی بر میزان صمیمیت  هایشبکه تأثیربه  توانمیکه از آن جمله   .میل نموده استها تحهایى را بر خانوادهها و نگرانىدغدغه

رنتی ، کاربران اینتهاسایتوباینترنتی هستند. در این  هایسایتوباجتماعی مجازی، نسل جدیدی از  هایشبکهزوجین اشاره نمود. 

 شبکه اجتماعی درواقع. دهندمیرا تشکیل  آنلاین هایتجماعو  شوندمیمجازی دور یکدیگر جمع  صورتبهحول محور مشترکی 

 (.5925 مولایی،) هاستآنو ارتباطات بین  هاگروهمتشکل از افراد و  ایشبکه

 منابع

 مجله مشاوره و ران  .ت زوجینیمیاثر بخشی مهارت همدلی به شیوه گروهی بر افزایش صم (. 5957) مقتدری، نازفر رفاهی، ژاله؛

 .99، 9 ،درمانی خانواده

  نظریه و  بر اساسبررسی رابطة جامعه شناختی باورهای دینی و سبک زندگی . (5955؛ خرمی، شمسی )حسینتنهایی، ابوالحسن

 .55-95(، 9)9گافمن، مطالعة موردی کرمانشاه، فصلنامة پژوهش اجتماعی،  روش 

 02، 55. پیشرفت های نوین، بررسی و شناخت شخصیت در جهت گیری مذهبی دانشجویان روانشناسی (. 5950) علی ،جوادی نیا-

99. 

 زوجین مراجعه کننده به  صمیمیتو خودکارآمدی با  اجتماعیبررسی ارتباط هوش  .(5959) ن ،پور خراسانی حاجی ، م؛حسینی

 .09-59، 9روانشناسی،  مجله .مراکز بهداشتی درمانی شهر بابل

 رضایتمندی زناشویی از روی متغیرهای باورهای ارتباطی و  بینیپیش (،5955) ؛ح ،رهباردار ؛ع ،مشهدی ؛م ،دوستکام ؛م ،تانیشهرس

 .99-99(، 59)9 ،علمی پژوهشی زن و فرهنگ فصلنامه ،صمیمیت زناشویی در زنان متقاضی طالق و عادی شهر مشهد

 انتشارات جیحون :ترجمه پارسا، هوش اجتماعی، تهران (.0255) گلمن 

                                                           
1 Faith  Belief 
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 009                                                                                                                    1042دوره هشتم، شماره پنجاه و ششم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 یقات تحق ،زناشوییصمیمت بررسی اثر ارتباط اسلامی و نگرشهای مذهبی بر بهبود  .(5959) ع ،آبادی شفیع ؛م ،سودانی ؛ف ،منجزی

 .5-52، علوم رفتاری

 ی و مهارتهای زندگی بر سازگاری زناشوی اجتماعیآموزش هوش  تأثیر (،5955، ک )عسگری ، ن؛بنکدارهاشمی؛ ا ،ارمحمدیانی  

  99-99(، 0)50، پژوهش در روانشناسی کاربردیدانش و ، زوجهای جوانو صمیمیت. 

 Beard, K.W. (2015). Internet addiction: A review of current assessment techniques and potential 

assessment questions. Cyberpsychol Behav, 8(1), 7-14. 

 Demaris, A., Mahoney, A., Pargament, KI. (2014). Sanctification of marriage and general 

religiousness as buffers of the effects of marital inequity. J Fam, 31(10), 1255-78. 

 Manne, S., Badr, H. (2008). Intimacy and relationship prosesses in couples´ pshychosocial 

adaptation to cancer. Cancer, 112(11 suppl), 2541-55. 

 Miller, R. B., Yorganson, J. B., Sandberg, J. G., & White, M. B. (2003). Problems that Couple 

bring to therapy: A View across the Family Life Cycle. American Journal of  Family  Therapy, 31 

(5), 395-407. 

 Patrick, S., Sells, JN., Giordano, F.G., & Tollerud, TR. (2010). Intimacy, differentiation, and 

personality variables as predictors of marital satisfaction.The Family Journal, 15, 359_367. 

 Rovine, M. J., Laurenceau, J.P, & Barrett, L. F. (2005). The Interpersonal Process Model of  

Intimacy in Marriage: A Daily-Diary and Multilevel Modeling Approach. Journal of Family  

Psychology, 19(2), 314–323. 

 Weis, S., & Sub., H., M. (2007). Reviving the search for social intelligence –A multitrait-  

multimethod study of its structure and construct validity, Personality and Individual Differences, 

42, 3–14. 
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