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In this article, the authors try to investigate the effect of 
phonological awareness on the mathematics of second-
grade female students. Phonological awareness is one of the 
basic skills that begins to form in the early years of language 
development and brings success in reading and writing in 
later years. According to the results of the research 
conducted in this field, it seems that there is a relationship 
between phonological awareness skills and mathematical 
learning. To investigate this issue, the statistical population 
was selected from the second-grade female students of 
Quchan City. One group was chosen as the control group 
that was not exposed to the phonological awareness training 
and continued the usual training process and the other group 
was chosen as the experimental group that was exposed to 
the phonological awareness training), for both groups pre-
tests and post-tests were performed. The results show that 
phonological awareness has a significant effect on the math 
performance of second-grade female students, which is in 
line with the research conducted in this field. 
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چکیده   اطلاعات مقاله 
  پژوهشی : نوع مقاله 
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دوم دبستان،  هپای آموزدانش   
              آزمون 

             خرده مؤلفه

آموزان دانشدر این مقاله  سعی بر آن است تا به بررسی تأثیر آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی 
آموزان دختر پایه دختر پایه دوم دبستان پرداخته شود. به همین منظور جامعه آماري از بین دانش

قوچان   شهر  دبستان  قرار  دوم  واجی  آموزش آگاهی  معرض  در  انتخاب شد که گروه گواه 
نگرفت و روند معمول آموزش را طی کرد و گروه آزمایش در معرض آموزش آگاهی واجی 

 آگاهیآزمون به عمل آمد. نتایج نشان می دهد که  آزمون و پسقرار گرفت. از هر دو گروه پیش
پایه  آموزاندانش  ریاضی  عملکرد  بر  واجی با معنی  تأثیر  دوم  دختر  همراستا  که  دارد  داري 
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 . مقدمه 1

آگاهی واج شناختی، توانایی آگاهانه دانش زبانی است که به آگاهی فرد از واحدهاي زبانی   
واجاطلاق می آگاهی  و شود.  درون هجایی  آگاهی  آگاهی هجایی،  مؤلفه  سه  شامل  شناختی 

هاي نخستین تحصیلی براي کسب مهارت سوادآموزي بسیار حائز آگاهی واجی است که در سال
نپذیرد دانش هاي آگاهی واجاهمیت است. اگر کسب مهارت به خوبی صورت  آموز شناختی 

 دچار مشکلات خواندن و نوشتن خواهد شد. 
مهارت  از جمله  ریاضی  مهم دوران از طرفی  و  بنیادین  است که جزو دروس  اساسی  هاي 

شود. بین رشد و توسعه یک جامعه و کاربرد ریاضی ارتباط پویایی وجود تحصیل محسوب می
دارد. مرکز پردازش ریاضیات، تفکر و استدلال نیز درنیمکره چپ مغز قرار دارد. در مطالعات  

دادهعصب نشان  زبانی  نوعی شناختی  عصبی  مراکز  این  در  ریاضی  و  خواندن  بین  که  شده 
شناختی حاکی از این دارد که بین ). یافته هاي علم عصب2015،  1پوشانی وجود دارد (آندین هم

شناختی وجود دارد. از طرفی شواهد رفتاري اخیر هاي عصبپردازش واجی و ریاضی همبستگی
به هم مرتبط نشان می -781:  2010،و همکاران  2اسمیت ند (ادهد که آگاهی واجی و ریاضی 

تحلیل771 نشان می).  نیز  بازخوانی مطالب حل دهد که مسألههاي دیگري  با  ریاضی که  هاي 
شوند، با آگاهی واجی  شوند نسبت به مواردي که با راهبردهاي حل مسائل فرایندي حل میمی

تواند نقش عمده). از طرفی آگاهی واجی می1- 24:  3،1997ارتباط بیشتري دارند (بال و جانسون 
سازي قشر ي در ارتباط با پردازش ریاضی و خواندن ایفا کند که هر دو توانایی منجر به فعالا

چپ مثل شیار    4قشر پسین سر که هم خواندن و هم ریاضی با نواحی  طوريشوند بهچپ مغز می
ها در مقابل  موقع خواندن  ناواژه  پسین سر،قشر  اند.  چپ مرتبط   6ايچپ و فوق حاشیه  5ايزاویه 

رسد این سیستم دستخوش رمزگشایی واجی یا نگاشت تر است و به نظر میواژگان واقعی فعال
به  نویسه  نظامها  در  خواندن  براي  که  باشد  است  واج  ضروري  الفبایی  و   7(ایوانز هاي 

اي چپ در کودکان زاویه  شیارسازي  بین خواندن و فعال  رو،از این .  ) 644-652:  2014،همکاران
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دهد که شیار که مطالعات تصویربرداري عصبی نشان میطوريارتباط مستحکمی وجود دارد به 
با  زاویه  بلند مدت صورت عملیاتاي چپ  از حافظه  بازخوانی  با  نظیر ضرب که  هاي خاصی 

پروسه می یعنی  میگیرد  انجام  گفتاري  کدهاي  مبناي  بر  که  (اي  است  مرتبط  و   1بوث شود، 
 . )1234-1249: 2004،همکاران

بینی کننده هاي فردي در عملکرد ریاضی پیشبینی تفاوتتکالیف آگاهی واجی براي پیش 
که همان حافظه فعال براي حل مسائل ریاضی براي انجام تکالیف واجی طوريخوبی است؛ به 

 ). 165- 184: 2007،و همکاران 2رود (پاسسولونگی نیز به کار می
هاي کلمه، رمزگشایی شود و در  براي انجام تکالیف واجی باید بازنمایی صحیحی از واج
ها به رمزهاي گفتاري ها و  عملیاتحافظه واجی ذخیره گردد. در حل مسائل ریاضی نیز ابتدا واژه

شناختی صحیح از واژهبازنمایی واج  بنابراین،.  ) 56-37:  3،1999شود (آلیبالی و دیرسو تبدیل می
با راهبردهاي خاصی به درك آنها آنها  شناختی و پردازشا و سپس ذخیره آنها در حافظه واجه

کند که سیستم چرا که فرد براي حل مسایل ریاضی از راهبردهایی استفاده می  ،کندکمک می
 گیرد. کار میشناختی را بهواج
بخشعلاوه   ،حاضر  ۀمقال      شامل  مقدمه  بخش  انجام بر  روش  پیشینه،  نظري،   مفاهیم  هاي 

 ها ونتیجه است. پژوهش و در نهایت تحلیل داده
 و مطالعات مرتبط  . پیشینۀ پژوهش 2

شناختی و ریاضی در سایر کشورها مطالعاتی انجام شده است ارتباط بین آگاهی واج  ۀدر زمین
 توان به موارد زیر اشاره کرد:ها میکه از جمله آن

هاي چهارم و پنجم به  کودك پایه  37) در پژوهشی بر روي  2010اسمیت و همکارانش ( 
تفاوت  بین  ارتباط  مهارتبررسی  در  فردي  پرداختههاي  ریاضی  نتیجه دست هاي  این  به  و  اند 

هاي رگرسیون آگاهی واجی با مسایل ریاضی مرتبط است، چرا که تحلیلاند که بر اساس  یافته
پوشی هاي ریاضی درگیر است  که با توجه به هماي چپ در جریان بازیابی واقعیتشکنج زاویه

بینی هاي تصویربرداري عصبی پیشاي چپ، دادهبین آگاهی واجی و ریاضی در شکنج زاویه
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با مسایل ریاضی مرتبط باشدمی باید  چرا که یک فاکتور اساسی که   ،کنند که آگاهی واجی 
 .کندکند کیفیت نمودهاي واجی را تعیین میعملکرد تکالیف آگاهی واجی را تعیین می

لسوکس     و  پای  1،2013وکوویک  کودکان  دیگري  پژوهش  به  ۀدر  را   لحاظ  سوم 
هاي شفاهی، رمزگشایی واجی، مهارت عددي نمادین ریاضی مورد بررسی قرار دادند. شباهت

مستقیم از طریق مهارت طور غیر هاي شفاهی بهکه شباهت  دادنتایج حاصل از این پژوهش نشان  
به دانش ریاضی مرتبط است نمادین  با عملکرد ریاضی درحالی  ،عددي  که رمزگشایی واجی 

ارتباط مستقیم دارد.این نتایج حاکی از آن است که توانایی شفاهی عمومی بر چگونگی درك 
هاي واجی در انجام مسایل  که مهارت حالیدر  ، گذاردکودکان و دلیل و منطق عددي تأثیر می

ریاضی دخالت دارند. از طرفی، کامل کردن مسایل ریاضی ساده مستلزم بازیابی کدهاي واجی 
نمودهاي   حفظ  و  رمزگذاري  همچنین  می و  تصور  بنابراین  است.  در واجی  ضعف  که  رود 

پردازش واجی، کاربرد و ذخیره سازي کدهاي شفاهی نظیر شمردن و حل مسایل ریاضی را به  
اما کودکان اغلب از زبان    ،تواند مستقل از زبان باشدتعویق می اندازد. گر چه تفکر ریاضی می

واجی براي رشد ریاضی ي  فرایندها  بنابراین  ،کنندبراي درك، بیان و یادگیري ریاضی استفاده می
 . از اهمیت فراوانی برخوردارندکودکان 

پژوهش دیگري کوزمینا  بر عملکرد  2019(    و همکاران 2در  پردازش واجی  بررسی  به    (
آن  پرداختند.  ابتدایی  مقطع  پسران  و  دختران  در  بر  ریاضی  واجی  پردازش  که  دادند  نشان  ها 

هاي ریاضی است تأثیر بیشتري دارد. همچنین دریافتند  تکالیف ریاضی که مستلزم بازیابی داده
اي براي عملکرد ریاضی است. علاوه بر این، دریافتند برجسته   ةکنند بینیکه آگاهی واجی پیش

که پردازش واجی بر عملکرد ریاضی دختران تأثیر بسیاري دارد. از آنجایی که تکالیف تشخیص 
دارد که  احتمال وجود  این  است،  به کلامی  دیداري  از کد  رمزگشایی  فرایند  مستلزم  عددي 

کنند. براي دختران بازیابی اطلاعات عددي  دختران اطلاعات عددي را به شکل کلامی ذخیره می
که، موقع کنترل تشخیص عددي،  حالیتر است. در در قالب دیداري  از حافظه بلند مدت سخت 

این    رو،از ایناثر پردازش واجی بر عملکرد ریاضی براي پسران به نسبت دختران بیشتر است.  
کار احتمال وجود دارد که پسران به نسبت دختران منابع واجی را بیشتر براي حل مسایل ریاضی به 
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که دختران منابع واجی را در موارد نقص در توانایی عددي نظیر دانش عددي حالیدر  ،برندمی
 به کار می برند.     

پایه اول روسی  بر روي دانش  2019در پژوهشی که در سال    و همکاران  1ایلوشینا  آموزان 
از  ترکیبی  یا  ریاضی  خاص  مشکلات  پیدایش  در  واجی  پردازش  اثر  بررسی  به  دادند  انجام 

پرداختند.   اول مدرسه  در سال  و خواندن  ریاضی  یعنی در  آموزان  دانش مشکلات  مرحله   دو 
گرفتند. قرار  بررسی  مورد  سال  پایان  و  تحصیلی  اول  سال  شامل  ۀنمون  ابتداي   3450اولیه 

درصدشان دختر بودند). کم شدن اندازه نمونه   49نفر بودند (   3296آموز بود و نمونه نهاییدانش
آموزان به مدرسه دیگر یا بیماري در روز آزمون بود. در ابتداي سال تحصیلی بخاطر انتقال دانش

تکلیف ارائه شد   19بود. براي تخمین موفقیت ریاضی    8/7ساله و در پایان سال    7/ 3میانگین سنی
آموزان در سطح عملکرد ریاضی، عملکرد دانشکه شامل حل مسأله و ریاضی دو رقمی بود.  

هاي تشخیص عددي مورد بررسی قرار گرفتند. در هر آزمون، خواندن، پردازش واجی و مهارت
آموزان با توجه به سطح عملکرد ریاضی و خواندن مشخص شدند، گروهی چهار گروه از دانش 

داشتند، گروهی که فقط مشکل خواندن داشتند، گروهی که هم مشکل  که فقط مشکل ریاضی 
ریاضی و هم مشکل خواندن داشتند و گروهی که هیچ مشکلی نداشتند. نتایج نشان داد که در 
پایه اول، پردازش واجی با مشکلات ریاضی همبستگی ندارد اما هم با مشکلات خواندن و هم 

دازش واجی احتمال انتقال به گروه بدون مشکل را  ریاضی مرتبط است. همچنین سطح بالاي پر
 دهد. براي دانش آموزانی که در ابتداي سال مشکلات خاص ریاضی داشتند را افزایش می

وارمینگتون     و  مطالعه2021(  2کورتی  در  و  )  واجی  آگاهی  بین  که  دادند  نشان  اي 
زبانه یونانی پایه اول ارتباط وجود دارد. آنها پژوهش خود هاي تکهاي ریاضی در بچهمهارت

کلامی، نامگذاري اتومات سریع، آگاهی واجی و  کودك پایه اول با هوش غیر  45را بر روي  
تواناییمهارت بین  داد که  نشان  نتایج  دادند.  انجام  ریاضی  و هاي  ریاضی، آگاهی واجی  هاي 

هاي ریاضی بر این، مهارتدارد. علاوه اي وجود  ملاحظههمبستگی قابل  3نامگذاري اتومات سریع 
 ها همبستگی داشت.هاي خواندن و سن آزمودنیبا توانایی 

 
1Ilyushina 
2Kourti & Warmington 
3Rapid Automatized Naming (RAN) 
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هاي خواندن،  هایی در رابطه با آگاهی واجی و حوزه در زبان فارسی و در ایران نیز پژوهش 
دارند  اطلاع  حاضر  پژوهشگران  که  جایی  تا  اما  است  شده  انجام  غیره  و  نارساخوانی  نوشتن، 

در زبان فارسی است، بنابراین  کنون در زمینه تأثیر آگاهی واجی بر ریاضی پژوهشی انجام نشده  تا
شود. بدین ترتیب در این مقاله پژوهشگران سعی دارند تا به این خلأ پژوهشی همچنان حس می

  این موضوع بپردازند.
 چارچوب نظري پژوهش .  3

 شناختی .آگاهی واج 1-3
شناختی را دارند اما این آگاهی در ورود مدرسه سطوحی از آگاهی واجقبل از ورود به   کودکان

-هاي آگاهی واجآید. مهارتوجود میبه مدرسه و هنگام یادگیري خواندن به صورت کامل به
هجی و  نوشتن  خواندن،  فرایندهاي  تحلیل  در  و  شناختی  (کامهی  هستند  ضروري  کردن 

شناختی مستلزم این است که فرد بتواند کلمات را به هجاها  ). آگاهی واج49-37:  1،2000هینتون
تقسیم کند، بین حرف و صدا ارتباط برقرار کند تا بدین وسیله مهارت زبان گفتاري را کسب 

شود و مستلزم کند. از همین روي است که پژوهشگران معتقدند این مهارت به تنهایی ایجاد نمی
سالگی یعنی زمانی که کودکان  5-6هاي شناختی دیگر است که معمولا از سنین  تحول مهارت

 2). برنان و ایرسون 55-60:  1390شود (باعزت و همکاران،کنند پدیدار میمدرسه را شروع می
 3  شناختی را حساسیت به صداهاي زبان شفاهی و گاسوامی و بریانت) آگاهی واج1997:241(
کنند. از آنجا که یک کلمه ممکن است حداقل به  ) آن را آگاهی از صداها تعریف می2:1990(

شناختی  وجود دارد که این سه اش تقطیع شود، سه نوع آگاهی واجسه شکل به صداهاي سازنده 
هجا از:  عبارتند  سازنده  صداهاي  به  کلمه  تقطیع  واج4شکل  هجایی  5،  درون  واحدهاي   6و 

اي است که کلمه بدان تقطیع  ترین شیوه اولین و راحت). در این تقطیع، هجا ،  7،1994:33(ري
تواند تمایز معنایی ایجاد کند. براي مثال ترین واحد آوایی است که میشود. واج، کوچک می

 ۀ وسیل ها تغییر کرده است. حروف الفبا بهسال»  بر اساس یک واج معنی آن-هاي «بالدر واژه

 
1Kamhi & LN Hinton 
2Brennan.&Ireson 
3Goswami & Bryant 
4syllable 
5phoneme   
6intersyllabic 
7Wray 
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هاست و آنها باید اي از واجشوند. کودکان باید یاد بگیرند که کلمه مجموعه ها بازنمایی میواج
واج و  خاص  حروف  واجبین  تطابق  همان  این  کنند،  برقرار  ارتباط  خاص  است -هاي  نویسه 

سلیمانی، و  می 931-954:  1385(دستجردي  کلمات  واج).  از  بزرگتر  واحدهاي  به  -توانند 
تر از هجا تقطیع شوند، این واحدها که حد واسط اما کوچک  -احدهایی شامل دو یا چند واجو

-به).  3:1990شوند (گاسوامی و برایانت،واج و هجا هستند واحدهاي درون هجایی خوانده می
واج آگاهی  دیگر،  و هجایی عبارت  واجی   ، آوایی  ساختمان  بر  وقوف  و  و  آگاهی  شناختی، 

که یک کلمه از چند هجا درست شده و یا اولین آواي آن چیست.  کلمات است یعنی دانستن این
به مهارت خوانداري می و این آگاهی  رابطه  نوشته شده و گفته شده  میان کلمات  انجامد که 

 ). 35:1396تناسبی وجود دارد (کوهپیما نیا، 
شناختی از سه بخش آگاهی هجایی، آگاهی درون هجایی و آگاهی آگاهی واج  ،واقعدر

به هایی را شامل میواجی تشکیل شده است که هر بخش، زیر بخش شود که در جدول زیر 
 تصویر کشیده شده است: 

 )9:  1389هاي آزمون آگاهی واجی(دستجردي کاظمی و سلیمانی،): زیربخش1جدول(
 آگاهی هجایی  تقطیع هجا -1

 تشخیص تجانس-2
 تشخیص قافیه-3

 آگاهی درون هجایی 

 ترکیب واجی -4
 شناسایی کلمات داراي واج آغازین یکسان-5
 شناسایی کلمات داراي واج پایانی یکسان -6
 تقطیع واجی-7
 نامیدن و حذف واج پایانی-8
 حذف واج میانی -9

 نامیدن و حذف واج آغازین-10

 آگاهی واجی 

شناختی هر توان دریافت که آگاهی واجی و آگاهی واج) می1ترتیب بر اساس جدول (بدین       
-دستکاري اجزاي زبان گفتاري هستند. اما آگاهی واجدو مفاهیمی هستند که شامل شناسایی و  

:    2004و همکاران،  1شود (کارناین تر از آگاهی واجی محسوب میشناختی مفهومی گسترده

 
1Carnine 
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شناختی است که در روند آن فرد تشخیص اي از آگاهی واجواقع، آگاهی واجی مرحله). در 87
). 97:  1397،هاست (قوامی لاهیج و همکارانواجدهد که زنجیره گفتاري متشکل از توالی  می

شناختی است که تا قبل از شروع گانه آگاهی واجترین سطح از سطوح سهآگاهی واجی پیچیده
-). در ابتدا کودکان می20-3:  1،2008شود (شوئل و بودرو سوادآموزي در کودك نمایان نمی

به دست ت با صداي مشابه را تشخیص و شناسایی کنند و سپس  کاري صداها در وانند کلماتی 
و  کاظمی  دستجردي  اساس  بر  بپردازند.  تقطیع  نهایت  در  و  ترکیب  صورت  به  کلمات 

آزمون ترکیب واجی، شناسایی کلمات داراي واج خرده  7) آگاهی واجی شامل  1389سلیمانی( 
آغازین یکسان، شناسایی کلمات داراي واج پایانی یکسان، تقطیع واجی، نامیدن و حذف واج 

 شود. پایانی، حذف واج میانی و نامیدن و حذف واج آغازین می
کند و هیچ شکل دیگري از  آگاهی واجی نقش خیلی مهمی در یادگیري خواندن بازي می

آگاهی هجا و واحدهاي درون هجایی) چنین اهمیتی ندارد (گاسوامی و (  شناختیآگاهی واج
 ). 3:1990برایانت،

 شناسی پژوهش . روش 4
آماري   ۀجامع  بنابراین،  .که پژوهش حاضر یک پژوهش میدانی و کاربردي است با توجه به این   

انتخاب   1401-1402قوچان در سال تحصیلی    دوم دبستان شهر  ۀآموزان دختر پایآن از بین دانش
ها در پایه آموزشی رسمی قبلی (پایه اول دوم این بود که آن  ۀ آموزان پایشد. دلیل انتخاب دانش

اند اما هنوز میزان تسلط آنها  ها را به دست آوردهابتدایی) آشنایی اولیه با حروف، صداها و واج
هاي آگاهی واجی با مهارت  دهد کههاي مختلف نشان میمحدود است. همچنین نتایج پژوهش

الخصوص کودکان سنین پیش دبستانی هاي ریاضی در کودکان علی ساده ریاضی نظیر مهارت 
هاي اول و دوم همبستگی دارد (کورتی و اول دبستان یعنی پایه  ةهاي دورآموزان پایهو دانش

خوبی براي پژوهش مورد   ۀدوم دبستان  از این حیث نمون  ۀپای  رو،از این ).  25:  2021وارمینگتون،
 باشد. نظر می

آموز دختر پایه نفر دانش  140اي، تعداد  مرحلهاي چندگیري تصادفی خوشهبه روش نمونه 
انتخاب شدند که از تمامی آن دوم دبستان از دبستان ها آزمون آگاهی هاي سطح شهر قوچان 

صورت انفرادي و ها بهشوندهآزمونعمل آمد.  آزمون بهصورت پیش  واجی و آزمون ریاضی به
 

1Schuele & Boudreau 
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پاسخ صحیح   اگر  راهنماي آزمون  دفترچه  قرارگرفتند که طبق  اتاقی ساکت مورد آزمون  در 
کردند. لازم به دادند امتیازي دریافت نمیگرفتند و اگر پاسخ غلط میدادند یک امتیاز میمی

هاي اشتباه  شد و پاسخها امتیاز داده میهاي آزمودنیپاسخذکر است که در همان جلسه آزمون به  
هاي آزمودنی مبنی بر صحیح یا غلط بودن العملی در برابر پاسخ شد. همچنین هیچ عکسثبت می

شد. پس از شمارش امتیازها در هر خرده آزمون و محاسبه امتیاز نهایی، امتیاز ها داده نمیپاسخ
 کل آزمون حساب شد. 

جهت گردآوري اطلاعات، از دو آزمون آگاهی واجی دستجردي همانطور که اشاره شد،  
مث ساخته بر مبناي سه حیطه آزمون ریاضی ایران کیکاظمی و سلیمانی و آزمون ریاضی معلم

ها و  طبق استفاده شد. آزمون آگاهی واجی داراي ده زیرمؤلفه است که بر حسب سن آزمودنی
) سلیمانی  و  واج1389دستجردي کاظمی  آزمون آگاهی  پنج خرده  از  زیربخش )  در  شناختی 

آگاهی واجی استفاده شد که عبارتند از: خرده آزمون نامیدن و حذف واج آغازین، خرده آزمون 
خرده  یکسان،  پایانی  واج  داراي  کلمات  شناسایی  آزمون  خرده  پایانی،  واج  حذف  و  نامیدن 

آزمون تقطیع واجی. براي آزمون ریاضی نیز از آزمون آزمون حذف واج میانی و در نهایت خرده  
مث که شامل سه حیطه مفاهیم، هاي آزمون ریاضی ایران کیساخته بر مبناي حیطهریاضی معلم

عملیات می و  ایران کیکاربرد  ریاضی  آزمون  استفاده شد.  داراي  باشد،  آزمون خرده   13مث 
گیرند. بخش مفاهیم می  کاربرد و عملیات قرارآزمون در سه بخش مفاهیم،  خرده   13این    است که

ها زمونآهاي شمارش، اعداد گویا و هندسه است. در بخش عملیات خرده شامل خرده آزمون 
عبارتند از : جمع، تفریق، ضرب، تقسیم، و محاسبه ذهنی و بخش کاربرد که به عنوان بالاترین  

، پول و تخمین است.   ، زمان  اندازه گیري  بر همین مبنا سطح اجرا در ریاضیات  است شامل 
   ساخته نیز شامل موارد زیر است:آزمون ریاضی معلم

هاي جمع آزمون هاي شمارش و هندسه؛ در حیطه عملیات خرده آزموندر حیطه مفاهیم خرده 
هاي و تفریق و در حیطه کاربرد که در واقع بالاترین سطح اجرا در ریاضی است خرده آزمون 

گیري (مقایسه و مرتب کردن، طول، وزن و اندازه)، حل مسأله و تخمین مورد زمان، پول، اندازه
هاي اعداد گویا، ضرب،  آزمون ها، خردهآزمون از میان این خرده   بنابراین،ارزیابی قرار گرفتند.  
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-مث براي پایهجایی که آزمون ریاضی ایران کی تقسیم و محاسبه ذهنی اجرا نشدند چون از آن 
پنجم دبستان قابل اجراست، این موارد در سطح مطالب کتاب درسی ریاضی پایه دوم هاي اول تا  
 گنجند. دبستان نمی

بهبعدي، دانش  ۀدر مرحل صورت تصادفی در دو گروه گواه و آزمایش جایگزین آموزان 
به این ترتیب که پس از اجراي آزمون هاي تشخیصی (آزمون آگاهی واجی و آزمون  شدند. 

عنوان گروه گواه انتخاب شدند.  نفر به   70عنوان گروه آزمایش و تعداد  نفر به   70ریاضی)  تعداد  
اي در معرض دقیقه  30- 35عنوان گروه آزمایش انتخاب شدند طی ده جلسه  آموزانی که بهدانش

اي دریافت آموزش آگاهی واجی قرار گرفتند (هر هفته یک جلسه)  اما گروه گواه هیچ مداخله
 نکردند. 

هاي اصلی آگاهی هاي پنج نفره صورت گرفت. مهارتهاي گروه آزمایش در گروهآموزش
هاي گروه سنی مورد نظر در پایه دوم دبستان در نظر گرفته شده بود واجی که براي آزمودنی

مهارت بود.  واج  تقطیع  و  شناسایی  بر  بهمشتمل  به دشوار ها  آسان  از  و  مراتبی  سلسله  صورت 
ها گرفت. با توجه به اینکه غالب آموزشمیبرواژه را در  10تا    8شد. هر تمرین بین  آموزش داده  

در حوزه واج، شناسایی و تقطیع آن بود آموزش در هر جلسه بر مبناي هدفی که براي آن جلسه 
هایی که در هر مجموعه آموزش داده  شد. تعداد واژهآموزشی در نظر گرفته شده بود، ارائه می

ت درجه دشواري و آسانی هر تکلیف براي آزمودنی متغیر بود. تکالیفی که در شد به نسبمی
هاي کمتري همراه بود و مواردي تر بود با واژهانجامشان آزمودنی مشکل کمتري داشت و ساده

 طلبید. هاي بیشتر و تکرار و تمرین بیشتري را میها مشکل داشتند واژهها آزمودنیکه در آن
پس از آن، به منظور اطمینان از تأثیر آموزش آگاهی واجی طی یک وقفه سه ماهه، از         

عمل آمد آزمون بهصورت پس هر دو گروه گواه و آزمایش، آزمون ریاضی و آگاهی واجی به
 دست آمده بر اساس آمار توصیفی و استنباطی مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت. و نتایج به

 هاي پژوهش یافته .  5
 در  و  گرفته  قرار  تحلیل  و  تجزیه  توسط آزمون، مورد  شده  گردآوري  هايداده  بخش  این  در

ها از آزمون  جهت تحلیل فرضیه  .است  شده  آماري  گیرينتیجه  شده،  مطرح  فرضیات  خصوص
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براي بررسی نرمال بودن توزیع نمرات گروه گواه   3و کشیدگی   2و چولگی   1هاي شاپیرو ویلک
 .ها و در نهایت تحلیل کواریانس استفاده شدو آزمایش، از آزمون لوین جهت برابري واریانس

 استها  ها دو آزمون آماري براي ارزیابی میزان پراکندگی فراوانی دادهچولگی و کشیدگی داده
نرمال  بررسی  براي  توزیع  و  می بودن  به  .شونداستفاده  نتایج  اساس  و دستبر  چولگی  آمده 

 باشند. ) قرار دارند بنابراین متغیرها نرمال می-2و 2متغیرها در بازه ( ۀکشیدگی هم

 آزمون در گروه گواه نشان داده شده است. آزمون و پس)  نتایج پیش3در جدول(
 

 ): نتایج پیش آزمون و پس آزمون  در گروه گواه3جدول(

 پس آزمون  پیش آزمون متغیرها 

انحراف  میانگین
 استاندارد

انحراف  میانگین کشیدگی  چولگی 
 استاندارد

 کشیدگی  چولگی 

عملکرد 
 ریاضی

11/800 1/960 -
0/044 

-0/521 12/829 2/014 0/209 -0/888 

 آزمون در گروه آزمایش نشان داده شده است. آزمون و پس پیش) نیز نتایج 4در جدول(
 

 در گروه آزمایش پژوهش ): نتایج پیش آزمون و پس آزمون متغیرهاي4جدول(

 متغیرها
 پس آزمون  پیش آزمون

انحراف  میانگین
 استاندارد

انحراف  میانگین کشیدگی  چولگی 
 استاندارد

 کشیدگی  چولگی 

عملکرد  
 ریاضی 

11/843 1/968 0/002 -0/250 
16/114 1/930 0/344 0/343 

شاپیرو ویلک    آزمون  از  پژوهش  متغیرهاي   بودن  نرمال  فرض  بررسی   براي  حاضر  پژوهش  در
  نرمال   هاداده  توزیع  اینکه  بر  مبتنی  صفر  فرض  ها،داده  بودن  نرمال  بررسی  شد. هنگام  استفاده  نیز

 دستبه   05/0  مساوي  بزرگتر  آزمون  آماره  اگر  بنابراین.  می شود  آزمون  %5  خطاي  سطح  در  است

 
1Shapiro-Wilk Test  
2Skewness   
3Kurtosis 
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 نخواهد   وجود  است،  نرمال  داده  اینکه  بر  مبتنی  صفر  فرض  رد  براي  دلیلی  صورت  این  در  آید،
 . )148، ص 1401 ،سرآبادانی و حبیبی(بود  خواهد نرمال هاداده  توزیع دیگر عبارت به. داشت

 آمده است. ) 6و  5نتایج این آزمون در جداول ( 
 در گروه گواهآزمون شاپیرو ویلک ): نتایج 5جدول(

 پس آزمون  پیش آزمون متغیرها 

آماره   تعداد سطح معنی داري  آماره آزمون  تعداد
 آزمون 

 سطح معنی داري 

عملکرد 
 ریاضی

70 0/961 0/11 70 0/953 0/099 

آزمون و گروه گواه در پیشداري آزمون مربوط  در  آمده سطح معنیدستبر اساس نتایج به     
 آماري  نمونه  در  مورد بررسی   متغیر  که  توان گفتباشد، در نتیجه میمی  05/0آزمون بیشتر از  پس

 باشد. نرمال می توزیع داراي
 در گروه آزمایشآزمون شاپیرو ویلک ): نتایج 6جدول(

 پس آزمون  پیش آزمون متغیرها 

آماره   تعداد سطح معنی داري  آماره آزمون  تعداد
 آزمون 

 سطح معنی داري 

عملکرد 
 ریاضی

70 0/951 0/098 70 0/918 0/102 

به      نتایج  اساس  معنیدست بر  سطح  در آمده  آزمایش  گروه  در  مربوط،  آزمون  داري 
 مورد بررسی   که متغیر  توان گفتباشد. در نتیجه میمی  05/0آزمون بیشتر از  آزمون و پسپیش

بر این اساس در این قسمت به بررسی این سؤال نرمال می باشد.    توزیع  داراي  آماري  نمونه  در
 تأثیر   دختر  دوم  پایه  آموزان  دانش  ریاضی  عملکرد  بر  واجی  آگاهی  آیا «شود که  پرداخته می

در جداول زیر نتایج این آزمون . تحلیل کواریانس استفاد شد  آزمون  ازدارد؟». به همین منظور 
 است. آمده 
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 ریاضی بررسی توصیفی نمرات پس آزمون عملکرد  ):7جدول(

 انحراف استاندارد میانگین گروه

 2/014 12/829گواه

 1/930 16/114آزمایش 

  ) جدول  اساس  در7بر  در  عملکرد  آزمونپس  )  گروه   829/12  گواه  گروه  ریاضی  در  و 
 .  است 16/ 114 آزمایش

باشد که لازم است  ها میآزمون کواریانس، یکسانی واریانسهاي اساسی  فرضیکی از پیش
قبل از انجام آن، صحت این پیش فرض بررسی گردد. براي این منظور از آزمون لون استفاده 

یکسانی    %95باشد با اطمینان    05/0داري مربوط به این آزمون، بزرگتر از  شود. اگر سطح معنیمی
گیرد.  ها مورد تأیید قرار میواریانس

ریاضی ): نتایج آزمون یکسانی واریانس ها مربوط به عملکرد8جدول(

1درجه آزادي آماره لون 2درجه آزادي    سطح معنی داري  

0/319 1 138 0/573 

از    داري  معنی  سطح  لون  آزمون  بنابراین  05/0در  است  واریانس  ،بیشتر  یکسانی  ها فرض 
شود. پذیرفته می

. است  آزمونآزمون و پسبودن همبستگی بین متغیر پیشاین آزمون خطیفرض دیگر  پیش     
داري و سطح معنی  بوده  171/ 796آزمون  برابر با  متغیر پیش   F) مقدار آماره  9با توجه به جدول (

باشد.  فرض مورد تأیید میاین پیش  ،بنابراین  است. 05/0کمتر از 
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 ریاضی  عملکرد به مربوط  ): نتایج تحلیل کواریانس9جدول ( 

منابع 
 واریانس 

مجموع  
 مربعات

درجه 
 آزادي

میانگین 
 مربعات

Fآماره 
سطح معنی  

 داري
 اندازه اثر 

مدل 
اصلاح 

 شده
676/628 2 338/314 194/533 <0/001 0/740 

عرض از 
 مبدا

117/006 1 117/006 67/279 <0/001 0/329 

پیش  
 آزمون 

298/771 1 298/771 171/796 <0/001 0/556 

 0/609 0/001> 213/020 370/465 1 370/465 گروه

 1/739 137 238/258 خطا

 140 30234/000 کل

کل 
اصلاح 

 شده
914/886 139 

به نتایج  اساس  ( دست بر  از جدول  آماره  9آمده  مقدار  متغیر گروه  با  رابطه  در   (F    با برابر 
توان درصد می  99باشد. در نتیجه  با اطمینان  می  001/0کمتر از  داري  و سطح معنی  020/213

معنی تفاوت  ریاضیگفت  عملکرد  در  اثر   داري  تعدیل  (با  آزمایش  و  گواه  گروه  دو  در 
در گروه آزمایش   ها، عملکرد ریاضیطوریکه با توجه به میانگینشود بهآزمون) مشاهده میپیش

می گواه  گروه  از  میبیشتر  بنابراین  آگاهیباشد.  گفت   ریاضی   عملکرد  بر  واجی  توان 
دست آمده است  به  609/0همچنین اندازه اثر  .داري داردمعنی تأثیر دوم دختر پایه آموزاندانش

بزرگی می اثر خیلی  اندازه  اساس ملاك کوهن  بر  اثر  1988باشد(کوهن  که  اندازه  را   01/0، 
را اثر بزرگ بیان کرده است). 14/0ثر متوسط و ا  06/0کوچک، 
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 ي گیر نتیجه   . 6
نتایج پژوهش حاضر که به بررسی تأثیر آموزش آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی پرداخته است 
نشان داد که تأثیر آموزش آگاهی واجی بر گروه آزمایش که دوره آموزشی آگاهی واجی را  

بود. لذا   اي گذرانده بودند به نسبت گروه گواه بیشتر دقیقه  35الی    30جلسه    10طی مدت زمان  
آموزان دختر پایه دوم دبستان توان نتیجه گرفت که آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی دانشمی

 2)، لدر و هنري1990(  1هاي برایانت راستا با نتایج پژوهشتأثیر مثبت دارد. نتایج این پژوهش هم
)، 2015(    6)، ون بیست2013(  5)، وکوویک و لسوکس 2005(    4)، فانچ2001(   3)، هتچ1994(

) است. این پژوهشگران دریافتند که آگاهی 2021(  8)، کورتی و وارمینگتون2019(  7کوزمینا
پیش سایر بینی واجی  با  پژوهش  این  متفاوت  جنبه  است.  ریاضی  رشد  در  قدرتمندي  کننده 

پژوهش پژوهش  سایر  در  که  است  این  انجام شده  معمولاًهاي  رابط  ها  بررسی  مهارت   ۀبه  بین 
پرداخته شده است و هیچ اثربخشی آموزش آگاهی واجی و عملکرد ریاضی  بررسی  به  کدام 

بر این در اند. علاوه هاي مختلف آن نپرداختهمهارت آگاهی واجی بر عملکرد ریاضی و حیطه
با روش هاي یادپژوهش  بین این دو متغیر  نیز حتی ضریب همبستگی  هاي مختلف آماري شده 

توان علت این تفاوت را به تعداد متغیرهاي باشند. میگیري شده که متفاوت از یکدیگر میاندازه 
تر از همه هاي مختلف از مهارت آگاهی واجی و ریاضی و مهمبنديمتفاوت در پژوهش، تقسیم

هاي آگاهی واجی و عملکرد ریاضی مورد هاي مختلفی که براي بررسی و سنجش مهارتآزمون 
 استفاده قرار گرفته است، نسبت داد. 

همبستگی  هیچ  مطالعات  برخی  مقابل  نشان در  ریاضی  و  واجی  آگاهی  مهارتهاي  بین  اي 
توان به عوامل متنوع و مختلفی در مطالعات انجام شده نظیر عدم محدود دهند. این امر را مینمی 

آزمون  تنوع  به گروه سنی خاصی،  مطالعه شدن  واجی،  آگاهی  مهارت  در  استفاده  مورد  هاي 
هاي عمومی مهارت آگاهی واجی بطور کلی یا به صورت تنها یک زیرمؤلفه، استفاده از آزمون 

1Bryant   
2Leather & Henry 
3Hecht 
4Fuchs 
5Vukovic & Lesaux  
6Vanbinst   
7Kuzmina   
8Kourti  & Warmington 
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تري از ریاضی را اندازه هایی که نتایج دقیقبراي اندازه گیري مهارت ریاضی در مقابل آزمون 
ها نسبت داد. از این حیث،  می گیرندو کنترل یا عدم کنترل سطح اولیه مهارت ریاضی آزمودنی

ها) تناقض دارد. در پژوهش آن 2005نتایج پژوهش حاضر با نتایج پژوهش دوراند و دیگران (
هاي فردي در مهارت خواندن در نظر اي منحصر به فرد براي تفاوتکننده بینی حذف واج پیش

) نیز  2007هاي بعدي ریاضی اثري نداشت. پسولونگی و دیگران (گرفته شده بود که در مهارت 
) نشان 2003( هیچ ارتباطی بین حوزه واجی و ریاضی پیدا نکردند. همچنین جردن و دیگران

ها دکان در خواندن مشکلی ندارند در حالیکه در ریاضی ضعف دارند. آن دادند که برخی کو
هاي زبانی فراتر از پردازش واجی در عملکرد ریاضی دخیل است و زبانی دریافتند که مهارت 

بیان می  مسائل  که در  بر   اي) استفاده می شودشوند (مسایل کلمه ریاضی که در قالب کلمات 
 ). 91:. 2012گذارد (وکوویک و لسوکس، می تأثیر چگونگی  بیان و حل این مسایل

 فارسی   منابع 
شناسی بر «تأثیر آموزش آگاهی واج  ).1389راضیه (  ،فرایزدي  ،  الهحبیبنادري،  ،  باعزت، فرشته 

55-60 :)1( 6 ،علوم رفتاريآموزان داراي اختلال نوشتن»، کاهش خطاهاي املایی دانش
اثرات شفافیت وتیرگی خط فارسی بر مهارت زبانی خواندن کودکان ).  1384طوس، مریم(داناي

 دانشگاه تهران، شناسیي زبان دکتررسالۀ  »نارساخوان رشدي فارسی زبانطبیعی و 
پژوهش در شناختی چیست؟» ،  ). «آگاهی واج1385زهرا (  ،سلیمانی  ؛دستجردي کاظمی، مهدي

931-954  :)4( 6، استثناییحیطه کودکان 
). «ارتباط آگاهی  1387(شهره    ، جلایی  ؛بهروز  ،محمودي بختیاريسلیمانی، زهرا، امیر آرامی،  

ابتدایی».  شناختی و نمره دیکته دانشواج  ، هاي علوم شناختیتازه آموزان فارسی زبان دوم 
10 )1 (: 28-21

). «سطوح مختلف 1397علی (  ،ربیع  ؛عبدالرضا  ،تحریري  ؛مریم  ، طوسداناي  ؛قوامی لاهیج، سارا
آموزان  نوشتاري نوجوانان: شواهدي از دانشها با درك متن  شناختی و رابطه آن آگاهی واج

 95- 122: )67(17 ی،هاي آموزشنوآوري دهم متوسطه»،  ۀپای
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