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چكيده
امـروزه بررسـي الگوهـاي طراحي مسـكن بومي در شـهرهاي كشـور و 
تطابـق سـاخت و شـكل گيري فضاهاي شـهري بـا گونه هـا و الگوهاي 
فرهنگـي-  مولفه هـاي  درنظرگيـري  بـا  اقليمـي  شـهري  طراحـي 
اجتماعـي از مقولاتـي اسـت كـه نيـاز اسـت در فراينـد برنامه ريـزي 
مسـكن در شـهرها مـورد توجه باشـد. اين امـر از آن جهت مهم اسـت 
كـه سـازگاري بناها و سـاختمانها با شـرايط اقليمـي و ويژگيهاي بومي 
هـر منطقه بايد تحت تاثير رويكردهای پوزيتيويسـتی باشـد و همواره، 
تاكيـد بـر »علمـی بـودن« فراينـد طراحي شـهري و معماري مسـكن 
بومـي اسـت. در ايـن مقاله با روش اسـنادي و مطالعات صـورت گرفته 
دربـاره مسـكن بومـي و در ضمـن روش مطالعـات ميدانـي بـه مولفـه 
هاي شـكل گيري فضاهاي شـهري اقليمي و بومي و بالاخص مسـكن 
بومـي در شـهر كرمان اشـاره شـده اسـت. در پايـان نيز بـه مولفه هاي 
اجتماعـي و اقليمـي طراحي شـهري و طراحي مسـكن بومي در شـهر 
كرمـان اشـاره شـده و در قالـب جداولي بـه الگوهاي طراحـي و تحليل 

مسـكن بومـي كرمان پرداخته شـده اسـت.
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اقليمـي مسـكن شـهري، شـهر كرمـان.
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Provide local housing design patterns 
with emphasis on design elements Clima-
tology; Case: Kerman

Abstract
The design patterns and matching local housing construction 
and development of urban spaces and urban design patterns 
climate issues is important. This is an important monuments 
and buildings that are consistent with the Climatology and lo-
cal characteristics of each region must be under the influence 
of positivist approaches; Always, the emphasis on “science” 
of urban design and architecture of local housing.  In this ar-
ticle by documents and studies on local housing and urban 
field studies on the formation of local and indigenous hous-
ing specifically referenced in Kerman. Finally, the social and 
environmental aspects of urban planning and design, native 
housing in the city of Kerman; And in the tables of the models 
and analysis of local housing is Kerman.
Keywords: Indigenous housing typology of housing, urban 
planning, housing climate, Kerman.
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مقدمه
از مهمتريـن و حياتی ترين مباحـث مطرح در معماری، 
پايـداری و طراحـی مطابـق بـا محيـط اسـت. پايداری 
سـاماندهی  بـا  مگـر  گـردد،  نمـی  حاصـل  محيطـی 
فعاليت هـای بشـری و تغييـر نـوع تفكـر آن هـا، بـه 
گونـه ای كـه منابع طبيعی بـرای آيندگان حفظ شـود. 
پايـداری محيطـی بيشـتر بـر كاهـش اتلاف انـرژی در 
محيـط، كاهش توليد عوامل مضر برای سـلامت انسـان 
و اسـتفاده از منابـع تجديدپذير، حفـظ و تجديد انرژی 
بـدون توليـد آلودگـی تأكيـد كند. بـا بررسـی معماری 
ايرانـی در می يابيـم كـه نمادهای ارزش هـای فرهنگی 
هـر جامعـه بـه ويژه جامعـه ايرانـی، در سـاخت محيط 
مسـكونی پيرامـون او تجلی يافته و اين سـاخت، مبين 
هويـت و ارزش های فرهنگـی و باورهای هر جامعه می 
باشـد بـه گونه ای كـه معماری ايرانـی همچون فرهنگ 
كننـده  القـا  و  اسـت  پذيرنـده  درون  ايرانـی،  جامعـه 
احسـاس تعلـق خاطـر، پيوسـتگی تركيـب و انسـجام 
متعـادل و تناسـب ابعاد با كاركردهاسـت. سـپس قطع 
ناگهانـی ايـن فرآينـد در نتيجـه راه حل های سـريع تر 
و آسـان تـر فراهم شـده توسـط معمـاری مـدرن، ما را 
وادار سـاخت تا تمامی آن روش های سـازگار با محيط 
زيسـت را فرامـوش كنيـم. بـه اين جهت، لازم اسـت به 
معمـاری گذشـته ايـن مرز و بـوم با ديدۀ باز و كاوشـگر 
نگريسـته، از آن درس گرفتـه و پـس زمينه های فكری 
آن هـا را در معمـاری و فـن سـاختمان سـازی امروز به 
كار بريـم. در ايـن مقالـه در ابتـدا بـه تعريـف سـكونت 
و مولفـه هـاي مرتبـط بـا آن پرداختـه شـده و سـپس 
طراحـي اقليمـي مربـوط به نمونـه موردي بررسـي مي 
گـردد. در پايـان نتايـج مربوط به طراحي مسـكن بومي 

و اقليمـي در شـهر كرمـان ارائه مي شـود.
ادبيات و مباني نظري

مسكن و سكونت
از بررسـی مفهـوم دو واژه سـرپناه و خانـه كـه معـادل 
مسـكن در نظـر گرفتـه شـده می تـوان نتيجـه گرفت 
مسـكن دارای مفهومـی محيطـی اسـت كـه معنايـی 
فراتـر از سـرپناه و خانـه دارد و در ايـن مربتـه نيازمنـد 

ابـزاری اسـت كـه بـه پيونـد بيـن زندگـی، خانـواده و 
محيـط منجر شـود.

سـكونت كـردن رابطـه ای اسـت كـه توسـط فعاليـت 
خـودآگاه و هدفمنـد انسـان، ميان كاركردهـای حياتی 
وی ماننـد اقتضائـات معيشـتی، رفتارهـای اجتماعـی و 
حيـات شـخصی او و يـك مكان برقـرار می گـردد. اين 
رابطـه ظهـور مفاهيـم بنيادينـی چـون قلمـرو، فضـای 
شـخصی و قابـل دفـاع را به دنبال مـی آورد كه نيازمند 
دخالـت در محيـط و ايجـاد فضـا اسـت. هايدگـر بـا 
توجـه دادن بـه بعد فرهنگی سـكونت و منوط دانسـتن 
»بودن« انسـان به سـكنی گزيدن، سـكونت را سـاختن 
يـك بنـا و اقامـت در آن نمـی دانـد. به نظر او سـكونت 
در نتيجـه ی برقـراری تعـادل ميـان چهـار عنصر خود، 
خـدا، زميـن و آسـمان حاصل مـی شـود )غزنويان، ص 
22(. امـوس راپاپـورت ميـل بـه اسـكان را از ويژگـی 
هـای زيربنايـی رفتـار انسـان مـی دانـد و حتـی درباره 
سـكونت گاههـای نخسـتين، قائـل بـه كاركـردی نـه 
صرفـاً سـرپناهی بلكه بعـدی فرهنگی اسـت )راپاپورت، 
1382، ص 64(  به عبارتـی مسـكن تنهـا يك سـاختار 
نيسـت بلكـه نهـادی اسـت كـه بـرای پاسـخگويی بـه 
مجموعـه ای پچيده از اهداف ايجاد می شـود. از سـوی 
ديگر مسـكن پديـده ای اجتماعی اسـت و انتظام و نوع 
فضاهـا و همچنين فـرم ظاهـری آن از عوامل فرهنگی، 
اجتماعـی و اقتصـادی تأثيـر مـی پذيـرد. هـدف اصلی 
مسـكن بـه وجـود آوردن محيطی سـازگار و منطبق بر 
روش زندگـی انسـان اسـت. عـلاوه بـر تأميـن نيازهای 
فـردی، مسـكن بايـد قادر به بـرآورده سـاختن نيازهای 

اجتماعـی انسـان نيز باشـد )پورديهيمـی، ص 14(. 
مفهـوم سـكونت در نـزد انديشـمندان علـوم اجتماعی 
را بايـد در رويكـرد نظـری كلی تـر آنـان بـه »فضـا« 
جسـتجو نمـود. هـر علمی بـه فراخور موضوع و روشـی 
كـه اتخـاذ كـرده تعاريـف مختلفـی از فضـا دارد. در 
علـوم اجتماعـی فضا مفهومـی پيچيده اسـت و معنايی 
گسـترده تـر از تعاريـف صرفـاً فيزيكی يا طبيعـی دارد. 
كمتـر تعريـف جامعـی از فضا ارائه شـده اسـت كه قادر 
باشـد ابعـاد مفهومـی و كاركـردی آنـرا پوشـش دهـد. 
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ديويـد هـاروی اذعـان مـی دارد كـه ماهيـت فضـا در 
تحقيقـات اجتماعی هنوز ناشـناخته و مبهـم باقيمانده 
اسـت. يكـی از مهمتريـن نظريه پردازان فضـا در حيطه 
اجتماعـی و شـهر، آمـوس راپاپـورت اسـت. راپاپـورت 
كنشـگران انسـانی را يكی از فاكتورهای مهم فضا تلقی 
می نمايـد بـر اين اسـاس نظريـات رايج در بـاب فضا را 

بـه سـه دسـته تفكيـك می كند؛
1. »نظرياتـی كـه فضـا را تعييـن كننده روابط انسـانی 
قلمـداد می كننـد«، اگرچـه »محيط،  هماننـد فرهنگ، 
بـه طـور سـنتی در شناسـاندن هنجارهـای مناسـب 
رفتـاری در گـروه نقـش داشـته اسـت و بـدون چنيـن 
مسـاعدتی، رفتـــار صحيـح، سخــــت و طاقت فرسـا 
می شـود.« )راپاپـورت، 1384، ص 67( امـا عـدم توجه 
بـه كنشـگر انسـانی نظريه پردازان دسـته نخسـت را به 
جبـر محيطـی سـوق می دهـد. در حالی كـه نگاهی به 
خانـه هـای قبايل بومی در سراسـر جهان از اسـكيموها 
گرفتـه تـا بوروهـای غـرب آمازون نشـان مـی دهد كه 
اقليـم و ويژگـی های محيطی تنها عامـل تعيين كننده 
در سـاختن محيـط هـای مصنـوع نيسـت )راپاپـورت، 

1388، ص 42(. 
2. »نظرياتـی كـه روابـط انسـانی را شـكل دهنـده فضا 
می داننـد«، نظريـات دسـته دوم در تقابـل بـا دسـته  
نخسـت، بـر اختيـار بـی حـد و حصـر انسـان تأكيـد 
مـی كنـد. اين نظريـات محـرک پيدايش انديشـه های 
آرمان شـهرگرايانه در دوران پس از انقلاب صنعتی شـد 
و نظريه پردازانـی چـون فوريه، كابه، گوديـن از اين ايده 
دفـاع كردنـد كـه مسـايل ناشـی از رابطـه انسـان ها با 
جهـان و بين خودشـان را نوعی خـرد گرايی، علم و فن 

مـی تواند حـل كنـد )شـوای، 1382، ص 12(. 
3. »نظرياتـی كـه فضا و انسـان را در تعامل متقابل می 
پندارنـد«؛ بـر اسـاس نظريـات تعاملـی گـروه سـوم كه 
راپاپـورت نيز يكـی از مدافعان آن اسـت، فضـا امكانات 
و در عيـن حـال محدوديـت هايـی ايجـاد مـی كنـد و 
انسـان هـا با توجـه به معيارهـای فرهنگی خود دسـت 
بـه انتخـاب و تأثيـر بـر فضـا مـی زننـد. انسـان محيط 
مصنـوع توليـد مـی كنـد و سـپس ايـن محيط بـر نوع 

رفتـار و ارتبـاط انسـان تأثيـر مـی گـذارد )تولايی، ص 
.)113

فرهنگ و طراحي مسكن
راپاپـورت معتقـد اسـت مردم قبـل از آن كه بـه صورتی 
يـا  كـرده  محيـط صحبـت  يـك  مـورد  در  خـودآگاه 
آن را مـورد تحليـل و ارزيابـی قـرار دهنـد، بـه صورتـی 
ناخودآگاه نسـبت به آن حسـی پيدا می كننـد و تصوير 
كاملـی از آن محيـط و ويژگی هايـش در ذهـن آن هـا 
شـكل می بنـدد. بـه هميـن دليـل احسـاس می كننـد 
كـه برخـی نواحـی شـهری يـا برخـی اشـكال خانه هـا 
را دوسـت داشـته و يـا ندارنـد. منظـور او اينسـت كـه 
انسـان ها قادرنـد محيـط را بـا اسـتفاده از اشـاره ها و 
نشـانه های آن معنـی كننـد. راپاپـورت معتقـد اسـت 
ذهـن انسـان هميشـه در حال معنی سـازی اسـت و به 
هميـن رو نيـز دسـت بـه تمايـز و دسـته بندی محيـط 
پيرامونـش می زنـد. از نظـر او معنی، جـدای از عملكرد 
نيسـت، بلكـه مهمترين جنبه آنسـت. همچنيـن تاكيد 
می كنـد كـه چيزهـا معنـی را در خـود جـای نداده انـد 
بلكـه معنـی در ذهـن انسان هاسـت.  از هميـن رو نيـز 
افـراد مختلـف می تواننـد بـا نـگاه كـردن بـه چيزهـای 
مختلـف، معانـی متفاوتـی را از آن اخـذ كنند. بخشـی 
از اختـلاف نظرها و سـلايق مـردم و معمـاران را نيز در 
همين مسـئله برداشـت های مختلف می توان جسـتجو 
كـرد. حـال آن چـه از نظـر راپاپـورت اهميـت دارد نـه 
معنـای مدنظـر نقـادان و معمـارا، بلكه معنـای مردمی 
اسـت كـه اسـتفاده كنندگان از آن بنـا خواهنـد بـود و 
ايـن مسئله ايسـت كـه بـه زعـم او، ايـن روزهـا بسـيار 
مـورد بی توجهـی قـرار می گيـرد چـرا كـه مـا تحـت 
تاثيـر رويكردهـای پوزيتيويسـتی هسـتيم و همـواره، 
تاكيـد بـر »علمـی بـودن« بـودن اسـت. بـه عبـارت 
ديگـر، چنـان تصور می شـود كه معنای شـخصيت های 
علمـی نسـبت بـه معنای مـردم عـادی برتـری دارد كه 
راپاپـورت، ايـن مسـئله را زيـر سـوال می بـرد و تاكيـد 
می كنـد كـه اصالت، با معنای اسـتفاده كنندگان اسـت. 
او بـا اشـاره بـه افزايش علاقمنـدی عمومی بـه مطالعه 
معنـی آغـاز كـرده و از آن جملـه از انسان شناسـی نـام 
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می بـرد. از نظـر راپاپـورت، مطالعـه معنی از خلال سـه 
راه شـيوه مختلف انجام می شـود: اسـتفاده از مدل های 
آن روزهـا  كـه  زبان شناسـی  در  موجـود  معناشناسـی 
بسـيار رايـج بـوده، تكيه بر نمادشناسـی كه از گذشـته 
هـم وجـود داشـته و در نهايـت، اسـتفاده از مدل هـای 
و  انسان شناسـی  نظيـر  رشـته هايی  كـه  غيركلامـی 
اسـتفاده  آن  از  اغلـب  اخلاق شناسـی  و  روان شناسـی 
رواج  از  ديگـر،  مـورد  دو  بـه  نسـبت  ولـی  می كننـد 
كمتـری برخوردار اسـت. او سـپس بـه معرفی مفصل تر 
كـه  می گويـد  و  پرداختـه  روش هـا  ايـن  از  هركـدام 
معنی شناسـی، بسـيار از مدل ها و مفاهيم زبان  شناسـی 
اسـتفاده می كنـد، مثـلا همان طـور كـه جمـلات زبان، 
دارای صـرف و نحـو هسـتند از صـرف و نحـو نشـانه ها 
صحبـت كـرده و معناشناسـان معتقدنـد كه هر نشـانه 
را بايـد در سيسـتمی از نشـانه های ديگـر تحليـل كرد. 
راپاپـورت در ايـن  مرحلـه از كار خـود بـه معرفی برخی 

قواعـد خوانـش محيـط می پـردازد. از جملـه می گويـد 
عمومـا بناهايـی كـه در ارتفـاع قـرار دارنـد از اهميـت 
بسـياری  در  كـه  آن جايـی  از  برخوردارنـد.  بيشـتری 
در  ارتفـاع  بـا  عمومـا  مقـدس  بناهـای  فرهنگ هـا  از 
ارتباطنـد ذهـن در وهلـه اول، احتمـال خـاص بـودن 
آن هـا را می دهـد، خصوصـا اگـر مشـاهده كننده فردی 
از فرهنـگ تايلنـدی باشـد كـه در آن، سـنتا هيچ كس 
نمی توانسـته بالاتر از سـاختمان شـاه، خانه اش را بسازد 
و يـا منقوش تـر و بـا تزئيناتـی بيشـتر و يـا در كامبوج، 
ايـن نجبـا هسـتند كـه خانه هـای خـود را بـر ارتفـاع 
می سـازند و بـردگان فقط مجـاز به خانه سـازی در كف 

 . هستند
بديـن ترتيب، آغاز شـكل گيری »مسـكن« را می توان 
مقـارن بـا زمانـی دانسـت كـه انسـان، ديگـر بـه دنبال 
سـرپناه نبـود بلكـه بايـد آن را برپـا مـی نمـود. دومين 
اجـلاس اسـكان بشـر )1996( در اسـتانبول در نگاهی 

تصوير 1. هند، 4 نمونه از 8 نوع نقشه دهكده كه در كتاب ماناسارا سيلپاسسترا موجود است. در توضيح اين تصاوير كه 
در منشاء مجتمع های زيستی راپاپورت آمده است، می توان گفت كه شكل معماری يا شهر در يك زمينه فرهنگی و 
گاهاً اقليمي، مفهوم كاملًا نشانه شناختی می يابد؛ چنانچه نظم كائنات الگوی نظم بخشی به محيط زيست مصنوع می 

باشد؛ ماخذ تصوير: موريس، 1384، ص 432.
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كمی، مسـكن مناسـب را چنين تعريف نمموده اسـت: 
»مسـكن مناسـب تنهـا بـه معنـای وجـود يك سـقف 
بالای سـر هر شـخص نيسـت بلكـه به معنی آسـايش، 
فضـای كافـی، دسترسـی فيزيكـی و امنيـت، مالكيـت، 
پايـداری دوام سـازه ای، روشـنايی، تهويـه و گرمايـش 
و  زيربنايـی  تأسيسـات  وجـود  مناسـب،  سـرمايش  و 
خدماتـی آب، بـرق، تلفـن، بهداشـت، دفـع فاضـلاب 
و زبالـه مناسـب، كيفيـت مناسـب زيسـت محيطـی، و 
موقعيـت مناسـب بـرای دسترسـی به كار و تسـهيلات 
اوليـه مـی باشـد كـه بايد بـا توجه بـه اسـتطاعت مالی 

مـردم تأمين شـود.«
1-عامـل اول: آسـايش درون خانـه )فيزيكـی(: يكـی 
از مهمتريـن مفاهيـم تحـت عنـوان آسـايش )فيزيكی( 
درون خانه اسـت. متخصصان معتقدند كه مردم بيشـتر 
بـه كيفيـت و كميـت طراحـی داخل خانـه اهميت می 
دهنـد و با افزايـش ميزان آسـايش درون خانه، پايداری 
اجتماعـی نيـز افزايـش مـی يابـد، بـه عبارتی ديگـر، از 
نظـر صاحـب نظـران، پايـداری مجتمع های مسـكونی 
قبـل از هـر عامل ديگـری تحـت تأثير آسـايش درونی 

خانـه اسـت. آسـايش درون خانه به صـورت يك متغير 
وابسـته ميانجـی عمـل مـی كنـد و در پايـداری تأثيـر 
مـی گـذارد و خـود از متغيرهايی چون انـدازه و كيفيت 
فضاهـای اصلی )نشـيمن، پذيرايی و اتـاق های خواب(، 
كميت و كيفيت فضاهای سـرويس دهنده )آشـپزخانه، 
دستشـويی و حمـام(، انعطـاف پذيـری و قابليـت تغيير 
طـرح داخلـی خانـه، نورپـردازی فضاهـای بيرونـی و 
داخلـی خانـه، انـدازه و مسـاحت كلـی داخـل خانـه، 
جنـس مصالـح بـه كار رفته در داخـل و بيـرون خانه و 
بالاخـره كيفيـت طراحی داخلـی و عرصه بنـدی آن به 
قسـمت خصوصـی و عمومـی، تأثير می پذيـرد. آن چه 
مسـلم اسـت، كـم و زيادشـدن متغيرهای ياد شـده در 
افزايـش يا كاهـش آسـايش درون خانه مؤثر اسـت. لذا 
ضروری اسـت ضمـن مطالعه مسـكن، به رسـالت خانه 
و عامل هـای مؤثـر در پايداری اجتماعـی توجه و از تك 

بعـدی نگری بـه آن خودداری شـود. 
كمبـود فضـای آشـپزخانه يكـی از دردهـای مشـترک 
خانـه های مدرن اسـت. موارد بسـياری وجـود دارد كه 
نشـان می دهد زنـان در محيط خانه آسـيب پذير تر از 

تصوير 2. نقشه شماتيك ريل آلتو در اكوادور، 3100 قبل از دوران معمول. همانطور كه ديده می شود، منطقه  »محل 
جشنها، منطقه« محل قبرستان و در مجاورت ميدان مركزی محل اقامتی اشراف و حاكمان قرار داشته است كه در نحو  و 

قواعد خوانش فرهنگی محيط قابل تامل است؛ ماخذ: تصوير: موريس، 1384،  ص 442.
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ديگران هسـتند؛ چرا كه زمان طولانی را در آشـپزخانه 
مصـرف مـی نمايند و ابعاد نامناسـب فضای آشـپزخانه 
يـا كيفيـت نامطلـوب آن، ماننـد طراحـی ايـن فضا در 
انظـار عمومـی، باعث از بيـن رفتن آسـايش روانی زنان 
درخانه شـده اسـت. يكی ديگـر از علل ناپايـداری خانه 
هـای امـروزی، حـذف فضاهای مخصـوص فعاليت های 
جنبـی و كثيف كاری در خان هاسـت كت های خيش، 
كفـش هـای گِلی، مـواد تميز كننـده، فضـای انباری و 
در كل، كمبـود فضاهـای خدماتـی باعـث تبديـل اتاق 
هـای نشـيمن و خـواب به فضاهـای غير بهداشـتی می 
گـردد. عـلاوه بـر مـوارد فـوق، عـدم طراحـی مناسـب 
عـدم  يـا  مفيـد  غيـر  مثـل  خانـه  داخلـی  فضاهـای 
طراحـی فضـای پيـش ورودی و در نظـر گرفتـن حريم 
خانـواده و امـكان انظـار درون خانـه توسـط افـراد غير، 
از مهمتريـن عوامـل ناپايـداری يا سـلب آسـايش درون 
خانـه اسـت. محمدرضـا حائـری معتقـد اسـت كـه بـر 
اسـاس يـك آمارگيری در ايـران، خانواده های پرسـش 
شـونده، خانـه را متـرادف بـا مجموعـه ای از فضاهـای 
بـاز، نيمـه بـاز و بسـته مـی داننـد. همچنيـن بـرای 
مرزهـای مشـخص داخـل خانه و حريم هـای خصوصی 
و عمومـی احتـرام قائـل بـوده، بـه بزرگی آشـپزخانه به 
منظـور نصـب ماشـين های مختلـف خدماتـی تاكيـد 
دارنـد بـه طـور كلـی او معتقد اسـت كـه در واحدهای 
مسـكونی بايـد: حيـاط هـا مسـتقل و محصـور باشـند؛ 

خانـه از ديد محفوظ باشـد؛ ايوان سرپوشـيده به عنوان 
فضـای پيش ورودی وجود داشـته باشـد؛ اتـاق پذيرايی 
از بخـش خصوصـی جـدا باشـد؛ تسـهيلات لازم بـرای 
پذيرايـی از ميهمانـان و اقامـت آن ها پيش بينی شـود؛ 
نورگيری مسـتقيم همه فضاها تامين شـود؛ دسترسـی 
مسـتقيم آشـپزخانه بـه نشـيمن و نهارخـوری امـكان 
پذيـر باشـد؛ همه فضاهـا قابليت تهويه داشـته باشـند.

2. عامـل دوم: هويـت اجتماعی: از ديـد صاحبنظران، 
زيـادی  حـد  تـا  مسـكونی  هـای  مجتمـع  پايـداری 
وابسـته بـه هويـت اجتماعـی، هويـت فضای مسـكونی 
و هـم سـنخی سـاكنان اسـت. جامعه شناسـان، هويت 
اجتماعـی افـراد را م ربـوط بـه طبقـه اجتماعـی آن ها 
مـی داننـد طبقـه اجتماعـی را شـغل، ثـروت، تمكـن 
مالـی يـا تحصيـلات مشـخص نمـی كنـد، بلكـه طبقه 
اجتماعـی هـر كـس بـا محل سـكونت او مشـخص می 
شـود و رابطـه ميـان محل زندگـی، طبقـه اج تماعی و 
هويـت اجتماعـی اعضـای جامعـه، يـك رابطـه بـه هم 
پيوسـته و نـا گسسـتنی اسـت نظـر بـه اين كـه كالبد 
مجتمـع هـا بيانگر هويت آن ها اسـت، مـی توان نتيجه 
گرفـت كـه هويت و طبقـه اجتماعی افـراد و هم چنين 
هويـت ا جـت ماعـی مجتمـع های مسـكونی بـه كالبد 
معمـاری مجتمع های مسـكونی وابسـته اسـت و از آن 
تاثيـر مـی پذيرند اندازه و كيفيت ورودی، سـردر، پيش 
ورودی، لابـی، نما، هيبت بيرونی و سـاير عوامل مشـابه 

نيز بـر كالبـد معمـاری موثرند.
مـدرن،  دوران  در  هسـته ای:  سـاختارخانواده   .3
معيارهـای قديمـی رفتـار تحـت تاثيـر ويژگـی هـای 
ايـن دوران دگرگـون شـده، در نتيجه روابـط اجتماعی 
منزلـت خـود را از دسـت داده و افـراد از هـم فاصلـه 
مـی گيرند بـه اين ترتيـب زندگی خصوصی، به سـمت 
جـدا شـدن از زندگی عمومـی ميل می كنـد نتيجه ای 
كـه حاصل مـی شـود جدايی خانـواده هـای از اجتماع 
و زندگـی اجتمـای و حركـت بـه سـوی زندگـی منفرد 
و خانـواده هسـته ای اسـت. خانـواده نه تنهـا بايد تمام 
نقايـص زندگـی عمومی را جبران كنـد، بلكه تنها مكان 
تجربـه هـای شـخصی و روابـط عاطفـی نيز مـی گردد. 

نمودار 1. آسايش فيزيكي در مسكن؛
 ماخذ: نگارندگان بر اساس يافته هاي تحقيق.
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واقعيـت اين اسـت كه نظـام خانواده در جامعه شـهری 
كشـور ايـران نيز نظـام هسـته ای يا درون محور اسـت 
كـه نتيجـه آن توجه به آسـايش درونی اعضا و سـلامت 
و امنيـت كـودكان خـود، بيـش از ارتبـاط با ديگـران و 
سـاير عوامل اسـت چنان چـه نتايج تحقيق در بررسـی 
اصـول پايـداری مجتمـع های مسـكونی تا ايـن مرحله 
نشـان داده اسـت كـه در مرتبـه اول، آسـايش درونـی 
نيازهـای  تاميـن  و  خانـه، در مرتبـه دوم، خشـنودی 
تفريـح و در مرتبـه سـوم،  بـازی و  از نظـر  كـودكان 
هويـت اجتماعـی و تعلق خاطر بـه عنـوان عوامل موثر 
در پايـداری اجتماعـی مجتمع های مسـكونی هسـتند  
ايـن ترتيـب بـا ويژگی هـا و علايـق خانواده هسـته ای 

همسـو و منطبق اسـت.
4. عامـل چهـارم: نظـم اجتماعـی: از نظـر صاحـب 
نظـران، درصـد قابـل توجهـی از پايـداری مجتمع های 
مسـكونی وابسـته به نظـم اجتماعی فضاهای مشـترک 
آن اسـت نظـم مـورد نظـر در اينجـا ناشـی از عملكـرد 
درسـت فضاهای خدماتی و مكمـل )پاركينگ، انباری(، 
تاسيسـات گرمايشـی، سرمايشـی، بهداشـت محيـط، 
كيفيت رسـيدگی و راهبری و نگهداری آن ها اسـت در 
ايـن رابطـه نظـر »شـروود« قابل توجـه اسـت: مقررات 
سـاختمانی، تكنيـك هـای سـاختاری و احتيـاج هـای 
سـاختمان بـه صـورت قابـل توجهـی بايـد بـه گونه ای 
فراهـم آيـد كه مسـكن در هر زمـان و در هـر فرهنگی 
قابليـت كاربـردی داشـته باشـد. عوامـل ايجـاد كننـده 
ايـن نظم، مانند برخـورداری هر واحـد از يك پاركينگ 
و انبـاری در محلـی تعييـن شـده و اختصاصـی باعـث 
ايجـاد نمـظ و انضبـاط در ظاهـر مجتمـع و همچنيـن 
رابطـه سـاكنان بـا يكديگـر خواهد شـد؛ چراكـه باعث 
كـم شـدن تنش هـا و برخوردهـای ناشـی از بلاتكليفی 
يـا پـارک خـودرو در جـای ديگـری خواهـد شـد. در 
نتيجـه آسـايش روانـی، سـلامت روابط و خشـنودی از 
همسـايگان حفـظ خواهد گرديـد. علاوه بر مـوارد فوق، 
عملكرد مناسـب سيستم های تاسيسـاتی )گرمايشی و 
سرمايشـی(، نظافـت محوطه و فضاهای مشـترک، تاثير 
بسـزايی در آرامـش روانی و آسـايش سـاكنان و به تبع 

آن پايـداری اجتماعـی خواهد شـد.
اقليم و طراحي شهري 

اساسـاً شـناخت هوا و عوامل آب و هوايـي از موضوعات 
مهمـي اسـت كـه از گذشـته هـاي دور مـورد توجـه 
محققيـن بـوده و در زندگـي بشـر امـروز نيـز اهميـت 
خاصـي يافتـه اسـت. انسـان از زمانهـاي گذشـته، بـه 
مطالعـه شـرايط آب و هوايـي توجـه خاصـي معطـوف 
آوري  بـا جمـع  تـا  داشـته و همـواره تـلاش داشـته 
اطلاعـات و آمـار كافـي به مطالعـات آب و هـوا بپردازد 
و بديـن طريـق اقليمهـاي مختلـف را بشناسـد. »اقليم 
از كلمـه يونانـي كليمـا، در فرهنـگ لغـات آكسـفورد، 
منطقـه اي بـا شـرايط مشـخصي از دمـا، خشـكي، بـاد 
و نـور معني شـده اسـت. تعريـف كلي و علمـي اقليم را 
مـي توان چنيـن گفت: تركيب زمانـي وضعيت فيزيكي 
يـك محـل جغرافيايـي  ويژگـي  كـه  محيـط جـوي، 
مشـخص اسـت. چـون هـوا وضعيـت لحظـه اي جـوي 
يـك محـل معيـن اسـت، اقليم را نيـز مي تـوان چنين 
تعريـف نمود: تركيب زمانـي اوضاع هـوا« )كوانيز برگر، 

1368، ص 7(.
اگرچـه از پديدآمـدن سيسـتم هاي طبقـه بنـدي كـه 
براسـاس داده هـاي آمـاري و متكي به روش و سيسـتم 
خاصـي مـي باشـد زمان زيـادي نمي گـذرد، ولـي ارائه 
طبقـه  اهميـت  بنـدي  طبقـه  متعـدد  سيسـتم هاي 
بنديهـا را روشـن تـر مـي سـازد. عـلاوه بـر آن مقصود 
از هـر سيسـتم طبقـه بنـدي بـه دسـت آوردن شـكل 
موثـري از اطلاعات سـاده شـده مي باشـد كـه منجر به 
تشـريح و تعييـن حدود انـواع اقاليم به شـكل عددي و 

تجربـي مـي گـردد )فريفتـه، 1366، ص 3(. 
از آنجـا كـه عوامل طبيعـي از قبيل عـرض جغرافيايي، 
وجـود ارتفاعـات، دوري و نزديكـي بـه دريـا، و مسـير 
بادهـا در نقـاط مختلـف سـطح زميـن متفاوت اسـت و 
نيـز از عوامـل تأثيرگـذار بـر اقليم هسـتند، لـذا تعيين 
هـاي  شـيوه  براسـاس  زميـن  كـره  اقليمـي  مناطـق 
طبقـه بنـدي اقليمـي، اهميت روزافـزون اين شـيوه ها 
را واضـح و آشـكار مـي نمايـد.  عـلاوه بـر ايـن طبقـه 
بنـدي اقليمـي، شـناخت اقليـم و توانهـاي طبيعـي و 
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محدوديت هـاي هـر منطقه را مشـخص مي سـازد و با 
توجـه بـه ايـن شـيوه ها، ضمن شـناخت شـرايط جوي 
مناطـق مختلـف  مي توانيـم از اصول مربـوط به آن در 

طراحـي و عمـران و توسـعه نواحـي كمـك گرفت. 
دماي هوا و طراحي شهري اقليمي

شـاخص دمـا در بيـن عوامـل متعـدد اقليمـي داراي 
اهميـت فـوق العاده اسـت، به گونه اي كه هيچ بررسـي 
علمـي آب و هـوا بـدون دخالـت اين عامل امـكان پذير 
طبقه بندي هـاي  اصلـي  فاكتورهـاي  از  دمـا  نيسـت. 
اقليمـي و موثـر بـر زندگـي گياهـي و جانـوري مـي 
باشـد. عـلاوه برموارد فـوق عوامل ديگـري مانند عرض 
جغرافيايـي، توپوگرافـي منطقـه، نـوع و جنس پوشـش 
زميـن، سيسـتم هاي جوي حاكـم در تعيين دماي يك 
منطقـه تأثيـر دارنـد. بـه طـور خلاصـه مي تـوان گفت 
شـرايط حرارتـي در هـر ناحيه وابسـته بـه خصوصيات 
تابـش، زميـن و عوامـل مربـوط بـه انتقال انرژي اسـت 
نقـش درجـه حـرارت  )جعفرپـور، 1383، ص 164(. 
در شـكل گيـري و توسـعه شـهرها و نقـاط مسـكوني، 
تأثيـر بـه سـزايي دارد. درجه حـرارت بالا، نـوع خاصي 
از شـهرها و روسـتاها و اماكـن مسـكوني را ايجـاب مي 
كنـد. پراكندگـي و گسـترده بـودن اماكـن مسـكوني و 
حتـي ميـزان مسـاحت چنيـن واحدهايـي به تأسـي از 
درجـه حرارت اسـت. وجـود بادگيرها يا ايوانهـا، پنجره 
هـاي مقابـل هـم، جنـس مصالـح كـه عناصـر مختلف 
واحدهـاي مسـكوني را به يكديگر مربوط مي سـازد، به 
دليـل احتيـاج بـه تبـادلات حرارتي بين اجـزاء مختلف 
سـاختمان مي باشـد. در مقابل مسـاكني كه به ذخيره 
حـرارت بيشـتري در طـول سـال احتيـاج دارنـد، نـوع 
ديگـري از بنـا، پوشـش سـاختماني و تراكـم را ايجـاب 

مـي كند. 
باد و طراحي شهري اقليمي

بـاد در روي زميـن عامـل مهمـي بـراي تبـادل گرمـا، 
رطوبـت و انتقـال ذرات ذره بينـي و غيـرذره بينـي از 
نقطـه اي بـه نقطـه ديگـر اسـت، كه ايـن امـر از لحاظ 
اقليمـي در فراهـم آوردن آسـايش يا اخـلال در آن، چه 
از جهـت گرمايـي و چـه از لحـاظ راحتـي رفتـاري، در 

محيـط بيرون و درون سـاختمان نقش مهمـي دارد. باد 
از جملـه پديـده هاي جوي اسـت كه رحمـت و زحمت 
آن بركسـي پوشـيده نيسـت. در مناطـق گرمسـيري و 
مرطـوب نيـز از كـوران هـوا، در مقابـل درجـه حـرارت 
شـديد و رطوبـت زيـاد، بـه عنـوان راه حل بهـره گيري 
مـي شـود. موقعيت شـهرهاي سـاحلي آفريقـا در كنار 
دريـاي مديترانـه بـه صورتـي اسـت كـه كوچـه هـا و 
خيابانهـا در جهـت بادهـا و نسـيمهاي موافـق دريا قرار 
گرفتـه و در نتيجـه بـاد خنـك دريـا به قلب شـهر گرم 
كشـيده مـي شـود. ايوانهـا عمومـاً در جهـت جريانهاي 
خنـك باد قراردارند. در اسـپانيا و هندوسـتان كاركردن 
تيغه هاي مشـبك در سـاختمان مرسـوم است و به اين 
ترتيب جزئي ترين نسـيم به داخل سـاختمان كشـيده 
مـي شـود. در مصـر هـم خانه هاي به هم بسـته شـده، 
بـاد را از طريـق بام مـي گيرند. جهت خانـه هاي ايراني 
بـه خصوص در مناطق گرم و خشـك بـا تورفتگي هاي 
بـازي بنـام ايـوان مشـخص مـي شـود. در اين شـهرها 
برجهـاي بادگيـر نشـان ويـژه معمـاري محسـوب مـي 
شـوند. شـهرها و روسـتاهاي ايـران در نواحـي كويـري 
و حاشـيه كويـري تـا حد زيـادي برحسـب موقعيت باد 
طراحـي و بنـا شـده انـد، بديـن ترتيـب كه كل شـهر، 
سـاختمانها، بازشـوها و بادگيرها به سـمت بـاد مطلوب 
و خنـك بنـا شـده اسـت و پشـت به بـاد گـرم و پرگرد 
و غبـار مـي باشـند. با ايـن روش، باد مطلـوب به داخل 
شـهر و سـاختمانهاي آن كشيده مي شـود و از خشكي 
و گرمـاي هـوا مـي كاهد. همچنيـن ورود بيـش از حد 
گرمـا و گـرد و غبار سـد مي شـود. نحوه اسـتفاده از باد 
در مناطـق گوناگـون، متفـاوت اسـت مثـلا در نزديكي 
سـواحل درياهـا و درياچـه هـاي بـزرگ نيـز يـك بـاد 
محلـي وجـود دارد كـه دوره تنـاوب آن بيسـت و چهار 
سـاعته اسـت. در طـي روز كـه آفتـاب مي تابد، سـطح 
زميـن سـريعتر از دريـا گرم مي شـود و در نتيجه هواي 
مجـاور زميـن صعـود كرده و جـاي آن را نسـيم خنكي 
از سـطح دريا پر مي كند. در شـب هنگام سـطح زمين 
گرمـاي روز را سـريعتر از دسـت مـي دهـد و آب دريـا 
گرمتـر از زميـن مـي باشـد، لـذا هـواي گـرم از سـطح 
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نيازهاي حرارتي ساختمانشهرهاي نمونهنوع اقليمرديف

روش نهايي كنترل 
هواي داخل 
ساختمان در 

زمستان

روش نهايي كنترل 
هواي داخل 
ساختمان در 

تابستان

تبريز، اراک، سرد1
استفاده از عملكرد گرمايش مكانيكي*گرم نگاهداشتن هواي داخل ساختمان در زمستانخوي

مصالح ساختماني

معتدل و 2
مرطوب

بندر انزلي، 
بابلسر، رشت

گرم نگاهداشتن هواي داخل ساختمان در زمستان 
)دوام و شدت سرما در اين اقليم نسبت به اقليم سرد 

خيلي كمتر است(
تهويه طبيعيگرمايش مكانيكي

يزد، كرمان، بم، نيمه بياباني3
شيراز

تعديل نوسان روزانه دماي هوا، گرم نگهداشتن هواي 
داخل ساختمان در زمستان، خنك نگاهداشتن هواي 

داخل ساختمان در تابستان

گرمايش مكانيكي 
يا سيستمهاي 
خورشيدي فعال

كولر آبي )سرمايش 
مكانيكي**(

كاشان، طبس، بياباني شديد4
زابل

خنك نگاهداشتن هواي داخل ساختمان در تابستان، 
گرم نگاهداشتن هواي داخل ساختمان در زمستان 

)به ميزان بسيار كمتر از اقليم نيمه بياباني(

سيستمهاي 
خورشيدي غيرفعال

سرمايش مكانيكي 
)تهويه مطبوع(

آبادان، اهواز، خيلي گرم5
استفاده از عملكرد خنك كردن هواي داخل ساختمان در تابستانايرانشهر

مصالح ساختماني
سرمايش مكانيكي 

)تهويه مطبوع(

6

خيلي گرم 
و مرطوب 
)بياباني 
ساحلي(

بندرعباس، 
جاسك، چابهار

خنك و خشك كردن هواي داخل ساختمان در 
تابستان

سرمايش مكانيكي 
)تهويه مطبوع + 

رطوبت گير(

جدول 1. جدول تقسيمات اقليمي ايران در رابطه با ساختمانهاي معمولي؛ ماخذ: كسمايي، 1369، ص 15. )* گرم كردن 
فضاهاي داخلي ساختمان با استفاده از انواع بخاريها يا سيستمها مكانيكي؛ ** خنك كردن فضاهاي داخلي ساختمان با 

استفاده از سيستمهاي مكانيكي(

تصوير 3. در نظر گرفتن جهت باد غالب در طراحی شهری؛ 
ماخذ: قباديان، 1382، ص 9.

تصوير 4. تناوب شبانه روزی باد در سواحل دريا؛ ماخذ: 
قباديان، 1382، ص 9.
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دريـا صعـود مـي كنـد و جريـان مخالـف روز از روي 
زميـن بـه سـمت دريـا جريان پيـدا مـي كند. ايـن باد 
ملايم تا چند كيلومتري سـاحل محسـوس مي باشـد و 
چـون جهت آن مشـخص اسـت، مي تـوان از آن جهت 
تهويـه سـاختمان و محوطه اطـراف آن اسـتفاده نمود.

توجـه بـه ايـن مطلـب لازم اسـت كـه ارزيابـي جهت و 
شـدت باد غالب در تقسـيم بنـدي عملكردها و طراحي 
شـهري اهميت ويـژه دارد، يعنـي باد در انتقـال صوت، 
آلودگـي هـوا و بـو بسـيار موثـر اسـت. لذا قسـمتهايي 
از شـهر كـه عامـل توليـد آلودگيهـاي فوق مي باشـند، 
ماننـد فرودگاههـا، كارخانجـات و محـل دفـن زبالـه ها 
نـه تنهـا بايد در خارج از شـهر، بلكه در سـمتي باشـند 
كـه بـاد غالـب منطقه ابتدا از سـطح شـهر عبـور كند و 
بعـد بـه ايـن قسـمت هـا برسـد. ليكـن اسـتفاده از باد 
در طراحـي محوطه و سـاختمان نقش تعيين كننده اي 
ايفـا مي كنـد و بـاد بايـد بـه طـور صحيـح هدايـت و 
كنترل شـود. بـه عنوان مثال در اقليم سـرد بايد جلوي 
بادهاي سـرد زمسـتانه سد شـود و در اقليم گرم بايد از 
بادهـاي خنـك حداكثر اسـتفاده صورت گيـرد كه اين 
كار بـا طراحـي صحيـح محوطـه و فـرم بنـا امكان پذير 

اسـت. بـه ايـن منظـور بـا قـرار دادن درختـان سـوزني 
بـرگ )ماننـد كاج و سـرو(، بادشـكن، پسـتي و بلنـدي 
زميـن، گيـاه و ابنيـه مجـاور، مـي تـوان بـاد مطلوب و 

مسـاعد منطقـه را به سـمت دلخـواه هدايـت نمود. 
 همچنيـن فـرم بنا و محـل قرارگيري بازشـوها نيز بايد 
بـا توجـه بـه بـاد طراحـي شـوند، مثـلا در اقليم سـرد 
بايد سـاختمان كلًا در مقابل باد سـرد محافظت شـود. 
فـرم بنـا بايـد بـه طريقـي باشـد كـه بـاد سـرد حداقل 
اصطكاک با بنا را داشـته باشـد و به سـرعت دور شـود. 
در ايـن قسـمت از سـاختمان بايـد از عايـق حرارتـي 
ضخيـم و يـا مصالحـي كـه در مقابـل انتقـال حـرارت 
مقاوم هسـتند، اسـتفاده نمـود. همچنين بايـد از تعبيه 
بازشـوهاي بـزرگ احتـراز شـود و در اقليـم گـرم نيـز، 
سـاختمان بايـد در مقابـل بـاد مزاحـم محافظت شـود 
و فـرم بنـا بايـد به شـكلي باشـد كه بـاد مطلـوب را به 
راحتـي بـه داخـل سـاختمان هدايت كند و بازشـوهاي 
بـزرگ در اين قسـمت باشـند. جهـت تهويـه داخل بنا، 
خصوصـاً در اقليـم گـرم ماننـد مناطـق جنوبي كشـور 
بهتـر اسـت تهويـه دو طرفه باشـد و جريان هـوا از يك 
سـمت وارد و از سـمت ديگـر و يـا سـقف اتـاق خـارج 

تصوير 5. طراحي فرم بنا و بازشوها با توجه به جريان هوا؛ 
ماخذ: قباديان، 1382، ص 11.

تصوير 6. هدايت و جلوگيری از جريان هوا در محوطه 
ساختمان؛ ماخذ: قباديان، 1382، ص10.
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شـود. در صورتيكـه بيـن طبقـات سـاختمان فضاهـاي 
ارتباطـي باز وجود داشـته باشـد، هواي گـرم به طبقات 
بـالا صعـود مـي كند و با تعبيـه يك بازشـوي بزرگ در 
طبقـه آخر مـي توان يك جريـان طبيعي هـوا از پايين 
بـه بـالادر داخـل سـاختمان ايجـاد نمـود. با قـراردادن 
يـك هواكـش مكانيكـي در بازشـوي ذكر شـده، ميزان 
تهويـه افزايـش مـي يابد. تهويـه طبيعي سـاختمان در 
ابنيـه سـنتي ايـران مـورد اسـتفاده بسـيار داشـته كـه 
بارزتريـن نمونـه آن بادگير اسـت كـه در مباحث آينده 
بـه طـور مفصـل بـه توضيـح آن پرداختـه مي شـود. 

)قباديـان، 1382، ص 11-8(.
رطوبت و طراحي شهري اقليمي

از مهمتريـن عواملـي كـه بايد در طراحـي اقليمي مورد 
توجـه قـرار گيرد، ميـزان رطوبـت موجود در هواسـت. 
رطوبـت مقـدار آبـي اسـت كـه بـه شـكل بخـار در هوا 
وجـود دارد و توسـط تبخيـر آب اقيانوسـها و درياهـا و 
نيـز گياهان حاصل مي شـود و به وسـيله جريـان باد و 
هـوا به بقيه قسـمتهاي سـطح زمين منتقـل مي گردد. 
هرچـه دما بيشـتر باشـد هـوا بخـار آب بيشـتري را در 
خـود جـاي مـي دهـد بنابرايـن بـا توجـه بـه متفـاوت 
بـودن دماي قسـمتهاي مختلف زميـن، رطوبت مناطق 
مختلـف نيز متفـاوت اسـت. رطوبت هـوا گاه مطلوب و 
گاه كـم بـودن يـا زيادبـودن آن نامطلـوب اسـت. وجود 
منابـع آب در اقليم منطقـه )Macro Climate( مي تواند 

باعـت اعتـدال درجـه حـرارت در طي شـبانه روز شـود 
و نيـز در داخـل سـاختمان نيـز بـه عنـوان يـك اقليـم 
كوچـك )Micro Climate( آب مـي تواند نوسـان درجه 
حـرارت را كاهـش دهد. به همين منظـور در خانه هاي 
خورشـيدي جديـد، از بشـكه هـاي آب جهت كسـب و 
ذخيـره حـرارت در طـي روز و تأميـن حرارت در شـب 

هنگام اسـتفاده مي شـود. 
گياه و منظر و طراحي شهري اقليمي  

بـراي محوطـه سـازي در مناطـق گـرم و خشـك بايـد 
بـه ايـن مـورد توجـه داشـت كـه بـا نشـاندن درخـت 
بـه سـاختمان،  نزديـك  اي  فاصلـه  و در  در محوطـه 
بـه خصـوص در جنـوب شـرقي و جنـوب غربـي، مـي 
تـوان بـر سـطوح خارجـي سـاختمان سـايه مناسـبي 
ايجـاد نمـود. ولـي در مـورد نمـاي جنوبـي سـاختمان 
كـه آفتـاب را در اواسـط روز دريافـت مـي كنـد و چون 
در ايـن زمـان پرتوهاي خورشـيد تقريباً عمودي اسـت 
بـه هميـن دليل درختهـا قادر به ايجاد سـايه نيسـتند. 
گياهـان گرما و سـرماي فـوق العاده را تـا حدي تعديل 
مـي كننـد. همچنيـن اگر نـور خورشـيد بر سـطح آب 
بتابـد، بـه سـاختمان مجـاور منعكـس مـي شـود كه با 
كشـت درخـت در مـكان مناسـب از برخـورد ايـن نـور 
زننـده به چشـم ناظـر ممانعت مي شـود. به طـور كلي 

تصوير 7. جلوگيري از انعكاس توسط درخت؛ ماخذ: 
روحاني، 1371، ص 156.

تصوير 8. درخت علاوه بر تهيه سايه، با وارد كردن رطوبت 
در هوا و پايين آوردن درجه حرارت و كاهش انعكاس 

گرماي زمين در اقليم گرم و خشك اهميت فراوان دارد؛ 
ماخذ: توسلي، 1360، ص 137.
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گياهـان ماننـد عناصر جاذب نور و حـرارت و صدا عمل 
كـرده و تـا حدي بـه رفـع آلودگي هوا كمـك مي كند. 
رطوبتـي كـه در نتيجـه تعريـق برگهـا در هـوا منتشـر 
مـي شـود در پاييـن آوردن درجـه حرارت موثر اسـت، 
بـه عـلاوه مـواد آلي بيـش از مـواد معدني نـور را جذب 
كـرده و كمتـر منعكـس مـي كننـد و بـه هميـن دليل 
اسـت كـه مي بينيـم در تابسـتان مركز شـهرها اقلًا ده 
درجـه بـا مناطق ييلاقـي اختـلاف درجه حـرارت دارد 

)روحانـي، 1371، ص 92(. 
از خصوصيـات درختان، هدايت و كاسـتن از شـدت باد 
اسـت. ايـن امـر در مناطقـي كـه بـاد نامطلـوب از يك 
سـمت بـه خصوص جريـان دارد بسـيار موثر اسـت. در 
مناطـق حاشـيه كويري كـه باد از سـمت كوير به طرف 
شـهر و يـا روسـتا مـي وزد، معمـولاً در همـان سـمت 
از  درختـكاري مـي كننـد كـه عـلاوه بـر جلوگيـري 
حركت شـن و ماسـه به طرف نواحي مسـكوني، جلوي 
بـاد كويـري تا حـدود زيـادي گرفته مـي شـود. امروزه 
يكـي از بهتريـن روشـها بـراي تثبيـت شـنهاي روان 
كاشـتن گياهان كويري اسـت. به طور كلـي درختان را 
جهت اسـتفاده در محيطهاي مسـكوني مـي توان به دو 
دسـته تقسـيم نمود: درختان هميشه سـبز و يا سوزني 
بـرگ ماننـد كاج و سـرو و درختان برگ ريـزان يا برگ 
پهـن كه بـرگ خود را در فصل پاييز از دسـت ميدهند. 
از درختـان سـوزني بـرگ جهت سـدنمودن يـا هدايت 
بادهـاي زمسـتاني مـي تـوان اسـتفاده نمـود زيـرا اين 

درختـان در زمسـتان حالـت طبيعـي خود در تابسـتان 
را دارنـد و در صورتيكـه بـه صورت فشـرده و نزديك به 
هم كاشـته شـوند مانع بسـيار خوبي در مقابـل بادهاي 
زمسـتاني هسـتند و توسـط آنها مي توان سـاختمان و 
محيـط اطـراف آن را در مقابـل ايـن بادها حفـظ نمود.

از طرفـي بـا كاشـتن درختـان برگ ريـزان در سـمت 
جنوبـي بنـا، در عيـن اسـتفاده از سـايه در تابسـتان، 
مي تـوان از تابـش گرم آفتـاب در زمسـتان بهره گيري 
موثـر  بـاد  هدايـت  در  نيـز  كوتـاه  بوته هـاي  كـرد. 
از  مي باشـند و سـطوح كوتـاه گياهـي ماننـد چمـن 
انعـكاس بيـش از حـد آفتـاب به داخـل بنـا جلوگيري 

مي كننـد.
در مجموع از كاشت گياه نتايج زير حاصل مي شود: 

1- كنتـرل تابـش خورشـيد و درجـه حرارت: پوشـش 
گياهـي بازتـاب يـا انعـكاس مجـدد اشـعه خورشـيد را 
زيـاد مـي كنـد، در صورتيكـه آسـفالت و سـطوح تيـره 
رنـگ انعـكاس را كـم كـرده و ميـزان جـذب اشـعه را 
زيـاد مـي كنـد. ايـن تفاوتهـا بـه عـلاوه تأثيـر خنـك 
كننـده تبخير و تعـرق برگها باعث بـروز اختلاف درجه 
حـرارت يـك خيابـان در يك شـهر بزرگ و پـارک مي 
باشـد. تابـش مسـتقيم نـور خورشـيد تأثيـر بـر راحتي 
و ناراحتـي بشـر مي گـذارد. شـايد موثرتريـن خاصيت 
گياهـان در روزهـاي گـرم و آفتابـي سـايه و سـايباني 
اسـت كـه ايجـاد مي كننـد. مقدار سـايه ايجاد شـده را 
مـي توان بـا انـواع گياهان انتخاب شـده كنتـرل نمود. 

تصوير 9. جلوگيري از تابش خورشيد در تابستان با درختان پهن برگ و كاهش باد سرد و استفاده از انرژي خورشيد در 
زمستان؛ ماخذ: قباديان، 1382، ص 24.
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تأثيـر  بـاد  يـا جريـان هـوا: جريـان  بـاد  2- كنتـرل 
مسـتقيمي بـر ميـزان تحمل درجـه حـرارت و رطوبت 
محيط زيسـت انسـان دارد. نسـيمي ملايـم در روزهاي 
گـرم و مرطوبـت تابسـتاني لـذت بخـش اسـت ولـي 
بادهـاي شـديد و دايمـي، محيطي نامطلـوب ايجاد مي 
كنـد. طراحـان مي تواننـد از گياهان بـراي جلوگيري و 
يا هدايت و تشـديد باد اسـتفاده كرده و اقليم نامناسـب 

را تعديـل نمايند.
قرنهاسـت كـه از گياهـان بـراي كاسـتن شـدت بـاد 
)بادشـكن( اسـتفاده مي شـود. ميـزان كاهـش و تغيير 
جهـت بـاد بسـتگي به ارتفـاع و تراكـم و فـرم و پهناي 
گياهـان كشـت شـده دارد، ولـي ارتفاع گيـاه مهمترين 
عامـل تعييـن كننده، ميزان حفاظ اسـت. بـه طور كلي 
بادشـكن نسـبتاً متراكم فضاي بيشـتري را از بادشـكن 
هـاي خيلـي متراكـم محفوظ مـي دارد. بادشـكن هاي 
باريـك به خوبي بادشـكن هاي عريض عمـل مي كنند 
ولـي كشـت فقط يك رديـف درخت بـراي جلوگيري از 
وزش بـاد زيـاد موثر نبوده و تراكم مورد نيـاز را برآورده 
فـراوان متخصصـان  مطالعـات  نتيجـه  از  كنـد.  نمـي 
چنيـن نتيجه گيري شـده اسـت كـه درسـت در عقب 
بادشـكن مسـافتي به اندازه پنـج برابر ارتفاع بادشـكن، 
بالاتريـن درجـه كاهـش باد به دسـت مـي آيـد. بعد از 
اين مسـافت باز شـدت باد افزايش يافته و در مسـافتي 

مسـاوي بـا 30 برابـر ارتفـاع بادشـكن حفـاظ بسـيار 
مختصـر و ناچيـزي به دسـت مـي آيد. 

 از گياهـان براي هدايت وزش باد نيز مي توان اسـتفاده 
كـرد. بديـن معني كه به وسـيله گياهـان ضمن تعديل 
شـدت بـاد مـي تـوان مسـير جريـان هـوا را بـه سـوي 
منطقـه مـورد نظـر هدايت نمـود. چون جهت و شـدت 
وزش بـاد در فصـول مختلـف سـال تغييـر مـي كنـد، 
موانـع گياهـي را مي تـوان طوري برگزيد كـه به عنوان 
بادشـكن و در تابسـتان، هـادي جريـان هوا بـه محوطه 
مـورد نظر باشـد. از درختچه هـا نيز بـراي ايجاد فضاي 
محفـوظ و تعييـن مسـير وزش باد اسـتفاده مي شـود، 
در موقـع انتخـاب گياهـان بادشـكن تنـوع در رنـگ و 
تركيـب و فـرم گياه نبايـد فراموش شـود. در ضمن اگر 
نيـاز بـه حفاظي زمسـتاني هسـت بهتـر اسـت گياهان 

دائمي بـه كار رود. 
گياهـان  هـوا:  رطوبـت  و  بـاران  ريـزش  كنتـرل   -3
پناهگاه هـاي ضدبـاران نيسـتند، ولـي در بارندگي هاي 
خفيـف كمي حفاظـت ايجاد مي كنند. مقـدار متنابهي 
از قطـرات بـاران روي بـرگ هـا جمـع شـده و بعـد از 
مدتـي بـه زمين مي رسـد لـذا درختان محافـظ موقتي 
ايجـاد مـي كننـد. تأثيـر گياهـان بـر رطوبـت منطقه و 
تعديـل آب و هـواي اقليـم ناحيه اهميت فـراوان دارد و 
گياهـان مقـدار زيادي آب را از طريـق تبخير و تعرق به 
هـواي محيط مـي دهند. هرچه سـطح برگ ها بيشـتر 
باشـد رطوبت بيشـتري به محيط افزوده مـي گردد. در 
ضمـن سـايه اي كـه درختان مذكـور ايجاد مـي كنند، 

تصوير 10. پوشش گياهي نزديك ومجاور اتاق قرار داردكه 
گرماي تابشي را جذب مي كند و از انعكاس آن به داخل 
اتاق جلوگيري مي كند و نيز با عبور جريان خفيف هوا 

از ميان شاخ و برگ درخت، هواي خنك به داخل ميرود؛ 
ماخذ: توسلي، 1360، ص 137.

تصوير 11. بخشهای محفوظ از باد بستگی به ارتفاع 
بادشكن دارد؛ ماخذ: روحانی، 1371، ص 160.  
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بـه عـلاوه رطوبت حاصلـه از تبخير باعث بـروز اختلاف 
درجـه حـرارت بيـن شـهرها و جنـگل هـا مـي شـود. 
گياهان نور را جذب كرده و آن را به آهسـتگي )سـرعت 
كـم( بـه محيط بـاز مـي گرداننـد، درجه حـرارت هاي 
فـوق العـاده را كاهـش مي دهنـد. حال آن كه سـطوح 
سـاخته انسـان مقـدار زيـادي از حـرارت و نـور طبيعي 
محيـط را گرفتـه و آن را بـه سـرعت بـه همـان محيط 

بـاز مي گردانـد )روحانـي، 1371،ص 161-157(.
بيان يافته هاي تحقيق

بررسی ويژگی های مسكن بومی در شهر كرمان
از يـك سـو  اقليمـی سـاختمانها  توجـه بـه طراحـی 
تامين كننده شـرايط حرارتی مناسـبتر و آسـايش بهتر 
برای انسـان اسـت؛ و از سـوی ديگـر در مصـرف انرژی 
سـاكنان  دارد.  شـگرفی  تاثيـر  آن  در  صرفه جويـی  و 
هوشـمند كرمـان در گذشـته ای دور با فقـدان امكانات 
و وسـايل تكنولوژيكـی امروزيـن چنـان بـه ايـن امـر 
توجـه كرده انـد كـه بسـياری از سـاختها و آفريده هـای 
دسـت معمـاران آنـرا راه حلهـای اسـتادانه و شـايان 

مطالعـه دقيـق تلقی می شـوند. اساسـاً شـهر كرمان در 
چنبـره ای از شـرايط طبيعـی، جغرافيـای حـاد، چه در 
زمسـتان و چـه در تابسـتان، و زمين شناسـی خاص از 
نظـر تغذيـه بـه وجود آمـده و طی قرون متمـادی برای 
بقای خود تلاش كرده اسـت. شـايد در ميان شـهرهای 
كويری و حاشـيه كويری ايران، شـهر كرمان بيشـترين 
همبسـتگی و تواضـع را در برابـر طبيعـت، بـه خصوص 
شـرايط خشـن اقليمـی، داشـته باشـد. ايـن شـهر بـا 
مشـكلاتی چـون گرمـای تابسـتان، سـرمای زمسـتان، 
نوسـان بالای دمايی، خشـكی بيش از حد هـوا، بادهای 
همـراه بـا سـوز سـرد زمسـتان و گـرد و غبـار و گرمای 
سـوزان تابسـتان مواجـه بـوده اسـت. بـه عبـارت ديگر 
ايـن منطقه اقليمی خشـن و ناسـازگار داشـته كه هيچ 
گاه روی خـوش بـه سـاكنان خـود نشـان نداده اسـت. 
در چنيـن شـرايطی، مجموعه هـای مسـكونی به عنوان 
سـرپناه انسـان در برابـر عوامـل جـوی، نقـش خاصـی 
می يابنـد. در زمينـه ميـزان تاثيـر پذيـری خانه هـای 
سـنتی از شـرايط جـوی، مطالعـات متعددی در سـطح 

http: ashnayeghadimi.persiangig.com :نقشه 1. نقشه شهر كرمان؛ ماخذ
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كشـور انجـام گرفتـه اسـت. بـا توجه بـه اينكه وسـعت 
زيـادی از كشـور مـا تحـت اسـتيلای شـرايط گـرم و 
خشـك آب و هوايـی اسـت در ای مناطـق الگوهـای 
معماری سـنتی دسـت نخـورده، تقريبـاً به وفـور يافت 
می شـود. از قرايـن بـه دسـت آمـده چنيـن بـر می آيد 
كـه آب و هـوا تاثير بسـيار شـگرفی بر سـاخت و كالبد 
شـهر كرمـان بـه ويـژه مجموعـه ۀای مسـكونی سـنتی 
بـه علـت  بـه جـا گذاشـته اسـت. معمـاران قديمـی 
فقـدان امكانات تكنولوژيكـی امروزين، همـواره درصدد 
سـازگاری بـا شـرايط اقليمـی بوده انـد. اما متاسـفانه با 
ورود فرهنـگ معمـاری غربـی، ارزان بـودن سـوختهای 
فسـيلی، پيشرفت تكنولوژی سـاختمان سازی و از خود 
بريـدن فرهنگـی موجـب شـد تا بافـت جديـد و ناتوان 
در برابر شـرايط جوی شـكل گيرد. در حاليكه معماری 
در  توجهـی  الگـوی شـايان  كرمـان می توانـد  سـنتی 
رعايـت اصول معماری جديد اين شـهر باسـتانی باشـد. 
ايـن شـهر از گذشـته ای دوربنـا بـه گفتـه افـراد مسـن 
ايـن منطقـه، زمانـی از خشـك سـاليهای پـی در پی و 
وقوع طوفانهای شـن و زمانی از زمسـتانهای سـهمگين 
و نـزول بـرف در رنـج بوده اسـت. با توجه بـه مطالعات 
اقليمـی، شـدت گرمای هـوا در تابسـتان گاه به بيش از 
40 درجـه سـانتيگراد می رسـد و ايـن در حالـی اسـت 
كه شـدت سـرمای زمسـتان در بعضی سـالها به منهای 
20 درجه سـانتيگراد نيز رسـيده اسـت. گرمای خشك 
و شـديد تابسـتان نيـز بـا وزش بادهای تند و سـوزان و 
گاه همـراه بـا غبـار شـدت می يابـد. وجـود كوچه هـای 
عميق و باريك و سرپوشـيده به خوبی سـاكنان شـهر را 
ازآفتـاب سـوزان و تاثيربادهـای غبارآلـود محافظت می 
كنـد. سـاباط ها بـر فـراز كوچه های تنگ و باريك شـهر 
باعث تامين بيشـتر سـايه بر سـطح كوچه ها می شـوند. 
كرمـان شـهری باسـتانی اسـت كـه طـی بيـش از هزار 
سـال بـا ايـن اوضـاع مبـارزه كـرده و سـربلد و اسـتوار 
بـه زندگـی خـود ادامـه داده اسـت. معمـاران سـنتی 
هوشـمند كرمـان ماننـد سـاكنان ديگـر نواحـی كوير، 
در سـاخت محيـط مسـكونی خـود، اصولـی را رعايـت 
كرده انـد كـه عـلاوه بـر فايق شـدن بـر اوضـاع ناموافق 

محيطـی، فضايـی بهشـت گونـه را در دل كويـر تفتيده 
فراهـم كـرده انـد كـه تصـور آن بسـيار دور از ذهـن به 
نظـر می رسـد. در ادامـه بـه برخـي از مـوراد قابـل ذكر 

در ايـن رابطـه اشـاره مي شـود:
1. »بازتـاب آفتـاب و گرمـاي خورشـيد«: اوليـن اصلی 
كـه ايـن مـردم بـه آن واقـف بوده انـد، مسـاله بازتـاب 
گرمـای خورشـيد از خاک خشـك و سـوزان كوير بوده 
اسـت. بـه همين دليل شـهر خود را در كمربندی سـبز 

و خنـك از زمينهـای زراعـی و باغهـا قـرار داده اند.
2. »جهتگيـري سـاختمان«: دومين اصلی كه سـاكنان 
كرمـان در سـاخت شـهر خـود بـه آن توجـه كرده انـد، 
بادهـای  جهتگيـری صحيـح مجموعـه اسـت. وجـود 
ناموافـق خشـك و سـوزان، از نواحـی جنوبـی و بادهای 
سـرد و سـوزآور از نواحـی غربـی آنـان را بر آن داشـت 
كـه شـهر خـود را در جهت باد مطبوع شـمال و شـمال 

غربـی قـرار دهند.
3. »جلوگيـري از بـاد و گرماي شـديد«: سـومين اصل، 
جلوگيـری از نفـوذ گرمـا و سـرمای شـديد تابسـتان و 
زمسـتان و بادهـای ناموافـق بـه داخـل بافت مسـكونی 
بـوده اسـت. ايـن مـردم آگاه طـی سـاليان دراز زندگی 
در شـرايط دشـوار، دريافتنـد كـه اگـر سـاختماها نيـز 
همچـون انسـانها چنـان چه دسـت به دسـت هم دهند 
و بـا هـم متحد شـوند، مشـكلات سـهمگين را از پيش 
پـا برخواهند داشـت. بـه همين دليل بافت مسـكونی را 

بـه هـم فشـرده و متراكم سـاخته اند.
4. »سـرپناه عابـران پيـاده«: چهارميـن اصـل حفاظت 
از عابـران در داخـل مجموعـه بوده اسـت. وجـود معابر 
غيرمسـتقيم، پرپيچ و خم و سرپوشيده بودن بخشهايی 
از آن، از يـك طـرف مانـع نفـوذ بادهای مزاحـم بوده و 
از طـرف ديگـر به دليـل عمق زياد، بيشـترين سـايه را 

اسـت. تامين كرده 
5. »تاميـن هـواي مطبـوع«: پنجميـن اصلی كـه مردم 
كرمـان بـه آن واقـف بوده انـد. تاميـن هـوای خنـك و 
مطبـوع بـرای هـر واحد مسـكونی بـوده كه بـا محفوظ 
كـردن حياط هـای عميـق و تفـس خانه هـای بـه هـم 
فشـرده از داخـل اين حياط ها امكان پذير شـده اسـت. 
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حياط هـا كـه از همـه طـرف بـا فضاهـای سرپوشـيده 
محصور شـده انـد، همچـون گودالی هوای خنك شـب 
را در خـود تـه نشـين می كننـد و در روز گـرم مـورد 
اسـتفاده قـرار می دهنـد. عميـق بـودن ايـن حيـاط به 

سـايه دار بـودن آن نيـز كمـك می كنـد.
6. »بـرودت تبخيـري آب«: ششـمين اصلـی كـه مردم 
كويرنشـين كرمـان بـه آن توجه كرده اند خشـكی هوا و 
امـكان خنـك كـردن آن به كمك بـرودت تبخيری آب 
بـوده اسـت. ايـن آگاهی به صـورت اسـتفاده از باغچه و 

حـوض آب و فـواره در خانه هـا جلـوه می كند.
7. »هـواي مطبـوع حيـاط مركـزي«: هفتميـن اصـل، 
كشـيدن هوای مطبـوع حياط و محيط خـارج به داخل 
اتاقهاسـت. بادهـای شـمالی و شـمال غربـی كرمـان از 
جملـه بادهـای مطبوعـی هسـتند كـه در تابسـتان بـه 
مـدد سـاكنان ايـن شـهر شـتافته اند. معمـاران بومـی 
كرمـان بـا ابـداع زيباتريـن بادگيرها اين هـوای مطبوع 
را بـه داخـل اتاقهـا كشـيده و بخـش تابسـتان نشـين 
خانـه را دلنشـين كرده انـد. از آنجـا كـه ايـن بادهـا در 
بسـياری از مـوارد بـا گرمـای نسـبی نيـز همـراه بوده، 
بـا سـاختن حوض هايـی در قسـمت تابسـتان نشـين 
بادهايـی را كـه از بادگيـر عبـور می كردنـد از روی ايـن 
آبهـا عبـور می دادنـد و بديـن صـورت موجـب تعديـل 

درجـه حـرارت آن می شـدند.
8. »اسـتفاده بهينـه از گرمـاي آفتاب«: هشـتمين اصل 
اسـتفاده بهينـه از گرمـای آفتـاب، يـا به عبارتـی ديگر 
حفـظ فضـای داخلـی از گرمـای ناخواسـته خورشـيد 
در تابسـتان و بهره منـد بـودن آن از گرمـای مطبـوع 
زمسـتان اسـت. در ايـن شـهر اتاقهـای رو بـه جنـوب 
شـرقی و جنـوب بهتريـن موقعيـت را از نظـر جـذب 
اينكـه  دارنـد. ضمـن  زمسـتان  در  گرمـای خورشـيد 
پنجره هـای ايـن اتاقهـا در اكثـر مواقـع سـرد، آفتـاب 

مطبـوع را بـه داخـل اتـاق می كشـانند.
9. »اسـتفاده از مصالـح بـوم آورد«: نهميـن اصل، حفظ 
خنكـی هـوای اتـاق در تابسـتان و حفـظ گرمـای آن 
در زمسـتان اسـت كـه در چنيـن محيـط نامسـاعدی 
بـا مشـقت فـراوان بـه دسـت آمـده اسـت. آنچـه در 

ايـن خصـوص معمـاران بومـی را بـه تفكـر وا داشـته 
اسـتفاده از مصالـح مناسـب و در عين حـال موجود در 
منطقـه اسـت. اسـتفاده از ديوارهـای خشـتی ضخيم و 
سـقف های بـه ناچـار منحنی خشـتی، كه تنهـا مصالح 

قابـل دسـترس در كويـر بوده اسـت
منـازل  از  تعـدادی  كالبـد  تحليـل  و  بررسـی  بـا 
هرندی،منـزل  خان،منـزل  شـاهرخ  مسـكونی)منزل 
موحـدی و منـزل اعظمـی( در محـلات شـهر كرمـان 

اسـت: بررسـی  قابـل  زيـر  نـكات 
جهت گيری مسكن بومي

جهت گيـری خانه هـای كرمـان از جهـت كل شـهر كه 
بـه »رون كرمانـی« معـروف بـوده اسـت، پيـروی مـی 
نمايـد. رون كرمانـی كـه زمسـتان آفتـاب نمـی گيرد، 
جهـت شـرقی غربـی دارد، كـه يكـی از دلايـل انتخاب 
علـل  همچنيـن  اسـت.  كرمـان  كوه هـای  وجـود  آن 
ديگـری از قبيل شـيب كلی شـهر، جهت قنـوات و آب 
های شـهر و تقسـيمات زميـن در جهت گيری شـهر و 

محـلات مسـكونی آن نقـش داشـته اند.
موقعيت خانه های مسكونی

الـف- همجـواری: همجـواری خانه هـای مسـكونی در 
بافـت يكنواخـت شـهر بـه طـرق مختلـف تاميـن مـی 
شـود، كـه پـاره ای از آن هـا عبارتنـد از: »1. همجواری 
از طريـق فضـای بـاز مركـز محلـه و بـاز شـدن ورودی 
خانـه بـه تكيـه هـای مركـز محلـه، 2. همجـواری از 
طريق راسـته هـای پيـاده داخل محلات؛ نقـاط عطفی 
كه ورودی خانه را مشـخص می سـازد؛ 3. همجواری از 
طريـق هشـتی، دالان و بـن بسـت هـای اختصاصی كه 

درب چنـد خانـه بـه آن بـاز می شـود.«
ب- مسـتقل بـودن: خانه های همجـوار با وجـود ايجاد 
ارتبـاط و تاميـن همسـايگی بـه دليـل شـكل پـلان و 
نحـوه تركيـب احجـام بوجود آورنـده خانه، هـر كدام از 

برخوردارند. اسـتقلال لازم 
در  اجتماعـی  منسـجم  بافـت  دليـل  بـه  امنيـت:  ج- 
محـلات قديمـی شـهر و ارتبـاط نزديـك سـاكنين بـا 
يكديگـر محـلات مسـكونی از امنيـت كافـی برخـوردار 
بودنـد، كـه ايـن امنيـت در حـال حاضـر بـه دليـل بـه 
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هـم خـوردن نظـام اجتماعـی محـلات و مهاجـرت و 
تخليـه بافـت از افـراد بومـی و جايگزينی آن ها توسـط 
مهاجريـن فصلـی و افاغنـه كاهـش پيـدا كـرده اسـت.

 پلان مسكن بومي
شـكل نقشـه در خانه هـای مختلـف كرمـان چـه در 
محـلات مسلمان نشـين و چـه در محـلات يهوديـان و 
زرتشـتيان بـه شـكل »چهارصفه« می باشـد و از جهت 
تركيـب پلان تفاوت عمـده ای مابين آن هـا ديده نمی 
شـود.در تمامـی خانه ها حيـاط به عنـوان عامل ارتباط 
و تاميـن كننـده نظـام كلـی خانـه در مركـز آن جـای 
می گيـرد و كليـه ارتباطات خانه از طريـق حياط انجام 
مـی شـود. تنهـا تفاوتـی كـه بيـن خانه هـای محـلات 
مختلـف كرمان ديده می شـود، تفاوتی منتـج از عوامل 
اجتماعـی- اقتصـادی اسـت، بگونـه ای كـه در محلـه 
زرتشـتيان خانه های بسـيار وسـيع و در محله يهوديان 
كـه از امكانـات مالـی كمتر و شـرايط اجتماعی سـخت 
تـری برخـوردار بـوده اند،خانـه هـا بـا مسـاحت خيلی 
كم،و در محلات مسـلمان نشـين تراكم سـاختمانی در 

حـد تعادل اسـت.
 عملكرد

عملكـرد خانه هـا بسـته به وسـعت آن ها متفـاوت بوده 
اسـت. در گونـه ای از خانـه هـای كرمـان كـه دارای 

حيـاط هـای متعـدد اسـت، حيـاط اندرونـی، حيـاط 
بيرونـی و حيـاط نارنجسـتان تقسـيمات اصلـی خانـه 
را تشـكيل مـی دهنـد؛ كـه هـر كـدام عملكـرد خـاص 
سرپوشـيده  فضاهـای  داشـته اند.  خانـه  در  را  خـود 
خانـه بـا كيفيـت چندعملكـردی و با حركت انسـان در 
فصـول مختلـف سـال در جهات مختلف حياط شـرايط 
آسـايش سـاكنين را فراهـم مـی كـرده اسـت. در نـوع 
ديگـری از خانـه هـای كرمان كه تنها يـك حياط دارند 
و از امكانـات محدودتـری برخوردارنـد، روابـط درونـی 
خانـه تاميـن كننـده فضاهايـی بـا عملكـرد بيرونـی و 
اندرونـی اسـت. در معمـاری خانـه هـای كرمـان مانند 
خانه هـای اغلـب شـهرهای قديمـی ايـران بـا توجه به 
كيفيـت چندعملكـردی فضاهـای مختلـف خانـه، بـر 
خـلاف معمـاری جديد، نامگـذاری اجزا خانه بر اسـاس 
نـوع فضـای معماری اسـت ماننـد هشـتی، دالان، ايوان 
و تـالار. خانه هـای كرمان اغلـب يك طبقـه و در موارد 
نـادری دارای بالاخانـه هسـتند؛ بـه هميـن دليـل اتاق 
هـای مجـاور حيـاط از نـور حيـاط اسـتفاده مـی كنند 
و اتـاق هـای بعـدی، معمـولاٌ از سـقف نـور مـی گيرند. 
اتـاق  و  تـر  معمـولا شـلوغ  اتاق هـای مجـاور حيـاط 
هـای بعـدی مـكان هـای خلوت تـر خانـه را تشـكيل 
مـی دهنـد. اتـاق های گـرم و سـرد خانـه را، در فصول 

تصوير 12. محله تكيه شاهرخ، ماخذ: جهاد دانشگاهی 
دانشكده هنرهای زيبا، 1389.

تصوير 13. منزل شاهرخ خان، ماخذ: جهاد دانشگاهی 
دانشكده هنرهای زيبا، 1389.
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مختلـف سـال، نحوه تابـش آفتاب به آن هـا تعيين می 
كنـد. در مـواردی خانـه هـای بـزرگ قديمـی بـا تغيير 
نحـوه زندگـی خانوادگی و تفكيك بيشـتر، در جمعيت 
خانـوار بـه خانـه هايی مجزا تقسـيم شـده و به تفكيك 

اسـتفاده می شـوند.
تركيب فضاها و احجام

تركيـب فضاهـای مختلـف خانه و شـكل يابی نهايی آن 
بـا اسـتفاده از اجـزای عملكـردی موردنيـاز، بـر اسـاس 
مفاهيـم و الگوهـای متـداول معمـاری ايـران صـورت 
گرفتـه اسـت. تلفيـق عناصـر خانه بـر اسـاس پيمون و 
نظـام هندسـی دقيـق و به كارگيری اصـل درونگرايی و 
مرتبـط سـاختن كليـه عناصـر مذكور بـا ايجـاد حياط 
مركـزی و اسـتفاده از ايـوان سرپوشـيده و سـرباز در 
روش-هـای  به كارگيـری  و  حيـاط،  مناسـب  جهـات 
سـاختمانی بسـيار غنـی در پوشـش فضاهـای خانـه، 

شـكل نهايـی احجـام را بـه وجـود مـی آورد.
عناصر تشكيل دهنده خانه

1. »ورودی«: سـردر خانه های كرمان در گذرهای شهر 
قديـم نقاط عطف كوچه ها و نشـانگر نقطه شـروع ورود 
بـه خانه اسـت، كه با اجزايـی چون پيرنشـين، تزئينات 
سـردر و درب چوبـی، روكـوب و كلـون زنانـه و مردانـه 

شـكل های مختلفـی را به خود مـی گيرد. 
2. »هشـتی و دالان«: هشـتی و دالان با تنوع زيادی در 
خانه هـای كرمـان نقش هدايت انسـان از فضای بيرونی 
خانـه بـه فضـای درونـی را انجام مـی دهد. معمـولاً به 

غيـر از تقسـيماتی كـه از داخـل هشـتی بـه بعضـی از 
اتاق هـای بيرونـی يـا پلـه بـام خانـه انجـام مـی شـود، 
انتهـای مسـير به گوشـه ای از حياط كه فضای تقسـيم 

اصلـی خانـه را تشـكيل می دهـد، ختم می شـود.
3. »حيـاط«: حيـاط مركزی، فضايی اسـت كه از تجمع 
كليـه عناصـر اصلی خانه در اطراف آن شـكل می گيرد، 
و بـه غير از تامين نياز سـاكنين بـه درونگرايی و ارتباط 
داخلـی خانـه، نـور و هـوای فضاهـای اطـراف خـود را 
تاميـن می كند. حياط با داشـتن اجزايـی چون حوض، 
باغچـه و ديوارهای اطراف كه سـايه در حيـاط را تامين 
می كننـد، در اقليـم گـرم و خشـك كرمـان از اهميـت 
ويـژه-ای برخـوردار اسـت. حيـاط هـوای سـرد شـب و 
بامـداد را تـا مدتـی در خـود حفـظ كـرده و از هجـوم 
گرمـای روز می كاهـد. بـه هميـن سـبب در خانه هـای 
ايرانـی اگـر وسـعت زميـن زياد باشـد، به جـای افزودن 
بر وسـعت حيـاط، آن را به چند حياط كوچك تقسـيم 
مـی كننـد. فضـای حيـاط و انـدرون در معمـاری ايران 
فضايـی مثبـت اسـت، كـه در تقابـل با نظری اسـت كه 
حجم سـاختمان در فضـای باز را، عنصـر مثبت قلمداد 
می كنـد. انـواع حيـاط در خانه هـای سـنتی كرمان كه 
بـر اسـاس نيازهـای مـادی و معنـوی و رعايت سلسـله 
مراتـب عرصه هـای خصوصی و عمومـی درون و بيرون 
خانـه شـكل گرفته اسـت، عبارت اسـت از نارنجسـتان، 

بيرونـی و اندرونی.
بسـيار  اسـت  حياطـی  نارنجسـتان«:  »حيـاط   )1-3(

تصوير 14. منزل موحدی، ماخذ: جهاد دانشگاهی دانشكده 
هنرهای زيبا، 1389.

تصوير 15. منزل اعظمی، ماخذ: جهاد دانشگاهی دانشكده 
هنرهای زيبا.
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كوچك كه می توان روی آن را در فصل سـرما پوشـاند، 
تـا درختـان مركبـات از گزنـد سـرما حفـظ شـوند. در 
مركـز حيـاط حوضـی كوچك بـه اشـكال مربـع، مربع 
مسـتطيل و يـا هشـت ضلعـی و در اطـراف آن دو يـا 
چهـار باغچـه از درختان ليمو ترش، ليموشـيرين، نارنج 
و نارنگـی قـرار دارد. حيـاط نارنجسـتان در خانه هـای 

كرمـان به نـدرت ديـده می شـود.
)3-2( »حيـاط بيرونـی«: حياطـی اسـت كوچـك بـه 
اشـكال مربـع يـا مربـع مسـتطيل، در مركـز آن حوض 
قـرار  باغچـه  يـا طرفيـن حـوض  در چهـار گوشـه  و 
دارد. حيـاط بيرونـی خـاص پذيرايـی مهمانـان و افـراد 

غيرفاميـل و نامحـرم بـه منـزل اسـت.
)3-3(»حيـاط اندرونی«: حياطی اسـت بزرگ و وسـيع 
اتاق هـای  تابـع آهنـگ قرارگيـری  تناسـبات آن  كـه 
اطـراف حيـاط و در مواقعـی، به خصـوص در خانه های 
زرتشـتی نشـين كرمـان، نزديـك بـه باغ اسـت. شـكل 
ايـن حيـاط مربع مسـتطيل با حوضی كشـيده و باغچه 
در طرفيـن آن اسـت. درختانـی چـون انـار، انجيـر و 
باغچـه كاشـته مـی  بوته هـای گل در  و  درختچه هـا 
شـود. حيـاط اندرونـی خـاص زندگـی افـراد خانـواده 
اسـت و در سلسـله مراتـب عرصه هـای خصوصـی و 

عمومـی مهم تريـن حيـاط اسـت.
گـرم  اقليـم  در  ايرانـی  خانـه  اتاق هـای  »اتـاق«:   .4
و خشـك دور حيـاط سـاخته مـی شـود و از جهـت 
عملكـردی نقطـه انجـام زندگـی در خانه اسـت. حياط 

رابـط بين اتاق هاسـت. اتاق هـای خانه ايرانـی از جمله 
كرمـان، بـه جـز چنـد فضای مشـخص -مثـل مطبخ و 
پسـتو- چند عملكـرد را يكجا در خود جـای می دهد و 
معمـولاً اتاق با نـام عملكرد آن خوانده نمی شـود؛ بلكه 
بـا اسـامی تـالار، سـه دری، پنـج دری و غيـره ذكر می 
شـود. از خصايـص اينگونه زندگی وابسـته نبـودن افراد 
بـه يـك اتـاق خـاص اسـت، بـدان معنی كـه بـا تغيير 
فصـل نوعـی كوچ داخلـی انجام می گيـرد و اهالی خانه 
از اتاق هـای خنـك بـه اتاق هـای گـرم و بالعكـس نقل 
مـكان مـی كننـد. تـالار در خانـه هـای كرمـان، ايـوان 
سرپوشـيده بزرگی اسـت كه بر روی حياط باز اسـت و 
قسـمت تابسـتانی خانه را تشـكيل می دهـد. در بعضی 
خانه هـا چنـد تالار وجـود دارد. اتاق اصلـی يا پنج دری 
كـه بزرگتـر اسـت، معمـولاً رو به قبلـه قرار مـی گيرد. 
درهـای اتاق هـا معمـولاً بـه وسـيله تابـش بنـد احاطه 
می شـود و بـه اين ترتيب از تابش مسـتقيم آفتاب دور 
مـی ماننـد.در بعضـی از خانـه ها اتـاق اصلی به وسـيله 
بادگيـر تهويـه می شـود. اتاق هـای كوچكتـر، اتاق های 
سـه دری و دو دری در جبهه هـای مختلف قرار دارند و 
اتاق هايـی به شـكل مربع مسـتطيل هسـتند كه نمای 
آن هـا بـا تيغه هـای آفتـاب شـكن عمـودی و افقـی 

می شود. تقسـيم 
 در ضمن لازم به ذكر است كه؛

1- ارسـی نيـز، سـه يـا پنـج لنگـه در بـا آلت بنـدی 
چوبـی و جام هـای الـوان دارد كـه بـه صـورت عمودی 

تصوير 16. منزل هرندی، ماخذ: جهاد دانشگاهی دانشكده 
هنرهای زيبا

تصوير 17. برش از منزل موحدی، ماخذ: جهاد دانشگاهی 
دانشكده هنرهای زيبا.
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بـاز و بسـته مـی شـود. ايـن اتـاق كه شـبيه سـه دری 
و پنـج دری اسـت، مـی توانـد در هـر جانب خانـه قرار 

 . د گير
2- گوشـوار نوعـی اتـاق كم ارتفـاع در بـالای تخت گاه 

و طرفيـن اتـاق های مرتفع اسـت. 
3- بالاخانـه اتـاق كـم ارتفاعـی اسـت كـه بـرای كار و 
خـواب در هـر فصلی جز تابسـتان اسـتفاده می شـود؛و 

در بعضـی از خانـه هـای كرمان وجـود دارد.
4- عناصـر اتـاق، كـف، ديوار و سـقف اسـت. كـف اتاق 
همـواره بلندتـر از حيـاط اسـت، و بـر ايـن بلنـدی بين 
اتـاق و حيـاط يـك ايوان واقع شـده اسـت. ايـوان برای 
سـايه دادن جلـوی اتـاق و حفظ ديوارهـای آن از تابش 
مسـتقيم آفتـاب اسـت و در مواقعی كه هوا بسـيار گرم 
يـا سـرد نيسـت، فعاليـت هـای خانه بـه جای اتـاق ها 
در ايـوان و هـوای آزاد، در مجـاورت باغچه هـا و حيـاط 
انجـام مـی گيـرد. ايـوان يكـی از مشـخصه هـای خانه 

هـای ايرانـی از جملـه در كرمان اسـت.
5- ديـوار اتـاق دارای آرايـش سـاده و عناصـری چـون 
تاقچـه، قطاربنـدی و رف اسـت. قطاربنـدی پوشـش 
كلاف افقـی چهـار ديـوار اتـاق اسـت. رف يـا تاقچـه 
بـالا،در بـالای قطاربنـدی تـا زير سـقف مكان اشـيايی 
اسـت كـه مورد اسـتفاده روزمره نيسـت. پوشـش ديوار 

معمـولا از گـچ اسـت.
6- سـقف اتـاق، صورتی متكی به يكی از اشـكال معين 
هندسـی دارد. در برخـی از اتـاق هـا سـقف كاذبـی بـه 
صـورت كاربنـدی زيـر سـقف اصلـی قـرار دارد، كه در 
حكـم عايقـی در برابـر رطوبـت و گرمـا عمل مـی كند.

نتيجه گيری و جمعبندي 
فـرم  مناطـق،  ايـن  زمسـتانی  شـرايط  بـا  رابطـه  در 
سـاختمان می توانـد در طـول محـور شـرقی- غربـی 
گسـترش يابد. اما شـرايط تابسـتانی حكم بر فشـردگی 
سـاختمان نمـوده و داشـتن فرمـی مكعـب شـكل را 
ضـروری می نمايـد در هـر صـورت بـا بريـدن قسـمتی 
از ايـن مكعـب و پـر نمـودن حفره ايجاد شـده با سـايه 
)سـايه ديـوار، درخـت، پيچـك، چفتـه مـو( و هـوای 
خنـك شـده بوسـيله تبخيـر آب سـطح چمـن بـرگ 

درختـان، حـوض و فـواره می توان اقليم نسـبتاً مطلوبی 
در سـاختمان ايجـاد نمود در اطراف ايـن باغچه داخلی 
بدين ترتيـب  باشـد،  آزاد  می توانـد  سـاختمان  پـلان 
پـلان كلـی سـاختمان در ايـن مناطـق بطـرف داخـل 
معطـوف می گـردد. آنچـه بديـن ترتيـب بـرای مناطق 
گـرم و خشـك پيشـنهاد می گـردد همـان فـرم زيبـا 
و مشـهور خانه هـای سـنتی ايـران اسـت كـه از دوران 
ماقبـل تاريـخ تاكنـون نه تنهـا در مناطق داخلـی ايران 
بلكـه در نواحـی خشـك خاورميانـه نيـز تكـرار شـده 
اسـت. سـاختمانهای حيـاط دار قديمـی بهتريـن فرم و 
تركيـب ممكن اجزاء يك سـاختمان بـرای تعديل اقليم 
بشـمار می رونـد. اطاقهـای اينگونـه منـازل كـه فقط به 
داخـل حيـاط بـاز می شـوند در برابر سـرمای زمسـتان 
بـاد و طوفـان شـن كـه معمـولاً در مناطـق كويـری در 
جريـان اسـت حفاظت می شـوند. در زمسـتان اطاقهای 
رو بـه جنـوب و در تابسـتان اطاقهـای رو بـه شـمال 
بديـن  قـرار گرفتـه و  اسـتفاده  ايـن مجموعـه مـورد 
ترتيـب محـل زندگی نيـز با اقليـم هماهنـگ می گردد 
حياطهـای داخلـی كه شـامل درخت، حوض و سـطوح 
سـبز گياهـان هسـتند يكـی از مؤثرترين عوامـل ايجاد 
رطوبـت در هـوای خشـك اينگونـه مناطـق بـه شـمار 
می رونـد. در شـب هوای سـرد مجاور پشـت بـام بطرف 
پائيـن حركت كـرده و در داخل حياط و جسـم ديوارها 
می مانـد و بـه ايـن ترتيـب باعـث افـت حداكثـر دمای 
هـوای داخـل حيـاط در روز می شـود در نتيجـه در روز 
هنگاميكـه دمـای هـوای خارجی و شـدت تابش آفتاب 
بـه حداكثـر می رسـند هـوای داخل سـاختمان نسـبتاً 

معتـدل خواهـد ماند.
بنابرايـن مولفه هـاي طراحي شـهري مسـكن بومي در 

ايـن اقليـم و شـهر كرمان به شـرح زير اسـت: 
»1. شـفاف نمودن سـطح جنوبـی سـاختمان؛ 2. اجازه 
نفـوذ آفتـاب مايـل زمسـتان به داخـل بنـا؛ 3. طراحی 
سـاختمان رو بـه باد مناسـب تابسـتان، 4. جلوگيری از 
نفـوذ باد سـرد زمسـتان و بـاد پرگـرد و غبار تابسـتان؛ 
5. شـيبدار نمـودن سـطح خارجی بنا اسـتفاده از عايق 
حرارتـی و يـا قـراردادن فضاهـای خدماتـی ماننـد انبار 
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و گاراژ در سـمت وزش بـاد می توانـد مانـع نفـوذ بـاد 
بـه داخـل فضـای زيسـتی شـود؛ 5. اسـتفاده از پنجره 
آفتابـی، گلخانـه و ديـوار حرارتـی در قسـمت جنوبـی 
سـاختمان  حـرارت  از  بخشـی  تاميـن   .6 سـاختمان؛ 
توسـط خورشـيد؛ 7. اسـتفاده از زيـر زميـن، بادگيـر، 
گـودال باغچـه و راه پلـه: زيـر زميـن جهت اسـتفاده از 
شـرايط متعـادل داخـل زميـن در طـی فصـول سـرد 
و گـرم سـال و بادگيـر جهـت اسـتفاده از بـاد مناسـب 
و كـوران دو طرفـه هـوا در تابسـتان مناسـب اسـت، 
در عيـن حـال كـه گـودال باغچـه در سـمت جنـوب 
سـاختمان باعـث افزايش سـطح آفتابگير بنا می شـود، 
خرپشـته و بدنـه راه پلـه مـی توانـد عملكـرد بادگير و 
يـا هواكـش را انجـام دهد؛ 8. اسـتفاده از جـرم حرارتی 
)مصالـح بنايـی، انبـاره سـنگی و يـا آب( در داخـل بنا؛ 
9. خيـره نمـودن حـرارت روز هنـگام بـرای شـب؛ 10. 
تعديـل نوسـان درجـه حـرارت در طی شـبانه روز؛ 11. 
قـراردادن بخـش از سـطوح شـمالی، شـرقی و غربی در 
دل زميـن؛ 12. كاهـش پرت حرارتی سـاختمان جهت 
تعديـل نوسـان درجـه حـرارت در طـی شـبانه روز در 
داخـل بنـا؛ 13. عايـق بندی پوسـته خارج بنـا خصوصا 

سـاختمان.« ًبام 
اصـول طراحـي شـهري مسـكن در اقليـم كرمـان نيـز 
بـه قـرار زيـر اسـت؛ چنانچه طراحـی صحيـح محوطه، 
می توانـد در تنظيـم شـرايط محيطی داخل سـاختمان 

موثر باشـد: 
»1. سـايه انـدازی بـرروی سـاختمان و محوطـه اطراف 
آن از طريـق اسـتفاده از درختان برگ پهن و سـايه بان 
در طـی مـاه های گـرم سـال؛ 2. جلوگيری از باد سـرد 
زمسـتان و باد نامناسـب تابسـتان از طريق اسـتفاده از 
گياهـان سـوزنی بـرگ، عـوارض زمين سـاختمان های 
مجـاور و بادشـكن؛ 3. ايجـاد برودت تبخيـری از طريق 
گياهـان، حـوض آب، فواره و آب پاشـی محوطه در طی 
ماه-هـای گـرم سـال؛ 4. كاهش و يـا افزايـش بازتابش 
آفتـاب از محوطـه بـه دخـل سـاختمان بـا اسـتفاده از 
مصالـح مناسـب جهـت پوشـش سـطوح مختلـف در 
محوطـه؛ 5. ايجـاد گـودال باغچـه در سـمت جنـوب 

 .6 بنـا؛  آفتابگيـر  سـطح  افزايـش  جهـت  سـاختمان 
اسـتفاده از عـوارض زميـن و جرم حرارتـی خاک جهت 
پوشـش سـطوح سـرد سـاختمان خصوصـاً  در سـمت 
شـمال بنـا؛ پنجره آفتابی دارای سـه خصوصيت اسـت: 
رو بـه جنـوب مـی باشـد، دارای سـايه بـان بـا عمـق 
مناسـب بـر بـالای پنجره اسـت به نحـوی كه سـايبان 
مانـع تابش عمودی آفتاب در تابسـتان می شـود , ولی 
آفتـاب مايـل زمسـتان بـه داخـل بنـا تابش مـی كند؛ 
دارای جـرم حرارتـی ماننـد مصالـح بنايـی در كف اتاق 
در پشـت پنجـره در داخـل اتـاق می باشـد بـه صورتی 
كـه آفتـاب زمسـتان مسـتقيما بـًر روی جـرم حرارتی 

تابـش مـی كند.«
تهويـه موردنيـاز اقليـم گـرم و خشـك در مناطـق گرم 
و خشـك بايـد ميـزان تهويـه طبيعـی در روز را بـه 
حداقـل ممكـن رسـاند، چـون در اثـر ورود هـوای گرم 
خـارج بداخـل، دمای هوا و سـطوح داخلی نيـز افزايش 
می يابـد. بـه خصـوص در طـول روز كـه سـرعت بـاد 
زيـاد و در نتيجـه ميزان تهويـه طبيعی نيز زياد اسـت، 
تغييـرات دمـای هـوای داخلـی در سـطحی نزديـك به 
دمـای هـوای خـارج تغييـر می نمايـد. از طـرف ديگـر، 
چـون رطوبـت هـوای اينگونـه مناطق كم اسـت. حتی 
بـا جريـان هوايـی بـا سـرعت كـم امـكان سـرد شـدن 
بـدن از طريـق تبخيـر عـرق بـدن وجـود داشـته و در 
نتيجـه احتياج به سـرعت زيـاد هوا برای خنك سـازی 
از راه تبخيـر لازم نمی باشـد. سـرعت هـوا بـرای ايجـاد 
چنيـن وضعيتـی می توانـد  15 سـانتی متـر در ثانيـه 
باشـد و اين سـرعتی اسـت كه در نتيجه اختلاف دمای 
سـطوح و همچنيـن در نتيجه نفوذ هـوای خارج بداخل 
از طريـق درز پنجره هـا، در هـوای اطاق بوجـود می آيد 
و بديـن ترتيـب نيـازی بـه بازبـودن پنجره هـا نخواهـد 
بـود. در عصـر و شـب، بدليـل پايين بودن دمـای هوای 
خـارج نسـبت بـه دمـای هـوا و سـطوح داخلـی تهويه 
طبيعـی امـكان سـريع خنك شـدن هـوای داخلـی را 
بوجـود مـی آورد. نيـاز به كـوران در عصر و شـب وجود 
دارد. وجـود پنجره هـای بازشـو را ضروری می سـازد اما 
بايـد بـه ايـن نكته توجه داشـت كـه راندمـان تهويه به 
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تبعيت از رون كرمانی )جهت شرقی- غربی(جهت گيری

موقعيت

همجواری
1- از طريق فضای باز مركز محله 

2- از طريق راسته های پياده داخل محله
3- از طريق هشتی، دالان و بن بست های اختصاصی

بـا وجـود همجواری،بـا نحوه طراحـی پـلان و تركيب احجـام، هر خانه استقلال
مسـتقل از ديگری اسـت.

دارای امنيت به دليل بافت منسجم اجتماعی در محلات مسكونی.امنيت

حياط مركزیشكل نقشه
در محله زرتشتی نشين خانه ها بسيار وسيع اند.

در محله مسلمان نشين خانه ها مساحت متعادلی دارند.
در محله يهودی نشين خانه ها مساحت كمی دارند.

اغلب فضاها ) به غير از فضاهای شخصی مثل پستو و مطبخ( چند عملكردی هستند.عملكرد

تركيب فضاها و 
احجام

تلفيق و شكل يابی نهايی فضاها براساس:
1-مفاهيم و الگوهای متداول معماری ايران

2-پيمون و نظام هندسی دقيق
3-درونگرايی و ارتباط فضاهای مختلف با حياط مركزی

عناصر تشكيل 
دهنده خانه 

حياط
در صورت وسـعت زميـن، به جای 
يـك حيـاط وسـيع، آن را به چند 
حيـاط كوچك تقسـيم می-كنند.

حياط نارنجسـتان: بسيار كوچك، 
بـا درختـان مركبـات و حوضی در 
ميـان- بـه نـدرت در خانـه هـای 

دارد. كرمان وجـود 
حيـاط بيرونی: بـا حوضی در ميان 
دارد.  قـرار  باغچـه  طرفيـن  در  و 

خـاص پذيرايـی از مهمانـان.
حيـاط اندرونـی: بزرگ و وسـيع با 
حوضی كشـيده در ميـان و باغچه 
زندگـی  خـاص  آن،  طرفيـن  در 

خانواده افـراد 

اتاق

1-شـامل تـالار، پنـج دری يـا اتـاق اصلـی )معمـولاً رو بـه قبله(، سـه 
دری، دو دری، ارسـی و بالاخانـه

2-كف اتاق ها بالاتر از حياط، ايوان واسط حياط و اتاق
3-ديوارها با آرايش ساده و شامل تاقچه، قطار بندی و رف

4-در بعضـی از اتاق ها سـقف كاذب به شـكل كاربنـدی به عنوان عايق 
رطوبت و گرما.

جدول 2. ساختار كالبدي طراحي مسكن بومي و طراحي شهري در شهر كرمان؛ ماخذ: يافته هاي تحقيق.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

23
-1

1-
14

 ]
 

                            22 / 24

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-439-fa.html


فصلنامه مديريت شهري
Urban Management

شماره 38 بهار 94
No.38 Spring 2015 

369

انـدازه پنجره ها متناسـب نيسـت. با هماهنگ سـاختن 
محـل، شـكل و نحوه بازشـدن پنجره ها، می تـوان اندازه 
آنهـا را بقـدری كوچك انتخاب نمود كه حرارت كسـب 
شـده از طريـق آنهـا را بـه حداقـل رسـانده و در عيـن 
حـال امـكان تهويـه بطـور مفيـد را بوجـود آورد. ضمناً 
بايـد بـه مشـكل ورود گـرد و غبـار بداخـل سـاختمان 
نيز توجه داشـت. در مناطقی كه هميشـه طوفان شـن 
و گـرد و غبـار وجـود دارد سـاختمانهايی كـه بـر روی 
پيلوتـی قـرار گرفته انـد مقـدار بسـيار كمـی از گـرد و 
غبار و شـن موجـود در هوا را دريافـت می نمايند، چون 
معمـولاً در ارتفـاع بيش از 10 متر ميزان شـن وجود در 
هـوا بشـدت افـت می نمايـد. شـرايط آب و هوايی كليه 
زيرگروههـای اقليمـی ايـن گـروه در زمسـتان نسـبتاً 
سـرد و در تابسـتان نيمه گرم و خشـك اسـت. شـرايط 
حرارتـی هـوا در فصـل زمسـتان امـكان بسـيار زيـادی 
را جهـت اسـتفاده از انـرژی خورشـيدی در گرمايـش 
سـاختمان بوجـود مـی آورد و به همين دليـل تقريباً در 
كليـه زيرگروههـای واقـع در ايـن پهنه اقليمـی درصد 
سـالانه امـكان بهره گيـری از انرژی خورشـيدی بالاتر از 
درصـد نيازهـای ديگر اسـت. در اين گـروه بدليل پايين 
بـودن رطوبـت نسـبی هـوا بخصـوص در فصل گـرم در 
كليـه زيرگروههـای اقليمـی می تـوان بـا بهره گيـری از 
عملكرد مصالح سـاختمانی سـنگين در بخشـی از فصل 
گـرم سـال شـرايط حرارتی فضاهـای داخلـی را كنترل 
نمـود. امـا شـدت گرمـای هـوا در گرمتريـن ماههـای 
سـال درحدی اسـت كه سـرمايش مكانيكی را ضروری 
اقليمـی در  بـرای طراحـی   می سـازد. دو اصـل كلـی 

مناطـق گـرم و خشـك وجـود دارد كـه عبارتند از: 
»1. جلوگيـری از تاثيـر هـوای گـرم در فضاهای داخلی 
مجموعـه، 2. طراحـی مناطـق نيمه محافظت شـده در 
خـارج بنـا؛ 3. اسـتفاده از پوشـش گياهی بـرای خنك 

كردن محوطه؛ 4. اسـتفاده از گياهان در كنار ديوارهای 
خارجی سـاختمان؛ 5. اسـتفاده از بام و ديوار دو جداره 
جهت تهويه در داخل پوسـته سـاختمان؛ 6. اسـتفاده از 

پوسـته های دو جـداره جهت جابجايـی حرارت.«
برابـر  در  سـاختمان  محافظـت  زمينـه  در  همچنيـن 
تابـش آفتـاب در مواقـع گـرم سـال توجـه بـه مسـائل 
زيـر اهميـت دارد: )الـف. طراحـی محوطـه؛ ب. ايجـاد 
سـايه برای پنجره های رو به آفتاب تابسـتان؛ ج. شـكل 
و جهـت دادن بـه بدنـة سـاختمان بـه منظـور كاهـش 
اثـر آفتاب تابسـتان؛ د. كاهش انعكاس زمين و سـطوح 
بيـرون از پنجره هـای رو بـه آفتـاب تابسـتان؛ ه. تأمين 
سـايه بـرای ديوارهايـی كـه رو بـه آفتـاب تابسـتانی 
هسـتند؛ ی. ايجاد سـايه بـرای پنجره هـای رو به آفتاب 

تابستان(.
از بررسـی و تحليل سـاختار كالبدی معماری مسـكونی 

در كرمـان نتايج جدول2 حاصل شـد.
در ضمـن سـير قرارگيـري دياگرام عملكـردي فضاهاي 
مسـكن بومـي در كرمـان بـه قـرار زيـر اسـت كـه در 

نمـودار بالا نشـان داده شـده اسـت.
منابع و ماخذ
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بهزادفـر، انتشـارات دانشـگاه علـم و صنعـت، تهـران.
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فضـای شـهری- فضای شـهری و جايـگاه ان در زندگی 
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