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چکیده 

ــاز در  ــورد نی ــاي م ــن ضرورته ــري از مهمتری ــاف پذی ــروزه انعط ام
طراحــی معمــاري و شــهر اســت کــه نمونــه هــاي بــی بدیــل آن نیــز 
در عالــم هســتی و طبیعــت آفریــده پــروردگار در راســتاي بیشــترین 
ســازگاري بــا قوانیــن معمــاري لازم بنظــر می رســد. در ایــن راســتا، 
در ایــن پژوهــش مفهــوم انعطــاف پذیــري و قوانیــن حاکــم بــر آن 
ــر آن در  ــم ب ــول حاک ــه و اص ــرار گرفت ــش ق ــن و پیمای ــورد تبیی م
معمــاري و مســکن انطــاف پذیــر مــورد بازبینــی قــرار گرفتــه اســت. 
همچنیــن اســاس ایــن تحقیــق پرداختــن بــه چالشــهاي برنامه ریــزي 
مســکن انعطاف پذیــر در شهرســازي و معمــاري اســت. ایــن تحقیــق 
ــت.  ــى اس ــورت کیف ــه ص ــق آن ب ــردى و روش تحقی ــوع کارب از ن
جمــع آورى اطلاعــات مبتنــى بــر مطالعــات اســنادي، مــرور متــون، 
ــراى تبییــن موضــوع از  ــوده و ب ــع و تجــارب و تحلیــل آنهــا ب مناب
روش اســتدلال منطقــى بهــره گیــري شــده اســت. در پایــان نیــز بــه 
ــر پرداختــه شــده و نکاتــی  ــه راهبردهــاي طراحــی انعطــاف پذی ارائ

نغــز در ایــن رابطــه مــورد اشــاره قــرار گرفتــه اســت.
ــاف  ــهاي انط ــري، چالش ــاف پذی ــکن، انعط ــدي: مس واژگان کلی

ــرداران. ــره ب ــن و به ــري، قوانی پذی
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Feasibility analysis of  flexible housing 
in residential complexes in iran

Abstract
Flexibility is one of  the most important 
necessities required in architectural design 
and city whose unique examples are located 
in the universe and the nature of  the 
creation of  god in order to be compatible 
with the laws of  architecture. In this 
regard, the concept of  flexibility and the 
rules governing it has been studied and 
the principles governing it in architecture 
have been reviewed. The aim of  this study 
is to address the challenges of  flexible 
housing planning in urban and architecture. 
This research is practical and its method 
of  study is qualitative. Collection of  data 
based on documentary studies, review 
of  texts, resources and experiences and 
analysis have been used and used to explain 
the issue from rational reasoning method. 
in the end, flexible design strategies have 
been proposed and witty points have been 
mentioned in this regard. 

key words: housing, flexibility, challenging 
challenges, rules and acts.
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مقدمه
مسـکونی  واحـدهاي  انعطـاف پـذیر  طراحـی  ایده 
مـدرن  جنبش  از  بخشی  عنوان  به   20 قرن  ابتداي  از 
مـیس  لوکوربوزیـه،  ماننـد  معمـارانی  وسـیلۀ  بـه 
وندرروهـه و سـپس «هابراکن» و «هرتس برگر» مطرح 
در  رخــدادها  تحــولات  از  ناشـی  ایـده  ایـن  گردیـد. 
ثابت  ساختارهاي  جداســازي  کــه  بــود  فــن آوري 
شدن  رایج  بـا  سـاخت.  می  ممکن  آن  عناصر  از  را  بنا 
تاشــو،  مبلمـان  ماننـد  مختلفـی  راهکارهـاي  و  روشها 
همپوشــانی  امکــان  متحــرك  هــاي  پارتیشــن 
فراهم  نیز  بنا  داخلی  بندي  ترکیب  در  فضاها  کارکردي 
به  گذرا  نگاهى  با  دیگر،  سوي  از   .(1391 (اقبالى،  شد 
عالم هستى و قوانین حاکم بر آن، آنچه بیش از هرچیز 
و  سَیلاَن  با  طبیعت  عالم  تنگاتنگ  پیوند  مى کند،  جلوه 
عامل  یک  به  تغییرات  این  با  هماهنگى  و  تغییراست 
تعیین کننده براى ادامه حیات انسا نها تبدیل شده است. 
شیوه معقول در مواجهه با این تغییرات گسترده، دستیابى 
به چارچوبى حساب شده در جهت بهره گیرى کامل از 
این رو،  از  است.  هستى  جهان  در  تحول  و  تغییر  قوانین 
کشف  جهت  در  را  بایدافراد  نیز  امروز  دنیاى  محیط 
قلمروهاى جدیدِ جهانِ در حال شدنِ پیرامون خود سوق 
تکنولوژى  دنیاى  پیشرفت  و  تغییرات  سرعت  با  و  دهد 
همگام نماید. از آنجایى که استقبال از تغییرات به عنوان 
است،  شده  آورده  انعطاف پذیرى  عامل  ضرورى  بخش 
عامل  عنوان  به  عامل  این  تبیین  حاضر  نوشتار  هدف 
اساسى در طراحى محیط هاى مسکونی است، به گونه اى 
که از یک سو زمینه را براى برانگیخته نمودن تکانه خلاق 
و حمایت از فرایند اکتشاف فراهم دارد، و از سوى دیگر 
سیستمهاى  مداوم  تغییرات  با  هماهنگى  براى  را  شرایط 
زندگی و نیازهاى در حال تغییر آن مهیا نماید. همچنین، 
متغیر  شرایط  به  پاسخ  صدد  در  پذیر  انعطاف  بناهــاي 
ها  ساختمان  هستند.  مکان  یا  عملکرد  استفاده،  دوره 
آن  طـی  در  و  دارند  اي  پیچیده  و  طولانی  زندگی  دوره 
کند.  می  پیدا  گسترده اي  تغییر  کاربردشـان  پارامترهـاي 
ولـی  شـوند  مـی  سـاخته  دائمـی  سایت هاي  در  اغلب 
گسترش  ساختمان ها  سـایر  کـه  صـورت  همـان  بـه 
نیز  آنها  پیرامونی  محیط  می شوند،  جایگزین  یا  می یابند 
به صورت مداوم تغییر می یابد. نیـاز بـه انعطاف پذیري 
و سازگاري با شرایط جدیـد، نـه تنهـا از شرایط مطلوب 
و امکان، بلکه از اقتصاد و نیاز نیز نشأت می گیرد (اولیا 

با  پذیر  انعطاف  سیستم   .(6 ص   ،1389 همکاران،  و 
هدف به دست آوردن روشهاى مناسب براى ایجاد نوعى 
ساختمان،  دهنده  تشکیل  اجزاى  بین  ابعادى  هماهنگى 
و  شده  مدول  ابعاد  از  بهره گیرى  است.  شده  تعریف 
هماهنگ در طراحى و اجرا، امکان تولید ساختمان ها به 
روش صنعتى و پیش سازى شده و به صورت انبوه در 
تسریع  موجب  امر  این  مى سازد.  فراهم  را  باز  نظام  یک 
زمان،  بیهوده  اتلاف  از  مانع  و  شده  ساختمان سازى 
سرمایه، مصالح و نیرو مى گردد (نیک روان مفرد، 1374). 
و  ساخت  طراحى،  در  مهمى  نقش  انطاف پذیر  سیستم 
اساسى،  عامل  دو  بر  و  مى کند  ایفا  ساختمان  نصب 
یعنى ابعاد و موقعیت تاثیر مى گذارد و ضایعات مواد و 
تغییرات  ایجاد  و  تولید  به هنگام  را  شده  مصرف  مصالح 
اهمیت  حایز  مورد  این  مى دهد.  کاهش  قطعات  در 
و  صنعتى  روش  به  تولید  در  به ویژه  زیرا  است؛  بسیارى 
به صورت انبوه، موجب مى گردد که از مواد و مصالح به 
طور صحیح بهره گیرى و از اتلاف بیهوده آنها جلوگیرى 
پذیردر  انعطاف  سیستم   .(1374 مفرد،  روان  (نیک  شود 
برابـر تغییـر، پاسـخگو می باشد، سیستمهاي ساختمانی 
نوین در طراحی، انعطاف پـذیري معینـی را ممکـن مـی 
سـازند و امکـان بهبـود را به وجود می آورند، در حالی 
کـه سیسـتم هـاي سـاختمانی متداول براي تغییر طراحی 
نشده اند و هر تغییر شـکلی در بنا با تخریب بخش و یا 
ظرفیت  افزایش  براي  بود.  خواهد  همراه  آن  تمامی  گاه 
تغییر شکل سـاختمانهـا، سـاخت بناها باید بر بهره وري 
سـاختمان و روشهـاي سـاخت نوآورانه تمرکز بیشتري 
پیدا کنـد تـا سـازه هـاي انعطـاف پذیرتري حاصل آمده 
و اجزاي این سازه ها به راحتی قابل جایگزینی، استفاده 
مجدد یـا بازیافـت باشـند. همچنـین روشهاي گذشته و 
هـاي  جنبـه  میان  مناسب  تعادل  فاقد  انبوه سازي  کنونی 
عملکـردي، زیبـایی شناسـی و ظرفیـت شخصی سازي 
با  مسکن  سـازي  انبـوه  و  اسـت  بـوده  سـاکنان  براي 

اعمال رویکردهاي طراحی صنعتی میـتواند ارتقا یابد.

پیشینه تحقیق  
پژوهش  این  در  انعطاف پذیرى  بررسى هاى  مورد  در   
مسکن  عنوان  با  اشنایدر  تاتجانا  و  تا  جرمى  آثار  مى توان 
انعطاف پذیر (2007) که آخرین مطالعات در مورد انعطاف 
پذیرى در زمینه مسکن و نشان دهنده یک تحقیق جامع در 
اوایل قرن بیستم است، که تعریف و بحث در مورد اصطلاح 
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انعطاف پذیرى در مسکن انعطاف پذیر را با ارائه نقد در 
وضعیت کنونى مسکن بریتانیا، نشان مى دهند و سودمندى 
منافع  عنوان  به  را  محیطى  زیست  و  اقتصادى  اجتماعى، 
عنوان  با  مقاله  دو  و  مى کنند  معرفى  انعطاف  قابل  مسکن 
«مسکن انعطاف پذیر: به معنى پایان» ( 2005) و «مسکن 
انعطاف پذیر: فرصت ها و محدودیت ها»  (2005) و مقاله 
پذیرى»  انعطاف  براى  «طراحى  عنوان  با  هابراکن  جان 
(2008) و در ایران نیز به این مقوله پرداخته شده است. 
ایده طراحى انعطاف پذیر واحدهاى مسکونى از ابتداى قرن 
معمارانى  وسیلۀ  به  مدرن  جنبش  از  بخشى  عنوان  به   20
و  هابراکن  سپس  و  وندرروهه  میس  لوکوربوزیه،  مانند 
تحولات  از  ناشى  ایده  این  گردید؛  مطرح  برگر  هرتس 
رخدادها در فن آورى بود که جداسازى ساختارهاى ثابت 
بنا را از عناصر آن ممکن مى ساخت، با رایج شدن روش 
ها و راهکارهاى مختلفى مانند مبلمان تاشو، پارتیشن هاى 
در  فضاها  کارکردى  همپوشانى  امکان  غیره،  و  متحرك 
ترکیب بندى داخلى بنا نیز فراهم شد.                                                                                                   

مبانی نظري
خم شـدن،  قابلیت  عام،  اصطلاح  در  انعطاف پذیري 
تغییر پذیري، حساس نبودن به اصلاح یا تغییر، آمادگی 
یـا  بـه مقاصـد  سـازگاري  بـراي  داشـتن  ظرفیت  و 
شـرایط مختلف و آزادي از خشکی یا سـفتی تعریـف 
انعطاف  طراحی  اساسی  اصول  از  یکی  مـی گـردد. 
 Schneider &) پذیر، جلوگیري از عدم انعطـاف اسـت
گیـري  شـکل  مبادي  و  علل  میان  در   .(2005:287 ،Till

عوامـل،  مهـمتـرین  از  یکـی  انعطـاف پـذیر  تولیـد 
آن  عملی  امکان  و  تکنولوژیک  پیشـرفتهـاي  قطعـاً 
دیگـر  عبارت  به   .(1388 امرایـی،  و  اسـت (پیربابـایی 
به  دستیابی  در  سـاختمان  یـک  قطعـات  طراحـی  در 
معایب  گرفتن  نظر  در  را  حیاتی  نقش  پذیري،  انعطاف 
باید  قسمت  این  در  می کند.  بازي  ناپذیري  انعطاف 
و  فضـاها  تعداد  گیـرد:  قـرار  توجه  مورد  دوجنبه 
و  اجتماعی  و  فرهنگـی  رشـد  بـراي  مناسـب  امـاکن 
از  است.  مربوطـه  نیازهـاي  بـه  آنهـا  پاسخگویی  میزان 
این رو ابتدا باید کمیت فضاهایی که مـیتواننـد نیازهاي 
مربوط به رشـد معنـوي و اجتمـاعی را بـرآورده کنند 
با   .(67 ص   ،1382 همکاران،  و  (حبیبی  شود  بررسی 
گذار  دوران  و  پـذیر  انعطـاف  مسـکن  طرح  بررسی 
در  هـا  طـرح  کـه  یـابیم  می  در  بیستم  قرن  در  آن 

حرکت  مدولار  و  ساختگی  پیش  پایه  بر  عصر  ایـن 
حال  در  بالا  مزایاي  خاطر  به  صنعت  این  و  کننـد  مـی 

باشد. می  سـریع  گسـترش 

انعطاف پذیرى 
متغیر  شرایط  به  پاسخ  صدد  در  انعطاف پذیر  بناهاي 
ساختمانها  هستند.  مکان  یا  عملکرد  استفاده،  دوره 
آن  طی  در  و  دارند  اي  پیچیده  و  طولانی  زندگی  دوره 
می کند.  پیدا  گسترده اي  تغییر  کاربردشان  پارامترهاي 
ولی  شوند  می  ساخته  دائمی  هاي  سایت  در  اغلب 
می  گسترش  ها  ساختمان  سایر  که  صورت  همان  به 
به  نیز  آنها  پیرامونی  محیط  می شوند،  جایگزین  یا  یابند 
و  پذیري  انعطاف  به  نیاز  یابد.  می  تغییر  مداوم  صورت 
مطلوب  شرایط  از  تنها  نه  جدید،  شرایط  با  سازگاري 
گیرد  می  نشأت  نیز  نیاز  و  اقتصاد  از  بلکه  امکان،  و 
حل هاى  راه  از   .(6 ص   ،1389 همکاران،  و  (اولیا 
نیازهاى  و  انتظار  مورد  نیازهاى  میان  رابطه  درك 
برداران  و نظر بهره  مشارکت مردم  استفاده از  متعارف، 
مشارکت  است.  طراحى  و  ریزى  برنامه  فرایند  در 
نیازهاى  با  مسکن  انطباق  امکان  فرایند  این  در  مردم 
عمومى  رضایت  نتیجه  در  و  مى دهد  افزایش  را  آنها 
تغییر،  امکان  آوردن  فراهم  مى برد.  بالا  را  مسکن  از 
نیازها و تغییر فضاى زندگى بر  قابلیت تطبیق فضاها با 
اساس سلیقه شخصى از ویژگى هاى خانه آرمانى است 
عوامل  به  انعطاف پذیرى   .(65 ص   ،1382 فر،  (عینى 
است  وابسته  اقتصادى  و  روانى  اجتماعى-  عملکردى، 
خانواده،  سکونتى  نظام  در  تغییر  با  زمان  طول  در  و 
به  خانواده  اعضاى  فعالیت هاى  تغییر  و  خانوار  بعد 
اصلى مهم تبدیل مى شود (عینى فر، 1382، ص 64)که 
مسکن  طراحى  فرآیند  در  گذشته،  همچون  است  لازم 
تکنولوژى هاى  اجتناب ناپذیر  تأثیرات  گردد.  رعایت 
روابط  دگرگونى  اقلیمى،  و  محیطى  تغییرات  جدید، 
کاملاً  مسکن  در  فرهنگى  ساختارهاى  اجتماعى،تغییر 
تغییرات  این  دامنه  مواقع  بعضى  در  ولى  است،  مشهود 
نسبت  تواند  نمى  جامعه  و  شده  وسیع  ها  دگرگونى  و 
صورت  این  درغیر  زیرا  بماند  اعتنا  بى  تغییرات  این  به 
نیز  طرفى  از  بود.  نخواهد  خود  مخاطبین  جوابگوى 
سریع  نچنان  آ  درجامعه  ها  دگرگونى  و  تغییرات  روند 
این  با  همراهى  و  هماهنگى  براى  ها  خانه  که  است 
و  متناوب  تغییرات  به  ملزم  جدید،  نیازهاى  و  تحولات 
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امکان   .(1385 برهانى،  و  (على الحسابى  هستند  دائمى 
انطباق با تأثیرات اجتماعى، اقتصادى و زیست محیطى 
است.  انعطاف  مسکنقابل  سودمندى هاى  و  منافع  از 
را  تنوعى  معمارى  طراحى  در  انعطاف پذیر  خانه هاى 
سازگاریواحد  و  تنظیم  امکان  شامل  که  مى دهد  ارائه 
موجب  نهایت  در  و  است  زمان  طول  در  مسکونى 
به  را  خود  از  جدیدى  گونه هاى  ساختمان،  مى شود 
نمایش گذارد. معماران به منظور تأمین انعطاف پذیرى 
طراحى  فرآیند  در  را  کاربران  احتمالى  نیازهاى  باید 
«تفکر  طراحى  در  دیگر  به عبارت  و  بگیرند  نظر  در 
 .(2008،291  ،Habraken) است  نیاز  مدت»  بلند 
اشیاء  در  تغییر  قابلیت  به  عام  به طور  پذیري»  «انعطاف 
معماري و طراحی محیط و  در  گفته می شود.  اجسام  و 
تحقیق  این  موضوع  که  مسکن  طراحی  خاص  طور  به 
پذیر  انعطاف  پذیري»،  «انعطاف  واژه  از  منظور  است، 
در  تغییر  و  ساخت  انسان  فضاي  ساماندهی  و  فضایی 
هاي  کاربست  و  نیازها  شرایط،  به  دستیابی  براي  آن 
جدید است (عینى فر، 1382، ص 62). انعطاف پذیري 
بنابراین  دارد؛  اشاره  زمان  طول   در  انطباق  ایده  به 
مسکن انعطاف پذیر، مسکنی است که می تواند با تغییر 
نیازهاي کاربران سازگار گردد و به درك نیازهاي مورد 
مشارکت  شود.  منجر  ها  آن  مشارکت  با  کاربران  انتظار 
نیازهاي  با  مسکن  انطباق  امکان  فرایند،  این  در  مردم 
آن ها را افزایش می دهد و در نتیجه رضایت عمومی از 
مسکن را بالا می برد (زندیه و دیگران، 1390، ص 95). 
به  پاسخ  در  می تواند  معماري  در  انعطاف پذیري  اگرچه 
که  آنچه  اما  بگیرد،  شکل  ساختاري  اقلیمی،  تغییرات 
از این واژه در این نوشتار مدنظر است، قابلیت عکس 
واقع  زندگی  تغییرات  برابر  در  پاسخ گویی  و  العمل 
نیازهاي  تغییر  منشاء  با  که  تغییراتی  باشد،  می  اثر  در 
خارجی  نیروهاي  تغییرات  تا  می گیرند،  شکل  انسانی 
ایستایی  و  انرژي  مسائل  محیطی،  نیروهاي  مانند 

(غروى، 1382، ص 82).
انعطاف پذیري رویکردي است که طراح به جهت 
الگوي  تغییر  خود،به  مخاطب  نیاز  به  پاسخگویی 
در  متغیر  خواسته هاي  با  مطابق  پروژه  عملکردي 
مفهوم  این  برخی  نزد  باشد.  می  آن  اعمال  جستجوي 
برخی  عقیده  به  است.  آن  به  هایی  توسعه  معناي  به 
در  عملکردي  تغییرات  فضاها،  تغییر  با  می توان  دیگر، 
ساختمان به وجود آورد. از دیدگاه عده اي نیز با ایجاد 

را  استفاده  حداکثر  می توان  عملکردي  چند  فضاهاي 
مورد  سه  هر  شامل  پذیري  انعطاف  حقیقت،  در  برد. 
قابلیت الحاق و توسعه ،تغییر و چند کارگی می باشد 
عنوان  به  انعطاف پذیر  مسکن   .(1387 اسماعیلى،  (خالو 
تغییر  حال  در  نیازهاى  با  مى تواند  که  است  مسکنى 
طرح  انتخاب  امکان  شامل  کند،  پیدا  وفق  کاربران 
همچنین  و  اسکان  از  قبل  مسکن  مختلف  بندى هاى 
شامل  زمانى،  بازه  یک  در  مسکن  تنظیم  براى  توانایى 
تنظیم  براى  جدید  آورى هاى  فن  ترکیب  پتانسیل 
تغییر  کامل،  طور  به  حتى  یا  و  تغییر  حال  در  جمعیت 
مى گردد،  دیگرى  چیز  به  مسکن  از  ساختمان  استفاده 

 .(2005:287 ،Schneider & Till) مطرح مى شود

انعطاف پذیرى ابعاد 
انعطاف  «مسکن  بحث  به  مربوط  اصلى  موضوع  چهار 

از: عبارتند  پذیر»، 
اى؛ . 1 سازه  سیستم 
و . 2 مرطوب  فضاهاى  جمله  از  خدماتى  فضاهاى 

دسترسى؛ واحدهاى 
مختلف . 3 تنظیمات  جمله  از  معمارى  طراحى 

واحد و سازمان فضایى؛ و
دو . 4 فضا.  از  پذیر  انعطاف  استفاده  براى  تجهیز 

براى  مى توان  را  «سخت»  و  «نرم»  اصطلاح 
پذیردر  انعطاف  مسکن  سازه اى  سیستم  ارزیابى 
بیشترى  عمل  آزادى  نرم  تمثیل  که  گرفت  نظر 
 ،Till  &) میکند  ارائه  «سخت»  نوع  به  نسبت 

.(2005،289Schneider

سازگارى              و  پذیرى  انعطاف  تفاوت 
در طراحى مسکن، تعاریف انعطاف پذیرى و سازگارى 
گاه معادل و گاه مترادف یکدیگر استفاده مى شوند. در 
حالیکه این دو واژه که واجد وجوه و زمینه هاى مشترك 
باید  هستند.  نیز  هایى  تفاوت  داراى  مى باشند،  مفهومى 
مختلف  استفاده هاى  به  قادر  معنى  به  سازگارى،  میان 
ترتیبات  قابلیت  معناى  به  انعطاف پذیرى،  و  اجتماعى 
ساختمان  ظرفیت  شد.  قائل  تمایز  فیزیکى  مختلف 
پذیرى  انعطاف  یا  و  سازگارى  میزان  با  آن  انطباق  به 
نظرات  واژه  دو  این  تفاوت  مورد  در  دارد.  بستگى 

متفاوتى وجود دارد که به شرح زیر مى باشد.
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بخشهاي بالقوه تاثیرگذار در انعطاف پذیرى 
جهت  مختلفى  بالقوه  امکانات  از  مختلف  بخشهاي 
تاثیرگذاري یا مداخله در انعطاف پذیري برخوردارند. دو 

نوع از این بخشها به توجهات ویژه اي نیاز دارند:
فضاهایى . 1 ساختمانها  قالب  در  نرم:  و  سخت 

وجود دارد که تسهیلات مشترکى چون راه پله  ها، 
آسانسورها و داکتها رادر خود جاي مى دهند. این 
فضاها معمولا جز بخش سخت ساختمان محسوب 
در  بخشها  این  عملکردي  تغییر  احتمال  مى شوند. 
بخش  این  است.  خیلى کم  ساختمان  مفید  طول 
که  شوند  داده  استقرار  جاهایى  در  باید  سخت 
ایجاد  باقیمانده  فضاهاي  کارکرد  براي  محدودیتى 

نگردد. 
بخشهاي فعال و غیر فعال: در گستره مهمی از بهره . 2

وري، امکانات بالقوه فضاهاي بیرونی انعطاف پذیر 
به فعالیت ها یا تشکیلاتی وابسته است که در نواحی 
یا بخشهاي مجاور بلا فصل آنها اتفاق می افتد. براي 
برخی از فعالیت هاي داخل ساختمان ممکن است 
مجاور  بیرونی  عمومی  فضاهاي  در  توسعه  قابلیت 

سودمند باشد. اگر چنین جریانی به وقوع بپیوندد، 
خواهند  مشارکت  عمومی  فضاي  فعالیت  در  آنها 
داشت. نهایتا، ایجاد زمینه عملی براي تغییرات در 
ساختمان داخلی فضا، با توجه به تصمیم گیریهاي 
است  مهمی  امر  ساختمان،  عمر  زمان  مدت  در  ما 
کرد.  توجه  آن  به  ممکن،  حد  بالاترین  در  باید  که 
یک  همگانی  بیرونی  فضاي  طراحی  همچنین  و 
موضوع پیچیده است که در این عرصه با کار روي 
این جاست  در  زیرا  می کنیم؛  شروع  فضا  هاي  لبه 
که عمده فعالیت ها به وقوع می پیوندند. براي اکثر 
مردم در اکثر مکان ها لبه فضا، فضا تلقی می شود. 
یکی از اصول پشتیبانی انعطاف پذیري آن است که 
که  آنجا  تا  فضا  متن  عناصر  چیدمان  طراحی  در 
ممکن است طوري عمل شود که تنوعی از فعالیت 
ها بدون اینکه جاي یکدیگر را بگیرند، در قلمرو 
برسند.  همزیستی  ممکن  حد  بالاترین  به  همگانی 
در  ما  عمل  شیوه  بر  خاص  به طور  موضوع  این 
ساماندهی و هدایت فعالیت هاي پیاده و سواره تاثیر 

می گذارد (بنتلی، اي ین و دیگران، 1385).

جدول1. بررسى دو واژه سازگارى و انعطاف پذیرى؛ ماخذ: یافته هاي تحقیق
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گونه هاى انعطاف پذیرى
مسکن  طراحى  در  تجمیع)؛  و  (تفکیک  تغییرپذیرى 
تفکیک  یا  کمى  کاهش  و  افزایش  به  پذیرى  انعطاف 
اولیه  طرح  به  گشت  باز  امکان  و  فضاها  تجمیع  و 
آن  مساحت  تقلیل  یا  گسترش  از  پس  مسکونى  واحد 
معناى  به  پذیرى  انعطاف  مورد  این  در  مى شود  گفته 
قابلیت پاسخ به رشد خانوار در مراحل مختلف زندگى 
واحد  اندازه  تغییر  قابلیت،  این  دیگر  عبارت  به  است. 
در  چه  و  شدن  کوچکتر  جهت  در  چه  را  مسکونى 
تغییر  مفهوم  مى سازد.  پذیر  امکان  شدن  بزرگتر  جهت 
و  فضایى،  نیازهاى  زیربنا،  تغییرات  مطالعه  با  پذیرى 
این  به  نیاز  مى کند.  پیدا  ارتباط  مسکونى  واحد  شکل 
گونه انعطاف پذیرى ممکن است به دلیل نیازهاى بلند 
تغییر  با  بلندمدت،  نوع  باشد.  مدت  کوتاه  یا  و  مدت 
زندگى  براى  بیشتر  فضاهاى  به  نیاز  و  خانوار  اندازه 
دالیل  به  فضا  تغییر  مدت،  کوتاه  نوع  و  مى نماید  بروز 
به  کردن  اضافه  طریق  دو  از  تغییرپذیرى  است.  دیگر 
(بدون  آن  فضاهاى  تفکیک  با  و  خانه،  موجود  زیربناى 
مورد  این  است.  یافتن  دست  قابل  مساحت)  تغییر 
و  ایران  سنتى  خانه هاى  عمودى  یا  افقى  گسترش  در 
براى  آن  از  استفاده  و  حیاطى  چند  خانه هاى  تفکیک 
زندگى  مختلف  مراحل  در  گسترده  خانواده  زندگى 

 .(1312 است (عینى فر،  داشته  کاربرد 
تنوع پذیرى  عملکردى)؛  چند  (فضاى  تنوع پذیرى 
به  دست یافتن  راه  موثرترین  و  ترین  اساسى 
ایران  سنتى  مسکن هاى  طراحى  در  انعطاف پذیرى 
در  فضا  کارکرد  تعویض  قابلیت  آن  دلیل  است.  بوده 
به  رویکرد  این  چون  این،  بر  عالوه  است.  زمان  طول 
نداشت  نیاز  سازه  جدید  روشهاى  یا  وسیع  باز  فضاى 

هماهنگ  آن  با  خوبى  به  ساختمانى  سنتى  نظام هاى  و 
قابل تطبیق  مردم  روزمره  زندگى  با  آسانى  به  مى شد، 
فراهم  قابلیت  تنوع پذیرى   .(1312 (عینى فر،  بود 
گونه  این  است.  فضا  از  مختلف  استفاده هاى  آوردن 
دارد.  سروکار  زمان  و  فضا  متغییر  دو  با  انعطاف پذیرى 
به  عملکرد  چند  براى  مى تواند  مسکونى  واحد  فضاى 
طور همزمان، و براى عملکرد هاى مختلف در زمانهاى 
طریق  از  مى تواند  پذیرى  تنوع  شود.  استفاده  مختلف 
آسان  دسترسى  منظم،  هندسى  ساختار  با  نقشه  طراحى 
و خوانا به تجهیزات مسکن و یا از طریق تنظیم اندازه 
پذیرى  تنوع  خواص  مهمترین  آید.  دست  به  اتاق ها 

از: عبارتند  فضایى 
اتاقها؛ . 1 به  خوانا  و  آسان  دسترسى  قابلیت 
در . 2 اتالف  تقلیل  و  فضا  یک  در  کارکردها  تلفیق 

ارتباطى؛ فضاهاى 
که . 3 بگونه اى  دسترسى،  فضاى  از  مفید  استفاده 

سازد؛  میسر  را  کارکردها  تبدیل 
عام . 4 الگوى  از  ساختمان  نماهاى  پیروى 

خانه. شکل یابى 
تطبیق  روزانه)؛  و  فصلى  (جابجایى  تطبیق پذیرى 
پذیرى قابلیت هماهنگ شدن یک فضا با شرایط جدید 
مورد نیاز است. در مسکن جدید، تطبیق پذیرى قابلیتى 
است که نیازهاى جدید را با تغییر در دیوارهاى داخلى 
نماید،  تامین  مسکونى  واحدهاى  در  قطعات  نصب  و 
واحد  مساحت  در  تغییرات  این  که  این  بر  مشروط 
پذیرى  تطبیق  عمل  در  ننماید.  ایجاد  تغییرى  مسکونى 
تمام تغییرات داخلى از قبیل تغییر شخصیت و ساختار، 
در  مى شود.  شامل  را  فضاها  ترکیب  و  خرد  عناصر 
موثرترین  جدید،  مسکونى  مجموعه هاى  ریزى  برنامه 

جدول 1. بخشهاي بالقوه تاثیر گذار در انعطاف پذیري
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روش دست یافتن به تطبیق پذیرى، ثابت نبودن اجزاى 
مثال،  براى  آنهاست.  متنوع  ترکیب  امکان  و  داخلى 
وقتى محل آشپزخانه، سرویس و ورودى ثابت در نظر 
ها  عملکرد  سایر  با  مى توانند  فضاها  بقیه  شود،  گرفته 
به  توجه  با  ایران  سنتى  مسکن  در  شوند.  داده  تطبیق 
عام  الگوى  یک  از  خانه  فضاهاى  و  نما   ، نقشه  پیروى 
شکل گیرى و نظام ساخت فضاهاى تثبیت شده، تطبیق 
زندگى روزانه و فصلى با تنظیم روابط افقى و عمودى 

خانه و استفاده از فضاهاى مختلف در ساعات مختلف 
روز و در فصول مختلف میسر مى شده است. فضاهایى 
و  بالاخانه  زیرزمین،  زمستان نشین،  تابستان نشین،  چون 
زندگى  مختلف  شرایط  با  خانه  تطبیق  امکان  بام  پشت 
در  پذیرى  انعطاف  دهنده  سازمان  مى آورد.  فراهم  را 
این مقیاس عنصر مرکزى خانه یعنى حیاط است (عینى 

فر، 1312).

جدول 2. گونه هاى انعطاف پذیرى در ایران و شرق آسیا؛ ماخذ: یافته هاي تحقیق.

شرق آسیاخانه ایرانىگونه هاي انعطاف پذیري

تطبیق پذیري

اتاق ها با باز کردن درها و ارتباط درون و بیرون عملکردي
خانه؛ با باز کردن در- پنجره یا پنجره ارسى

مرتبط  یکدیگر  با  راهرو  طریق  از 
با  تابستان  در  بهتر  تهویه  و  مى شوند. 

برداشتن درهاي کشویى

ریادي ساختاري میزان  به  طولى  تقسیمات  با  است  مدولى 
تابع پوشش سقف با دیوارهاي سنگین و ثابت

واحد سطح است و خانه را تابع شکل 
گیري از کف مى نماید. دیوارها سبک 

و متغیر است.
اعضاي در خانه ایرانى از پیرامون اتاق استفاده مى شود.فضایى تجمع  محل  اتاق  وسط  میز 

خانواده است.

تنوع پذیري

اتاق در یک زمان یا در زمان هاي مختلف بهعملکردي
عملکردهاي متفاوتى پاسخ مى گوید.

امکان استفاده متنوع از اتاق و متحرك 
را  بیشتري  کشوییتنوع  درهاي  بودن 

امکان پذیر مى سازد.
بار سازه سنگین و دیوارها و سقف ثابت هستند ساختاري چوبى  هاي  ستون  و  سبک  سازه 

سقف را به زمین منتقل مى کنند
درب هاي میان اتاق ها امکان ایجاد جریانى سیال فضایى

میان فضاها را برقرار مى سازد .ارتفاع و گشایش 
تمایز  به  بادگیر  و  تالار  هاي  اتاق  بیشتر  فضایى 

فضاهاي عمومى و خصوصى کمک کرده است.

دهنده  ارتباط  داخلى  راهروهاي 
فضاهاي داخلى هستند.

تفکیک پذیري

عمودي و افقى خانه و قابلیت تفکیک و تجمیع عملکردي
خانه هاي چند حیاطى 

امکان گسترش خانه به طبیعت و حیاط 
پیرامونى آن

قابل تکرار پیمون امکان استفاده متغیر از فضاي با ساختاري
ساختار ثابت را فراهم مى کند 

امکان گسترش با طبیعت از واحد قابل 
تکرار تاتامى

واسطه فضایى عنصر  با  خصوصى  و  عمومى  فضاي 
هشتى در آستانه خانه امکان ایجاد ورودي جدید 

براي بخش هاي قابل تفکیک خانه

فضاي  جدا براي  امکان ایجاد ورودي 
گسترش یافته خانه
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انواع مقیاس انعطاف پذیري
مقیاس  پذیري  انعطاف  کلان:  مقیاس  در  انعطاف پذیري 
کلان در مورد توانایی تغییر پذیري در کاربرد کل ساختمان 
ساختمان  قسمتهاي عمده  یا  کلی و  واحد  به مثابه یک 
از  وسیعی  گستره  تا  دارد  سعی  پذیري  انعطاف  است. 
باشد.  پاسخگو  را  محیط  یک  استفاده  مورد  هاي  شیوه 
و  تغییر  توسعه،  امکان  از  بهرهگیري  با  رویکرد  این  در 
جهت  در  شده  طراحی  پروژه  کیفیت  محیط،  چندکارگی 
تعامل با نیازهاي مخاطبین خود افزایش پیدا خواهد کرد. 
مکان هایی که توانایی ایجاد چنین فضاهایی را داشته باشند 

مورد  فوق  رفتاري  خصوصیات  و  ویژگی  با  توان  می  را 
بررسی و ارزشیابی قرار داد (سهیلی، جمال الدین، 1392).
انعطاف پذیري در مقیاس میانی: این مقیاس با انعطاف 
فضاها  شدن  گروه  چگونگی  در  مسکونی  واحد  پذیري 
الگوي  با  و  بوده  مرتبط  خانوار  نیازهاي  به  پاسخ  براي 
اصلی و فعالیت هاي داخلی خانه سروکار دارد. لایه هاي 
عملکردي ساختمان و استفاده از نور و تهویه طبیعی در 
.همچنین  است  برخوردار  ویژهاي  اهمیت  از  مورد  این 
نماهاي درونی و بیرونی خانه و تبعیت آنها از الگوي عام 

شکل گیري نیز نکات قابل توجه هستند.
جدول 3. تحلیل مقیاس انعطاف پذیرى؛ ماخذ: یافته هاي تحقیق.

شرق آسیاخانه ایرانىمقیاس هاي انعطاف پذیري 

مقیاس خرد

سه دري، پنج دري، تالار، بادگیر، ارسى، فضاي تثبیت شده
تختگاه و

ایوان، طاقچه، رف غیره 

ثابت  درهاي  گنجه،  تاتامى،  اتاق 
(فوسوما)، آتشدان و غیره

دیوارهاي فرش، بالش، متکا، سفره وغیرهنیمه تثبیت شده (شوجى)  کشویى  درهاي 
جداکننده

میان فضاي بى شکل روابط  که  عملکردي  چند  فضاي 
از  واسط  فضاهاي  طریق  از  آن  عناصر 
قبیل ایوان و تختگاه و غلام گردش تامین 

مى شود

سیال  روابط  که  عملکردي  چند  فضاي 
دیوارهاي  در  تغییر  طریق  از  فضایى 
متحرك میان فضاها و گشایش و تفکیک 

ایجاد مى شود.

مقیاس میانى

حیاط مرکز خانه و ارتباط دهنده عناصر فضاي تثبیت شده
عملکردي در لایه هاي پیرامونى

با  امتداد  در  خانه  پیرامون  در  حیاط 
با  خانه  درون  به  طبیعت  نفوذ  طبیعت، 

حیاط داخلى
عناصر شکل دهنده به فضاي سبز خانه، نیمه تثبیت شده

تخت روي حوض و غیره
به  دهنده  شکل  مصنوع  و  طبیعى  عناصر 

فضاي سبز خانه، ایوان

حیاط درونگرا که محل کلیه رویدادهاي فضاي بى شکل
خانه است. ارتباطبین اهالى خانه، فضاي 
سیال میان درون و برون از طریق ایوان و 

عناصري چون در- پنجره

ارتباط  طبیعت   امتداد  در  برونگرا  حیاط 
هیچ  که  اي  گونه  به  بیرون  و  درون  بین 

انقطاعى میان آن ها احساس نشود.

مقیاس کلان

اندرونى، فضاي تثبیت شده و  بیرونى  هاي  حیاط  تفکیک 
ارتباط غیر مستقیم و با واسطه هشتى با 

فضاي بیرونى 

پیرامونى،  باغ  فضاي  به  گسترش  امکان 
باغ  سردر  طریق  از  خانه  بیرون  با  رابطه 

بیرونى

چون پوشش جادري سقف حیاط که در فضاي تثبیت شده
ایام خاص استفاده مى شود 

دروازه بیرونى خانه که امکان تغییر مکان 
آن وجود دارد

و فضاي بى شکل اندرونى  بیرونى  اجتماعى  فضاي 
درونگرا بودن هر کدام

سیال بودن فضاي عمومى و خصوصى و 
امتداد آنها به حیاط پیرامونى
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در  انعطاف پذیري  خرد؛  مقیاس  در  انعطاف پذیري 
خدمت  خانه (فضاهاي  عملکردي  و  فضایی  اجزاي  ابعاد 
( ارتباطی  فضاهاي  و  گیرنده  خدمت  فضاهاي  و  دهنده 

تعریف می شود. انعطاف پذیري مقیاس خرد، با تصمیم 
می  پیدا  گیري  در  جزئی تر  و  ریزتر  طراحانه  هاي  گیري 
کند، بنابراین براي کاربران اهمیت حیاتی داشته و می تواند 
در آخرین مراحل یا در مراحلی متاخرتر مورد بررسی قرار 

گیرد (بنتلى، 1385).

عوامل کلیدى انعطاف پذیرى
 در تجربه به دست آمده از مجموعه هاى مسکونى، چهار 
عامل کلیدى انعطاف پذیرى دراز مدت را پشتیبانى مى کنند:

«دسترسى»: تمامى کاربران ساختمان ها به برخى 1. 
دارند.  نیاز  خارج  دنیاى  با  اتصاالت  و  ارتباطات 
از  یکى  مى تواند  دسترسى  نقاط  تعداد  بنابراین 
تطبیق  سهولت  جهت  ساماندهى  کلیدى  عوامل 

تنوع کاربرى ها در یک ساختمان باشد.
ارتفاع 2.  بر  دسترسى  اهمیت  ساختمان»:  «ارتفاع 

ساختمانهاى  در  مى گذارد.  تأثیر  نیز  ساختمان 
محدودیت  برود  بالاتر  طبقات  هرچه  بلندمرتبه، 
به  خارج  به  دسترسى  سهولت  در  بیشترى 
موقعیت  از  بالائى  طبقات  بنابراین  مى آید.  وجود 
کاربرى ها  از  وسیعى  گسترده  براى  نامناسب ترى 
از  ساختمان  ارتفاع  که  وقتى  هستند.  برخوردار 
آن  انعطاف پذیرى  میزان  کند،  تجاوز  طبقه  چهار 
بنا  هم  که  باشد  قرار  اگر  مى نهد.  کاهش  به  رو 
را  رسانى  فایده  حداکثر  هم  و  باشد  انعطاف پذیر 
نیز از نظر تعداد مکان ها و فضاهاى مثبت بدست 
دهد، از دو راه مى توان به انعطاف پذیرى آن در 
ارتفاع اندیشید: اول ارتفاع ساختمتن بلندتر شود و 

دیگر اینکه به عمق بنا افزوده شود. 
کاربرى هاى 3.  از  وسیعى  اکثریت  ساختمان»:  «عمق 

دارند.  نیاز  طبیعى  تهویه  و  نور  به  ها  ساختمان 
زیاد  خیلى  آنها  طول  یا  عمق  که  ساختمان هائى 
باشد نمى توانند در این راستا به آسانى پاسخگوى 
تغییرات کاربرى ها باشند. انعطاف پذیرترین عمق 
ساختمان  عمق  متر  زیر3  است.  متر   13-3 بین 
یک  طراحى  به  بتوان  که  است  آن  از  کمتر  خیلى 
به  پرداخت.  ساختمان  بطن  در  مرکزى  کریدور 
بنا  داخلى  عناصر  سازماندهى  امکانات  عالوه 

محدود مى گردد. بالاى 13 متر نیز عمق ساختمان 
اتاقهاى  به  اعیانى  تفکیک  که  مى گردد  موجب 
اتاقها  از  برخى  آنکه  مگر  نباشد  مقدور  کوچک 
بنابراین  نمود.  محروم  طبیعى  نور  از  را  فضاها  یا 
عمق  که  کنید  کوشش  است  ممکن  که  تاحدى 
اعیانى قطعه مورد طراحى بین 3-13 متر در نوسان 
باشد. مضافاً سعى کنید در همین راستا کاربرى هاى 
ناسازگار را از همدیگر جدا نگه دارید. با راهکار 
اخیر الاقل بخش اعظم بنا در مقیاس کالن انعطاف 

پذیر مى گردد.
بر 4.  تأثیرگذار  عامل  ترین  مهم  اشغال»:  «سطح 

انعطاف پذیرى مقیاس بزرگ در طراحى یک واحد 
مسکونى مشخص سطح اشغالى است که براى آن 
در نظر گفته مى شود. در این راستا، انعطاف پذیرى 
به  مسکن  فرصتهاى گسترش  یا  قابلیتها  وسیله  به 
مثابه کل واحد پشتیبانى مى گردد. این موضوع با 
الزامات طراحانه زیادى رابطه پیدا مى کند. (بیتلى 

و دیگران، 1391، ص 162- 191).

تحلیل انعطاف پذیرى 
کدام  هر  که  پذیرى  انعطاف  از  شده  ارائه  بحث هاى  با 
را  ما  توجه  و  مى دهند  قرار  ما  روى  پیش  راهکارهایى 
و  مسکن  فعلى  مشکالت  براى  ارزنده  راهکارى  عنوان  به 
این  همۀ  به  پرداختن  شاید  مى کند  جلب  ساز  و  ساخت 
عمق  پذیرى،  تغییر  تطبیق پذیرى،  پذیرى،  تنوع  گزینه ها) 
کم ساختمان، ارتفاع کم ساختمان، دسترسى هاى بسیارى 
وجود  آن  اجراى  امکان  یا  نباشد  الزام  پرژه  یک  (در 
نباشد. در معمارى مسکونى سنتى فنون و عناصر فضایى 
مختلفى براى راحتى و امنیت ساکنین در نظر گرفته مى شد 
متأسفانه با ورود صنعتى سازى و افزایش قیمت زمین و 
سپرده  فراموشى  به  ها  الگو  این  مسکن  به  روزافزون  نیاز 

شده، اختصاراً به مهم ترین آنها اشاره مى شود. 
سه . 1 صورت  به  اتاقها  ایرانى  خانه هاى  در  اتاق:  

درى، پنج درى، تالار و ... ساخته شده و هرکدام 
ایرانیان  عالئق  از  یکى  اند.  داشته  را  خود  ویژگى 
در ساخت خانه ها ایجاد ارتباط بصرى بین اتاق 
و فضاى بیرون آن است، گشادگى، فراخى و دید 
آزاد داشتن جزء طبیعت ایرانى است حتى در حال 

حاضر نیز همین طور است. 
حیاط: حیاط در فرهنگ دهخدا به معنى محوطه . 2



662

صلنامه مدیریت شهرى
Urban Management
شماره 47 تابستان 1396

No.47 Summer 2017

و هرجاى دیوار بست و سراى و خانه آمده است. 
میانسرا،  صحن،  ساحت،  مثل  دیگرى  واژه هاى 
صحن سراى نیز به همین معنى هستند. از حیاط 
استفاده  مختلف  شکلهاى  به  ایرانى  درخانه هاى 
پروردى  و  (زندیه  از:  عبارتند  که  است  شده 
تملک؛  حریم  نشانه  عنوان  به   :(1388 نژاد، 
دهنده  ارتباط  خانه؛  عنصر  چند  دهنده  وحدت 
سرسبز  محیطى  ایجاد  براى  خانه؛  در  فضا  چند 
مصنوعى  هواکش  یک  ان  عنو  به  نشاط؛  با  و 
مهم  عنصرى  مناسب؛  بادهاى  گذرجریان  براى 
مختلف  فضاهاى  تقسیم  و  سازماندهى  جهت  در 
براى  آرام  و  امن  حریمى  عنوان  به  خانه؛  داخل 

آسایش خانواده.
بوده . 3 خانه  خواب  اتاق  درى  سه  اتاق  درى:  سه 

طالى  تناسب  نصف  از  آن  طراحى  براى  است. 
(مستطیل داخل شش ضلعى) کمک مى گرفته اند. 

در . 4 که  بوده  مهمانى  اتاق  عنوان  به  درى:  پنج 
اتاق  عملکرد  پیمون  خرده  نظام  با  خانه هاى 
از  که  دریهایى  پنج  در  است.  داشته  را  نشیمن 
طرف طول نور مى گرفته اند از تناسب کل طلایى 
درى  پنج  طرف  دو  در  است.  شده  گرفته  بکار 
نیز دو راهرو قرار داشته اند. در داخل این اتاق 
تورفتگى کمى بالاتر از سطح زمین بنام شاه نشین 
بزرگ  یا  بزرگ  مهمانهاى  آن  در  که  داشته  قرار 

خانه مى نشسته اند (پیرنیا، 1311، ص 162) .
جرأت . 5 به  ایران  معمارى  در  بام  بام:  پشت 

بخشى از فضاى زندگى است و علاوه بر وجود 
حیاط  عنوان  به  گاهى  زیبا،  و  پیچیده  حجم هاى 
هم مورد استفاده قرارمیگرفته است. در شهرهایى 
دیوارهاى  با  بناها  از  برخى  در  نایین  چون 
صندوقه چینى شده، (دست انداز) اطراف بام را 
تا حدود یک متر و نیم بالا آورده و نوعى حیاط 
تابستان  شبهاى  در  که  مى آوردند  بوجود  بام  در 
همچنین  است.  مى شده  استفاده  خواب  براى 
در  بام  از  بخشى  بر  اندازى  سایه  با  دیوارها  این 
نیز  ثانویه اى  اقلیمى  نقش  روز  مختلف  ساعات 

داشته اند (بینا، 1319).
اتاق کرسى:  این اتاق در مجموعه زمستان نشین . 6

پنجره  و  در  که  بخش  این  درگوشه هاى  اغلب  و 
کمترى به حیاط دارند، ساخته مى شده است تا در 
گرم  را  آن  بتوان  پنجرهها  و  در  بستن  با  زمستان 
و  داشته  قرار  کرسى  چال  اتاق،  وسط  در  کرد. 
ابعاد اتاق تابع ابعاد کرسى بوده، چون دیواره هاى 
گرفته  قرارمى  استفاده  مورد  دادن  تکیه  براى  آن 
و  سرد  اقلیم  خانه هاى  همه  در  فضا  این  اند. 
پر  مناطق  در  اتاق  این  دارد.  وجود  کوهستانى 
شیب درپشت اتاق ها و داخل کوه کنده مى شده 
و فاقد پنجره بوده است. این بخش در خانه هایى 
اصلى  محور  روى  گاه  داشتند،  بیرونى  حیاط  که 
مى گرفته  قرار  نیز  بوده  یاچلیپا  دریده  شکم  که 

است (زندیه، پروردى نژاد، 1388).

بیان یافته هاي تحقیق
چالش هاي انعطاف پذیري مسکن در ایران و جهان 

ریزي و تصمیم گیري  به برنامه  که منجر  فرایندي  در هر 
مرتبط با طراحی براي محیط کالبدي می شود، شماري از 
وسیع تر  پروژه  هرچه  دارند.  دخالت  نفع  ذي  هاي  گروه 
باشد، تعداد افراد ذي نفع با سلایق، جهت گیري ها و اهداف 
مختلف و متناقص بیشتر می شود. این افراد هرکدام بر طبق 
دیدگاه و بینش خود و شرایط اجتماعی و اقتصادي موجود 
محدودیت هایی بر روند طراحی وضع می کنند. لاوسون در 
کتاب «طراحان چگونه می اندیشند؟» افراد ذینفع را در چهار 
گروه طراحان، کارفرمایان، استفاده کنندگان و قانونگذاران 
تقسیم بندي کرده است (لاوسون، 1384، ص 105). هریک 
از این گروه ها در پیشبرد طرح و جهت گرفتن آن، با درجات 
طراحی  بر  را  هایی  محدودیت  باشند،  می  مؤثر  متفاوتی 
تحمیل کرده و به نوبه خود می توانند کاربرد انعطاف پذیري 
و  ریزي  برنامه  حوزه  هاي  اولویت  از  ي  یک  بهعنوان  را 

طراحی مطرح، یا آن را با چالش مواجه سازند.

مولدهاي محدودیتهاي طراحی
طراحان  به  مربوط  مسایل  حوزه  در  طراحان:  حوزه   (*)

جدول 3. تحلیل مقیاس انعطاف پذیرى؛ ماخذ: یافته هاي تحقیق.

قانون گذاركارفرمااستفاده كنندهطراح 
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مقولاتی هست که باعث از بین رفتن و یا کم رنگ شدن 
می  منعطف  مسکن  طراحی  جهت  گروه  این  انگیزه هاي 
شود. این عوامل با ظهور مدرنیسم و ورود به دنیاي صنعتی 

و تغییرات ناشی از آن با اشکال زیر نمود پیدا کردند:
این . 1 از  یکی  اجتماع:  در  طراحان  جایگاه  تغییر 

عوامل، تغییر جایگاه طراح در جامعه و در نتیجه 
تغییر نحوه تعامل او با بهره بردار- به عنوان یکی 
از ارکان اساسی انعطاف پذیري- است. این تغییر 
و  کرده  تقسیم  مرحله  دو  در  توان  می  را  جایگاه 
چنین شرح داد: الف: طراحی سنتی (بودن فردي 
عین  در  فرد  این  مردم):  کنار  در  معمار  نام  به 
داشتن پایگاه حرفه  اي مستقل، چون داراي پیشینه 
اجتماعی و ارزشی هم سنخ با مردم بود، مردم را 
دیگر  سوي  از  و  شناخت  می  خودشان  خوبی  به 
مردم نیز خود هدایت موضوع طراحی را در دست 
ساماندهنده  یا  و  ابزارگونه  معمار،  نقش  و  داشته 
در  طراحی،  و  بود  کارفرما  نظریات  و  تفکرات 
پذیرفت؛  می  صورت  مردم  با  تنگاتنگ  ارتباط 
(حضور  دانشگاهی  تحصیلات  با  طراحان  ب:  و 
افرادي در اجتماع با نگرش نوین طراحی): با ورود 
این قشر به عرصه طراحی معماري (که مصادف با 
برنامه  به  نگرش  نحوه  بود)  نیز  جهانی  لات  تحو 
ریزي و تولید مسکن بسیار متحول گشته به طوري 
که در این مقطع، میزان و نحوه دخالت مردم در 
عصر  مکاتب  تنوع  مولد  خویش،  مسکن  طراحی 
حاضر گشته و معماران متناسب با عقاید خود به 
این موضوع بها می دادند (على الحسابى و زمانى، 

1389، ص 34).
تغییر نگرش طراحان به طراحی: ظهور مدرنیسم . 2

و تحولات ناشی از آن تغییراتی در نحوه نگرش 
طراحان نسبت به معماري ایجاد کرد. این تحولات 
(غروى،  باشند  می  بندي  طبقه  قابل  گروه  سه  در 
و  جبرگرایی  نگرش  الف:   .(86 ص   ،1388
تخصصگرایی که طراحان مدرن را علاوه بر اینکه 
به دنبال آزمون ایدههاي نوآورانه وهمچنین ارایه 
نیازهاي  به  توجه  جاي  به  خود  هنري  تواناییهاي 
واقعی کاربران کشاند، سبب تفکیک نقش طراح، 
نتیجه  که  گردید  بهره بردار  و  کارفرما  پیمانکار، 
رواج  البته  و  کاربران  نیازهاي  از  آگاهی  عدم  آن 
همه  که  تفکري  رواج  ب:  و  بود؛  عملکردگرایی 

عملکرد  با  و  مشابه  هاي  م  اندا  داراي  را  انسانها 
به  توجه  عدم  و  دانست  می  یکسان  نیازهاي  و 
به  توجه  با  بشري  نیازهاي  گوناگونی  و  تنوعات 
عواملی نظیر تنوع فرهنگ، طبقه اجتماعی، نژاد و 
نسل . نتیجه این نگاه تولید محصولات استاندارد 
Corbus-) شده با سخنانی از این دست می باشد
 .(11 ص   ،1381 لنگ،  از  نقل  به  ier1923LE؛ 
تضاد  در  پذیري  انعطاف  مفهوم  با  نگرش  این 
آشکار است و ج: نگاه کمی به انسان و نیازهاي او 
که با تولید شتاب زده ساختمان، سبب افت کیفی 

اثر معماري می گردید. 
به وجود آمدن عرصه هاي مجزا و فضاهاي تک . 3

عملکردي: تغییر جایگاه طراحان و تغییر نگرشی 
یکی  تا  شد  باعث  داشت،  دنبال  به  مدرنیسم  که 
بحث  که  پذیري  انعطاف  ارکان  ترین  اصلی  از 
انتخاب در نحوه استفاده از فضاست، جاي خود را 
به دیدگاه عملکردگرایی و به وجود آمدن عرصه 
هاي تخصصی و مجزا بدهد. در واقع هرچه فضا 
کارکردهاي  به  پاسخ گویی  براي  بیشتري  توانایی 
غیر همسان داشته باشد، کارایی بیشتر و در نتیجه 
وسیع  طیف  به  گویی  پاسخ  در  بیشتري  توانایی 
تري از نیازها خواهد داشت که این به معناي انعطا 
فپذیري بیشتر است انعطاف پذیري با دو متغیر فضا 
و زمان سر و کار دارد .فضاي منعطف فضایی است 
که هم می تواند براي چند عملکرد در یک زمان 
متفاوت  زمانهاي  در  مختلف  عملکردهاي  هم  و 
استفاده شود (عینى فر و دیگران،  1386، ص 16).

به . 4 رویکرد  یک  طراحان:  خلاقیت  شدن  محدود 
کنترل  که  باشد  این  است  ممکن  انعطاف پذیري 
در  وي  عمل  آزادي  و  است  زیاد  طراح  روي 
همین  به  شد،  خواهد  محدود  موضوع  با  برخورد 
دلیل بعضی از معماران از آن گریزان هستند. این در 
حالی است که از نظر عده اي دیگر، انعطاف پذیري 
دست طراح ر ا در طراحی باز می گذارد؛ براي مثال 
هرمان هرتزبرگر معماري است که ترجیح میدهد 
محیطی خلق کند براي ایجاد فرصتهایی براي مردم 
تا فضا را بر اساس هویت و ویژگی هاي شخصیشان 
بسازند و از این طریق حس تعلق واقعی به فضا 

.(1991Hertzberger) داشته باشند
که . 5 دیگري  عامل  فن آوري:  رشد  آینده نگري 



664

صلنامه مدیریت شهرى
Urban Management
شماره 47 تابستان 1396

No.47 Summer 2017

رشد  پرداخت،  آن  به  می توان  طراحی  حوزه  در 
تأثیر  بی شک  است.  معماري  حوزه  در  فن آوري 
فن آوري هاي جدید در دو بخش سازه و تأسیسات 
نسبت  طراح  آگاهی  است.  مشهود  کاملا  مسکن 
تحقق  در  تأسیسات  و  سازه  هاي  آیند هنگري  به 
تأثیرگذار  بسیار  مسکن  در  انعطاف پذیري  مفهوم 
است. به نظر می رسد روشهاي ساختو ساز قدیمی 
در صنعت ساختمان که مانعی براي ایجاد انعطاف 
الف:  باشد:  زیر  عوامل  زاییده  باشند،  می  پذیري 
تغییر و تحولات در دو حوزه سازه و تأسیسات رشد 
بسیار سریعی دارد به گونه اي که این روند گاهی 
هماهنگی  براي  خانه ها  که  است  پرشتاب  چنان 
به  ملزم  آنها،  از  ناشی  مسائل  و  تحولات  این  با 
تغییرات متناوب و دائم هستند؛ و ب: اکثر طراحان 
از پیشرفت هاي سازه و تأسیسات و آینده نگریهایی 
که باید در این بخش لحاظ شود بی اطلاع هستند. 
مسکونی،  ساختمان هاي  در  هنوز  مثال  طور  به 
تأسیسات در داخل دیوارها و کفها قرار می گیرند 
به گونه اي که به روزکردن آنها بسیار دشوار است 
یا  و  برداران  بهره  اقتصادي  محدودیتهاي  ج:  و 
سرمایه گذاران غالبا به گونه اي است که ترجیح می 
ارزانترین  به  اینمورد  در  آینده نگري  بهجاي  دهند 

شیوه هاي در دسترس، بسنده کنند.
نبود نمونه هاي موفق، خود علت دیگري در 
پذیري  انعطاف  مباحث  به  طراحان  گرایش  عدم 
است، چرا که وجود چند نمونه مناسب، براي قانع 
کردن بهره بردار و سرمایه گذار و استناد کردن به 
آن ها می تواند بستري مناسب براي ورود به این 

بحث در میان طر احان ایجاد کند.
(*) حوزه بهره برداران: گروه دوم که در روند عدم تحقق 
مسکن  برداران  بهره  باشند،  می  درگیر  پذیري  انعطاف 
زیر-  هاي  صورت  به  است  ممکن  حوزه  این  در  هستند. 
موضوع  تحقق  بر  محدودیتهایی  غیرمستقیم-  یا  مستقیم 

اعمال شود:
بردار . 1 بهره  جمعیت  ساخت  دیدن  همگون 

بررسی  در  مسکن:  طراحی  و  ریزي  برنامه  در 
که  انبوه-  تولید  در  مسکن  تقاضاي  برآورد  و 
مسکن  تقاضاي  افزایش  به  صنعتی  جامعه  پاسخ 
است- فرض پایه بر این اساس شکل میگیرد که 
جمعیت مورد نظر داراي ساختی همگون بوده و 

ها  گذاري  سیاست  که  معناداري  هاي  تفاوت  از 
را با نوسانات آش کاري مواجه سازد، برخوردار 
نیست. واقعیت این است که هیچگاه دو جامعه با 
جنسی  سنی،  ترکیب  اما  یکسان،  جمعیتی  اندازه 
درآمدي  تقاضاي  داشت،   نخواهند  یکسانی  و 
متفاوت درحالیکه در روال سنتی برآورد تقاضاي 
مسکن، چنین ویژگیهایی در برنامه ریزي در نظر 
به  توجه  بی  مسکن  نتیجه  در  شود،  نمی  گرفته 
ارکان  از  که  برداران-  بهره  گروه  خاص  نیازهاي 
و  ریزي  برنامه   - است  پذیري  انعطاف  اساسی 
ساخته میشود. جمعیتی که تأمین مسکن آن هدف 
برنامه ریزي قرار میگیرد، داراي ساخت دینامیک و 
پویایی بوده و توجه به پویایی جمعیت مخاطب از 
ضروریات پرداختن به بحث انعطاف پذیري است. 
در حال حاضر براي اجتناب از مشکل عدم آگاهی 
نسبت به نیازهاي استفاده کنندگان و بدست آوردن 
نیازهاي تعمیم داده شده بهره برداران مسکن، دو 
روش به کار گرفته می شود، یکی تدوین ضوابط 
راهنماي طراحی است که هدفش ترجمان نیازهاي 
استفاده کنندگان به معیارها و توصیه هاي طراحی 
سکونت  سابقه  در  تحقیق  دیگر  روش  و  است 
است که هدفش استفاده از اطلاعات موجود براي 
پاسخ بهتر به نیازهاي بهره برداران آتی است و در 
نهایت برنامه ریزي و طراحی مسکن با توجه به 
این نیازهاي تعمیم داده شده متعلق به گروه هاي 
اجتماعی مختلف انجام میشود. تمامی این روشها 
به دلیل تعدد و تنوع نیازهاي انسانی که مطالعاتی 
خاص و موردي را طلب می کنند، محدودیتهایی 
حال  نیازهاي  تمام  گوي  پاسخ  نمیتوانند  و  دارند 
و آینده بهره بردار و به خصوص نیازهاي خاص 
میان  رابطه  درك  هاي  حل  راه  از  یکی  باشند.  او 
نیازهاي مورد انتظار و نیازهاي متعارف، استفاده از 
مشارکت مردم و نظر بهره برداران در فرایند برنامه 

ریزي و طراحی است(عینى فر،65،1382). 
مسکن: . 2 گذار  سرمایه  و  بردار  بهره  نبودن  یکی 

طراحی  رویکرد  نشدن  محقق  دیگر  دلایل  از 
انعطاف پذیر در حوزه مسکن، یکی نبودن بهره بردار 
است.  موارد  اغلب  در  سرمایه گذار  یا  سازنده  و 
«زایسل» در الگوي خود از تعامل گروه هاي درگیر 
طراحی، به وجود شکافهایی در بعضی از ابعاد این 
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رابطه اشاره می کند (لاوسون،101،1384به نقل از 
1984Zeisel). او نشان مى دهد که اغلب بین طراح 

شکافی  ولی  است  برقرار  خوبی  رابطه  کارفرما  و 
بین ارتباط هر دو گروه با استفاده کننده وجود دارد، 
مس  اي  رابطه  وجود  عدم  معناي  به  شکاف  این 
و  طراح  با  کننده  استفاده  بین  یک  به  یک  و  تقیم 

کارفرما در اغلب پروژه هاي طراحی است. 
تحرك مسکونی: یکی دیگر از آسیب هاي بحث . 3

مسکن،  ان  بردار  بهره  حوزه  در  پذیري  انعطاف 
به  خانه  یک  از  جایی  «جابه  یا  مسکونی  تحرك 
خانه دیگر یا از یک محله به محله دیگر در درون 
در   .(170 ص   ،1390 آقاجانى،  (یوسفی،  شهرها 
مکان  نظریات  به ویژه  شهر،  بوم شناختی  رویکرد 
بر  جمعیت  توزیع  نحوه  و  جابه جایی ها  شهري، 
و  قومیت  نظیر  مکانی-اجتماعی  متغیرهاي  اساس 
نژاد، اشتغال، درآمد، طبقه شهري، فاصله از مرکز 
شهر و مسایل طبیعی صورت می پذیرد که تعدادي 
ساختار  شهر،  مرفه  محلات  مانند  عوامل  این  از 
هلحاظ  ب  شهر  بافت  کالبدي  هاي  ویژگی  و 
قدمت، امنیت محله و دسترسی به مراکز خدماتی 
در اولویت قرار دارند. عامل اختلاف  اجتماعی و 
اقتصادي محلات مختلف شهر و این موضوع که 
سکنی گزیدن در محیط شهري می تواند نمادي از 
موقعیت فرد باشد، سبب تمایل مردم به زندگی در 
آنها  کوشش  و  بهتر  اجتماعی  موقعیت  با  محلات 
جهت جابه جایی به محلات مناسبتر بلافاصله پس 
خود  اقتصادي  یا  اجتماعی  موقعیت  در  تغییر  از 
نوعی  خود  در  که  ها  جایی  به  جا  این  یشود.  م 
بی اعتنایی به نیازهاي آینده و جستجوي آنها در 
یک مسکن جدید را به دنبال دارد با رویکرد نگاه 
به آینده در مفهوم انعطاف پذیري و برنامه ریزي 
تضاد  در  مسکن،  یک  در  حضور  براي  بلندمدت 
است. برنامه ریزي براي جابه جایی در آینده، سبب 
عدم نیاز به ماندگاري طولانیمدت در مسکن می 

گردد. 
(*) حوزه کارفرمایان و سرمایه گذاران: با وقوع انقلاب 
صنعتی و اوج گیري سرمایه داري و سوسیالیسم و توسعه 
بردار  بهره  پروژهها،  از  بسیاري  در حرفهاي  سازمان هاي 
دیگر کارفرماي پروژه نبود و گروه دیگري براي او سفارش 
طرح می دادند. این گروه با انگیزهها و نیازهاي متفاوت، 

غالبا دغدغه هایی جز پاسخ به نیازهاي بهره برداران داشتند. 
در ادامه به بعضی از این دغدغه ها که مانعی جهت تحقق 

انعطاف پذیري میباشند اشاره خواهد شد:
عدم تعادل عرضه و تقاضاي مسکن: از دهه چهل . 1

مسکن  متقاضیان  سریع  افزایش  دلیل  به  شمسی 
تأمین  عادي  روند  گویی  پاسخ  وعدم  شهري  
یک   به  «مسکن»  تبدیل  عبارتی  به  آن،  به  مسکن 
برنامه   .(31 ص   ،1381 اهري،  (حبیبی،  «مسئله» 
مسکن  کافی  تعداد  آوردن  فراهم  جهت  ریزي 
جهت این گروه، به صورت یک ضرورت مطرح 
کارفرمایان  از  یکی  دولت  ترتیب  این  به  گشت. 
و  برنامه ریزي  و  شد  مسکن  حوزه  در  جدي 
این  در  دولتی  مختلف  نهادهاي  سرمایه گذاري 
و  دادن  جهت  در  اصلی  عوامل  از  یکی  حوزه، 
تعیین اولویت هاي مربوطه گردید. در ادامه روند 
رشد متقاضیان براي مسکن شهري، امکان عرضه 
متناسب با تقاضا از بین رفته و پرکردن شکاف بین 
شهري  ریزي  برنامه  اولویتهاي  از  تقاضا  و  عرضه 
شده، در نتیجه مباحث کیفی چون انعطاف پذیري 
عدم  موضوع  شدند.  خارج  اولویتها  لیست  از 
افزایش  صورت  به  تقاضا،  و  عرضه  بین  تناسب 
هدف  لذا  و  شد  نمایان  مسکن  در  خانوار  تراکم 
در  خانوار  تراکم  کاهش  مسکن  ریزان  برنامه 
در  گرفت.  قرار  عرضه  افزایش  وسیله  به  مسکن 
شکل  سریعترین  و  ارزانترین  تولید  قالب،  این 
مسکونی  زیربناي  متوسط  تقلیل  وسیله  به  مسکن 
و کاهش هزینه احداث بنا با شعار پسانداز، انبوه 
سازي و کوچک سازي پی گیري گردید (رفیعیان، 

حدادان،1386،102).
ارزش . 2 با  کالایی  عنوان  به  مسکن  شدن  مطرح 

مبادلاتی: عوامل پیچیده اي در حوزه اقتصاد کشور 
سبب ورود سرمایه گذاران، کارفرمایان و متقاضیان 
بهره  هدف  با  مسکن  حوزه  به  بردار،  بهره  غیر 
گردد،بازگشت  می  بازار  این  از  اقتصادي  برداري 
که  میشود  باعث  بالا  دهی  سود  و  سرمایه  سریع 
داراي  و  مصرفی  کالاي  یک  عنوان  به  مسکن 
 .(5،1381 (عبدى،  گردد  مطرح  مبادلاتی  ارزش 
متعاقباً مسکن مانند هر کالاي مبادلاتی دیگري باید 
ارزان و راحت تولید شود، سریع فروخته شود و 
سود بالایی به همراه بیاورد و مهم تر از همه بازار 
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کالا  که  ویژگیهایی  برخی  باشد.  داشته  مستدامی 
تجاري  مشخصات  تا  باشد  داشته  باید  مسکن  ي 
پیدا کند، شامل موارد زیر میباشد: الف: توجه به 
استاندارد  راحت:  فروش  کننده  تأمین  فاکتورهاي 
هم  تنوع،  وجود  عدم  مشخصات،  لحاظ  به  بودن 
شکل و هم ریخت بودن، واحدهاي تکرار شونده 
به منظور دست بهدست شدن راحت و سریع؛  ب: 
توجه به فاکتورهاي تأمین کننده قیمت مناسب: با 
توجه به اینکه هرچه تعداد واحد مسکونی در یک 
قطعه زمین بیشتر باشد بهره مالکانه بیشتر خواهد 
بود (عبدى،5،1381). گرایش به تراکم واحدهاي 
مسکونی و کوچکتر شدن آن ها وجود دارد؛ ج: 
بهینه  طراحی  جهت  هزینه  صرف  به  تمایل  عدم 
محصول و ترجیح به استفاده از شکلهاي معمول؛ 
زیربنا  تمامی  از  حداکثري  استفاده  به  تمایل  د: 
و  اتاقها  مانند  عملکردي  فضاهاي  تأمین  جهت 
عدم وجود فضاسازي هاي واجد کیفیت بالا مانند 

فضاهاي باز (حبیبى،اهرى،93،1383).
آنجا . 3 از  دیگر  سوي  از  مسکن:  بازار  رونق  حفظ 

با  فضاها  تطبیق  قابلیت  با  پذیري  انعطاف  که 
اساس  بر  زندگی  فضاي  تغییر  و  جدید  نیازهاي 
سلیقه شخصی، باعث ماندگاري ساکنان به مدت 
طولانیتري در مسکن خواهد شد، تقاضاي جدیدي 
در بازار مسکن به وجود نخواهد آمد، همین امر 
فروش  و  شده  مسکن  بازار  شدن  راکد  موجب 
دهندگان  توسعه  و  سرمایه گذاران  که  را  مداومی 
نتیجه  در  کند،  می  محدود  هستند،  وابسته  آن  به 
این گروه ترجیح میدهند بازار مسکن در یک نیاز 
تقاضا  شود تا از افزایش مکرر  داشته  نگاه  دائمی 
Sch- برسند(.(2005،164  قبولی  قابل  سوددهی  به 

  ، neider ;Till

اشاره  می توان  حوزه  این  در  قانون گذاران:  حوزه    (*)
کرد که:

نبود قوانین تأمین کننده کیفیت در حوزه مسکن: . 1
حالت  در  ویژه  به  ایران،  در  مسکن  ریزي  برنامه 
و  تر  ارزان  بیشتر،  تولید  بر  تأکید  با  انبوه،  تولید 
کیفیت  تأمینکننده  عوامل  به  توجه  از  سریعتر 
حوزه  است.  گشته  غافل  سکونتی  فضاهاي  در 
قانونگذاري نیز، فاقد نگرشی ویژه براي شناسایی و 
رویارویی با این مشکل و ابعاد گوناگونش و همچنین 

فاقد ساز و کار لازم و کارا براي هدایت و کنترل 
آن است (عبدى، 21،1381). همچنین قیود اندکی بر 
فعالیتهاي ساختمان سازي بخش خصوصی که هدف 

بر بیشینه کردن سود خود دارد، وارد نموده است.
پذیري: . 2 انعطاف  حوزه  در  حمایتی  قوانین  فقدان 

استانداردها  و  ضوابط  از  شماري  اخیر  دهه  دو  در 
درباره طراحی مسکن نگاشته و تصویب شده یا به 
(قاسم  است  یافته  انتشار  پیشنهادي  ضوابط  عنوان 
استانداردهاي  نسبی  تأمین  سبب  که  زاده،9،1389) 
فنی، تکنولوژي مناسب، حداقل هاي سازه و مصالح 
و همچنین تأمین نسبی الزامات عملکردي شده اند؛ 
به عنوان مثال براي شماري از ویژگیهاي مسکن که 
با انتظارات عملکردي یا حیاتی مانند نور، تهویه و 
اندازه عناصر عملکردي اصلی پیوند دارند، ضوابط و 
الزامات رسمی در کشور وجود دارد ولیکن هیچ گونه 
اقدامی از معیارها و ضوابط اجرایی گرفته تا رهنمودها 
در  مردم  مشارکت  لحاظ  به  آرمانی  هاي  توصیه  و 
صورت  پذیري  انعطاف  مقوله  و  طراحی  فرایند 
نپذیرفته است. بخشی از ساختار مسکن مشخصاً در 
اختیار ساکن خانه است که باید بتواند آن را به دلخواه 
تغییر بدهد و تبدیل کند، اما بخش دیگر به زیرساخت 
عظیمتري تعلق دارد که فرد درباره آن نمیتواند تصمیم 
بگیرد، بلکه باید از قوانین و قراردادهاي آن پیروي 

کند (هابراکن و دیگران، 1367، ص 4).

زمینه هاى نوآورى براى رسیدن به بناى انعطاف پذیر
بررسى  به  پذیرى  انعطاف  از  استفاده  براى  مرحله  این  در 
راهبرد ها و روش هاى مختلف طراحى مسکن انعطاف پذیر 
پرداخته مى شود. به عنوان مثال، همان طور که قبال گفته شد، 
طرح ساختمان جهت برآورده کردن «انعطاف پذیرى اولیه« 
داراى روش هاى  را براى کاربران  انتخاب هاى مختلفى  باید 
برآورده  براى  مسکونى  واحد  و  دهد،  ارائه  زندگى  متفاوت 
کردن «انعطاف پذیرى دائم» باید مقدمات الزم را در طول زمان 
و با توجه به نیازهاى در حال تغییر و خواسته هاى کاربران 
فراهم آورد. به طور خالصه، براى ایجاد مسکن انعطاف پذیر؛ 
پیکربندى قطعات دائمى، سیستم سازه اى و فضاهاى خدماتى، 
دارند.راه هاى  پذیرى  انعطاف  طراحى  در  عمدهاى  نقش 
دستیابى به انعطاف پذیرى در طراحى بناى عبارتند از (عینى 

فر، 1385):
محل ستونها؛
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موقعیت فضاهاى خدماتى، سیستم دسترسى پله ها و فضاهاى 
مرطوب؛

طراحى معمارى؛ و
تجهیزات مربوط به استفاده انعطاف پذیر از فضا، استفاده از 
مبلمان جداگانه براى ایجاد فضاهاى مختلف کاربردى و یا 

استفاده از مبلمان تاشو براى روز و شب.

طراحی با ساخت و سازهاى نوآورانه 
از دیدگاه کاربر، دو موضوع است که باید درطراحی مسکن 
به منظور دستیابی به انعطاف پذیري درنظر گرفته شود. در مرحله 
اول، قابلیت پروژه به ارائه انواع انتخاب قبل از سکونت، با نام 
انعطاف  پذیري اولیه و در مرحله دوم، قابلیت مسکن براي 
تغییرات پس از سکونت است. هر دوي این مسائل نیاز به 
 Schneider(2005:287)تفکر بلند مدت در فرآیند طراحی دارند

 ،& Till

تعیین این که آیا یک پروژه مسکن، انعطاف پذیر است یا 
نه، در درازمدت قابل پاسخگویی است، یعنی قابلیت برآورده 
ساختن خواسته هاي درحال تغییر کاربران در طول زمان که 
انعطاف پذیري دائم نام دارد. براي طراحی انعطاف پذیر گزینش 

موارد زیرضروري است:
میزان . 1 و  فضا  مقدار  بین  همبستگی  فضا:  شناسایی 

انعطاف پذیري باعث محدودیت یا گشایش طراحی 
است؛ فضاي محدودتر طراحی را سخت تر می کند در 
حالی که از آن فضا در راستاي پاسخگویی به نیازهاي 

کاربران انتظارات زیادي میرود؛ 
ساخت و ساز: بین تکنیکهاي ساخت و ساز و انعطاف . 2

پذیري ارتباط وجود دارد.
طراحى براى انطباق حرکات ومانورهاى طراحى: در . 3

نظر گرفتن طراحی فضاهایی مانند قرار دادن راه پله ها، 
هسته هاي عرضه خدمات و یا ورودي در مکانهایی 
مناسب، اجازه می دهد انعطاف پذیري در آینده بدون 

هیچ هزینه اضافی انجام گیرد.
لایه: شناسایی روشن از لایه هایی از ساخت و ساز . 4

را  اجازه  این  غیره  و   خدمات  پوسته،  سازه،  مانند 
میدهد تا کنترل افزایش یابد.

 نمونه طرح: ترکیبی از گزارشهاي بالا به ایجاد فضاي 5. 
 .(2005:288 ،Schneider & Til) انعطاف پذیر می انجامد
در ترکیبی از موارد بالا می توان ابراز نمود که راه هاي 
دستیابی به انعطاف پذیري در طراحی مسکن عبارتند 
از: محل ستونها، موقعیت فضاهاي خدمات؛ سیستم 
معماري،  طراحی  مرطوب،  فضاهاي  و  دسترسی 
تجهیزات براي انعطاف پذیري فضا (استفاده از مبلمان 
جداگانه براي ایجاد فضاهاي مختلف کاربردي و یا 
شب)، که این  روز و  تاشو براي  استفاده از مبلمان 
موارد در راستاي تلفیق میان طرحهاي سنتی و مدرن 

میباشد.

جدول  3. الزامات وجودى و مزایاى مسکن انعطاف پذیرازدیدگاه کاربر

کاربر

مزایاي ایجاد مسکن انعطاف پذیرالزامات ایجاد مسکن انعطاف پذیر

- تغییر شکل خانواده
- تغییر سطح اجتماعی،

اقتصادي و فرهنگی خانواده
- نامشخص بودن مخاطبان

خانه هاي مسکونی
- روحیه تنوع طلبی انسان

- انطباق با تکنولوژي هاي جدید
- ضرورتهاي اقلیمی

پایداري اقتصادي پایداري اجتماعیپایداري زیست محیطی
کاهش درخواست
انرژیهاي فسیلی
کاهش آلودگی

-ایداري و ثبات محلات 
و  اجتماعی  نظر  از 

فرهنگی
- پایداري با تغییر شکل

خانواده
هر  با  بودن  متناسب   -
نوع ازحالات جسمانی

بهوسیله  پایداري   -
تناسب با تکنولوژي

با  سازگاري  امکان   -
فرهنگ هاي گوناگون

هاي  هزینه  -کاهش 
درون  نقل  و  حمل 
منظور  به  شهرى 

تعویض مسکن
هزینه هاى  -کاهش 

سوخت مصرفى
-کاهش هزینه بازسازى



668

صلنامه مدیریت شهرى
Urban Management
شماره 47 تابستان 1396

No.47 Summer 2017

نتیجه گیرى و جمعبندي
در قرن بیستم رویکرد به طراحى بناى انعطاف پذیر جهت 
رسیدن به پویایى اجتماعى- فنى و اقتصادى مورد بحث 
قرار گرفته است. با توجه به دو سیستم نرم و سخت براى 
غیرقطعى  استاندارد  راه حل هاى  پذیرى،  انعطاف  معرفى 
طراحى با نام سیستم هاى نرم و راه حل هاى معین طراحى 
اصلى  حوزه هاى  مى شود.  ارائه  سخت  سیستم هاى  نام  به 
انعطاف پذیرى و مفاهیم مربوط به سازگارى، تنوع پذیرى 
یک  ثابت  اجزاء  طراحى  با  بنا،  زمینه  در  پذیرى  تغییر  و 
در  خدماتى  فضاهاى  و  آن  سازهاى  سیستم  ساختمان، 
سراسر پژوهش ارائه شد که با این تعاریف، مسکن باید 
فرصتى براى نیازهاى در حال تغییر کاربران در طول زمان 
را فراهم آورد. در این صورت «انعطاف پذیرى دائم» در 
بنا تعریف مى گردد. انعطاف پذیرى اشاره به راهى بى پایان 
در طراحى دارد که اجازه مى دهد تغییرات بى پایان باشند. 
میتوان اظهار داشت که تمام این پروژه هاى طراحى شده 
براى ایجاد فضاى بى پایان است که اجازه مى دهد معماران، 
کاربران،  نیز  و  مسکونى  واحد  در  انتخاب  انواع  طراحى 
امکان انطباق واحدهاى خود با توجه به نیازهاى در حال 
تغییر را داشته باشند. در طول فرآیند طراحى این ساختمان 
ها، معماران با طراحى فضاى اصلى و با ارائه گزینه هاى 
وجود  به  را  اولیه»  پذیرى  «انعطاف  کاربران،  به  مختلف 
مى آورند که تبدیل فضاهاى بالقوه به بالفعل انعطاف پذیرى 
دائمى را شامل مى شوند.اطالعات و بحث ارائه شده در این 
تحقیقات  براى  زمینه اى  پیش  عنوان  به  مى تواند  پژوهش 
مسکن  طراحى  در  پذیرى  انعطاف  مسئله  مورد  در  بیشتر 
مورد استفاده قرار گیرد. عالوه بر این، پایدارى را مى توان 
در بحث برآوردن نیازهاى در حال تغییر کاربران با شیوه 
زندگى متنوع گنجاند که در روش طراحى قابل انعطاف به 
وجود مى آید. بنابراین، مطالعات بیشتر مربوط به انعطاف 
پذیرى و پایدارى مى تواند از اطالعات و بحث ارائه شده 
توسط این پژوهش منتج گردد.در پایان توصیه هاى زیر را 

مى توان در مورد مسکن امروز کشورمان ابراز نمود:
براى ایجاد مراتب فنى ترى از انعطاف پذیرى در . 1

طراحى  در  را  نوین  تکنولوژى هاى  باید  مسکن، 
لحاظ نمود.

ایجاد تخصص هاى جدید و امکان تبادل اطالعات . 2
با سایر کشورهایى که این دانش را دارند.

ایجاد . 3 براى  ساخته  پیش  دیتایل هاى  طراحى 
فضاهایى که با مسکن ایرانى در تنازع نباشد.

رویکرد مدوالر و استفاده از اجزاء پیش ساخته در . 4
مسکن جدید.

فرهنگ . 5 به  توجه  با  پذیرى  انعطاف  ابعاد  بررسى 
موجود.

منابع و ماخذ
احتشامى، آناهیتا 1392) طراحى دانشکده معمارى   [1]
رفتارى،  علوم  رویکرد  با  گیلان  پردیس  هنر  و 
و  هنر  دانشکده  ارشد،  کارشناسى  پایان  نامه 

معمارى، دانشگاه گیلان.
اولیا، جلیل و تقدیرى  (1389) سازگارى ساختارى   [2]
سیستم هاى صنعتى ساختمان سازى. نشریه انجمن 
علمى معمارى و شهرسازى ایران، شماره 1، تهران.
پیش  و  مدولار  رویکرد   (1391) رحمان  اقبالى،   [3]
مسکن  نشریه  پذیر،  انعطاف  مسکن  در  ساختگى 

و محیط و روستا، شماره 143، پاییز 91
بهرامى، فاطمه (1373) بررسى تاثیر متقابل هنر و   [4]
تکنولوژى، دانشگاه تربیت مدرس، دانشکده هنر

بررسى   (1388) امرایى  و  محمدتقى  پیربابایى،   [5]
مبانى طراحى محصولات مدولار. نشریه هنرهاى 

زیبا، شماره 37، تهران.
حبیبى، محسن و همکاران  (1367) مسکن حداقل.   [6]
انتشارت 101، تهران، مرکز تحقیقات ساختمان و 

مسکن، چاپ اول.
و  هنر  دانشکده   (1382) الناز  زاده،  شکوئى   [7]
معمارى، پایان نامه کارشناسى ارشد، دانشکده هنر 

و معمارى، دانشگاه آزاد تبریز.
شیرخان، محمد (1391) طراحى فضاهاى آموزشى   [8]
و  روستایى  مناطق  براى  حمل  قابل  و  مدولار 
دانشگاه  دیزاین،  سال  یونیور  رویکرد  با  محروم 

آزاد اسلامى واحد تهران مرکز .
طراحى یک  پایان نامه  صحرایى، حسین (1390)   [9]
به  تولید  قابل  و  پذیر  انعطاف  و  مدولار  سیستم 

صورت پیش ساخته در سکوهاى نفت. 
هنر  دانشکده   .(1381) حسین  محمد  میانجى،   [10]
ارشد،  کارشناسى  پایان نامه  کاشان،  معمارى  و 
شهید  دانشگاه  شهرسازى،  و  معمارى  دانشکده 

بهشتى.
مدولار  هماهنگى   (1376)  ، مژگان  روان،  نیک   [11]
پیشنهادى،  نامه  آیین  مبانى  ساختمان؛  طراحى  در 



669

فصلنامه مدیریت شهرى
Urban Management
شماره 47 تابستان 1396

No.47 Summer 2017

مژگان نیک روان و کمیته تخصصى مدولار، مرکز 
تحقیقات ساختمان و مسکن.

در  مدولار  هماهنگى   (1374) مژگان  روان،  نیک   [12]
مبانى  و  اصول  ساختمان.  اجراى  و  طراحى  نظام 
نظرى. تهران: مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن

افشار نادرى، کامران (1387). از کاربرى تا مکان،   [13]
مجله معمار، شماره 6.

و  هوسرل  پدیدارشناسى   (1386) بهمن  پازوکى،   [14]
نقاشى معاصر، پژوهشنامه فرهنگستان هنر، شماره 

6، ص 84-69.
  (1388) على  شارمى،  صمیمى  و  پروین  پرتوى،   [15]
بررسى و سنجش حس مکان در محلات ارگانیک 
ساغرى سازان و بلوار  و برنامه ریزى شده: محلات 
نامه  فصلنامه  دو  نشریه  رشت،  شهر  در  گیلان 

معمارى و شهرسازى، شماره3، ص40-23.
مکان،  پدیدارشناسى   .(1392) پروین  پرتوى،   [16]

انتشارات متن، تهران.
پیربابایى، محمد تقى و سجادزاده، حسن (1390).   [17]
تعلق جمعى به مکان، تحقق سکونت اجتماعى در 
محله سنتى، نشریه باغ نظر، شماره16، ص28-17.

فرناز  داریان،  برهانى  و  مهران  الحسابى،  على   [18]
و  مسکن  نشریه  انعطاف پذیر،  مسکن   (1385)
پژوهشهاى  دفتر  نمایه   ،117 شماره  ب  انقلاب، 

اسلامى آستان قدس رضوى.
تحلیل  براى  الگویى   (1382) علیرضا  فر،  عینى   [19]
هنرهاى  نشریه  ایران،  مسکن  در  پذیرى  انعطاف 
رفتار  درك  فولر،  مور،   ، شماره77-13,64  زیبا، 
سازه ها، ترجمۀ محمود گلابچى، تهران: انتشارات 

دانشگاه تهران.
فراموش  الگوي   (1384) غلامرضا  سید  اسلامی،   [20]
و  طراحی  فرایند  در  مردم  مشارکت  اصل  شده، 
توسعه درون زا، نشریه بین المللی مهندسی صنایع 
و مدیریت تولید، ویژه نامه معماري و شهرسازي، 

شماره 1، تهران، دانشگاه علم و صنعت ایران
(1383)،گزارش  زهرا  اهري،  سیدمحسن؛  حبیبی،   [21]
در  مسکن  کیفی  ابعاد  بررسی  راه،  وزارت  طرح 
و  مسکن  معاونت  شهرسازي،  و  مطالعاتی  ایران، 

ساختما ن، تهران
زندیه، مهدي؛ اقبالی، سید رحمان؛ حصاري، پدرام   [22]
(1390) روش هاي طراحی مسکن انعطاف پذیر، 

نقش جهان، شماره 1صص. 95-105
مهرداد)  زمانی،  یوسف  مهران؛  الحسابی،  علی   [23]
طراح  میان  تعامل  معماري،  1389(فراDندطراحی 

و بهره بردار، هنرهاي زیبا،. شماره 43.
تحلیل  براي  الگویی   ،(1382) علیرضا  فر،  عینی   [24]
هنرهاي  ایران،  سنتی  مسکن  در  پذیري.  انعطاف 

زیبا، شماره 13.
پور،  قاري  حمیدرضا؛  شایان،  علیرضا؛  فر،  عینی   [25]
محمد ) 1386)، بررسی و مقایسه انعطاف پذیري 
در معماري مسکونی ایران و.Aماره 55 ، صص12-

19
غروي الخوانساري، مریم (1388) انعطاف پذیري   [26]
اثر معماري : ریشه ها و آسیب ها در دوران معاصر، 

هنرهاي زیبا، شماره 40.
می  چگونه  طراحان   (1384) برایان  لاوسون،   [27]
مترجم:  طراحی،  فرایند  از  زدایی  ابهام  اندیشند، 
داشگاه  انتشارات  و  چاپ  مرکز  ندیمی،  حمید 

شهید بهشتی، تهران.
نقش  معماري:  نظریه  آفرینش  جان)1384)  لنگ،   [28]
علیرضا  مترجم:  محیط،  طراحی  در  رفتاري  علوم 

عینی فر، انتشارات دانشگاه تهران.
نورعلی، علیرضا (1383) نگاهی اجمالی به بازار   [29]
سیاست  سمینار  مقالات  مجموعه  شهري،  مسکن 
و  مسکن  وزارت  ایران،  مسکن  توسعه  هاي 

شهرسازي، سازمان ملی زمین و مسکن. تهران.
بازار  به  اجمالی  نگاهی  علیرضا)1383)،  نورعلی،   [30]
سیاست  سمینار  مقالات  مجموعه  شهري،  مسکن 
و  مسکن  وزارت  ایران،  مسکن  توسعه  هاي 

شهرسازي، سازمان ملی زمین و مسکن. تهران.
ها  گونه گونی   (1367) دیگران  و  ان.ج  هابراکن،   [31]
در خانه سازي، مترجمین: گل آرا فریدیان و ناصر 

یزدخواستی، مرکز نشر دانشگاهی، تهران
تحلیل   (1390) حسین  آقاجانی،  علی؛  یوسفی،   [32]
مجله  مشهد،  در  مسکونی  تحرك  شناختی  جامعه 
انسانی  علوم  و  ادبیات  دانشکده  اجتماعی  علوم 

دانشگاه فردوسی مشهد.

[33] Arefi, Mahyar.(1999). Non-Place and Placeless-
ness as Narratives of Loss: Rethinking the No-



670

صلنامه مدیریت شهرى
Urban Management
شماره 47 تابستان 1396

No.47 Summer 2017

tion of Place, Journal of Urban Design, Vol 4, 
No 2.

[34] Ashihara, Y.(1983). The Aesthetic Townscape, 
MIT Press.

[35] Bell, P.A., Fisher, J.D., Baum, A. and Greene, 
T.C.(1990). Enviromental Psychology(third 
edition), Holt, Reinehart & Winston, Inc., 
London.

[36] Canter, D. (1971). The Psychology of Place, the 
Architectural Press, London.

[37] Gustafson, Per.(2001). Meaning of Place:Every 
Day Experience and Theorethical Conceptual-
ization, Journal of Environmental Psychology 
no 21,p 5-16.

[38] Hay, Robert.(1992). An Appraisal for our 
Meaningful Relationships in Place.

[39] Hockin,RobertJ.(1997).Phenomena,phenome-
nologyand phenomenography.

[40] Hummon, David.(1992). Community Attach-
ment: Local Sentiment & Sense of Place, Ple-

num, New York.
[41] Jackson, J.B.(1994). A Sence of place, A Sence 

of time, Yale University Press, New Haven.
[42] Lang, J.(1994).Implementing Urban Design in 

America Experience, Van Nostrand Reinhold, 
New York.

[43] Lawson, Brian.(2001). The Language of 
space,Architectural press,London.

[44] Hertzberger,Herman(1991),Lessons for Stu-
dents in Architecture(Rotterdam:Uitgeverij 
010 Publishers),p. 47. 

[45] Habraken, N. J. (2008) “Design for Flexibility”, 
Building Research & Information, 290-296.

[46] Schneider, T., & Till, J. (2005) “Flexible Hous-
ing: Opportunities and Limits”, 157-166.

[47] Schneider, T., & Till, J. (2005) “Flexible Hous-
ing: The Means to the End”, 287-296.

[48] Schneider, T., & Till, J. (2007) “Flexible Hous-
ing”, Oxford, United Kingdom: Architectural 
Press




