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چکيده
ايجاد يک فضای شهری برای رفاه کودکان مستلزم توجه به تنوع 
هدايت  فضای  يک  است.  شهر  طراحی  و  برنامه ريزی  موضوعات 
شده نشان می دهد که چگونه با بازطراحی شاخصها و بکارگیری 
صحیح آنها می توان فضاهای شهری دوستدار کودک ايجاد نمود. 
فضاهای هدايت شده می توانند در مسیری طراحی شوند که موانع 
دسترسی مستقل کودکان را کاهش دهند  و اين در راستای برنامه 
توجه  میان  اين  در  است.  شهردوستدارکودک  ايجاد  برای  ريزی 
از  شهرها  برنامه ريزي  و  طراحي  فرايند  در  کودکان  مشارکت  به 
مهمترين موضوعات در زمینه شهرهاي دوستدار کودک است که 
ابعاد  بررسي  داده است. در ضمن  را تشکیل  مقاله حاضر  موضوع 
روان  شناختي محیط کودکانه در قالب نگاهي به روانشناسي محیطي 
نیز مورد نظر بوده است. روش تحقیق مقاله »توصیفي- تحلیلي« 
مشارکتي  و  محیطي  پیمايش  از  که  است  »فراتحلیل«  روش  و 
کودکان براي ارائه الگوي مشارکت و بسترسازي براي آن استفاده 
کرده است. بدين منظور با استفاده از روش تحلیلي- توصیفي، ارائه 
باب مشخصات شهرهاي دوستدار کودک و مشارکت  تعاريفي در 
در  کودکان  مشارکت  روند  به  توجه  با  شهري،  امور  در  کودکان 
و  کودکان  مشارکت  ارتقاء  جهت  راهکارهايي  شهري،  هاي  پروژه 

نوجوانان در شکل گیري فضاهاي شهري ارائه شده است.
الگوهاي  مشارکت،  کودک،  دوستدار  شهر  کليدي:  واژگان 

مشارکتي، برنامه ريزی شهری
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A Study of the Involvement of Children in design and 
urban planning; whit emphasis on children’s psycol-
ogy

Abstract
Create an urban space for children’s welfare requires at-
tention to a variety of planning and design of the city. 
A guide shows how to redesign the parameters and cor-
rect use of child friendly spaces can be created. Guided 
spaces can be designed in a way that children reduce 
barriers to independent access. And this is in line with a 
plan to make the city ideal for children. The participa-
tion of children in the planning and urban planning is 
the most important topics in the field of child-friendly 
cities. The subject of the present article is formed. Re-
search methodology is descriptive - analytical and meta-
analysis method that uses environmental scanning and 
participation of children and paving the way for its par-
ticipation model has to offer. For this purpose, using the 
analytical method - descriptions, definitions of the char-
acteristics child friendly cities and the participation of 
children in urban affairs with regard to the involvement 
of children in urban projects, strategies to promote the 
participation of children and adolescents in the forma-
tion of urban spaces provided.
Keywords: child friendly city partnership, the coopera-
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مقدمه
»مکان دوسـتي« مفهومـی اسـت کـه در آن دو مفهـوم 
و  »کاربـردی«  جنبـه  دو  از  »مـکان«  و  »کـودک« 
»پديدارشناسـی« قابل تأمل اسـت. از لحـاظ کاربردی، 
»محیـط دوسـتدار کودک« بـه کودک امـکان می دهد 
تـا »پتانسـیل ها و قابلیت های مکان« را محقق سـازد و 
از جنبـه پديدارشناسـی اين تعاملات به واسـطه کاربرد 
روزانـه بـه کـودک امـکان می دهـد تـا »احساسـات و 
عواطفـش را در مـورد مکان بسـط داده« و نقش جديد 
بـرای مـکان و خـود، بـه واسـطه کاربرد مکـرر و تحقق 
قابلیت هـای مـکان تصـور نمايـد1. ديـن مبیـن اسـلام 
نیـز بـه کـودکان و حقـوق آنـان توجهـي ويـژه داشـته 
اسـت2. از سـويي ديگـر، در شـهرهاي امـروز مسـئولان 
و شهرسـازان ايجاد تسـهیلات و مناسب سـازي محیط 
را بـراي ايـن گـروه از شـهروندان ناديـده گرفته انـد، 
کـودکان از نظـر »جسـمي«- بـه خاطـر کوچـک بودن 
نظـر  از  بزرگسـال- و هـم  فـرد  بـا يـک  در مقايسـه 
»روحـي«- بـه خاطـر عـدم آگاهي و شـناخت نسـبت 
به خطـرات موجود در محیط- آسـیب پذيرتر هسـتند. 
مناسب سـازي محیـط براي کودکان، نشـانگر احسـاس 
مسـئولیت جامعه نسـبت به آنهاسـت و موجب آموزش 
مي شـود.  نوجـوان  و  کـودک  در  مسـئولیت پذيري  و 

ايجـاد محیطي مناسـب براي کـودکان هزينـه چنداني 
و  توجـه  آگاهـي،  بـه  نیـاز  تنهـا  و  دربرنمي گیـرد  را 
احسـاس مسـئولیت در مسـئولان و متخصصـان دارد. 
عـلاوه بـر ايـن بايـد گفت کـه؛ مشـارکت حـق بنیادي 
شـهروندي اسـت و موجب رشـد قابلیت هاي اجتماعي 
کودـکان و نوجوانان مي گردـد. استفاده از سیاستهاي 
دوستدار‫ کودکان و جوانـان ابـزار مـؤثري بـراي تحقـق 
از  دسته  آن  است.  متغیـر ‫اجتماعات شهري  نیازهـاي 
دـوستدار  از ‫سیاستهاي  کـه  محلـي  دـولـت هـاي 
کودکان و جوانان استفادـه و دـرخـصوص آنها تحقیق 
مينمايند و در واقع بر روي سلامت و پايداري بلنـدمدت 
پـژوهشهـا  مي کنند.  گذاري  سرمايه  خود  شهرهاي 
دـولتهاي محلي  و  نهادها  که  زماني  نـشان ‫ميدهند 
شهرها  توسعه  دـر  جوانان  کامل  و  فعـال‫  مشارکت  از 
تضمین  را  جامعه  ارتقـاي ‫کل  عملًا  ميکنند،  حمايت 
مينمايند. واقعیـت ايـن اسـت کـه مدت زيادي نیسـت 
کـه شـهروندي کودـکان دـر مقیـاس جهانـي جدـي 
گرفتـه مي شـود. دـر پـي نشسـت جهانـي کودـک در 
سـال 1991، مجمـع عمومـي سـازمان ملـل متحد در 
سـال 2002 جلسـه ويژه اي برپاداشـت کـه طي آن به 
کشـورهاي مختلف جهان توصیه شـد نسـبت به تهیه و 
ارائـه طرح هـاي ملي با هدـف بهبود وضعیـت کودکان 

1.هرچنـد مکان هـای دوسـتدار کودـک يک ضـرورت مطلق برای رشـد کودکانمان نیسـتند، ولی به عنـوان يک مزيـت اصلی منجر به 
سـلامتي فیزيکـي و روانـي آنهـا می شـود. شـايد به اين دلیل اسـت کـه يکـي از مؤلفه های توسـعه پايدار را نیز کسـب تجـارب زندگي 
توسـط خـود کودـکان از طريق مشـارکت فعالشـان در محیط می دانند که اين مشـارکت با علم به حساسـیت منحصـر به فرد محیطي 
کودـکان بـر مبنـاي دـرک و ارزيابي کودکان دـر محیط پیرامون- اجتماعي، فیزيکي، فرهنگي و روان شـناختی - اسـت. از جمله حقوق 

کودـکان، حفـظ بهتريـن منافـع آنها در تمامی جوانب حیات اسـت و مکان دوسـتدار کودک اين حـق را در آنها ارتقاء می بخشـد. 
2. اسـلام، بیـش از مکتب هـای دیگـر، بـرای کودـکان ـ ايـن گـروه آسـیب پذير جامعـه - حقـوق قائل شـده اسـت، زيـرا بـا رعايت اين 
حقوق، آينده کشـور با وجود انسـان های شايسـته، تضمین خواهد شـد. در کنوانسـیون حقوق کودک، بیشـترين مسـئولیت در رعايت 
حقوق کودک بر دوش والدین نهاده شـده اسـت، چنان که در ماده 18 کشـورهای طرف کنوانسـیون متعهد شـده اند: »بیشـترين تلاش 
خـود را بـرای تضمیـن به رسـمیت شـناختن اين اصل که پدر و مادر کودک، مسـئولیت مشـترکی در زمینه رشـد و پیشـرفت کودک 
دارند، به عمل آورند. والدین يا قیم قانونی، مسـئولیت عمده را در رشـد و پیشـرفت کودک به عهده دارند و اساسـی ترين مسـئله آنان، 
)حفـظ( منافـع عالیه کودک اسـت. در آموزه های آسـمانی اسـلام نیز بیشـترين مسـئولیت در قبـال کودک، بر دوش والدین اسـت که 
بـه آن »حـق الوَلـَدِ عَلـَی الوالـِد« می گوينـد؛ زيرا کودک، برکت خانه و نعمت و حسـنه ای اسـت که خداونـد به پدر و مادـر ارزانی کرده 
اسـت. ازايـن رو، قدـر و جايـگاه آن را بايـد بدانیـم و بـه وظايـف خود در برخورد بـا اين نعمت الهی عمـل کنیم در غیر اين صـورت، عاق 

فرزندـان خواهیم بود.
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تفاوتهـاي  علي رغـم  دیگـر  طـرف  از  کننـد.  توجـه 
اقتصادـي موجـود، بـا بهره گیـري از ويژگـي مذکـور 
- اخـلاق مشـارکتي- طراحـي و برنامه ريـزي شـهري 
مي بايسـت در کنـار کارکردهاي سـاير نهادهاي مدني 
همچـون خانواده، مدرسـه، مراکـز فرهنگـي و امنیتي، 
بهداشـتي، اقتصادـي همـگام شـده و فضاهـاي محلـه، 
ناحیـه، منطقـه و مکان هـاي عمومـي شـهري را بـراي 
حضـور و تحـرک کودـکان شـهر، ايمنـي بخشـد3. دـر 
واقـع طراحان شـهري با حضور و مشـارکت شـهروندان 
از جملـه کودـکان و نوجوانـان، موظـف بـه ايجـاد فضا 
و مـکان و محیطـي شايسـته هماننـد شـهر دوسـتدار 
کودـک يـا شـهر کودـک پسـند هسـتند تـا آسـیب 
هـاي فرهنگـي کاهـش يابد.‫‫‫‫‫‫ دـر ايـن مقاله بـه مفهوم 
فرايندهـاي  ايجـاد  و  کودـک«  دوسـتدار  »شـهرهاي 
مشـارکت کودـکان دـر فراينـد برنامه ريـزي شـهري و 

طراحـي آن پرداختـه مي شـود.‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫
شهر دوستدار کودك

يـا  و  کودـک«  دوسـتدار  »شـهر  رهیافـت  از  هدـف 
طراحـی شـهر بـرای کودک، ضمانـت حقـوق کودکان 
دـر زمینه های مختلف شـهری می باشـد. امـروزه بیش 
از يک سـوم جمعیت جهان زير هجده سـال سـن دارند 
و اين گروه بخش مهمی از جمعیت شـهری را تشـکیل 
می دهنـد. ايـن در حالی اسـت که اين گـروه اجتماعی 
دـر برنامـه ريزی هـای شـهری از سـوی تصمیم گیران 
و مدیـران شـهری نادیدـه گرفته می شـوند. امـروزه در 
محیط هـای شـهری ايجـاد محیطـی که مـورد رضايت 
کودـکان باشـد و بـرای آنـان دـارای مطلوبیـت باشـد، 
مـورد توجه برنامه ريزان شـهری قرار گرفتـه و از اين رو 
ضـرورت دـارد تا با بررسـی ادبیـات مربوطه، شـاخص 
هـای مهم شـهر دوسـتدار کودـک مـورد ارزيابـی قرار 

و  تاثیـرات  نحـوه  مشخص شـدن  ضمـن  تـا  گیـرد  
شـهر  شـاخص های  بازطراحـی  بـه  آنـان،  وضعیـت 
دوسـتدار کودـک پرداخته شـود. با توجه بـه تفاوتهای 
فرهنگـی و محیطـی شـهرهای ايران با دیگر شـهرهای 
جهـان بايسـتی شـاخص های دوسـتدار کودـک بايـد 

بـرای مطالعـه بومی سـازی شـود. 
اعلامیـه جهانی حقـوق کودک در ماده يـک کودک را 
کسـی می داند که کمتر از 18 سـال سـن داشته باشد 
)پیام يونسـکو، 1371، ص 40(. شـهر دوستدار کودک 
محیطـی اسـت که دـر آن کودکان  خواسـته های خود 
را بیـان کردـه و بر مسـائل مربوط به خودشـان بتوانند 
تاثیرگـذار باشـند )Smith, 2008(. ايجـاد يک محیط 
مسـاعد بـرای کودـکان مسـتلزم طراحـی يـک شـهر 
اسـت که بطور فیزيکـی احتیاجات توسـعه ای کودکان 
را رفـع نمايـد و ايـن مسـتلزم شـناخت و بـاز طراحـی 
شـاخص های موثـر بـر شـهر دوسـتدار کودـک اسـت؛ 
شـهر دوسـتدار کودـک، سیسـتمی از مدیريـت محلی 
خـوب اسـت که دـر آن نظام محلـی متعهد بـه اجرای 
حقـوق کودـکان و نوجوانـان باشـد. دـر اين شـهرهای 
دـر  را  کودـکان  کـه  می نماينـد  تضمیـن  مدیـران 
اولويـت قـرار دادـه و آنها را دـر فرآيند تصمیم سـازی 
درگیـر نماينـد. سیاسـت ها، فرآيندها و سـاير روندهای 
برنامه ريـزی شـهری يـک رويکـرد عمومـی محسـوب 
از  ای  گسـترده  طیـف  رويکـرد،  ايـن  دـر  می شـود. 
احتیاجـات شـهروندی مدنظـر قـرار می گیرد. بسـیاری 
کودـکان،  مثـل  اجتماعـی  آسـیب پذير  گروه هـای  از 
جوانـان يـا افـراد سـالخورده احتیاجـات خاصـی دارند 
کـه بايـد دـر خـط مشـی برنامه ريـزی بطـور مناسـب 
لحـاظ گردـد؛ دـر حالی کـه شـهر دوسـتدار کودـک، 
بخشـی از ادبیـات شهرسـازی دـر سـالهای اخیـر را 

3.از بعـد فرهنگـی، خلـق معنای دوسـتی کودک با مـکان صرفاً در مشـابهت های ادراکی، فیزيکی يا اجتماعی مکان ها نیسـت، بلکه در 
حالـت ايدـه آل مبتنـی بر تجربـه کودک و تصـورات و طرحواره های مشـترک کودک از لحاظ فرهنگی با مکان اسـت. اينکـه کودکان با 
برخـي محیط هـا قريـن و عجین هسـتند، اشـاره به برخي قابلیت هـای ذاتي محیط هـا دارند که به ارضـاي برخي نیازها و خواسـت های 
کلیدـي کودـکان نیـز منجـر می شـود. معناي هويـت نیز زايیدـة هـزاران واکنش شـخصي در مقابل هـزاران نـوع از جنبه هـای نفوذي 
محیـط اسـت. هنگامـي کـه خواسـته ها و تمايـلات و محرک های يک کودـک با قواي محیطـی اش ارتبـاط پیدا می کند، هويـت وي به 

منصـة ظهـور می رسـد. لذا معناي هويـت را نیز می توان شـائبه ای از عرصه های پرورشـي دانسـت. 
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بـه خـود اختصـاص دادـه اسـت. پرداختـن بـه اصول 
و معیارهـای شـهر دوسـتدار کودـک نیازمنـد پژوهش 
دـر  ايـن  می باشـد.  آن  شـاخص های  بومی سـازي  و 
حالـی اسـت کـه امـروزه کودکان بـه عنوان يـک گروه 
سیاسـت  و  برنامه ريـزی  دـر  آسـیب پذير  اجتماعـی 
گـذاری بـرای شـهرها مـورد توجـه قـرار نمی گیرنـد و 
يـا حتـی می تـوان گفـت به دسـت فراموشـی سـپرده 
می شـوند. دـر جدـول شـماره 1 گـروه هـای سـنی و 
فعالیتهـای مربـوط بـه هـر گروه سـنی که بايسـتی در 
طراحـی و طرح ريـزی بازی هـای کودکانـه موردتوجه 

قـرار گیـرد، مـورد اشـاره قـرار گرفته اسـت:

مشارکت کودك و برنامه ريزی شهری 
طراحـان شـهري و برنامه ريـزان عـلاوه بـر توجـه بـه 
مواردـي مثـل ارزش کاربـري زمیـن بايـد به ارزشـهاي 
گروه هـاي  بويـژه  افـراد  روانـي  و  عاطفـي  احساسـي، 
خـاص ماننـد کودکان نیز توجه کنند. پژوهشـها نشـان 
مـی دهـد کـه جوانـان و کودـکان دـر قـرن گذشـته 
بـه طـور چشـمگیری از لذتهـا و بهـره مندـی از محلـه 
هـای خـود محـروم بوده انـد. تحقیقـات »گسـتر« دـر 
سـال 1999 مشـخص کـرد کـه دـر مـورد اسـتفاده 
کـه  بزرگسـالانی  روی  شـهری  فضاهـای  از  کودـکان 
دـر فاصلـه سـالهای 1915 تـا 1976 کـه دـر يکـی از 
محله هـای شـهر نیويورک رشـد کرده بودنـد، افزايش 

فعاليت های گروه سنی
مربوط به صدا

فعاليت های 
بازی های داخل يا خارج فعاليت های هنریبدنی

از خانه و بازديد

3-5 سالگی

تهیه آلبوم و جمع 
آوری تمبر، سکه 
و استفاه از آلات 

موسیقی

جمع آوری گونه های برگ 
و ايجاد دفتر گل برای 

کودک که بتواند کارهای 
بزرگسالان را تقلید کند

5-7 سالگی
آوازخوانی، قصه 
خوانی، سرود 

خوانی

بازی های پر جنب 
و جوش مثل گرگم 

به هوا در گروه 
های کوچک

نقاشی روی مدل و 
اجرای نمايشنامه های 

ساده

نگهداری از گل و گیاهان  
و حیوانات اهلی، عروسک 
بازی و بردن کودکان به 

سینما و موزه

7-9 سالگی
بازی های پر 

جنب و جوش در 
گروههای بزرگتر

نقاشی با موضوعات 
آزاد و تجسمی، 
آموزش خط، 

کاردستی با کاغذ و 
قیچی يا نجاری با 

ابزار ساده  و اجرای 
نمايشنامه

بازدید و گردش علمی و 
تفريحی در طبیعت  و 

بازدید از آسمان نما. موزه 
و سینما، نگهداری گل و 

حیوانات اهلی

 11-9
سالگی

بازی های پر جنب 
و جوش، مثل 
فوتبال و وسطی 

کارهای دستی ظريف 
تر از نقاشی انتزاعی، 

اجرای نمايشنامه

بازدید از سینما و تئاتر و 
گردش علمی و مطالعه 
روی گیاهان و حشرات

جدول 1. گروه سني کودکان، فعاليتها و بازي هاي مطلوب- که در شهر دوستدار کودك- بايد لحاظ شود؛ ماخذ: 
نگارندگان.
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موانـع تحمیلـی از طـرف والدیـن، کاهش دـر کمیت و 
کیفیـت اماکـن مـورد اسـتفاده کودـکان و افزايش در 
تعدـاد محدودیـت های محیطی را نشـان می داد. برای 
بسـیاری از برنامه ريـزان، معمـاران و مقامـات دولتـی، 
کودـکان بـه ندـرت بـه عنوان گـروه دـارای حقـوق به 
حسـاب مـی آينـد بنابرايـن به هنـگام تضـاد منافع در 
فضـای عمومی، بـه ندرت اولويـت به نیازهـا و تمايلات 
کودـکان دادـه می شـود. همیـن امر موجـب جدايی و 
محرومیت کودکان از فضاهای عمومی شـده است. يک 
مطالعـه بزرگ شـدن شـهرها اثباتـی بر اين مدعاسـت، 
کـه نتايج آن نشـان-دهنده احسـاس بیگانگی کودکان 
 :p ,2006 ,Frank( بـا محیطهـای اطرافشـان اسـت

 .)135
ايجـاد يک فضای شـهری بـرای رفاه کودکان  مسـتلزم 
توجـه به تنـوع موضوعـات برنامه ريزی و طراحی شـهر 
اسـت.يک فضای هدايت شـده نشـان می دهـد، چگونه 
بـا بازطراحـی شـاخص ها و به کارگیـری صحیـح آنهـا  
ايجـاد  می تـوان فضاهـای شـهری دوسـتدار کودـک 
نمـود. فضاهـای هدايـت شـده می تواننـد در مسـیری 
طراحـی شـوند کـه موانع دسترسـی مسـتقل کودکان 
کاهـش دهنـد و ايـن دـر راسـتای برنامـه ريـزی برای 
اسـت، می توانـد شـهر  ايجـاد شـهر دوسـتدارکودک 
را بـه شـهری تبدیـل کنـد کـه بـرای سـاير گروه های 
اجتماعـی نیـز مناسـبتر باشـد. مهمتريـن اقدامـات در 
زمینـه شـهر دوسـتدار کودـک دـر ايـران را می تـوان 

دـر شـهر بـم دانسـت. پـس از زلزلـه سـال 1382 دـر 
بم، سـازمان يونیسـف با همـکاری دیگر نهادهـا، پروژه 
شـهر دوسـتار کودـک را بـا هدـف مشـارکت جمعـی 
بچه هـا تعريـف و آن را هدف گـذاری نمودنـد. عمدـه 
اهدـاف دـر اين رابطه »تقويت مشـارکت کودکان« بود: 
بايـد بـه بچه هـا فرصـت داد تـا دربـاره محیـط اطراف 
تصمیم گیـري کننـد. ايـن موضـوع نبايد بعـد از اينکه 
تصمیـم گرفته شـد صورت بگیـرد، بلکه بايـد در حین 
تصمیم گیـري بچه هـا را دخالت داد. عوامـل تاثیرگذار 

بـر آن عبـارت بودند از:
1. »بـالا بـردن آگاهـي اجتماعـي«: بـراي تقويت 
احتـرام بـه حقـوق بچه هـا بايـد جامعـه را آگاه کـرد. 
تمـام سـطوح مختلف اجتماع بايسـتي نسـبت بـه اين 

موضـوع آگاهـي يابد.
2. »توجـه به نيازهاي بومـي«: در ايـن طرحها بايد 
بـه نیازهـاي خاص بچه هـا، خانواده هـا و اجتماع توجه 

کرد.
3. »توسـعه اسـتراتژيهاي شـهري براي بچه ها«: 
دولـت و بخشـهاي قانونگـذار بايـد به نیازهاي شـهري 
بچه هـا مانند تأمیـن ايمني، و دوري از خشـونت توجه 

خاصي داشـته باشد.
4. »بودجه هـاي سـازماني بچه ها«: دخیـل کردن 
افـراد و نهادهايـي کـه مـي تواننـد دـر تأمیـن بودجـه 

طرحهـا را ياري برسـانند.
5. »تقويت مشـارکت«: بالابردـن انگیزه هاي تمامي 

ابعاد مرتبط با شهر 
دوستدار کودك

محققين

)264 p ,2000( O’Brien et al ,)2006 Freeman(, Malone )2007(, استقلال و تحرک
 )121 p ,2006( Tranter

 )2007 Leonard ;2000 Harden(, Davis and Jones )2004(, ايمنی و امنیت
)2006 Valentine & Roe , ,2006 Jenkins(

)Sandford Group( ,)1997 Valentine ;1996 Moore, 1997(, دسترسی
 2002,Hart ;2008 ,Gill;2001,Tranter and pawson;1991,Gaster

Heywood(. ,2002,Chawla ,)1996 ,UNCHS, 2001(تعاملات اجتماعی

جدول 2. ابعاد مرتبط با شهر دوستدار کودك و محققين؛ ماخذ: نگارنده بر اساس يافته هاي تحقيق.
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گروههـاي ذينفـع دـر بالابردـن و تقويـت مشـارکت 
. همه

6. »ظرفيت سـازي«: بالابردـن امکانـات و توانايي ها 
و توسـعه بالقـوه ظرفیتها براي نسـلهاي آتـي بالا بردن 
دانـش و آگاهـي، کمـک بـه معنادـار نمودن روشـهاي 

مشـارکت )کاملنیا و حقیـر، 1388(.
دـو دلیـل عمدـه بـرای مطـرح کردـن موضـوع  شـهر 

دوسـتدار کودـک عبارتنـد از: 
متفاوتـي  و  نیازهـاي خـاص  کودـکان  اينکـه  اول   .1
دارنـد و دـر عیـن حـال از گروه هـاي سـني دیگـر نیز 

و  هسـتند  حسـاس تر 
2. دلیـل دـوم، نیازهـاي مشـترکي اسـت کـه کودکان 

دارند.  جامعـه 
»برايان« معتقد اسـت، برای ايجاد شـهرهای دوسـتدار 
کودـکان بايـد گام هـای لازم بـرای افزايـش کیفیـت 
زندگـی کودـکان و کاهـش اختلافـات بیـن کودـکان 
از شـهر برداشـته شـود.  و بزرگسـالان دـر اسـتفاده 
اساسـاً هدـف شـهر دوسـتدار کودـک برآوردـن حقوق 
تمـام کودـکان شـهر اسـت تـا بتواننـد دـر تصمیمات 
شهرشـان تاثیـر گذار باشـند، نظـرات خود را دـر مورد 
شـهر مطلوبشـان بیـان کننـد، بـه راحتـی بتواننـد در 
مسـیرهای پیاده-روی شـهری قدم بزنند، با همسـالان 
خـود با آسـودگی بـازی کنند، دـر مسـائل اجتماعی و 
فرهنگی مشـارکت نمايند، با سـاير شـهروندان از لحاظ  
باشـند  برخوردـار  برابـری  از  بـه خدمـات  دسترسـی 

 .)48:p  ,2002  ,Reggie(
سیاسـتهای کلـی دـر برنامه ريـزی شـهر بـرای کودک 

عبارت اسـت از:
آزاد  فعاليـت  بـراي  مکان هايـی  »ايجـاد   .1
کودکان«:يکـي از راهکارهـاي موفـق در بحـث تعامل 
کودـکان با فضاهاي باز شـهر، ايجـاد مکان هايی جذاب 

بـراي کودکان اسـت. 
کـودکان«:  بـازي  در  آن  ارزش  و  »طبيعـت   .2
از آنجايـي کـه کودـکان دنیـاي اطـراف خـود را نوعي 
زمیـن بـازي تصـور مي کنند؛ طبیعت، بسـتر مناسـبي 
اسـت کـه مي توانـد آنهـا را سـاعت ها بـه خود مشـغول 

سـازد. دلیـل ايـن امـر، سـه کیفیـت محیـط طبیعـي 
شـامل: تنـوع تمام ناپذيـر، انسـان سـاخت نبودـن آنها 
اسـت )2004:23  پايان ناپذيـري  و  و حس جاودانگـي 
واژه  محیـط  روانشناسـان  ايـن رو،  از   .),Fjortoft
»بیوفیلیـا«  را بـراي ايـن حس طبیعت دوسـتي به کار 
مي برنـد. بدین معنـا کـه انسـان بـه طـور وراثتـي و از 
لحـاظ بیولوژيکـي وابسـته بـه طبیعت اسـت و توجه و 
يـا عدـم توجه بـه اين حـس طبیعي احساسـات مثبت 
.Ibid( )23: و منفـي را دـر انسـان ها ايجـاد مي کنـد

3. »ايجـاد تعـادل ميـان نظـم و بي  نظمـي«: بـه 
عقیدـه »آلبـرت انیشـتین« جامعـه بشـري همـواره به 
وسـیله دـو چیـز دـر حـال تهدیـد اسـت: يکـي نظـم 
دـر   .Blinkert(  )2004:106 بي نظمـي  دیگـري  و 
شـهرهاي مدـرن امـروزي، تمايـل بـه ايجـاد نظـم بـه 
طـور روزافزونـي به دـو دلیـل درحـال افزايـش اسـت: 
بـه  نیـاز  آن  دنبـال  بـه  و  تفاوت هـا  افزايـش  يکـي 
استانداردسـازي و دیگـري افزايـش قوانیـن دسـت و 
پاگیـر. بـه نظر مي رسـد، آنچه دـر حال حاضـر زندگي 
کودـکان مـا را تهدید مي کنـد، بیش از آنکـه بي نظمي 
باشـد، نظـم و قوانیـن دسـت و پاگیـر اسـت. قوانینـي 
نظیـر نحـوه و امنیـت اسـتفاده از وسـايل بـازي. اينکه 
دـر چـه مکانـي و چه زماني بـازي کنند. بـه گفته خود 
بچه هـا، شـهرهاي امـروزي جنگلـي از قوانین هسـتند. 
بـه بیـان دیگـر، شـهر مدرن بـا قوانیـن خشـک، باعث 
از بیـن رفتن فضاهاي خودسـاخته توسـط کاربـران، از 
جملـه کودـکان، می شـود. زمین هـای قراردادـي بازي 
بـا وسـايلي نظیـر تـاب و سرسـره، نوعـي زمیـن بـازي 
از پیـش تعییـن شـده اسـت کـه اگرچـه کامـلًا بـراي 
کودکان آشـنا و شـناخته شـده، ولـي فاقـد ارزش های 
رشـد  بـا  متناسـب  اجتماعـي  بازی هـای  و  شـناختي 
کودـکان مي باشـد و تنهـا قادـر اسـت کـه کودـکان را 
بـه مدت 14 دقیقـه سـرگرم نمايد. صاحب نظـران نوع 
جدیدـي از زمین هـای بـازي را پیشـنهاد می کنند که با 
انعطاف پذيـري دـر مقابـل خواسـت کودکان، در رشـد 
جسـمي، اجتماعي و شـناختي آنان از محیط تأثیرگذار 
باشـد. از آنجايي کـه ايـن زمین هـا يـک ايدـه آمادـه را 
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انتقـال نمي دهنـد و کودـکان را مجبـور بـه کشـف يـا 
تولیـد في البداهـه مي کنـد، لـذا دـر رشـد همـه جانبه 
و پـرورش خلاقیـت آنهـا بسـیار ارزشـمند هسـتند. به 
عبـارت دیگر، خاصیـت اين زمین هـا جايگزيني قوانین 

بـا نوعـي بي قانونـي و بي نظمـي اسـت.
مشارکت کودکان و طراحی شهری

امـروزه توجـه بسـیاري از کارشناسـان و شـهروندان به 
حضـور موثـر بخشـي از جمعیـت سـاکن دـر مناطـق 
شـهري جلـب شـده اسـت کـه دـر عمـل در گذشـته 
فرامـوش شـده بودـه انـد. ايـن گـروه جمعیـت 8 تـا 
18 سـاله انـد کـه عمدتـا در سـن تحصیل به حسـاب 
مشـارکت  عرصـه   از  خـارج  نتیجـه  دـر  و  مي آينـد 
اجتماعـي فـرض مـي شـوند. بـا ايـن اسـتدلال کـه 
سـرگرم تحصیـل و کسـب علـم و دانـش انـد و فرصت 
پرداختـن بـه فعالیـت هـاي فـوق برنامـه )مشـارکت 
اجتماعـي( را ندارنـد. دـر مواردـي هـم کـه بعنـوان 
سـاکنان مناطق شـهري از آنـان ياد مي شـود در قالب 
مقولـه هايي همچون، مسـئله اجتماعي و معضل اسـت 
و دربـاره آنـان سـمینار آسـیب شناسـي رفتـار جوانان 
برگـزار مي شـود. سـطح دیگري از مشـارکت کـه موثر 
نیـز هسـت، عبارت اسـت از: حضور درسـطح مشـورت 
و حضـور دـر فعالیـت هـاي داوطلبانـه دسـت جمعي. 
سـطح مناسـب تـر مشـارکت کـه ضـروري و پايدـار 
خواهـد بـود سـطح حضـور دـر اجرا سـهیم شـدن در 
تصمیـم سـازي، اين سـطوح بـا همه ضرورتـي که دارد 
هنـوز چندـان مـورد پذيـرش دسـتگاه هاي اجرايـي و 
نهادهـاي تصمیم گیري قرار نگرفته اسـت. شهرسـازان 
بايـد روابـط و دیدگاه هـاي مختلـف افـراد را راجـع بـه 
زمیـن و سـايت پـروژه بداننـد. بـه عنـوان مثـال دـر 
طراحـي يک سـايت مربـوط بـه کودکان ممکن اسـت 
کودکانـي کـه حالـت رهگـذري دارنـد ارزش محیط را 
دـر داشـتن امکاناتـي از قبیل فضـاي بـازي، دوچرخه 
سـواري و غیـره بدانند درحالیکه آنهايي که دلبسـتگي 
عاطفـي بـه منطقـه دارنـد ارزش محل را دـر خاطرات 
يـا زمانـي که در آنجـا گذراندـه اند مي بیننـد. درعین 
حـال دسـته سـومي نـي وجـود دارند کـه بـراي هردو 

مـورد فـوق ارزش قائانـد. اگـر شهرسـازان، هردـو گروه 
و نیازهـاي آنهـا را دـرک کننـد، مـي تواننـد بـا رعايت 
تـوازن و تعادـل تصمیمـات بهتـري را اتخـاذ نماينـد. 
»کودـکان معمـولا دوسـت دارند درمـورد اينکه فضاي 
زندگـي آنـان چگونـه دیدـه مـي شـود، بحـث کننـد. 
آنهـا اظهـار ات مهمـي مـي نماينـد و نظراتـي دربـاره 
فضـاي بـاز مدرسـه، رنـگ اتـاق و دیوارهـا و مبلمـان 
مناسـب خـود را بیـان مـي کننـد و مـي خواهنـد دـر 
مـورد آنهـا تصمیـم پذيـري شـود. بدینگونـه کودـکان 
فرضیـه طراحـان را مقطعـي خواهنـد کرد. ايـن فرضیه 
اسـاس طراحـي خواهد بود کـه تصور کودکانه، اشـکال 
طراحي و شـاخص مخصـوص را برمي انگیـزد« )مطلق 

زادـه، 1379، ص 67(.  
مشارکت کودکان در فرآيند طراحي شهري

دـر اسـناد ارائه شـده دـر پـي نشسـت جهانـي کودک 
دـر 1991 اهمیـت و ضرورت ايجاد شـهرهاي مناسـب 
کودـکان و نوجوانـان به گونه اي واقعي و دسـت يافتني 
تصريـح شـده بـود؛ بدین معنـا کـه همـه جنبـه هـاي 
و  امنیتـي، سیاسـي  فرهنگـي،  اجتماعـي،  اقتصادـي، 
شـهري حقـوق کودک منظور شـود تا کودـکان بتوانند 
براحتـي از همـه امکانـات اينگونـه شـهرها برخوردـار 
شـوند، زيـرا کودک، انسـاني اسـت داراي شـخصیت و 
هويت با شـرايط فردي و اجتماعي و شـخصیت کودک 
دـر فضـاي خانـه و فضاهـاي شـهري و عمومـي شـکل 
مي گیـرد؛ شـهر مناسـب بـراي کودـکان يعنـي شـهر 
سـالم، شـهر امن، شـهر سبز و شـهري که همه چیز آن 
دـر اعتدـال باشـد. علاقمندي هاي محلي ممکن اسـت 
دـر سـطح گسـترده اي وجـود داشـته باشـد، ولـي به 
نظـر مي رسـد کـه آنقدر پتانسـیل ندـارد که بـه عمل 
منجـر شـود. با انجـام آموزشـهاي لازم مي تـوان علاقه 
مندیهـاي سـاکنین و افـراد محلـه از حالـت بالفعـل به 
حالـت بالقـوه دـر آورد و اگر قرار اسـت محیـط تبدیل 
فضايـي ملمـوس شـود تنهـا از راه آمـوزش و بخصوص 
از سـطح دبسـتان امکان پذير اسـت )مصبـاح، 1386(. 
الگوهـاي مشـارکت کودکان در طراحـي و برنامه ريزي 

شهري
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از ابتدـاي مطـرح شـدن پروژه هـاي مشـارکت کودکان 
دـر طرحهاي شـهري الگوهاي بسـیاري مـورد آزمايش 
قـرار گرفته اند کـه حتي برخي از آنان به نظر مي رسـد 
تنهـا اسـم مشـارکت را بـا خوبـه يدک مي کشـند و در 
عمـل نظـرات کودـکان همچنـان نادیده انگاشـته مي 
شـود. در ادامـه با برشـماري انـواع الگوهاي مشـارکت 
کودـکان و توضیـح هر يک سـعي بر مطالعه نگرشـهاي 
مختلـف بـه ايـن مبحـث آورده خواهـد شـد. »لورنزو« 
)Ray Lorenzo-Mark. Francis-2002( الگوهـاي 
مشـارکت کودـکان دـر فرآيندهـاي طراحـي شـهري 
را باتوجـه بـه رونـد تکامـل حرفـه طراحـي شـهري و 
تغییـرات نگرشـي کـه بـه کاربران دـر آن بوجـود آمده 
اسـت دـر هفـت الگـو به شـرح زيـر بررسـي مي دارد:         

بـا توجـه بـه الگوهـاي يـاد شـده، بايـد بـه خصوصیات 
اجتماعـي و اقتصادـي و بويـژه فرهنگـي جامعـه توجه 
داشـت. توجـه بـه فرهنـگ غالـب هـر منطقـه بويـژه 
دـر ايـران بـا توجـه بـه تنـوع فرهنگـي و میـزان تاثیر 
پذيري سـاکنین شـهر هاي مختلف از محیط پیرامون، 
و همچنیـن توجـه بـه لايـه هـاي مختلـف اجتماعـي- 
اقتصادـي، نـوع الگـو بـا پايـه و اسـاس مشـترک امـا 

منطبـق بـا جامعـه مـورد مطالعـه تغییـر کند.
مزاياي شهرهاي مشارکت پذير کودکان

دـر جامعـه کنونـي ما، مفاهیمي چون شـهر، شـهروند، 
فرهنـگ شهرنشـیني، مشـارکت ها و حقوق شـهروندي 
مفاهیـم مدرنـي هسـتند کـه هنوز شـکل واقعـي خود 
را پیدـا نکرده انـد. چـرا کـه از پايـه بـر اين اصـل توجه 
نوعـي مدرنیزاسـیون شـهري  امـروزه  و  نشـده اسـت 
به وجـود آمدـه کـه وجـه مادـي آن تـا حدـي تأمیـن 
شـده، امـا بعـد فرهنگـي آن کـه بـراي ادامـه حیـات 
ايـن ارگانیسـم لازم اسـت فرامـوش شـده اسـت و تـا 
هنگامـي که ارتقاي سـطح آگاهي و آمـوزش و توجه به 
مطالبـات مردـم دـر راس کار قرار نگیرد، دسـت يافتن 
بـه مشـارکت هاي شـهروندان دـر فضـاي شـهري کـه 
هنـوز بسترسـازي فرهنگي و آموزشـي صـورت نگرفته 
اسـت کاري بـس دشـوار اسـت )رشـیدي،  1385، ص 
128(. پذيـرش مشـارکت جوانان در طرح هاي شـهري 

مسـتلزم شـناخت ماهیت مشـارکت و آگاهـي از منافع 
باقـوه آن بـراي تمامـي افـراد دخیـل اسـت. از منافـع 
مشـارکت بـراي جوانان و کودـکان مي توان نشـاط آور 
بودـن شـرکت در فعالیـت جدید، تجربه دموکراسـي و 
تحمـل عقايـد سـايرين و ايجـاد ارتبـاط سـالم و ايجاد 
شـبکه اي از دوسـتان جدید، افزايش حس سرپرسـتي 
و مسـئولیت پذيري و تقويـت اعتمـاد به نفـس در آنان 
را نـام بـرد. عـلاو ه بر کودکان، مشـارکت کودکان براي 
سـاير افـراد جامعـه نیز دـاراي منافعـي اسـت از قبیل: 
ارتبـاط و همـکاري متقابـل کودـکان و بزرگسـالان و 
نزدیـک شـدن گـروه هاي سـني مختلـف بـه يکدیگر، 
شـناخت راه هـاي بهبـود کیفیـت توسـط سـايرين و 
تقويـت احسـاس تعلـق خاطـر بـه محیط زندگي شـان 
و تقويـت توجه و صـرف انرژي و زمـان آينده جامعه. از 
فوائد مشـارکت کودـکان و نوجوانان بـراي برنامه ريزان 
و سیاسـت گـذاران مـي تـوان بـه مـوارد زير نیز اشـاره 

کرد: 
1. کمـک به پیدا کردن شـناخت نسـبت بـه جامعه اي 

که بـه آن خدمـت مي کنند؛
2. کمـک بـه اتخـاذ بهتـر تصمیمـان و عملي تـر بودن 

ريزي ها؛ برنامـه 
و  پسـندتر  کودـک  شـهري  هـاي  محیـط  ايجـاد   .3

انسـاني تر؛
4. کمـک به تحقق يابـي روح معاهده سـازمان ملل در 

زمینه حقـوق کودکان؛
5. سهیم سـازي جوانـان را دـر تـلاش بـراي تحقـق 
توسـعه پايدـار و تحقـق دسـتورکار 21 و دسـتورکار 

، 1386، ص 27(. )دريکسـل  بشـر  اسـکان 
بررسي نمونه هاي موردي

دـر ادامه به بررسـي نمونه هـاي موردـي پرداخته مي 
شود:

• »رومانـي«: از سـال  1992 دـر رومانـي حدـود 45 
شـوراي کودـکان و نوجوانـان تشـکیل شـده اسـت که 
همـه آنهـا از اساسـنامه واحـد کـه مشـابه اساسـنامه 
تمامـي  کننـد.  مـي  پیـروي  اسـت  اروپايـي  شـوراي 
انجمـن هـا و شـوراها بـا محوريـت مرکـزي بـه نـام 
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نمونه ها و مجريانتوضيحات

ک
نتی

وما
ي ر

گو
ال

زان
 سا

ده
آين

ن- 
ريزا

مه 
رنا

ن ب
نوا

ه ع
ن ب

دکا
ايـن دیدگاه را به ايـن دلیل رومانتیک کو

مي نامنـد کـه، بسـیاري معتقدنـد اگر 
فقـط کودکان عهده دـار وظیفه برنامه 
ريزي باشـند محیط بسـیار با کیفیت-

شـیوه  ايـن  گرچـه  بـود.  خواهـد  تـر 
مشـارکت دـر عمل آنچنان بـه واقعیت 
نزدیـک نبود، با اين وجـود باعث ارتقاء 
درک مفاهیم زيادي نسـبت به کودک 

دـر فرآيندهـاي طراحي گردید. 

ايـن تفکر از کارهاي طراحان خلاقي مانند اسـپیواک 
 )1971 Nicholson( و نیکلسـن )Spivak1969(
دـر دهـه 60 و اوايـل دهـه70 میلادـي سرچشـمه 
گرفت، آنها سـعي در مشـارکت کودـکان در طراحي 
و برنامه ريـزي پارکهـا، فضـاي سـبز محلـه و مدارس 
داشـتند. دـر ايـن پـروژه ها از بچـه ها خواسـته مي 
شـد که محیط مورد نظرشـان براي آينده را طراحي 
نماينـد. دـر ايـن میـان از بزرگسـالان نیـز خواسـته 
مي شـد کـه اماکن مـورد علاقه شـان دـر کودکي را 
به ياد آورند و ترسـیم نمايند که به حال بزرگسـالان 
هنگام ترسـیم اين اماکن ناخودآگاه از سـلايق دوران 

بزرگسالیشـان نیز اسـتفاده مي کردند.
تي

کال
ي و

راح
و ط

الگ

ان
دک

 کو
اي

 بر
حي

طرا

دـر  مشـارکت  حـق  شـهروندان 
پروژه هـاي شـهري نداشـته و طراحان 
بـه عنـوان وکیـل گـروه هـاي مختلف 
طـرح هـاي خـود را ارائه مـي دهند. از 
نقـاط منفي اين رويکـرد، جامع نبودن 
آن و عدم مشـارکت مسـتقیم کودکان 
و نادیدـه انگاشـتن راه و روش تصمیـم 
گیـري کل نگـر دـر فرآينـد تصمیـم 

بود. سـازي 

پروژه هاي برنامه ريزي دهه 60 میلادي

2002- Ray Lorenzo-Mark. Francis جدول 3. الگوهای مشارکت کودکان؛ ماخذ: نگارندگان با استناد به

)M.F( Master Forum  بـه فعالیـت مـي پردازنـد 
و دـر گردهمايـي سراسـري شـرکت مي کننـد. يکـي 
از فعالیـت هـايM.F  دعـوت از شـهرداران نوجـوان، 
اعضـاي انجمـن هـاي مردمـي و سـازمان هاي دولتـي 
دخیل در اداره شـهرها در شـانزدهم سـپتامبر هرسال 
اسـت تا در خصوص مسـائل و نوآوريهاي بدسـت آمده 
دـر طول سـال گذشـته بـه تبادل نظـر بپردازنـد. اين 

موضـوع بـه مردـم نشـان مي-دهد کـه حضـور جوانان 
و نوجوانـان دـر عرصه مدیريت شـهري تاچـه حد مهم 
و درخـور توجـه اسـت. به عنـوان نمونه شـوراي محلي 
بچه هـا دـر شـهر »کرابـوا« از بیـن 9 هـزار کودـک و 
نوجوانـي کـه دـر انتخابـات شـرکت کردنـد 72  نفـر 
را بـراي عضويـت دـر شـورا انتخـاب کـرد و شـورا نیـز 
يـک نفـر شـهردار، دو معـاون و يـک بـازرس را از بین 
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نیازهـاي فضايـي کودکان را شناسـايي 
مي کند و ضـرورت مشـارکت کودکان 
در طراحي محیط پیرامون با اسـتفاده 
بـه  و  روانشناسـي محیطـي،  علـوم  از 
ارتقـا دیدگاه عمـوم به لزوم مشـارکت 
محیط هـاي  طراحـي  دـر  کودـکان 
بـر  پردـازد.  مـي  هـا  بچـه  مختـص 
اسـاس ايـن الگـو بايـد توجـه داشـت 
که کودـکان احتیاجات دارنـد که بايد 
دـر رونـد طراحـي محیط پیرامونشـان 
مدنظـر قـرار گیـرد و اين شـامل توجه 
بـه طبیعـت، گیاهـان و منظـر بـراي 
کودـکان نیـز هسـت. ايـن مطالعـات 
مشـکلات و تفاوت هـاي کودکان براي 
رشـد دـر شـهرها، اهمیت حضـور آنان 
دـر واحـد هـاي همسـايگي بزرگتـر با 
امکانـات بیشـتر و ضـرورت دسترسـي 
بـه محیـط هـاي طبیعـي را مشـخص 
الگـو،  ايـن  نقـاط ضعـف  از  مي کنـد. 
علـوم  صرفـا  بکارگیـري  محدودیـت 
اجتماعـي بدون درنظر گیـري نیازهاي 
بـا سـاير علـوم  کودـکان دـر تعامـل 

. ست ا

از کسـاني کـه از ايـن دیدگاه بهره بردـه اند مي توان 
از لینـچ نام برد.

ري
گی

ياد
ي 

گو
ال

ان
دگ

یرن
دگ

ن يا
نوا

ه ع
ن ب

دکا
کو

آمـوزش به کودکان از طريق مشـارکت 
بـه اندـازه ي تغییرات کالبدـي اهمیت 
دـارد. يادگیـري حاصـل پراهمیتـي از 
برنامه ريـزي و تجربه کودک در فرآيند 
مشـارکت اسـت. اين روش اغلب منجر 
بـه آموزش و تغییـرات اجتماعي، بدون 
مي شـود.  کالبدـي  تغییـرات  اعمـال 
کودـکان اغلـب مسـتقیماً دـر فرآينـد 
تصمیم گیري شـرکت داده نمي شوند 
و بیشـتر از افـراد حرفـه اي و معلمـان 
دـر طراحـي و يا محتـوي دـوره، براي 

آمـوزش کودکان اسـتفاده مي شـود.

بسـیاري از برنامه ريزان سـعي در استفاده از اين الگو 
در مشـارکت کودکان نموده اند که از مهمترين آنها 
مـي تـوان بـه آدامـز و مور اشـاره کـرد. نمونـه اي از 
پروژه هايي که از  اين الگو اسـتفاده کرده اند شـامل 
قدردانـي از معمـاري، آموزش محیط ساخته شـده و 

يادگیري با اسـتفاده از مناظر مي باشـد.
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تاکیـد بـر حقـوق کودـکان در شـکل 
دهـي بـه محیط، بـه عنـوان گروهي از 
شـهروندان اسـت. اين دیدـگاه انقلابي 
در نحوه برخـورد با موضوع کودکان به 
عنـوان مشـارکت کنندگاني کـه داراي 
مي شـود  محسـوب  هسـتند  حقوقـي 
و  حقـوق  دموکراسـي،  اصـول  کـه 
قدرتمنـد نمودـن کودـکان را بوجـود 
آورد. از نـکات منفـي اين دیدگاه توجه 
صـرف بـه کودـکان و عدـم توجـه بـه 

نیازهـاي محیطـي مـي باشـد.

از جملـه پروژه هايـي کـه از ايـن الگو پیـروي کردند 
مي توان به شـوراي شـهر بچه ها، شـهرهاي دوستدار 
کودک که هردو توسـط يونیسـف حمايت مي شوند، 
اشـاره کـرد. همچنیـن پروژه »رشـد در شـهرها« که 
توسـط يونسـکو ادـاره مي شـود. از نـکات منفي اين 
دیدـگاه توجـه صـرف بـه کودـکان و عدـم توجـه به 

نیازهـاي محیطي مي باشـد.
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امـا کو کودـکان،  توسـط  ريـزي  برنامـه 
دـر دـرون مرزهاي سـازماني و توسـط 
بزرگسـالان و مقامات. هدف: مشـارکت 
کودـکان  از  کودـکان.  بیشـتر  هرچـه 
رود  مـي  انتظـار  بزرگسـالان  هماننـد 
رفتـار کنند و دـر فرآينـد برنامه ريزي 

قدـرت داشـته باشـند.

در حال حاضر بسـیاري از پروژه هاي توسـعه شهري 
در کشـور هـاي توسـعه يافته از اين الگـو پیروي مي 
کنـد. از سـازمانهايي کـه بوسـیله اين الگو بـه اجراي 
مي تـوان  انـد  پرداختـه  خـود  هـاي  طـرح  برخـي 
شـوراي شـهر کودکان، يونیسف و سـازمان هاي ملي 
دـر رابطـه بـا کودکان را نـام برد و شـرکت کنندگان 
انجـام اين پروژه مقامات شـهري و حامیـان کودکان 

ند. ا

ده
 برن

ش
ي پی

گو
ال

زي
 سا

داز
م ان

چش
ک 

کم
 با 

ت
ارک
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کودـکان دـر طرحهـا مشـارکت دارند 
ايفـا  را  اصلـي  نقـش  بزرگسـالان  امـا 
مي کننـد. ايـن الگو بازتـاب تفکر فعلي 
ماسـت و مشـارکت را به عنـوان عملي 
آموزندـه، اجتماعـي و ارتبـاط دهندـه 
مي شناسـد. سـعي در يافتـن راه هاي 
احیاي دوبـاره ايده هاي دـوره کودکي 
دـر جهـت خلـق مـکان هـاي کودـک 
محـور و با کمـک خود کودـکان دارد. 
از نـکات مثبـت ايـن رويکـرد، افزايش 
میـزان مشـاهده، کنتـرل و نظـارت بر 
رونـد طراحـي اسـت. نکتـه منفـي اين 
برخـورد، غیر قابل اجـرا بودن در تمام 
شـرايط و نیاز به انجام آموزشـهاي لازم 
دـر ايـن زمینه توسـط طراحان اسـت.
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اعضـا خـود برگزيـد. چنیـن حرکت هـا و برنامـه هايي 
کمـک میکند تا موضوع آموزش شـهروندي از سـالهاي 
کودکـي بطـور خودـکار اتفاق بیفتـد، و مدیـران آينده 
شـهري از ايـن طريق بـه تدريج آموزش ببیننـد و زبده 
تريـن آنها  انتخاب شـوند. گفتني اسـت که شـهرداري 
هـا نیـز خـود را موظـف بـه حمايـت از اين گونـه گروه 
هـاي خودجـوش مـي داننـد، به گونـه اي کـه امکانات 
لازم را از حیـث تدـارکات، برگـزاري انتخابـات و نظايـر 
اينهـا دـر اختیار آنها قـرار مي دهند و آموزشـهاي لازم 
را دـر خصـوص انتخابـات شـورا، شـهردار و معاونانـش 
دـر سـطح مدـاررس بـه داوطلبـان و راي دهندـگان 
ارائـه مي کننـد. ايـن درحالي اسـت کـه در ايـن میان 
آمـوزش و پرورش موظف اسـت به منظـور ترويج پروژه 
يـاد شـده، دـر بین مدیـران و دانـش آمـوزان، امکانات 
لازم را فرآهـم سـازد و رسـانه هـا نیـز دـر تبلیـغ آن 

کمـک کننـد )غمامـی، 1380، ص 33(.
بـه عنـوان »شـهر  لندـن  لندـن: طـرح راهبردـي   .1
دوسـتدار کودـک« در سـال 2005 از سـوي شـهردار 
لندـن ارائـه شـد که دـر بخـش نظرسـنجي آن بیش از 
هـزار کودـک و نوجوان لندنـي در اين طرح مشـارکت 
داشـتند. دـر نظرسـنجي کـه از کودـکان دـر مـورد 
کیفیـت شـهر لندـن بـه عنـوان مکانـي براي سـکونت 
انجـام گرفـت، کودـکان نظـرات خـود را بـه نقـل از 
رسـتگار )رسـتگار،  1378( ايـن گونـه اعلام داشـتند: 
1. مکان هـاي بـازي بـه اندـازه کافـي وجـود ندـارد؛ 2. 
پارک هـا و فضاهـاي عمومـي نیـاز بـه امنیت بیشـتري 
دارنـد؛ 3. امکانـات فعالیت هـاي ورزشـي دـر سـطح 
بیشـتر مربوط به کودکان باشـد؛ 4. کودکان در سـطح 
بیشـتري قادـر به پیادـه روي و دوچرخه سـواري ايمن 
باشـند. همچنیـن اعـلام کردنـد: 1. بـه حمـل و نقـل 
عمومـي ارزانتـر و ايمـن تر نیـاز دارند؛ 2. به سـاخت و 
سـازهاي مناسـبتر و واحدهاي همسـايگي کـه با توجه 
بـه نیازهـاي آنـان شـکل گیرد بیشـتر نیـاز دارنـد؛ 3. 
آنـان خواسـتار ايـن بودنـد کـه بداننـد، لندـن چگونه 
دـر حـال پیشـرفت اسـت و چگونـه بـه آنهـا توجه مي 
شـود. اهدـاف کلان و راهبـرد هـاي اين طـرح عبارتند 

از: 1. از نحـوه زندگـي کودـکان دـر لندـن: اطمینان از 
ايـن موضـوع کـه افـراد دخیـل دـر سیاسـت هايي که 
کودـکان و نوجوانـان را تحـت تاثیـر قـرار مـي صدـاي 
کودـکان لندني: همـه کودکان و نوجوانـان مورد توجه 
انـد و مـي تواننـد دـر تصمیـم گیري هـاي مربـوط به 
نواحـي زندگیشـان مشـارکت داشـته باشـند؛ 2. اطلاع 
دهـد از شـرايط رشـد و زندگـي آنان به لندـن به خوبي 
آگاه انـد؛ 3. همـه چیـز را بـراي کودـکان و نوجوانـان 
بهتـر بسـازيم: همـه کودـکان بايـد از سـلامت فیزيکي 
و روحـي برخوردـار باشـند و از يـک زندگي سـالم بهره 
منـد باشـند؛ 4. لـذت بردـن و دسـت يافتـن: همـه 
کودـکان و نوجوانـان بايـد قادـر بـه رسـیدن بـه آنچه 
دـر زندگـي خـارج از وجود دـارد باشـند و در ايـن راه 
مهارت هايشـان بـراي زندگي آينده را گسـترش دهند؛ 
5. امـن بودـن: همـه کودـکان بايـد از آسـیب دیدـن 
حفـظ شـوند و قادـر بـه رشـد در محیـط امن باشـند؛ 
6. ايجـاد تغییـر: تمـام کودـکان و نوجوانـان دـر شـهر 
دوسـتدار کودـک لندن بايـد در تصمیـم گیريها لحاظ 
شـوند و بـراي مشـارکت دـر تصمیم گیري ها تشـويق 
شـوند؛ 7. داشـتن شـانس مسـاوي: تمـام کودـکان و 
افـراد جـوان دـر رسـیدن بـه آنچـه کـه اسـتحقاق آنرا 

.)2003 ،London( دارنـد حمايـت شـوند
2. ايـران- شـهر دوسـتدار کودـک دـر بـم؛ زلزلـه بـم 
باعـث گسـترش هرچـه سـريعتر ايده  شـهر دوسـتدار 
کودـک دـر ايـران از سـوي وزارت آموزش و پـرورش و 
مسـکن شهرسـازي در تعامـل با يونیسـف گردید. پس 
از زلزلـه، ايـن شـهر بـه عنـوان شـهر دوسـتدار کودک 
اعـلام گردیـد و بودجـه اي بـراي طراحـي بخشـي از 
شـهر به عنوان شـهر دوسـتدار کودک و سـاخت برخي 
ملزومـات توسـط يونیسـف فراهم شـد که بـا همکاري 
شـهرداري، ايـن پـروژه در ضلـع غربي ارگ بـم به اجرا 
درآمـد. طرح شـهر دوسـتدار کودـک از طريـق فرآيند 
برنامـه ريـزي شـهري، دـر پـي ايجـاد محلـه حامـي 
حقـوق کودـکان بـود تـا خدمـات اجتماعي دوسـتدار 
کودـک دـر دسـترس همـه کودـکان قـرار گیـرد. دـر 
سـال 2007 هـر دـو عرصـه اصلي طـرح، يعني بسـیج 
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 NSW Commission for Children and Young. :جدول 4. چارچوب شاخصها براي شهر دوستدار کودك؛ ماخذ
2009 ,People

اجتماعـي و فعالیـت هـاي زيـر بنايـي جهـت احدـاث 
محیطي مناسـب، شاهد پیشـرفت هاي مطلوبي بودند. 
)يونیسـف، 2007(. هدـف از اجراي اين پـروژه طراحي 
بـراي کودـکان 6  تـا 13 سـاله در جهت دسترسـي به 
محیـط هـاي بـا کیفیـت و پايدـار دـر قالب ايدـه هاي 

شـهر دوسـتدار کودـک بود.
  

موانـع تحقـق پذيـري مشـارکت در شـهرهاي 
دوسـتدار کـودك

هرچند سالهاسـت از توجه مسـئولان شـهري به مسائل 
بخصـوص  و  شـهروندان  مشـارکت  ابتدايـي  و  اولیـه 
مشـارکت کودکان در برنامه ريزي و طرح هاي شـهري 
مي گـذرد امـا اين طـرز تفکر براي کشـور مـا همچنان 
تفکـر نوينـي محسـوب مـي شـود و بـه جـز دـر چنـد 
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تصوير 1. کودکان درحال طراحي شهر و محيط مطلوب خود در کانون پرورش فکري کودکان؛ و تصوير 2. توجيه کودکان در 
مورد طراحي شهري که دوست دارند از طريق مشارکت آنها در فرايند برنامه ريزي و طراحي شهري؛ ماخذ: آرشيو نگارندگان.

تصوير 2. نمونه هايي از الگوهاي مورد نظر در طراحي فضاي سبز در يك نمونه موردي شهر دوستدار کودك از ديدگاه 
بچه ها؛ ماخذ: کامل نيا و حقير، 1388، ص 85. 
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پـروژه بـه نظر مـي آيد اين شـیوه نگرش به مشـارکت، 
چـه به دلیل مشـکلات فرهنگي يا سـاختاري مدیريت 
شـهري دـر ايـران غريـب اسـت. از موانع دسـتیابي به 
مشـارکت فعـال در طـرح هاي شـهري ايران مـي توان 
مشـکلات زيـر را برشـمرد )ارجمنـد نیـا، 1380، ص 

 :)28
فقدـان  سـاختاري:  هـاي  محدودیـت  يـا  موانـع   .1
سـاختارهاي محلـي يا نبـود سـازماندهي و زيرسـاخت 
هاي ارتباطي و سـاختارهاي بوروکراتیک که مشـارکت 
را دـر قالـب ازپیـش تعییـن شـده دـر نظر مـي گیرد.

فرهنگـي-  هـاي  محدودیـت  يـا  فرهنگـي  موانـع   .2
اجتماعـي؛

3. موانع و محدودیت هاي نهادي؛
4. موانع و محدودیت هاي اقتصادي و مشـکلات ناشـي 

از آن؛
5. موانع سیاسي مشارکت؛

6. موانع ساختاري ناشي از نظام هاي برنامه ريزي؛
7. موانـع و مشـکلات ناشـي از محرمانـه و سـري بودن 

برخـي از برنامـه ها؛
8. موانع ناشي از مفعول پنداشتن مشارکت کنندگان؛

9. عدم شناخت جايگاه سازمانهاي غیردولتي. 
 شـايان ذکر اسـت که ايـن موانع در خصوص مشـارک 
فعـال همـه شـهروندان دـر امور شـهري مطرح اسـت؛ 
حـال آنکـه بـراي رسـیدن بـه مشـارکت همـه جانبـه 
مشـکلات  کودـکان(  )بخصـوص  خـاص  گروه هـاي 
دیگـري نیـز بر لیسـت فـوق اضافه مي شـوند که علاوه 
بـر موانـع سـازماني بیشـتر اين مشـکلات مـي تواند به 

مخاطبـان طـرح برگردـد. مشـکلاتي از قبیل:
• عدـم اعتمـاد کافـي مسـئولان بـه گروه هـاي سـني 
کودـک و نوجـوان و عدم حمايت مسـئولان بالادسـت 

از برنامـه هـاي مشـارکتي کودکان
• مسـئولان اغلـب خـود را مسـلط بر خواسـته ها و نیاز 
هـاي کودکان مـي دانند و تصمیم گیـري در خصوص 
کودـکان را بـا اعمال نظر خـود انجام مي دهنـد و نه با 

نیـاز ها و خواسـته هاي کودـکان امروز.
• فقدـان فرهنـگ مشـارکت دـر جامعـه و نا شـناخته 

جدول 5. عوامل بازدارنده کودکان در حوزه سرمايه اجتماعي در شهرهاي دوستدار کودك؛ ماخذ: يافته هاي تحقيق.
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بودـن ارزشـهاي مشـارکت بـراي کودـکان و خانوادـه 
ايشـان هاي 

• افزايـش هزينـه هـا اقتصادـي ناشـي از برنامـه هـاي 
مختلـف ماننـد آمـوزش کودـکان، گـرد آوري اطلاعات 

از کودـکان و غیـره؛
 اصول طراحي روانشناختي محيط کودکانه

اگـر محیـط بخواهد پاسـخگوی نیازهای کودک باشـد، 
بايـد دـر طراحـی آن مولفـه هـاي روانشـناختي زيـر 

مدنظـر قـرار گیرند:
1. »راحتـی«: احسـاس راحتـی در اسـتفاده کودک از 
فضـا و جسـتجوی او دـر محیط  بسـیار مهم اسـت. در 
ايـن میـان بايـد امـکان  تحريـک همه حـواس کودک 
بصـورت متعادـل فراهـم شـود. رفتار در يـک محدوده 
مشـخص بـه لحاظ تحريک  حسـی به حـد بهینه خود 
مـی رسـد. تحريـک بیش از حـد حواس يا سـرو صدای 
زيـاد احسـاس ناراحتـی دـر کودـک ايجـاد میکنـد  و 
موجـب بـروز  رفتارهای منفی و پرخاشـگرانه از سـوی 

میشود.  او 

2. »سـلامت«: کودـکان  بـه مخاطرات محیطی بسـیار 
بیشـتر از بزرگسـالان حسـاس هسـتند. هـوای سـالم 
بـرای کودـکان بسـیار حیاتی اسـت. سـم زدايـی، دفع 
آب هـای سـطحی و فاضلابهـا از مناظر کودکانه بسـیار 
مهـم اسـت. از آنجايیکـه کودـکان خردسـال  معمـولا 
همـه چیـز را بـه دهـان میبرند بايـد در طراحـی برای 
آنـان از گیاهـان غیـر رسـمی اسـتفاده کـرد. اسـتفاده 
از مصالـح کامـلا بهداشـتی  بـه خصـوص زمانـی کـه 
کودـکان نوپـا و نوبـاوه از فضا اسـتفاده میکنند، بسـیار 

اسـت.  مهم 
دـر  کنندـه  تعییـن  عوامـل  از  ايمنـی  »ايمنـی«:   .3
طراحـی بـرای کودـک اسـت. محیـط بايد بـه گونه ای 
طراحی شـده باشـد که ضمن اينکـه رفتارها و موقعیت 
هـای خطرنـاک را  از بیـن مـی بـرد، میـزان آسـیب را 
دـر زمـان وقـوع حادثـه، کـم کنـد. موقعیـت هايی که 
کودـک نتوانـد  خطـر آنهـا را ارزيابـی کنـد بايـد دـر 

منظـر از بیـن بروند. 
4. »کودکـواری«: فضاهـای رسـمی، ورودیهای بزرگ و 

تصوير 3 و 4. نقاشي کودکان از شهري که دوست دارند و در آن مشارکت مي کنند؛ ماخذ: آرشيو نگارندگان. )*( با 
بازخواني اين تصاوير مي توان برداشتهاي کودکان از فضاهاي شهري مطلوب را از طريق يك رويه مشارکتي کودکانه در 

فرايند طراحي و برنامه ريزي شهري مورد استفاده و استناد قرار داد.
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مـکان های عمومـی برای کودک ترسـناک و دافعه آور 
هسـتند. کودـکان در فضاهائـی که مانند خانـه به نظر 
مـی آيند و مقیاس خانه دارند احسـاس راحتی بیشـتر 

مـی کنند. آنهـا فضاهای صمیمی را دوسـت دارند.
5. »محصوريـت«: کل محدودـه فضـای کودـک بايـد 
توسـط عناصـری از فضاهای اطـراف جدا شـود. اما اين 
احسـاس محصوريـت نبايد احسـاس محبـوس بودن را 
دـر کودک بـه وجـود آورد. بهترين شـکل اين تفکیک 
اسـتفاده از خاکريـز يـا تپـه ماهـور اسـت. ايـن نـوع 
تفکیـک حـس طبیعـی بودـن را دـر فضـا ايجـاد مـی 
کنـد. از گیاهـان بـا عناصر طبیعـی دیگر ماننـد باتلاق 
يـا مسـیل می تـوان بـرای جدا کردـن محدودـه بازی 

هـای مختلـف اسـتفاده کرد.
عملکـرد  فضائـی«:  انتقـال  دـر  مراتـب  »سلسـله   .6
فضاهـای انتقالـی دـر طراحی بـرای کودـک از اهمیت 
بسـیار زيادـی برخوردـار اسـت. دـر بسـیاری از مـوارد 
کودـک هنـگام انتقـال از يـک فضـا بـه فضـای دیگـر 
احسـاس ناراحتی و تـرس میکند. دـر صورتیکه فرايند 

انتقـال بـه صـورت سلسـله مراتبـی صـورت گیـرد و 
کودـک به يکبـاره از يک فضـا وارد فضای دیگر نشـود 
، بـا ناراحتـی بیشـتری مرحلـه انتقـال را پشـت سـر 

میگـذارد. 
7. »قابـل پیـش بینـی بودن و وضـوح«:  بـرای کوکان 
قابـل پیش بینـی بودن فضا بسـیار مهم  اسـت. اين امر 
بـه آنهـا کمک میکند تا بر محیط  زندگی روزمره شـان  
تسـلط داشـته باشـند.  در واقـع بايد بیـن يکنواختی و 
تضـاد يـا تغییر در فضا تعادل برقرار  شـود. اين مسـئله 
کـه تغییـر دـر میـان يکنواختـی نامیدـه می شـود، به 
بهترين شـکل دـر طبیعت تبلـور می يابد؛ بـا تغییرات  
ظريفـی که بوسـیله بـاد، نور، صدـا يا تغییـر فصول در 
آن بـه وجـود می آيد. اگـر محیط به صـورت متناوب و 
دائمـی در حـال تغییر باشـد کودکان در آن احسـاس 

ناراحتـی و اضطـراب می کند. 
8. »رعايـت حريم هـای دـر  عرصه هـای خصوصـی«: 
رابطـه بیـن محدوده هـا و فعالیتهـا مـی تـوان از آن به 
عنـوان مجـاورت و منطقـه بندـی تعبیـر کـرد، بـر نوع 

تصوير 5 و 6. نمونه اي از تصويرهاي برگزيده شهر مطلوب از ديدگاه کودکان؛ ماخذ: گرداوري نگارنده از نظرات کودکان 
به شهر دوست داشتني؛ 1394.
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و کیفیـت رفتـار کودـک موثر اسـت. کودـکان همانند 
بزرگتر ها و حتی شـايد بیشـتر از آنها نیازمند داشـتن 
حريم هسـتند کـه فقط متعلق به خودشـان باشـد. در 
طراحـی بـرای کودـک، بايـد حريـم خصوصـی و ابعـاد 
پنهـان کودـک را مدنظـر قـرار دـاد. از سـوی دیگـر 
بايـد توجـه داشـت ازدحام بیـش از حد دـر فضا باعث 
 , Legendre( ايجـاد اضطـراب در کودکان مـی شـود

 .)2003
9. »نفوذپذيـری«: فضاهـای طراحی شـده برای کودک 
بايـد دعوت کنندـه باشـد و مانع از نفوذ آسـان کودکان 
کودکانـه  فضاهـای  بـه  دسترسـی  سـهولت  نشـود. 
مسـئله ای اسـت کـه دـر طراحـی بـرای کودـک بايـد 
مـورد توجـه قـرار گیـرد. اگـر کودـک نتواند بـه فضای 
مـورد علاقـه خـود وارد شـود، احسـاس ناراحتـی به او 
دسـت می دهـد. تعريـف عرصه هـا با عناصـر غیرصلب 
می توانـد امـکان ايـن نفـوذ را بـه وجـود آورد. تفکیک 
راه هـا و فضاهـای عبوری، جداسـازی و تعريف محدوده 
و   عمومـی  محدودـه  تعريـف  مختلـف،  فعالیت هـای 
خصوصـی بايسـتی بگونـه ای باشـد کـه مانـع از ايـن 

نشـود.  نفوذپذيری 
10. »ايجـاد هويـت، حـس تعلـق و حـس مـکان«: از 
آنجايیکـه ايجاد سـلامت روانـی کودکان دـر گرو خلق 
مـکان بـرای کودـکان آنهاسـت و از آنجايیکـه معنـای 
مـکان و مفهـوم هويـت دـر مفهـوم ايجـاد حـس تعلق 
نهفتـه اسـت، بايـد زمینـه ای را ايجاد کـرد که کودک 
بـه فضاها احسـاس تعلق کند و فضاهـا برايش به مکان 
تبدیـل شـوند. دسـت يابـی بـه ايـن هدـف بـا تلفیـق 
پايدـار کالبـد و فعالیت های کودک بر اسـاس تصورات 

و انتظـارات او از محیـط اسـت. 
11. »اصالت و معنا«: ارزش های کودک در سـال های 
اولیـه زندگـی )قبل از 5 سـالگی( شـکل مـی گیرند. از 
ايـن رو آمـوزش ارزش هـای فرهنگـی به کودـک  بايد 
از سـال های اولیه  زندگی آغاز شـود. حضور اسـتعاری 
عناصـر فرهنگی دـر مناظرکودکانه میتواند زمینه سـاز 
آشـنايی کودـکان را بـا هويـت فرهنگـی جامعـه خـود 
فراهـم کنـد اما بـا توجه به اينکـه کودکان يـاد گیرنده 

هـای فعـال هسـتند و بهتريـن نتیجه زمانـی اتفاق می 
افتـد کـه کودـکان از تجربـه، تعامـل، بازی و اکتشـاف 
بیاموزنـد تـا اينکه دانش بـه آنها تزريق شـود، بايد اين 
معانـی فرنگـی را وارد حـوزه ی فعالیـت هـای کودـک 
دـر منظـر  کـرد. دـر واقع بايـد کودـک بتواند  بـا اين 
عناصـر  تمـاس  حسـی ملمـوس برقـرار کنـد. ترکیب 
عرصـه هـای مربـوط  به فعالیـت ها و مراسـم فرهنگی 
و اجتماعـی بـا مناظـر کودکانـه نیـز میتوانـد زمینـه 
آشـنايی کودـک را با سـنت هـای فرهنگـی  اجتماعی 

به وجـود آورد. 
12. »خوانايـی«: قرائـت کودـک از منظـر بـه لحـاظ 
نداشـتن پس زمینه ذهنی با بزرگسـالان متفاوت است. 
فضـای شـهری که خـوب طراحی شـده باشـد توسـط 
کودـک رمز گشـايی می شـود. کودـک  میتواند در آن 
موقعیـت خـود را مشـخص میکنـد، جهـت يابـی کند،  
رابطـه فضايـی کـه دـر آن اسـت  بـا فضاهـای مجـاور 
بشناسـد و بفهمـد کـه چگونـه میتوانـد بـه فضايی که 
مـی خواهد برسـد. از اين مسـاله بـه عنوان مسـیريابی 
تعبیـر مـی شـود. کوتاهی قـد کودکان باعث می شـود  
کـه محیـط برای کودـکان چالش بـر انگیز باشـد؛ مگر 
آنکـه منظـر بـرای ارتفـاع چشـم کودک طراحی شـده 
باشـد. کودکان خردسـال نمی توانند نوشـته های روی 
تابلوهـا و علائـم راهنمـا را بخواننـد. پـس منظـر بايـد 
بتوانـد بـا يـک زبـان غیر نوشـتاری  بـا کودـک ارتباط 
برقـرار کنـد  و او را دـر يافتـن مسـیرش  يـاری نمايد.

13. »سـازگاری بصـری«: طراحـی منظـر آشـنا بـرای 
کودـک، موجـب ايجـاد احسـاس  امنیـت دـر کودـک  
هنـگام فعالیـت دـر منظـر  مـی شـوند. از سـوی دیگر 
کودـکان دـر حرکـت در منظـر، مدـام  به عقـب رو بر 
مـی گرداننـد. در واقـع منظر بـرای کودک بـه صورت 
متنـاوب بـه صـورت جلو و رو بـه عقب تغییـر می کند. 
ايجاد پیوسـتگی در اين سـکانس های متوالی،  سـبب 
مـی شـود کودـکان بـا اطمینـان بیشـتری دـر منظـر 

حرکـت کنند. 
سـاير  بـا  اجتماعـی  روابـط   برقـراری  »امـکان   .14
کودـکان«:  برقـراری روابـط اجتماعـی دـر کودـکان 
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مسـتلزم  پدیـد آمدن شـرايط مناسـب بـرای پرداختن 
طراحـی   رو  ايـن  از  آنهاسـت.  مشـترک  علايـق  بـه 
فضاهايـی کـه کودـکان بتواننـد  دـر آن به بـازی های 
گروهـی بپردازنـد، میتوانـد زمینـه سـاز اجتماعـی در 
میـان آنهـا باشـد. از سـوی دیگـر بايـد توجـه داشـت 
کـه آشـنايی کودـکان بـا هـم دـر میـزان تعاملشـان با 

يکدیگـر موثـر اسـت. 
15. »امـکان بـازی مشـارکتی کودـکان بـا والدیـن«: 
بـازی کودـکان بـا والدیـن بـه رشـد عواطـف کودـک 
کمـک میکند. از سـوی دیگر احسـاس امنیتـی  که در 
هنـگام مشـارکت والدین در بـازی کودک به او دسـت 
مـی دهد، سـبب می شـود  کـه او مدت زمان بیشـتری 
را بـه بـازی اختصـاص دهـد. اصـول فعالیتهايـی کـه با 
حضـور والدیـن دـر کنـار کودـک صـورت پذيرنـد، در 
ذهـن او ماندگارتر هسـتند. از سـوی دیگـر، کودکان به 
تقلید از بزرگترها و اسـتفاده از وسـايل واقعی  در بازی 
بسـیار علاقمنـد هسـتند. مشـارکت و والدین دـر بازی 
هـای نقـش کودـکان، میتواند ضمن ايجـاد امکان تنوع 
بیشـتر  دـر ايـن بـازی ها، امـکان يادگیـری  کودک از 

بـازی را بیشـتر کند. 
16. »مالکیـت«: کودـکان در سـال هـای اولیه زندگانی 
دوسـت دارند کـه همه چیـز را تحت تملک خـود قرار 
دهنـد. ايـن احسـاس مالکیـت،  فضاهـا را نیـز دـر بـر 
میگیـرد. بنابرايـن بايدتوجه داشـت که طراحـی بگونه 
ای صـورت پذيـرد کـه کودـکان بـرای تملـک فضـا و 

اسـتفاده از تجهیـزات بـا يکدیگر دعـوا نکنند. 
17. »فردیـت، تعلـق بـه گـروه و مکان«: بـرای کودک 
بايـد فضاهـا را به گونـه ای طراحی کرد که در سـطوح 
مختلـف پاسـخگوی نیازهـای فضايـی کودـکان باشـد. 
خلوت گزينـی  بـرای  کوچـک  فضاهـای  مثـال  بطـور 
مطلـوب کودـکان  اسـت  و فردیـت کودـک را ارضـا 
می کنـد. فضـای کودـک را میتـوان به نحـوی طراحی 
نمـود کـه فضاهـای دنـج  و آرام  برای خلـوت گزينی، 
فضاهـای محصـور  بـرای دو تا سـه کودـک و فضاهای 
بزرگتـر  بـرای گـروه هـای بیشـتری از کودـکان وجود 

باشد.  داشـته 

18. »مقیـاس کودکانـه«: مقیـاس فضـا رفتـار کودـک 
را تحـت تاثیـر قـرار می دهـد. هرچـه مقیـاس فضـا 
کودـک وارتـر باشـد، بـازی کودـک دـر آن  از کیفیت 
و تنـوع بالاتـری  برخوردـار خواهد بـود و کودک زمان 
بیشـتر درگیـر بـازی خواهـد شـد. بـه بیان دیگـر فضا 
بـا مقیـاس کودکانـه، علاقـه کودـک و تمرکـز  او را 
افزايـش مـی دهـد  و رسـیدن به احسـاس کسـالت  را 
دـر او بـه تعويق می اندازد. از سـوی دیگـر از آنجايیکه 
کودـکان دوسـت دارنـد از تجهیـزات فضا بـه تنهايی و 
بدـون کمـک بزرگترها  اسـتفاده کنند، رعـات مقیاس 
کودکانـه دـر طراحی عـزت نفـس کودـکان را افزايش 
مـی دهـد و دـر آنان احسـاس اسـتقلال به وجـود می 

آورد. 
19. »انعطاف پذيـری«:  قدـرت تسـلط و تغییـر شـکل 
کودـک دـر محیـط برقـرار میکنـد بسـیار موثر اسـت. 
کودـکان دوسـت دارنـد تـا به جسـتجو، ادـاره و تغییر 
دـر محیـط بپردازند. محیـط هايی که دارای  قسـمت 
هـای آزاد هسـتند، کودکان را به دسـتکاری در محیط 
و سـاختن آن بـر مـی انگیزنـد. اينگونه محیـط ها برای 
کودـکان خیلـی بیشـتر از محیـط هـای ايسـتا جالـب 

توجه هسـتند.
تمرکـز،  و  توجـه  محدودـه  لحـاظ  بـه  »تنـوع«:   .20
کودـکان بـا بزرگسـالان تفـاوت زيادـی دارنـد. چیزی 
دـر ابتدـا کودـک را بـه خود جلـب کند، ممکن اسـت 
تنهـا دـر عـرض 10 دقیقه برايش کسـل کننده شـود. 
بـرای مقابلـه بـا اين مسـئله محیط بايد دامنه وسـیعی 
از امکانـات متنـوع بـه کودـک ارائـه دهـد. تنـوع کـم 
عناصـر و مصالـح بکار رفتـه در فضا، فرصـت های بازی 
او را محدـود مـی کنـد و میزان کسـالت و پرخاشـگری 
را دـر او افزايـش مـی دهـد. عامـل دیگری کـه نیاز به 
تنـوع دـر منظـر کودکانـه را ايجـاد مـی کنـد، تئوری 
هـوش چندگانه اسـت. کودـک به فعالیـت هائی تمايل 
دـارد کـه دـر زمینـه ی آن از درجـه بالاتـری از هوش 
برخوردـار اسـت. از سـوی دیگـر علايـق دختـران و  
پسـران بـا هـم تفـاوت آشـکاری دـارد، ازيـن رو تنـوع 
فعالیـت هـا بايد از گسـتره وسـیعی برخوردار باشـد تا 
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بتوانـد بـه همـه انـواع هـوش دـر هـر دو جنس پاسـخ 
دهـد. طراحی محیطی که گسـتره وسـیعی از کودکان 
بـا علايـق و توانائی های مختلف بتوانند از آن اسـتفاده 

کننـد بسـیار مهم اسـت. 
دارنـد  دوسـت  کودـکان  برانگیـزی«:  »چالـش   .21
دـر محیـط هائـی بـازی کننـد کـه از درجـه بالائـی از 
چالـش برانگیزی، تنـوع، بداعت و پیچپدگـی برخوردار 
باشـند. شـکل، کیفیـت و تنوع بـازی های کودـکان به 
صورت مسـتقیم متاثر از شـکل، کیفیـت و تنوع محیط 
طراحـی شـده بـرای بـازی آنـان اسـت. کودـکان بـه 
فرآينـد اسـتفاده از محیـط علاقـه دارنـد نه بـه نتیجه 
آن. امـا بايـد توجـه داشـت وقتـی بیـن آنچـه کودـک 
توانائـی انجامـش را دـارد و آنچـه از او انتظـار مـی رود 
تناسـبی وجود نداشـته باشد، کودک احسـاس کسالت 

کند.  مـی 
22. »ايجـاد مشـارکت بـرای کودـک«: بـرای طراحـی 
يـک فضـای کودکانه مشـارکت تمامی کسـانی که قرار 
اسـت از آن اسـتفاده کننـد يـا بـه شـکلی بـا نگهداری 
از آن درگیـر هسـتند بسـیار مهم اسـت. درگیر کردن 
کودـکان و مشـارکت دادـن آنهـا دـر طراحـی منظـر 
کودکانـه موجـب ايجـاد احسـاس تعلـق دـر کودـکان 
نسـبت بـه منظـر احسـاس مـی شـود. از سـوی  دگـر 
اسـتفاده از خلاقیـت بـی نظیر کودک دـر طراحی می 
توانـد زمینه سـاز خلق فضائی بسـیار متفـاوت و جذاب 
شـود کـه منحصـرا بـرای کودک طراحی شـده اسـت.

23. »طبیعـت گرائـی«: تجربـه طبیعـت در سـال های 
اولیـه زندگی قدرت تخیل و تفکر کودکان را  رشـد می 
دهـد. ايـن قدـرت تفکـر محرکی قـوی بـرای يادگیری 
دـر تمام سـال های زندگیسـت. دـر فضاهـای بیرونی، 
حضـور طبیعـت دـر مقیـاس وسـیع و دـر يـک زمینه 
آزاد، تمرکـز کودـکان را افزايـش مـی دهـد و اسـترس 
آنهـا را کـم مـی کند. چیـزی کـه کودـکان از طبیعت 
بـه دسـت می آورنـد به لحـاظ کیفیت با چیـزی که از 
فضاهـای داخلـی به دسـت مـی آورند  متفاوت اسـت.

24. »بداعـت«: بـرای اينکـه منظـر بتوانـد کودـک را 
بـه خـود جلب کنـد بايـد از درجـه مناسـبی از بداعت 

برخوردار باشـد. نوظهوری، میل به جسـتجو در محیط 
را دـر کودـک ايجـاد مـی کنـد. اما میـزان ايـن بداعت 
بايـد بـه گونـه ای باشـد کـه دـر کودـک ايجـاد ترس 
نکنـد. تعدـاد و شـدت محـرک هايـی کـه دـر منتظـر 
طراحـی مـی شـوند بايـد متناسـب بـا ظرفیت هـای 

ادراکـی کودک باشـند.
25. »پیچیدگـی«: محدودـه توجـه و تمرکـز  کودکان 
يـا بزرگسـالان تفـاوت عمدـه ای دارد. بـرای اينکه يک 
منظـر بـرای مدـت زمـان طولانـی کودـک را بـا خـود 
درگیـر کنـد، بايـد امکانـات بسـیار متنوعـی را بـه او 
عرضـه کنـد و از درجه مناسـبی از پیچیدگی برخوردار 
باشـد. بايد توجه داشـت کـه در صورتی کـه فضا بیش 
از حـد توانائـی ادراکـی کودـک پیچیده باشـد، کودک 

دـر فضـا احسـاس ناراحتی مـی کند.
26. »سـرزندگی«: همانگونه که کودکان روحیه بسـیار 
سـرزنده و شـادابی دارنـد، فضـای شـهری کـه بـرای 
آنـان طراحی می شـود نیز بايد بسـیار سـرزنده باشـد. 
حضـور فعال کودـکان در منظر خمـود را به يک منظر 

تبدیل کنند. شـاداب 
بـراي  واقـع طراحـی محیـط  27. »هماهنگـی«: دـر 
کودـکان بـه عنـوان يـک هنـر زمانـی موفق اسـت که 
مکالمـه ای دـو جانبـه با ذهـن بـه وجـود آورد، چالش 
هـای ذهنـی بـه وجـود آورد و بازتاب هايـی ايجاد کند. 
ايـن رابطـه معمـولاً از تجزيه و تحلیـل ناکامل نیروهای 
موثـر، حاصـل مـی شـود. ترکیبی کـه کامـلا هماهنگ 
و وحدـت يافتـه باشـد، ترکیبی خسـته کنندـه خواهد 
بـود. هنرمنـد موفـق کسـی اسـت کـه احسـاس نظـم 
و وابسـتگس را القـا کنـد و دـر همـان حـال چیزهـای 
)ماتـلاک،  سـازد  وارد  خـود  اثـر  دـر  را  غیرمنتظـره 

  .)1379
نتيجه گيري و جمعبندي

يـک مکان دوسـتدار کودک محیطی اسـت که کشـف 
و تحقـق يابـی قابلیـت مکان هـا را بـرای انـواع فعالیت 
و تعامـلات اجتماعـی کودک مقدور سـازد، زمینه سـاز 
ايجـاد فرصت هايـی بـرای يادگیـری از محیـط، شـکل 
دادـن بـه ويژگی هـای فیزيکی مکان به واسـطه تقويت 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

23
-1

1-
14

 ]
 

                            20 / 26

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-1187-fa.html


فصلنامه مديريت شهري
Urban Management

شماره 44 پاییز 95
No.44 Automn 2016 

273

مشـارکت کودـکان گردـد، بـه کودـک، امـکان خلق و 
کنتـرل قلمروهايـی دهد و اسـرار و رازهـای کودکان را 
دـر ايـن مکان ها دـر خود حفظ کنـد. مکان دوسـتدار 
کودـک باعـث ايجـاد حـس مفیـد و مؤثر بودـن چه از 
بعـد روان شـناختی و چـه از بعـد رفتـاري دـر کودکان 
می گردـد. ايـن چنیـن مکان هايـی بـا برخوردـاري از 
بـه  کودـکان  کـه  باعـث می شـوند  قابلیت هـا  برخـي 
راحتـي قادـر بـه کسـب تجـارب متنـوع و معنـا دـار 
باشـند.  خـود  اجتماعـي  و  فردـي  بلـوغ  فراينـد  دـر 
مـکان دوسـتدار کودـک زمینـه ای فراهـم می کنـد که 
کودـکان دـر عیـن احسـاس امنیت، به چالش کشـیده 
شـوند، دـر عین محصـور بودن دـر فضايـي خصوصي، 
دـر بطـن جامعـه و اجتماع نیز حضور داشـته باشـند و 
دـر عیـن برآوردـه شـدن نیازهـاي فعلـي، در راسـتاي 
تأمیـن نیازهـاي آتـي آنهـا نیز باشـد. با توجه بـه آنچه 
آوردـه شـد و بـر طبـق آنچـه از پـروژه های شـهری بر 
مـی آيـد اقدامات مشـارکتی کودـکان در سـطح پروژه 
هـای شـهری دـر حال گسـترده تر شـدن اسـت. آنچه 
دـر ايـن خصـوص بايد مـورد توجـه قـرار گیـرد اتخاذ 
سیاسـت هـا و برنامـه ريـزی هـای محلیِ انطبـاق پذير 
و پاسـخگو بـه نیـاز کودـکان و نوجوانـان اسـت. چنین 
امـری تنهـا بـا يکپارچگی دولـت های محلـی و تقويت 
حضـور و مشـارکت شـهروندان، بخصـوص گـروه هـای 
خـاص سـنی محقق مـی گردد. بطـور کلی بنابـر آنچه 
آوردـه شـد و بـا توجـه بـه تعريـف جامعـه دوسـتدار 
کودـک کـه دـر آن جامعـه مدـاری، کودک مدـاری و 
رويکـرد پايیـن به بـالا در جامعه و التـزام رعايت حقوق 
کودـکان بخصـوص حـق مشـارکت ايشـان، از نتايـج 
مثبـت مشـارکت مردمـي مـي تـوان بـه مـوارد ذيـل 

کرد: اشـاره 
• ارتقـاء حس همنوع دوسـتي و کمک بـه کودکان در 
شـناخت سـاير اعضـا جامعـه و کار گروهـي با سـايرين 

حتـي بـا باورها و عقايـد متفاوت.
• افزايـش بازدهـي و صـرف هزينـه هاي کمتـر و ارتقاء 
احسـاس مسـئولیت کودـکان و سـاير سـاکنین دـر 

خصـوص محیـط پیرامـون.

• ارتقـاء همـکاري اجتماعـي و افزايـش حـس تعلـق 
سـاکنین و ايجـاد و تقويـت پايـه هاي جامعـه مدني از 

طريـق تقويـت مشـارکت کودـکان.
• تقويـت اعتمـاد بـه نفس دـر کودکان و تشـويق آنان 
بـه کار دـر کنـار بزرگتـر هـا و ايجـاد بسـتري بـراي 

داشـتن جامعـه اي مشـارکتي و پايدارتـر.
• تقويـت مسـئولیت پذيـري و آمـوزش کودـکان دـر 
محیطي سـالم با توجه و رسـیدگي مسـئولان و دسـت 

اندـر کاران سـاخت محیـط هاي شـهري.
• ارتقاء منابع مالي و انسـاني از طريق جذب مشـارکت 
بـه  نتیجـه کاهـش مشـکلات مربـوط  مردمـي ودـر 

مدیريـت شـهري از طريـق مشـارکت.
نتايج مطالعات نشـان مي دهد که برخـي از فاکتورهاي 
تاثیرگـذار دـر تعییـن میـزان وابسـتگي و علاقـه بـه 
مشـارکت کودکانه عبارتند از: جنسـیت، سـن،خاطرات 
کودکـي، مذهـب، سیاسـت، طبقه اجتماعـي، ملیـت، 
فرهنـگ، تفاوتهـاي شـهري و غیرشـهري، روحیـات و 
ارزشـها، تحصیـلات و فعالیت ها. البتـه بايد به اين نکته 
نیـز توجـه داشـت که هـر علاقـه اي منجر بـه واکنش 
نمي شـود و دـر واقـع افـراد راحتـي خـود را مهمتـر از 
علاقـه مي داننـد. علاقمندي هـاي محلي ممکن اسـت 
دـر سـطح گسـترده اي وجـود داشـته باشـد، ولـي به 
نظـر مي رسـد کـه آنقدـر پتانسـیل ندـارد که بـه عمل 
منجـر شـود. با انجـام آموزشـهاي لازم مي تـوان علاقه 
مندیهـاي سـاکنین و افـراد محلـه از حالـت بالفعـل به 
حالـت بالقـوه دـر آورد. و اگـر قرار اسـت محیط تبدیل 
فضايـي ملمـوس شـود تنهـا از راه آمـوزش و بخصوص 
مي تـوان  اسـت.  پذيـر  امـکان  دبسـتان  سـطح  از 
اينگونـه نتیجـه گرفـت که نظارت مسـتمر مسـئولان و 
درنظرگیري جايگاهي براي حضور مسـمر ثمر کودکان 
و گـروه هـاي سـني مختلف دـر فرآيند برنامـه ريزي و 
طراحـي شـهر ها و توجـه به نیاز ايشـان و البتـه تغییر 
ايـن خواسـت هـا و نیاز ها دـر طول زمـان از مهمترين 
عوامـل تحقق پذيري مشـارکت محسـوب مي شـوند. از 
دیگـر مـوارد قابـل توجـه دـر اين خصـوص مـي توان 
بـه آمـوزش کودـکان دـر خصـوص توجـه بـه محیـط 
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پیرامون و ايجاد احسـاس مسـئولیت در ايشـان نسبت 
بـه فضاهـاي کـه مورد اسـتفاده قـرار مي دهند، اشـاره 
کـرد. نکتـة حائـز اهمیت در رشـد ادراکـی کودک اين 
اسـت که اين رشـد، تقابلی از کنش و ادراک محسـوب 
می شـود و بـه صـورت چرخـه ای همدیگر را پشـتیبانی 
می کننـد. بـا ايـن دیدـگاه، تعامـل دیالکتیکـی ارتباط 
کودـک بـا مکان مـورد تأيید اسـت. مکان، دـارای يک 
ارتباط واسـط يا دوسـويه بـا کودک در ارتبـاط با رفتار 
يـا تکالیـف وی اسـت. کودـک بـرای ارضـای برخـی 
خواسـت ها و نیازهايـش با مـکان تعامل می کنـد. برای 
اينکـه کودـک، مـکان خاصـی را بـه لحـاظ ارزشـي به 
دیگـر مکان هـا ترجیـح بدهـد، ايـن مـکان می بايسـت 
خواسـت ها و نیازهـای او را ارضـا کنـد و بیـن کنـش و 
خصوصیـات محیطـی مربوطه تناسـب ايجاد شـود. در 
ايـن حالـت کودک برای ارضاي نیازهـای خود با محیط 
تعامـل می کنـد. همچنیـن زمانـي که زمینـه اجتماعی 
ـ اکولوژيکـی برای تحقـق اين قابلیت تقويت می شـود، 
کودـکان ممکـن اسـت نسـبت بـه مـکان احساسـات 
عاطفـی شـدیدی نشـان دهنـد. موضـوع مهـم بـرای 
مفهـوم سـازی دوسـتی بـا مـکان دـر دـوران کودکی 

ايـن اسـت کـه کودـکان بـا مکان هايـی روابـط عاطفی 
مطلوبـی ايجـاد می کنند کـه خواسـت ها و نیازهاي آنها 
را دـر فراينـد رشدشـان برآوردـه کند. مکان دوسـتي، 
پیوندـی پرمحبـت و تأثیرگـذار میـان مردـم بـه ويـژه 
کودـکان و مکان هـا اسـت. مـکان دوسـتي، بصورتهاي 
متفاوتـي ابـراز می شـود کـه می تواند زيبايي شـناختي، 
حسـي يـا عاطفـي باشـد و حـس يـک مـکان، شـامل 
واکنـش عاطفـي يـا بیولوژيکـی بـه محیـط کالبدـی و 
فرهنگـي اسـت. دـر ايـن میـان شـايان ذکر اسـت که 

مراحـل زيـر لازم بنظـر می رسـد:
1. توجـه بـه ويژگیهـای روان شـناختی و فیزيولوژيکی 

کـوکان در شـهر؛
2. فراهـم سـازی امـکان حضـور کودـکان دـر شـهر از 
طريـق طراحـی متناسـب بـرای کودـکان دـر حـوزه 

ضوابـط و اسـتانداردهای طراحـی؛
3. طراحـی اماکـن و فضاهايـی مختـص کودـکان دـر 

؛ شهر
4. توجـه بـه نقـش فضاهـای طراحـی شـده يـا برنامـه 
ريزی و مدیريت شـهر بر اسـاس نیازهای روانشـناختی 
و زيسـت شـناختی کودـکان بـه عنـوان اصلـی تريـن 

22 

 

هر و ـاي دولتي و سازماني به كار ميرود. دولتها براي مرتفع نمودننيازهاي اساسي شـانجامشده جهت حمايت از تغيير سياسته
شاركت ـزايش برنامه هايي كه در آنهامـعه و افـه توسـب، و ثروت حياتي جوامع خوده عنوانشهروند ـان بـودن جوانـي نمـتلق
به عبارت ديگر مي توان راهكار هاي زير را در تسهيل مشاركت نياز دارند.، راي كودكان وجوانان تعريف شده باشدـشتري بـبي

 كودكان موثر دانست:
  ؛با توجه به ويژگي ها و ظرفيت هاي خاص آناي دولت محلي رـان بـعملكرد كودكان و جوان تدوين برنامه .1
 ؛نهادينه سازي فرهنگ مشاركت در اقشار مختلف جامعه و آموزش هاي مداوم به گروه هاي مختلف سني .2
هاي مختلف سني و با توجه به گسترش استفاده از رسانه ها و تاثير پذيري جوامع از اين رسانه ها، مي توان با تشويق گروه .3

برنامه ريزي جهت ساخت برنامه هاي صوتي، تصويري، وب سايت ها و مجلات مختلف جهت معرفي نمونه هاي موفق 
 ؛مشاركت و اثرات آن همه ي افراد جامعه بويژه كودكان را هر چه بيشتر با فرهنگ مشاركت آشنا نمود

  ؛تاسيس موسسات رسمي در راستاي تحقق اهداف مشاركتي كودكان.4
ايجاد ساختار حمايتي دولت محلي در تمامي سطوح بويژه دولت محلي و نظارت همه جانبه بر اجرا و حمايت از مشاركت  .5

 فعال كودكان.
 

 در فرايند برنامه ريزي و طراحي شهرها؛ ماخذ: ترسيم نگارنده.  مشاركت كودكانبسترسازي  .1نمودار 
 

نمودار 1. بسترسازي مشارکت کودکان در فرايند برنامه ريزي و طراحي شهرها؛ 
ماخذ: ترسيم نگارنده. 
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 هاي تحقيق.ماخذ: يافته. شاخصهاي شهر دوستدار كودك؛ 6جدول 
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 ● ● ●  ● ●  ● ● ● امنيت و ايمني
 ●          اجتماعي انسجام

 ●  ● ● ●      دسترسي به فضاي سبز
 ●          هويت

 ●          مالكيت زمين
  ●    ●    ● عزت نفس

  ●      ●   دسترسي به منابع اقتصادي
  ● ●      ● ● محيط سالم

 ● ● ● ● ● ● ● ●  ● دسترسي به خدمات
 ● ●  ●     ● ● سرگرمي و تفريح

 ● ●    ●   ● ● مناسب محيطارتباطات 
   ● ●   ●   ● تعمير و نگهداري محيط

 ● ● ● ●   ●   ● تعاملات كودكانه
   ● ● ●    ● ● مسرهاي دوچرخه و پياده مداري كودكانه

     ●      دسترسي به كتابخانه
      ● ●    فضاهاي حلاق

     ● ●    ● يادگيري
        ●   مسكن و سكونت

 ● ● ●     ●  ● مشاركت و ارزش دهي به كودك
        ●   محيط زيست

        ●   حس تعلق و تداوم
        ●   محيط پايدار

        ●   زندگي خانوادگي مناسب
       ●    حقوق كودكانه

جدول 6. شاخصهاي شهر دوستدار کودك؛ ماخذ: يافته هاي تحقيق.

گـروه هـای آسـیب پذيـر اجتماعی.
ارائه راهکارها و پیشنهادات 

شـهرها  مـديريت  دـر  جوانان  بسترسازي حضور  براي 
بايـد بـه ‫موارد زير توجه نمود:‫ دـر حالحاضر ابتکارات 
زيادـي براي دـرگیر نمـودـن کودکـان و جوانان دـر 
المللي  بـین  و  ملي  منطقـهاي،  محلـي،  امور  ادـاره 

همـراه بـا پارهـاي پیشنهادات کلیـدي بـراي دولتهـا 
وجـود  آنان  معنادـار  مشارکت  چگونگي  دـر خصوص 
دـارد. ايـن رويکـرد بـه ويژه بـراي تشخیص و ارزيابي 
اثربخشي برنامهريزي انجامشده جهت حمايت از تغییر 
سیاستهـاي دـولتي و سازماني به کار ميرود. دولتها 
تلقـي  و  شـهر  اساسي  نمودـننیازهاي  مرتفع  براي 
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حیاتي  ثروت  و  عنوانشهروند  بـه  جوانـان  نمـودـن 
جوامع خود، بـه توسـعه و افـزايش برنامه هايي که دـر 
بـراي کودکان وجوانان تعريف  بیـشتري  آنهامـشارکت 
شده باشد، نیاز دـارند.‫‫ بـه عبـارت دیگـر مـي تـوان 
راهـکار هـاي زيـر را دـر تسـهیل مشـارکت کودـکان 

دانسـت:‫‫‫‫‫ موثر 
بـراي  جوانـان  و  کودکان  عملکرد  برنامه  تدوين   1. ‫
دـولت محلي بـا توجـه بـه ويژگـي هـا و ظرفیـت های 

خـاص آن؛ ‫‫‫‫‫‫‫
2. ‫ نهادینه سـازی فرهنگ مشـارکت در اقشار مختلف 
جامعـه و آمـوزش هـای مدـاوم به گـروه هـای مختلف 

سنی؛‫‫‫‫‫‫‫
3. بـا توجـه به گسـترش اسـتفاده از رسـانه هـا و تاثیر 
پذيـری جوامـع از ايـن رسـانه ها، مـی توان با تشـويق 
گـروه های مختلف سـنی و برنامه ريزی جهت سـاخت 
برنامـه هـای صوتی، تصويری، وب سـايت هـا و مجلات 
مختلـف جهـت معرفـی نمونه هـاي موفق مشـارکت و 
اثـرات آن همـه ی افـراد جامعـه بويـژه کودـکان را هر 

چه بیشـتر بـا فرهنگ مشـارکت آشـنا نمود؛
4. تاسـیس موسسات رسمی در راسـتای تحقق اهداف 

مشارکتی کودکان؛ ‫‫
5.  ايجـاد سـاختار حمايتـی دولـت محلـی دـر تمامی 
سـطوح بويـژه دولـت محلـی و نظـارت همـه جانبـه بر 

اجـرا و حمايـت از مشـارکت فعـال کودکان.
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