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 چكیده
الیپ شنوالتر، از الگوهنای مطنرح و روشنمند نقند فمنیسنتی در حنوزه ادبینات داسنتانی بشنمار  «نقد وضعی زنان»نظریه 

از اینپ جهنت نقندی زن محنور  و زنان و نقد آثار زنان استنقش ود، موضوع اساسی ایپ رویكرد، نقد ادبیات از منظر ریم
نند و بنرای تبینیپ كیود. شنوالتر نوشنتار زناننه را بنه سنه مرحلنه تقیند، اعتنران و هوینت فنردی تقسنیم مشنیتعریف م

هد: زیسنت شناسنی، زبنان شناسنی، روانكناوی و دیپیشنهاد مویسی در هر مرحله، چهار مدل تحلیل نهای زنانهیویژگ
تكینه بنر تئنوری نقندی النیپ شنوالتر و بنا و  تحلیلنی-توصنیفیینری از روش گهدر صدد است، با بهر مقالهفرهنگی. ایپ 

نوشنتار ای ههم( بپنردازد تنا مؤلفن2019)اللینل« ای چهارگانه وی به نقد و تحلیل رمانی از هدی بركات به نام »بریدهلمد
هند كنه هندی بركنات دینشنان مپنژوهش هند. نتیجنه دیزنان و شناخت كاركردهای اجتماعی آنها مورد بررسی قنرار م

 ،زناننه ابعاد چهارگاننه نوشنتاركاربرد صفات زنانه و هنجارشكپ در ایپ زمینه است. در میان  در رابطه با زی پیشتااهنویسند
عد روانكاوی ، بدلیل شرایط تبعید، جنگ و مصائب اجتماعی بیشتر از بقیه بازنمود یافته اسنت. امنا هننوز تعلنق اثنر در اثر بع

 انده زن لبنانی دارد.مببه سنت فمنیسم نشان از وضعیت عق
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 پیشگفتار

ای گوننناگونی را در ههنقد ادبی در دوره معاصر، دسننتاوردهای زیننادی داشننت و عرصنن 
ای ادبننی زنننان بننا تكیننه بننر نظریننات و هنن هفرآوردنوردینند كننه از جملننه آنهننا نقنند آثننار و 

ای مختلفننی كننه زنننان در هنن یننند بننود. در راسننتای آزادممای مشننخا و نظاهیتئور 
ای مختلننف اجتمنناعی و سیاسننی و سننپ  در عرصننه ادبننی بدسننت آوردننند، ههعرصنن 

تفكیننک متنننوع و  یاههدگاینن و طننرح د زنننان و مننردان تفنناوت متننون همچنیپ با تكیه
ی و در سایه بروز ژانرهای جدید و متنوع ادبی كه سننهم بسننزایی در نوشتار   ایهکسب

ردازان به ایننپ فكننر افتادننند تننا نقنند پهنقد ادبی و نظری  مشاركت زنان در ادبیات داشت،
ادبی زنانه را هم مستقل و به مكتبی مجزا دربیاروند. در ایپ میان ناقدان كه عمدتاً زن 
و فمینیست بودند و در حوزه نقد ادبی و ادبیات نیز سررشته داشتند، به ارائه نظریات و 
الگوهایی برای نقد آثار زنان پرداختند كه از جمله آنها نظریه نقد وضننعی زنننان از الننیپ 

 شوالتر، منتقد مشهور فمنیسم قرن بیستم در آمریكا است.
یكننی بررسننی   (12:  1981)شننوالتر،    شوالتر در نظریه خود به دو مهم توجننه نمننود

ی بننود و نوشننتارهای زنننان را بننه ویننژه در ا های نوشتاری زنان كه بحّ تاریخچهتسن
ننند و در چننه ا هاد و اینكه زنان از چه مراحلننی گننذر كرددیدوره معاصر مورد بحّ قرار م

ی قرار دارند و تطور نوشتار زنان به چه صورت بوده اسننت. البتننه ایننپ مراحننل و ا همرحل
ایی هلای نوشتاری بستگی به ادبیات هر سرزمینی از جهت زمانی با هم تننداخهتسن

دارد. به عبارتی دیگر ممكننپ اسننت زمننانی كننه ادبیننات آمریكننا در حننال گننذر از سنننت 
فمنیسم به سنت مؤنّ باشد، ادبیات ایران همچنان درگیر سنت زنننانگی و گننذر از آن 

بننان زنننان بننا اسننتفاده از الگوهننا و چننارچوب بررسننی ز دوم بننه مرحلننه فمنیسننم باشنند. 
ا كننه ههای چهارگانه شهرت دارد. وی در ضمپ ایپ مؤلفنن ههمشخا است كه به مؤلف

عد به نا ناسننی، شتای بعنند زیسهنن ماز جامعیت درخور توجهی برخوردار است، از چهار بع
ای زنننان ههزبانی، فرهنگی و روانكاوی سخپ گفته است و قائل به ایپ است كه نوشت



نام
هش

پژو
 ۀ

مار 
ی ش

عرب
ب 

د اد
نق

 ۀ
26 

 

 
 ... بركات در یهد  ل«یالل د ینوشتار زنانه رمان »بر  یواكاو 

105 

ا از مختصات خاصی برخوردار است كه آثار آنان را با ههاز جهت برخورداری از ایپ مؤلف
 ند. كیای مردان متمایز مههنوشت

گنناهی از لازم به ذكر است كه   مطالعه ادبیات زنان در كشورهای خاومیانننه بننرای آ
ویسننی بننا توجننه بننه شننرایط اجتمنناعی متفنناوت یننک ضننرورت نهوضننعیت و سننبک زنان

پژوهشی است. زنان در جوامع شرقی نسننبت بننه جوامننع غربننی، از محنندودیت زیننادی 
ر و هنننوز بننا موانننع بزرگننی در تنن اای مختلف اجتماعی كننم فروههبرخوردارند و در زمین

مسیر دستیابی به آزادی و استقلال برخوردارننند. از ایننپ رو بررسننی آثننار زنننان از جهننت 
 توجهی در بر داشته باشنند.. ایننپ مقالننه بننا بررسننیواند نتایج در خور  تیناسی مشهجامع

ویسی در رمننانی از هنندی بركننات، از نویسننندگان نهای زنانههسبک زنان و مؤلف  موردی
 ذیل است: سوالاتزن مشهور لبنانی در صدد پاسخ به 

ای زنننانگی ههاز چننه مؤلفنن  طبق نظریننه الننیپ شننوالتر رمان برید اللیل هدی بركات
 برخوردار است؟
 طبننق نظریننه الننیپ شننوالتر،  ایی نوشتاری زنانه در رمان برینند اللیننلههكاربرد مؤلف

 ای نوشتاری زنان دارد؟هتنشانگر تعلق اثر به كدام یكی از سن
 ای نوشتار زنانه در رمان از بسامد بیشتری برخوردار است.ههكدام یک از مؤلف

 پیشینه پژوهش. 2

ای زنانننه هنن نالننیپ شننوالتر بننه بررسننی رماایی طبننق نظریننه  هشدر سالیان اخیر پژوه
 :وان به موارد ذیل اشاره كردتیپرداخته است كه از جمله ایپ مقالات م

 ۀزنننان: مطالعنن  یسنننت نوشننتار ی بننا عنننوان »ا هدر مقال( 1393) پاک نیا و جانفدا 
بننه بررسننی «  (رزادینن پ  اینن دانشننور و زو  پیمی)سنن   یرانیزن ا   سندگانیدو نسل از نو  یا مورد

ای نوشتاری در دو نسل از نویسندگان ایرانی مطابق با نظریننه شننوالتر پرداختننه هتسن
محققان با تكیه بر آثار دو نویسنده مذكور یعنی زویا پیرزاد و سیمیپ دانشور و بننه   است.
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وشتاری در میان دو نسننل نتا« به بررسی سنهاویژه با تكیه بر اثر »سووشون« و »چرا 
ایی از سنننت مؤنننّ اسننت كننه ههند كه نشانگر حاكمیت سنت فمینیسم و رگنن ا هپرداخت

 هد. دیای نوینی را در آینده بشارت مهکكاربرد سب
ی ا ه(، در مقال1397ا ماندانا عظیمی و همكاران )هنهمچنیپ پیرامون همیپ رما

ا را خنناموش هنن ا»سووشننون« و »مننپ چرا  یاهنن ندر رما یسننتیرئال قینن طببننا عنننوان »
« بننه واكنناوی نوشننتار زنانننه در ایننپ دو اثننر شننوالتر پیالنن  یهینن اسنناس نظر   بننر  نم«كیم

ای خاص زنانه را ههدو نویسنده به لحا  رئالیسم، تجربند. بنابر نتیجه تحقیق  ا هپرداخت
ایش سننادگی، روانننی و بعضنناً تننلاش بننرای شكسننتپ هنن یبا لحنی كاملًا زنانه كننه ویژگ

وان نننام تنن یایی كه مهتند. از جمله شباهكیادبی است، روایت م  یهای مردانهتسن
برد، رئالیسم اجتماعی و خانوادگی در آثار مذكور هر دو نویسنده است كه فننراوان دیننده 

لت حضننور عهای بارز ایپ دو رمان در رئالیسم سیاسی در سووشون بنن هتود. تفاوشیم
پیننرزاد اشنند. كننه نسننبت بننه رمننان  بیاجتماع و سیاسننت م  یهسیمیپ دانشور در عرص

 یهاسننطو هناختی بشنن نبیشتر است. در مقابل، زویا پیرزاد در پننرداختپ بننه رئالیسننم روا 
 ای داخلی و جدال عاطفی، توانمندتر است. هشكشمك 

 یكردهننایرو یبررسی با عنوان »ا ه(، در مقال1397مولود طلایی و مهرناز طلایی )
لاپ شوالتر در رمان نقره دختر در   یستینینقد فم  ۀچهارگان  ی«قننادر  را یكابل اثر حم یایاا
بننا  یقننادر  را ینن كابل اثر حم یایرمان نقره دختر در   یبرجسته فكر   ایههنیزم  یبه بررس

 ی،فرهنگ  ی،شناخت ستیز  كردینقد الپ شوالتر اعم از رو  ۀچهارگان  یكردهایروتوجه به  
شننیده كجازی مسننائل زنننان رنسنن همحققان بننه برجست  پرداخته است.  یروانكاوانه و زبان

اسننت رمننان خننود را در خنندمت زنننان بننا  هافغانسننان در مقالننه خننود پرداختننه و توانسننت
 محوریت دغدغه زنان به نگارش دربیاورد. 

( نیز به نقد و تحلیل سنت نوشتاری زنانه در چهار رمان 1401غلامی و همكاران )
یننری از روش گهر نظریۀ الیپ شوالتر پرداخته است، ایپ پژوهش با بهر ب  زنانه الجزایری
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انۀ مطننرح شننده در نظریننۀ شننوالتر، بننه گهتحلیل محتوای كیفی و با تكیه بر مراحل س
نتیجه ایپ تحقیق   پرداخته است.بررسی چهار اثر داستانی از نویسندگان زن الجزائری  

آبانه متفننت از وضننعیت سنننر نایی بننرای بروهشهد كه زنان الجزایری تلادینشان م
 ند و آثار آنها از مختصات سبک مؤنّ برخوردار است. ا هموجود در الجزایر به كار بست

در آثننار نقاشننان زن بننا  تیجنس( در پایان نامه خویش با عنوان »1396زهرا فلاح )
ای ههبننه جنبنن « كننه (یو مكرمننه قنبننر   داكالوینن فر   یمننورد  ی)بررسنن   والترشپیال  كردیرو

جنسیت و تأثیر آن مضننامیپ آثننار و مشترک هنر فریداكالو و مكرمه قنبری در رابطه با  
پرداختننه اسننت. طبننق نتیجننه  اندیشه زنان در آفرینش هنر براساس دینندگاه فمنیسننتی

ای مختلف در آفرینش آثار زنان ارتباا مستقیم داشننته اسننت ههجنسیت از جنببحّ  
 .ان یكی استشیای فیزیكی و روانی زندگی آنان با آثار هنر هتبحّ ارتباا موقعی

كه محصول دوره كنننونی   از هدی بركات  ما پژوهش حاضر به تحلیل رمانی عربیا 
كننه پژوهشننی   ردازدپنن یم  بر اسنناس نظریننه شننوالتر  و دهه دوم قرن بیست و یكم است

 جدید است و تاكنون كسی بدان نپرداخته است. 

 . مفاهیم نظری پژوهش2
، فمنیسننت مننیلادی(  1941پ شوالتر )متولنند  یال  ی است ازا ه»نقد وضعی زنان« نظری

ردازد تننا از ایننپ پنن یكه به ساختار و مضامیپ آثار ادبننی نویسننندگان م  برجسته آمریكایی
(. شننوالتر آمریكننایی از 146: 1977طریننق بننه پننویش روانننی زنننان راه بننرد )شننوالتر، 

مننیلادی   1979تننا    1970ای  هلای برجسننته جنننبش فمینیسننم در طننول سنناههچهر 
 ، ابتنندا 1ای الپ سیكسكوههفمینیسم فرانسه به ویژه دیدگااست. »وی با تأثیرپذیری از 

اسننت زبننان و روایننت ادبننی زنننان   معتقدند و  كینظریه زییایی شناسانه زنانه را مطرح م
ای سنت ادبی مردسالارنه رهایی بخشد« )كاستپ، هتنویسنده باید خود را از محدودی
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(. او برای خود تحقق بخشیدن به ایپ مسأله و برای آنكننه بتواننند تفنناوت 244:  2006
 نوشننتار زنننان را تبیننیپ كننند، تننرجیح داد كننار خننود را بننه تفسننیر متننون معطننوف كننند

 (. 398: 1388مكاریک، )
شوالتر در قبال بررسی نوشتار زنانننه نقد وضعی زنان به خوبی گویای رویكرد نقادانه 

رایانننه گعایپ نقد به قربننانی شنندن زن در جامعننه بننه شننكل واق»است.  به طور مستقل  
ردازد. هدف اصلی نقد جنسیتی در نظر گرفتپ چارچوب مشخصی برای تحلیننل و پیم

 (. 216: 1977توضیح آثار زنانه است« )شوالتر، 
شوالتر مجموعه آراء و عقاید خودش را در نظریه به نام »نقد وضعی زنننان« مطننرح 

ند كه به عبارتی دیگر نشان دهنده سننبک، سنننت، وضننعیت و مراحننل نوشننتاری كیم
ای خلننق شننده توسننط زنننان ههنقنندی اسننت كننه منحصننراً بننه نوشننت»  ادیبان زن است

ای نوشتاری آنهاست و نقد زنانننه نننام گرفتننه هکردازد و در پی یافتپ و بررسی سبپیم
(. یعنی تأثیر مقوله جنسیت بر نقد و بررسی آثننار و نقشننی 244:  2001)گامبل،    «است

ردد كننه جنسننبت  گنن ی ند. منتقد دنبال تفاوتی م ك ی كه در تفكیک و پذیرش آثار ادبی ایفا م 
است كه به شرح   1گری ن ّ در واقع ایپ نقد معادل مون »  سبب بروز و ایجاد آن شده است. 

ردازد و  پنن ی بازنمایی زنان در آثار نویسندگان مدرن و كشف كدهای مونّ یا زنانه در متپ م 
 (. 245« )همان،  ند ك ی ایپ فرایند را شوالتر جستجوی تفاوت جنسی تلقی م 

ای زنان در آثار عملًا فقط به نظرات مردان در مورد زنننان هیبه زعم شوالتر بازنمای
وی در ایپ خصوص اعتقاد دارد كه »ردازد و به همیپ دلیل حیطه محدودی دارد. پیم

ای قالبی یک زن در آثار ادبی یننا نقننش محنندوده زنننان در تنناریخ ادبیننات را هشاگر نق
ابیم، بلكننه فقننط ینن یبررسی كنیم، هیس چیز راجع به احساسات و تجربیات زنننان در نم

(، زیننرا از نظننر 143:  1390باشند« )پاینده،  همیم به زعم مردان زنان چگونه باید  فیم
ای زیسننتی و اجتمنناعی مشتركشننان كننه در نوشننتار و ههشوالتر، »زنان به دلیننل تجربنن 

 
۱sanseis  
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ردد، نوشننتار زنانننه ویژگننی خنناص خننود را دارننند. بنندیپ گیای آنها منعك  مهنداستا
یرننند كننه از گیا و الگوهای مشابهی را در آثارشننان پننی مهها، دغدغهنمنظور، مضمو

ردد« )شننوالتر، گینظر الیپ شوالتر، رئالیسم اجتماعی در نوشتار زنان كاملًا منعك  م
1986 :47.) 

ناشناسننانه، شنزباود: زیسننت شناسننانه، ش ی الگوی شوالتر در چهار رویكرد خلاصه م 
روانكاوانه و فرهنگی كه پرداختپ به هر یک از مننوارد كوششننی بننرای تحلیننل و تبیننیپ 

(. در ادامه تعریف و شرح هر كنندام از 186: 1981كیفیت یک اثر زنانه است )شوالتر،  
مننورد بحننّ تجزیننه و  نا به طور مختصر ذكر و سپ  كاربسننت آن در رمنناهشایپ رو

 ردد.گیتحلیل م

 خلاصه رمان برید اللیل
هنند كننه همگننی آواره و از خانننه و دیایپ رمان سرگذشت پنج مهاجر لبنانی را نشننان م

ا از قبننل وجننود هتند. هیس گونه ارتباطی میننان ایننپ شخصننیا همطرود شدكاشانه خود  
ایی اسننت كننه بننه طننور هها نامنن هتنداشننته و تنهننا رابطننه و نقطننه وصننل ایننپ شخصننی

گاه شخصی ابند. هر یک شخصیت بخشی از روایننت را بننر ییا به آن دست مهتناخودآ
عهده دارد. در بخش اول مردی برای دوسننتش و در بخننش دوم زنننی میانسننال بننرای 
دوست دوران گذشه و در نامه سوم پسری برای مادرش و در نامه چهار خواهری بننرای 

ویسند بدون اینكه گیرندگان به نامه نیبرادرش و در نامه پنج پسری برای پدرش نامه م
ای ایپ رمان به شكل زنجیری با هم هشدست یابند و از محتوای آن مطلع شوند. بخ

ارتباا دارد به نحوی كه شخصیت دوم بننا دسننت یننافتپ بننه نامننه شخصننیت اول و بننه 
گنناهی پینندا م نننند و سننرانجام بننه ایننپ نتیجننه كیهمیپ طریق یكننی از نامننه دیگننری آ

 رند. بیسند كه همه آنها از یک درد مشترک آوارگی و تبعید رنج مر یم
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 پردازش تحلیلی موضوع
والتر در رمننان برینند اللیننل هنندی بركننات شنن پدر ایپ بخش به بررسی ابعاد چهارگانه الی

 ود. شیپرداخته م

عد    ناسیشتزیسب 
عد جهت بررسی نوشتار زنانه بعد زیستینخستیپ و وبنیاد ناختی است. اینكه شتریپ بع

ایی هنن یمعلوماتی زیستی دربنناره زن پینندا كنننیم یننا اثننر برخننوردار از ویژگ  ،ثرا بتوانید در  
مبتنی بر ایپ مقوله باشد. ایپ محور »تأكید دارد كه چگونه تصاویر مربوا به بدن زن، 

وشد تا رابطننه بنندن كیخشد. به بیان دیگر شوالتر مبیدر متپ، لحنی شخصی به اثر م
ش را پیگیری ا یجنسی شده با حوادث یک دوره تاریخی خاص و آداب و رسوم اجتماع

. در واقع در خلال بررسننی ایننپ بعنند، (134:  2017ع فوكو،  127:  1389كند« )رابینز،  
 ود.شیهد كه در آثار مربوا به مردان دیده نمدیمعلوماتی در رابطه با خود ارائه م

رمان برید اللیل هدی بركات، بننا اینكننه از صننراحت قابننل تننوجهی در پننرداختپ بننه 
واند تیناسی برخوردار است و اگر زمینه پرداختپ به آن وجود داشت، مشتمسائل زیس

ممتاز، حائز برخورداری از سنننت مؤنننّ از ایننپ جهننت برخننوردار گننردد، لننیكپ به اثری  
د و تقریباً روحی و اجتماعی نویسنده، مركزیننت گرایننی روایننت بننر موضننوع یعبموضوع ت

ا كه زمینه را برای بننروز هتسفر و نقل مكان، سبب شده تا روال عادی زندگی شخصی
ی مانند ا هند كمتر مورد توجه قرار گیرد. مسألكیناسی فراهم مشتمعلومات و بعد زیس

عد زیستیزایمان كه اصل ای ناامینند هتناسی است اصولًا در قاموس شخصیشتریپ بع
ندارد. اما به همان نسبت مسائل جنسی به عنوان یكی دیگر از  جاییو طرد شده رمان 

ناختی با صراحت بیشتری در رمان منعك  شننده اسننت. مننثلًا در شتای زیسههمؤلف
 وید:گینمونه ذیل نویسنده م
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ل فففی السففابل  » فوق استفاقتی علی عالم المتعة واللذات التی لم أعففرل لهففا ًعمففا
یرًی الوحیر کان ألا یأخذو ی من الخلف  کما کففان یفعففل .  کا وا یرفعون بسخاا

  .78؛ 2019برکات   )  1«ذلک الجحش معی بالاوة حتی یُرمینی
جنسننی زنننان آواره شننرقی در غننرب را نشننان ای  ههچنیپ مواردی كه نشانگر تجرب

هد تا حدودی تابوهای سنتی جامعه شننرقی را رهننا كننرده اسننت و ایننپ بعنند كمتننر دیم
ای هههنند. موضننوعی كننه بننا توجننه بننه دغدغنن دیشناخته شده زنان را در رمان نشان م

ی در رمننان منننعك  شننده اسننت. همچنننیپ در ا های زناننن ههخاص خود، چنیپ تجربنن 
ایی ههناختی زنان در نوشتار زنانه هرچند چنننیپ تجربنن شتهمیپ راستا و تأثیر بعد زیس

نظیر زایمان، با توجه به مضمون روایت كمتر مورد توجه قرار گرفته است امننا زنننانگی و 
ست كه در تشبیهات و اسننتعارات و توصننیفات شنناهد ا یقدرت روایت زنانگی به قدر قو 

كاربرد واژگانی برگرفته از بعد بیولوژیک زنان هستیم. مانند استفاده از واژه رحننم بننرای 
 توصیف یک مقوله:

.  عالمی  عالمی السفلی هذا  کان یحفظنی کرحم کبیر وداففف   بمففا أ ففی لا أهففل لففی » 
  . 56؛  2019برکات   )   2« کنت فاط أتمنی لو أ ی تعلمتُ أکثر   کنت  لتُ الترقیات 

اینكه مننورد محافظننت و مراقبننت نویسنده در اینجا از محافظت سخپ گفته است.  
د زنانه زیست شناخته استفاده از واژه رحم بننا ذكننر دو ویژگننی مهننم یعنننی  قرار گیرد. بعع

گاهی شتبزرگ بودن و گرم بودن است. به عبارتی نویسنده از عنصر زیس ناختی زنان آ
 دارد و از آن برای به تصویر كشیدن بخشی از روایت استفاده كرده است. 

عد    زبانیب 
ردازد و به پیای زبانی زنانه و مردانه مهتیكی دیگر از ابعاد بررسی نوشتار زنانه، به تفاو

هد كه آیا زنننان نویسنننده قننادر بننه خلننق زبننان مخصننوص خننود دیایپ پرسش پاسخ م
هستند یا خیر و اصولا از جهت زبانی تفاوتی میان زنان و مردان است؟ »اگر گفتمان را 

وانیم بننه نقننش تنن ینگاه و تجربه جهان به ویژه جنسیت تعبیننر كنننیم، مشیوه خاصی از 
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ای جنسی و كردارهای اجتمنناعی از سننوی آن هتپایدارسازی و بازسازی همزمان هوی
در قالب زبان پی ببریم. بعلاوه زبان فقط بازتاب واقعیت اجتماعی نبوده، بلكننه چنننیپ 

ماینند. جنسننیت بخشننی از ایننپ واقعیننت اسننت و هویننت نیواقعیتی ارزیابی و اصننلاح م
(. در ادامه بننه 13:  1389ود« )محمدی اصل،  شیجنسیتی در ایپ گفتمان شناخته م

عد در رمان برید اللیل پرداخته م  ود.شیبررسی مصادیق ایپ بع

عد زبانی در رمان هد  ركات در سطوح و مصادیق زیننادی بننه كننار رفتننه اسننت و بیبع
ذات و ماهیت زنانه در زبان روایت به خوبی آشكار شده است. در همان وهله اول آنچه 

ند استفاده از كلماتی با بار عاطفی است كه زنننان بیشننتر كییری مگهبیش از همه جلو
، بركننات . بننا مطالعننه و روش آمنناری مننتپ رمننان(13:  1990رننند )لیكنناف،  بیبه كار م

 ایپ كلمه را به كننار بننرده اسننت:ا هلدر صدر هر كدام از فص  مشهود است كه نویسنده
( كه در صنندر و در میننان 49( یا »أمی الحبیبة« )همان، 9: 2019»عزیزتی« )بركات،  

ود ر یبندهای مختلفی هنگام خطاب دادن شخصیتی توسط شخصت دیگر به كننار منن 
لقه و علاقهتكه با وجود اینكه ما در روابط شخصی ینیم بیی نما های رمان، چندان عع

ا بنننابر اختلافنناتی از هننم دور افتنناده و بننه عبننارتی از همنندیگر هتو معمننولًا شخصننی
رفته از هویت زنانه نویسنده مدام به كار رفتننه اسننت. گتند، ایپ واژگان نشأا هوردخمزخ

همچنیپ استفاده از جملات كوتاه در رمان بركات، مؤید سبک و زبننان زنننانگی در اثننر 
ا مكننرراً بننرای توصننیف حننالات و ههكه نویسنده ایپ مؤلف (54: 1996)الغذامی،   است

روایت موضوعات به كار برده است. »گرایش به جملات كوتاه و سنناده را یكننی دیگننر از 
دانند. زنان از كاربرد جملات پیچیده و تودرتو های زنان میهای دستوری نوشتهویژگی

وجننو هننا جسننتپرهیزننند. علننت كوتنناهی جمننلات زنننان را در نگنناه جزئننی نگننر آنمننی
متناسب با ایپ مؤلفننه، بركننات   (65:  1999شوالتر،  ع  407:  1391كنند« )فتوحی،  می

ند. مفهومی كه وی قصد دارد بیان كند، با كیمدام از جملات ساده و كوتاه استفاده م
رد و  رد خننع ل را دارد، اما نویسنننده آن را خننع اینكه قابلیت بیان در یک بند طولانی و مفص 
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یزد. مثلًا در نمونه ذیل جملات به صورت پینناپی، پشننت سننر ر یجزء به جزء در متپ م
 ود و نویسنده از جملات بلند و پیچیده پرهیز كرده است: شیهم با مكّ ذكر م

ل منذ غابت المحیّة ورائففی» ی   ففه .  لار تعلمّت کثیرا أت رأسففی  الففذی قالففت أمففّ عبففّ
ذکی  بنهم کبیر وباستمرار ومثابرة  حتّی صار تجمیففا المعلومففات عففن أی یففیا  
وفی کل المجالات  حاجة  لی ملا فراغات غامضة کالتی للبولیمیا  أو کالإدمففان  

ل الرافا والأسبا( والهرل الخاّان؛ فلأدهففش سففامعی   هذا ذن  فلأ تفا من  .   اسیا
  .11؛ 2019برکات   ) 3 ....وأ نه عن الکلام

است، نشننان از ذات زنانننه كننه بننا ندی شده  بهایپ جملات كه مدام شكسته و قطع
سرعت قصد دارد جملات را بگوید و تمام كند. گویی موقعیت به او فرصت بیان یكسره 

ختگی و اصننظراب كننه شخصننیت یهد. البته حالت از هم گسدیو طویل جملات را نم
داسننتان در آن قننرار گرفتننه نیننز در ایننپ كنناربرد دلالننت دارد. زنننانگی و حالننت روحننی 
شخصیت سبب شده تا جملات مدام قطع و وصل گردد. ایننپ مؤلفننه بسننیار در روایننت 
بركات به كار رفته است و كوتاهی موقعیت و تسریع در روند روایت، علاوه بر اینكه كل 
ساختار رمان را كوتاه نموده است، جملات به كار رفته را هم كوتاه گردانیده اسننت. بننه 
عنوان مثال در نمونه ذیل با اینكه امكان وصل جملات است اما نویسنده آنها را قطعه 

 قطعه و كوتاه كوتاه بیان كرده است:
ل وباعففت البیففت .  وصففلتنی الأخبففار و أ ففا فففی السففجن .  سرقتنی أختی »  مففن    . زوّرت أوراقففا

  . 113ا  2019برکات   )   4« یصرّق؟ سرقت مخرومتها بعر أن قتلتها واتهمت الاوج 
مشابه، نویسنده به وفور ساختار و سبک جمننلات را ای  ههدر اینجا و در دیگر نمون

به سمت ایجاز كوتاهی كشانده است. جملات با وجود كوتاهی معنای كنناملی را افنناده 
ند. بركات با توجه به سرشت زنانه خود دوسننت دارد، مفنناهیم را سننریع بننه گننوش كیم

ندع یننا لاأقننل كیمخاطب برساند و طبیعتا جملات بلند مشكلی در انتقال پیام ایجاد م
ند. بنابرایپ با تكیه بر سادگی و ریزبینی خود، جمننلات كیی را ایجاب ما یچنیپ نگران

 را بغایت كوتاه و در دل روایت گنجانده است. 
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استفاده از جملات پرسشی نیز یكی دیگر از نمودهای زبانی زنان است. ایپ مؤلفه 
بننرای شننفاف كننردن گفتننار و   اهشپرسنن بیشتر برای تأیید مضمون بیننان شننده اسننت و  

ا برای تأیید توسط مخاطب است و ایپ نشان از عدم اعتماد زنان بننا توجننه بننه هشپرس
جایگای اجتماعی آنان است كه در زبان آنها نیز سرایت كرده است و آنهننا را منجننر بننه 

نننند و كیكاربرد سوال در متپ نموده است. بنابر نظر پژوهشگران، زنان بیشتر سوال م
(. اصننولًا »پرسننش، قنندرت 78:  1377ننند )هاینند،  ر یای پرسشی بیشتر بهره مهماز فر 

قطعیت گوینده اسننت« امنی و عدمدهد و نشانگر دودلی و نااظهار قطعی را كاهش می
زیرا »اشخاصننی كننه مكننررا از جمننلات پرسشننی اسننتفاده   (.198:  2007)نعمتی بایر،  

، 2002مطمننئپ نیسننتند« )برهومننه،  دهند كه به اظهننارات خننویش  كنند نشان میمی
 ( و بركات نیز جزء همیپ گروه است.126

خواه شخصیت  ود. ر ی ای اثر به كار م ه ش ایپ مؤلفه در تمامی بخ در رمان برید اللیل 
ای زنانننه در  ه ت خصوصی   ، كاربست داستانی مرد باشد خواه زن. آنچه شكی در آن نیست 

ردد، حتننی اگننر آن گفتننار در  گنن ی ا ارائننه م ه ت تمامی گفتارهایی است كه از جانب شخصی 
داستان از طرف مرد ارائه گردد. از ایپ رو ایپ خصلت زبانی زنانه را در رمان به طور مكننرر  

ود، مدام  ش ی فتارهای روایی كه توسط زنان و مردان در رمان بیان م گ ه ار پ ی نیم و تمام ب ی م 
 وانیم: خ ی رد.. مثلا در نمونه ذیل م ب ی از پرسش بهره م 

.  عالمی  عالمی السفلی هذا  کان یحفظنی کرحم کبیر وداف   بما أ ی لا أهففل لففی » 
ل فففی أی  .  کنت فاط أتمنی لو أ ی تعلمتُ أکثر   کنت  لتُ الترقیات  لکنففی کنففت قنوعففا

ل أو أ سففحأ أو أن أقففف علففی الحیففاد  فلمففاذا   حال حیث کنتُ أو صرتُ  ما عاد ممکنا
أعذّ(  فسی؟ من أ ا لأدعی أ هم فاساون وقتلة؟ أو أ ی أفضل العودة  لی الجحففیم؟  

ل فیما أعیشه    . 56؛  2019برکات   )  5أ ا أحأّ الحیاة ولستُ وحیرا
در اینجا روایت زنانگی در تكرار ناشی از عدم اعتماد نف  است به نحوی كه تكرار 
و سوالات در پی معطوف نگه داشتپ ذهپ مخاطب به سوی روایت به كار رفتننه اسننت. 

ود و در روایت نیز رسوخ كرده است. همچنننیپ در ر یایپ سبک در زنان بیشتر به كار م
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 وید:گیدو مورد زیر كه نویسنده م
فی أیّ حال  فکففرتُ فففی أن لا مجففال  لحظتهففا  للتففرقیل فففی الأمففر  و ففرهت »

ذهبت مبایرة  لی البا( الذی تتوجّه منه الیائرات  لففی . بسرعة علی سیّارة تاکسی
تُ ذلففک قکیف کان ممکففن أن أجففرا؟ کیففف صففر...ا تظرت ساعاتها کالبلها.  بلرا

  .97همان   )  6«النصّا(؟ ماذا کان یریر منّی بکذبه هذا؟
ه، سه سننوال مطننرح كننرده اسننت كننه  در اینجا نویسنده بعد از طرح مشكل یا قضی 
نشانگر نگرانی و عدم اطمینان خاطر او در برابننر مسننائل مطننرح شننده اسننت. در واقننع 
ذات مردد و مضطرب زنان در قالب چنیپ سوالاتی نشان داده شده است. ایپ تردینند و 

رد و ك ود كه نشانگر وسواسیت و شیهمیت نیز دیده ما منگرانی حتی در برابر مسائل خع
 عدم قطعیت زن در مقابل امور و مسائل روزمره زندگی است:

. أخذت ما أحتاج  لیه فی الرحلففة.  تذکّرت أن أدویتی فی الجیأ الخارجی للحایبة»
لماذا فعلتُ ذلک؟ فالأدویة خفیفة ویمکففن وضففعها فففی .  وترکتُ الباقی فی الجَیأ

لماذا؟ لماذا أ ا هنا؟ وماالذی أخرجنی من بیتی فففی ...لماذا.  ة الیر من التذاکربحای
لیففل العواصففف؟ لمجففرّد دعابففة؟ ماحففة؟ لأری امففرأة عرفتهففا حففین کا ففت فتففاة 

  .104همان   )  7«....یافعة؟
ی به كثرت به كننار ا های ضمیمهشود، استفاده از پرسشیهمانطور كه ملاحظه م

ود و اصولًا پاسخ خاصننی دربرننندارد و شیای كه ضمیمه مطلب مهشرفته است. پرس
ا بسیار فراوان به كار رفته ههنشانگر سبک زنانه است. ایپ شگرد در قیاس با دیگر مؤلف

ای در هتفرامننوش كننرد كننه موضننوع رمننان و قرارگننرفتپ شخصننیاسننت. البتننه نباینند 
أثیر نیسننت. در تنن یی با های ضمیمهشای نامطمئپ در افزایش تردید و پرسهتموقعی

ا نیز در روایت بركات به كثرت به كار رفتننه اسننت. ههنندكلهمیپ راستا استفاده از تعدی
ا یكی دیگر از خصوصننات واژگننان سننبک زنانننه اسننت. »زنننان بیشننتر از ههتعدیل كنند

كننننده كنند. علت اسننتفاده بیشننتر زنننان از تعنندیلها استفاده میكنندهمردان از تعدیل
(. ایننپ  190:  2007)نعمتننی،    در رابطه با موضوعات اسننت ها قطعیت و اطمینان آن عدم 
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افننت  ی ی ی بروز م ا ه ای ضمیم ه ش عدم قطعیت همانطور كه در قالب جملات كوتاه، پرس 
ما در نمونه ذیل: ش ی ا نیز ظاهر م ه ه نند ك ل تعدی در قالب    ود. مانند استفاده از رب 

ل . ارتضففیت مففا لا ترتضففیه امففرأة مففن بلففرا» ربمّففا کففان . رّبمففا کففان العکففس میلوبففا
ل أملاأدری  ل.  المیلو( ألا أیبههن   .101؛ 2019برکات   )  8«عر ییئا

اسننتفاده كننرده اسننت كننه نشننان از در اینجا نویسنده دو بار از »ربما« در یک سطر  
ایی كه بر احتمال، ههود. اصولًا گفتشیعدم اطمینان از موضوعی دارد كه دارد بیان م

، ربما، مپ الممكپ، أظننپ ر یتردید و تعدیل به كار م ود با عبارات مشهور خود مثل لعل 
و... در رمان بركات به وفور به كار رفته است و سبک زنانه رمان را از ایننپ نظننر تقویننت 

 نموده است. همچنیپ در نمونه ذیل:
ل مرّة   ی مغرُم بک» ل کأ ه ل. صحیح أ ی قلتُ أیضا ! غرُم بک رجففل مففن قبففلیُ محسنا

  .15همان   )  9«کأ ی الرجل الوحیر علی هذا الأرض
در نمونه فوا دو بار از »كأن« كه به معنای انگار است و نشانگر عنندم قطعیننت در 

استفاده شده است. اینگونه موارد در رمان بركننات نننه بخنناطر كنناربرد بیان رویداد است 
ا را بننا نگنناه ههراوی مشارک بلكه بدلیل سبک زنانه است كه بسننیاری از امننور و صننحن

ند و استقلال زنانگی خود را با به امانت گذاشننتپ خصوصننیات كیمیزی روایت مآدتردی
 هد.دیش نشان ما هزنان

 فرهنگی
عدی كه به تمایز زبان زنانننه از مردانننه مسومیپ   عنند فرهنگننی اسننت. ایننپ ا یبع نجامنند، بع

مؤلفه، به مسائل اجتماعی و نننوع نگنناه بننه زن از سننوی جامعننه موصننوف در اثننر ادبننی 
ردازد. »در ایپ بخش به چگونگی نقش اجتماع در شننكل دادن بننه كننار و فعالیننت پیم

ی از نقنند ا هسننطح فرهنگننی را گوننن وان تنن یود. از ایننپ حیننّ مشنن یزنننان توجننه م
ی كننه نویسنننده در آن ا هناختی دانست. زیرا شرایط اجتماعی و سیاسننی جامعنن شهجامع

ند و نیز موقعیت فردی او در تعامل با مردم، سنناختار و محتننوای اثننر وی را كیزندگی م
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عنند (14: 2007ع كننوش، 4: 1389)عسننكری، «  هننددیتحت تننأثیر قننرار م . بنننابریپ بع
فرهنگی گرچه در همه آثار به روشی قابل بررسی است، ولی در آثار زنننان، در رابطننه بننا 

 . ودشیم واكاوی زنان به مربوا اجتماعی –انعكاس مسائل فرهنگی 

رد و مستقل دارد و دربنناره زنننان و  رمان برید اللیل هدی بركات، گرچه موضوعی خع
انند، اما در ضننمپ دیمردانی است كه آواره شده و هیس نشانی از اعضا خانواده خود نم

روایت تبعید و آوارگی، مسائل فرهنگی مربوا به زنننان از جملننه محرومیننت از آمننوزش 
زنان به طور مستقیم و غیر مستقیم در رمان مورد توجه قرار گرفته است. اشنناراتی كننه 

ود، قابل تعمننیم بننه كننل لبنننان و سننوریه و شیا معطوف مهتبه ایپ قضیه در شخصی
ود. شنن یمحدودیت آموزش برای زنان است كه در رمان به اشننكال مختلفننی بننازنمود م

ویسد، چنیپ نیمثلًا در همان ابتدای رمان، زمانی كه شخصیت مرد به مادرش نامه م
 ود:شیی هوشمندانه فرهنگی به مسأله سواد زنان دیده ما هاشار 

ة بایففتُ أقلبّهففا سففنوات ًویلففة فففی رأسففی ول» فففأمی . کتبهففاا مهناک رسففالة وهمیففّ
 10«کار ففة. لاتحُسن الارااة  وقر تحملها  لی احر المتعلمّن فی الاریففة لیارأهففا لهففا

  .9ا 2019برکات   )
در اینجا هرچند نویسنده بنابر ساختار رمان، انتقنناد مسننتقیمی از وضننعیت سننواد و 

ند، اما در ایپ اشاره كوتاه، نقد گزنننده و كیمحدودیت آموزش در جامعه زنان لبنانی نم
گاه وی  همننیپ اسننت و ننود. اصولًا كار بركات به عنوان رمنناشیخش وی یده مبیآ

ا گزارشی دقیق از آموزش ارائه دهد، بلكه بننه طننور غیننر هتواند همچون ژرنالیستینم
ای داستانی چنیپ صنندایی را بننه گننوش مخاطننب هتمستقیم در ضمپ روابط شخصی

برداشت نویسنده از وضعیت با یک كلمه تأثیر گذار ساند. نكته مهمتر در بند فوا، ر یم
ی زبننان خننود را از زبننان مردانننه ا هاست: »كارثة«. در اینجا نویسنده به طور هوشمندان

هنند. در واقننع در دیی بننرای او نشننان ما همتمایز كرده و نگرانی و اهمیت چنننیپ مقولنن 
ات و دقیق بننا لحننپ شیروایت مردان نیز چنیپ موضوعی نیز دیده م ود، اما زنان به كر 
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در بنناره ازدواج اجبنناری سننخپ ند. یا در نمونه ذیل  كیمضطرب و تعهدانه آن را بازگو م
 وید:گیم

ا .  راح کلام أمّی یرور فی رأسی» ألم تام ببیعی لاوجی فی ماابل المهر الففذی جهففّ
ل  ل واحرا وجههففا عرا  من تذکرة الیائرة لأختفففی عففن  .  وأراح رجال العائلة؟ لم أر فلسا

ل    .77همان   )  11«بعر ًلاقی  لم أر فلسا
ود، شنن یدر اینجا لحپ انتقادی نویسنده به تعامل با زنان به عنوان یک كالا دیده م

وند. در درجننه دوم اینكننه طننلاا از نگنناه ر یاینكه آنان بشتر به عنوان معاوضه به كار م
ای سنتی، خواه دلیلش هر چی باشد، بسیار بد و رسوایی بزرگی است. به ههایپ خانواد

واهد رویننش را خینحوی كه مادر كه غالباً حامی فرزند دختر است در چنیپ مواقعی نم
یننرد گیببیند. البته توجه به مسائل زنان به ویژه مسائل سنتی كننه هنننوز دارد قربننانی م

مننثلا در نمونننه ذیننل ایننپ  بیش از دیگر موضوعات در نگاه بركات اهمیت بررسی دارد.
ی هم كننه شننده صنندای ا هو نویسنده به هر شیورا بیان كرده    مضمون كودک همسری

 زنان را از هر جهت منعك  كرده است:
و أفهمتنی أن أمّی زوّجت ابنتی بالاوة  وهی الیوم ما زوجهففا .  أجلستنی فی دارها»

ل أ ا وأم رییر  التی تعرل الشیخ الففذی زوّج ابنتففی   الااصففر  فی الخلیج تحرّینا کثیرا
  .80همان   )  12«وحصلتُ علی اسم الرجل

ار بتدر اینجا همانطور كه مشهود است، نویسنده به طور توأمان سه ویژگی مصننیب
)زوجت بالقوة(، ازدواج كودكان و   هد: ازدواج اجباریدیاز وضعیت ازدواج زنان ارائه م

)الشننیخ(.  )ابنتی القاصر(، ازدواج دختران كم سپ با پیرمردان  دختران كم سپ و سال
ایپ مسأله هرچند در هیس كشوری عمومیت ندارد، اما بننه عنننوان یننک پدیننده زشننت و 

یرد و نویسنده وا داشننته تننا آن را در اثننر گینادرست همچنان در جامعه بركات قربانی م
 خود بازتاب دهد. 

زنانگی روایت در رمان برید اللیل سبب شده تا نویسنده معلومات فرهنگی مفینندی 
وانسننت بننا توجننه بننه تیدرباره اوضاع زنان در جامعه ارائه دهد. ایننپ معلومننات گرچننه م
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گارانننه و مركزیننت مضننمون غربننت بیننان نشننود، امننا نویسنننده از موقعیننت نهسبک نام
گارانه خننود، درد و وضننعیت زنننان بننه ویننژه نهای نامهتاستفاده كرده و در لابلای روای

ود را روایننت شیایی كه از جانب پدر متوجه آنها مههای اجتماعی و شكنجهتمحرومی
 وانیم:خیكند. مثلًا در بخشی از فصل دوم م

بعر مففوت أبففی صففرت حففرّة فففی کراهیّتففی؛ فففی أحاففادی علففی مففن أحببففتُ وهففو »
وفففی . کأ ی خرجتُ من ماض کنت أ الل فیه علی سکّة السففلامة.  لایستأهل حبّی

عر أحففبّهم  أمفاط کی یستمرّ فی حبّی من ل. مایورة الییّبة بلا  رادة منّی أو رغبة
  .37همان   )  13«والآن  أریر أن أمحوَهم من أیامی... أضعتُ  صف عمرِی

ود، شخصننیت زن بعنند از مننرگ پنندر بننه او آزادی شنن یدر اینجا همانطور كه دیده م
دست داده است. در واقع عمق وضعیت ناگوار به قدری است كه مردن پدر برای دختر 

ارد در دیبه منزله یک فرصت برای موفقتیت و بهبودی اسننت بننه نحننوی كننه بیننان منن 
ای زنننان بننا هتزمان حیات پدر نصف عمر او تباه شده بود. چنیپ معلومات را شخصننی

ر بننه مننا ارائننه تسیده از ایپ اوضاع هسننتد، ملمننودتتوجه به اینكه دردكشیده و مصیب
روح و صبغه زنانه داده است. بننه عبننارتی هد و اصولًا ذكر چنیپ موضوعاتی به اثر  دیم

ردد و گنن ینویسنده به مانفیستی زنانه تبدیل شده كه زنان در آن بننه دنبننال حننق خننود م
ایی را بننرای زنننان از خننود نشننان هییر گعسد كه مننردان چنننیپ موضنن ر یبعید به نظر م

ای اجتماعی شده است و هدی بركننات در هیدهند. شرایطی كه باعّ ایجاد ناهنجار 
ایی را ارائه داده است. مشننكلات و هیا و بیمار ههگرو بازنمود صدای زنان چنیپ انگیز

 ود:شیمعضلات خانوادگی به قدری است كه به جایی باریک مانند قتل منجر م
ل  کتلففک التففی » ل  مفرغففة مففن روحهففا یومیففا ل  منهکة یومیففا تصوِر امرأة ممتهنة یومیا

ل  قالت فی المحکمة   ها غیر  ادمة  و  ها .  أردَت زوجَها ببنرقیته بعر زواج دام عاودا
  .38همان   ) 14  ...مستعرة لاتله من جریر من دون أد ی یکّ 

در ایپ نمونه، اختلاف میان مرد و زن به قدری است كه زن اقدام به كشتپ شوهر 
ننند. ایننپ كشننتپ نشننان از رهننایی زن از حاكمیننت مردسننالارانه اسننت. از ایننپ رو كیم
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ند. حتی شخصیت زمان بعد از قتل شوهر را كیشخصیت زن )قاتل( ابراز پشیمانی نم
هد كه حاكمیت مننرد در دیی نشان ما هبه آرامش و لذت مانند كرده است. چنیپ مقول

جامعه به قدری فجیع و آزاردهنده است كه زنان برای رهایی از آن به هر كنناری دسننت 
نند و بیشتر از آنكه ذهپ خواننده را به قتننل جلننب كننند، كننانون روایننت بننه سننمت ز یم

 رخد.چیوضعیت بغرنج زنان م

 روانكاوی
عد یا محور روانكاوی عُ چهارمیپ مؤلفه مورد بحّ برای شناخت و تمایز نوشتار زنانه ب

ردازد. ایپ شناخت مننا را پیناهنجاری دورن فرد م  است. »شناخت روانكاوانه به بررسی
ش خننود را از فشننارهای روحننی ا یند كه شخا یا ابزار دروننن كیبا نوعی درمان آشنا م

ننند كیایی را مطننرح مههازد. از سوی دیگر فرضننیسیحاصل از محیط اطرافش جدا م
شننایی گهای روانننی وی را گر ههیری عقدگلوان علل و فرایند شك تیكه به واسطه آن م
ی را در نوشننتار زنانننه ا ه(. بر ایپ اسنناس اگننر چنننیپ مقولنن 8: 1996كرد« )بلمپ نوئل،  

ریشننی، پنند كننه بیمنناری، روا كیپیگیری كنیم، خواهیم دید كه »زن نویسنده سعی م
وصلگی، انزواطلبی و نیز ركود روانی خود را در اثننرش بننه تصننویر درآور« )شننوالتر، حیب

ا و عناصر، دلیلننی بننر اثبننات زنننانگی نوشننتار و تمننایز آن بننا هه(. ایپ نشان195:  1981
 نوشتار مردان است.

متناسب با همیپ عنوان، هدی بركات، به ایپ جنبه از شخصیت در دو وجه توجننه 
كرده است. یكی از آنها در شخصیت زن دوم داستان است كه نمودی از خود اوسننت. 
نویسنده هنگام روایت ماجراهایی ایپ زن، تنهننایی، شننكنندگی و انننزوای آن زن را كننه 
نماینننده ذات درونننی خننودش اسننت را بیننان كننرده اسننت و بننه نننوعی خننود و تمننایلات 

 وید:گیش را منعك  ساخته است. مثلا ما هشخصی زنان
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ل هکففذا  أتففأرجح بسففهولة بففین خیففالی الخصففأ  أعنففی أوهففامی  » صحیح  أ ا دائما
ل بین ما هو  .  والواقا   ففه فففی .  لکنّ ذلک لا یُالانففی.  وهمٌ و ما هو حایاةأخلط کثیرا

ل  ل واستغرق فی تفاصیله ًوال النهففار .  الحایاة یسلیّنی کثیرا کأن أری فی  ومی حلما
  .33ا 2019برکات   )  15«التالی  وربمّا أکثر

ای زن بننه عنننوان یننک ویژگننی و مؤلفننه هتهمنندردی و همنندلی میننان شخصننی
گارانننه و نهود و اصولًا با توجه بننه سننبک نامشیروانكاوی در روایت بركات مدام دیده م

یرد. زن داسننتان بننه گیی مدام مورد توجه قرار ما همضمون دوری و آوارگی چنیپ مؤلف
ند و آنهننا را جزئننی از كیوع و همدرد، شروع به ابراز همدردی منممحض دیدن یک ه

 ند. یا در نمونه ذیل:كیخود قلمداد م
لاتجاعففی أیتهففا الأم مففن  وبففا( ا  المتخصصة بعلم  فس الأًفالتکتأ السیّرة  »

  .10همان   )  15«  ه اختبار. بکاا الساعة السادسة
ش دور افتاده را مننورد نننوازش ا هدر اینجا شخصیت زن پزشک، مادری را كه از بچ

ند. در واقع ایپ كنش به طور بارزی توسط زنی برای زنی كیهد و دلگرمش مدیقرار م
دیگر عنوان شده است و مؤلفه همدلی میان زنان را ایجاد كرده است. بركات به چنیپ 

 ایی عنایت كرده و آنها را در ادبیات زنانه خود بازتاب داده است. ههصحن
ود و نویسنده ایپ احساسات را به شیبروز احساسات زنانه در رمان به كثرت دیده م

طرا مختلف بیان كرده است. در واقع اثر علاوه بر آنكه از جهت مضمونی شایستگی 
بروز احساسات فراوان را دارد، از جهننت زنننانگی بننودن نیننز بننه كثننرت و فراوانننی بیننان 

ا بننا هنن تای روایهنن بود. به عنوان مثال خطاشیاحساسات زنانه در سراسر متپ دیده م
ا در مقابننل روینندادها و روابننط هتواژگان عاطفی انجام شده اسننت و واكنننش شخصننی

 وانیم:خیاشد. مثلًا در نمونه ذیل مبیمیان آنها نشانگر اثرگذاری همیپ عواطف م
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عففرا خففوفی  .  لم یتابّل قلبی أن أسففلمّ الشففرًة آخففر کلماتففه واعترافاتففه الوحیففرة»
ل لأ ففه مجففرم سفففّاح.  یعرتُ بالشفاة علیه لکففن کففل   سففان فففی .  هذا غریأ ًبعففا

ل؛ ذلففک الولففر الففذی .  العالم فیه جا أ برئ حین یاف أمام أمّه ه یعففود ولففرا أمففام أمففّ
  .76همان   )  17«غادرا من زمان وترکه فی النسیان

در اینجا شاهد واكنش احساساتی زنی در مقابل مردی هستیم كننه بنننابر اعترافننی 
كه در نامه قبلی، زنی را به قتل رسانده است. اما واكنننش عنناطفی زن در ایننپ رمننان و 
توجه نویسنده به ایپ واكنش زنانه در مقابل قاتل نشان از زنننانگی روایننت دارد و اینكننه 

حمانننه برخننورد كنننند. ر یواننند بتیآنها حتی در مواقعی هم كه حق با آنها هم هست نم
دردهای روحی كه زنان دچار آن هستند در رمننان بركننات مننورد اهمننال قننرار همچنیپ  

 نگرفته است. مثلًا در نمونه ذیل توجه نشدن به زن سبب تغییر رفتار زنان شده است:
کففا وا مففن الرقففة .  کان التعاًی من الرجففال الابففائن أسففهل مففن مضففاجعة زوجففی»

فففوق .  والتهذیأ بحیث یمضون  صف الوقت فی التحرث  لففیّ   ففم فففی مففراعبتی
ل فففی السففابل  کففا وا  استفاقتی علی عالم المتعة واللذات التی لففم أعففرل لهففا ًعمففا

  .78همان   )  18یرفعون بسخاا
ی كه دارد، تنهایی زن و توجه به زن نیز مدار بحّ ا یدر اینجا علاوه بر بار فرهنگ 

وینند كننه قننبلًا آن را تجربننه گیقرار گرفته است. همچنیپ از تجننارب عنناطفی سننخپ م
ایی از روایت درد و معضلات روحی و روانی زنننان را بیننان هشنكرده و در واقع چنیپ بر 

ی پیش رفته كه زن را به سمت هرزگی كشانده است ا هكرده است. اینكه شرایط به گون
و بیماری روحی به بیماری اجتماعی تبدیل شده است. بننه همننیپ صننورت درد زنننان از 

سی بننیش از هننر موضننوع دیگننر جلننوه گننری كیتنهایی و نالیدن از وضعیت تنهایی و ب
 وانیم:خیند. مثلا در نمونه ذیل مكیم
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ل وأکلمها فی اللیل وأبکی» ی  أقففول   ن کا ففت .  لکنی أیتاق أمی کثیرا لماذا یففا أمففّ
لماذا تغیّرت هکذا بعففر ان کبففرتِ؟ . الأم لاتحأّ ابنتها فمن سیجبّها فی هذا العالم

  .82همان   )  19«ألم أکن مییعة حتی النهایة؟ لماذا صرتِ قاسیة ما العمر
ند. نویسنننده ا های روحی و عاطفی بازتاب پیدا كردهیدر چنیپ مواقعی زنان با ویژگ

تلاش كرده همچون یک روانكاو اطلاعاتی درباره روحیات زنانه از جمله ارتباا و تعلق 
 عاطفی دختر به مادر ارائه دهد. 

 نتایج پژوهش 
 هد:دیدستاورهای بدست آمده از پژوهش نشان م

ناختی از جسننارت وتابوشننكنی شنن ترمان مورد بحننّ هنندی بركننات در سننطح زیس
برخوردار است و ایپ موضوع بیشتر در بیان روابط جنسننی نمننود پینندا كننرده اسننت و بننا 

 ای ماهانه كمرنگ است.هتای بارداری و عادههتوجه به موضوع رمان نقش تجرب
ای متعنندد زنانننه برخننوردار اسننت و نویسنننده بننا ههدر سطح زبانی روایت اثر از مؤلف

كاربست جملات كوتاه، جملات پرسشی كاربرد واژگان عنناطفی و توصننیفات عنناطفی 
 ی به كار برده است. ا هزبان زنان

در سطح فرهنگی اثر، با اینكه موضوع آن بررسی پدیده جنگ و آوارگی اسننت، امننا 
اطلاعات مفیدی از وضعیت زنان در جامعه لبنان چه زمانی كه در آنجا حضور دارننند و 

هد و از اوضاع ننناگواز زنننان در سننطح دیوند نشان مشیچه زمانی كه پناهنده و آواره م
 هد. دیمختلف فرهنگی و اجتماعی خبر م

در سطح روانكاوی و با توجه به موضوع رمان، پرداختپ به مسائل درونی و عاطفی 
گارانه به نهزن بسیار مورد توجه قرار گرفته است. بركات تلاش كرده با كاربرد روایت نام

 بروز احساسات و عواطف زنان بپردازد و سخنان ناگفته زنان را در ایپ بستر بیان كند. 
گرچه رمان بركات اثننری مترقننی مربننوا بننه سنننت مؤنننّ اسننت، امننا به طور كلی  

ی كننه ا ها در جامعنن هتایی از عصر زنانگی و فمنسیم كه نشان از حاكمیت سنننههمؤلف
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دارد. درو اقننع یننک نننوع  ،ا بنندان تعلننق دارننندهتویسننند و شخصننینیبركننات از آن م
دوگانگی در مكان به دوگانگی در رویه اثر انجامیده است كه سرانجام به طور منسننجم 
تبدیل شده است. یعنی ترقی و خودیابی زن در رمننان بركننات بننه معنننای ترقننی جامعننه 

)یعنی اروپا( ولی  نیست، بلكه ترقی نویسنده و محیطی است كه اكنون در آن قرار دارد
ا بنندان تعلننق وطنننی دارننند )وطننپ( همچنننان درگیننر مسننائل و هتمحیطی كه شخص 

 حقوا ابتدایی زن است. 

 ا:هتوشنیپ
علاوه بر بیدار شدن از دنیای لذت و لذتی كه قبلًا هرگز آن را نمی شناختم، آنهننا » .1

تنها شرا مپ ایپ بود كه مرا از پشت نگیرند مانندا  ردند.كیسخاوتمندانه پرداخت م
 .«ردكیكاری كه آن وحشی، با زور با مپ چنیپ م

می بزرگ و گرم در خود نگه می دارد، با » .2 جهانم، جهان پست مپ، مرا همچون رَحا
ی ندارم، فقط آرزو می كردم اگر كه مپ چیزهای بیشتری یاد می ا هاینكه مپ خانواد

 گرفتم پ  به پیشرفت هایی هم می رسیدم«.

از زمانی كه ایستگاه پشت سرم را ترک كردم چیزهای زیادی یاد گننرفتم. مغننزم را » .3
فت باهوش است، با ولع، سماجت و پشتكار فراوان پر كردم تا اینكننه گیكه مادرم م

وری كردم، نیاز بننه پننر كننردن آعا اطلاعات جمههدر مورد هر چیزی و در همه زمین
فضاهای مبهم اعتیاد داشتم و انگیزه و دلایل و هدف را فرامننوش كننردم تننا از ایننپ 

 .«موقعیت سود ببرم و شنونده را شگفت زده كنم و از سخپ گفتپ طفره بروم

»خواهرم مرا دزدید، خبرها زمانی كه در زندان بودم به مپ رسید.مداركی دینندم كننه  .4
ند؟ خدمتكار را بعد از كشتپ كیاد خانه را فروخته است. چه كسی باور مدینشان م

 .«ربود و به شوهر تهمت زد
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اما مپ در همه حال قانع بودم، به هر حال جایگاهی كه در آن بودم یننا جایگنناهی » .5
كه بعد ها به آن رسیدم دیگرامكان نداشت عقب بكشم یا بی طننرف بایسننتم . پنن  

ند؟ یا اینكه مننپ ا لو قات قچرا به خودم عذاب بدهم. مپ كسیتم كه بگویم آنها فاس
ترجیح میدهم كه به جهنم برگردم؟ مپ زندگی را دوست دارم و درجایی كننه زننندگی 

 میكنم تنها نیستم«.

در هننر صننورت فكننر كننردم كننه دیگننر مجننالی نمانننده اسننت. بننه او بننا دقننت نگنناه » .6
كردم.سننریعاً تاكسننی گننرفتم، بلافاصننله بننه سننمت دری كننه هواپیماهننا از آنجننا بننه 
كشورش پرواز می كردند، رفتم. مانند احمق ها ساعت ها منتظننر ماننندم... چگونننه 
امكان داشت كه اورا پیدا كنم؟ چطور حرف آن كلاهبننردار را بنناور كنننم؟ او بننا ایننپ 

 واهد؟«.خیش از مپ چه ما یدروغگوی

بننود سفر لازم   یبود. آنچه را كه برا   چمدانم  یا رونیب  با یدر ج  هایمآمد كه دارو  ادم»ی .7
 یداروها سبک هستند و م  ؟مكار را كرد  پیگذاشتم. چرا ا   بیرا در ج  هیبرداشتم. بق
چرا، چرا؟ چرا مننپ   ا با كیف دستی همراه بلیط و مدارک با خود برداشت.توان آنها ر 

 بننرای یننکكرد؟ فقننط  رونیم با هاز خان یطوفان  یمرا در شب  یزیهستم چه چ  نجایا 
 ....«.ناختم؟شیی كه زمانی كه جوان بود او را مزن دنا ید یاد ؟مزاح ؟یشوخ

ود. چننه بسننا بننر شنن ی»مپ از چیزی راضی بودم كه یک زن اهل كشورش راضی نم .8
انم. دیگننر بننه حسنناب دیعك  آن لازم بود. شاید لازم بود كه شبیه آنها نباشم. نم

 یم«.آینم

خننوب، انگننار هننیس   »درست است كه مپ هم یک بار گفتم كننه عاشننق تننو هسننتم. .9
 زمینم«.مردی تا به حال عاشقت نشده بود. گویی مپ تنها مرد روی كره 

 م.ا هرخننانم و آن را ننوشننتچیا منندام در سننرم مهلی خیالی است كننه سنناا ه»نام .10

واند خوب بخواند. نامه را نزد یكی از تحصیلكرده هننای روسننتا بننرد تننا تیمادرم نم
 برایش بخواند، فاجعه است«.
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آیا مرا به شوهرم نفروختی بننرای دریافننت  رخید.چیای مادرم توی سرم مهف»حر  .11
هد؟ مپ یک ریال هم ندیدم. دیی كه مردان خانواده را تأمیپ و دلداری ما همهری

 جز بهای بلیط هواپیما كه بتوانم بعد از طلاا از مقابل او پنهان شوم«.

. به مپ فهماند كه مادرم دخترم را به زور شوهر داده است مرا در خانه اش نشاند» .12
امروز با شننوهرش در خلننیج اسننت. مننپ و ام رشننید بسننیار تحقیننق و تفحننا و او  

كردیم، ام رشید كسی بود كه پیرمردی كه بننا دختننر كننوچكم ازدواج كننرده بننود را 
 ناخت و سرانجام به نام مرد دست یافتیم«.شیم

ایم بننه كسننی كننه ههبعد از مرگ پدرم، از كینه و كدورت رهایی پینندا كننردم. كیننن » .13
ی بیننرون ا هدوستش داشتم امننا او لیافننت ایننپ عشننق را نداشننت. گننویی از گذشننت

م كه در مسیر ایمنی در حال لغزش بودم. در یک تریلر خوب بنندون اراده یننا ا هآمد
میل ذاتی. فقط برای اینكه به دوست داشتپ كسانی ادامه بنندهم كننه دوستشننان 

واهم آنهننا را از روزگننارم پنناک خنن یندارم. نیمی از عمرم را هدر دادم... و اكنننون، م
 كنم«.

هننر   ود،شنن یهر روز خسته م  ود،شیم  ریكه هر روز تحق  شدكیم  ریرا به تصو  ی»زن .14
بننا اسننلحه بننه  ،دهننه ازدواج پیكننه پنن  از چننند یمانننند زننن ود، شنن یال محیبروز  

آمنناده اسننت بنندون   سننت،ین  مانیاو در دادگاه گفت كه پشنن   .كرد  کیشوهرش شل
 شكی دوباره او را بكشد«. پیكوچكتر 

درست است، مپ همیشه ایپ گونه هسننتم، بننه راحتننی بننیپ تخننیلات بننارورم در » .15
مپ اغلننب تننوهم را بننا واقعیننت  نوسانم، منظورم خیالاتم است كه و واقعیت دارد.

در واقع خیلی مننرا سننرگرم  ند.كیاما ایپ موضوع مپ را نگران نم یرم.گیاشتباه م
گویی رویایی در خواب دیدم و در جزئیات آن در طی روز بعد غرا شدم و  می كند.
 بیشتر«.چه بسا 
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ویسد: مادر، از گریه ساعت شش نگران نیخانم متخصا روانشناسی كودک م» .16
 نباش. آن فقط امتحان است«.

بسننپارم. بننه جننز    یاعترافاتش را به پل  تنهاا و  هفحر   پی»دلم قبول نكرد كه آخر  .17
 یا هر ینن قاتننل زنج  کینن او    را ینن اسننت، ز   بیالبته عج  پیسوخت. ا   شیترس، دلم برا 

احسنناس معصننومیت   سننتدیا یمننادرش م  یجلننو   یوقت  ایدر دن  یاست. اما هر آدم
او  شیمدتها پنن  كهاست  ین پسر همچنان پسر است. هما. در مقابل مادرش  دارد

 .رها كرد« یرا ترک كرد و او را در فراموش

و  مینن بننا شننوهرم بننود. آنهننا آنقنندر ملا  دنینن ر از خوابتتمرد راحنن   انی»رفتار با مشتر  .18
ردند و سپ  مرا كیاز وقت را صرف صحبت كردن با مپ م  یمیمودب بودند كه ن

ا، آنها سننخاوتمندانه هیبر لذت بردن با آنها در ماجراجویردند. علاوه  كینوازش م
 .«ردندكیبه مپ بذل و بخشش م

 هینن زنننم و گر   یبا او حننرف منن تنهایی  ا  هبتنگ شده و ش  یلیمادرم خ  یاما دلم برا  .19
 پینن دخترش را دوست نداشننته باشنند در ا   یاگر مادر   میوگیم  یچرا مادرمنم.  كیم

 ؟یكننرد  ریینن تغ  ینطور یهد؟ چرا بعد از بزرگ شدن ا دیجوابش را م  چه كسی  ایدن
 .؟«یخشپ شد  پیرتر شدننبودم؟ چرا با  عیتا آخر مط ایآ
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Abstract 
 

Analyzing the women's writing of Hoda Barkat's novel 

"Barid Al-Layl" in the light of Elaine Showalter's 

theory of critique of women's situation 
Gharib Khalilnezhad Asl* 

Mostafa Yegani** 

Ardeshir Sadredini*** 
 

Elaine Showalter's theory of "criticism of the status of women" is 

considered one of the prominent and methodical models of feminist 

criticism in the field of fiction literature. The basic theme of this 

approach is the criticism of literature from the perspective of women 

and the criticism of women's works. From this point of view, it is 

defined as a woman-centered criticism. Showalter divides women's 

writing into three stages of affirmation, protest and individual identity, 

and to explain the characteristics of women's writing in each stage, he 

proposes four models of analysis: biology, linguistics, psychoanalysis, 

and culture. This research aims, by using the method of content 

description and analysis and relying on Elaine Showalter's critical 

theory and her four models, to criticize and analyze a novel by Hoda 

Barkat called "Brid Al-Lil" (Night Post) published in recent years. It is 

analyzed for the purpose of stylistics of women's writing and 

understanding their social functions. The result shows that Hoda 

Barakat is a writer who pioneers the use of feminine and non-

normative traits in this field. Among the feminine features, the 

dimension of women's psychoanalysis has been represented more than 

others due to the conditions of exile, war and social hardships. But 

still, the work's belonging to the tradition of feminism shows the 

backward status of Lebanese women. 

 Keywords: Showalter, Hoda Barkat, Barid Al-Layl, Exile, 

Women's writing 
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