
 
 
 

https://rahbordfarhangi.csr.ir/                                                                                E-ISSN: 2588-655X 

Vol. 12, No. 4, Issue. 49, Winter 2024                           Received: 2023/04/20       Accepted: 2023/05/18 

Center for Strategic Research 

 
 

The role of development indicators in 

demographic changes and policy-making: with 

an emphasis on Iran 
 

Asghar Mirfardi 
Associate Prof. of Sociology, Sociology and Social Planning Department, College 
of Economics, Management and Social Sciences, Shiraz University, Shiraz, Iran. 
amirfardi@shirazu.ac.ir                                                      0000-0002-1219-4485 

Abstract 
Using documentary and library methods, secondary analysis, and resources in the 
field of historical, demographic and developmental changes, this article has 
analyzed the role of development indicators in demographic changes and policy-
making in the world and Iran. The main question of the article was what is the 
connection between demographic changes and development, and what scenario can 
be proposed for the population policy of a country like Iran? The findings showed 
that demographic indicators have changed in line with developmental changes and 
developed and developing countries of the world - including Iran - have different 

demographic indicators. Countries with high population growth have lower rates of 
success and human development than developed countries with lower population 
growth. In line with the second demographic transition, a type of cultural transition 
has occurred in family values and having children in less developed countries 
which affects the behavior of having children. Finally, population policy scenarios 
are presented in relation to the rate of population growth and the level of 
development of countries. The trend of economic, social, and demographic changes 
shows the necessity of a kind of contingent-comparative population policy. For a 
society like Iran, a stabilization scenario for a "dynamic balance" is proposed. 
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 چکیده

گیری از منـاب  پیرامـون   ای، تحلیل ثانوی و با بهرههای اسنادی و کتابخانهروشاین مقاله با 

تحـولات و  ای در توسـعه  هـای نقش شاخصای به تحلیل تحولات تاریخی، جمعیتی و توسعه

جمعیتی پرداخته است. پرسش اصلی مقاله این است کـه هـه پیونـدی بـین      گذاری سیاست

دارد و هه سناریویی برای سیاست جمعیتی کشوری هون ای وجود تحولات جمعیتی و توسعه

هـای جمعیتـی همراسـتا بـا     دهد که شـاخص ها نشان میتوان پیشنهاد کرد؟ یافتهایران می
از  -جهـان  نیافتـه  افته و توسعهیای دهار تحول شده است و کشورهای توسعهتحولات توسعه

کشورهای با رشد جمعیت بـالا از  های جمعیتی متفاوتی برخوردارند. از شاخص -جمله ایران

افتـه کـه رشـد    یتری نسبت به کشورهای توسـعه های کامیابی و توسعه انسانی پایینشاخص

ای از گذار فرهنگی در همراستا با گذار دوم جمعیتی، گونهجمعیت کمتری دارند، برخوردارند. 

است که بر رفتـار   یافته رخ داده های خانوادگی و فرزندآوری در کشورهای کمتر توسعه ارزش

در پایان سناریوهای سیاست جمعیتی در پیوند با میزان رشد جمعیت فرزندآوری اثرگذار است. 

های اقتصادی، اجتمـاعی و جمعیتـی،   و سطح توسعه کشورها ارائه شده است. روند دگرگونی

ای راسـتا، بـر   دهد. دراینتطبیقی جمعیتی را نشان می ـ ای از سیاست اقتضاییضرورت گونه

 شود. پیشنهاد می« توازن پویا»ای همچون ایران، سناریوی تثبیتی برای جامعه
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 مسئلهمقدمه و بیان 

کهن زنـدگی بشـر اسـت کـه      های از موضوع تحولات اقتصادی و اجتماعیجمعیت و 

شـدند.  ارهوب گفتارهای دیگری بیـان مـی  هپیش از پدیدار شدن مفهوم توسعه در ه

 افلاطون در دوران باستان به تعادل بین اندازه جمعیت و دولـت کامـل پرداختـه بـود    

ــام،  ــیی(. 3101)بهنـ ــی از وی گـ ــر،  کـ ــ  در دوران معاصـ ــدیریت جوامـ ــای مـ هـ

مـدار و همـراه بـا    های کلان برای زیست توسعهراهبردی در حوزههای  گذاری سیاست

هـای  هـای راهبـردی در زمینـه   گـذاری  سیاسـت رفاه و آسایش عمومی است. هنـین  

انجـام   یهـای اقتصـاد  آموزشی، بهداشت و درمان، اشـتاال، امـور زیربنـایی و بخـش    

 هـای  موضـوع . مدیریت جمعیتی نیز از (3142نیا و مرادی، )میرفردی، صادق شود می

سـان یـم محـور بنیـادی و پویـا، در       یافته، بهمهم و راهبردی است که جوام  توسعه

گونـاگونی از   هـای برداشـت  .(Demeny, 2003) پردازندبدان می گذاری سیاستحوزه 

ای وجود دارد؛ دیـدگاه بـدبینان،   رشد جمعیت در بین اندیشمندان جمعیتی و توسعه

های ایـن  نقش جمعیت در توسعه از مهمترین دیدگاه ها دربارهطرفبینان و بیخوش

(. هر رویکرد، برنامه و سیاست جمعیتـی  3143؛ صادقی، 3120حوزه است )میرزایی، 

های کنترلی، تشـویقی و مداخلـه نکـردن در امـر     کند. سیاستای را پیشنهاد میوی ه

 اند.جمعیت مورد توجه رویکردهای یاد شده

نیافتـه و  میزان رشد جمعیـت در کشـورهای توسـعه   ای بین تفاوت قابل ملاحظه

ویکـم، میـانگین رشـد سـالانه      یافته وجود دارد. در دهـه آاـازین قـرن بیسـت    توسعه

درصد  1/1یافته درصد و در کشورهای توسعه 3/1نیافته جمعیت در کشورهای توسعه

 بـه  (. تفاوت جمعیتی این کشورها تا انـدازه زیـادی  3124نسب و ترابی، بود )سمیعی

های جمعیتی و همچنین باورهای مردم ایـن دو  ای، نوع سیاستهای توسعهدگرگونی

 دسته جوام  وابسته است.  

ها پیش در حال تجربه نیافته از دههیافته و در پی آن جوام  توسعه جوام  توسعه

سـالمندی   ،هـای جوامـ  کنـونی   کی از داداـه (. ی3143گذار سنی هستند )صادقی، 

ای، دگرگونی در سبم زندگی و کاهش باروری راه با تحولات توسعهجمعیت است. هم

ویـ ه در   هـای جهـانی جمعیـت بـه    به افزایش اسـت. داده  نرخ سالمندی در جهان رو

یافته نشانگر روند پیر شدن جمعیت ایـن دسـته از کشـورها اسـت،      کشورهای توسعه

د شد. توسعه در جهان نیز خواه نیافتهتوسعهروندی که در آینده گریبانگیر کشورهای 

(. Lloyd-Sherlock, 2010) ای همراستا با پیر شدن جمعیت جهان شده اسـت گونه به
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فرزند بـود،   1/1میانگین باروری برای هر زن در سن باروری در جهان  1113در سال 

شود ایـن  بینی میفرزند برای هر زن بود. پیش 9این نرخ  3491در حالی که در سال 

 Unitedفرزنـد بـرای هـر زن برسـد )     3/1بـا رونـد کاهشـی بـه      1191نرخ در سال 

Nations, 2022). له ئابـد و مس ـ یبا این روند، میانگین سنی در جهان نیز افزایش می

 شود. تر میسالمندی جمعیت، گسترده

رو بـوده   ههای گسترده جمعیتی روبجامعه ایران در هند دهه گذشته با دگرگونی

، افزایش میانگین سنی ازدواج و افزایش گسترده جمعیـت  است. کاهش میزان باروری

؛ مرکز آمار 3121ها هستند )ایران محبوب و میرفردی، شهری از جمله این دگرگونی

های جمعیت و توسعه )میرزایـی و  با وجود مطالعات گوناگون در حوزه(. 3149ایران، 

ــن،  ــود؛ 3129عســکری ندوش ــادق؛ 3122و مشــف ، ی محم  و مشــف ؛ 3122ی، ص

ای و ، وضعیت تعامل یا همجواری تحـولات توسـعه  (3124 ،ییرزایم؛ 3124 ،ییرزایم

این بـاوجود جمعیتی هنوز به عنوان یم مسئله اجتماعی نیاز به تحلیـل علمـی دارد.   

وی ه  توسعه و تحولات جمعیتی بههای شاخصمطالعات، شناخت علمی کافی از پیوند 

 ـدرباره جامعه ایـران وجـود نـدارد.     جمعیتـی و شـرای     گـذاری  سیاسـت د بـین  پیون

در این ای روشن نیست. های متفاوت جمعیتی و توسعهای در جوام  با شاخص توسعه

مناسـب بـرای مـدیریت     گـذاری  سیاستزمینه ضرورت دارد، جمعیت، تحولات آن و 

. شـود جمعیت از زوایای گوناگون تـاریخی، اجتمـاعی، اقتصـادی و سیاسـی ارزیـابی      

 تحولات جمعیتیله بپردازد که پیوند ئاین مس این مقاله بر آن است تا بهراستا،  دراین

هـای  هگونه است؟ سیاسـت جمعیتـی مناسـب بـرای وضـعیت     توسعه های و شاخص

ای و جمعیتی هیست؟ بررسی سیاست جمعیتی متناسب بـا شـرای    گوناگون توسعه

 ی جهـان و ای و جمعیت ـای و جمعیتی، به دلیل دگرگـونی در شـرای  توسـعه   توسعه

های اختلاف دیدگاه درباره جمعیت و اولویتکشورهای جهان سوم و همچنین  وی ه به

هـای  جمعیت با پیشـینه و تحـولات تـاریخی، زمینـه    ضرورت دارد.  جمعیتیسیاست 

هـا و  هـای اقلیمـی و مزیـت   فرهنگی، نهادهای اجتماعی، ساختارهای سیاسی، وی گی

ــد دا  ــه پیون ــم جامع ــای اقتصــادی ی ــ تنگناه ــناخت واق ــه تحــولات و رد و ش بینان

افتنی نیست. در یهای گوناگون یادشده، دستآن بدون توجه به زمینه گذاری سیاست

ای همچون توسـعه  های توسعهتحولات جمعیتی و شاخصهگونگی پیوند این مقاله، 

 د. شونانسانی و شاخص کامیابی کشورهای گوناگون تحلیل می
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 پژوهش یهاپرسش و هدف

 ـای جهان و ایـران و ارا پیوند تحولات جمعیتی و توسعه بررسی ه سیاسـت جمعیتـی   ئ

ای از اهداف این مقاله است. بر پایه ادبیـات  های جمعیتی و توسعهمتناسب با شاخص

جمعیـت   -3ها اسـت:  تجربی و نظری پ وهش، این مقاله، در پی پاسخ به این پرسش

ــران در ســده  -1تجربــه نمــوده اســت؟  هــای گذشــته هــه تحــولاتی را جهــان و ای

هـای جمعیتـی هـه    های توسعه انسانی و کامیابی کشورها با توجه به شاخص شاخص

 ایهای جمعیتی و توسـعه هه سیاست جمعیتی متناسب با شاخص -1تفاوتی دارند؟ 

 توان پیشنهاد داد؟برای ایران می وی ه به

 پژوهش نهیشیپ. 2

 ییای ـ، پوین رشد اقتصادیاند که تعامل ب( نشان داده3441)3رابینسون و سرینیواسان

ند یکل فرا یزاجه مشترک درونیده است و نتیچیت و استفاده از مناب  امری پیجمع

-(، با استناد به یافته1111) 1است. شولتز یو اجتماع یستم اقتصادیتکامل و توسعه س
ر قابـل  طـو  بـاروری بـر رفـاه خـانواده بـه      «اثرات متقابل»های اقتصاددانان نشان داد 

( در بررسـی دیـدگاه   3141ای کمتر از برآوردهای انجام شده است. صادقی )ملاحظه

های رشد جمعیت لفهؤخلدون با معرفی ابعاد و مخلدون، نشان داد که ابنجمعیتی ابن

کیـد داشـته   أو گذار جمعیتی در بستر توسعه، بر تعامل پویا بین جمعیت و توسـعه ت 

مثبت یا منفی رشد جمعیت بـر توسـعه و    تأثیرخلدون است. همچنین، از دیدگاه ابن

 رفاه، به ساختار و کیفیت جمعیت و نیز شرای  ساختاری جامعه بستگی دارد. 

 ای مروری نشان دادند که رشـد جمعیـت در  ( در مطالعه3141خانی و نصرالهی )

( 3140دهـد. منصـوریان و همکـاران )   نوآوری را افزایش مـی  نیافتهکشورهای توسعه

را بر رشـد جمعیـت شـهر تهـران      تأثیرهای اقتصادی بیشترین نشان دادند که زمینه

داشته است و مجموعه عوامل فرهنگی و اجتمـاعی، زیرسـاختی و امکانـات شـهری و     

( نشان دادند که از نظر 1131)1های بعدی هستند. بنت و زیدیجارافیایی در جایگاه

یافتـه  توسـعه  تـر بین زنان مناط  کمهای بهداشتی، امید به زندگی و آموزش شاخص

یافته و بادرآمد بالا تفاوت معناداری وجود دارد و با درآمد پایین با زنان مناط  توسعه

تر از منـاط  توسـعه   درآمد پایین، پایین یافته و با کیفیت زندگی مناط  کمتر توسعه

                                                        
1. Robinson & Srinivasan 

2. Schultz 

3. Bennett & Zaidi 
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هینـی کـه   تـر  هـای مسـن  ( نشان دادند خانواده1132)3یافته است. ژه، یانگ و ژانگ

زاده کننـد. مطالعـه کریمـی و واعـ     انـداز مـی  تعداد کمتری فرزند دارند، بیشتر پس

هـای فرهنگـی،   ( در شهر کرمانشاه نشان داد کـه محـلات محـروم در زمینـه    3144)

از  یطـور نسـب  های اندک، بـه ت بدن، با وجود تفاوتیریاقتصادی، فرااتی، ذائقه و مد

ت اسـت. مطالعـه   ی ـآن فقـر و محروم  یاصـل  ی گیوای همانندی برخوردارند که گونه

هـای جمعیتـی نشـان داد کـه     ( در ویتنام درباره سوء تاذیه و سیاسـت 1113) 1هن

نقض سیاست دو فرزندی ویتنام )یعنی داشتن بیش از دو فرزند( ممکن اسـت باعـ    

( 3144) عزیـزی و  ، امـامی نـ اد ساله ویتنامی شود. تقی 9کاهش قد و وزن کودکان 

گـذار بایـد بـا اصـلا       رسی حقوقی قانون افزایش جمعیت، نشان دادند که قانوندر بر

های اقتصادی و اجتمـاعی   مین اجتماعی، مالیاتی، اعطای تسهیلات و کممأمقررات ت

موجبات افزایش جمعیت را با ملاحظه توزی  موزون و متناسب فراهم  «گراییمنطقه»

ای روند تحولات در جوام  اروپـایی و ایـران   ( در مطالعه3011آورد. جنادله و رهنما )

جمعیت و فرزندآوری، نـوعی  را مرور نموده و نشان دادند که تحولات جدید در حوزه 

 تطبی  با شرای  ساختاری است.

در مطالعات پیشین نتایج گوناگونی از پیوند بین جمعیت و توسعه گـزارش شـده   

است. در برخـی از مطالعـات بـه نقـش جمعیـت فعـال و جـوان در پیشـبرد اهـداف          

معیت ای به پیوند جگونه ای پرداخته شده است. درمجموع، مطالعات پیشین به توسعه

های جمعیتی در پیوند با کـنش دو  این، کمتر به سیاستوجوداند. باو توسعه پرداخته

نیافتـه  یافته و توسعهمقایسه کشورهای توسعه سویه این متایرها پرداخته شده است.

 است. شدهای کمتر توجه های جمعیتی و توسعهدر زمینه پیوند یا همجواری شاخص

 نظری های هملاحظ. 1

 تعریف مفاهیم. 1-2

و  1میلادی با تلاش سـن  3441شاخص توسعه انسانی: شاخص توسعه انسانی از دهه 

. در ایـن  شـد همکاران توس  دفتر توسعه سازمان ملل برای کشورهای جهان ارزیابی 

هایی همچون آمـوزش، درآمـد سـرانه و امیـد زنـدگی ارزیـابی و       شاخص، زیرشاخص

 (.3129)میرفردی،  ندشومحاسبه می

                                                        
1. Ge, Yang, & Zhang 

2. Chen 

3. Sen 

https://www.sid.ir/search/paper/%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87%20%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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خص کامیابی: کامیابی شاخصی کیفی در میزان رفاه و توسعه یم کشور است، شا

، یشخص ـ یت، آزادیامن و یمنیزیر شاخص ا 31عامل در قالب  42با بررسی بیش از 

بـه   ی  کسب و کار، دسترس ـی، شرایگذارهی  سرمای، محیه اجتماعی، سرمایحکمران

، بهداشت و سلامت، آمـوزش و  ی  زندگی، شرایت اقتصادیفی، کییربنایبازار و امور ز

بر آن است تا سیمایی از میزان و عم  رفاه و توسعه را در هـر جامعـه    یعی  طبیمح

 ارائه کند. 

روشی اسـت  هر گونه جمعیتی به معنای  گذاری سیاستجمعیتی:  گذاری سیاست

بندند، خواه با تاییر در ها برای تاییر در کمیت و ترکیب جمعیت به کار می که دولت

 (.Ined, 2023میزان ولادت و یا تاییر در سیاست مهاجرتی باشد )نقل شده در 

 مبانی نظری. 1-1

 تیجمع حوزه. 1-1-2

های پیشین دو رویکرد خوشبینانه و بدبینانه درباره افـزایش  در حوزه جمعیت از سده

( بـود،  3211) 3مـالتو  جمعیت وجود داشته است. بدبینان که سـرآمد آنهـا رابـرت    

هـای  دانسـتند و بـا توصـیه   رشد جمعیت را به دلیل کمبود مواد اذایی، زیانبـار مـی  

اخلاقی باورمندان خود را به داشتن فرزند کمتر و یا حتی نداشـتن فرزنـد سـفارش و    

بینان با باور به گنجایش طبیعی زمین برای تولید خـوراک و  کردند. خوشیا وادار می

های انسانی برای تولید دانش و فناوری؛ افـزایش جمعیـت   ش سرمایههمچنین گنجای

ی اقتصـادی جامعـه   یداننـد بلکـه آن را فرصـتی بـرای شـکوفا     تنها تهدیـد نمـی   را نه

ها بـه افـزایش جمعیـت،    بین(. پیشتاز دیدگاه خوش319: 3143)سرایی،  پندارند می

رشـد اقتصـادی اسـت.    ( بود که باور داشت رشد بالای جمعیت، زمینـه  3414)1هارود

ترین اندیشمندان این رویکرد و منتقد دیدگاه شده(، یکی از شناخته3421) 1سایمون

 (، همراستا با سایمون، استدلال کرد که رشـد جمعیـت  3423) 0مالتو  بود. بوزروپ

توانـد موجـب نـوآوری شـود و     جای آنکه آن را بـه فلاکـت بکشـاند، در عمـل مـی      هب

های بـزر   ( اقتصاددان، جمعیت3411)9ارتقاء بخشد. کوزنتزاستانداردهای زندگی را 

توانند به توسعه بیانجامند. نظریه داند که میرا زمینه تولید اندیشه و ارتقاء دانش می

                                                        
1. Malthus 

2. Harrod 

3. Simon 

4. Boserup 

5. Kuznets 
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های برجسته در زمینه دگرگونی در نظام خـانواده  شناختی از نظریهگذار دوم جمعیت

هـای بـا   سن بالا، کاهش نسبت خانوادهوی ه ازدواج و رفتار باروری است. ازدواج در  به

( از جملـه پیامـدهای   Lesthaeghe, 1998ازدواج، کاهش باروری و فرزندخواهی و .. )

قرن بیسـتم، آمریکـا و برخـی از    دوم شناختی است که از نیمه این نوع گذار جمعیت

 ییاه ـ های ارزشی از موضوعکشورهای اروپایی آن را تجربه نمودند. دگرگونی در نظام

داننـد.  است که برخی آن را زمینه دگرگونی در خـانواده و وضـعیت فرزنـدآوری مـی    

( 3111های مادی به فرامادی )اینگلهـارت،  اینگلهارت در مطالعات خود گذر از ارزش

هــای حــوزه خــانواده را نشــان داد  هــای ســنتی همچــون ارزش آن بــر ارزش تــأثیرو 

(Inglehart & Baker, 2010( لستهیگ .)1131 ) ها را بر شکل این دگرگونی تأثیرنیز

 خانواده نشان داد.

 توسعه حوزه. 1-1-1

 هـای رییدانسـت کـه مسـتلزم تا    یهندبٌعـد  یانی ـد جریتوسعه را با» 3به باور تودارو

  رشـد  یز تسـر یو ن یمل یمردم و نهادها ۀعام ی، طرز تلقیدر ساخت اجتماع یاساس

(. 319: 3143)تـودارو،  « مطل  است کن کردن فقرشهیو ر ی، کاهش نابرابریاقتصاد

های برجسته درباره توسـعه، دیـدگاه نوسـازی اسـت کـه در بیعـدهای       یکی از دیدگاه

اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، روانی و سیاسی به فرایند دگرگونی از ساخت سنتی بـه  

گیـری افـراد، پایگـاه    پردازد. شهرنشینی، آمـوزش و پـرورش، جهـت   ساخت نوین می

های جمعیتی همچون انواده، ساختار و رواب  خانوادگی، بهداشت، وی گیاجتماعی، خ

ومیر، طلاق، ازدواج، مهاجرت، امکانات رفاهی و فرااتی و .... در فرایند  زادوولد و مر 

(. نظریه کنش پارسـونز،  3141شوند )میرفردی، نوسازی اجتماعی دهار دگرگونی می

ی، سیاسـی، اجتمـاعی و فرهنگـی(،    هـای اجتمـاعی )اقتصـاد   نظـام با تفکیـم خـرده  

 ,Giddens & Turnerگیـرد ) ای را برای هر کدام از آنها در نظر مـی کارکردهای وی ه

ای از نظامها و کارکردهـای آنهـا؛ گونـه   (. با وجود این تفکیم و تمایز بین خرده1993

(. Parsons, 1951) تاییری بـین آنهـا وجـود دارد   هماهنگی کارکردی و همچنین هم

مدت بر کاهش فقر و در بلندمدت بر بهبود تدریجی رفاه مردم عادی سعه در کوتاهتو

. مفهـوم توسـعه   (119، ص. 3141)هینـز،  دلالت دارد که همان توسعه انسانی اسـت  

کنـد کـه فراتـر از بعـد اقتصـادی و      هایی از زندگی مـردم تأکیـد مـی   انسانی بر جنبه

دربرگیرنده بهداشت، آموزش، سوادآموزی، رواب  اجتمـاعی و کیفیـت زنـدگی اسـت.     
                                                        
1. Todaro  
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مفهوم پیچیده از توسعه بـر  »گوید که توسعه انسانی یم برنامه توسعه ملل متحد می

هـای مـردم   ها رفاه انسانی است که هدف آن تضمین و گسترش هزینهمبنای اولویت

ها برای تمام مردم جامعه و توانمندسازی آنان است، ی هرهه بیشتر فرصتبرای برابر

 ,UNDP« )مند شوندبه صورتی که آنها در فرایند توسعه مشارکت کرده و از آن بهره

1996, p.5و راتیی ـتا نظریـه »عنـوان   بـا خود  هی( در نظر3411) سیوید ینگزلی(. ک 

 داند.یم یبارور ذارگدر  یرا عامل مهم نوسازی ،«یتیجمع یهاواکنش

 گذاری سیاست حوزه. 1-1-3

کیـد مـی  أعنوان هنر راهبری یم دولت تعریـ  کـرده و ت  متون علمی، سیاست را به

گیـرد  هـا را دربرمـی  کنند که سیاسـت والاتـرین فعـالیتی اسـت کـه دیگـر فعالیـت       

ریـزی در پـی دسـتیابی بـه     گیـری از برنامـه  (. سیاست با بهره13: 3119)ساروخانی، 

رشـد   یار بـالا یاهداف کلان است. در نیمه دوم قـرن بیسـتم، کنـد شـدن نـرخ بس ـ     

 ,Chastelandرخ داد ) یت ـیها در حـوزه جمع گسترده دولت ییگرات و مداخلهیجمع

های جمعیتی بکـار گرفتـه شـدند و تاییـرات     ها در قالب سیاست(. این مداخله1983

در  گذاری سیاستنی داشتند. های سقابل توجهی در توزی  و ترکیب جمعیت و گروه

حوزه جمعیـت بـه دوران پـیش از جنـگ جهـانی دوم در کشـورهای اروپـای اربـی         

بود، تحولات اقتصـادی، اجتمـاعی و    3گردد. این دوره که مشهور به عصر طلایی برمی

(. Walker, 2016هـای رفـاه انجامیـد )   جمعیتی را تجربه نمود و به گسـترش دولـت  

و  یشـده بـارور   ین ـیبشیپ یامدهایبه پ یجه اول پاسخدر در یتیجمع یهااستیس

ب ی ـاست که انـدازه، ترک  یالمللنیو ب یر، و در درجه دوم به مهاجرت داخلیمر  و م

(. شـناخته  Schultz, 1988) کنـد یز اصـلا  م ـ یت را نیجمع یا  منطقهیو توز یسن

( 3مواردنـد:  کارگیری سیاست جمعیتـی شـامل ایـن     های تدوین و بهترین هدفشده

( تنظیم مهـاجرت 1( توزی  جارافیایی منطقی جمعیت، 1افزایش یا کاهش جمعیت، 

وی ه مهاجرت جمعیت فعال و نیز نظارت بر بهبود نسل. جنبـه کمـی   های خارجی به

ها افزایش یا کاهش جمعیت و جنبه کیفـی آنهـا، بهداشـت و تندرسـتی     این سیاست

(. 339: 3113دهـد )معـزی،   مورد توجه قرار مـی ها و نظارت بر امر ازدواج را جمعیت

دولـت  »گیرند. ل جمعیتی را دربرمیئتری از مساهای جمعیتی دایره گستردهسیاست

گذاری بر تحول جمعیتی را به طرق گونـاگون در برنامـه کـار خـود     تأثیرممکن است 

مومی، قرار دهد. ...... در این حالت دخالت دولتی از جهاتی مثل حمایت از بهداشت ع
                                                        
1. Golden age. 
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تشوی  موالید، حمایت خانواده، وض  قوانین مربوط به سق  جنین و کنترل موالید و 

 (.319، 3111، 3)پرسا« نیز کنترل مهاجرت در داخل و خارج از مملکت است
هـای  ای هندبعدی است و از زمینهمرور ادبیات نظری نشان داد که توسعه پدیده

 تـأثیر ونـاگون اقتصـادی و اجتمـاعی نیـز     هـای گ پذیرفته و بـر زمینـه   تأثیرگوناگون 
دگرگونی برای بهبود کیفیـت زنـدگی انسـانی،    هر گونه »توان توسعه را میپذیرد.  می

سـان یـم امـر     جمعیت نیز بـه دانست. « دامنه و توانمندی گزینش برای بهتر زیستن
هـای متفـاوتی دربـاره نقـش جمعیـت در      اجتماعی جوانـب گونـاگونی دارد. دیـدگاه   

ای و همچنین پیوند توسـعه و جمعیـت از زمـان مـالتو      اقتصادی و توسعهتحولات 
وی ه بر پایه دیـدگاه گـذار    های جمعیتی و بهتاکنون ارائه شده است. به استناد نظریه

ــی ) ــونیLesthaeghe, 1998دوم جمعیت ــدگی   (، دگرگ ــبم زن ــوینی در س ــای ن ه
هـای  هـا و تحلیـل  در دیدگاهدیگر،  خانوادگی، ازدواج و فرزندآوری ایجاد شد. از سوی

های اقتصادی و اجتمـاعی  خر جمعیت و توسعه، به ترکیب سنی جمعیت و وی گیأمت
ی در نـوع تحلیـل جمعیـت و توسـعه     یاه ـجمعیت و جامعه، توجه شده است و تاییر

پدیدار شده است. گذار سنی و پنجره جمعیتی از مفاهیمی اسـت کـه هنـین تاییـر     
 دهند. توسعه نشان می دیدگاهی را درباره جمعیت و

تحلیل پیوند بین توسعه و جمعیت با توجه بـه ابعـاد پیچیـده و هندگانـه آنهـا،       
های های ساختاری در زمینهای و ملاحظه وی گیرشتهنیازمند مطالعه راهبردی و بین

 گیری از ادبیات نظـری تاریخی، اجتماعی، سیاسی و اقتصادی است. این مقاله، با بهره
پیونـد بـین    شناختی و پیشینه پـ وهش بـه تحلیـل    یدگاه گذار دوم جمعیتد وی ه به

ای پرداخته است و سناریوهای پیشنهادی هایی توسعههای جمعیتی و شاخصوی گی
بدین  است. ارائه نمودهای های جمعیتی و توسعهسیاست جمعیتی با توجه به شاخص

هـای جمعیتـی و   صمنظور، پس از مرور تـاریخ تحـولات جمعیتـی در جهـان، شـاخ     
ای )توسعه انسانی و کامیابی( در ایران و جهان مـرور شـده و سـپس سیاسـت     توسعه

 است. شدهای ارائه های جمعیتی و توسعهجمعیتی متناسب با وی گی

 روش پژوهش. 3

 ای و تحلیل ثانویروش اسنادی و کتابخانه. 3-2

گیـری از منـاب    بـا بهـره   ای، تحلیـل ثـانوی و  این مطالعه با روش اسنادی و کتابخانه

 انجام شد. 3011در سال ای درباره تحولات تاریخی، جمعیتی و توسعه

                                                        
1. Persa 
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 هاابزار گردآوری داده. 3-1

هـای  هـای معتبـر جهـانی )سـایت    از درگـاه بـرداری  به شیوه فیشهای جمعیتی داده

ن ( و درگاه مرکز آمار ایران و همچنـی 3و موسسه لگاتوم وابسته به سازمان ملل متحد

از  1هـای توسـعه انسـانی   هـای شـاخص  داده برخی مناب  تـاریخی بـه دسـت آمدنـد.    

سسـه  ؤهای مدادهاز  1کامیابی شاخص وهای برنامه توسعه سازمان ملل متحد  گزارش

هـای جمعیتـی سـازمان    از گـزارش  جهانی های جمعیتیداده لگاتوم استخراج شدند.

استخراج و مورد ری مرکز آمار ایران های آماهای جمعیتی ایران از گزارشو دادهملل 

 تحلیل قرار گرفتند.

 اعتبار و پایایی. 3-3

هـای  های سازمانهای مورد تحلیل وابسته به اعتبار و پایایی دادهاعتبار و پایایی داده

سسه ؤهای جهانی وابسته به سازمان ملل متحد و مذیرب  )مرکز آمار ایران و سازمان

هـای آنهـا از   ها، دادهسسهؤروشمندی و دقت سازمانی این ملگاتوم( است. با توجه به 

 اعتبار و اعتماد بالایی برخوردار است.

 هاروش تجزیه و تحلیل داده. 3-9

و  تحـولات  هـای متـون و داده برای تحلیـل  و تحلیل ثانوی تحلیلی -از روش توصیفی

تحلیـل   ها بـه شـکل  برای تحلیل دادهای و جمعیتی استفاده شد. توسعه هایشاخص

های توسعه انسانی و کامیابی، بر پایه فهرست ارائه شـده  ثانوی، در هر یم از شاخص

هایی از سه دسته کشورهای سسه لگاتوم، نمونهؤاز سوی دفتر توسعه سازمان ملل و م

های سطح بالا، میانی و پایـانی سـطح توسـعه انسـانی و کامیـابی شناسـایی و       با رتبه

 د.  شاستخراج و تحلیل  های جمعیتی آنها نیزشاخص

های کمی هـر  در این مقاله شاخص توسعه انسانی به صورت رتبه، نمره کل و شاخص

یم از عناصر زیرمجموعه برای کشورهای منتخب بـه تفکیـم سـطح توسـعه، گـزارش و      

همراه با شاخص جمعیتی کشورهای یاد شده تحلیل شدند. بـرای شـاخص کامیـابی نیـز     

قـرار گرفتـه در    هـای کامیـابی بـرای کشـورهای    همراه زیرشاخصرتبه جهانی کامیابی به 

 سطو  بالا، میانه و بالا و همچنین نرخ رشد جمعیت آنها گزارش و تحلیل شدند.  

                                                        
1. Legatum Institute 

2. Human Development Index 

3. The Prosperity Index 
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 هاافته. ی9

شوند. های جمعیتی و مناب  مرتب  گزارش میهای برآمده از دادهدر این بخش، یافته

توسعه، در آااز مروری بـر تحـولات    برای دستیابی به شناخت جام  درباره جمعیت و

هـای توسـعه انسـانی و    شود. در گام بعدی، شـاخص جمعیتی در گذر تاریخ انجام می

شـود و سـپس   هـای جمعیتـی آنهـا تحلیـل مـی     کامیابی کشورها با توجه به شاخص

 بـرای ایـران   ویـ ه  بـه  ایهای جمعیتی و توسـعه سیاست جمعیتی متناسب با شاخص

 گردد.  میپیشنهاد 

 در گذر تاریخ تحولات جمعیتی جهان. 9-2

دهد که رشد جمعیت تا پیش از انقلاب واکاوی تحولات تاریخی زندگی بشر نشان می

گیـر،  هـای همـه  بیماری صنعتی و تحولات ناشی از آن، پایین بوده است و در هنگامه

شد. فراز و فرود جمعیـت جهـان در   ها رشد جمعیت منفی می قحطی و یا حتی جنگ

هـای  گیر، قحطی، بلایای طبیعی و جنـگ های همهشته در پیوند نزدیم با بیماریگذ

بـه  « 1انوباهـا و مردم ـ »( در کتاب خود با عنـوان  3411)3نیلویرانگر بود. ویلیام مم

ها در تحولات جمعیتی در گذر تاریخ پرداخته اسـت. وی دربـاره نقـش    نقش بیماری

هـا و  یروزی ـهر مملکت و پ یاسیتاریخ س» نویسد:ها در تاریخ زندگی بشر میبیماری

م دارد یمردمان آن مملکت تناسب مستق یو تندرست یآن با سطح زندگ یهاشکست

هـای  گیـر، جنـگ  هـای همـه  بیمـاری «. انـد ن رابطه اافل مانـده یو مورخان از درک ا

.. از .ویرانگر، قحطی و شرای  و بلایای طبیعـی همچـون خشکسـالی، سـیل، زلزلـه و      

 -هـای اقتصـادی  ها افزون بر آسیباند. جنگهای کاهش جمعیت بودهزمینه عوامل و

عنوان کشور جهان سومی، رخدادهای  اجتماعی، تلفات انسانی زیادی داشتند. ایران به

هـای  ومیرهای ناشی از جنگ، بیماری گوناگون تاریخی را از سر گذرانده است و مر 

هـای  جربه نموده است. از جمله بیماریگیر، قحطی، خشکسالی، سیل و زلزله را تهمه

هجـری   214و  113هـای  توان بـه بیمـاری وبـا در سـال    گیر در تاریخ ایران، میهمه

هجری قمـری در هـرات و    212قمری در تبریز، بیماری وبا همراه با طاعون در سال 

 ها تلفات انسانیبیماری وبا در پایان قرن سیزدهم خورشیدی اشاره نمود. این بیماری

خورشـیدی و در هنگامـه جنـگ جهـانی دوم و آمـدن       3113زیادی داشتند. از سال 

س و گروهی از اسیران لهستانی آنها به ایران، بیماری تیفو  در یانگل ،نیروهای رو 

                                                        
1. McNeill 

2. Plagues and peoples 



 3011 زمستان ♦ 04 پیاپی ♦ 0شماره  ♦ 31سال                                                         3341

هـا موجـب   شرای  بحرانی آن سال .(3141)میرصالحیان و دالوند، کشور شیوع یافت 

باری را بـرای جامعـه ایـران پدیـد آورد. اگرهـه در      این بیماری وض  رقت شد، شیوع

شـد  ای انجام میهای گستردهعامها همچون حمله ماول به ایران، قتلبرخی از جنگ

گیـر کـه گـاهی بـا قحطـی همـراه       های همـه (، تلفات بیماری3124)اقبال آشتیانی، 

هـای  ی از مهمتـرین بیمـاری  برخ ـ 3ها بود. در جـدول  شد، بیشتر از برخی جنگ می

 .(3)جدول  های آنها آمده استگیر جهانی در گستره تاریخ و پیامدهمه

 های آنها گیر جهانی در گستره تاریخ و پیامدهای همه: مهمترین بیماری(1) جدول

 نام بیماری ردیف

دوره زمانی 

 شیوع

)سال 

 میلادی(

 خاستگاه

حوزه 

جغرافیایی 

 شیوع

 پیامدهای دیگر تعداد قربانیان

3 

 طاعون وستینین

)طاعون 

 خیارکی(

تا  903از 

191 

امپراتوری 

 بیزانس

امپراتوری 

بیزانس و دیگر 

 مناط  جهان

میلیون  91تا  11

نفر )نزدیم نیمی از 

 جمعیت جهان(

تضعی  امپراتوری 

 بیزانس

 طاعون سیاه 1
تا  3101از 

3193 

مناط  شرقی 

 جهان

همه مناط  

 جهان
 نفرمیلیون  111

داری، کاهش برده

 افزایش فرصت شالی

 آبله 1
تا  39از قرن 

31 

انتقال توس  

مهاجران 

اروپایی به 

 مریکاآ

 مریکاآقاره 

 41میلیون نفر ) 11

درصد از جمعیت 

 مریکا(آ

مستعمره شدن 

مناط  خالی شده از 

 جمعیت

 وبا 0

)در  3231از 

نوبت  1کل 

رخ دارد. نوبت 

هفتم از 

3403 

 تاکنون(

 سراسر جهان هند
میانگین سالانه 

 نفر 13،301

زیاد بر  تأثیر

 کشورهای فقیر

9 
آنفلوآنزای 

 اسپانیایی

تا  3432از 

3434 
 میلیون نفر 91 سراسر جهان اسپانیا

گسترش دانش 

پزشکی برای بهداشت 

 عمومی

1 
آنفلوآنزای 

 کنگی هنگ

تا  3412از 

3411 
 سراسر جهان کنگ هنگ

نزدیم یم میلیون 

 نفر

جدی به توجه 

 واکسیناسیون

 ایدز 1
 3423از 

 تاکنون
 سراسر جهان ......

میلیون نفر تا  11

 1111سال 

انجام پ وهش علمی 

 در این حوزه

 سار  2
تا  1111از 

1111 
 نفر 110 کشور جهان 11 هین

افزایش آگاهی مردم 

 هادرباره ویرو 

4 
آنفلوآنزای 

 خوکی

تا  1111از 

1131 
 سراسر جهان مریکاآقاره 

در سال نخست بین 

هزار  919تا  393

 نفر

آگاهی از 

پذیری در برابر  آسیب

 ها ویرو 



 3341                      اصار میرفردی ♦ ...یتیجمع یگذار استیدر تحولات و س یا توسعه یها نقش شاخص

 نام بیماری ردیف

دوره زمانی 

 شیوع

)سال 

 میلادی(

 خاستگاه

حوزه 

جغرافیایی 

 شیوع

 پیامدهای دیگر تعداد قربانیان

 ابولا 31
تا  1110از 

1131 
 گینه

برخی کشورهای 

 ارب آفریقا
 نفر 33،119

اقتصادی و  تأثیر

بهداشتی بر 

 کشورهای فقیر

 ویرو  کرونا 33
 1134از 

 تاکنون
 سراسر جهان هین

 3011مرداد  31تا 

 0،110،119تعداد 

 نفر

 -مشکلات اقتصادی

 اجتماعی

 (Centers for Disease Control and Prevention, 2021بندی نگارنده از:  جم )منب : 
 

دگرگونی در جمعیت جهان از نیمه دوم قرن بیسـتم، ترکیـب نـوینی بـدان داده     

های کنونی و آینده جمعیت جهانی اسـت.  است. افزایش جمعیت سالخورده از وی گی

افته پیامد تحولاتی است کـه حـداقل طـی یـم     یوضعیت جمعیتی کشورهای توسعه

قرن صورت گرفته و رشد جمعیتی اندک یا منفی همراه با ساختاری سالخورده بـرای  

میـزان   1191تـا   1131هـای  شـود بـین سـال   یبینـی م ـ آنها ایجاد کرده است. پیش

، )میرزایـی  یش یابـد درصـد افـزا   191سالخوردگی جمعیت کشورهای توسعه یافتـه،  

هـای زیـادی را بـر    این میزان افزایش در سالخوردگی، هزینه .(3141، باباپورو  دارابی

جامعه تحمیـل خواهـد کـرد. کشـورهای جهـان سـوم، تجربـه متفـاوتی نسـبت بـه           

 آنها در حوزه جمعیت نیز متفاوت است.   گذاری سیاستافته دارند و یکشورهای توسعه

هـزار سـال پـیش از     31تحول در میزان جمعیت بشـر از   برآوردهای گوناگونی از

های زمانی، رشد جمعیت منفی شده میلاد تاکنون انجام شده است. در برخی از دوره

هـای پـیش، کمتـر شـد. ایـن کـاهش ناشـی از        هـا و سـال  و تعداد جمعیت از سـده 

های های ویرانگر بوده است. سالگیر، بلایای طبیعی، قحطی و جنگهای همه بیماری

هــای مــیلادی از جملــه برهــه 3191و  3011، 3111، 411، 111، 911، 011، 111

. آخـرین دوره کـاهش،   کاهش یافـت زمانی بود که جمعیت بشر نسبت به دوره پیش 

مربوط به دوره پیش از انقلاب صنعتی و تحول گسترده در دانش پزشکی و تولیـدات  

 (.1اقتصادی بود )جدول 
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 میلادی 2122هزار سال پیش از میلاد تا سال  11جمعیت از : روند تحول (2) جدول

 سال 

 )میلادی(

تعداد جمعیت 

 )هزار نفر(

 نرخ رشد سالیانه

 )درصد( 

 سال 

 )میلادی(

 تعداد جمعیت 

 )هزار نفر(

 نرخ رشد سالیانه

 )درصد( 

31111- 0،111 - 3191 031،111 39/1 

2111- 9،111 13/1 3111 011،111 19/1- 

3 119،111 12/1 3011 111،111 34/1- 

111 110،111 19/1- 3191 919،111 19/1- 

011 111،111 01/1- 3491 1،911،111 11/3 

111 131،191 11/1 1111 1،309،111 01/3 

111 111،111 11/1- 1134 1،139،111 39/3 

411 114،111 13/1- 1111 2،111،111  

 (و مناب  جمعیتی ملل متحد McEvedy and Jones, 1979برگرفته از )منب : 
 

 رشد جمعیت در جهان و ایرانسیر . 9-2-2

اگرهه در آااز انقلاب صنعتی، رشد جمعیت در کشورهای اربی و روبه صنعتی شدن 

آن زمان بـیش از کشـورهای دیگـر بـود، از نیمـه دوم قـرن بیسـتم رشـد جمعیـت          

 1119بینی نمود که تا سـال  پیشسازمان ملل نیافته افزایش یافت.  کشورهای توسعه

کـه   ایگونـه  دهـد بـه  رخ مـی  نیافتـه رشد عمده جمعیت جهان در کشورهای توسـعه 

شـد، در سـال   میلیارد نفـر بـرآورد مـی    9/0، 3449جمعیت این کشورها که در سال 

بینـی شـد کـه جمعیـت شـهری      میلیارد نفر افـزایش یابـد، حتـی پـیش     1به  1119

میلیـارد نفـر در سـال     0به  3449میلیارد نفر در سال  1/3از  نیافتهکشورهای توسعه

تـا   3491هـای  (. در بـازه زمـانی سـال   United Nations, 1995) افزایش یابد 1119

، کشورهای حاشیه خلیج فار  به همراه جیبوتی به دلیل جذب نیروی کار در 1134

جهان  های رشد جمعیت در بین کشورهایبخش خدمات و صنعت نفت بالاترین نرخ

درصـدی جمعیـت و رتبـه     12/1اند. سه کشور امارات متحده عربی )با رشد را داشته

کامیابی( و کویـت )رشـد    09درصدی جمعیت و رتبه  12/1کامیابی(، قطر )رشد  01

انـد. در کنـار   کامیابی(؛ مهاجران زیادی را پذیرفته 92درصدی جمعیت و رتبه  11/0

از نظر فرهنگی و اجتماعی زمینـه بـاروری و   افزایش مهاجرپذیری، هنین کشورهایی 

تـرین  (. کشـورهای بـا پـایین   Pasley and Wang, 2019) فرزنـدآوری بـالا را دارنـد   

)بلاارسـتان بـا رشـد جمعیـت      1134تـا   3491های رشد جمعیت در بازه زمانی  نرخ
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 کامیــابی، 11و رتبــه  -11/1کامیــابی؛ لتــونی بــا رشــد جمعیــت  02و رتبــه  -11/1

و  12/1کامیابی، لیتوانی با رشد جمعیـت   01و رتبه 19/1مجارستان با رشد جمعیت 

کامیـابی، گرجسـتان،    01و رتبـه   14/1کامیابی، کرواسی با رشـد جمعیـت    10رتبه 

ــدآوری وی گــی   ــاجرت و فرزن ــه مه ــانی(، در زمین ــراین، و روم ــاوت از اوک ــایی متف ه

زه زمانی یادشده دارند. وی گی ایـن  های رشد جمعیت در باکشورهای با بالاترین نرخ

دسته از این کشورها، مهاجرفرستی بالا و پایین بودن میزان باروری اسـت. دو کشـور   

 بلاارستان و لتونی در این بازه زمانی هفتادساله، رشد منفی جمعیت را تجربه کـرده 

انـد  ادشده، نیز از رشد کمتر از سه دهم درصد برخـوردار بـوده  یاند و دیگر کشورهای 

(Pasley and Wang, 2019 ــا بیمــاری هــا، (. جامعــه ایــران در دو قــرن گذشــته ب

هایی تأثیررو بوده است، که هر کدام  ههایی روبها، تحولات نوسازی و جنگخشکسالی

 اند.  بر کمیت، کیفیت، توزی  و ترکیب جمعیت داشته

اسـت. بـر    سازمان ملل سناریوهای احتمالی درباره رشد جمعیت جهان ارائه داده

اسا  سناریوی رشد با حد متوسـ  سـازمان ملـل متحـد، جمعیـت ایـران در سـال        

سـال پایـان دوره،    9میلیون نفر افزایش خواهد یافت و در  319خورشیدی به  3011

، شـنا  مطیـ  حـ   و ، محمـودی  رشد جمعیت نزدیم به صفر خواهد بـود )مشـف   

سـال گذشـته، جمعیـت ایـران      311، در 1های جدول (. با توجه به داده394: 3143

نرخ رشد جمعیت پـایین   3111تا سال  -سه مرحله رشد را از سر گذرانده است. ال 

تا  3119از سال  -ب این رو به افزایش داشت.وجودو کمتر از نرخ جایگزینی بوده و با

که با کاهش رشـد همـراه بـود، نـرخ رشـد       3199های منتهی به ، به جز سال3119

کاهش رشـد جمعیـت در ایـران رخ داد     3119پس از سال  -د. ججمعیت افزایشی بو

رسـید و در عمـل بـه نـرخ رشـد سـال        1/1نرخ رشد به  3144که در سال  ایگونه به

و  3111زیـرا نـرخ رشـد پـایین سـال       ؛اما با گونه و ماهیـت دیگـری رسـید    ؛3111

شـتی و  های پیش از آن ناشی از شرای  زیستی نامناسب و کمبـود امکانـات بهدا   سال

، با ماهیت بیشـتر گزینشـی و ارادی   3144ای بود ولی نرخ رشد پایین در سال تاذیه

 (.1)جدول  بود
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 (1311تا  1221ساله ) 121: روند تحولات جمعیت ایران در بازه زمانی (3) جدول

 سال*
جمعیت 

 )میلیون نفر(

درصد رشد 

 سالانه جمعیت
 سال**

جمعیت 

 )میلیون نفر(

درصد رشد 

 جمعیتسالانه 

3114 11/31 - 3119 4/32 91/1 

3129 91/31 01/1 3109 1/19 31/1 

3141 21/31 9/1 3199 1/11 13/1 

3149 11/33 91/1 3119 0/04 43/1 

3111 13/33 11/1 3119 19/11 41/3 

3119 11/31 11/1 3129 9/11 13/3 

3131 13/31 4/1 3141 3/19 14/3 

3139 14/31 1/3 3149 4/14 10/3 

3111 19/30 0/3 3142 21 49/1 

3119 99/39 11/3 3144 20 1/1 

3111 11/31 4/3    

برگرفته از گزارش کشوری جمعیت و توسعه در ایران )میرزایی،  3119های پیش از منب : * آمار سال

 .(3143، دیگراننقل شده در مشف  و  0: 3129

های عمومی نفو  و مسکن )مرکز آمار سرشماریبرگرفته از نتایج  3149تا  3119های مار سالآ** 

 (.3149تا  3119ایران )
 

یافته سیر تدریجی گذار جمعیتی را از رهگذر تحـولات توسـعه   کشورهای توسعه

اقتباسـی و   نیافته، به دلیـل توسـعه  اما کشورهای توسعه ؛زای خود تجربه کردنددرون

اگرهـه برخـی کشـورهای آفریقـایی     زا، گذار جمعیتی شتابانی را تجربه نمودند؛ برون

 همچنان از رشد بالای جمعیتی برخوردارند.

  ایتوسعه هایی و شاخصجمعیتتحولات . 9-1

های جمعیتی سازمان ملل نشان دادنـد کـه در نیمـه دوم قـرن     برنامه 3491در دهه 

-ها، نگرانی فزایندهبیستم گسترش فزاینده جمعیت رخ خواهد داد. پس از این گزارش
 درباره پیامدهای ناخوشایند بالقوه رشد جمعیت برای رفاه انسانی و محی  زیستای 

هـای   در کشورهای فقیر آسیا، آمریکای لاتـین و آفریقـا پدیـدار شـد. نگرانـی      وی ه به

هـا و محـدودیت منـاب      مالتوسی درباره پیامدهای رشد جمعیت برای معیشت انسـان 

 Meadowsها افزودند )زون، بر این نگرانیطبیعی برای پاسخگویی به نیاز جمعیت روزاف

et al, 1972; Ehrlich, 1988)بار در سال  . بر روی جلد کتاب بمب جمعیت که نخستین



 3341                      اصار میرفردی ♦ ...یتیجمع یگذار استیدر تحولات و س یا توسعه یها نقش شاخص

خوانیـد، سـه   اکنون که عنوان این کتـاب را مـی  »هاپ شد، نوشته شده است:  3412

 ,Ehrlich) «آینـد نوزاد به دنیـا مـی   10میرند و بیش از کودک از گرسنگی دارند می

ها افزودند. کـووال و  های خود بر این نگرانیبراین، اقتصاددانان با تحلیل . افزون(1988

اندازهای مورد نیاز برای حف  یا افـزایش درآمـد سـرانه    هوور استدلال کردند که پس

 ؛انسانی در یم جامعه با رشد بالای جمعیت، بیش از جوام  با رشد کند جمعیت است

توانست حجم سرمایه را افزایش دهد و درآمد ندازهایی که میازیرا رشد جمعیت، پس

 3491(. از دهه Coale and Hoover, 1958کند )سرانه را ارتقاء دهد، به خود جذب می

ای رشـد جمعیـت بـر    ها درباره پیامدهای اقتصادی و توسعهمیلادی، نگرانی 3411تا 

(. بر National Academy of Sciences, 1971اندیشه دانشگاهی و عمومی مسل  شد )

هایی برای تنظـیم خـانواده و کنتـرل جمعیـت توسـ        هایی، برنامهپایه هنین نگرانی

هـا  ایالات متحده امریکا و بنیادها انجام شد که تاکنون نیز این برنامـه  وی ه به هادولت

 . برخی از مطالعاتی که( Donaldson, 1990; Sinding, 2007; May, 2012) ادامه دارند

انجام شدند، به نتایجی بر خلاف نگرش بدبینان دربـاره   3421تا  3411از پایان دهه 

 . ( Kelley, 2001; Headey and Hodge, 2009) پیامدهای رشد جمعیت دست یافتند

 توسعه انسانی در جهان و ایران. 9-1-2

 های متفـاوت جمعیتـی و  برای مقایسه سطح توسعه انسانی بین کشورهای با شاخص

های جمعیتی ایران با کشـورهای  برای مقایسه وضعیت توسعه انسانی و وی گی وی ه به

های توسعه انسانی و جمعیتی سه دسته کشـورهای منتخـب در   دیگر جهان، شاخص

بندی جهـانی شـاخص   های یم تا ده در رتبهشود. کشورهایی که رتبهاینجا مرور می

اند. سـهم  کشورهای اروپایی وی ه به افته ویتوسعه انسانی را دارند، از کشورهای توسعه

کشورهای اسکاندیناوی همچون نروژ، سوئد و دانمارک در این گروه برجسـته و قابـل   

توجه است. از میان ده کشور دارای بهترین وضعیت در شاخص توسعه انسانی، تنها دو 

های ر دادهاند. مروکشور استرالیا و هنگ کنگ )منطقه خودمختار از هین( ایراروپایی

 11تـا   33هـای  دهد که دیگر کشورهای اروپایی نیز در ردههای بعدی نشان میرتبه

ای در این شاخص دارند. بندی شاخص توسعه انسانی قرار دارند و جایگاه برجستهرتبه

 21همه کشورهای دارای رتبه یم تا ده شاخص توسعه انسانی از امید زندگی بالاتر از 

های یـم تـا ده توسـعه    ه جز استرالیا، دیگر کشورهای دارای رتبهسال برخوردارند. ب

انسانی، از رشد جمعیت کمتر از یم درصد برخوردارند. کمترین نرخ رشـد جمعیـت   

جـزو کشـورهای بـا     0تا  3های (، رتبه0مربوط به آلمان است. در جدول زیر )جدول 
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عه انسـانی متوسـ  و   جزو کشـورهای بـا توس ـ   10تا  11های توسعه انسانی بالا، رتبه

 جزو کشورهای با توسعه انسانی پایین هستند. 324تا  320های  رتبه

نشانگر همجـواری   نیافتهشاخص توسعه انسانی در ایران و دیگر کشورهای توسعه

هـا، نشـانگر   همجـواری شـاخص   .های مربوط به این دسته از کشـورها اسـت  شاخص

 ی و بهداشـتی در سراسـر جهـان و   همراهی و همراستایی تحولات اقتصادی، اجتمـاع 

در کشـورهایی کـه در سـطح میـانی و پـایین      اسـت.   نیافتـه توسعهکشورهای  وی ه به

شاخص توسعه انسانی قرار دارند، نرخ رشد جمعیت بـالاتر از کشـورهای بـا بـالاترین     

هـای شـاخص   تـرین رتبـه  کشورهای دارنده پـایین نمره شاخص توسعه انسانی است. 

های یم تا شتر از قاره آفریقا هستند. برخلاف کشورهای دارنده رتبهتوسعه انسانی، بی

وضعیت مطلوب  درگونه متوازن و همراستا  ها بهده توسعه انسانی که در همه شاخص

هـای  ای در زیرشـاخص هـای برجسـته  ، تفـاوت نیافتهی توسعه، در کشورهاقرار دارند

جهـانی( دارای   320ی )در رتبه کشورهای گوناگون وجود دارد. برای نمونه، کشور مال

تـرین  جهانی( دارای پایین 329بالاترین سطح درآمد سرانه و کشور بروندی )در رتبه 

میزان درآمد سرانه در بین ایـن دسـته از کشـورها اسـت. درمقابـل، امیـد زنـدگی و        

شاخص آموزشی کشور بروندی در شرای  بهتری از مالی قـرار دارد. کشـور نیجـر بـا     

بودن بالاترین میزان امید زندگی در بین ایـن دسـته از کشـورها، در رتبـه     وجود دارا 

هــا، پایــانی ایــن دســته از کشــورها و کــل جهــان قــرار دارد. مجموعــه ایــن وی گــی

هـای توسـعه انسـانی در    دهنده پراکنش و نامتوازن بودن تحـول در زیرشـاخص   نشان

شـورهایی کـه از سـطح    . بیشـتر ک کشورهای فقیر و دارای توسعه انسانی پایین است

توسعه انسانی متوس  و پـایینی برخوردارنـد، از رشـد جمعیـت بـالاتری نسـبت بـه        

که جهـت رشـد ایـن دو     ایگونه کشورهای با شاخص توسعه انسانی بالا برخوردارند به

 (.0 )جدول شاخص معکو  است
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 در کشورهای منتخب 2121های توسعه انسانی و رشد جمعیت در : شاخص(4) جدول

ی
رتبه جهان

 

شور
ک

 

ی 
سان

ص توسعه ان
شاخ

(
1424

) 

ی در هنگام 
امید زندگ

تولد
 

)به سال(
 

سال
ی مورد 

صیل
ی تح

ها

انتظار)به سال(
 

ن سال
میانگی

ی 
ها

ی
صیل

تح
 

)به سال(
 

درآمد سرانه
 

)به دلار
 

آمریکا(
ت 

خ رشد جمعی
نر

 

صد(
)در

 

 21/1 11،040 4/31 3/32 0/21 491/1 نروژ 3

 43/1 12،113 1/31 1/32 1/21 499/1 ایرلند 1

 11/1 14،140 0/31 1/31 2/21 499/1 سوئیس 1

 10/1 11،429 1/31 4/31 4/20 404/1 کنگ هنگ 0

 11/1 90،121 2/31 3/34 21 404/1 ایسلند 0

 10/3 31،001 1/31 2/30 1/11 121/1 ایران* 11

 14/1 31،111 1/31 3/30 11 121/1 سریلانکا 11

11 
بوسنی و 

 ینوگوهرزه
121/1 0/11 2/31 2/4 30،211 91/1- 

 - 39،103 4 4/31 0/11 114/1 گرانادا 10

10 
سن کیتز و 

 نویس
114/1 3/19 2/30 2/2 34،311 19/1 

 44/1 1،114 0/1 9/1 1/94 010/1 مالی 320

 11/1 190 1/1 3/33 1/13 011/1 بروندی 329

 12/3 1،111 2/0 1/9 4/91 011/1 سودان جنوبی 329

 42/1 3،999 9/1 1/1 1/90 142/1 هاد 321

322 

جمهوری 
آفریقای 

 مرکزی

141/1 1/91 1/1 1/0 441 21/3 

 21/1 3،113 3/1 9/1 0/11 140/1 نیجر 324

Source: UNDP (2020). Human Development Index (Ranking). World Population 2020 
منظـور نشـده اسـت. در     13بوده است، به همین دلیل رتبـه   11* رتبه ایران و کوبا در این شاخص 

 شود.های تکرار شده از ردی  شمارگان حذف میمواردی که هند کشور یم رتبه دارند، به اندازه رتبه
 

https://datawrapper.dwcdn.net/QabQ6/3/hdr.undp.org/data
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 شاخص کامیابی. 9-1-1

از همبستگی وارونه بین میزان رشد جمعیت و شـاخص کامیـابی کشـورهای    ای گونه

جهان وجود دارد و کشورهای با نرخ رشد پایین جمعیت، از شاخص کامیـابی بـالایی   

هـای یـم تـا ده شـاخص     برخوردارند. به جز لوکزامبور ، دیگر کشورهایی که رتبـه 

ای از ارنــد. گونــهکامیــابی را دارنــد، از رشــد جمعیــت کمتــر از یــم درصــد برخورد

همراستایی بین شاخص توسعه انسانی و شاخص کامیابی وجود دارد. کشورهایی کـه  

جایگاه مطلوبی در شاخص توسعه انسانی دارند، در شـاخص کامیـابی نیـز از جایگـاه     

بختی و رفاه اقتصـادی،  خوبی برخوردارند. شهروندان این کشورها از بهزیستی یا نیم

 (.  9)جدول  نددارسیاسی و اجتماعی برخور

در سه دسته کشورها و نرخ رشد  2121: شاخص کامیابی* سال (5) جدول

 کشور( 162)از  2121جمعیت** آنها در 

ی
رتبه کامیاب

 

شور
نام ک

 

 های کامیابیزیرشاخص

ت
شد جمعی

خ ر
نر

 
صد(

)در
 

ی و
ایمن

 
ت

امنی
ی 

ص
شخ

ی 
آزاد

 

ی
حکمران

 

ی
سرمایه اجتماع

 

سرمایه
ط 

حی
م

ی
گذار

 

ب و
س

ط ک
شرای

 
کار

 

ی
ی به بازار و امور زیربنای

سترس
د

 

ی
صاد

ت اقت
کیفی

 

ی
ط زندگ

شرای
 

ت
ش

بهدا
 

ش
آموز

 

ی
ط طبیع

حی
م

 

 11/1 2 1 1 3 2 2 1 1 3 1 1 31 دانمارک 3

 21/1 4 2 1 2 4 19 33 1 1 1 3 1 نروژ 1

 11/1 1 31 0 9 3 33 1 39 4 1 31 3 سوئیس 1

 11/1 3 31 4 1 1 1 31 2 1 1 1 30 سوئد 0

 30/1 1 9 13 4 11 4 30 9 1 3 0 31 فنلاند 9

 43/1 11 310 301 311 390 319 21 311 14 21 41 41 گامبیا 331

 49/1 12 314 310 310 331 319 330 331 310 41 314 310 تانزانیا 331

 11/3 29 319 49 314 11 44 309 310 19 390 311 311 کامبوج 332

 00/3 394 301 332 319 11 311 41 44 331 311 303 20 جیبوتی 334

 11/3 399 11 23 19 331 311 391 311 21 312 319 313 3ایران 311

 41/1 300 311 313 391 319 301 313 301 311 311 304 394 سومالی 311

                                                        
 است. 3149. رشد جمعیت ایران بر پایه نتایج سرشماری عمومی نفو  و مسکن سال 3
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 42/1 311 319 311 311 391 311 310 311 311 394 311 301 هاد 310

 11/1 302 390 303 301 311 311 392 310 391 311 310 310 منی 319

311 

جمهوری 

 آفریقای 
 مرکزی

390 314 391 313 311 311 311 302 311 311 310 311 21/3 

311 
سودان 

 جنوبی
311 311 319 319 391 390 300 310 311 319 311 319 12/3 

، در تارنمـــــای شـــــاخص کامیـــــابی 1111* منبـــــ : شـــــاخص کامیـــــابی لگـــــاتوم در 
https://www.prosperity.com    

ــان      ــورهای جهـ ــت کشـ ــای جمعیـ ــانی، در تارنمـ ــت جهـ ــرور جمعیـ ــ : مـ  در 1113** منبـ

https://worldpopulationreview.com/ 
 

 ـ 9تا  3های رتبه  311تـا   331هـای  ا کامیـابی بـالا، رتبـه   مربوط به کشورهای ب

مربوط به کشـورهای   311تا  311های مربوط به کشورهای با کامیابی متوس  و رتبه

در شـاخص   311تـا   333با شاخص کامیـابی پـایین اسـت. کشـورهای دارای رتبـه      

درصـد برخوردارنـد. هرهـه کشـورها از      1تـا   3کامیابی از نرخ رشد جمعیتـی بـین   

اند، از رشد بالاتر جمعیتی نسبت به کشورهای بـا  ب کامیابی دور شدههای مطلو رتبه

ــه    ــد. گون ــوب، برخوردارن ــابی مطل ــاخص کامی ــین   ش ــامتوازن در ب ــعه ن ای از توس

هـای هـر   های کامیابی در بین این کشورها و همچنین درون آنها )شاخص زیرشاخص

رشاخص شرای  زندگی برای نمونه، کشورهای کنیا و تانزانیا در زی ؛کشور( وجود دارد

اند. بیشتر کشـورهای قـرار   از بدترین کیفیت و ایران از بهترین کیفیت برخوردار بوده

های نزدیم به سال محاسبه شاخص، درگیر جنگ های پایانی، در سالگرفته در رتبه

اند. نرخ رشد جمعیت در این کشورها در مقایسـه  ای بودههای داخلی و منطقهو تنش

 بالاست. این کشورها در همه نیافتهدیگر کشورهای توسعهیافته و  وسعهبا کشورهای ت

های کامیابی از وضعیت نامطلوبی برخوردارند. بالاترین نرخ رشد جمعیـت  زیرشاخص

 (.9زده سوریه بوده است )جدول  در بین این کشورها نیز مربوط به کشور بحران

 سیاست جمعیتی و توسعه. 9-3

 ـ  های جمعیتی گونـاگونی را در برهـه  کشورهای جهان، سیاست کـار   ههـای مختلـ  ب

دهند که کشـورهای بـا سـطح    های جهانی نشان میای، دادهگونه مقایسه بندند. به می

کمتـر  نیافتـه و  توسعه بالا از کیفیت زندگی بالاتری در مقایسه با کشـورهای توسـعه  

ای نیز گونه یافتهوسعهتکمتر نیافته و برخوردارند. درون کشورهای توسعه یافتهتوسعه

از نابرابری در میزان برخورداری از امکانات رفاهی و کیفیت زندگی وجود دارد. اگرهه 

https://www.prosperity.com/
https://www.prosperity.com/
https://worldpopulationreview.com/
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این، کیفیـت  وجودتواند در کیفیت زندگی افراد نقش داشته باشد، باسبم زندگی می

مندی از امکانـات رفـاهی اسـت، نشـانگری از     های بهرهزندگی که در پیوند با شاخص

منـدی شـهروندان از   ه است. شاخص توسعه انسـانی نشـانگر میـزان بهـره    سطح توسع

درمانی و مناب  مالی برای داشتن یم زنـدگی برخـوردار    -امکانات آموزشی، بهداشتی

بـرای   نشانگریسو،  تواند، از یماز آسایش و امکانات رفاهی است. هنین شاخصی می

توان به تحلیـل  راستا، می . دراینجانبه باشددیگر، پیامد توسعه همه توسعه و، از سوی

برای نمونـه، فنلانـد در    ؛ای پرداختهای توسعههای جمعیتی و وی گیپیوند سیاست

ای است که به سرعت در حال پیر شدن است و جمعیـت  افتهیشمار کشورهای توسعه

رو به پیری، بار تکفل و مسئولیت جمعیت فعال بـرای تـأمین نیازهـای سـالمندان را     

ای همچـون شـاخص توسـعه    هـای توسـعه  داده است. این کشور در شـاخص افزایش 

اجتماعی از جایگاه خـوبی در   -های اقتصادیانسانی، شاخص کامیابی و دیگر شاخص

هـدف را در   31سیاسـت جمعیتـی بـا     ،بین کشورهای جهان برخوردار است. فنلانـد 

ای آینـده،  ه ـزیسـتی و منـاف  نسـل   برای نمونه، ملاحظات محـی   ؛پیش گرفته است

هـای انسـانی، بهداشـت و    مـداری و توجـه بـه ارزش   داشتن جمعیت متناسب، اخلاق

سلامت عمومی، رواب  اجتمـاعی سـالم، داشـتن محیطـی سـازنده و آرام کـه زمینـه        

ماندگاری جمعیت موجود )باشندگان( و جذب جمعیت فعـال و خـلاق )مهـاجران از    

بانی برای پرورش فرزنـدان و توجـه بـه    گرایی و خانواده دوستی، پشتیخارج(، خانواده

های محلی از محورهای مهم این سیاست جمعیتی اسـت )بـه نقـل از    نیازها و وی گی

Sorsa, 2020 .) 

خورشـیدی   3101ای و سیاست جمعیتی در ایران، نیز از دهه های توسعهوی گی

نقلاب های پیش از ادر سالهایی بوده است. ، دستخوش دگرگونی(3011)سال  تاکنون

کار بسته شد. پس از انقلاب، همراه با کنار گذاردن  هاسلامی، سیاست کنترل باروری ب

و  3111این سیاست، تاییراتی در سن ازدواج و قوانین خانواده رخ داد. از پایان دهـه  

پس از جنگ تحمیلی عراق علیه ایران، سیاست تنظیم خانواده در دستور کـار دولـت   

سیاسـت کنتـرل    3129(. از سـال  3121محبوب و میرفردی،  وقت قرار گرفت )ایران

کـار بسـته شـد.     هموالید کنار گذاشته شد و حتی سیاست تشویقی برای فرزندآوری ب

 3149تـا   3141که از سـال   ایگونه این، نرخ رشد جمعیت روبه کاهش نهاد بهوجودبا

، 3011ر سال (. د3149درصد بود )مرکز آمار ایران،  10/3میانگین نرخ رشد جمعیت 

های قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت از تصویب مجلس گذشت )مرکز پ وهش

( و توس  دولت اجرا شـد. ارائـه تسـهیلات در زمینـه     3011مجلس شورای اسلامی، 
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ها اشتاال، مسکن، خودرو و ... به جوانان برای ازدواج و فرزندآوری از جمله این تشوی 

دهد که های تشویقی، برآوردها نشان میجرای هنین سیاستاست. با وجود تصویب و ا

کـه در سـال    ایگونـه  به روند کاهشی در نرخ رشد جمعیت کشور همچنان ادامه دارد

سال گذشته را تجربه نمود و به  19نرخ رشد جمعیت ایران کمترین میزان در  3013

ی باروری ناهمراستا رفتارها. (3011درصد کاهش یافت )به نقل از روزنامه تعادل،  1/1

 های رسمی جمعیتی است.با سیاست

 گیرینتیجه

ای و تحولات جمعیتی را های توسعهاین مقاله بر آن بود تا همجواری و پیوند شاخص

ای را ارائه های بدیل جمعیتی متناسب با شرای  توسعهتحلیل نماید و سپس سیاست

ای هـای توسـعه  جمعیتی، شاخصمنظور، با بررسی سیر تاریخی تحولات  نماید. بدین

 در جوام  تحلیل گردید. 

( و برای تحلیل پیوند بـین  3143ای دارد )تودارو، توسعه ابعاد گوناگون و پیچیده

های گوناگون اقتصـادی و اجتمـاعی   توجه به شاخصهای جمعیتی، توسعه و سیاست

هـا و  ریـزی امه، برنسان تحولی برای بهتر زیستن از توسعه به . با برداشتضروری است

شـوند، از گونـه   هایی که در راستای دستیابی بـه زنـدگی خوشـایند انجـام مـی     کنش

ای تـلاش بـرای   هـای جمعیتـی، گونـه   سیاسـت انـد.  ایهـای توسـعه  ها و کنشبرنامه

ای، کشـورهای  های جمعیتـی و توسـعه  سازی جمعیت است. با توجه به شاخص بهینه

یافته کـه رونـد معکـو  نـرخ     کشورهای توسعهشوند: جهان به سه دسته تقسیم می

یافتـه کـه نـرخ    ای دارند، کشورهای کمتر توسـعه های توسعهرشد جمعیت و شاخص

ای آنها مطلوب نیسـت و  های توسعهرشد جمعیت آنها رو به کاهش است ولی شاخص

دیگـر، بـا    سو، با رشد جمعیت بالا و، از سوی نیافته که، از یمکشورهای فقیر و توسعه

 ـ های توسـعه شاخص هـای جمعیتـی   مـروری بـر شـاخص   رو هسـتند.   های پـایین روب

دهد که این کشورها از نرخ بـاروری و رشـد طبیعـی    افته نشان مییکشورهای توسعه

هـای تشـویقی فرزنـدآوری،    که در کنار سیاست ایگونه پایین جمعیتی برخوردارند، به

آورند. در می ش مهاجران رویگاهی به سیاست پذیر ،برای جبران جمعیت فعال خود

ای متـوازن و هماهنـگ بهبـود    گونـه  ای بـه های توسـعه این دسته از کشورها، شاخص

های آموزشـی، بهداشـتی، زیربنـایی و رفـاهی، اقتصـادی، سیاسـی،       اند. شاخصیافته

کمتــر انـد. در کشـورهای   فرهنگـی و .. همگـام و همراسـتا بـا یکـدیگر ارتقـاء یافتـه       

همـاهنگی وجـود   ای جمعیتی و توسـعه های بین شاخص نیافته،توسعهو  یافته توسعه
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، یافتهکمتر توسعهدر کشورهای  ضعیفی برخوردارند. ایهای توسعهشاخص ازندارد و 

هـای  امـا شـاخص   ؛انـد کیفی بهبود یافتـه -ها به گونه کمی و یا کمیبرخی از شاخص

نـد و یـا تحـول انـدک و     ادیگر بدون تحول سازنده به شکل سنتی خـود بـاقی مانـده   

برای نمونـه، ایـن دسـته از کشـورها ممکـن اسـت در        ؛اندای را پذیرا شدهایرسازنده

های اقتصادی و تولیـدی، سیاسـی   اما در زمینه ؛افته باشندیای توسعهآموزش تا اندازه

ای تحول مناسب را پیـدا نکـرده باشـند. جامعـه ایـران تـا       های توسعهو دیگر شاخص

ز هنین وی گی برخوردار است و همچنین در حال تجربه نمودهایی از گـذار  ای ااندازه

ای به دو گونـه متمـایز در دوران گـذار جمعیتـی     تحولات توسعه دوم جمعیتی است.

قرار دادنـد: در گـذار    تأثیرهای جمعیتی را تحت نخست و گذار دوم جمعیتی، وی گی

ومیر را فراهم ساخت کـه   مر نخست، بهبود بهداشت، تاذیه و فناوری زمینه کاهش 

کار گرفته  ههای کنترل موالید بپس از آن برای جلوگیری از افزایش جمعیت، سیاست

(، دگرگونی در اندیشه و سـبم زنـدگی   Lesthaeghe, 1998شد. گذار دوم جمعیتی )

ای بـر جمعیـت در دوره   تحولات توسـعه  تأثیرزمینه کاهش باروری را فراهم ساخت. 

ــی ــد. در دوره دوم  اول را م ــوان زیســتی و در دوره دوم، فرهنگــی و ایســتاری نامی ت

نیافته  یافته و توسعه یافته به کشورهای کمتر توسعههای نوین کشورهای توسعه سبم

نیز منتقل شده است و بر سبم ازدواج و فرزندآوری اثر گذاشته است. برخلاف دوران 

ومیـر کـاهش یافـت و بـاروری      ر گذار جمعیتی که در پرتو رشد بهداشت و تاذیه م

همچنان بالا بود و پس از کنترل فرزندآوری، رشد جمعیـت کـاهش یافـت، در دوران    

رخ داده اسـت و الگوهـای فرهنگـی در    « گذار فرهنگـی »ای دوم گذار جمعیتی، گونه

دارنـد. در کشـورهای کمتـر     تـأثیر ای در کـاهش فرزنـدآوری   کنار تحـولات توسـعه  

در « ها و سبم زندگی خـانوادگی  گذار فرهنگی در ارزش»یران، یافته همچون ا توسعه

حال رخ دادن است. این گـذار، در کنـار مشـکلات اقتصـادی، بـر رفتـار فرزنـدآوری        

 گذار است. تأثیر

؛ امری پیچیـده اسـت  ، جامعه با تحولات نامتوازنهای جمعیتی در تعیین سیاست

هـا از  اما در دیگر بخـش  ؛افته استیکه دارای آموزش توسعه ایبرای نمونه، در جامعه

کـارگیری   هتوسعه لازم برخوردار نیست و با کاهش شدید رشد جمعیت روبرو است، ب

دیگـر، در   . از سـوی نیازمند ملاحظـه ابعـاد گونـاگون اسـت    سیاست افزایش جمعیت، 

رشد بالای جمعیتـی و رکـود اقتصـادی، سیاسـت کـاهش      دارای  نیافتهجامعه توسعه

های بعدی در پی داشته باشـد و  است پیامدهای ناخواسته برای نسلجمعیتی ممکن 

جمعیت در سن فعالیت، که برای پویایی اقتصادی ضروری است، به سطح ناکارآمدی 
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هـای  سازی زمینههای جمعیتی، از جایگاه نظری آرمان فراهمفروکاسته شود. سیاست

ها با نگاهی به مناب  زیستی، کنند. این سیاستزندگی بهتر برای شهروندان را دنبال می

اجتماعی جمعیت و ... در -نرخ رشد جمعیت، ترکیب سنی، مدیریت مکانی و اقتصادی

اند. در ارزیابی خوشبینانه، فصل جمعیتی هایشاخصپی انجام دگرگونی خوشایند در 

ای، بهتر زیستن انسان و داشـتن  های توسعههای جمعیتی و سیاستمشترک سیاست

های توانند گزینههتر است. رویکردهایی که در پی زندگی بهتر هستند، میای بجامعه

گیـران قـرار   سـازان و تصـمیم  گوناگونی را برای رسیدن به این زندگی فراروی تصمیم

محـور و   محـور، فرهنـگ   محـور، اجتمـاع   محـور، ایـدئولوژی   دهند. رویکردهای اقتصـاد 

پیشـنهاد  سـیدن بـه زنـدگی بهتـر     برای ر را ایهای وی همحور هر یم گزینه سیاست

ای )تودارو، های توسعهگونه که از جایگاه نظری، هم رویکردها و سیاست همان .کنند می

های ( و هم رویکردها و سیاستGiddens & Turner, 1993؛ 3129؛ میرفردی، 3143

هـای خوشـایند و بهینـه     بینـان(، بـه شـاخص   های بدبینان و خوشجمعیتی )دیدگاه

 ـ   رود در عمل نیز شاخصپردازند؛ انتظار میزندگی می ینـد.  آدسـت   ههـای مطلـوب ب

هـای گونـاگون   ای کشورهای با شاخصهای توسعههای موجود و مقایسه شاخصداده

-ای و جمعیتی نشـان مـی  های توسعهجمعیتی و سیر دگرگونی در دو دسته شاخص
برخـی از  دهد کـه ایـن همراهـی در حـوزه عمـل در جهـان فراگیـر نیسـت و تنهـا          

-های توسعههای جمعیتی و سیاستتوسعه نهادینه شده، از سیاست دارایکشورهای 
ثر از بسـترهای اجتمـاعی، اقتصـادی و    أل جمعیتی مت ـئای همراستا برخوردارند. مسا

های بنابراین، سیاست ؛ل جمعیتی وی ه خود را داردئبهداشتی است و هر کشوری مسا

هـای اقتصـادی و   جمعیتی، مسـائل و توانمنـدی   هایجمعیتی باید متناسب با وی گی

جمعیتـی،   گـذاری  سیاسـت طراحی و اجرا شـوند.   جامعهاجتماعی و ساختار فرهنگی 

ای را در پی تواند تحول سازندههای راهبردی جامعه نمیبدون توجه به دیگر سیاست

ــی، نیازمنــد جــام  باشــد. بهــره داشــته ــری از مواهــب پنجــره جمعیت نگــری در گی

 های اقتصادی و اجتماعی است. تسیاس

 های جمعیتیسناریوهای پیشنهادی برای سیاست

سازی زندگی فردی فراهم»توان آن را های جمعیتی که میبا مروری بر اهداف سیاست

بهتر زیستن و »ای که های توسعهدانست و اهداف سیاست« و اجتماعی پایدار و بهینه

کـم در جایگـاه   است، دستِ« برای بهتر زیستنداشتن امکان و قدرت گزینش انسانی 

دانسـت کـه   « محـور  انسـانی و توسـعه  »توان سیاست جمعیتی را سیاستی نظری، می
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راستا، هر سیاسـت   ای یم جامعه است. دراینهای توسعهها و سیاستبخشی از برنامه

ی اهای توسعه ای باشد و سیاستجمعیتی بایست ناظر بر اهداف و نشانگرهای توسعه

های جمعیتـی و رونـد   نیز بهبودی زیستی جمعیت انسانی را پیگیری کنند و شاخص

های خـود لحـان نماینـد. رشـد      دگرگونی در ساختار جمعیت را در برآوردها و برنامه

توان به جمعیت در کشورها با شرای  گوناگون را با توجه به شاخص نرخ جایگزینی می

« بالاتر از نرخ جایگزینی»و « اندازه جایگزینی در»، «کمتر از نرخ جایگزینی»سه دسته 

ای؛ سـناریوهای  هـای توسـعه  بنـدی و شـاخص  بندی نمود و بر پایه ایـن دسـته  دسته

های جمعیتی در نظر گرفت. در اینجا سه سطح توسعه و سه گوناگونی را برای سیاست

هـای  توان همجوار با یکدیگر در ارائه سـناریوهای سیاسـت  سطح رشد جمعیت را می

های جمعیتی نیز در هنـد سـویه افزایشـی، کاهشـی،     کار گرفت. سیاست هجمعیتی ب

 توانند دیده شوند.هدفمندانه می -تثبیتی و اقتضایی

ای و نـرخ  در سناریوهای پیشنهاد شده در جدول زیـر، از نظـر مطلوبیـت توسـعه    

توانـد  ییافته با رشد جمعیت در اندازه جایگزینی م ـرشد؛ سناریوی کشورهای توسعه

گیـری  زیرا به شـکل  ؛برای این دسته از کشورها باشدبه عنوان یم سناریوی مطلوب 

نامید. تثبیـت  « تداوم تناسب سازنده جمعیتی»توان آن را انجامد که میوضعیتی می

هـای  سو، به تأمین نیروی انسانی مورد نیاز برای فعالیت و ادامه هنین شرایطی، از یم

دیگـر، از پیـر شـدن جمعیـت جلـوگیری       رسـاند و از سـوی  ای یاری مـی مولد توسعه

است یافته  کمتر توسعهنماید. در مرتبه بعدی، بهترین سناریو مربوط به کشورهای  می

که رشد جمعیتی آنها در اندازه جایگزینی است. ایـن میـزان رشـد در ایـن وضـعیت      

توانـد  ی  مـی انجامد. حف  این شرامی« توازن پویا»گیری وضعیت ای به شکلتوسعه

توانـد  ترین سـناریوها مـی  ای این کشورها بیانجامد. نامطلوببه پیشبرد اهداف توسعه

نیافته باشد که در دو سناریوی نرخ رشـد کمتـر از انـدازه    مربوط به کشورهای توسعه

جایگزینی و نرخ رشد بالاتر از نرخ جایگزینی قرار دارند. ایـن دو سـناریو، بـه ترتیـب     

گیـری  شـکل »و « سالمندی همراه با تعمی  رکود فعالیت اقتصادی»پیامدهایی هون 

ای کـاربرد  بندی تنها در گستره جهانی و قاره. هنین دستهدارند« لویاتان مناب  اندک

هـا  ها و شهرسـتان هایی از استانبندینیافته نیز دستهندارد و درون کشورهای توسعه

این، هون مهاجرت وجودان ارائه داد. باتومیهای دوگانه هستند، که دارای این وی گی

هـای جمعیتـی در منـاط  گونـاگون جامعـه      جـایی  های به جاب ـگونه درون کشوری به

ای های منطقـه شود، تفاوتانجامد و رشد جمعیت با میانگین کشوری محاسبه می می

گیرد. این تفاوت در کشـوری هـون ایـران کـه     توجهی قرار میتوجهی یا بیمورد کم
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ای در رفتارهـای  اجتمـاعی نقـش برجسـته    -های اقلیمی، اقتصادی و فرهنگـی تفاوت

ای دارد، قابـل توجـه اسـت و ضـرورت دارد در     جمعیتی و همچنین رفتارهای توسعه

بدون محاسبه  گذاری سیاستهر گونه کار گرفته شود.  هها بگذاری سیاستها و تحلیل

هـا، بـه   تفـاوت ایـن اسـتان   هـای م در نرخ رشـد جمعیـت و زمینـه    و ملاحظه تفاوت

ای توســعه -تــر شــدن و حتــی ژرف شــدن مشــکلات ســاختاری جمعیتــیگســترده

هـای افزایشـی( و   با نرخ رشد بالای جمعیتی )در سیاسـت  های کمتر برخوردارِ استان

با نرخ رشد پایین جمعیتی )در  های بیشتر برخوردارِافزایش مشکلات جمعیتی استان

 ـ  مد. از سـوی انجاهای کاهشی( میسیاست کـارگیری سیاسـت افزایشـی در     هدیگـر، ب

مناطقی که دارای نرخ رشد بالای جمعیتی و سطح پایین توسعه هسـتند، منجـر بـه    

گردد. این وضعیت، به مناط  کشور میدیگر مهاجرت سرریز جمعیتی این مناط  به 

دهـد. رونـد   ای کشـور را افـزایش مـی   سهم خود، دامنه مشکلات جمعیتـی و توسـعه  

تطبیقی جمعیتی  -حولات اقتصادی، اجتماعی و جمعیتی، ضرورت سیاست اقتضاییت

های گذشته در جامعـه و جمعیـت ایـران و    دهد. با توجه به تحولات دههرا نشان می

های اقتصادی و اجتماعی کنونی آن، سناریوی تثبیتی برای دستیابی همچنین وی گی

 (.1شود )جدول پیشنهاد می« توازن پویا»به 

 های جمعیتی پیشنهادی با توجه به سطح توسعه : سیاست(6) جدول

 و نرخ رشد جمعیت

 نرخ رشد جمعیت سطح توسعه
پیامد احتمالی وضعیت جمعیتی 

 ای موجوددر شرایط توسعه
 سیاست جمعیتی مناسب

کشورهای 

 یافتهتوسعه

 افزایشی )تشویقی( سالمندی فزاینده کمتر از نرخ جایگزینی

 تثبیتی تداوم تناسب سازنده جمعیتی جایگزینیدر اندازه 

 بالاتر از نرخ جایگزینی
ــد   ــت اقتصــادی و رش ــه موهب دوگان

 تدریجی بیکاری

 کاهشی

کشورهای 
 کمتر 

 یافته توسعه

 کمتر از نرخ جایگزینی
ســالمندی بازدارنــده بــرای خیــز    

 ای توسعه

ــات    ــت امکانـ ــا تقویـ ــی بـ افزایشـ

 زیرساختی و رفاهی

 تثبیتی توازن پویا جایگزینیدر اندازه 

 بالاتر از نرخ جایگزینی
شــکنندگی وضــ  فعالیــت: احتمــال 

 موج بیکاری در آینده نزدیم

 سازیکاهشی از گونه متناسب

کشورهای 
 نیافتهتوسعه

 کمتر از نرخ جایگزینی
ســالمندی همــراه بــا تعمیــ  رکــود 

 فعالیت اقتصادی

سـازی  حمایتی با زمینـه  -افزایشی

 زیرساختی و رفاهیامکانات 

 در اندازه جایگزینی
تثبیتی با توانمندسازی برای حف   تناسب مشروط و شکننده جمعیتی

 توازن جمعیتی
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 نرخ رشد جمعیت سطح توسعه
پیامد احتمالی وضعیت جمعیتی 

 ای موجوددر شرایط توسعه
 سیاست جمعیتی مناسب

 بالاتر از نرخ جایگزینی

طوفـان بیکــاری و تقاضـای فزاینــده   
گیـری  برای خدمات ایرمولد )شـکل 

 لویاتان مناب  اندک(

کاهشــی هدفمنــد )همراستاســازی 
 امکانات رفاهی(جمعیت با قابلیت 

 منب : )تحلیل نگارنده(
 

ای و کیفیـت زنـدگی   سیاست جمعیتی که بدون توجه به شرای  توسعههر گونه 

تنها به کاستن از مسائل جامعه نخواهد انجامیـد بلکـه مسـائل     ها دنبال شود، نه انسان

شـود در  بنابراین، پیشـنهاد مـی   ؛ای را بر مسائل پیشین خواهد افزودبینی نشدهپیش

 ای و زیستیهای توسعهشاخصهای گذار جمعیتی و تفاوت دورهها به گذاری سیاست

 توجه شود. های زندگی خانوادگی و فرزندآوری و همچنین گذار فرهنگی در ارزش

 

 فهرست منابع

 سسه انتشارات نگاه.ؤتهران: م .تاریخ ماول .(3124اقبال آشتیانی، عبا  )

ثیر متقابل فراینـد افـزایش   أ(. بررسی ت3121اصار )، دیایران محبوب، جلیل و میرفر

-09)33، فصلنامه جمعیـت  .(3119تا  3119جمعیت و شهرنشینی در ایران )از 

 .310تا  311 ،(01

سسه مطالعات ؤتهران: م .)جلد دوم(ی عموم یشناستیجمع(. 3101د )یبهنام، جمش

 .یقات اجتماعیو تحق

ترجمـه منـوههر محسـنی، تهـران:      .اجتمـاعی شناسی جمعیت(. 3111پرسا، رولان )

 انتشارات دانشگاه تهران. 

 یهـا سـته ی(. با3144ن )ی، حس ـیزی ـو عز یمحمدمهـد  دی، س ـیامام ؛ین اد، علیتق

فقـه و  ران. ی ـا یاسـلام  یجمهـور  یدر نظام حقوق یتیجمع یاستگذاریس ینیتقن
 .  01-19(، 11)19، صادق( یحقوق خانواده )ندا

ترجمـه الامعلـی فرجـادی،     .توسعه اقتصادی در جهان سوم(. 3143تودارو، مایکل )

 تهران: کوهسار. 

آن  یهـا در اروپا و دلالت یتین گذار جمعی(. دوم3011م )یرهنما، مر و یجنادله، عل

مطالعـات  (. یو شواهد تجرب یران )مناقشات نظریخانواده در ا یاستگذاریس یبرا
 .114-130(، 03)33، یومعم یگذار استیس یراهبرد



 3114                      اصار میرفردی ♦ ...یتیجمع یگذار استیدر تحولات و س یا توسعه یها نقش شاخص

و  رانی ـدر ا یبـر نـوآور   تی ـرشـد جمع  ریثأ(. ت3141زهرا ) ،یو نصراله حانهیر ،یخان

-21(، 0)3، و کـلان  یراهبـرد  یهـا  استی. سمنتخب در حال توسعه یکشورها

311  . 

ت یجمع یه انسانیسرما یاستان یها(. تفاوت3144مهر، حسین )دانش و خانی، سعید

 ،(31) 1، شناسـی نهادهـای اجتمـاعی   جامعـه  .رانی ـا یت ـیدر بستر تحولات جمع

129-139. 

سـال   19نرخ رشد جمعیت در ایران بـه کمتـرین میـزان در    (. 3011روزنامه تعادل )
ــت  ــیده اســــ ــته رســــ ــده در:  ، ]32/1/3011[ .!گذشــــ ــابی شــــ بازیــــ

https://www.taadolnewspaper.ir/fa/tiny/news-202546  
 تهران: کیهان.   .دایرةالمعارف تطبیقی علوم اجتماعی(. 3119ساروخانی، باقر )

 . تهران: سمت.  هاشناسی: مبانی و زمینهجمعیت(. 3143سرایی، حسن )

هـای جمعیتـی    ها و سیاست شاخص(. 3124) مرتضی ،ترابی و مصطفی ،نسب سمیعی

 .322-301 ،(31و  33)1 ،دوم برداشت .در ایران

تهران: انتشارات  .ها : ابعاد و هالشرانیو توسعه در ا تیجمع .(3122رسول ) ،یصادق

 .هیانوسیو اق ایآس یتیجمع یها مرکز مطالعات و پ وهش

 خلـدون. (. تعامـل پویـایی جمعیـت و توسـعه از دیـدگاه ابـن      3141صادقی، رسول )

 .  343-114(، 1)1، متفکران مسلمانهای اجتماعی فصلنامه علمی نظریه

: رانی ـدر ا یت ـیجمع یو ظهـور پنجـره   یسـاختار سـن   راتیی ـ(. تا3143، رسول )یصادق

 .391-49(، 99)30، زنان یمطالعات راهبرد. یاستیو الزامات س یاقتصاد یامدهایپ

 یدر هارک ههارم؛ مطالعه سبم زندگ ی(. زندگ3144زاده، ساجده )ل و واع ی، جلیمیکر

 .  21-93(، 0)31. رانیا یقات فرهنگیفصلنامه تحقمحلات محروم شهر کرمانشاه. 

، یاقتصـاد  یهـا ها و فرصـت (. هالش3122محمدجواد و مشف ، محمود ) ،یمحمود

 یشناس ـ تی ـنامـه انجمـن جمع  . رانیبر ا دیکأبا ت یتیاز گذار جمع یناش یاجتماع
 .21-11(، 1)0 ،رانیا

(. نتایج سرشماری عمومی نفـو  و مسـکن کشـور    3141تا  3119مرکز آمار ایران )

 . تهران: مرکز آمار ایران.3149تا  3119های  سال

قانون حمایت از خانواده و جـوانی  (. 3011های مجلس شورای اسلامی )مرکز پ وهش
 . تهران: مجلس شورای اسلامی.(34/2/3011جمعیت )مصوب 

انـداز  (. هشـم 3143شنا ، نـادر ) مشف ، محمود؛ محمودی، محمدجواد و مطی  ح 

مطالعـات  هـای جمعیتـی،   تحولات جمعیتی ایران: لـزوم تجدیـدنظر در سیاسـت   

https://www.taadolnewspaper.ir/fa/tiny/news-202546
https://www.taadolnewspaper.ir/fa/tiny/news-202546
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 .399-311(،99)30. راهبردی زنان

 ی: )تحـولات سـن  رانی ـدر ا ی(. انتقـال سـن  3124محمـد )  ،ییرزایم و محمود مشف ،

 13)31. تی ـفصلنامه جمع(. یتیجمع ـ یاجتماع یها یگذار استیو س تیجمع
 .3-11 ،(11و 

 نور. ی. تهران: آوایشناستیجمع یمبان(. 3113، اسدالله )یمعز

مان و مشـف ، محمـود   یدپی، س ـیعت پنـاه ید؛ شـر ی، سـع یـی ان، فاطمه؛ خزایمنصور

دگاه متخصصـان:  ی ـت کلان شـهرها از د یش جمعی(. عوامل اثرگذار بر افزا3140)

(، 3)2، یدر علوم انسـان  یارشتهانیفصلنامه مطالعات ممورد مطالعه، شهر تهران. 
13-00  . 

شـادپور،   الله؛بی ـحب ،یدر: زنجـان  دار،ی ـو توسعه پا تی(. جمع3124محمد ) ،ییرزایم

ــمهر رهوشــنگیمحمــد و ام ،یــیرزایکامــل؛ م ــ(. جمعنی)مولفاری توســعه و  ت،ی

 تحفه. یبا همکار ی(. تهران: بشر19تا  11)صفحات  ،یبهداشت بارور

خـوردگی جمعیـت در   (. سـال 3141باباپور، میترا. ) و سعدالهمیرزایی، محمد؛ دارابی، 

. سالمند: مجله سالمندی ایرانهای رو به افزایش بهداشت و درمان. ایران و هزینه

31(1) ،391-314 

هـای توسـعه، رویـدادهای    (. برنامـه 3129عسکری ندوشن، عبا  ) و میرزایی، محمد

نامـه  ی در قـرن بیسـتم.   شناس ـگیری مباح  جمعیـت الملل و جهتسیاسی بین
 .311-23، (3)3، شناسی ایرانانجمن جمعیت

های عفـونی باکتریـایی   (. تاریخچه بیماری3141میرصالحیان، اکبر و دالوند، مصیب )

 .112-111(، 0)1 ،شناسی پزشکی ایرانمجله میکروبشای  در ایران. 

ی توسـعۀ  هـا  گیری ارزشی و سازگاری آن با شـاخص  جهت(. 3129میرفردی، اصار )
رساله دکتـری  ) .انسانی در ایران: مطالعه موردی ساکنان شهرهای شیراز و یاسوج

 .، شیراز، ایراندانشگاه شیراز (.شناسیجامعه

هـای اجتمـاعی   شناختی پیرامون دگرگـونی پ وهشی جامعه(. 3141میرفردی، اصار )
 شناسی و انتشارات ارم شیراز.  . شیراز: بنیاد فار در ممسنی از آااز پهلوی

تحلیل موانـ  توسـعه اجتمـاعی    (. 3142مرادی، رامین ) و نیا، آسیهمیرفردی، اصار؛ صادق

مجله علمـی   .های دولتیشناسی دانشگاهت علمی جامعهئدر ایران از دیدگاه اعضاء هی
 .311-313، (0)1، پ وهشی مطالعات توسعه اجتماعی فرهنگی

. برگردان: رضا شیرزادی و جواد قبادی. تهران: طالعات توسعهم(. 3141هینز، جفری )

 نشر آگه.
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