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Abstract 
Varamin City has faced an increasing growth in suicide attempts nowadays. 

The purpose of this research is to study the bases for committing suicide in 

this city. The approach of this research was qualitative, and the data-based 

strategy was used to code and analyze the data. The study participants were 

all young people from Varamin City who were referred to counseling and 

welfare centers because of a suicide attempt. Sampling was done in a 

purposeful and theoretical manner and theoretical saturation was achieved 

after an in-depth individual interview with seventeen people. The validity of 

the data was also obtained through review by experts and participants, and 

citations. The findings indicate that the central phenomenon of attempted 

suicide among young people under study is reproductive inequality. Causal 

conditions are disorganization of family boundaries, fear of subjectivity and 

instrumental view, skeptical self-concept, regressive marriage, and 

obstruction in self-perpetuation (meaningful agency). The bases also showed 

themselves in the form of categories such as limited charity, unstable mosaic 

texture, barren kinship/family chains, emotional poverty, and limited 

environmental awareness. The results show that in order to reduce suicide 

among young people, it is necessary to organize their action spaces so that 

they recognize themselves as agents and identity effectors and resist adverse 

conditions. 
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Introduction 

Varamin City has faced an increasing growth in suicide attempts. The 

present study was conducted with the purpose of studying the contexts 

of suicide in this city. The distribution of suicide rate in Tehran 

province shows an increase in the suicide rate in the southeast of 

Tehran. According to the report of the Social Emergency Center of 

Iran's Welfare Organization (2021), the suicide rate in Varamin City 

ranks second among the eastern cities of the country after Pishva with 

5.8 percent and 5.1 percent (the Social Emergency Center of Iran's 

Welfare Organization, 1400). Furthermore, in the year 2021, in order 

of priority, Tehran (1044 cases), Varamin (188 cases), Shemiranat 

(162 cases), Shahryar (160 cases), Islamshahr (145 cases), Shahr Ray 

(145 cases) attempted suicide that they have received specialized 

services from welfare centers. As can be seen, after Tehran, Varamin 

ranks second in Tehran province with 188 suicide attempts. In 

addition, in terms of suicidal thoughts in the years 2017 to 2020, after 

Pakdasht City, Varamin City ranks second among the cities of Tehran 

province with 57 cases of suicidal thoughts and attempts. 

Literature Review 

Parvin et al. (2018) investigated "Intentional Suicide: Contexts and 

Consequences" among young people of Pakdasht. The findings show 

that the social contexts that caused suicide can be investigated in two 

dimensions, macro and interpersonal. In the macro dimension, these 

fields are "weakness in temporal integration, generational poverty, and 

social backwardness." At the interpersonal level, social contexts 

include "group tensions, unfulfilled sexual desire, unstable family 

boundaries, and immature relationships." Delam et al. (2019), in a 

study titled, "Suicide Attempt by Teenagers: A Qualitative Study," 

showed that the breakdown of emotional relationships, conflict with 

family, the collapse of family structure, psychological problems, and 

the use of ineffective coping strategies are causes of suicide in 

teenagers. Kouchakian and Kaldi (2020) in "Suicide; A Response to 

the Elimination Cycle” showed that arbitrary behaviors, forbidden 
behaviors, valuing romantic feelings and a transcendental attitude 

towards marriage at the individual level, conflicting power 

hierarchies, lack of discussion and dialogue and participation, 

conditional support from parents, and limited interactions and lack of 
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commitment are the main causes of suicide in Tehran. Vanberg et al. 

(2021) in a study titled, "Suicide Attempts and Suicide of Young 

Women in Turkey," showed that social and economic conditions such 

as job, family status, rejection, poverty, long-term physical diseases, 

and also family conflicts in the form of family violence and betrayal 

lead to suicide among women. Meng (2020) in "Rebellion and 

Revenge: The Meaning of Female Suicide in Rural China" showed 

that suicide in China has a different meaning for women of lower 

status in the family. Suicide as an act of revenge is understood. 

Suicide for women is a protest against the existing social and 

economic pressures that have rejected them morally. Keely et al. 

(2022) have studied the role of youth's perception of social support in 

explaining suicidal behavior. The results showed that the relationship 

between the perception of low school support and suicidal thoughts is 

stronger in those who do not have parental support. 

Materials and Methods 

The approach of the current research was qualitative and the data-

based strategy was used to code and analyze the data. The study 

participants were all young people who tried to commit suicide in 

Varamin City and were then referred to counseling and welfare 

centers. Sampling was done in a purposeful and theoretical manner, 

and theoretical saturation was achieved after an in-depth individual 

interview with seventeen people. The validity of the data was obtained 

through review by experts, review by participants, and citation. 

Results 

The findings show that reproductive inequality is the central 

phenomenon of attempted suicide among young people under study. 

Causal conditions are "disorganization of family boundaries, fear of 

subjectivity and instrumental view, skeptical self-concept, regressive 

marriage, and obstruction in self-giving continuity (meaningful 

agency). The contexts also showed themselves in the form of 

categories such as "limited good, unstable mosaic texture, 

kinship/unproductive family chains, emotional poverty, and limited 

environmental awareness." 

Conclusion 

In this research, we wanted to study the bases for suicide attempts 
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among the youth of Varamin City. Therefore, reproductive inequality 

was identified as the central category of suicide attempts. Causal 

conditions consist of six categories: "disorganization of family 

boundaries, fear of subjectivity and instrumental view, skeptical self-

concept, regressive marriage, and obstruction in self-continuity 

(meaningful agency). The bases or contexts also showed themselves in 

the form of categories such as "limited charity, unstable mosaic 

texture, barren kinship/family chains, emotional poverty, and limited 

environmental awareness." 

Keywords: Suicide, Fear of Subjectivity and Failure, Unstable Mosaic 

Texture, Limited Charity, Regressive Marriage. 
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جوانان شهرستان  نیدر ب یاقدام به خودکش یمطالعه بسترها

 نیورام

 .رانینور، تهران، ا امیدانشگاه پ ،شناسی.جامعه یدکتر یدانشجو   یبهرام ریاردش
 

 

 .رانینور، تهران، ا امیدانشگاه پ ،شناسی.گروه جامعه اریدانش  پروانه دانش 
 

 
 

 

 ران،ینور، تهران، ا امیدانشگاه پ ،شناسی.گروه جامعه اریاستاد   یزهرا محمد

 چکیده
ای از حیث اقددام بده دوشی دي روبدرو شدده اسدلع محاضرده حا در         فزایندهامروزه شهرستان ورامین با رشد 

باهدف محاضره بسترهای اقدام به دوشی ي انجام شده اسدلع رویردرش قیقیدا حا در یی دي و از اسدتراق ی       
ینندده  ها است اشه شده اسلع جامره مورشمحاضره یلیه جوانان اقداممنظور یدگذاری و قیلیل شاشه بنیاش بهشاشه
صدور    گیدری بده  وشی ي شر شهر ورامین بوشند یه به مرایز اورژانس اجتماعي مراجره یرشندع نمونده به د

هدفمند و نظری انجام گرفل یه برد از مصاحبه عمیا فرشی با ه ده ن در اشدبان نظدری حاصدل شددع اعتبدار       
پذیری حاصدل شددع   ینندگان و استناشها نیز از طریا بازبیني قوسط متخصصان، بازبیني قوسط م اریلشاشه
شهد، پدیده میوری اقدام بده دوشی دي شر بدین جواندان مورشمحاضرده ندابرابری زایدا اسدلع         ها ن ان ميیافته

نابسداماني مرزهدای ددانواشه، قدر  از سدوژگي و نبداه ابدزاری، دوشپندداره شدرا ، ازشوا           »شرایط علي 
ندع بسترها نیز دوش را شر قاضد  مقدویقي   بخ ي به دوش )عاملیل مرنابخش( هستگرا و انسداش شر قداومواپس
های دوی داوندیخدانواشگي ناموضدد، فقدر عداط ي و     ثبا ، زنجیرهدیرمیدوش، بافل موزاییري بي»همچون 

منظور یاهش دوشی ي شر بین جوانان باید به  شهد یه بهن ان شاشندع نتایج ن ان مي« آگاهي مییحي میدوش
مثابه عامل و هویل اثرگذار شنادته و شر برابر شدرایط   قا دوش را به ها پرشادل ساماندهي فضاهای ین ي آن
 نامحلوب مقاومل ینندع

ازشوا   رمیدوش،ید ثبا ،.يب يرییو شرسل، بافل موزا يقر  از سوژگ ،يدوشی  :ها واژهکلید

 عگرا واپس

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 انجام شده اسلع یاسل یه شر مقحع شیتر سندهیمقاضه مستخر  از رساضه نو نیا

 :نویسنده مسئول   bahrami_dr2014@yahoo.com 
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 مقدمه -0

های مؤض ه ای پیچیده و مترایمي از عوامدل وپدیدة اقدام به دوشی ي مسلماً قابع شبره

عنوان قواند بدهشنادتي، فرهنبي و سایر عوامل گوناگون اسل یه مي شنادتي، روانجامره

ها و علل، شر یک مرحلۀ مردین از زنددگي فرش آغاز نقحه پایاني از مسیر قرویني این زمینه

بده بیني به شرل اقدام  پیش صور  یاملاً ناگهاني و غیرقابل ریزی یا بهو گاهي با برنامه

رسان دوشی ي ددوش را ن ان شهدع اقدام به دوشی ي به یک ینش فرشی دوشآسی 

گیرش صور  آگاهانه و هدفمند صور  مي اشاره شارش یه با پیامدهای غیری نده و به

(Fossi et al, 2022ع ف ارهای اجتماعي و اقتصاشی سال) های ادیر و بیراری فزاینده

، مسئله دوشی ي را شامن زشه و قوجه به آن را شر رأ  های میروم ی وروی ه شر استان به

شهدع از سوی شیبر، با وروش جامره ایران های قأمین سلامل عمومي جامره قرار مياهمیل

رنگ به شوران مدرن و شرایط گذار فرهنبي و اجتماعي حایم بر این جامره، سب  یم

ای گرشیده یه های قومي و قبیلهودوی ي و پیوند شدن روابط و مناسبا  سنتي مبتني بر قوم

باشدع قمام این شرایط، پیامد آن افزایش فرشگرایي و قنها شدن انسان عصر حا ر مي

هایي عُسر و حر  و قنهایي مضاعف بسترهای مناس  گرایش به دوشی ي را شر زمان

 (عAmini et al, 2022: 101یرشه اسل )
( شر 0011پزشري ی ور )بر اسا  گزارش وزار  بهداشل و شرمان و آموزش 

اند یه ن انبر ن ر شر ایران اقدام به دوشی ي یرشه 671.776( 0930-0011سال ) 7طول 

ن ر شر  73.717اسلع بر اسا  این گزارش  0931روند افزای ي این مسئله اجتماعي شر شهه 

، قرداش 0936ن ر شر سال  31.343، قرداش 0937ن ر شر سال  40.390، قرداش 0930سال 

اقدام به دوشی ي  0933ن ر شر سال  010.474و قرداش  0937ن ر شر سال  017.403

 شر ی ور اسلع 0931اندع این روند ن انبر افزایش اقدام به دوشی ي شر شهه  نموشه

های سني و سومین علل فو  طور یل شهمین علل فو  شر قمام گروه دوشی ي به

رو  به دوشی ي به ق ریک گروه سني سال اسلع آمار متوفیان م  70قا  07شر جمریل 

 93قا  91سال و  70قا  04ن ان شاش یه به قرقی  گروه سني  0933اضي  0947های  طي سال
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 Organization ofاند ) سال بی ترین نرخ اقدام به دوشی ي را شاشته 73قا  77سال و 

Forensic Medicine of the country, 2021: 22). 

شهنده افزایش نرخ اقدام به دوشی ي شر ان قهران ن انقوزیع نرخ دوشی ي شر است

های  و ریل نامحلوب قوسره اجتماعي شر بین شهرستان»مناطا جنوب شرق قهران اسلع 

ن یني و و ریل  جنوب شرق استان قهران موج  شده یه شاهد بایقرین نرخ پدیده حاشیه

 :Ghaseminezhad & Vesali, 2019« )های اجتماعي شر این مناطا باشیم نامحلوب آسی 

(، نرخ 0011مریز اورژانس اجتماعي سازمان بهزیستي ی ور ) (ع بر اسا  گزارش95

شرصد، با  7خ4های شرق ی ور برد از پی وا با دوشی ي شر شهر ورامین شر بین شهرستان

مریز اورژانس اجتماعي سازمان بهزیستي ی ور، شرصد شر رقبه شوم قرار شارش ) 7خ0

مورش(، ورامین  0100به قرقی  اوضویل شهرستان قهران ) 0011همچنین، شر سال (ع 0011

مورش(، شهر  007مورش(، اسلام هر ) 061مورش(، شهریار ) 067مورش(، شمیرانا  ) 044)

مورش( اقدام به دوشی ي شاشته یه از مرایز بهزیستي ددما  قخصصي شریافل  007ری )

مورش اقدام به  044شوش برد از قهران ورامین با ه ميگونه یه م اهد همان اندعنموشه

دوشی ي شر رقبه شوم شر استان قهران قرار شارشع افزون بر این، از حیث افرار دوشی ي 

 77های ورامین با قرداش برد از شهرستان پایدشل، شهرستان 0011اضي  0937های  طي سال

 های استان قهران قرار شارشعشر رقبه شوم شهرستان مورش افرار و اقدام به دوشی ي

همچنین، بر اسا  محاضرا  موجوش شادص احسا  امنیل اجتماعي شر بین ساینین 

قواند از یک سو مرلول افزایش فضاهای شهر ورامین نیز نامحلوب اسلع این مو ون مي

های جمریتي از  های شهری شر ورامین باشد و از سوی شیبر، حریلشفان شر میله غیرقابل

قبع آن برهم دورشن  های شیبر به شهرهای پیراموني استان قهران ازجمله ورامین و بهناستا

(؛ بنابراین، Jahani Dolatabad, 2012: 95سادتار اجتماعي و قریی  جمریتي آن باشد )

شر شهر ورامین با و ریتي روبرو هستیم یه شر آن سادل نامنسجم و قرثر قومي و جمریتي 

ه اشغام اجتماعي را یاهش شاشه اسلع افزون بر این، شهر ورامین شرایط یزم برای پدید

شرواقع، شارای اقتصاش سیاسي داصي اسل یه وابستبي آن به قهران را زیاش یرشه اسلع 
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گیری شراف بین یک طبقه متمایز و با سرمایه فرهنبي و اقتصاشی ورامین شاهد شرل

دوش قبدیل یرشه اسلع شر اینجا، باییي هستیم یه بخش مهمي از جمریل را به ط یلي 

شناسي گیری شراف شر ریخلشوش یه شر اثر آن شاهد شرلناموزوني داصي م اهده مي

ن ین شر ینار رشد هسته شهر و قمایزا  طبقاقي میسوسي هستیمع رشد مناطا حاشیه

شهنده نابرابری شر نیل به رفاه و امرانا  شهری موجوش اسلع شهری یاملاً مدرن، ن ان

شرنتیجه، ریسک بایی دانواشه، قضاش و جابجایي مرزهای دانواشگي، عدم ذوب فرهنبي، 

ها )از شهرهای مختلف ی ور(، ایجاش زا، مبدأ مت او  مهاجر مهاجر  ناموزون و شتاب

های جمریتي گسسته، ناشنادتبي و عدم احراز هویتي مهاجرین و افول مریارهای هسته

سترش یافته اسلع از این حیث، با قوجه به آنچه گ ته شد، استاندارش برای زندگي دوب گ

گرفته، این اسل یه  بنیاش انجامپرسش پ وهش حا ر یه با رویررش یی ي و استراق ی شاشه

 اند؟ شرایط علي و بسترهای دوشی ي شر بین جوانان شهر ورامین یدم

 پیشینه تحقیق -1

شر بین جوانان « ها و پیامدهازمینهدوشی ي عمدی: »( به بررسي 0934پروین و همراران )

های اجتماعي پدیدآورندة دوشی ي شر شو  شهد زمینهها ن ان ميپایدشتي پرشادتندع یافته

 رف »اند از:  ها عبار  بررسي هستندع شر برد یلان، این زمینه برد، یلان و بین فرشی قابل

های  بین فرشی، زمینهشر سحح «ع زشگي اجتماعي بخ ي زماني، فقر نسلي، پس شر انسجام

نیافته، مرزهای دانواشگي ناپایدار و  های گروهي، میل جنسي قیقا ی ش»اجتماعي شامل 

اقدام به دوشی ي قوسط »( شر محاضره 0933هستندع شیم و همراران )« روابط نار 

ن ان شاشند یه برهم دورشن رابحه عاط ي، شرگیری با « نوجوانان: یک محاضره یی ي

ای های مقابلهوپاشي سادتار دانواشه، م رلا  رواني و است اشه از روشدانواشه، فر

( به محاضره 0933نایارآمد از شییل دوشی ي شر بین نوجوانان هستندع یوچریان و یلدی )

شهد رفتارهای ها ن ان ميانجام شاشندع یافته« دوشی ي؛ پاسخي به چرده حذف»

حساسا  عاشقانه و نبرش فراماشی به ازشوا  شر دوشسرانه، رفتارهای ممنوعه، بهاشاشن به ا

-مراق  قدر ، نبوشِ مباحثه و گ تبو و م اریل، حمایلدورشن سلسلهسحح فرشی، برهم
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دوشی ي افراش قرهدی از عوامل اصلي های م روط واضدین، میدوشبوشن قراملا  و بي

دوشی ي:  قجربه زیسته اقدام به»( به 0010شر قهران هستندع میمدی و همراران )

شده از این پ وهش  پرشادتندع مضمون مریزیِ استخرا « یک محاضره پدیدارشناسانه

راهي برای رهایي یا »با مضمون فرعي « عنوان راه چارهاقدام به دوشی ي به»

های فرشی نبرش یی ي به علل و زمینه»( شر 0017امیني و همراران ) .بوش« بیانبری

دانواشه و چه اطرافیان  قوجهي جامره چهن ان شاشند بي« و اجتماعي اقدام به دوشی ي

قوجهي از سوی حایمیل، فرش را شچار احسا  قنهایي و طرششدگي  و حتي احسا  بي

قواند منجر به اقدام به نموشه و اگر این احسا  شد  یابد شر ینار عوامل شیبر مي

 دوشی ي شوشع

وشی ي و دوشی ي زنان جوان اقدام به د»( شر محاضره 7170) 0برگ و همرارانون

ن ان شاشند شرایط اجتماعي و اقتصاشی مانند شغل، شرایط دانواشگي، طرش، فقر، « شر قرییه

های مد  و نیز قضاشهای دانواشگي شر قاض  د ونلهای جسمي طوینيبیماری

شورش و »( شر 7171) 7شوشع مِنگدانواشگي و دیانل منجر به دوشی ي شر بین زنان مي

ن ان شاش یه دوشی ي شر چین، « م: مرنای دوشی ي زنان شر مناطا روستایي چینانتقا

مثابه عمل برای زناني با منزضل فروشسل شر دانواشه، مرنای مت اوقي شارشع دوشی ي به

عنوان اعتراض شر برابر شوشع دوشی ي برای زنان بهمثابه عملي انتقامي شر  مي انتقام به

ها را طرش یرشه اسلع  ي و اقتصاشی موجوش اسل یه ادلاقاً آنف ارها و قنبناهای اجتماع

بخ د ها اقدام به دوشی ي بسیار مهم اسل، زیرا به زنان به حدی قدر  مي ضذا برای آن

اند به یه بتوانند با دوشی ي چیزی را به شسل آورند یه شر قمام طول عمرشان نتوانسته

های اجتماعي جوانان شر  اشرا  حمایل نقش»( به 7177) 9ییلي و همراران شسل آورندع

اندع نتایج ن ان شاش یه رابحه بین اشرا  حمایل پایین  پرشادته« گرایانه قبیین رفتار دوشی ي

قر مدرسه و افرار دوشی ي شر یساني یه از حمایل واضدین نیز بردورشار نیستند، قوی
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Van Bergen.et al 

2. Meng 

3. Kelli.& Jodi 
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ضدین نیز با افرار و اسلع همچنین، نتایج ن ان شاش یه اشرا  حمایل اند  از سوی وا

اقدام به دوشی ي رابحه قوی و حمایل اجتماعي نایافي با افرار و اقدام به دوشی ي 

 رابحه مرناشار قوی شارشع

شهد یه این  مرور محاضرا  قجربي دوشی ي ازنظر نون روش قیقیا نیز ن ان مي

ند قرداشی از اندع هرچ های یی ي انجام گرفته های یمي و هم با روش قیقیقا  هم با روش

اند، اما بی تر  این قیقیقا  پدیده اقدام به دوشی ي را با روش یی ي مورشمحاضره قرار شاشه

گیری بر آن را ای شرل اند و یمتر شرایط علي و زمینه به پیامدهای این مسئله پرشادته

ئله های پ وهش حا ر شر این اسل یه مساند؛ بنابراین یري از ق او  مورشبررسي قرار شاشه

بنیاش مورشمحاضره قرار شاشه  هم با استراق ی شاشه اقدام به دوشی ي را با رویررش یی ي و آن

شهد یه بی تر این  اسلع قوزیع مراني انجام محاضرا  قجربي دوشی ي نیز ن ان مي

قیقیقا  شر غرب ایران انجام گرفته اسلع این شر صورقي اسل یه شاهد گسترش 

ع همچنین، 0ریزی و از جمله قهران و شهر ورامین هستیمدوشی ي از غرب به مناطا م

اند یه ناشي از حاضل ینوني  ای شر نظر گرفته بسیاری از این قیقیقا  دوشی ي را پدیده

افتد  اسلع حواشث ینوني یه شر فضای دانواشه یا جامره اق اق مي 7ینندهفرش دوشی ي

بلره پی امدهای گذشته یه شر بیرون  ناشي از حاضل ینوني فرش شر دانواشه یا جامره نیسل؛

های ینوني اقدام به دوشی ي اسل؛  افتد، قریین بخش واقریل از دانواشه اق اق مي

ها و  شیبر، قبیین منحقي اقدام به دوشی ي مستلزم قوجه به شرایط علي و زمینه عبار  به

مستلزم نباه باشد و بیش از هر چیزی  فرآیندهای آن شر بیرون از فضای دانواشه نیز مي

 اجتماعي و فرافرشی شاشتن به مسئله مورشمحاضره اسلع

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

یه از سوی مریز اورژانس اجتماعي ی ور ارائده شدده    0011قا  0931شده از سال های ثبلبر اسا  آمار دوشی يع 0

 اسلع این روند قابل اثبا  اسلع

 پزشري قانوني ی ورعسازمان شر  0010-0011بر اسا  آمارهای موجوش قا سال  ع7
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 مبانی نظری -3

نظریه ف ار عمومي شر جایي یه »اسلع  0از رویررشهای مورشقوجه، رویررش ف ار اگنیو

یه  های آزارنده باشد و یا هنباميای برای فرار از موقریلرفتار من ي ممرن اسل وسیله

شوش، به از طریا احساسا  بیروني )مثل د م( وارش عمل ميفرار ممرن نیسل، شرنتیجه 

آمیز قأیید شارشع حل مسئله یا ینار آمدن با ماهیل رفتارهای بزهرارنه یا رفتارهای مخاطره

عنوان یک رفتار نابهنجار یا بزهرارانه شر نظر  گرا بهشر این مورش، رفتارهای دوشی ي

ناپذیر از ف ار و نیز احساسا  رهایي برگ لصور  وا ح  قواند بهشوش یه ميگرفته مي

من ي مرقبط با آن و همچنین یک واینش احسا  میور را شر ناقواني برای رهایي ن ان 

(ع گیبز و مارقین شر قئوری یرپارچبي Aliverdinia & Yosefi, 2014: 167شهد )

طور  تماعي بهاستدیل یرشند پایداری و قداوم قراملا  اج 7پایباهي و قضاش نقش اجتماعي

ها  من اشاره به  یندع آناساسي افراش را از اقدام و ارقراب به دوشی ي میافظل مي

را پی نهاش یرشند « یرپارچبي پایباهي»م رلا  ذاقي شر سنجش روابط اجتماعي، م هوم 

سنجش و هم قابل آزمون اسلع قئوری یرپارچبي پایباهي نه برای قبیین موارش  یه هم قابل

 ي بلره برای قبیین قغییرا  میزان دوشی ي شر میان جمریل قوسره یافته فرشی دوشی

اسلع این قئوری یک پیرربندی اجتماعي اسل یه به جامره یا طبقه داصي میدوش نیسلع 

بیني میزان دوشی ي برحس  شغل، ن اش، جنس، و ریل روحي،  طور برابر برای پیش آن به

 (عMaskill & Hodges, 2005: 12مذه ، شوضل یا ملل مناس  اسل )

اسلع  9از رویررشهای مرناگرایانه به دوشی ي، رویررش مراني دوشی ي شاگلا 

شناسان باید از منابع اطلاعاقي است اشه نمایند یه ای ان را به شنیای ازنظر شاگلا  جامره»

هایي ازقبیل شروني شخصي یه دوش را ی ته اسل نزشیک یندع این منابع شامل شاشه

های مربوط به زندگي شخصيِ افراشی یه دوش های مربوط به دوشی ي، گزارشیاششاشل

های مورشی با افراشی اسل یه حال و مصاحبههای روزانه و شرحی ند، یاششاشلرا مي
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2. Status integration and social role conflict 
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هایي از اسرار شروني آوری گونههدف، جمع اندعاند، اما زنده ماندهاقدام به دوشی ي یرشه

 ,Kouchakian and Kaldi« )اسل یه دوش را ی ته اسلو قجربیا  شنیای واقري فرشی 

قر دوشی ي یزم اسل قا  قر و جامع (ع بر اسا  این قئوری، جهل فهم شقیا136 :2019

های اجتماعي و انتزاعي مانند آنومي و  مراني شروني و روابط بیروني دوشی ي و وی گي

شسل یافتن به اسرار شروني دوشگرایي را شر نظر گرفلع بر اسا  نظریه شاگلا  قنها راه 

های داص  بندی رفتارهای انتیاری، سپس یافتن ارقباط با مییطعبار  اسل از طبقه

 (عBokharai & Mirzaei, 2014: 119های اجتماعي ) اجتماعي یا گروه

عنوان یدک وایدنش قوان بدهبر اسا  شیدگاهمید، اقدام به دوشی ي افراش را مي

گیرش و از شو برد ذهني شر روابط متقابل افراش با هم شرل مياجتماعي شر نظر گرفل یه 

ای آشدرار و پنهان و اجتماعي آشرار ق ریل شده اسلع اقدام به دوشی ي قنها جنبه

های ذهني افراش یده پذیر از یک پدیده اسل و برای شر  بهتر آن باید به ییهم اهده

عنوان ین براني دلاق شر  نموشع زنان به های آشرار رفتار زنان اسل، رجونقر از جنبه مهم

فاصله میر  )شر اینجا رفتار دوشی ي( و قیریک )شر اینجا عوامل دانواشگي یده فرش 

گیرش یده وابسته های ذهني عمیا انجام ميیند(، یک رشته فراضیلرا به دوشی ي واشار مي

و علل ایدن ینش از  های اجتماعي و روابط متقابل او با مییط اجتمداعي اسدلبه زمینه

-سوی زنان قنها شر همین فراگرش ذهني اسل یه شر فاصله میر  و قیریک صور  مي

از شیبر رویررشهای مرناگرایانه رویررش فرانرل  (عShafinezhad et al, 2021: 9گیرش )

شاند، نه قوجیهي ثانویه از نیرویي اصیل و بنیاشی مي فرانرل قلاش شر مرناجویي رااسلع 

اسل یه همۀ نابساماني  هستۀ اساسي مرت  مرناشرماني فرانرل این های غریزیعی ش

یابد و هدفي شر مرنایي برای زندگي دوش نمي گرشش یه شخصرواني انسان به این برمي

اند از: انجام  راهنمای ازنظر فرانرل عبار ع شهدزندگي ندارش، ضذا به زندگي دوش پایان مي

های شوش؛ یس  قجربهمتجلي مي« ادلاقي هایطریا آن ارزششاشن یاری ارزشمند یه از 

 شرش و رنج یه از طریا آن سازش؛ شیوة قیملرا شروفا مي« های قجربيارزش» وای یه

ع ضذا، قرریف (Abolmaali & Alyasin, 2016: 89شوش )شروفا مي« های نبرشيارزش»
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یه نیوه قربیر و  طوری به های زندگي اسل،فرانرل از مرنا، نوعي مواجهه با واقریل

یند ق سیری یه فرش شر مقابلش قرار گرفل، مرناشاری زندگي او را م خص مي

(Rahiminezad et al, 2014: 506ع) 

 روش تحقیق -0

منظدور یدگدذاری و    بنیداش بده  صور  یی ي اسلع از استراق ی شاشه رویررش قیقیا حا ر به

مدورشنظر، رویردرش اشدترو  و یدوربین اسدلع      ها است اشه شده اسدلع رویردرش   قیلیل شاشه

بوشندد یده اقددام بده دوشی دي       0010جامره مورشمحاضره یلیه جوانان شهر ورامین شر سدال  

صدور  هدفمندد    گیری بهیرشند و به مریز اورژانس اجتماعي ورامین مراجره یرشندع نمونه

به بده عمدل آمدد و    گیری هدفمند ابتدا با چهار مدورش مصداح  و نظری انجام گرفلع شر نمونه

گیدری   منظور انجام نمونده  سپس با قیلیل و یدگذاری مصاحبه و استخرا  مقوی  اوضیه، به

گیری هدفمند اشامه شاشیدمع ابتددا   شده از نمونهها را بر اسا  مقوی  حاصلنظری، مصاحبه

 هدف از پ وهش قو یح شاشه شد و شرایط رواني برای انجام مصاحبه قأمین گدرششع بردد از  

منظدور یدگدذاری و    مصاحبه عمیا فرشی با ه ده ن ر اشبان نظری حاصل شدع شر اشامده، بده  

رو، ابتددا   ها از سه مرحله یدگذاری باز، میوری و گزین ي اسدت اشه شددع ازایدن   قیلیل شاشه

سازی شدهع سپس یدهای اوضیه استخرا  شدع شر گدام بردد بدا احصداو مقدوی       ها پیاشهشاشه

ی استخرا  و شر اشامه شرایط علي و بسدترهای حدایم بدر آن شناسدایي     اصلي، پدیده میور

شدع شر یدگذاری گزین ي نیز ارقباط و انسجام مقوی  شر دط اصلي شاسدتان قریدین شددع    

ها، از بازبیني قوسط اساقید م اور و راهنما و نیدز اسدت اشه از متخصصدان    منظور اعتبار شاشه به

پدذیری و بدازبیني   های مرقبط، انتقال قول علاوه بر این، از نقل بنیاش است اشه شدعاستراق ی شاشه

هدا( اسدت اشه شددع شرنهایدل،     وسقم مصداحبه  ینندگان )جهل صیلها قوسط م اریلشاشه

ینندگان، مصداحبه شر فضدای   ملاحظا  ادلاقي قیقیا از طریا ح ظ میرمانبي م اریل
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ی ددانواشه جهددل مصداحبه و نیددز   شوراز اجبددار، یسد  اجددازه از واضددین و اعضددا   آرام و بده 

 هماهنبي با مریز بهزیستي ورامین جهل مصاحبه است اشه شدع

 های تحقیقیافته -2

ای انددد: قوصددیف م خصددا  زمیندده   هددای قیقیددا شر شو قاضدد  ارائدده شددده   یافتدده

 هاعهای ق سیری حاصل از یدگذاری شاشهینندگان و یافته م اریل

 مصاحبه فردیکنندگان در مشخصات مشارکت .0جدول 

Table 1. Profile of the participants in the individual interview 
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 دواهر شارشع 7 شارو شارش شارش شارش شارش ندارش 7 شاردانه سیرل 04 زن

 - ندارش 0 - ندارش شارش ندارش ندارش ندارش 9 شاردانه ابتدایي 77 زن

 - ندارش 01 آهنریل راه شارش شارش ندارش 7طلاق  ندارش 9 ددماقي ابتدایي 96 زن

 0 دیاط سیرل 70 مرش
هرویینع 

 شی ه
 شارش ندارش مجرش

9 

 براشر
 - ندارش 7 روانبرشان

 - ندارش 7 شارو شارش شارش شارش 7طلاق  ندارش 0 یاردانه سیرل 94 زن

 7 یاس  سیرل 74 مرش
هروئین و 

 شی ه
 شارش شارش مجرش

3 

 سال
 ماشر شارش 6 رگ شسل

 شارش شارش مجرش شی ه 0 املا  شیپلم 97 مرش
01 

 سال
 - ندارش 7 آویز حلا

 9 بیرار شیپلم 97 مرش
متاشون و 

 شی ه
 شارش - شارش

7 

 سال
 - ندارش 7 سم

 0 آزاش شیپلم 97 مرش
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 شی ه
 پدر شارش 6 شارو ماه 3 شارش شارش مجرش
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 ندارش ندارش 7 شارو ماه 9 شارش شارش مجرش هروئین 0 بهیار سیرل 77 مرش

 0 یمپ شیتری 97 مرش
شی ه، 

 هروئین
 - ندارش 0 شارو - شارش ندارش مجرش

 ماشر شارش 7 شارو - شارش شارش مجرش م روبا  7 بیرار شیپلم 04 زن

 - ندارش 0 گاز - شارش ندارش شارش قریا  9 یارمند ضیسانس 77 مرش

 - ندارش 9 شارو - شارش ندارش مجرش -- 0 بیرار شیپلم 03 زن

 پسرش شارش 0 روانبرشان شارش شارش ندارش ندارش قریا  7 شاردانه سیرل 97 زن

 براشر شارش 0 شارو شارش شارش ندارش مجرش -- 0 یاردانه ش م 04 زن

 - ندارش 0 شارو ندارش شارش ندارش مجرش -- 0 بیرار شیپلم 04 زن

 های قیقیا منبع: یافته

سال  94قا  04ینندگان شوش، شامنه سني م اریلگونه یه شر جدول بای م اهده مي همان

ابتدایي، یک ن ر شیپلم، شش ن ر سیرل، شش ن ر اسلع ازنظر سحح قیصیلا ، شو ن ر 

شار، یک ن ر ددماقي، یک  شیپلم و یک ن ر شیبر شیترا اسلع ازنظر اشتغال، سه ن ر دانه

ن ر دیاط، شو ن ر شر یاردانه، چهار ن ر بیرار، یک ن ر املا ، یک ن ر یاس ، یک ن ر 

لع ازنظر قرداش اعضای یمپ، یک ن ر آزاش، یک ن ر یارمند و یک ن ر شیبر بهیار اس

دانوار، یک ن ر قک ن ره، شو ن ر شو ن ره، چهار ن ر سه ن ره، ه ل ن ر چهار ن ره و شو ن ر 

ها پنج ن ر اسلع سه ن ر اعلام یرشند به هیچ نون مواش  شیبر قرداش اعضای دانواشه آن

وئین و مخدری اعتیاش ندارندع سه ن ر شر این دصوص اظهارنظری نررشندع پنج ن ر به هر

شی ه اعتیاش شارند، یک ن ر شی ه، یک ن ر هروئین، یک ن ر م روبا  و یک ن ر شیبر یه 

اندع ها شو ن ر شوبار طلاق گرفته اند یه از بین آنقریا  آضوشه اسلع پنج ن ر طلاق گرفته
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اندع ه ل شه ن ر مجرش هستند و یک ن ر شیبر متأهل اسلع ه ل ن ر واضدین ان طلاق گرفته

ینندع یک ن ر شیبر اعلام نررشع نه ن ر قجربه د ونل شیبر واضدین ان با هم زندگي مين ر 

اندع یک ن ر اظهار نررش یه د ونل را قجربه یرشه اسل یا نهع ه ل ن ر شیبر قجربه شاشته

باره اظهارنظری  اندع شه ن ر شر دانواشه سابقه زنداني شارندع چهار ن ر شرایند ونل نداشته

شو ن ر شیبر سابقه زنداني شر دانواشه ندارندع نه ن ر با شارو اقدام به دوشی ي نررشند و 

آویز،  یرشندع شو ن ر با قرص روانبران، یک ن ر با گاز، یک ن ر با سم، یک ن ر با حلا

یک ن ر با رگ شسل و یک ن ر شیبر شیوه دوشی ي دوش را اعلام نررشع قرداش شفرا  

ینندگان بار اول و نوسان بوشه اسل؛ اما ایثر م اریلدوشی ي بین یک قا شه سال شر 

ینندگان شر بین اعضای اندع شش ن ر از م اریلشوم اسل یه اقدام به دوشی ي یرشه

ها سابقه د ونل  اندع یازشه ن ر شیبر اعضای دانواشه آندانواشه سابقه د ونل شاشته

 اندعنداشته

بندی یدها بر استخرا  شدع سپس، با طبقهید اوضیه  790ها با یدگذاری و قیلیل شاشه

مقوضه  00مقوضه اصلي استخرا  شدع شر گام بردی شر قاض   04اسا  م ابهل مرنایي 

نابساماني »مضمون اصلي  6م هوم پایه و  73بندی شدندع شرایط علي مت رل از شسته

گرا و پسمرزهای دانواشه، قر  از سوژگي و نباه ابزاری، دوشپنداره شرا ، ازشوا  وا

ها بخ ي به دوش )عاملیل مرنابخش( هستندع علاوه بر این، بسترها یا زمینهانسداش شر قداوم

 های دوی اوندیخثبا ، زنجیرهدیرمیدوش، بافل موزاییري بي»مقوضه اصلي  7از 

مقوضه فرعي استخرا   03و « دانواشگي ناموضد، فقر عاط ي و آگاهي مییحي میدوش

عنوان مقوضه میوری شر پدیده دوشی ي رش شهر نابرابری زایا نیز به اندع مقوضه نیز شده

 ورامین شنادته شدع

ها بر اضبوی اشترو  قیلیل و یدگذری گونه شر روش قیقیا اشاره شد، شاشه همان

اند؛ ضذا سؤای  پ وهش بدین قرقی  هستند: پدیده میوری شر اقدام به دوشی ي شده
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اند؟ بسترهای حایم بر پدیده  یط علي حایم بر آن یدمجوانان ورامیني یدام اسل؟ شرا

 اند؟ میوری یدم

 پدیده محوری نابرابری زایا -0 -2

پدیده میوری شر اقدام به دوشی ي نابرابری زایا اسلع شهر ورامین ازنظر اقتصاشی و 

قری شارشع اقتصاش سیاسي حایم بر این شهر وروش فرهنبي شرایط زیسل اجتماعي محلوب

گذاری شر این شهر را بای برشه اسل؛ اما این و ریل منجر به  قتصاشی و سرمایهمنابع ا

گیری نوعي شوقحبي بین ایثریل متوسط و اقلیل ثروقمند شده اسلع به قربیری، شرل

ای و حس قوان گ ل شاهد نوعي نابرابری شر شسترسي به منابع هستیم یه ق رر مقایسه مي

بینند از امرانا  و یجاش یرشه اسلع جوانان زماني یه ميها امیرومیل را شر بین دانواشه

برند و این و ریل شائماً شر حال گسترش اسل، ضذا با نوعي چنداني نمي منابع موجوش بهره

اندع این نابرابری زایا اسل و قلاش افراش را برای نیل به یک حس سردورشگي روبرو شده

ان سري شارند با وروش به مرایز داص ازجمله زندگي سحح بای را نایام گذارشه اسلع جوان

ها  های داص دوش را به شرل یساني شر بیاورند یه اضبو و آینده آنها و پوشش ضبا یافه

هستندع شر این حاضل، چون امران و قدر  آن را ندارند، ضذا شر سردورشگي ناشي از آن با 

پریش، ازنظر اجتماعي روانها را  اندع این امر ازنظر ذهني آننوعي قضاش روبرو شده

مانده قرار شاشه اسل؛ بنابراین، به هنجارگریز، ازنظر اقتصاشی فقیر و ازنظر فرهنبي عق 

شنادتي شر ف ار سادتاری موجوش هیچ سنخیتي بین ابزارهای شر شستر  و قربیر جامره

د اثربخ ي اثر و فاق مقدار، بيیابندع شرنتیجه، دوش را افراشی بياهداف مدنظر دوش نمي

 شانند یه جایباهي شر و ع موجوش ندارشع مي

شر اشامه شرایط علي و بسترهای حایم بر پدیده میوری شر دوشی ي جوانان شهر 

 ورامین ارائه شده اسلع
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 شرایط علی و بسترها .1جدول 

Table 2. Causal conditions and contexts 

 شرایط علی مضامین

 اعتیاش واضدین خ بدسرپرستي

 طلاق چندباره دوش و واضدین

 دانواشه از همدیبرحمایل اعضای  عدم

 قر  و شوشستبي اعضای دانواشه

 نابساماني دانواشه

 حرف مرشم

 شیده شدن با شیبران )مر وقه(

 انزوا و دوشسانسوری

  رف قر  از اف ای نقحه

 قر  از سوژگي و نباه ابزاری

 های رواني و افسرشگيقنش

 زشهذهنیل دیانل

 گیریناقواني شر قصمیم

 زیرنظر گرفتن و حساسیل

 دوشپنداره شرا 

 ازشوا  زوشر  خ ازشوا  اجباری

 ازشوا  به شضیل فقر دانواشه

 ازشوا  بدون علاقه

 ازشوا  راهي برای فرار از م رلا 

 قردش شر ازشوا 

 گراازشوا  واپس

 شدن و سرباربوشنارزشبي

 فقدان مرنا و ارزش زندگي

 هدفقراملا  بي

 ناقواني شر پیبیری علائا

 هویتيو بياثربوشن حس بي

 بخ ي به دوشانسداش شر قداوم

 )عاملیل مرنابخش(
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 طرفهعلاقه و ع ا یک

 وابستبي عاط ي

 شوری از دانواشه

 قر  قوسط همسر

 شاشن شیبری مهمقر  از شسل

 )مر وقه و دانواشه(

 ها زمینه مضامین

 آینده نام خص

 نداشتن منابع و سرمایه

 فقدان مهار  شغلي

 عمومينداشتن سهم از اموال 

 دیر میدوش

 جابجایي مستمر میل زندگي

 ها و شوستانن نادتن همسایه

 فرر و همدلیمبوش افراش هم

 قوميافتاشگي بینقک

 ثبا بافل موزاییريِ بي

 فرهنبي اقوامبي

 قرص  و غیر  افراطي

 های شرنندهشداضل

 دورشهدانواشه و اقوام انگ

 های دوی اوندیخزنجیره

 دانواشگي ناموضد

 رهایي و قنهایي عاط ي

 قیقا نیافتبي میل جنسي با همسرخ مر وقه

 عدم حمایل و شضبرمي

 عاط ه یور

 فقر عاط ي

 پذیری پایین )همسر(مسئوضیل

 های مخربشوستي

 است اشه از موقریل فرشسوو

 شر  ناشرسل از موقریل دوش

 آگاهي مییحي میدوش
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 شرایط علی -1 -2

اند، باید  شر پاسخ به این پرسش یه شرایط علي شر اقدام به دوشی ي جوانان ورامیني یدم

قر  از سوژگي و نباه ابزاری، دوشپنداره نابساماني دانواشه، »گ ل یه این شرایط 

بخ ي به دوش )عاملیل مرنابخش( و گرا، انسداش شر قداومشرا ، ازشوا  واپس

باشندع شر اشامه به هریدام مي« وقه و دانواشه(شاشن شیبری مهم )مر قر  از شسل

 ایمعاز این مقوی  پرشادته

 نابسامانی خانواده: -0 -1 -2

ینندگان فاقد یاریرشهای اصلي دوش اسلع ازنظر انسجام ها شر بین ایثر م اریلدانواشه

افراش ها اضبوی عاط ي، انسجام یاریرشی، انسجام هدف و انسجام مرنایي و هویتي، دانواشه

سرپرستي و چندسرپرستي روبرو هستندع شر این ها با بدسرپرستي، بينیستندع این دانواشه

-مند نميقنها از حمایل دانواشه دوش بهره و ریل افراش شر زمان مواجهه با م رلا  نه

دصوص ها دوش عاملي هستند یه آینده اعضاو )شر این محاضره بهشوند، بلره دانواشه

اندع برای مثال، اعتیاش اعضای دانواشه و ایجاش را با دحر روبرو یرشه شدتران و زنان(

بردورشهای فیزیري منجر به گسسل عاط ي بین اعضاو شده و شر موارش زیاشی شدتران را 

فروشي و حتي  های دانواشه و نیز شسلمجبور به فرار، ازشوا  جهل دلاصي از انگ

 دوشفروشي شده اسلع

ام با ه شوران بچبيع من و ماشرم شر منزل شایيگرشش ب م رلا  من برمي
ام اذیتم  یرشیمع داضه یوچک و شایي پدربزرگ و ماشربزرگم زندگي مي

ها حوصله بچه را نداشتندع  رفل و من قنهابوشم و آن یرشندع ماشرم سریار مي مي
یرشمع  فرال هم بوشم و قرص ریتاضین مصرف مي شیدم؛ و بیش میبل از یسي نمي

زشندع قا اینره ماشرم گ ل منزضمان رو عوض ینیم و  یرشند و یترم مياذیتم مي
 79ما منزضمان را عوض یرشیم و من همان سن گرفتار اعتیاش شدم )امیرحسین، 

 ساضه(ع
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ها را به سمل ازشوا  زوشر ،  ها با فقر اقتصاشی روبرو هستندع این فقر آنایثر دانواشه

یا مصرف مواش شر جهل قسرین و آرامش روان  قأمین مری ل از طریا دریدوفروش مواش

اندع آثار این ها سادل اصلي دوش را از شسل شاشهجهل، دانواشه سوق شاشه اسلع ازاین

دانواشگي نیز سوق شاشه های شرونها را شر مررض انگ و د ونلو ریل یلیل دانواشه

های دوش را شرزصور  ان راشی اهداف و ا اسلع شر این حاضل اعضاو سري شارند یه به

 پیبیری ینندع این امر بر عما نایارآمدی و نابساماني یاریرش دانواشه افزوشه اسلع
پدرم اعتیاش شاشل و ماشرم نمیتونسل با این مو ون ینار بیاشع من زیاش یاشم نمیاش 

شد و همدیبر را یتک افتاشع فقط یاشم هسل یه شعواشان مي یه چه اق اقاقي مي
زش و  شیسک یمر شاشل و عمل یرشه بوش و ماشرم رو شاشل ميزشندع ماشرم  مي

هنوز بخیه شاشل یه ماشرمو از قخل ی ید پایین و یتک زش و من هم نباه 
 ساضه(ع 04یرشم )زن،  مي

پذیری، انتقال ارزشي ضذا، دانواشه فاقد قوانمندسازی حداقلي شر حوزه رفاهي، قربیتي، نقش

ط ي برای اعضای دوش بوشه اسلع حس رهاشدگي ناشي قر قأمین دلأهای عا و از همه مهم

 مرورزمان این اشرا  را ایجاش یرشه یه اعضاو باید دوششان قصمیم از این و ریل، به

ببیرند و سري ینند با گذار و عبور از دانواشه )عمدقاً از طریا ازشوا  زوشر ( بر بخ ي 

 یند:وبي اظهار ميدینندگان بهاز م رلا  دوش غلبه ینندع یري از م اریل
همین شعوای پدرو ماشرم قأثیر شاشلع یاری یرشند یه ما زوش ازشوا  یرشیمع قا 

 پی نهاش بما شاشند سریع قبول یرشیمع فرار یرشیم شرواقعع

 ترس از سوژگی و نگاه ابزاری: -1 -1 -2

های یه با م رلاقي همچون اعتیاش، طلاق، ازشوا  زوشر ، زندگي شر بحن دانواشه

د ونل جسمي و جنسي روبرو هستند، شرایط را برای سوژگي و نباه ابزاری به این افراش 

قوانند شرایحي ایجاش یرشه یه این افراش نمي« حرف مرشم»اصحلاح  فراهم سادته اسلع به

یه قر  از  های غیررسمي پیبیری ینندع ازآنجایيهای دوش را شر شبرهراحتي ینش به
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صور  من ي قیل قأثیر  ها را به شر مورش این افراش ذهنیل آن شدن و صیبل شیبرانشیده

ینند: دوش را پنهان قرار شاشه اسل، ضذا شر مواجهه با شیبران به طرق مختل ي عمل مي

ها ایجاششده یه  ینند یه شر این حاضل نوعي زیسل همراه با انزوا و سانسور برای آن مي

ها بوشه اسل؛ شر برابر حرف  آن گیری استر  و ا حرابدوش عامل مهمي شر شرل

ینند یه این ذهنیل را ایجاش یرشه یه شر برابر م رلا  موجوش مقصر شیبران سرو  مي

هستند و یا شرنهایل سري شارند  من بازنمایي دوش نقاط  رف دوش را بپوشانند یه  من 

ها  آن شده یه شرایط را برای انگ ای قبدیل ها دوش به مسئله سازی رفتارهای آنصوری

ها سل   فراهم سادته اسلع ضذا، قر  از سوژه شدن و نباه شیبران ابترار عمل را از آن

 سازشعیرشه و شرایط را برای دوشی ي فراهم مي

روم حس  یرشنع وقتي شر دیابان راه ميهمش شنبال سوژه هستند و شنبال غیبل
 ساضه(ع 97، زنند )مرش ینم شر مورش من حرف مي ینم با یک نباه ان حس مي مي

های ارقراب جرم و ازحد به م رلاقي یه فرش شاشته و مقصرپنداشتن او، زمینه قوجه بیش

-شدن منجر به انگ مضاعف شده و فرش برد از مدقي ميشهدع سوژهبزه را شر او افزایش مي

بیند بین شخصل پذیرش یه چنین شخصیل و من ي شارشع شر این حاضل، فرش زماني یه مي

های یند دوش واقري و انبیزههای زیاشی وجوش شارش، سري ميشیبران ق او  او و نباه

نوعي انتقام دوش را از شرایط مسب  آن ببیرشع یک از  ادلاقي دوش از میان برشارش و به

 یند:ینندگان اظهار ميم اریل

یرشم من  های جنسي و برد احسا  آرامش نمي های جنسي و قهملهمین فیش
شد و فرر باهاش رابحه صمیمانه ببیرم ]ناماشری[ از من شور مي دواستم هرجا مي
دام بهش قجاوز ینم و این آدریا این احسا  بهم شسل شاشه بوشع  یرش من مي مي

اره من شیبه واقراً نظر بدی بهش پیدا یرشه بوشمع میبن یک ن ری اگر شزش نباشه 
ه بدی شرامده بزار هي بهش ببن قو شزشی، قو شزشی، بخوشش میبه من یه اسمم ب

 شزشی برنمع من همچین حسي رو بهش پیدا یرشه بوشمع
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 :خودپنداره شکاک -3 -1 -2

شرایط زندگي شر زماني یه افراش با نایامي منزضتي و فقر عاط ي روبرو هستند، 

های رواني و منجر به بروز قنشانبیزش ها را برمي های عاط ي و رفتاری آن حساسیل

ینندگان نابساماني شر یاریرشهای دانواشگي حاضتي اسل یه بین م اریلشوشع این شر  مي

گیری دیانل را مضاعف یرشه اسلع ضذا، شر این حاضل )شرط علي اول( بسترهای شرل

شوند یه شر مقوی  فرعي از آن به صور  آگاهانه و ناآگاهانه وارش و ریتي مي افراش به

ذهنیل روابط فرزندان با دانواشه و روابط زوجین را ایمع این قربیر یرشه« زشهذهنیل دیانل»

های با همدیبر با اصحرا  و قنش روبرو سادته اسلع این افراش با قردش روابط و ینش

غیرعاشی و شر موارش زیاشی روابط دار  از عرف و ادلاق همسران و اعضای دانواشه 

 ها سل  یرشه اسلع از آناندع این امر امران اعتماش شر شرایط عاشی را دوش روبرو شده

م رل این بوش یه همسرم مداح بوش و از طرفي شغلش ناشر بوش د ن ر یتاب 
یه مداح بوشنش دیلي قو زندگیمون آزار و اذیل شاشل، ای ون  شاشل، برد این

دواسل همسر شیبری هو  شاشتن یه همسر شیبه یرشه بوش، باوجوش من مي
 سال(ع 97ین از هم جدا شدیم )سارا، شاشته باشه د من مخاض ل یرشم و سر هم

ناقواني شر ینترل اق اقا  اطراف یه ناشي از افسرشگي، قر  و ا حرابا  گذشته، مصرف 

مواشمخدر و شرسل شر روابط عاط ي اسل، نیز از شییلي اسل یه افراش را با قرشید روبرو 

ین نبرش را ایجاش سادته اسلع این امر حساسیل فرش نسبل به دوش را نیز بی تر یرشه و ا

یرشه یه فرش ازنظر شیبران جایباهي ندارش و طرش شده اسلع ضذا، و ریتي مبتني بر قرشید 

و شوشضي نسبل به شیبران مهم )دانواشه و همسر( ایجاششده و این بار او اسل یه نسبل به 

-یندع یري از م اریلشیبران شرا  شده و شر قصمیما  دوش مستقل عمل نمي

 یند:ساضه اظهار مي 94ینندگان 
گیرمع وقتي ماشرم با دواهر و براشرهایم فرق  من آشم حساسي هستم زوش به شل مي

گذارش من حسا  می مع میبم شاید من آشم بدی باشم یه اون بینمان  بینمان مي
 فرق میزارهع میبم هیچ یسي منو شوسل ندارهع حتي شوهرمم هوامو ندارهع
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 گرا:ازدواج واپس -0 -1 -2
اندع ها با شرسل روبرو شدهینندگان، دانواشهمیدان مورشمحاضره و شر بین م اریلشر 

گرشش یه اساساً ناقص هستندع ها برميقرین شییل این شرسل، به سبک ازشوا  یري از مهم

ینندگان ازنظر اقتصاشی و اجتماعي پایباه باییي ندارند، این امر از آنجایي ایثر م اریل

سوی ازشوا  زوشر  و اجباری سوق شاشه  ها شدتران را به های آنزینهمنظور یاهش ه به

ینندع ها واشار به ازشوا  مي اسلع واضدین شدتران دوش را شر سن پایین و بردلاف میل آن

ها بنیان عاط ي مستیرمي ندارند، برد از مدقي شضزشگي ایجاش از آنجایي این نون ازشوا 

-اندع شدتران به شضیل نداشتن قجربه یافي و جامرهورشهیرشه و قرار ا  زیاشی به وجوش آ

پذیرن دن برای ای ای نقش همسرشاری دوش مورش آزار جنسي و د ونل جسمي قرار 

اند و از طرف، چون امران برگ ل به دانواشه دوش را نداشته اندع شرنتیجه، ازیکگرفته

زنندع یري به دوشی ي ميطرف شیبر، امران زندگي به شیوه موجوش را ندارند، ضذا شسل 

 یند:از زنان مورشمحاضره اظهار مي

زور شاشن به این پسره شاشن یرني یه حلقه اندادتن یه بابای پسره گ ل جهاز  منو به
نمیخواش و منو با یه شسل ضبا  و یه حلقه فرستاشن قهران یه اومدن منو عقد یرشن 

 7از دانواشه پسرهع اونا  روز و عروسي گرفتنع من دیلي آزار اذیل ی یدم 77قو 
ای  رفل ه ته ن ر بوشن من قنها بوشن، شوهرم مرتاش بوشع منو میزاشل دونه اینا مي

شاشنع یه جور ف رشه رو مغزم بوشن یه اون  یبار میومدع اینا منو آزار و اذیل مي
 بار فرار یرشمع 7موقع شوبار دوشی ي یرشم و 

بزین زندگي برای دوش و زندگي مبتني بر ازشوا  اجباری زندگي برای شیبران را جای

ساضه  97ع ا و علاقه یرشه یه از نوعي دوشدواهي شیبران ن ا  گرفته اسلع مرصومه 

یند و  من اینره ازشوا  دوش را ایلامي( بر ازشوا  اجباری دوش قأیید مي –)مهاجر 

 یند:شاند، نقل ميدوشدواهي و ظلم شیبران )پدر و ماشر( شر حا دوش مي
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ای بینمون نبوش و ش  عقدمان هم پس  ساضه بوشمع دیلي اجباری بوشع علاقه 09
گرفتم حرفمو گ تم من زن این آشم نمی مع وضي پدر و ماشرم گ تند بخاطر آبروی ما 

 ع فقط بخاطر پدر ماشرم اینرار را یرشمع قو فامیل باید قبول یني

 خش(:بخشی به خود )عاملیت معنابانسداد در تداوم -2 -1 -2

اثری و ناقواني ایجاش شده اسلع این امر بي ینندگان مورشنظر، نوعي حسشر بین م اریل

شهي فضاهای ین ي را از  ها شر زندگي اجتماعي شده و سازمان مانع حضور حداقلي آن

شاشن قدر  اثربخ ي دوش،  من فرویاسل ها سل  یرشه اسلع انسداش ناشي از شسل آن

ارزش و سربار شیبران باض رل، این قصور را ایجاش یرشه یه فرش بي های باضقوه وقوانمندی

 اسل و ضذا باید به زندگي دوش پایان شاش قا از این و ریل دلاص شدع

گیری یه  وضي وقتي قو نتواني دوش  را با جامره و شیبران قحابا بدی قصمیم مي
 (عساضه 99به این زندگي پایان بدی )مرش، 

ارزشي و ینندگان، با حس بيین بری و عاملیل م اریل انسداش و قیقا نیافتن

ها شر زندگي نیز مرقبط اسلع ینارگذاری و طرش عامدانه برای فرش  نداشن آنم اریل

سردورشگي ایجاش یرشه و مانع ابراز وجوش و دوشاظهاری او شده و از این طریا غرور و 

های زندگي ارزشمند از طریا ارهیه انب موجوشیل او را ناشیده گرفته اسلع ضذا، ازآنجایي

شوش، ف ار ناشي از عدم اسحۀ م اریل و قوجه به نظرا  فرش میقا ميوشیبران و به

سوی انزوا و  م اریل فرش )حتي شر دصوص زندگي شخص او مانند ازشوا (، فرش را به

بیند یه فاقد عنوان یسي ميسان، فرش دوش را بهشهدع بدینسازی سوق ميدوشحاشیه

پذیری زندگي دوش و نیز اشامه زندگي با شیبران صلاحیل و شایستبي یزم برای مسئوضیل

ای قرار شاشه یه ف ار سادتاری ناشي از آن، ناگزیر او را اسلع این شرایط او را شر چرده

دوبي قوسط یري از مرشان شاشن این روند بهشهدع چبونبي رخسوی دوشی ي سوق مي به

 گوید:وی ميمجرش نقل شده اسلع 

-هایم اهمیل نميام، شوستام به دواستهارزش شدهیرشم برای دانواشه بي فرر مي
پرسیدند و م اریتم شاشند، پول و شغلي نداشتم، شر یارها از من هیچ نظری نمي
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-شاشند، چون من شوسل شاشتم با من هم م اریل ینند و بمن قوجه ینندع یمنمي
 ساضه(ع 97دوشی ي افتاشم )مرش، گیر شدم و به فرر یم گوشه

ها،  اند یه جدایي و فقدان آنینندگان شاشتهشیبران مهم نقش مهمي شر زندگي م اریل

اندع شر بخ ي به زندگي فرش )به مقوضه علي بای مراجره ینید( شدهمنجر به  رف قداوم

، اینجا، این افراش سه شسته هستند: فرزند، مر وقه و دانواشهع شر حاضل اول

ینندگان به شضیل طلاق و جدایي مجبور به واگذاری فرزند دوش به واضد شیبر  م اریل

ها با ف ارهای ذهني و رواني شدیدی روبرو شده و شرنتیجه،  اندع شر اثر این فقدان آنشده

اند اشامه حیا  دوش را بدون او قصور ینندع شاشه و نتوانسته ینترل دوش بر زندگي را ازشسل

ینندگان شاشل، به جدایي از مر وقه وم یه عمومیل بی تری شر بین م اریلشر حای  ش

شهي زندگي عاط ي دوش شاشته، اما به شییلي همچون  گرششع افراش سري شر سازمانبرمي

سوژگي و نباه نامترارف شیبران )مقوضه علي یه قبلاً به آن پرشادتیم(، ف ارهای دانواشه 

عدم ق اهم )به شییلي همچون علائا و سبک زندگي )پدر و براشران(، ناهمخواني و 

مت او ( و نداشتن شرایط همسان )یري طلاق گرفته و شیبری هنوز مجرش اسل( این 

رفته و شرنتیجه، قیمل این و ریل برای او ششوار شده اسل؛ بنابراین، از  امران ازشسل

بخش و رین عنصر انبیزهق شاشن و ناقواني شر رسیدن به مر وقه و فرش مورشعلاقه، مهمشسل

 یندعمرنابخش را از فرش سل  یرشه و او را واشار به دوشی ي مي
دوشی ي قلخ اما آگه واسه ع ا باشه شیرینه یه وقتایي یه حاضم دیلي بد می ه به 

 ساضه(ع 04هایي یه اطرافم هستم میبم عاشا ن ید )زن،  آشم

سي شاشتم شر این رابحه یه شر اقدام به دوشی ي شوم با شوسل شدترم رابحه احسا
ام بهم دورش همین امر بوش شو سال با هم شوسل بوشیم یه وقتي رابحه 31شر سال 

 ساضه(ع 70باعث شد یه قصمیم به دوشی ي ببیرم )مرش، 

 ها(بسترها )زمینه -3 -2

اند، باید گ ل یه  شر پاسخ به این پرسش یه بسترهای حایم بر پدیده میوری یدم

ثبا ، دیر میدوش، بافل موزاییريِ بي»به دوشی ي شر بین جوانان ورامیني  بسترهای اقدام
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« های دوی اوندیخ دانواشگي ناموضد، فقر عاط ي و آگاهي مییحي میدوشزنجیره

 باشندع شر اشامه به هر مقوضه پرشادته شده اسلع مي

 :خیر محدود -0 -3 -2

یه فقر نسلي، یمبوش شرآمد و ینند های زندگي ميینندگان عمدقاً شر مییطم اریل

ها افراش ازنظر منابع ماشی و اندع شر این مییطمیرومیل منزضتي زیاشی را قجربه یرشه

غیرماشی با قنبناهای زیاشی روبرو هستندع این میدوشیل شر شسترسي به منابع اقتصاشی و 

ي اسل یه فرش هایعداضتيایمع دیرمیدوش ناشي از بياجتماعي را به دیرمیدوش قربیر یرشه

متیمل شده اسلع شرایط زندگي او به نیوی بوشه یه همواره شر بردورشاری از منابع 

عمومي میروم شده اسلع علاوه بر این، به شضیل فقر نسلي و م رلا  ناشي از نابساماني 

ها به ارمغان آورشه،  دانواشه یه ازشوا  اجباری، ازشوا  زوشر ، طلاق و اعتیاش را برای آن

یصیلا  و شرآمد مناسبي بردورشار نیستندع ضذا، از دیرهای جمري میرم هستندع این از ق

ها  ها را میدوش به رفع نیازهای اوضیه یرشه و مانع از پیبیری علائا فرشی آن امر ق ررا  آن

 گوید:ینندگان ميشده اسلع یري از م اریل
و شیبری بي ام و شسل دوشم نیسل و ببینم یسي بین من  بی تر اوقا  عصبي

ام بزاره عصبي می مع شرآمد زیاشی هم یه نداریمع من  عداضتي میرنه، فرق بین بچه
شوسل شارم ضبا  بخرم در  ینم مثل بقیه شوستانم؛ اما چیزی نداریم و هیچ 

 دیری به ما نرسیدهع

ها را شر  ها است اشه یرش، عملاً آن قوان از آنپذیرش فرش از منظر چیزهای یه شارش و مي

یک میدان نابرابر قرار شاشه اسل؛ زیرا شر قضاش بین آنچه فرش هسل و آنچه باید باشد، شا 

یاری و ناقواني قر شده و نداشتن منابع و شستاورشهای زندگي را منوط به یمشوم برجسته

اند و این امر منجر به طرش او شده اسل؛ اما این شر صورقي اسل یه ایثر فرش شانسته

اندع به مورشمحاضره، فاقد انتخاب و گزینش سبک زندگي شضخواه بوشه ینندگانم اریل

ینند یه به صور  جبری شانس زندگي محلوب را از قربیری، افراش شر بستری زیسل مي
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ها را ازنظر  ای قرار شاشه اسل یه به صور  دوشیار آنها را شر چرده ها گرفته و آن آن

 یند:ساضه اظهار مي 77یننده  اریلپذیر سادته اسلع مفرشی و اجتماعي آسی 

نداری و فقرع بخور و نمیر بوشن زندگیمونع گاهي پول نان هم نداشتیمع جلو 
دوابید قو دونه ]منظور همسرش اسل[ع من شوسل شاشتم فلان ضبا  را  چ مم مي

ی م؛ اما  ها رو مي بخرم و فلان غذا را بخورم، وضي نداشلع الآن هم این حسر 
 میدی شارمعالآن یه یم ا

 

 ثبات:بافت موزاییکی بی -1 -3 -2

-شر مناطا مورشمحاضره شاهد قیریا  زیاش جمریتي شر قابل مهاجر  و گسترش حاشیه

های جمریتي به شضیل فقدان ماضریل مسروني به شرل ملري و نیز ن یني هستیم این گروه

مد  را از شسل نيای، امران استقرار طویهای میلهف ارهای ناشي از نزان و شرگیری

مد  شارند، بافل زندگي جمري به های یه استقرار طوینياندع علاوه بر این، شر زمانشاشه

نیوی اسل یه قضاشهای قومي، قضاشهای بومي و غیربومي و قضاشهای هویتي بین شارا و 

صور  برابر را عمیقاً ششوار سادته اسلع شر این  ها به های آنشهي ینش ندار، سازمان

های و یاهش سرمایه صور  دوشیار ازنظر اجتماعي به میدوشیل رابحه حاضل، افراش به

ها شر بستر قراملا  جمري شده  های آنشوندع این امر مانع قسهیل ینشاجتماعي روبرو مي

افتاشگي روبرو سادته اسل؛ بنابراین، وجوش سادل موزاییري و پرایندگي و افراش را قک

ضیل افراطي شر زندگي اجتماعي افراش شده و این امر علاوه بر اجتماعي، منجر به سیا

ها را با دحر روبر سادته اسلع سلامل اجتماعي  گسسل رواني، سلامل اجتماعي آن

های رسمي و غیررسمي اجتمان پذیری مداوم فرش شر ییهپذیری و م اریلحاصل انحباق

یه زندگي شر سادتار موزاییري سازش اسل یه شرایط را برای دوششروفایي فرش فراهم مي

 این و ریل را با مخاطره روبرو سادته اسلع
رابحه دانواشه دوب بوش و من رابحه را با قمام شوستانم قحع یرشم و شر حال 
حا ر برد از برگ ل از اقریش با قمام شوستانم قحع رابحه یرشم چون ازشوا  
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جا هر روز به شرلیه یه یرشه بوشند یا قغییر مران شاشه بوشندع زندگي شر این
 ساضه(ع 94نمی ه براحتي آشنا شد و شوسل پیدا یرش )مرش، 

قرین  فرر را ششوار سادته اسلع مهمشل و همثبا  شسترسي به افراش همزندگي شر بافل بي

های م تر  شرگیری با طلاق، اعتیاش، د ونل و ثبا  آسی وجه م تر  شر بافل بي

امتزا  فرری افراش با همدیبر را یاهش شاشه اسلع علاوه بر غیره اسلع این امر فرصل 

های اجتماعي دوش را های اجتماعي را ناموضد سادته اسل، زیرا پیبیری فرصلاین، فرصل

یه بافل  شر قاض  اعتماش، مسئوضیل، قرهد و م اریل اجتماعي ممرن اسل، شرصورقي

اقتصاشی، اجتماعي و فرهنبي مانع موزاییري شائماً با بری یدن قضاشهای گوناگون قومي، 

رو، دزیدن به شرون زندگي و فرشیل غلظل،  ها شده اسلع ازاین یرپارچبي اجتماعي آن

قرایم و یم و ییف مناسبا  اجتماعي را به حداقل رسانده اسلع فرشیل شر بین 

قنها برای ینندگان فرشیتي آنومیک و ناشي از استیصال و شرماندگي اسل یه نهم اریل

ینندگان فراغل ذهني و رواني ایجاش نررشه، بلره منجر به قرمیا انزوا، یاهش  اریلم

 ها شده اسلع پذیری و فرویاسل سلامل اجتماعي آننقش

من دیلي سري یرشم شر دانواشه دوشم ببم یه د  باشه ما قبریل یک ی ور 
باشیم و اینها شیبه ایم و نسبل به اونها یه اینجا ی ورشونه باید قوقع یمتری شاشته 

رو من میدونم؛ اما واقراسخته و نمی ه شوسل پید یرش و اعتماش یرش و قوی میله 
رفل و آمد شاشلع از این همه بدقر، بابام میبه یه نه قو باید قوقرل یمتر باشه از 

 ساضه(ع 97همین یه هسل )مرش، 

 های خویشاوندی/خانوادگی نامولد:زنجیره -3 -3 -2

پرستي و غیر ، سادتار ها،  من قأیید افراطي بر نامو واشهفرهنگ حایم بر دان

شاند یه شر حوزه دصوصي افراش ای شارشع این سادتار دوش را موظف ميمرشسایرنه

ها نظار  شاشته باشدع قلاش برای مدادلا  شر  های آنها و فراضیلشداضل یند و بر ینش

های دوی اوندی شر صدر و ارزشجهل همانندسازی افراش با دوش اسلع ضذا، هنجارها 

سوی پیبیری علائا )ازشوا  شضخواه( و سبک زندگي  قرارگرفته و مانع قیر  افراش به
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سازندع نرگس قرقی ، شرایط را برای طرش و شوری افراش فراهم ميشوندع بدینفرشی مي

 یند:اظهار مي

ه ماشریم طوری هستند و با من م رل شارند و دانواش دانواشه پدری منم همین
ینم همین قحع  ینم ازشون شوری ینم و فرر مي جوری هستندع من سري مي این

ینم دوشم شیبه سمل اونها  ارقباط چیز دوبیه )با ضبخند ر ایتمندانه( و سري مي
 نرم و دوشمو با چیزهای شیبه وفا میدمع

ارش، ها ند ی یدن بردي از م رلا  یه ربط چنداني به آنسادتار دوی اوندی با پیش

شهي به افراش غیردانواشه )بستبان( و شداضل م رلا  افراش را شوچندان سادته اسلع پاسخ

اثر، ازنظر ذهني و عیني افراش را شچار ها شر مراوشا  افراش آن هم به صورقي ناموضد و بي آن

سازشع های گسسل فرش از بقیه را فراهم ميیندع این آش تبي زمینهآش تبي و ق ویش مي

یه دوی اوندان شر بحن دوش نوعي شبره غیررسمي هستند یه یم و ییف داص  جایيازآن

سادتن م رلا  )با ها با طوینيینندع ضذا، این زنجیرهدوش را شارش، افراش را میدوش مي

ها اطلان چنداني  گیری ناآگاهانه شر مورش ردداشهای یه از آنیرشن و مو عصیبل

فرش یا طرف او )مثلاً د ونل یلامي علیه همسر دواهر یا  ندارند( و ایجاش د ونل بر علیه

دوبي  قول زیر بههای دانواشگي شر نقلدوش دواهر( موضد و یارساز نیستندع شداضل زنجیره

 قرسیم شده اسل:
]اقوام ما[ فرهنگ پاییني شارندع من قو دیابان یری ونو شیدم بمن گ ل یه با 

ل و افترا[ بهل زشن و من ریختم بهم و جوری شدی و این حرفو ]قهم براشر  این
شناسید چرا این  شید؟ قو را ددا شما منو مي گ تم اونا گ تند و شما چرا اشامه مي

زنیدع آمدم دونه و باز همون حرفا اذیتم یرشع من زنگ زشم به ماشرم و  حرفو مي
ینم قو این شهه فاطمیهع  پسرشو ن رین یرشمع گ ل نرن گ تم من ن رینش مي

براشرقهعععگ تم براشرم بوش وضي آبرومو برشه مامام من چجوری زندگي ینم؟ گ ل 
دام دوشی ي ینمع برد  شاشاشم و زن شاشاشم این حرفو گ تندع دسته شدمو مي
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زشمع شوباره رفتم سراغ همون قرص و ععع )زن،  رفتم حسینیه و باصدای بلند جیغ مي
 0ساضه(ع 97

 فقر و خلاء عاطفی: -0 -3 -2
ینندگان مورشنظر به شضیل اینره برضاً شر شوران یوشیي واضدین دوش را از شسل م اریل
ینند و یا اینره با ازشوا  اجباری، ازشوا  اند و باناپدری یا ناماشری زندگي ميشاشه

مثابۀ شوری از فقر ق ریل دانواشه مثابۀ فرار از و ع موجوش و ازشوا  بهزوشر ، ازشوا  به
اندع علاوه بر این، شر موارشی نیز یه با م رلا  دوبي قأمین ن دهط ي بهاند، ازنظر عاشاشه

اند نیازهای عاط ي دوش فوق روبرو نیستند، به شضیل عدم آگاهي از روابط زناشویي نتوانسته

اند، علاوه بر اینره را برآورشه سازندع شر حاضتي یه فرزندان بدون ماشر یا پدربزرگ شده
اندع ضذا، گاه بوشهاند، ازنظر عاط ي و میبل نیز بدون قریهقرار گرفتهف ار  ازنظر ماضي قیل

مجدش شیبری شده و شر بین ایثر افراش مورشمحاضره، مرگ پدر یا ماشر منجر به ازشوا 
اندع ناماشری و ناپدری فرزند یا فرزندان ازنظر مراني و عاط ي شچار سرشرگمي شده

ق اوقي با همدستي واضد او ه و شر موارشی این بيها شریغ یرش امرانا  زندگي را از آن

 گوید:همراه بوشه اسلع یري از مرشان مورشمحاضره مي
شوشع او شنبال زندگي دوشش بوشع من از بچبي بدون مهر و  ساضه بیوه مي 77ماشرم 

میبل بزرگ شدم و یمبوش میبل شاشتمع احسا  بسیار بدی هسلع ماشرم صبح 
بندی  بندی جوراب و قاض  گ لع شغلش بسته يرفل سریار ش  برم یه مي

گ ل شر   زش و مي آمد عصبي بوش و یترم مي جوراب بوشع ش  هم یه مي
بخون و ببیر بخواب دسته هستمع من سابقه ق نج هم شاشتم و حین این رفتارهای 

زشمع شسل و گرشن و شرمم یه بتوانم  یرشم و دوشم رو مي بي مهر گریه مي
 شدع م یه نميقوجه ان را جل  ین

گرششع روابط افزون بر این، از شییل فقر عاط ي به روابط نار  و روابط عاشقانه افراش برمي
ینندگان با سایر افراش رخ نار  به مرنای روابط عاشقانه و عاط ي اسل یه بین م ار 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ماه از انجام مصاحبه به شضیل ادتلافاقي یه با نامزشش شاشدل شر اثدر اقددام بده      01شدتر جوان این زن پس از گذشل  ع0

دوشی ي فو  یرشع
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ه با شاشه اسلع این روابط عمدقاً به سرانجام نرسیده اسل یا اینره اگر به ازشوا  منجر شد
صور  پنهاني با شیبران روابط  ینندگان بهاندع شر این روابط م اریلطلاق روبرو شده

-شدن و غیره باعثشدن، نداشتن شرایط برای همراهي، قر  از شیدهاندع سوژهبرقرار یرشه
شده افراش نتوانند احساسا  دوش را آشرار ینندع علاوه بر این، جدایي و قر  شر حین 

رواني زیاشی به افراش وارش یرشه اسلع از شییل این امر به دیانل و نباه  رابحه ف ارهای

طرف مقابل، شاهد دیانل  ینندگان شر او  قرامل و اعتماش بهگرششع م اریلابزاری برمي
مندی جنسي از او، برد از مدقي او را اندع فرش مقابل  من است اشه و بهرهو جدایي او بوشه

ل نامساعد او را رها یرشه اسلع ضذا، هضم این قضیه برای او قر  یرشه و شر یک و ری
 گوید:یننده زن ميسخل و ششوار بوشه اسلع م اریل

من گ ته بوشم آگه وضم ینه طاقل ندارم من نمیتونم ببم شوری و شوستيع اینا همه 
ی ید یه حاضم بد بوش از یه جایي به برد شیبه نمیتونستم حرف  یه ساعل طول مي

 ساضه(ع 71یبا، بزنم )ش

 آگاهی محیطی محدود: -2 -3 -2
زای چندوجهي، فقر عاط ي، دانواشه نابسامان، نیاز ینندگان به شضیل شرایط آسی م اریل

های حسا  با به منابع ماضي نیز فقدان نهاشهای حمایتي شر انجام بهترین رفتار شر موقریل

ست اشه جنسي، قر  از سوی اهای زیاشی روبرو هستندع این امر منجر به سووچاضش
شان و غیره شده اسلع انتخاب ناشرسل همسر و شیبران، مدادله شیبران شر زندگي

های یه بتوانند شرایط زندگي فرش را قغییر شهند و برعرس منجر به قرمیا م رلا  شوسل
روند اند، شرایط را برای بازگ ل او به شامان اجتمان و دانواشه را ششوار یرشه و بر او شده

 اندعافزایش م رلا  مؤثر بوشه
شر این مسیری یه من برم ماشرمو ببینم و بیام پدرمو ببینم فقط قونستم رفیقای اشتباه 
پیداینم و هیچ آگاهي نداشتم شر انتخاب رفیاع هیچ آگاهي نداشتم یه شر این 
اجتمان چجوری زندگي ینمع من هیچ احسا  میبتي الآن قو سن سي و شش 

ندارمع من اگر برم ازشوا  ینم نمیدونم شر حا پسرم باید چجوری  ه ل ساضبیم
 پدری ینمع نمیدونم شر حا اویشم چجوری پدری ینمع
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صور  عقلاني،  سوی اهداف به شاشن قراملا  بهشر  مناس  مییط زندگي و سوق
 های دوی اوندی فراقر برشه وها را از شایره روابط میدوش مییط دانواشگي و زنجیرهینش

رفل از مییط قوضیدینندة دیرمیدوش قر زندگي و برونهای قازهشرایط را برای یس  افا
)یه شر سحور پی ین به آن پرشادتیم( فراهم سازشع افزون بر این، این فرصل را به فرش 

های مییحي شهد یه با ساماندهي فضاهای ین ي بر نایامي منزضتي دوش غلبه یندع قنش مي

ینندگان اسل، ثباقي و سادل موزاییري شرایط زندگي م اریلیه دوش ناشي از بي
رفل از این مییط را ها را میدوش یرشه اسل و چون امرانا  برون قدر  انتخاب آن

جای اینره  برندع شر این حال فرش بهزشا به سر ميندارند، ضذا شر یک و ریل یاملاً هویل
ها و باشد، اوقا  دوش را شر شبره فراینه شر جهل قنظیم و ساماندهي به موقریل دوش

 گوید:ساضه مي 97ینندع مرش های نامناس  سپری ميمییط
ینم و از روابط شوستي شر اینترنل رو شوسل ها شر اینترنل وب گرشی مي ش 

قرسم ارقباط ببیرم و این رابحه بهم بخوره و به همین علل  ندارم، چون مي
گ تم من سنم بای رفته  شانستم به دوشم مي ینمع همه را ششمن دوش مي پی بیری مي

ها اگر اعتیاش شارند زن و زندگي و  یرشم یه آن و شائم دوشم را با رفقایم مقایسه مي
 بچه شارند اما من چه؟

 خط اصلی داستان -6 -3 -2
های موجوش شر شهر از یک سو و ق دید این جوانان شهر ورامین با م اهده نابرابری

ینندع این امر با ه موقریل قهران، نوعي نابرابری زایا را قجربه مينابرابری با م اهد

نوعي رهاشدگي همراه شده یه با نابساماني شر مرزهای دانواشه، حمایل دانواشگي 
ها سل  یرشه اسلع این و ریل، زندگي جوانان را با نوعي قر  از  را از آن

ازنظر رواني زندگي سوژگي و نباه ابزاری و دوشپنداره شرا  همراه یرشه یه 
یه  ها را با ایستایي روبرو یرشه یه از آن به فقر عاط ي قربیر یرشیمع ازآنجایي آن

ها سنتي هستند یه های قومي بومي، شارای وابستبي مهاجران و نیز بردي از گروه

-گرا ميها را مجبور به ازشوا  واپس های دوی اوندیخدانواشگي ناموضد آنزنجیره
بخ ي به دوش )عاملیل مرنابخش( شر بین ها مانع قداوم ل شر بین آنیندع این و ری
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ینند شر یک بافل موزاییري ها شده اسل؛ ضذا جوانان شر این موقریل حس مي آن
ثبا  قرار شارند یه نسبل به زندگي دوش ینترل چنداني ندارند؛ بنابراین، شسل بي

از نابرابری زایا رها زنند یه  من اعتراض به و ریل موجوش، به دوشی ي مي
 شوندع

 گیریبحث و نتیجه

شر این پ وهش شرصدش محاضره بسترهای اقدام به دوشی ي شر بین جوانان شهر 

عنوان مقوضه میوری اقدام به دوشی ي رو، نابرابری زایا بهورامین بوشیمع از این

قر  از نابساماني مرزهای دانواشه، »شرایط علي مت رل از شش مقوضه شناسایي شدع 

بخ ي به گرا و انسداش شر قداومسوژگي و نباه ابزاری، دوشپنداره شرا ، ازشوا  واپس

ها نیز دوش را شر قاض  مقویقي همچون دوش )عاملیل مرنابخش( هستندع بسترها یا زمینه

های دوی اوندیخدانواشگي ناموضد، فقر ثبا ، زنجیرهدیرمیدوش، بافل موزاییري بي»

 ن ان شاشندع« مییحي میدوشعاط ي و آگاهي 

امروزه شر شهر ورامین به شضیل وجوش قیوی  اقتصاشی و نزشیري به قهران شاهد 

های قومي و جمریتي مت اوقي هستیمع این امر علاوه بر رونا فضای شهر، منجر به رشد گروه

زم های جمریتي شده یه ازنظر اقتصاشی، اجتماعي و فرهنبي فاقد سرمایه یاستقرار گروه

برای زندگي باثبا  هستندع ضذا، نوعي سادل موزاییري ایجاش شده اسلع افراش چون 

راحتي دوش را با سادل موجوش منحبا ینند، با قنبناهای رواني و اجتماعي  قوانند به نمي

بخ ي روبرو زیاشی روبرو شده و شرنتیجه برد از مدقي با نوعي انسداش شر دوشقداوم

قوانند بینند شر یک و ریل نابرابر قرارگرفته و نمي امین، چون ميشوندع جوانان شهر ور مي

بینندع این امر شر ینار سادل  مند شوند، دوش را شر دیرمیدوش مياز مواه  اجتماعي بهره

ها را یاهش شاشه و با وروش این قنبناها به شرون دانواشه،  موزاییري آگاهي مییحي آن

بینندع علاوه بر  وش را شر مررض آسی  و قنش مي من ایجاش قضاش، مرزهای دانواشگي د

ها  برند، نوعي دوشپنداره شرا  برای آنثبا  به سر مياین، چون همواره شر موقریل بي

ها را نسبل به دوش و شیبران )همسر و شوستان( شرا  یرشه اسلع شر  ایجاششده یه آن

ه یه طرش و گسسل این شراییل، دلأ عاط ي ناشي از شوری با شیبران دوش باعث شد
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ها شر جایباه فرلي با  رف بی تری روبرو شوشع این شر حاضي اسل یه سایر  آن

های قراز نیز با شرایط م ابهي روبرو هستندع شرواقع، زنجیرهقوم و هم های هم دانواشه

های رواني و اجتماعي یزم قوانند حمایلدوی اوندیخدانواشگي دوش ناموضد هستند و نمي

 بدهند یه دوش را از موقریل موجوش برهاندع را به فرش

های قیقیا با محاضرا  پی ین باید گ ل یه این محاضره با محاضره پروین از حیث یافته

(، میمدی و 0933(، یوچریان و یلدی )0933(، شیم و همراران )0934و همراران )

( 7171منگ ) (،7170برگ و همراران )(، ون0017(، امیني و همراران )0010همراران )

های ناشي از روابط همسو اسلع شر این قیقیقا  بر قنش (7177ییلي و همراران )و 

مرنا، ف ارهای دانواشگي و سادتاری، از شسل شاشن اعضای دانواشه، نارسا، زندگي بي

حس میرومیل، شرسل شر روابط عاط ي و انگ و یاهش سلامل رواني و سلامل 

ه اسلع شر این پ وهش نیز ن ان شاشیم یه قنبناهای اجتماعي سخن به میان آورشه شد

زندگي از طریا انسداش شر عاملیل و ایجاش زندگي مرنابخش منجر به اقدام به دوششي 

شوندع ضذا گسسل و نداشتن حمایل دانواشگي و نیز دیرمیدوش، زندگي را به میلي  مي

ی اوندی نیز قوان برای قنش شائمي قبدیل یرشه یه زنجیرهای ناموضد دانواشگي و دو

ها، ازنظر حساسیل نظری، با رویررش اگنیو مبني بر گویي به آن را ندارندع این یافته پاسخ

انسداش شر قوازن بین اهداف و ابزار همسو اسلع جوانان ورامیني امران پریرشن شراف 

ف ارهای نابرابری موجوش را ندارندع از طرفي به شضیل اینره ازنظر ذهني نیز قوان مواجهه با 

ناشي از ق رش و آنومي میوش به شضیل بافل موزاییري و شرننده را ندارند، با قرمیا افرار 

روند )شاگلا (ع سوی دوشی ي مي بدبینانه یه از آن به دوشپندازه شرا  قربیر یرشیم به

ینندع ای برای اشامه زندگي پیدا نميبینند یه شستاورشی ندارند، انبیزهشر گام بردی مي

گونه یه بینندع ضذا، هماننظر ادلاقي زندگي را فاقد هدف و ازنظر ماشی نیز نابرابری مياز

های یزم برای اشامه زندگي اسلع شرنتیجه، اقدام به گوید زندگي فاقد انبیزهفرانرل مي

شهدع از حیث نظری، این پ وهش حاوی شستاورشهای داص دوش اسلع دوشی ي رخ مي

های اقتصاشی و مثابۀ ناقواني شر اشغام با ارزشن اقدام به دوشی ي بهقوااین شستاورش را مي

قدریج بی تر و فزاینده شده و به  اجتماعي مرسوم قربیر یرشع این عدم اشغام و گسسل به
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بینند با هیچ ابزار و حتي با شضیل فقر شر بین این جوانان زایا شده اسلع ضذا، زماني یه مي

نند بر این نابرابری غلبه ینند، شرنتیجه شسل به دوشی ي قواابزارهای نام رون نمي

 زنندع  مي

ینند یه آینده از ف ار ینندگان شر شرایحي زندگي ميشرمجمون، م اریل

ها شده  سادتاری و فرهنبي اسلع این ف ار منجر به یاهش سرمایه و منابع شر شستر  آن

نسلي همراه اسلع این امر  ها با فقر آهنگ زندگي آناسلع ضذا، بخش زیاشی از  رب

های ها را افزایش شاشه اسلع شر اثر فقر اقتصاشی و فقر فرهنبي، ازشوا نابساماني دانواشه

ها به شضیل فهم ناشرسل از موقریل گرایانه ق دید شده یه شر این نون از ازشوا واپس

  شده و بوشن و زوشرسي ازشوا ، دوشپنداره زوجین نسبل به هم شراهمدیبر، اجباری

بخ ي به دوش را از هم گسسته اسلع این شرایط، با افل منزضل افراش و  رف گ تبو قداوم

ها همراه شده و این امر مقایسه، حس میرومیل و شاغ منیرف را به امری شر دانواشه

شوش یه با ایجاش امرانا  شر جهل یاهش طبیري قبدیل یرشه اسلع شرنهایل، پی نهاش مي

ز ایجاش فضاهای یزم برای مصرف ماشی و مصرف فرهنبي جوانان دیر میدوش و نی

قوان شر جهل یاهش اقدام به دوشی ي عمل یرشع این با برقراری شرایط برای  مي

شده شر بین ها منجر به یاهش نابرابری نهاشینه های آندوشاظهاری نسبي و نیز بستر انتخاب

های مختلف با بافل اصلي قباطا  گروهشوشع علاوه بر این، با گسترش ققویل ارها مي آن

های مرجع های ماشی و قیر  فرهنبي و اقتصاشی شر بستر گروهشهر، ققویل زیرسادل

پذیری اجتماعي جوانان قوان زیسلای( ميرسمي و غیررسمي )مثلاً شر قاض  مرایز م اوره

و شر نتیجه یاهش ها  را بای برش و از این طریا شرایط را برای ققویل سلامل اجتماعي آن

 فراهم سادلع دوشی ي
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