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Abstract 
The purpose of this research is to explain the factors related to the attitude of 

students of Isfahan University towards the phenomenon of marriage, in the 

framework of a combined approach and using the exploratory-sequential 

strategy. The grounded theory method was used in the qualitative phase of 

the research, and the survey method was used in the quantitative phase. The 

results of this research show that the factors related to students' attitude 

towards marriage are able to explain the variance of this variable in a 

medium to high level. The effect coefficients have also shown the direct and 

significant effect of the variables of marriage imagery, subjective self-

evaluation, academic atmosphere and consequentialism on students' attitude 

towards marriage, and the quantitative results of the research confirm the 

qualitative results to a large extent. 

Keywords: Attitude, Marriage, Students, Isfahan University, Hybrid 

Approach. 
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Introduction 

Marriage, as the foundation of family and social life, has taken on 

various forms and shapes in the contemporary world. In Iranian 

society, attitudes towards marriage and marital behavior have been 

influenced by the transformations of the modern world, as well as 

changing obstacles and challenges compared to the past. Despite its 

significance for society and the continuity of its structures, marriage 

has faced challenges in recent decades. Students are considered one of 

the most important social groups, primarily in the age range for 

marriage. The weakening inclination of students towards marriage and 

consequently the delay in their marriage can lead to significant 

cultural, social, and economic issues for the Iranian society in the 

future. 

The present study aims to adopt a pragmatic paradigm and utilize 

a combined strategic, action-oriented, and result-oriented approach in 

this regard. By applying this combined approach, the study seeks to 

find practical and implementable solutions to strengthen the 

inclination of students towards marriage and reduce the delay in their 

marriage. 

Literature Review 

Research on various aspects of marriage has been extensive. However, 

no research has been conducted on the identification and explanation 

of factors related to students' attitudes towards marriage in the city of 

Isfahan. Sohrab Zadeh and Parnian (2016), in a qualitative study titled 

"Categorization of Girls' Inclination towards Marriage," identified 

seven categories of inclination towards marriage, including enclosed 

inclination and hierarchical categories influenced by postmodern 

discourse. These categories had characteristics such as acceptance of 

male dominance, women's citizenship, and the acceptance of religious 

and cultural obligations towards marriage. Avaresin and Nazari 

(2018), in their study titled "Attitudes of Islamic Azad University 

Tabriz Branch Students towards Marriage," using a descriptive-case 

study approach and an expectation measurement questionnaire, 

showed that realistic expectations of marriage were given higher 

priority, while pessimistic expectations had the lowest priority. 

Additionally, as age increased, the overall expectation of marriage 

decreased for realistic and idealistic marriage, while pessimistic 
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expectations increased. It is worth noting that while the level of 

expectations from marriage was measured in this research, students' 

attitudes towards marriage were not investigated. 

Li (2014) demonstrated in their study on young people's attitudes 

towards marriage that children's attitudes towards marriage were 

highly dependent on the parent/family environment. Those whose 

parents experienced conflict, divorce, and post-divorce parental 

conflicts expressed a negative attitude towards marriage. 

The combined quantitative and qualitative approach, utilizing an 

exploratory-sequential strategy and developing a researcher-made 

questionnaire based on qualitative findings (identified concepts and 

categories), is one of the advantages of this research. Moreover, the 

inclusion of both male and female participants differentiates this study 

from previous ones. 

Methodology 

The research method used a combination of quantitative and 

qualitative approaches. The quantitative approach involves the use of 

a questionnaire to collect data on students' attitudes towards marriage, 

while the qualitative approach includes in-depth interviews to explore 

the underlying factors influencing their attitudes. The participants in 

this research were selected from both male and female students, which 

allows for a comprehensive understanding of the topic. By including 

diverse perspectives, the study aims to capture a broader range of 

experiences and opinions related to marriage. 

The research process consists of several steps. First, a 

comprehensive review of the literature was conducted to identify 

existing theories and findings related to students' attitudes towards 

marriage. This review helped to establish a theoretical framework for 

the study and guide 

Conclusion 

Based on the coding of the interviews, eight main themes were 

identified, including structured barriers, multidimensional self-

evaluation, entrenched fear of failure, visualization of marriage, 

university environment, psychological-emotional consequences, social 

consequences, and economic consequences. 

Following that, the questions and hypotheses for the quantitative 

section were formulated: 
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Question (1): What is the attitude of students towards marriage? 

Hypothesis (1): There is a difference in attitudes towards 

marriage between male and female students. 

Hypothesis (2): Qualitative variables have an impact on students' 

attitudes towards marriage. 

The results showed the following: 

a) The distribution of the research sample based on gender 

indicated that 8.34% of the sample were male students and 3.65% 

were female students. 

b) The average of the variable "attitude towards marriage" and its 

dimensions differs significantly from the hypothetical average. 

Therefore, factors related to students' attitudes towards marriage, on 

average, have the ability to explain the variance of this variable, 

indicating confidence in the findings. 

c) Furthermore, the values related to the estimation of the 

independent t-test indicate that there is a significant difference 

between male and female students in terms of their attitude towards 

marriage. 

d) The independent variables of the study, in total, explain 51% of 

the variance in the "attitude towards marriage" variable. Considering 

the values related to effect size and the coefficient of determination, 

this value is estimated to be large. In other words, the independent 

variables of the study have a high ability to explain the variance of the 

"attitude towards marriage" variable. 
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دانشگاه  انیعوامل مرتبط با نگرش دانشجو نییو تب ییشناسا
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 رانیدانشگاه اصفهان، اصفهان، ا
 

 

   یراحله کاردوان
(، دانشگاه یمهرستان )مطالعات حکمران ۀپژوهشکد، مطالعات زنان یدکتر

 رانیاصفهان، اصفهان، ا
 

 

 رانیارشد مطالعات زنان، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ا یکارشناس   یراقی دهیسع

 چکیده
ازوواج، ور  مطالعه حاضر باهدف تبییی  عوامیم میرتبا بیا  دیرش وا نیدوناگ وا نیدان اهیپداگ بیه  دنیدن

متییوالي بییه ا دییام رزیییدن ازیی   روش  –چییارچور روندییرو تر یبییي و بییا ازییتپاون از ازییترات   ا تنییافي
ا  و ور مرحلیییه  میییي  یمیییانه بیییوون ازییی   موروازیییتپاون ور مرحلیییه  یپیییي  ییی وهه   رنیییه زمینیییه

ي اهیپداگ و هیا  اهیپداگ، هینعت پر از وا ندوناگ وا ندان 03 نندگاگ   وهه ور مرحله  یپي منار  
هیا  اهیپداگ بوو ید  تدنیی   پیر از وا نیدوناگ وا نیدان 033علوم  زشیدي اهیپداگ و ور مرحلیه  م یي 

زیاتتارنافته و  رزنینامه ها ور وو مرحله  یپي و  مي   وهه به ترتیب مصاحبه عمیق  یمهگروآور  واون
رتبا با  درش وا ندوناگ ور قالیب وهندن ان  از   ه عوامم مها    وهه ور مرحله  یپي  ناگبوو  نافته

شیدن، شدن، تصونرزاز  ازوواج، تووارزنابي ذهني، ترس  داوننیهبند چند مقوله اهلي شامم موا ع مپصم
ا ید   تیانپ  ی وهه  نیاگ واو عوامیم میرتبا بیا بند  شیدنفضا  وا نداهي و  یامد ندار  ازوواج هورت
متوزیا بیه بیاو تیواگ تبییی  وارنیا م انی  متدییر را وار ید   درش وا ندوناگ به ازوواج ورمدموع ور حید 

وهندن اثر مستقیم و معناوار متدیرها  تصونرزاز  ازوواج، تووارزنابي ذهني، فضیا  ضرانب تأثیر  یز  ناگ
وا نداهي و  یامد ندار  بر  درش وا ندوناگ به ازوواج بوون از  و  تانپ  م یي  ی وهه تیا حید زنیاو  

  نند أنید مي تانپ  یپي را ت

  يبیتر  درونوا ندان اهپداگ، رو اگ،ن درش، ازوواج، وا ندو :ها واژهکلید
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 . طرح مسئله1

ها  ها و شدمعنواگ بنیاو تا واون و ز دگي اجتماعي ور و یا  معاهر فرم ازوواج به

مختلپي به توو گرفته از  و ور جامعه انراگ  یز  درش به ازوواج و رفتار ازوواج تح  

تأثیر تحووت و یا  مدرگ و همچنی  موا ع و مندلات موجوو ور حال تدییر شدم و  وعي 

وگرونسي نا تدییر الدو ور مقانسه با گذشته بوون و باوجوو اهمیتي  ه ان  مسئله برا  

هاني مواجه شدن از   ها  اتیر با چالهجامعه و تداوم زاتتارها  آگ وارو، ور وهه

، اقتصاو  و تدنولوژن  زبب شدن  ه بسیار  از زاتتارها  تدییرات شتاباگ فرهندي

اجتماعي وچار تدییر و وگرگو ي شو د  ه ور ان  میاگ، زب  ز دگي جوا اگ بیه از همه 

ها  زب   عنواگ ندي از مؤلپه تح  تأثیر قرار گرفته از   ازوواج و  درش به آگ به

 ا د فتهز دگي  یز به اشدال مختلف از ان  تحووت تأثیر  ذنر

زماگ با تحووت زاتتار  جوامع ور بستر  وزاز  و توزعه، تدییرات و  هم

ها   درشي و ارزش محسوزي  یز ور ابعاو و عناهر تا واون و ازوواج هورت وگرگو ي

ها  مرتبا با ازوواج ور و یا (   تانپ   وههSabaghchi et al., 2017: 133گرفته از  )

ها   ونني از رابطه گیر  فرموگرونسي ور امر ازوواج و شدم وهندن ان  تحول و یز  ناگ

 ,Thornton & Freedman, 1982; Mitra, 2004; Gubern Skayaز اشوني از  )

ها  مرتبا با  درش جوا اگ و وا ندوناگ به   ور انراگ  یز بر مبنا   تانپ   وهه(2010

 ;Aghasi & Fallah Min Bashi, 2015; Azimi Hashemi et al., 2015ازوواج )

Sohrabzadeh, & Parnian, 2016; Hazrati & Nouri, 2020; Rasouli, 2021) ،

زو اشتیاق و گرانه جوا اگ  تواگ گپ  ور اثر تدییرات و تحووت و یا  مدرگ، از ن مي

عنواگ ندي از بنیاوها    ام فرهندي جامعه انرا ي(  اهه  یدا  رون از   از  به ازوواج )به

گیر  هاني از رابطه با جنم مخالف ور حال شدمها و شدمو  وندر گرانه به فرمز

فرهندي جامعه ما  دار د و ور بلندمدت ثبات  -از   ه چنداگ تنازبي با الزامات اجتماعي

ها  ازازي مواجه تواهد  رو  ور ان  و  اندار   داو ونر ا  تا واون را ور انراگ با چاله

شو د  ه عمدتاً ور ز  ها  اجتماعي محسور ميترن  گروناز مدم میاگ وا ندوناگ ندي
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ها به ازوواج و ور تیده تأتیر ور ازوواج ازوواج هستند و تضعیف گرانه و  درش آگ

توا د مسائم و مندلات فرهندي، اجتماعي و اقتصاو  زناو  برا  جامعه انرا ي آ اگ مي

ن جامعه انرا ي ورگرو ازوواج ان  قنر و بازتولید ور آنندن به و بال واشته باشد  ورواقع آنند

 سلي از  و تأتیر ور ان  مسئله قطعاً  یامدها  منپي بسیار  وارو و ممد  از  آنندن 

شدت به تطر بیندازو  بر ان  ازاس، ور رابطه با  درش وا ندوناگ به  جامعه انرا ي را به

   خس  اننده وا ندوناگ چه  دندن ازوواج با وو  رزه ازازي و اهلي مواجه هستیم

ها به ازوواج تح  تأثیر چه  ه  درش  درشي  سب  به  دندن ازوواج وار د؟ ووم ان 

 عوامم قرار وارو؟

زو  گو ه ازتنباط  رو  ه از ن تواگ ان با توجه به وضعی  موجوو ازوواج مي

زو  وندر  ند، از  درش وا ندوناگ به ازوواج از الدو  ندساگ و منخصي  یرو   مي

 درش وا ندوناگ به ازوواج تح  تأثیر عوامم مختلف اجتماعي، فرهندي و اقتصاو  قرار 

وارو  تدییر زب  ز دگي و الدوها  زنس  فرهندي و اجتماعي ور میاگ وا ندوناگ، 

مسائم و مندلات اقتصاو  )بیدار ، فقر، تورم و    (، الدوها  فرهندي  ون  غربي و 

ندي انراگ ور تولید الدوها  فرهندي زازگار با جامعه انرا ي احتماوً  اتوا ي متصدناگ فره

گیر  و تداوم  درش وا ندوناگ به  دندن ازوواج از   ترن  عوامم ور شدم از مدم

وجوو، شنازاني  وع  درش وا ندوناگ به ازوواج و همچنی  تبیی  ان  مسئله مستلزم  باان 

وندر برا  فدم و ورک  وع  درش  عبارت به ا  منسدم و وقیق از    وهه و مطالعه

ها و ور اوامه تبیی   قه ان  عوامم وا ندوناگ به ازوواج و تعیی  عوامم مرتبا با  درش آگ

ضرورت وارو ارزنابي وقیق و منخصي ور چارچور ن  فعالی    وهني جامع و 

 ام گرا ا دام شوو  تندا ور ان  هورت از   ه متصدناگ امر ازوواج ور  عمم

رنز   رون و ا ت ار تر برا  ان  مسئله بر امههورت منسدم توا ند بهگیر  انراگ ميتصمیم

 ها واشته باشند موفقی  بینتر  از ان  بر امه

ور همی  رازتا،   وهه حاضر زعي واشته از  ور چارچور  اراوانم  راگماتیسم و 

مند ور ان  رابطه اتخاذ  ماند  تیدهگرانا ه و  با ازتپاون از روندرو تر یبي راهبرو  عمم
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وندر ان    وهه ابتدا با ازتپاون از روش  یپي فدمي عمیق از  درش وا ندوناگ  عبارت به

به ازوواج و عوامم مرتبا با آگ گزارش و ور اوامه با ازتپاون از روندرو  مي   وهه 

از عوامم  ضم  برآورو وضعی   درش وا ندوناگ به ازوواج، تبیی  وقیق و منسدمي

ها مطرح و ور دان   یز با تلپیق  تانپ وو مرحله  یپي و مرتبا و تأثیرگذار بر  درش آگ

 مي   وهه ور قالب فراازتنتاج بینني چندوجدي  سب  به موضوع  درش به ازوواج ور 

 بی  وا ندوناگ ارائه  موون از  

 . پیشینه تحقیق2

و  وارو؛ اما ور تصوص موضوع ها  مختلف ازوواج گستروگي زنا تحقیق ور جنبه

شنازاني و تبیی  عوامم مرتبا با  درش وا ندوناگ  سب  به ازوواج ور شدر اهپداگ 

زنخ بند  گرانه به ازوواج ور بی  »  وهني هورت  درفته از   ور   وهني با عنواگ 

(،  ناگ Sohrabzadeh & Parnian, 2016 ه با روش  یپي ا دام گرفته از  )« وتتراگ

مراتبي متأثر از  شدن، زنخ گرانه محاط شدن و زلسه ن شد  ه از هپ  زنخ شنازانيواو

هاني چوگ  ذنرش اقتدار مروزاور، تابعی  ز اگ و  گپتماگ  ینامدرگ و وارا  ون گي

 ذنرش الزام مذهبي و فرهندي به ازوواج هستند  همچنی  زنخ گرانه توو یرو  عاطپي 

گراني از ؛ و زنخ برابر در  محور  و لذت ر ، عنقمحو هاني چوگ رابطه وارا  ون گي

هاني ما ند برابر  ور حقوق، آزاو  ور تعاملات، حق گزننه فرو  و  وارا  ون گي

برابر  جنسي از   زنخ گرانه توو یرو  عاطپي و برابر در متأثر از گپتماگ مدرگ 

تأثر از گپتماگ ها  گرانه به توو یرو  عقلا ي، زیال و ضد ازوواج  یز م هستند  زنخ

 درش وا ندوناگ وا ندان آزاو ازلامي واحد تبرنز » سامدرگ هستند  ور   وهني با عنواگ 

موروشنازي و ازتپاون از  رزننامه ا ت ارزندي  ناگ -با روش توهیپي«  سب  به ازوواج

 ه گرانا ه از ازوواج ور اولون  باوتر  قرار واش  و ا ت ار بدبینا واو د  ه ا ت ار واقع

  همچنی  (Maleki Avaresin & Seyyed Nazari, 2018ترن  اولون  از  ) وارا   انی 

گرانا ه  آل گرانا ه و ازوواج اندن با افزانه ز  میزاگ  لي ا ت ار از ازوواج، ازوواج واقع

شوو ور ان    وهه میزاگ  طور  ه مناهدن مي نابد  هماگ  اهه و ا ت ار بدبینا ه افزانه مي
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از ازوواج زندیدن شدن از  و  درش وا ندوناگ  سب  به ازوواج موروتحقیق قرار ا ت ار 

  درفته از  

 ه با « ها  ا تخار همسر ور وتتراگ ور آزتا ه ازوواج  نف  درش»ور   وهه 

ها   روندرو  یپي و تحلیم مضموگ ا دام شدن از ، وو مقوله اهلي شامم:  درش

گراني، باور به تووشنازي،  گراني، واقع قلا ی ، منطقها  )ع  ارآمد ا تخابي با زنرمقوله

 روگ رابطه شناتتي، باور به تعاول زندي، باور به  شنازي، الزامي تلقي باور به وندر

گراني،  ها  )اندئال ها   ا ارآمد ا تخابي با زنرمقوله همپدر  و مناورن ا تخار( و  درش

 روگ همپدر  ور  غیرضرور  تلقيوا ست  ا تخار و ازوواج،  امؤثر و  محدوو نندن

 Shahrabiعنواگ  م رهاني مطلق از ر پ( شنازاني شد ) ا تخار و تلقي ا تخار و ازوواج به

Farahani et al., 2019) 

همچنی    وهه وندر  ور مورو  درش جوا اگ  سب  به ازوواج  ناگ واو  درش 

وابسته از :  سا ي  ه شدت به محیا والدن /تا واون  فرز داگ  سب  به ازوواج به

ها  بی   والدننناگ وچار تعارض بوو د، طلاق گرفته بوو د و  م از طلاق ورگیر 

ا   یز    محققاگ  رن(Li, 2014) والدنني واشتند،  درش منپي  سب  به ازوواج ابراز  رو د

(Kim & Jung, 2015ناگ واو د  ه  درش به ازوواج به  ) توجدي بر ازاس  طور قابم

، ز ، زال تحصیلي و مذهب متپاوت از  و با تمانز توو، عملدرو تا واون و جنسی 

وهد  ه  درش مثب   سب  به  رضان  از ز دگي همبستدي مثب  وارو  ان   تانپ  ناگ مي

ها  آموزش ازوواج  ه  توا د با ارائه بر امه ازوواج ور میاگ وا ندوناگ وا ندان  رن مي

هد و تمانز توو و  یپی  روابا تا واوگي را بدبوو و رضان  از ز دگي را افزانه مي

 بخند  رورش واون شوو  مي

متوالي و تدیه  –روندرو تر یبي  مي و  یپي با ازتپاون از ازترات   ا تنافي

ها  ها  مرحله  یپي )مپاهیم و مقوله  محقق زاتته بر مبنا  نافته  رزننامه

ها از هر ووجنم وتتر  باشد  همچنی   مو ه شدن( ازجمله امتیازات ان    وهه ميشنازاني

  ند  و  سر ا تخار شد د ه   وهه حاضر را  سب  به موارو  ینی  متپاوت مي
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ها  با روندرو تر یبي با توجه به مبا ي  اراوانمي ان  روندرو ) اراوانم ور   وهه

شي ) مي نا  یپي( ازتپاون روها تا حدوو  متپاوت از مطالعات ت  راگماتیسم( از   رنه

شوو  ورواقع وندگان   ر    وهه حاضر مبتني بر  اراوانم  راگماتیسم قرار وارو  از مي

شوو ها و  یامدها حاهم ميها، موقعی وندگان  راگماتیسم، ا دارن معرفتي از  نه

(Iman, 2012: 266بر همی  ازاس ور مطالعات با روندرو تر یبي، به  )  روندرو  عنواگ

هورت ازتقراني، هندام   ه مبنا   اراوانمي آگ  راگماتیسم از ،   رنه ممد  از  به

هورت قیازي، هندام آزمووگ   رنه  مي  بروز نا  دندار شدگ   رنه نا الدو   یپي نا به

(  بر ان  ازاس ور ازترات   Creswell, 2012: 135و تأنید آگ به  ار برون شوو )

ا ( و روش  مي ) یمانه( ا توجه به روش  یپي )  رنه زمینهمتوالي ب –ا تنافي

مد  ر  مثابه راهنما  عمومي   وهه ها بهموروازتپاون، ور مرحله  یپي،   رنه

عنواگ حسازی   ازتقراني از   رنه به -وندر بر ازاس منطق  یپي عبارت ا د  به قرارگرفته

د مپاهیم ور ن    ام منسدم و ها و  یو    ر  نا چارچور مپدومي جد  تدون  زؤال

بنیاو[ جد  تبیی  عوامم مرتبا قیازي از   رنه ]واون -مرتبا معناني و بر ازاس منطق  مي

 با  دندن مورومطالعه ازتپاون شدن از  

شاند بتواگ گپ  زه وندگان اهلي ور تصوص تبیی  تدییرات مربوط به حوزن 

بحث از   وندگان اول، تبیی   گ قابمها  جدند آگیر  فرمتا واون و ازوواج و شدم

از   ه بر  قه تدییرات زاتتار  جوامع ور تبیی  تدییرات حوزن تا واون  1زاتتار 

ها ور از   ه بر  قه عوامم فرهندي و تدییر اندن 2ا تأ ید وار د  وندگان ووم، تبیی  اندن

 0ا ثرزاز  مطلوبی ها  حد نند  وندگان زوم، تبیی تبیی  تدییرات تا واون تأ ید مي

ازوواج از   ه ور ان  وندگان ازوواج هما ند زانر رفتارها  اقتصاو ، ن  مدل 

  با توجه به ان  (Sabaghchi et al,. 2017روو )حدا ثرزاز  مطلوبی  به شمار مي
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ها بخني از تدییرات مربوط به حوزن تا واون زو، هر دام از ان  وندگان موضوع  ه از ن 

ها ور بی  همه اقنار و گرون ندساگ  نندگي آگ نند و قدرت تبیی ا تبیی  ميو ازوواج ر

ها  اجتماعي و مسائم  یس  و از زو  وندر با مد  ر قرار واوگ ان  موضوع  ه  دندن

وزاز  ها زات  ها و شرانطي از   ه آگها، محصول تعاملات بی  ا ساگمرتبا با ان   دندن

 وندگان مد  ر قرار گرفته از : نند، بنابران  هر زه مي

شوو  ه ور تبیی  تحووت مرتبا با  درش هاني را شامم ميوندگان زاتتار    رنه

به ازوواج و تا واون، بر تدییر ور زاتتارها  اقتصاو  و اجتماعي جامعه تأ ید وار د  ور 

به « 2اونا قلابات جدا ي و الدوها  تا و»ور  تار  1  رنه  وزاز  ونلیام گوو چارچور

 روازو  گوو بر ان  باور شدگ و مدر یزازیوگ بر زاتتار تا واون و ازوواج ميتأثیر هنعتي

از   ه  وزاز  ور زطوح فرو  و اجتماعي با تأثیرگذار  بر زماگ ازوواج هورت 

  از  ر گوو رننه اهلي تحووت بنیاون  ور وضعی  (Goode, 1963: 55گیرو ) مي

شدگ، شدر نیني و زانر هور ور م اهر  وگراني نعني هنعتي تا واون معاهر را باند

 :Forutan, 2018و قم جستدو  رو ) ها   ینرفته ارتباطات و حمم وگراني ما ند زیستم

 ا ذنر ها  به وجوو آمدن ور تا واون را  تیده اجتنار(  ورواقع گوو وگرگو ي12

وا د  برا  مثال ور ژندي ميها  اندئولوها  زاتتار  ]جامعه[ و وگرگو يوگرگو ي

ا ، شوو و ترجیح تا واون هستهمحور  ميجاندزن  تا واون جرناگ  وزاز  فرومحور 

ها  با ا تخار آزاو و تندیم بدبوو موقعی  ز اگ، افزانه تحصیلات عمومي، ازوواج

  ور چارچور   رنه (Mahmoudian, 2004: 34 ند )تا واون ور زنی  باو را تنونق مي

( اگرچه فرانند  وزاز ، آزاو  و ازتقلال McDonald, 2006) 0 وزاز  بازا دننا ه

ها را با عدم اطمیناگ بینتر   سب  به بینتر  را برا  افراو به ارمداگ آورون از ، ولي آگ

رو زاتته از ؛ بنابران  تا موقعي  ه افراو شدم وائم و باثبات و توا اني بر  آنندن  یز روبه

وهند  نند و تندیم تا واون  ميتا واون را  داشته باشند، ازوواج  مي عددن گرفت 
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(Sabaghchi et al,. 2017: 135)طور  تواگ گپ  ور وندگان زاتتار  به  بر ان  ازاس مي

منخص تأ ید بر تحووت زطح  لاگ و زاتتار  از   ه به اشدال گو اگوگ، زطوح 

 وهد گ را تح  تأثیر قرار ميمختلف فرو  و اجتماعي ازوواج و الدوها  آ

ا ، عمدتاً تمر ز و تأ ید بر  قه تدییرات فرهندي و ارزشي جوامع ور وندگان اندن

ها  غربي ور تدییر ها و ارزش  یر رشد فروگراني و زدوورنسم و همچنی  اشاعه اندن

 Van de Kaa, 2002; Lesthaegheها  مرتبا با ازوواج و تا واون از  ) رفتارها و اندئال

؛ بنابران  برتلاف روندروها  زاتتار ؛ (Askari Nedoushan & et al, 2009به  قم از: 

ها  روندروها   درشي بر  قه تدییرات فرهندي و عوامم  درشي ور تدییر رفتارها و اندئال

عنواگ  ها  غربي( به ها و ارزش )  یر رشد فروگراني و زدوورنسم و همچنی  اشاعه اندن

وندر، روندروها   درشي  عبارت به .ها  مدم تدییرات تا واون، تأ ید وار د مؤلپهندي از 

ا د  ه ور  ها  فرهندي قائم ها و گرانه اهمی  بینتر  برا   قه بالقون مدم تدییر اندن

ها  اهلي شو د  ندي از   رنه تعامم با عوامم زاتتار  مندر به انداو تدییرات رفتار  مي

از   ه تدییرات بنیاون   1ا  و  درشي   رنه گذار جمعیتي وومندنمرتبا با وندگان ا

گرانا ه، نعني تأ ید بر ازتقلال فرو  و ها  فراماو ارزشي و گسترش اندن

 Askari Nedoushan et ند ) بخني را عامم تدییرات  ون  تا واون تلقي ميتووتحقق

al., 2009: 12)ها  ارزشي و گسترش اندن طور لي تدییرات بنیاون    ان    رنه به

بخني را عامم تدییرات  ون  ور حوزن فراماو ، نعني تأ ید بر ازتقلال فرو  و تووتحقق

 ند  طبق   رنه گذار ووم جمعیتي، افزانه تصاعد  ور توومختار  تا واون تلقي مي

ها  اتلاقي، مذهبي و زیازي، ازاس تدییرات هورت گرفته ور تندیم فرو  ور زمینه

گراني ها  فراماو  بخه، گسترش ارزش ها  رهاني   زدوورنسم، جنبهاز واون تا 

)  یر توزعه شخصي و تووشدوفاني(، تروند  سب  به  داوها و افزانه بیتابي  سب  به 

ها  مختلف  وتال  افراو بیرو ي ور ز دگي شخصي )از هر  وع منبع اقتدار( جزء جنبه

ا د تا فرو بر طبق اراون آزاو توو برا   توو باعث شدن وبه  ها هستند  ه به تحول ور ارزش
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تواگ گپ  ور ان  وندگان ان  بر ان  ازاس مي  (Rosina, 2004اش تصمیم بدیرو )ز دگي

عوامم، ور  نار همدندر، ترجیحات و زلانق افراو را به زم  فروگراني، آزاو  و 

 ا د رفتار ازوواجي فرو شدن ازتقلال تدییر واون و ور تیده، باعث تدییراتي ور  درش و

ور وندگان زوم، حدا ثرزاز  مطلوبی  ازوواج مد  ر از  و ازوواج هما ند زانر 

روو  ور   رنه مباوله فرض رفتارها  اقتصاو ، ن  مدل حدا ثر  مطلوبی  به شمار مي

ها  توو منطقي بوون ها  عقلا ی  اقتصاو  آگ از   ه مروم ور ا تخارازازي ور تبیی 

و ورهدو به حدا ثر رزا دگ زوو توو از ا تخار و برقرار  رابطه با وندراگ هستند  با 

 نندن ازوواج را منخص  اربرو ان    رنه ور مورو ازوواج، وو وزته عوامم تعیی 

شو د ازوواج برا  فرو رضان  بینتر  را هاني هستند  ه باعث ميا د: وزته اول، آگ رون

شو د ازوواج ور میاگ هاني  ه باعث ميمی   ند و وزته ووم، آگ سب  به مدرو ما دگ تأ

 :Sabaghchi et al., 2017ها  امطلور، برا   متر  امطلور باشد )بسیار  از جاندزن 

ا  از   ه ور قالب مباوله عنواگ  دندن   ورواقع بر ازاس   رنه مباوله، ازوواج به(136

مباوله، نعني واون و زتا دن بر معیارها   گیرو و عناهر مربوط به اجتماعي هورت مي

ها  اجتماعي باوتر زعي  گذار د  جوا اگ برا   سب موقعی  ا تخار همسر تأثیر مي

گیر  به ازوواج،  وعي   نند ازوواج توو را به تأتیر بینداز د  طبق   رنه مباوله، تصمیم مي

ها و منافع حاهم از  هگذار  از  و شخص، ارزنابي عقلا ي از هزنن تصمیم به زرمانه

(  ور  تیده طبق ان  وندگان ازوواج Kazem Pour, 2009: 84گیرو ) ازوواج را ور   ر مي

شد  به ان  معنا  ه گیر  ميفاندن ور مورو آگ تصمیم- وعي مباوله از   ه بر مبنا  هزننه

ج وهند  ه  ذنر د ت  به ازووا ند نا ميافراو ور هورتي  درش مثب  به ازوواج  یدا مي

   آگ برا  افراو بینتر ارزنابي شوو فاندن نا مطلوبی  آگ  سب  به هزننه

 تحقیق . روش0

ها  تر یبي روش   وهه حاضر از  وع تر یبي و طرح موروازتپاون متوالي از   طرح

شوو  م وو مرحله با ترتیب زما ي ا دام مي ها وز  هاني هستند  ه ور آگمتوالي طرح

ها   بند  مؤلپه مي  تانپ حاهم از مرحله اول مندر به هورت – یپي نا  یپي – مي
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ها   داني بر مبنا   تانپ هر وو مرحله شوو  ازتنتاجطرح   وهه برا  مرحله بعد  مي

شدن ور    ازترات   ازتپاون(Teddlie & Tashakkori, 2016: 247شوو )مطالعه ا دام مي

ها  بوون از   ان  ازترات   شامم گروآور  و تحلیم واون 1متوالي -ان    وهه ا تنافي

ها   مي ور مرحله ووم  ه  یپي ور مرحله اول و به و بال آگ گروآور  و تحلیم واون

 ,Creswellگروو )شو د، منخص ميتوو بر ازاس  تانپ  یپي مرحله اول بنا  داون مي

 0بند و تدون  طبقه 2دون  ابزارمتوالي شامم وو مدل ت -(  ازترات   ا تنافي290 :2012

بند  از ، ان  مدل زما ي ازتپاون از ، مدل موروازتپاون ور   وهه حاضر تدون  طبقه

بند  نا شوو  ه مرحله  یپي اولیه باهدف شنازاني متدیرها  اهلي، تدون  زیستم طبقهمي

ونه ان   تانپ شنازي نا تدون  ن    رنه جدند ا دام شدن از  و ور مرحله  مي ثا طبقه

(  بر ان  ازاس ور   وهه Morgan, 1998شو د )تر ارزنابي نا مطالعه ميهورت وقیق به

من ور شنازاني عوامم مرتبا با  درش وا ندوناگ به ازوواج  حاضر  یز با ان  ازتدول  ه به

ر یبي،  یازمند ا تناف هستیم و ور اوامه قصد تبیی  ان  عوامم را وارنم، بنابران  روندرو ت

 بند  ا تخار و به اجرا گذاشته شد متوالي و مدل تدون  طبقه –ازترات   ا تنافي 

 & Straussا  با روندرو زیستماتی  )روش   وهه ور مرحله  یپي   رنه زمینه

Corbin, 2012و  6و گزننني 5، محور 0( از   ه بر ازتپاون از مراحم  دگذار  باز

(  ور مرحله Iman, 2012ارائه  اراوانم منطقي نا تصاونر بصر  از تولید   رنه تأ ید وارو )

 ووم  ه بخه  م ي   وهه بوو از روش  یمانه بدرن گرفته شد 

ها  وولتي ان  شدر بوون از   ور میداگ   وهه حاضر شدر اهپداگ و وا ندان

ها  وولتي اهپداگ، علوم  زشدي و  ندانگیر  هدفمند با تمر ز بر وامرحله  یپي،  مو ه

 پر اشباع   ر  حاهم شد  ور ان  مرحله از   وهه  03هنعتي اهپداگ به ا دام رزید و با 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Sequential Exploratory 

2. Instrumental Development Model 

3. Taxonomy Development Model 

4. Open Coding 

5. Axial Coding 

6. Selective Coding 
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ازتپاون شد  ور مرحله  MAXQDAافزار  رم 2322ها از  سخه برا  مدنرن  و تحلیم واون

نعتي اهپداگ ور ارائه ها  علوم  زشدي و وا ندان ه م ي، به ولیم عدم همدار  وا ندان

آمار و اطلاعات وا ندوناگ، هرفاً وا ندوناگ وا ندان اهپداگ مورومطالعه قرار گرفتند  ه 

 پر بوو  برا  برآورو حدم  14902ها شدن از زو  ان  وا ندان تعداو آگ طبق آمار ارائه

حلیم گیر  احتمالي )روش تها  مربوط به  مو هفرض مو ه با مد  ر قرار واوگ  یه

آمار ، زطح اطمیناگ، تواگ آزموگ، حدم اثر و تعداو متدیرها  ورگیر ور تحلیم( از 

1افزار رم
SPSS Sample Power 033افزار تعداو ازتپاون شد  بر مبنا  برآوروها  ان   رم 

 089ها  خه شد؛ اما ور دان  تعداو   پر از وا ندوناگ ا تخار و  رزننامه بی  آگ

ها  آمار   یم  داني قرار گرف    م شدگ تعداو  مو ه ور تحلیم رزننامه مورو تحل

ا  ازاس گیر  طبقهور  مو ه .مربوط به حذف موارو  رت ت  متدیرن نا چندمتدیرن هس 

تر نا طبقات برحسب برتي ها   وچ بند   روگ جمعی  به جمعی بند  وزتهطبقه

هر ن  از طبقات از   ها  جداگا ه ازاطلاعات تدمیلي و زپم ا تخار  مو ه

(Coulton, 2013: 35)آمار    وهه به طبقات اهلي    ور   وهه حاضر  یز جامعه

بند  و متنازب با حدم طبقات جنسی ، وا نددن محم تحصیم و مقاطع تحصیلي تقسیم

 گیر  ا دام گروند شدن  مو ه منخص

]ور  2تارنافتهزاتها از وو تدنی  اهلي مصاحبه عمیق  یمهبرا  گروآور  واون

مرحله  یپي[ و  رزننامه ]ور مرحله  مي[ ازتپاون گروند   روتدم مصاحبه بر مبنا  

ها  ظدورنافته ور اهداف و زؤاوت   وهه تدون  شد  علاون بر ان ، مپاهیم و مقوله

ها ور ان  ها  تدمیلي قرار گرف   گروآور  واونها مبنا  طرح  رزهفرانند مصاحبه

شدن با  ها  ا دامماهه به ا دام رزید  مصاحبه هه ور ن  بازن زما ي زهمرحله از   و

 وقیقه تا ن  زاع  بوو  03 نندگاگ   وهه بی  منار  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ان   رم افزار با ور   ر گرفت  عوامم تأثیرگذار بر حدم  مو ه )زطح اطمیناگ، تواگ آزموگ، حدم اثر( ور   1

  ند  ها حدم بدینه  مو ه را برآورو ميآمار  تحلیم واونها   ها  مختلف و متنازب با روش موقعی 

2. Semi-structured in-depth interview 
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 کنندگان پژوهش. مشخصات مشارکت1جدول 

Table 1. Profile of research participants 
 مقطع تحصیلی رشته تحصیلی دانشگاه سن جنس ردیف

 ارشد ارشنازي مالي –رناضي  اهپداگ 24 زگ 1

  ارشنازي شنازيجامعه اهپداگ 21 زگ 2

 و تر  واروزاز  علوم  زشدي 26 مرو 3

 و تر  واروزاز  علوم  زشدي 26 مرو 4

  ارشنازي تارنخ اهپداگ 20 زگ 5

  ارشنازي تارنخ اهپداگ 20 زگ 6

  ارشنازي مدنرن  اهپداگ 19 مرو 7

 ارشد ارشنازي  ا وشیمي اهپداگ 30 زگ 8

 ارشد ارشنازي اعضا  مصنوعي علوم  زشدي 24 زگ 9

  ارشنازي هوشبر   زشدي علوم 21 زگ 10

 ارشد ارشنازي آموزش بدداش  علوم  زشدي 30 زگ 11

  ارشنازي تدذنه علوم  زشدي 20 زگ 12

  ارشنازي تدذنه علوم  زشدي 22 زگ 13

  ارشنازي تدذنه علوم  زشدي 22 زگ 14

  ارشنازي تدذنه علوم  زشدي 20 زگ 15

 ارشد ارشنازي  امپیوتر هنعتي 23 زگ 16

  ارشنازي  امپیوتر هنعتي 23 زگ 17

  ارشنازي مدندزي  زشدي اهپداگ 20 زگ 18

 ارشد ارشنازي مدندزي شیمي هنعتي 23 مرو 19

 ارشد ارشنازي  زشدي علوم  زشدي 25 مرو 20

  ارشنازي  امپیوتر هنعتي 22 مرو 21

  ارشنازي معدگ هنعتي 24 مرو 22

 ارشد ارشنازي مدندزي برق هنعتي 27 مرو 23

 ارشد ارشنازي  ناورز  هنعتي 25 زگ 24

 و تر   ساجي هنعتي 30 مرو 25

 ارشد ارشنازي عمراگ هنعتي 26 مرو 26

 و تر  شنازيجامعه اهپداگ 30 زگ 27

 و تر  شنازيجامعه اهپداگ 33 مرو 28
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 مقطع تحصیلی رشته تحصیلی دانشگاه سن جنس ردیف

 ارشد ارشنازي ITمدندزي  هنعتي 25 زگ 29

 ارشد ارشنازي  زشدي علوم  زشدي 25 مرو 30

هورت  ها، بهشدن از مصاحبهها  شنازانيازآگ  رزننامه بر مبنا  مپاهیم و مقوله  م

زاتته تدیه شد و اعتبار )محتوا و زازن( و  اناني )ضرنب آلپا   رو باخ و  اناني محقق

ها  ا  از  رزهتر یبي( موروبررزي قرار گرف    رزننامه شامم مدموعه

ها  مرتبا با  درش وا ندوناگ  سب  به  دندن ازوواج و عوامم شناتتي و  رزهجمعی 

ماهه و از طرنق  ها  ان  مرحله از   وهه  یز ور ن  بازن زما ي ن مرتبا با آگ بوو  واون

 مورومطالعه گروآور  شد مراجعه حضور  به افراو 

ها ور وو قسم  توهیپي و ازتنباطي و با ازتپاون از ور مرحله  مي تحلیم واون

 به ا دام رزید  Smart PLS 3.2.6و  SPSS 23 افزارها  رم

 1ها  تر یبي، اهطلاح  یپی  ازتنتاجور تصوص اعتبارنابي ور   وهه

)  وهه  مي( و مقبولی  و  2من ور تلپیق اعتبار ورو ي و آمار  شدن  ه به ازتپاون

ها  وندر اعتبارزندي طرح عبارت )  وهه  یپي(  یننداو شدن از   به 0اعتماو ذنر 

 ,Teddlie & Tashakkoriتر یبي باند متضم  هر وو  وع اعتبارها   مي و  یپي باشد )

واگ گپ   یپی  ازتنتاج معیار  برا  ارزنابي  یپی   تانپ ت؛ بنابران  مي(2009 ,2016

نابي به ها   یپي و  مي از   ور مرحله  یپي   وهه برا  وز انداوشدن بر  انه نافته

ها  رانپ اعتبارنابي ور روش   رنه اعتماو مورو یاز برا  تأنید علمي آگ از تدنی 

( و تدنی  Boostani & Mohammadpour, 2009) 0ها  تحلیليا  شامم مقانسهزمینه

 & Strauss & Corbin, 1990; Creswell, 1998; Creswellارزنار نا بازرس تارجي )

Miller, 2000ها  تام و ورگیر  ( ازتپاون گروند    وهندر با مراجعه مستمر به واون

قرار واون  ها مقانسه و مورو ارزنابيها را با ان  واونبند  مقولهمداوم با اطلاعات، زات 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Good inferences 

2. Validity 

3. Trustworthiness 

4. Analytical Comparison 
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ها  ها  تحلیلي( و ن   پر  ارشناس حوزن تا واون و ازوواج فرانند و نافتهاز  )مقانسه

ها را تأنید  موو د )تدنی  بازرس تارجي(  علاون   وهه را مورو ارزنابي و هح  نافته

زاز  و ا   یز بر فرانند  دگذار ، مپدومبر ان  ن   پر آشنا با روش   رنه زمینه

 ها   ارت واشته از  ج مقولهازتخرا

نابي به اعتبار مورو  ر ور روش  یمانه از من ور وز  ور مرحله  مي   وهه  یز به

ها    وهه از هح  و ] مانا در میزاگ برتوروار  نافته 1ها  ارزنابي اعتبار ورو يشیون

تر عه وزیع ذنر   تانپ   وهه به جاموهندن قابلی  تعمیم ] ناگ 2وق  وزم[ و بیرو ي

( ازتپاون Campbell & Stanley, 1963; Davies, 2008; Sarmad et al., 2016از [ )

گیر  وارا  اعتبار )محتوا و شد  ور رابطه با اعتبار ورو ي؛ ا تخار وقیق افراو، ابزار ا دازن

 ها  آمار  متنازبگر و ازتپاون از تحلیمگیر    وههزازن( و قابلی  اعتماو،  نترل زو

ها    وهه مد  ر قرار گرف   ور تصوص اعتبار بیرو ي  یز معرف با زؤاوت و فرضیه

وز  بووگ ابزار گروآور  گیر  احتمالي(، ن بووگ  مو ه آمار  )ازتپاون از روش  مو ه

اطلاعات ) رزننامه حضور (،  پان  حدم  مو ه، ازتپاون از  رزننامه زاتتارمند و باو 

ها    وهه( مورو توجه ورهد ور آزموگ فرضیه 95ح اطمیناگ بووگ وق  برآورو )زط

 بوون از  

 های تحقیق. یافته5

 های کیفی. یافته1-5

ور رازتا  هدف اهلي مرحله  یپي   وهه مبني بر شنازاني عوامم مرتبا با  درش 

  ها  انا  نافتهوا ندوناگ به ازوواج و با توجه به الزامات مرتبا با روش   رنه زمینه

ها  شدن ور جدول زنر گزارش و ور اوامه مقولهبند هورت جمع مرحله از   وهه به

 ا د:اهلي   وهه توضیح واون شدن

  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Internal & External Validity 

2. Exterrnal & External Validity 
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 . مقولات اصلی، فرعی و مرکزی پژوهش2جدول 

Table 2. Main, secondary and central categories of research 
 مقوله مرکزی مقولات عمده مقولات خرد

 شدنبند موا ع مپصم اجتماعي/ موا ع اقتصاو  -فرو / موا ع فرهنديموا ع 

مثابه ازوواج به

 ا  چندبعد  دندن

 تووارزنابي چندبعد  ارزنابي روا ي/ ارزنابي اجتماعي

 ترس  داوننه از شدس  شدن/ هراس از تدربه عمومي شدس هراس  داوننه

ز  معنا  ازوواج/ ضرورت ازوواج/ ولیم ازوواج/ 

 مطلور ازوواج/ معیار ا تخار
 تصونرزاز  ازوواج

 فضا  وا نداهي محورها  وا نداهي / راهبروها  وا ندانفره 

 عاطپي - یامدها  روا ي  یامدها  معناني/  یامدها   ار رو 

  یامدها  اجتماعي تقون  موقعی /  ینرف  اجتماعي/ زلام  اجتماعي

  یامدها  اقتصاو  اقتصاو ازتقلال مالي/  ینرف  

شدن  ه عموماً برگرفته از وضعی  بند موا ع مپصمشده: بندی. موانع مفصل1-1-5

اجتماعي، فرهندي و اقتصاو  جامعه انرا ي از ، زبب شدن  ه وا ندوناگ ور ذهنی  

موا ع عنواگ ن  مسیر زخ  و فرزانندن ور   ر بدیر د  ورواقع، ان   تووشاگ ازوواج را به

 نندگاگ هورت مستقیم بر  دندن ازوواج تأثیرگذار از   بر مبنا  تپسیر منار   به

اجتماعي و اقتصاو    -ا د از موا ع فرو ، فرهندي شدن عبارتبند   وهه، موا ع مپصم

تنیدگي ان  عوامم از   ه علاون بر تأثیرات شدن وال بر تعامم و ورهمبند واژن مپصم

تنیدگي عنواگ ن   لی   یز بر ازوواج تأثیرگذار هستند  چنی  ورهم ، بهمورو  بر ازوواج

ها  اجتماعي برگرفته از باف  و زاتتار جامعه انرا ي از   ه ور آگ ابعاو مختلف  دندن

ا د  وزم به ذ ر از   ه چنی  عواملي برآمدن از  درش تنیدن شدن شدت ورهم به

 گیرو  ن ومه  لي  درش آ اگ را ور برميوا ندوناگ به ازوواج از  و بخني از م

موا ع فرهندي و اقتصاو  باند گپ   –ح هر ن  موا ع فرو ، اجتماعي ور توضی

فرو  شامم عواملي از   ه ور توو افراو وجوو وارو )ور   ام شخصی  فرو  آ اگ(  ه 

 شوو  درش آ اگ  سب  به ازوواج مثب  نا منپي شوو  ان  عوامم به موا ع و زبب مي

گرفته از باف  و زاتتار اجتماعي و اقتصاو   یس ،  هاني مرتبا از   ه  نأت اتوا ي
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بلده عموماً  اشي از ذهنی  توو افراو از ؛ هرچند ان  ذهنی   یز  دانتاً تح  تأثیر 

اجتماعي  -وضعی  اقتصاو ، اجتماعي و فرهندي جامعه انرا ي قرار وارو  موا ع فرهندي

اجتماعي جامعه هستند و ور  -رتازته از باف  و زاتتار فرهنديشامم عواملي از   ه ب

 نند  وجه منترک ان  موا ع ماهی  فرهندي و اجتماعي بووگ  آفرنني ميازوواج  قه

تواگ به رفتارها و زب  ز دگي  امنازب تا واوگي،  وع از   ازجمله ان  موا ع مي

ورزومي  ه  م مدنرن  آگ، آوارها و  ازازگار  بی  زوجی  و فرمدنرن  تا واون، تنه

گیر  و رشد گیر د و شدمها  سب  به ازوواج فرز داگ تووشاگ ور  یه ميتا واون

عنواگ  باشي اشارن  رو  موا ع اقتصاو  بهالدوها  غیررزمي روابا جنسي ما ند هم

گیر   درش منپي آ اگ  سب  به ازوواج ترن  ما ع ازوواج وا ندوناگ و همچنی  شدم مدم

ترن  موا ع اقتصاو  از   برا  ازوواج  روگ، شدم هم برا   از   بیدار  ندي از مدم

ترن  معیارها از   فنار  ها ندي از مدمتوو فرو، هم برا  طرف مقابم و هم برا  تا واون

ون ن تورم و گرا ي ندي وندر از موا ع اقتصاو  جد  ازوواج از  اقتصاو  روزافزوگ به

گیر   درش منپي  سب  به ازوواج ور آ اگ از   مسئله بنیاو  شدموندگان وا ندوناگ و 

 وندر اقتصاو ،  اتوا ي جوا اگ ور ترند نا ره  مسد  از  

تووارزنابي به ان  مسئله مرتبا از   ه وا ندوناگ تا چه حد  . خودارزیابی:2-1-5

هاني ور توو وزم وار د ها و زمینه نند و چه ون گي تووشاگ را آماون ازوواج قلمداو مي

تا احساس  نند آماوگي ازوواج و تندیم تا واون را وار د  تووارزنابي شامم وو بعد 

تووارزنابي روا ي وول  بر ارزنابي فرو از اهلي تووارزنابي روا ي و اجتماعي از   

 تخار عنواگ ن  ا روا ي و عاطپي وارو  ه بتوا د ازوواج را بهها  توو ور رابطه با ون گي

مد  ر قرار وهد  ورواقع رزیدگ به فرمي از تووآگاهي ور مورو مسائم مختلف و ورک 

جاندان توو ور اجتماع، فدم فلسپه و معنا  ازوواج و رزیدگ به بلوغ فدر  و عاطپي را ور 

ارزنابي فرو از بلوغ اجتماعي و موقعی  اجتماعي توو  گیرو  تووارزنابي اجتماعي، برمي

 امم ارزنابي توو ور تصوص توا اني برقرار  تعامم مطلور با وندر ،ور جامعه  ه ش

توا اني زازگار  با وندر ، ورک متقابم وندر ، واشت  ازتووگذشتدي، توا اني 
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 شوو مدنرن  ز دگي تا واوگي و حضور تا واوگي ور اجتماع مي

ولیم وجوو شدن، ترس از شدس  ور ازوواج به ترس  داوننه شده:ترس نهادینه. 3-1-5

ها  زاتتار  ور  داوهاني ما ند تا واون و ازوواج از   ورواقع تدارر  ابساما ي

 ند و  هورت ا بون افزانه  یدا مي شدن  اشي از شدس  افراو ورزمینه ازوواج  ه بها باشته

شدن از شدس  زبب شدن شوو  ان  ترس  داوننه ها  مختلف  داوننه ميور افراو و گرون

راو از ازوواج  روگ و تدرار تدربه شدس  وندراگ هراس واشته باشند و ور از   ه اف

هراس شدن شامم وو مقوله  داوننه  نار آگ  درشي منپي  سب  به ازوواج  یدا  نند  ترس

 داوننه از شدس  و هراس از تدربه عمومي شدس  از   هراس  داوننه از شدس  

ز تدرار تدربه شدس  وندراگ و همچنی  ترس و هراس اوول  بر ان  موضوع وارو  ه 

ها ور تدارر  ینی  روابا عاشقا ه و عاطپي و  یامدها  ان  شدس  شدس  توو آگ

شوو  ه هم توو آ اگ و هم افراو وندر تمانم  متر  به ازوواج واشته باشند و  زبب مي

س  حتي  درشي منپي  سب  به آگ ور ذه  آ اگ شدم بدیرو  هراس از تدربه عمومي شد

شدن وول  بر ن  تدربه عمومي ور زطح اجتماعي  لاگ  عنواگ بعد وندر هراس  داوننه به

طور لي تدربه  مواجه هستیم  مسائم و مندلاتي  ه زوجی  ور ز دگي تا واوگي به

 ند  ه تح  تأثیر آگ تمانم  متر    نند فرمي از ترس و هراس را ور افراو انداو مي مي

وهند  مسائلي ما ند  ارضانتي زوجی  از ز دگي  اگ  ناگ مي سب  به ازوواج از تووش

تووشاگ،  ازازگار  زوجی ، طلاق، تنو   تا دي، آزیب وندگ فرز داگ، تنو   

 هاني هستند علیه فرز داگ و     ازجمله ان  آزیب

تصونرزاز  ازوواج مرتبا با ان  مسئله از   ه افراو چه . تصویرسازی ازدواج: 5-1-0

ف و تصونر  از ازوواج ور ذه  تووشاگ وار د  اگر ان  تصونرزاز  مثب  ورک، تعرن

باشد، تمانم افراو به ازوواج و  درش آ اگ به ازوواج  یز مثب  تواهد بوو  ان  تصونرزاز  

هورت علي و مستقیم بر ن   دندن عیني )ازوواج(  هرچند ماهیتي ذهني وارو اما به

ت ازوواج، ولیم ازوواج، ز  مطلور ازوواج و تأثیرگذار از   معنا  ازوواج، ضرور
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معیار ا تخار ابعاو تصونرزاز  ازوواج هستند  معنا  ازوواج باز ماني  نندن ذهنی  فرو 

ور مورو ازوواج از ؛ ذهنیتي  ه مبناني برا  عمم ور عرهه واقعي و عیني از  و رفتار 

 زو افراو مورومطالعه متپاوت  ند  معنا  ازوواج  واقعي فرو ور مورو ازوواج را تعیی  مي

ها  متپاوتي از ازوواج وار د  برتي ازوواج را ورک وندر ان  افراو تعرنف عبارت از   به

مدت وو  پر ور ن  ز دگي منترک، و تعامم متقابم بی  وو  پر، برتي همراهي طوو ي

ومی   نند  وبرتي منوق همدندر بووگ و برتي  امم  روگ همدندر تعرنف و معنا مي

بعد تصونرزاز  ازوواج، ضرورت ازوواج از   ان  مسئله  ه افراو تا چه میزا ي ازوواج 

 نند بر تمانم آ اگ به ازوواج تأثیرگذار از    عنواگ ن  ضرورت قلمداو مي  روگ را به

علاون بر ان  ضرورت نا عدم ضرورت ازوواج باز ماني  نندن  وع  درش افراو  سب  به 

بعد وندر تصونرزاز  از ازوواج، ز  مطلور ازوواج از   ورواقع  ازوواج  یز هس  

افراو مختلف، برواش  متپاوتي از ز  مطلور ازوواج وار د  تدییرات زاتتار  ور جوامع 

 رون از   بعد ترمدرگ  یز ان  برواش  را  سب  به آ چه ور جوامع زنتي وجوو وارو متنوع

هاني ا تخار از   ان  معیار عموماً مرتبا با ملاکوندر تصونرزاز  از ازوواج معیار 

از   ه افراو برا  ا تخار همسر ور هورت تمانم به ازوواج مد  ر وار د  معیارها  

ازوواج از  ر افراو مورومطالعه شامم معیارها  ظاهر  )وضعی  ظاهر ، زنباني، 

رفتار   –ا دام، شیون مدنرن  بدگ، حدار واشت  نا  داشت (، اتلاقي  تنازب

وابستدي به تا واون، واشت  باورها و اعتقاوات مذهبي، بووگ، مستقم بووگ و عدم)اتلاقي

ها  زیازي، شورا دیز  و همیمی ، همسا ي مذهبي و ونني، هداق ، ندسا ي وندگان

ثبات اتلاقي، قاطعی  رفتار ، متپدر و تووبازبی  بووگ، هبور بووگ( و اقتصاو  ) ار  

الي منازب، همسندي مالي، شاغم بووگ، واشت  منزل نا توا اني ره  آگ، بووگ، وضعی  م

 بزرگ شدگ ور رفان و تا واون ثروتمند( از  

 داو آموزشي محض محسور  وا ندان ورواقع تندا ن  :. فضای دانشگاهی5-1-5

شوو بلده وارا   ار روها  اجتماعي و فرهندي از   ه تقون  ازوواج  یز ندي از  مي

توا د  ارزاز  توا د ازلحاظ اقتصاو  تاحد زناو  مي ر روها از   وا ندان هم ميان   ا
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ا  و ذهني به تقون  ازوواج  م   ماند  ها  آموزشي، مناورنباشد و هم اننده ور زمینه

ها  ها و راهبروهاني ]تسدیلات و  م  هزننهتوا د ازترات   ازلحاظ اقتصاو  وا ندان مي

م، ترند لوازم مورو یاز،  م  ترند جدیزنه، تسدیلات توابدان، مالي ما ند اعطا  وا

ها، اشتدال وا ندوناگ[ برا  ها و وورنها  شر   ور  ارگانتخپیف شدرنه و هزننه

توا د  طور تاص مي تقون  ازوواج ارائه بدهد  علاون بر  ار رو اقتصاو ، وا ندان به

ها  ز دگي، آموزش  موزش مدارتها  آورزمینه آموزشي از طرنق ]برگزار   ارگان

همسر ، آموزش زاز  زیستم همساگها  ارتباطي، متنازب مسائم جنسي، آموزش مدارت

ها  ازوواج و ز دگي[  م  فراوا ي به تقون  ازوواج و افزانه تمانم  مدارت

توا د ور زمینه مناورن و  م  ذهني  وا ندوناگ به ازوواج  ماند  علاون بر ان ، وا ندان مي

و روا ي به وا ندونا ي  ه وارا  مندلات روحي و روا ي هستند و از ازوواج هراس 

وار د، به تقون  ازوواج از طرنق باززاز  ذهني و روا ي ان  افراو  م   ماند  ور همی  

 هورت  اربرو  مرا ز مناورن را تقون   رون و توزعه ببخند  توا د به رازتا وا ندان مي

 یامد ندار  ازوواج مربوط به  تانپ و  یامدهاني از   ه  ازدواج:. پیامدپنداری 5-1-4

اولی   یامد ازوواج از وندگان افراو مورومطالعه  یامدها  ازوواج برا  افراو به و بال وارو  

شوو  ه به   ام شخصیتي  عاطپي از   ان   یامدها عموماً موارو  را شامم مي -روا ي

ها  رفتار ، ذهني، روا ي، عاطپي و  امم ون گيافراو مرتبا از     ام شخصیتي ش

شناتتي از   ه تح  تأثیر تحووت مختلف ممد  از  تدییراتي را تدربه  ماند  ازوواج 

توا د   ام شخصیتي آ اگ و  ندي از ان  تحووت بزرگ ور ز دگي افراو از   ه مي

ررزي معتقد د  ه طور لي وا ندوناگ موروب عاطپي آگ را تدییر بدهد  به -عناهر روا ي

گروو  وومی   یامد عمدن ازوواج عاطپي مثبتي ور افراو مي -ازوواج زبب تحووت روا ي

 نندگاگ   وهه،  یامدها  اجتماعي از   ان   یامدها برتلاف  یامدها  از  ر منار  

روا ي  ه ماهیتي فرو  وار د، مرتبا با باف  و زاتتار جامعه هستند  ورواقع، -عاطپي

آنند  ازوواج  روگ هاني هستند  ه ور اجتماع و ور اثر ازوواج برا  افراو به وجوو مي یامد

شوو افراو موقعی  اجتماعي بدتر   یدا  نند، ازلحاظ اجتماعي  ینرف   نند و  زبب مي
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ازوواج از  ر افراو  فرمي از زلام  اجتماعي را  سب  نند  زومی   یامد عمدن

و  از    یامدها  اقتصاو  ازوواج  سب  به وندر  یامدها  مورومطالعه،  یامدها  اقتصا

شوو، اما  روا ي و  یامدها  اجتماعي( موارو  متر  را شامم مي-ازوواج ) یامدها  عاطپي

ون ن ز اگ شوو   توا د زبب تقون  و بدبوو موقعی  اقتصاو  افراو به بازهم ازوواج مي

از یه مسائم  آور د، بیه ه به وز  مي توا ند با آرامه روا ي و عاطپي مرواگ  یز مي

  یه برون و ور ان  زمینه  ینرف   مانند  اقتصاو  را به

 های کیفی و کمی پژوهش. پیوند یافته5-2

ها  و  تانپ   وهه ور ن  نا وو مرحله باهم ها  با روندرو تر یبي نافتهور   وهه

متوالي ن  مرحله از  –ا تنافيها  با ازترات   شو د  ور   وههتر یب و تلپیق مي

من ور اجرا  مرحله  مي   وهه  ها   یپي بهتر یب مربوط به چدو دي  یو د نافته

ها   یپي و  مي   وهه  رواتته شدن از   بر ان  ازاس ور ان  قسم  به  یو د نافته

 از  

 . مدل مفهومی پژوهش5-2-1

متوالي( مدل مپدومي   وهه  -في شدن )ا تنا بر مبنا  هدف   وهه و ازترات   ازتپاون

شدن مدل  بنیاو ارائهها  مرحله  یپي بوون از   ورواقع بر مبنا    رنه واونبرگرفته از نافته

من ور تبیی  عوامم مرتبا با  درش به ازوواج ور بی  وا ندوناگ تدون   مپدومي   وهه به

 گروند 
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 . مدل مفهومی پژوهش1شکل 

Figure 1. Conceptual model of research 

 

ها  بخه  مي   وهه تدون  و ها و فرضیه بر مبنا  مدل   ر  ]مپدومي[   وهه، زؤال

 ارائه شدن از :

 (   درش وا ندوناگ به ازوواج ور چه وضعیتي از ؟1زؤال )

 (  بی  وا ندوناگ  سر و وتتر به لحاظ  درش به ازوواج تپاوت وجوو وارو 1فرضیه )

شدن، تصونرزاز  ذهني، تووارزنابي ذهني، فضا  بند (  متدیرها  موا ع مپصم2ه )فرضی

تأثیر  شدن و  یامد ندار  ازوواج بر  درش وا ندوناگ به ازوواجوا نداهي، ترس  داوننه

 وارو 

 . تعریف عملیاتی متغیرهای پژوهش5-2-2

تنیدن از موا عي از  ورهمشدن بند من ور از موا ع مپصم شده:بندیالف( موانع مفصل

برگرفته از باف  و زاتتار جامعه انرا ي از  فرهندي و اقتصاو   –عوامم فرو ، اجتماعي

متدیر موا ع ا د  شدت باهم ور تعامم ها  اجتماعي به ه ور آگ ابعاو مختلف  دندن

فرهندي و موا ع  –شدن ور رازتا  زه بعد )موا ع فرو ، موا ع اجتماعي بند مپصم

نگرش به 
 ازدواج

موا ع مپصم 
 بند  شدن

تصونرزاز  
 ازوواج

تووارزنابي 
 ذهني 

ترس  داوننه 
 شدن 

فضا  
 وا نداهي 

 یامد ندار  
 ازوواج
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( تا  املاً 1( گونه و ور قالب طیف لیدرت از  املاً مخالف )9اقتصاو ( با ازتپاون از  ه )

ها  مربوط به متدیر گذار  و موروزنده قرار گرف   وامنه تدییرات  مرن( ارزش5موافق )

 1ر از   مقاونر  زون  به مقدا 5تا  1شدن و ابعاو آگ بی  مقاونر بند موا ع مپصم

بیا در شدت باو  ان  موا ع  5وهندن شدت  انی  موا ع و مقاونر  زون  به مقدار   ناگ

 از  

تصونرزاز  ازوواج مرتبا با ان  موضوع از   ه افراو چه  ب( تصویرسازی ازدواج: 

ورک، تعرنف و تصونر  از ازوواج ور ذه  تووشاگ وار د  اگر ان  تصونرزاز  مثب  

ه ازوواج و  درش آ اگ به ازوواج  یز مثب  تواهد بوو  ان  تصونرزاز  باشد، تمانم افراو ب

هورت علي و مستقیم بر ن   دندن عیني )ازوواج(  هرچند ماهیتي ذهني وارو اما به

تأثیرگذار از   متدیر تصونرزاز  ازوواج ور رازتا  زه بعد )معنا  ازوواج، ضرورت 

( گونه و ور قالب 10ازتپاون از چدارون ) ازوواج، ز  ازوواج و معیار ا تخار همسر( با

گذار  و زنده شد  وامنه ( ارزش5( تا  املاً موافق )1طیف لیدرت از  املاً مخالف )

از    5تا  1ها  مربوط به متدیر تصونرزاز  ازوواج و ابعاو آگ بی  مقاونر تدییرات  مرن

ازوواج و مقاونر  زون   بیا در تصونرزاز   امطلور  سب  به 1مقاونر  زون  به مقدار 

 وهندن تصونرزاز  مطلور  سب  به ازوواج از    ناگ 5به مقدار 

ان  مپدوم وول  بر ترس  اشي از تدارر شدس  افراو ورزمینه  شده:پ( ترس نهادینه

ها  مختلف  وعي ترس از شدس   ه ور افراو و گرونازوواج و مسائم مرتبا با آگ از   

ترزند  ه تدارر شدس  وندراگ برا  آ اگ  یز آگ افراو از ان  ميشوو و طبق   داوننه مي

شدن از شدس  زبب شدن از   ه افراو از ازوواج  روگ و تدرار گروو  ان  ترس  داوننه

تدرار تدربه شدس  وندراگ هراس واشته باشند و ور  نار آگ  درشي منپي  سب  به 

زتا  وو بعد )هراس از شدس ، هراس از را رشدن ومتدیر ترس  داوننهازوواج  یدا  نند  

( تا  املاً 1( گونه و ور قالب طیف لیدرت از  املاً مخالف )13تدربه( با ازتپاون از ون )

ها  مربوط به متدیر گذار  و موروزنده قرار گرف   وامنه تدییرات  مرن( ارزش5موافق )
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بیا در ترس  1 زون  به مقدار  از   مقاونر 5تا  1شدن و ابعاو آگ بی  مقاونر ترس  داوننه

 شدن باوز  وهندن ترس  داوننه ناگ 5شدن  انی  و مقاونر  زون  به مقدار  داوننه

ها و راهدارهاني ها، فره فضا  وا نداهي وول  بر ظرفی  ت( فضای دانشگاهی:

وا ندان وارو  ه ور وا ندان ور رابطه با  دندن ازوواج وجوو وارو  ورواقع اننده محیا 

توا د امر ازوواج هاني از   ه ميعنواگ ن   داو فرهندي وارا  چه امدا ات و ظرفی  به

را تسدیم نا شرانا آگ را برا  افراو فراهم  ماند  متدیر فضا  وا نداهي ور رازتا  وو بعد 

( گونه و ور قالب طیف لیدرت از  املاً 13ها و راهدارها( با ازتپاون از ون ))فره 

گذار  و موروزنده قرار گرف   وامنه تدییرات ( ارزش5( تا  املاً موافق )1ف )مخال

از   مقاونر  5تا  1ها  مربوط به متدیر فضا  وا نداهي و ابعاو آگ بی  مقاونر  مرن

 5بیا در  درش  امطلور به فضا  وا نداهي و مقاونر  زون  به مقدار  1 زون  به مقدار 

 فضا  وا نداهي از   وهندن  درش مطلور به ناگ

 یامد ندار  وول  بر برواش  افراو از آثار و  یامدها  ازوواج  ث( پیامدپنداری ازدواج:

ها وارو  ورواقع اننده افراو  یامدها  بر ابعاو عاطپي، اجتماعي و اقتصاو  ز دگي آگ

ب  به ها  س نند بر  درش آگازوواج را بر ابعاو مختلف ز دگي توو چدو ه ارزنابي مي

ازوواج تأثیرگذار از   متدیر  یامد ندار  ور رازتا  زه بعد )روا ي، اجتماعي و 

( تا 1( گونه و ور قالب طیف لیدرت از  املاً مخالف )23اقتصاو ( با ازتپاون از بیس  )

ها  مربوط گذار  و موروزنده قرار گرف   وامنه تدییرات  مرن( ارزش5 املاً موافق )

بیا در  1از   مقاونر  زون  به مقدار  5تا  1ندار  و ابعاو آگ بی  مقاونر به متدیر  یامد 

 یامد ندار  مطلور به وهندن  ناگ 5 یامد ندار   امطلور و مقاونر  زون  به مقدار 

 ازوواج از  

گیر  شناتتي، احسازي و رفتار  درش به ازوواج بیا در جد  ج( نگرش به ازدواج:

  ورواقع اننده افراو ور حوزن شنات ، عواطف و احسازات و  سب  به امر ازوواج از 

ها به ان  وهندن  درش آگگیر   سب  به موضوع ازوواج وار د  ناگرفتار چه  وع جد 
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 دندن از   مپدوم  درش به ازوواج ور رازتا  زه بعد )شنات ، احساس و رفتار( با 

( تا  املاً موافق 1ز  املاً مخالف )( گونه و ور قالب طیف لیدرت ا12ازتپاون از ووازون )

ها  مربوط به متدیر گذار  و موروزنده قرار گرف   وامنه تدییرات  مرن( ارزش5)

بیا در  1از   مقاونر  زون  به مقدار  5تا  1 درش به ازوواج و ابعاو آگ بی  مقاونر 

وهندن  درش  ناگ 5 درش  امطلور نا ضعیف به ازوواج و مقاونر  زون  به مقدار 

 مطلور به ازوواج از  

و  1من ور اعتبارزندي ابزار زنده متدیرها    وهه از وو شیون اعتبار محتوا به 

ازتپاون گروند  ورواقع ور رازتا  اعتبار محتوا ابتدا با ازتپاون از اعتبار هور   2اعتبار زازن

  ر متخصصاگ ور تصوص ابزار زنده متدیرها    وهه اتذ و ور اوامه از طرنق  سب  

میزاگ توافق   ر واوراگ ور رابطه با ان  ابزار محازبه گروند  ور  0(CVRرواني محتوا )

ها  مربوط به اعتبار همدرا زن و روندرو تحلیم عاملي شاتصاوامه از طرنق اعتبار زا

من ور  ها محازبه گروند  بهها و معرف( ور زطح عامم0شدن)متوزا وارنا م ازتخراج

و  5ارزنابي  اناني ابزار زنده متدیرها    وهه  یز از وو شاتص ضرنب آلپا   رو باخ

  اناني تر یبي ازتپاون شد 

 شده، آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی ر شاخص متوسط واریانس استخراج. برآورد مقادی3جدول 

Table 3. Estimation of average index values of extracted variance, 

Cronbach's alpha and composite reliability 
 پایایی ترکیبی آلفای کرونباخ AVE ابعاد متغیر

 شدنبند موا ع مپصم

 0.86 0.82 0.52 موا ع فرو 

 0.75 0.70 0.50 موا ع اجتماعي

 0.85 0.80 0.50 موا ع اقتصاو 

 تصونرزاز  ذهني ازوواج
 0.90 0.86 0.70 معنا  ازوواج

 0.78 0.72 0.55 ضرورت ازوواج
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Content Validity 

2. Construct Validity 

3. Content Validity Ratio 

4. Average Variance Extracted 

5. Cronbach Alpha 
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 پایایی ترکیبی آلفای کرونباخ AVE ابعاد متغیر

 0.93 0.86 0.88 ز  ازوواج

 0.79 0.70 0.58 معیار ا تخار همسر

 تووارزنابي ذهني
 0.84 0.75 0.57 ارزنابي روا ي

 0.87 0.79 0.59 ارزنابي اجتماعي

 شدنترس  داوننه
 0.78 0.78 0.52 هراس از شدس 

 0.90 0.87 0.65 هراس از تدربه

 فضا  وا نداهي
 0.84 0.77 0.53 هافره 

 0.84 0.76 0.52 راهدارها

  یامد ندار 

 0.83 0.82 0.63 عاطپي

 0.89 0.86 0.59 اجتماعي

 0.90 0.87 0.65 اقتصاو 

  درش به ازوواج

 0.86 0.78 0.61 شناتتي

 0.86 0.79 0.62 عاطپي

 0.85 0.78 0.61 رفتار 

شدن وول  بر اعتبار همدرا  برآورو مقاونر مربوط به شاتص متوزا وارنا م ازتخراج

ها نا ابعاو مربوط به ان  متدیرها وار د  مقاونر مربوط به متدیرها    وهه ور زطح عامم

گیر  و ور  تیده وهندن وق  ابزار ا دازنآلپا   رو باخ و  اناني تر یبي  یز  ناگ ضرنب

 وندر  انا بووگ ان  ابزار از   عبارت قابلی  اعتماو ابزار زنده و به

 های کمی. یافته5-3

 های توصیفییافته -5-3-1

هه ورهد از  مو ه آمار    و 8/00 حسب متدیر جنمتوزنع  مو ه آمار    وهه بر

ورهد وا ندوناگ وتتر بوو د  توزنع  مو ه آمار    وهه بر  0/65وا ندوناگ  سر و 

ورهد از  مو ه آمار    وهه  6/65 ه  حصیلي بیا در ان  از مبنا  متدیر مقطع ت

ورهد وا ندوناگ مقطع  8/13ارشد و ورهد  ارشنازي 8/20وا ندوناگ  ارشنازي، 

 و تر  بوو د 
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 ی پژوهش. توصیف متغیرها0جدول 

Table 4. Description of research variable 
 انحراف معیار میانگین بیشینه کمینه متغیر

 0.45 3.19 4.56 2.17 شدنبند موا ع مپصم

 0.38 3.30 4.46 2.21 تصونرزاز  ازوواج

 0.63 3.19 4.56 1.37 تووارزنابي ذهني

 0.85 2.39 5 1 شدنترس  داوننه

 0.79 3.35 5 1 فضا  وا نداهي

 0.86 3.33 5 1  یامد ندار  ازوواج

 0.77 3.50 4.92 1  درش به ازوواج

( برآورو 0حد متوزا )بر مبنا  مقاونر جدول باو میا دی  همه متدیرها    وهه باوتر از 

بند  شدن ور تواگ گپ  از  ر  مو ه آمار    وهه موا ع مپصمشدن از   ورواقع مي

 امطلوبي از    مو ه آمار  تصونرزاز   سبتاً مطلوبي از ازوواج وار د، وضعی   سبتاً 

ها از ازوواج چنداگ ور شدن آگها از ازوواج مثب  از   ترس  داوننهارزنابي ذهني آگ

عنواگ ن  راهبرو برا   وضعی   امطلوبي  یس   ارزنابي مطلوبي از فضا  وا نداهي به

ها  سب  به مطلوبي به ازوواج وار د و ور دان   درش آگ ازوواج وار د   یامد ندار   سبتاً 

 ازوواج مثب  از  

 های استنباطی. یافته5-3-2

 (   درش وا ندوناگ به ازوواج ور چه وضعیتي از ؟1زؤال )

 مو ه ازتپاون شدن از   معیار ارزنابي ت من ور  ازخ به ان   رزه از آزموگ تي به

 ازخدوني به زؤاوت مرتبا با متدیر  درش وا ندوناگ به وا ندوناگ با توجه به طیف 

 بوون از   ور جدول زنر برآوروها  مربوط به ان  آزموگ گزارش 0( عدو 5تا  1ازوواج )

 شدن از :



 11 |  و همکاران این بیط؛ …دانشگاه اصفهان به ازدواج  انیعوامل مرتبط با نگرش دانشجو نییو تب ییشناسا

 ای برای ارزیابی وضعیت نگرش به ازدواجنمونهتک. برآورد آزمون تی 5جدول 

Table 5. Estimation of a sample T-Tech test to evaluate the state of 

attitude towards marriage 

 متغیر
 آمار توصیفی

 آمار استنباطی

Test Value: 3 

 Sig درجه آزادی tآماره  تفاوت میانگین انحراف معیار میانگین

 19.99 0.87 0.87 3.87  درش شناتتي

397 
0.00

1 

 8.33 0.38 0.88 3.37  درش عاطپي

 5.58 0.27 0.97 3.27  درش رفتار 

 13.08 0.50 0.77 3.50  درش به ازوواج

ا  بیا در ان  از  میا دی  متدیر  درش به  مو هبرآورو مقاونر مربوط به آزموگ تي   

(؛ بنابران  ور Sig > 35/3( تپاوت معناوار وارو )0ازوواج و ابعاو آگ با میا دی  فرضي )

 درش به ازوواج ور بی  وا ندوناگ وارا  چه  ازخ به زؤال   وهه مبني بر اننده 

تواگ گپ   درش به ازوواج و ابعاو آگ ور بی  جامعه آمار    وهه  وضعیتي از ؟ مي

تواگ  تیده گرف  وا ندوناگ  درش مثبتي  سب   ه مي طور  باوتر از حد متوزا از   به

و رفتار (  یز مثب   به ازوواج وار د و ان  موضوع ور هر زه بعد  درش )شناتتي، عاطپي

از   به ان  معنا  ه وا ندوناگ هم شنات  مثبتي  سب  به ازوواج وار د، هم به لحاظ 

گیر  مثبتي  سب  به  دندن ازوواج وار د و هم اننده به لحاظ  عاطپي و احسازي جد 

  نند رفتار  برا  تحقق آگ تلاش مي

 به ازوواج تپاوت وجوو وارو  (  بی  وا ندوناگ  سر و وتتر به لحاظ  درش1فرضیه )

برا  آزموگ فرضیه باو از آزموگ تي مستقم ازتپاون گروند، برآوروها  مربوط به 

 ان  آزموگ ور جدول زنر گزارش شدن از :
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 . برآورد آزمون تی جهت مقایسه نگرش به ازدواج در بین دانشجویان پسر و دختر4جدول 

Table 6. Estimation of t-test to compare attitudes towards marriage 

among male and female students 

 میانگین جنس متغیر
انحراف 

 معیار

 همگنی واریانسی

 tآماره 
درجه 

 آزادی

سطح 

 معناداری
آماره 

 لوین
Sig 

 درش به 

 ازوواج

 0.73 3.66 مرو
2.66 0.106 2.95 398 0.003 

 0.78 3.42 زگ

مقاونر مربوط به برآورو آزموگ تي مستقم ور جدول باو بیا در ان  از  بی  وا ندوناگ 

(؛ بنابران  Sig > 35/3 سر و وتتر به لحاظ  درش به ازوواج تپاوت معناوار  وجوو وارو )

فرضیه   وهه مبني بر اننده بی  وا ندوناگ  سر و وتتر به لحاظ  درش به ازوواج تپاوت 

میا دی  متدیر  درش به ازوواج ور بی  وا ندوناگ  وندر عبارت شوو  بهتأنید ميوجوو وارو، 

 طور معناوار  باوتر از وا ندوناگ وتتر برآورو شدن از    سر به

 تجربی پژوهش. برازش مدل 5-3-3

ها  مربوط به رابطه بی  متدیرها  اهلي   وهه با من ور آزموگ فرضیه ور ان  قسم  به

افزار محور و  رمزاز  معاوله زاتتار  وارنا ممتدیر  درش به ازوواج از روندرو مدل

( ازتپاون گروند  ولیم اهلي ازتپاون از ان  روندرو Smart PLSمربوط به ان  روندرو )

ها    وهه ور ان  ا تنافي   وهه بوون از   ورواقع مبنا  اهلي تدون  فرضیهماهی  

ها، رابطه ها  مربوط به مرحله  یپي   وهه بوون از   قبم از آزموگ فرضیهقسم  نافته

بی  متدیرها  مستقم با متدیر  درش به ازوواج با ازتپاون از ضرنب همبستدي  یرزوگ 

 بررزي شدن از :
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 ماتریس همبستگی متغیرهای مستقل با نگرش به ازدواج. 7جدول 

Table 7. Correlation matrix of independent variables with attitude 

towards marriage 

 متغیر
 نگرش به ازدواج

 حجم نمونه Sig ضریب پیرسون

 0.001 0.22- شدنبند موا ع مپصم

398 

 0.001 0.19 تصونرزاز  ذهني ازوواج

 0.001 0.33 تووارزنابي ذهني

 0.001 0.19- شدنترس  داوننه

 0.001 0.59 فضا  وا نداهي

 0.001 0.49  یامد ندار  ازوواج

 وهندن ان  از   ه بی  همهبرآورو مقاونر ضرنب همبستدي  یرزوگ ور جدول باو  ناگ

(  با Sig > 35/3متدیرها  مستقم   وهه با  درش به ازوواج رابطه معناوار  وجوو وارو )

تواگ توجه به مقاونر ضرنب  یرزوگ مربوط به رابطه ان  متدیرها با  درش به ازوواج مي

شدن با  درش به ازوواج شدن و ترس  داوننهبند گپ  رابطه متدیرها  موا ع مپصم

ها  تصونرزاز  ذهني ازوواج، تووارزنابي ذهني، فضا  معدوس و رابطه متدیر

 وا نداهي و  یامد ندار  با  درش به ازوواج مستقیم برآورو شدن از  

برآوروها  مربوط به  لی  مدل معاوله زاتتار  و  ارامترها  اهلي ان  مدل )اثر 

 متدیرها  مستقم بر  درش به ازوواج( ور شدم و جداول زنر گزارش شدن از :
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 . مدل معادله ساختاری اثر متغیرهای مستقل بر نگرش به ازدواج2شکل 

figure 2. Structural equation model of the effect of independent 

variables on attitude towards marriage 

 

 های ارزیابی کلیت مدل معادله ساختاری. برآورد مقادیر شاخص8جدول 

Table 8. Estimating the values of structural equation model evaluation 

indices 
 Chi – Square SRMR NFI شاخص

 0.81 0.08 567.64 مقدار

ها  ارزنابي  لی  مدل معاوله زاتتار  بیا در ان  از   ه مدل مپروض شاتص

ها به مدل واون وندر برازش عبارت شو د، بهها    وهه حمان  ميشدن توزا واون تدون 

 ها  برازش تا حد زناو  وول  بر مطلوبی  مدل معاوله زاتتار  وار د برقرار و شاتص
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 . برآورد مقادیر اثر متغیرهای مستقل پژوهش بر نگرش به ازدواج9جدول 

Table 9. Estimating the effect values of the independent research 

variables on the attitude towards marriage 

 مسیر متغیر مستقل
متغیر 

 وابسته

ضریب 

 تعیین

 برآورد

Beta CR P. Value 

 شدنبند موا ع مپصم

<--- 
 درش به 

 ازوواج
0.51 

-0.10 1.67 0.096 

 0.001 5.44 0.27 تصونرزاز  ذهني ازوواج

 0.001 3.43 0.19 تووارزنابي ذهني

 0.84 0.20 0.01 شدنترس  داوننه

 0.001 8.43 0.38 فضا  وا نداهي

 0.001 7.35 0.29  یامد ندار  ازوواج

ورهد از  51برحسب مقاونر جدول باو: الف  متدیرها  مستقم   وهه ورمدموع 

 ند، با توجه به مقاونر مربوط به حدم اثر ازوواج را تبیی  ميوارنا م متدیر  درش به 

وندر متدیرها  مستقم  عبارت شوو  بهشاتص ضرنب تعیی  ان  مقدار بزرگ برآورو مي

  وهه ور حد باوني تواگ تبیی  وارنا م متدیر  درش به ازوواج را وار د  ر  اثر 

ي، فضا  وا نداهي و  یامد ندار  متدیرها  تصونرزاز  ذهني ازوواج، تووارزنابي ذهن

( و به لحاظ Beta=  24/3، 19/3، 08/3، 29/3ازوواج بر  درش ازوواج به ترتیب برابر با )

تواگ گپ  (  با توجه به مقاونر ضرنب تأثیر ان  متدیرها ميp ≥ 35/3آمار  معناوار هستند )

به  انی  از   ورواقع ور  اثر همه ان  متدیرها بر  درش به ازوواج مستقیم و ور حد متوزا

توا ند  درش به ازوواج را بی  بخه  وچدي از جامعه آمار    وهه ان  متدیرها مي

شدن بر  درش به شدن و ترس  داوننهبند تقون   نند  ج  اثر متدیرها  موا ع مپصم

بر  (  ورواقع مقدار اثر ضعیف ان  متدیرهاp ≥ 35/3ازوواج از  ر آمار  معناوار  یستند )

گیر  برآورو  درش به ازوواج ور  مو ه آمار    وهه  اشي از تصاوفي نا تطا   مو ه

 ورهد قابلی  تعمیم به جامعه آمار    وهه را  دار د  95شوو و با اطمیناگ مي

 گیری ]فرااستنتاج[بحث و نتیجه

ها  با روندرو تر یبي هدف  داني ارائه بینه چندوجدي از   ه آگ را ور   وهه
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ها   مي و  یپي  امند  فراازتنتاج عبارت از ازتنتاج مبتني بر تر یب نافتهفراازتنتاج مي

ها   مي، ور جد  حمان  از متوالي با توجه به اننده نافته -ور ازترات   ا تنافي .از 

گیر    وهه با تمر ز بر تر یب شوو؛ بنابران   تیدهها   یپي ازتپاون ميتپسیر نافته

 یپي و  مي   وهه ور چارچور فراازتنتاج ارائه شدن از     وهه حاضر  ها نافته

باهدف شنازاني و تبیی  عوامم مرتبا با  درش وا ندوناگ وا ندان اهپداگ به ازوواج به 

ا  از عوامم ور ا دام رزید   تانپ   وهه ور مرحله  یپي بیا در ان  بوو  ه مدموعه

ندوناگ به ازوواج تأثیرگذار هستند  ازجمله زطح ترو، میا ي و  لاگ بر  درش وا 

شدن، تووارزنابي ذهني، تصونرزاز  از بند تواگ به موا ع مپصمترن  ان  عوامم ميمدم

شدن، فضا  وا نداهي و  یامد ندار  ازوواج اشارن  رو  ورواقع بر ازوواج، ترس  داوننه

ها ثب  و منپي بر  درش آگ نندگاگ   وهه ان  عوامم به اشدال ممبنا  تپسیر منار  

ها را  سب  به ان   دندن راهبر   وعي  درش آگ  سب  به ازوواج تأثیرگذار هستند و به

عنواگ عوامم منپي نا بازوار دن ازوواج  شدن بهشدن و ترس  داوننهبند  نند  موا ع مپصممي

عنواگ  ار  بهو تووارزنابي ذهني، تصونرزاز  از ازوواج، فضا  وا نداهي و  یامد ند

 بر دن بر  درش به ازوواج تأثیرگذار هستند عوامم مثب  نا  یه

وهندن ان  از   ه  درش وا ندوناگ به ور بخه  مي   وهه  یز  تانپ  ناگ

ازوواج ور هر زه بعد شناتتي، عاطپي و رفتار  باوتر از حد متوزا از    درش 

تر از  بعاو وندر از  و ور بعد رفتار   انی وا ندوناگ به ازوواج ور بعد شناتتي باوتر از ا

وو بعد وندر برآورو شدن از   بر ان  مبنا، وا ندوناگ اعتقاو و باور مثب  و مطلوبي ور 

مورو ضرورت ازوواج وار د )بعد شناتتي( اما ور عمم آماوگي  متر  برا  ازوواج 

رتبا با موا ع و وهند )بعد رفتار (  ان  مسئله احتماوً م  روگ از توو  ناگ مي

ها  ازوواج ازجمله موا ع اقتصاو  از   ورواقع، وا ندوناگ باور به ارزشمند   محدوون 

و ضرورت ازوواج وار د اما امداگِ ازوواج برا  آ اگ چنداگ فراهم  یس   ان  مسئله هم ور 

هر   تانپ  مي و هم ور  تانپ  یپي تأنید شد   تانپ  یپي بیا در ان  بوو  ه ازوواج ور

حال  و باوجوو مسائم و موا ع متعدو، همچناگ ن  ارزشِ بنیاو  ور جامعه انرا ي از   
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  تانپ  مي  یز تأنید نندن همی  مسئله بوو 

بر دن ازوواج علاون بر ان   تانپ بخه  مي بیا در ان  بوو  ه متدیرها  مثب  نا  یه

 د  تصونرزاز  ازوواج، تأثیر مثب  و معناوار  بر  درش وا ندوناگ به ازوواج وار

بر دن  تووارزنابي ذهني، فضا  وا نداهي و  یامد ندار  ازوواج متدیرها  مثب   یه

ازوواج ور بخه  یپي بوو د  ه  تانپ بخه  مي  یز  ناگ واو ان  تأثیر مثب  و معناوار 

اوار  از   ور مقابم  تانپ بخه  مي بیا در ان  بوو  ه عوامم بازوار دن ازوواج تأثیر معن

شدن و  بند  بر  درش وا ندوناگ به ازوواج  دار د  بر مبنا   تانپ بخه  یپي، موا ع مپصم

شدن وو عاملي بوو د  ه بر  درش به ازوواج وا ندوناگ تأثیر منپي واشتند   ترس  داوننه

شدن و ترس بند  تانپ بخه  مي  ناگ واو ان  تأثیرگذار  معناوار  یس   موا ع مپصم

هورت ت  متدیرن رابطه ضعیپي و معدوزي با  شدن با اننده ور ماترنم همبستدي به داوننه

ها بر  درش به ازوواج معناوار  درش به ازوواج وار د ولي ور تحلیم چندمتدیرن اثر آگ

بر دن ازوواج مثب  و معناوار   یس   مسئله بنیاو  ان  از   ه تأثیر متدیرها  مثب  نا  یه

رزد، اما تأثیر متدیرها  منپي نا  بر ازاس  تانپ  یپي طبیعي به   ر مي شدن از   ه ان  امر

وهندن اهمی  ازوواج  زو وا ندوناگ  بازوار دن ازوواج معناوار  ندن از   ان  امر  ناگ

از   ورواقع، آ اگ عوامم بازوار دن ازوواج را ما عي جد  ور مسیر ازوواج قلمداو 

توا ند ما عي ور عرهه واقعي برا  ازوواج  ا عي مي نند؛ هرچند ور دان  چنی  مو  مي

ا  از   ه عوامم  گو ه باشند  من ور ان  از   ه  درش وا ندوناگ به ازوواج به

وا ند، اما  شدن را ما ع ازوواج  مي شدن و ترس  داوننه بند  ا  ما ند موا ع مپصم بازوار دن

شوو وچار تدییراتي شوو  ان   عیني مي  ه تبدنم به بعد رفتار  و احتماوً ان   درش هندامي

تواگ ور  تانپ بخه  مي  یز مناهدن  موو   درش وا ندوناگ به ازوواج ور  مسئله را مي

هرحال، آ چه منخص از  ان   تر از   به بعد شناتتي باوتر از  اما ور بعد رفتار   انی 

وا ند و  وار دن ور ازوواج ميتر از عوامم باز بر دن را مدم باشد  ه وا ندوناگ عوامم  یه مي

 گیرو  بر دن شدم مي   درش آ اگ به ازوواج بینتر تح  تأثیر عوامم  یه

بر مبنا   تانپ، تصونرزاز  ذهني، وندگان و فدمي از   ه وا ندوناگ  سب  به 
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ازوواج وار د  اگر وا ندوناگ ذهنی  مثبتي  سب  به ازوواج واشته باشند،  درش آ اگ 

ج  یز مثب  از   ورواقع، تعرنف و فدمي  ه آ اگ از ازوواج وار د مستقیماً  سب  به ازووا

گذارو؛ بنابران ،  یاز از  برا  تقون  ازوواج ور  بر  درش آ اگ به ازوواج تأثیر مي

وا ندوناگ، برتي از راهدارها بر بازتن یم مثب    ام ذهني آ اگ  سب  به ازوواج متمر ز 

طور  ه بحث شد،  ا  قرار وارو  هماگ ر  ور تطابق با تبیی  اندنباشد  ان  مسئله ازلحاظ   

ها ور تبیی  تحووت  ا  بر  قه عوامم فرهندي و تدییر اندن   رنات مرتبا با تبیی  اندن

تا واون ازجمله ازوواج متمر ز هستند  مسئله بنیاو  ان  از   ه عمدن ان    رنات بر 

 ه ور تدییر زاتتار تا واون و الدوها  ازوواج تأ ید گرانا ها  فروگرانا ه و غرر  قه اندن

اما مضموگ اهلي (، Lesthaeghe, 1995؛ Van de Kaa, 2002؛ Rosina, 2004وار د )

ها و ذهنی  ور تدییر  درش به تا واون و ازوواج( را  ها، ارزش ها ) قه تدییر اندن آگ

ي وا ندوناگ  سب  به ازوواج تواگ ور تحووت ذهني افراو  یز وتیم وا س     ام ذهن مي

« ذهنی »و « اندن»طور منخص  وعي  شامم تعرنف و فدم آ اگ از ازوواج از   ان  به

توا د تدییر ور ازوواج را  یز به و بال   سب  به ازوواج از   تدییر ور ان    ام ذهني مي

 واشته باشد 

ب  و معناوار  بر تووارزنابي ذهني متدیر وندر  از   ه بر مبنا   تانپ تأثیر مث

 درش وا ندوناگ به ازوواج وارو  تووارزنابي ذهني به ان  مسئله مرتبا از   ه 

ها  روا ي و اجتماعي تووشاگ برا  ازوواج وار د   وا ندوناگ چه ارزنابي از توا مند 

تر از  و احتماوً  تر باشد  درش آ اگ  یز به ازوواج مثب  هرچقدر ان  ارزنابي مثب 

ینتر  برا  ازوواج  روگ وار د  ازلحاظ   ر  ان  فرآنند تأثیرگذار   یز آماوگي ب

هما ند مورو قبلي )تأثیر تصونرزاز  ذهني بر  درش به ازوواج( از   ورواقع، آماوگي 

ذهني وا ندوناگ و ارزنابي ورو ي آ اگ از توا مند  تووشاگ برا  ازوواج، بخني از   ام 

طور لي  از   بدبوو تووارزنابي ذهني وا ندوناگ و بهذهني و معناني آ اگ از ازوواج 

تر  ماند؛ بنابران   توا د  درش وا ندوناگ به ازوواج را  یز مثب  تدییر ور ان    ام ذهني، مي

ا  و  درشي قرار واو  البته تدییر  تواگ ور چارچور تبیی  اندن ان  تأثیرگذار  را  یز مي
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تأثیرگذار  )تأثیر تصونرزاز  ذهني و تووارزنابي ها ور هر وو فرآنند  ها و  درش اندن

ذهني بر  درش به ازوواج( تح  تأثیر تدییرات زاتتار  قرار وارو  ورواقع، تدییرات 

 ا  و  درشي فراهم زازو  توا د زمینه را برا  تدییرات اندن  داو  مي-زاتتار 

رش وا ندوناگ فضا  وا نداهي متدیر وندر  از   ه تأثیر مثب  و معناوار  بر  د

ها و راهدارهاني از   ه  به ازوواج وارو  من ور از فضا  وا نداهي، امدا ات، فره 

توا د برا  ازوواج وا ندوناگ فراهم  ماند  بر مبنا   تانپ هر  عنواگ ن   داو مي وا ندان به

تر تواهد بوو  ان   تر باشد،  درش وا ندوناگ به ازوواج مطلور چقدر ان  فضا مطلور

طور  ه بحث شد، تبیی   ئله ازلحاظ   ر   زوندي بینتر  با تبیی  زاتتار  وارو  هماگمس

زاتتار  بر  قه تدییرات زاتتار  ور تبیی  تدییرات  داو تا واون و ازوواج تأ ید وارو  

شدگ، مدر یزازیوگ، توزعه    رنات ذنم ان  روندرو معتقد د  ه تدییراتي ما ند هنعتي

 ,McDonald؛ Goode, 1963گذار د ) ر تدییر  داو تا واون تأثیر ميتدنولوژن  و     ب

(  ان  روندروها بر تدییرات و تحووت زطح  لاگ و زاتتار  ور تدییر  درش به 2006

تواگ زاتتار  قلمداو  تا واون و ازوواج تأ ید وار د  فضا  وا نداهي را بر ان  ازاس مي

ها، امدا ات و راهبروها  عملیاتي، به تدییر  زنرزات ها،   موو  ه با فراهم  مووگ فره 

 ند  ورواقع، تدییر  درش  زو  ازوواج اقدام مي زاز  آگ به  درش وا ندوناگ و مطلور

 گیرو   داو  قرار مي-وا ندوناگ ور ان  وضعی ، تح  تأثیر تدییرات زاتتار 

 یامد ندار  متدیر وندر   ه بر  درش وا ندوناگ به ازوواج تأثیرگذار از ، 

ازوواج از    یامد ندار  ورک و فدم وا ندوناگ از  یامدها  احتمالي ازوواج از   اگر 

تر   یز به ازوواج تواهند  آ اگ ورک مثبتي از  یامدها  ازوواج واشته باشند،  درش مثب 

 ه وا ندوناگ به ان   فاندن مطرح از   ورهورتي-واش   ورواقع، ور انندا بحثِ هزننه

تر   ه برزند  ه ازوواج  روگ برا  آ اگ زوومند  و فاندن بینتر  وارو،  درش مثب  تید

به ازوواج واشته و احتماوً گرانه بینتر  به ازوواج  روگ تواهند واش   ان  مسئله 

ازلحاظ   ر  ور تطابق با روندرو حدا ثرزاز  مطلوبی  از   ان  روندرو  داهي 

و و معتقد از  ازوواج هما ند هر  نه اجتماعي اقتصاو  و عقلا ي به ازوواج وار
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ها و فواند ازوواج ور  وندر ،  وعي ا تخار عقلا ي از   افراو بر ازاس برآورو هزننه

  بر ان  (Sabaghchi et al,. 2017: 136 نند ) رازتا  تحقق نا عدم تحقق آگ حر   مي

دها  ازوواج را برا  تواگ گپ   ه وا ندوناگ همچوگ  نندراگ عقلا ي،  یام مبنا مي

ازان ،  گیر د   یه تووشاگ برآورو  رون و بر مبنا  ان  برآورو، تصمیم به ازوواج مي

 درش آ اگ به ازوواج  یز تح  تأثیر برآورو عقلا ي  یامدها  ازوواج قرار وارو  ان  مسئله 

  گیرو  ورواقع، تحووت زاتتار  وعي تح  تأثیر تحووت زاتتار  قرار مي  یز به

 نندن  یامدها  ازوواج باشد  ه همی  امر بر  درش وا ندوناگ به ازوواج  توا د تعیی  مي

 گذارو  تأثیر مي

 دام از زه تبیی    ر  تحووت  داو تا واون و ازوواج  تواگ گپ   ه هیچ بنابران  مي

ي عوامم تندان توا ند به ا  و تبیی  حدا ثرزاز  مطلوبی (  مي )تبیی  زاتتار ، تبیی  اندن

مؤثر بر  درش وا ندوناگ به ازوواج را تبیی   مانند  هر  دام از ان  روندروها بخني از 

 نند  روندرو زاتتار  تأثیر فضا  وا نداهي بر    امِ عليِ  درش بر ازوواج را تبیی  مي

ا ، تأثیر تصونرزاز  ذهني و  توا د تبیی   ماند؛ روندرو اندن  درش به ازوواج را بدتر مي

 ند و روندرو حدا ثرزاز   تووارزنابي ذهني بر  درش به ازوواج را بدتر تبیی  مي

 ند   مطلوبی ، تأثیر  یامد ندار  ازوواج بر  درش وا ندوناگ به ازوواج را بدتر تبیی  مي

شو د،  یاز از   ه ان  زه فرآنند  راهدارهاني  ه ور زمینه تقون  ازوواج ارائه مي

رزد روندرو زاتتار  بر وو  واشته باشند؛ هرچند ور دان  به   ر ميتأثیرگذار  را مد  ر 

 وعي مقدمِ بر آ اگ از   بدن  معنا  ه تحووت زاتتار   شوو و به روندرو وندر غالب مي

  ماند   درشي و عقلا ي فراهم مي -از   ه زمینه را برا  تحووت ذهني

ثیر عوامم مختلف بر  درش ها  هورت گرفته ور مورو تأ ور دان ، با لحاظ تبیی 

تواگ راهدارها  زنر را برا  تقون   درش و رفتار وا ندوناگ  وا ندوناگ به ازوواج، مي

  سب  به ازوواج ارائه واو:

روز ور مورو ماهی ، ضرورت و  ها  عملي و تخصصي به برگزار   ارگان •

ن  ور جد  زماگ وا ندوناگ و والد  یامدها  مثب  ازوواج ور وا ندان با حضور هم
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 تصونرزاز  مثب  و هحیح از ازوواج

  زماگ از تخصص ها و ازتپاون هم  روگ مرا ز مناورن ازوواج ور وا ندان  اربرو  •

شنازي، الدیات، اقتصاو و    ( جد   ها  مختلف )حقوق، جامعه ازاتید گرون

 زاز  ان  مرا ز تخصصي

متأهم و ازداگ ها  متأهلي مددز و مدرگ برا  وا ندوناگ  زات  توابدان •

 ها رانداگ آگ

ها  ترند،  ، تخپیف شدرنه، ب  ها  مالي ما ند اعطا  وام ارائه منوق •

 هزننه جدیزنه و     از زو  وا ندان به وا ندوناگ متقاضي ازوواج  م 

ها  مرتبا با آگ برا  وا ندوناگ متأهم نا  حذف زنوات تحصیلي و جرنمه •

 متقاضي ازوواج

را  وا ندوناگ متأهم نا متقاضي ازوواج از مسیرهاني ها  شدلي ب انداو فره  •

 ما ند مر ز ارتباط وا ندان و هنع  و    

انداو مرا ز  برا  آشناني وا ندوناگ وتتر و  سر با نددندر جد  ازوواج با  •

 ها  ارزشي و اتلاقي   ارت وا ندان و رعان  اهول و چارچور

ها   گ و با لحاظ چارچورهورت مدر ها  ازوواج وا ندوني به برگزار  جن  •

 اتلاقي و ونني جامعه انرا ي-ارزشي

ها  تحصیلي و قائم شدگ زدمیه برا  وا ندوناگ متأهم ور هورت  ارائه منوق  •

 اوامه تحصیم ور مقاطع باوتر

ها    وهني و  اربرو  ور زمینه ارزنابي وا ندوناگ از ازوواج و  ا دام طرح •

 رازتا  رهد تدییرات ذهني وا ندوناگ ور زمینه ازوواجطور مداوم ور   یامدها  آگ به

 های پژوهشمحدودیت

عدم تمانم بسیار  از وا ندوناگ به گپتدو  هرنح ور مورو ازوواج، مندم وزترزي به 

گیر  تصاوفي و اجرا  بخه  مي به تپدی  جنسی  و آمار  امم وا ندوناگ برا   مو ه

روو  ه ها  ان  تحقیق به شمار ميها و محدوون ترن  وشوار   وع رشته تحصیلي از مدم
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ها  هنعتي و علوم  زشدي  تأتیرهاني را به و بال واش  و همچنی  موجب حذف وا ندان

اهپداگ از بخه  م ي گروند؛ زنرا آمار وا ندوناگ را ارائه  داون و ور اجرا    وهه 

 همدار  وزم را با محققاگ  داشتند 

 تقدیر و تشکر

آور  اطلاعات وزم برا    وهه با ما همدار    نندگا ي  ه ور جمعنار  از تمامي م

  موو د همیما ه زپازدزارنم 

 تأییدیه اخلاقی

 اهول اتلاقي ور  دارش و ارائة  تانپ   وهه رعان  شدن از  

 تعارض منافع 

 ور منافع  اظر به طرح، تعارضي وجوو  دارو 

  سهم نویسندگان و منابع مالی

  ونسندگاگ و منابع مالي مورو تأنید  ونسندگاگ از  زدم 
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