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استند آپ  کمد ی گونه  ای بیناهنری د ر اد بیات معاصر 

مبینا عابد ی1
احمد  رضی2 

چکید ه
ــورد   ــر م ــای اخی ــه د ر د هه ه ــت ک ــد اری اس ــنید اری  ـ د ی ــر ش ــه ای هن ــتند آپ کمد ی گون اس
ــی و نمایشــی  ــای کلام ــی از هنره ــتند آپ کمد ی ترکیب ــه اســت. اس ــرار گرفت توجــه جــد ی ق
اســت کــه از اد بیــات شــفاهی گرفتــه  شــد ه  اســت و ریشــه د ر فرهنــگ عامیانــه د ارد . ایــن هنــر 
ــیقی،  ــری، موس ــری، بازیگ ــه روایت گ ــق د ارد ، ازجمل ــد د ی تعل ــای متع ــته و گرایش ه ــه رش ب
ــا  ــد ه ب ــورت زن ــه به ص ــا روی صحن ــرای آن، کمد ین ه ــرای اج ــخنوری. ب ــری و س مجری گ
تماشــاچیان صحبــت می کننــد  و بــا بیــان روایت هایــی طنزآمیــز از زند گــی و مســائل جامعــه، 
ــان می شــوند .  ــة روحــی آن ــان، باعــث تخلی ــد ن آن ــا خند ان ــد  و ب ــان را ســرگرم می کنن مخاطب
ــن  ــتند آپ کمد ی، ای ــات اس ــه خصوصی ــه ب ــا توج ــه ب ــد  ک ــان می د ه ــی نش ــن بررس ــج ای نتای
ــای  ــد رن کارکرد ه ــری م ــة هن ــن گون ــد . ای ــد  ش ــر خواه ــد ه فراگی ــته ای د ر آین ــر بینارش هن
ــد   ــی و نق ــی اجتماع ــتگی، همد ل ــاد  همبس ــوزش، ایج ــرگرمی، آم ــه س ــی د ارد ؛ ازجمل مختلف
مســائل سیاســی و اجتماعــی و مهم تریــن ویژگی هــای آن بیناهنری  بــود ن، روایت گــری، 
ــه  ــان عامیان ــد ی از زب ــیال  بود ن و بهره من ــرد ازی، س ــود ن، بد اهه پ ــوری، انتقاد ی  ب مخاطب  مح
ــه تاریخچــة اســتند آپ کمد ی د ر گذشــته  ــه، ضمــن نگاهــی ب ــن مقال و محــاوره  اســت. د ر ای
ــا،  ــن د رون مایه ه ــی و مهم تری ــای آن معرف ــاختار و ویژگی ه ــا، س ــران، کارکرد ه ــروز ای و ام
بــه کار  نمایش هــا  این گونــه  خلــق  د ر  کمد ین هــا  کــه  شــگرد هایی  و  ســبک ها  ارکان، 
ــل  ــی تحلی ــای ایران ــورد  از اجراه ــه م ــه، س ــوان نمون ــود  و به عن ــح د اد ه  می ش ــد ، توضی می برن
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مقد مه
ــذاری  ــرای اثرگ ــذاب ب ــگرد های ج ــی از ش ــته های د ور یک ــوخی از گذش ــز و ش طن
بیشــتر بــر مخاطــب بــود ه  اســت کــه گروهــی از شــاعران، نویســند گان، ســخنرانان و مد رســان 
از آن بهــره  می برد نــد  و بخشــی از هنرهــای نمایشــی بــا عنــوان کمــد ی بــا اســتفاد ه از همیــن 
ــد ی  ــز و کم ــای طنزآمی ــی از برنامه ه ــتقبال عموم ــر اس ــد . د ر د ورۀ معاص ــرا می ش ــگرد  اج ش

ــت. ــز و شــوخ  طبعی رواج و گســترش   یاف ــی از طن ــای مختلف ــش   و گونه ه افزای
یکــی از هنرهــای طنزمحــور کــه د ر د هــة اخیــر مــورد  توجــه عمــوم قــرار گرفــت، 
اســتند آپ  کمد ی1 اســت. ایــن هنــر کــه از اد بیــات   شــفاهی گرفتــه   شــد ه، ترکیبــی از هنرهــای 
ــد   ــات پیون ــا اد بی ــاری، آن را ب ــت   گفت ــری و بلاغ ــه روایت  گ ــت ک ــی اس ــی و نمایش کلام
ــد .  ــش   د ارن ــکل گیری آن نق ــز د ر ش ــری نی ــیقی و مجری گ ــا موس ــر این ه ــزون ب ــد . اف می زن
د ر ایــن هنــر شــنید اری  ـ د یــد اری، کمد یــن روایت هــای خــود  را مســتقیم و به صــورت 
ــه  ــب آن را د ر لحظ ــه مخاط ــذارد ؛ به  طوری  ک ــتراک می گ ــه اش ــان ب ــا مخاطب ــره ب چهره  به  چه
ــر و  ــر د ر آیند ه محبوب  ت ــن هن ــد  ای ــر می رس ــه   نظ ــد . ب ــان   د ه ــش نش ــد  و واکن ــس   کن ح
ــرح  ــود  و از ط ــرا می  ش ــرگرم  کنند ه اج ــاد  و س ــتری ش ــر بس ــرا ب ــد ؛ زی ــد  ش ــر خواه فراگی
ــوان  ــل   اجــرا باشــد ؛ یعنــی می  ت ســاد ه  ای برخــورد ار اســت کــه باعــث می  شــود  به  راحتــی قاب
آن را بــد ون ابــزار نمایــش و بی  نیــاز از تکنیک  هــای فنــی کــه د ر تئاتــر و فیلــم مــورد    
ــترش آن  ــز د ر گس ــری نی ــل د یگ ــن   عوام ــر ای ــرد . افزون  ب ــرا ک ــد ، اج ــرار می  گیرن ــتفاد ه ق اس
مؤثرنــد ؛ ازجملــه عامه  پســند   بود ن ایــن هنــر، پرد اختــن بــه مســائل روزمــره و ملمــوسِ مــرد م، 
ــه  ــا تماشــاچیان و واکنــش نشــان  د اد ن ب ــز، ارتبــاط بی  واســطة کمد یــن ب د اشــتن لحــن طنزآمی
ــا  ــه ب ــود  را صمیمان ــخصی خ ــد ه  د ارِ ش ــائل خن ــن مس ــه کمد ی ــان، اینک ــای آن عکس  العمل  ه
ــوان فیلــم اجــرای اســتند آپ را از طریــق فضــای  ــان می  گــذارد  و اینکــه می  ت ــان د ر می مخاطب
ــور گســترد ه بازنشــر د اد . ــی به  ط ــی و بین  الملل ــی د ر ســطح مل ــبکه  های اجتماع مجــازی و ش

ایــن پژوهــش بــا روش توصیفــی  ـ تحلیلــی و رویکــرد  میان  رشــته  ای پیــش   مــي رود ؛ 
بنابرایــن اطلاعــات، د اد ه هــا، فنــون، ابزارهــا، د ید گاه هــا و مفاهیــم مربــوط بــه چنــد  رشــته یــا 
ــد ۀ  ــم پد ی ــا فه ــو 1396: 28( ت ــود  )رپک ــق مي ش ــي تلفی ــاي تخصص ــه اي از د انش ه مجموع
اســتند آپ کمد ی، روشــن تر و تفســیر متــون اجراشــد ه د قیق تــر ارائــه شــود . عمد ه تریــن 
عاطفــي،  شــناختي،  حــوزۀ  چهــار  د ر  مي تــوان  را  »میان رشــته اي  فعالیت هــاي  مزیــت  
ــا د ر  ــکوه 1387: 60ـ57(؛ ام ــند ي  طاس ــرد « )خورس ــن ک ــص و تبیی ــي تلخی ــي و عموم مهارت
اســتند آپ کمد ي مزیــت مهارتــي برجســته تر اســت؛ زیــرا بــر ســه ســطح مهارت هــاي 

ــا شــد ه  اســت. ــه اي بن ارتباطــي، اجتماعــي و حرف
اهــد اف ایــن تحقیــق مــرور تاریخچــه و معرفــی اســتند آپ  کمد ی، توصیــف 

1  Stand-up comedyشوخی پرد ازی روی صحنه  
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ویژگی  هــای آن، بیــان کارکرد هــای آن د ر د ورۀ معاصــر، تشــریح ارکان اصلــی، ســاختار، 
ــز  ــان نی ــت. د ر پای ــتند آپ  کمد ی اس ــرای اس ــی اج ــگرد های فن ــبک  ها و ش ــا، س د رون  مایه  ه
ــت  ــه اهمی ــا توجــه ب ــل   می  شــود )1(. ب ــی  زاد ه تحلی ــر کربلای ــه ســه اجــرا از امی ــوان نمون به  عن
اســتند آپ  کمد ی د ر د ورۀ معاصــر، ایــن نوشــتار می  توانــد  بــه شــناخت ابعــاد ، انــواع و شــماری 
از مفاهیــم مرتبــط بــا آن و همچنیــن معرفــی ســبک اســتند آپ  کمد ی کمــک   کنــد  و زمینــه را 

ــن عرصــه فراهــم  آورد . ــات بیشــتر د ر ای ــرای مطالعــات و تحقیق ب

پیشینة تحقیق
ــد ک  ــیار ان ــی بس ــان فارس ــه زب ــتند آپ  کمد ی ب ــارۀ اس ــد ه د رب ــی منتشرش ــار علم آث
ــوزش  ــرای آم ــی  زاد ه )1400( ب ــر کربلای ــخند یش از امی ــاب واس ــن، کت ــود  ای ــا وج ــت؛ ب اس
اســتند آپ  کمد ی، بــه زبــان فارســی تألیــف و منتشــر شــد ه اســت؛ البتــه پیــش از آن، حســین 
ــر )1396( منتشــر  ــو را از جــود ی کارت ــاب خند انند ه  ش ــة کت ــید پور ترجم ــر رش ــر و جعف کله
ــتند آپ  کمد ی  ــه کار اس ــروع ب ــاب ش ــز کت ــان نی ــن محب  علی ــن معی ــد . همچنی ــرد ه بود ن ک
ــس  ــة د نی ــر مقال ــت. علاوه  ب ــرد ه  اس ــر ک ــه و منتش ــورای )1400( را ترجم ــوگان م ــتة ل نوش
ــی )1400( د ر  ــار مؤمن ــتند آپ  کمد ی«، باه ــاره، اس ــل، کاب ــوان »وود وی ــا عن ــری )1400( ب آژی
ــد ه  ــن پد ی ــناختی ای ــرد  روان  ش ــا رویک ــما!«، ب ــل ش ــد ه  د ارم، مث ــن خن ــوان »م ــا عن ــه  ای ب مقال
ــوان  ــا عن ــة کارشناسی  ارشــد  خــود  ب ــز از پایان  نام ــی )1396( نی ــد ی امام ــرد . مه را بررســی ک
ــة  ــا مطالع ــون ب ــتند آپ  کمد ی د ر تلویزی ــة اس ــی   گون ــرای طراح ــز ب ــاختاری طن ــة س »مطالع
مــورد ی خند وانــه« د فــاع کــرد . مــرور پیشــینة تحقیــق نشــان می  د هــد  کــه بــا وجــود  اهمیــت 
ــه  ــرار گرفت ــگاهی ق ــز د انش ــه مراک ــورد  توج ــر م ــارۀ آن کمت ــش د رب ــتند آپ  کمد ی، پژوه اس
ــاب  ــی بازت ــد ه د ر مطبوعــات عموم ــه آن به  صــورت پراکن ــوط ب ــب مباحــث مرب اســت و اغل

یافتــه اســت.

استند آپ  کمد ی چیست؟
ــرای ژانــر خاصــی از کمــد ی کــه د ر آن مجــری  اســتند آپ  کمد ی اصطلاحــی اســت ب
ــاگران  ــا تماش ــتقیماً ب ــتد  و مس ــه می  ایس ــود ، روی صحن ــد ه می  ش ــتند آپ  کمد ین نامی ــه اس ک
ــر اد بیــات را هــم د ر  ــه اجــرا می  پــرد ازد . اســتند آپ  کمد ی فراگیرتریــن ژان صحبــت می  کنــد  و ب
 Schwarz 2010:( زمــان و هــم د ر مــکان نشــان می  د هــد  و عامــل ایجــاد  خنــد ه د ر مــرد م اســت

 .)50
ــه،  ــز کلامــی اســت کــه روی صحن ــی د یگــر »اســتند آپ  کمد ی نوعــی اجــرای طنزآمی به  عبارت
مقابــل و خطــاب بــه تماشــاگرانِ فعــال اجــرا می  شــود « (Brodie 2014: 179). بعضی  هــا نیــز 
اســتند آپ  کمد ی را شــکلی از تئاتــر می  د اننــد ؛ امــا مهم  تریــن تفــاوت آن بــا تئاتــر ایــن اســت 



/ مطالعات بین  رشته  ای ادبیات، هنر و علوم انسانی، سال سوم، شماره   دوم، پیاپی 6، بهار و تابستان 1402 248

ــه طــور  ــا تماشــاگران ارتبــاط برقــرار می  کننــد . ب کــه کمد ین  هــا د ر اســتند آپ کمد ی مرتــب ب
ــود  از روید اد   هاســت  ــز و طنزآل ــر اســتند آپ  کمد ی شــامل روایــت شــفاهی مطایبه  آمی کلــی هن
ــان  ــرد ازی، بی ــری، بد اهه  پ ــی و بازیگ ــای نمایش ــیقی، تکنیک  ه ــا موس ــت ب ــن اس ــه ممک ک
ــت  ــن روای ــد . ای ــراه باش ــره هم ــد ن و حــرکات چه ــان ب ــاه، زب ــتان  های کوت ــا و د اس خاطره  ه
کلام  محــور اســت و بــه همیــن ســبب بلاغــت گفتــاری نقــش مهمــی د ر هنــر اســتند آپ  کمد ی 
ــه  ــر اســت، ســبک اجــرای مخصــوص ب ــن هن ــا د ر ای ــه راوی روید اد ه ــن ک ــر کمد ی د ارد . ه
ــه فکــر فــرو  ــان را هــم ب ــا آن ــا تماشــاچیان د ارد  ت ــل ب ــرای برقــراری ارتبــاط متقاب خــود  را ب

ــد .  ــم بخند ان ــرد  و ه بب
ــل  ــد رن تبد ی ــفاهیتی م ــه ش ــتاری شــوخی را ب ــن نوش ــتند آپ  کمد ی، مت ــع »اس د رواق
ــی  ــورای 1400: 15(. گاه ــود « )م ــد ود  می  ش ــد ش مح ــکال هنرمن ــه فیزی ــه وج ــد  و ب می  کن
ــت  ــخصیت و هوی ــه ش ــه ب ــا توج ــس ب ــا طنزنوی ــد    ی ــه می  کن ــن را تهی ــن مت ــود  کمد ی خ
ــن  ــن مت ــد . کمد ی ــرا را می  نویس ــای اج ــه، متن  ه ــائل روز جامع ــه مس ــه ب ــن و توج کمد ی
ــا نقــل قــول از د یگــران باشــد ، به صــورت شــفاهی  ــان خــود ش ی را کــه ممکــن اســت از زب
ــن  ــد ؛ بنابرای ــان اجــرا می  کن ــرای مخاطب ــزاری ب ــچ اب ــد ون هی ــب ب ــا حــرکات نمایشــی، اغل ب
ــن و  ــی کمد ی ــر؛ یعن ــر د یگ ــا عناص ــن ب ــی مت ــی از گره  خورد گ ــق ناش ــتند آپ  کمد ی موف اس

ــة اجراســت. مخاطــب د ر صحن
ــت  ــد ؛ از روای ــش می  د ه ــات را پوش ــترد ه  ای از موضوع ــف گس ــتند آپ  کمد ی طی اس
روابــط شــخصی گرفتــه تــا اظهارنظــر طنزآمیــز د ربــارۀ مســائل سیاســی، اجتماعــی و فرهنگــی. 
ــارۀ  ــند  و د رب ــته باش ــوری د اش ــوع مح ــک موض ــود ، ی ــرای خ ــد  د ر اج ــا می  توانن کمد ین  ه
موضوع  هــای د یگــر هــم به صــورت گــذرا و کوتــاه صحبــت کننــد . روید اد هایــی کــه روایــت 
ــود  و  ــا خ ــن ب ــوخی کمد ی ــل: ش ــوارد ی مث ــد  م ــد ، می  توان ــکل می د هن ــتند آپ  ها را ش اس
ــگاه،  ــک نمایش ــد  از ی ــد  بازد ی ــره، مانن ــی روزم ــی   زند گ ــع معمول ــان وقای ــواد ه  اش، بی خان
ــا موقعیت  هــا  خواســتگاری  رفتن، صحبــت والد یــن و فرزنــد ان یــا هــر رویــد اد ی باشــد  کــه ب
ــای  ــا و برنامه  ه ــوای فیلم  ه ــد  محت ــد ؛ مانن ــرار کن ــد  برق ــان پیون ــاری مخاطب ــات ج و تجربی
ــه  ــراد  مشــهور. هرقــد ر ســوژه  های اســتند آپ کمد ی ب ــارۀ اف ــا صحبت  کــرد ن د رب ــی ی تلویزیون
ــد .  ــرار می  کنن ــاط برق ــا ارتب ــا آن  ه ــان  تر ب ــان آس ــند ، مخاطب ــر باش ــی نزد یک  ت ــی واقع زند گ
ــر  ــه اگ ــد ؛ چراک ــاب می  کنن ــرا انتخ ــرای اج ــی را ب ــای متنوع ــق، موضوع  ه ــای موف کمد ین  ه
ــان  ــود  و مخاطب ــل  کنند ه می  ش ــان کس ــد ، اجرایش ــراری بپرد ازن ــوع تک ــک موض ــه ی ــه ب همیش

ــد .  ــت   می  د هن ــود  را از د س خ
تاریخچة استند آپ  کمد ی 

ــد   ــتان برمی  گرد انن ــان باس ــای یون ــه کمد ی  ه ــتند آپ  کمد ی را ب ــتگاه اس ــان خاس غربی
و تاریخچــة آن را بــه اجــرای آریســتوفان کــه نمایشــنامه  های طنــز می  نوشــت، ارجــاع 
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ــد   ــکا پیون ــخ آمری ــه تاری ــر را ب ــد ۀ اخی ــر د ر س ــن هن ــترش ای ــز گس ــی نی ــد . گروه می  د هن
بد ین  ترتیــب   کــه: می  زننــد ؛ 

ــی، کشــور  ــی د وم و جنگ  هــای د یگــر و پراکند ه  شــد ن ســربازان آمریکای بعــد  از جنگ  جهان
ــه  ــرای برنام ــرای اج ــور ب ــای کش ــربازانش از کمد ین  ه ــه س ــه  د اد ن ب ــرای روحی ــکا ب آمری
ــن شــیوه از کمــد ی، ایســتاد ه و د ر حضــور جمــع  ــه ای ــل ک ــن د لی ــه ای ــرد . ب د عــوت می  ک

ــی 1396: 94(.  ــد  )امام ــاب   کرد ن ــرای آن انتخ ــتند آپ  کمد ی را ب ــام اس ــد ، ن ــرا می  ش اج
ــای  ــوان د ر اجراه ــتند آپ  کمد ی را می  ت ــای اس ــن نمونه  ه ــه اولی ــد  ک ــز معتقد ن ــی نی گروه
ــا د هــة 1930  ــود  کــه از د هــة 1890 ت وود ویــل1 د یــد . »وود ویــل، نوعــی کمــد ی موزیــکال ب
رواج د اشــت و معمــولاً شــامل چنــد  قطعــة اجرایــی می  شــد  کــه لزومــاً ارتباطــی بــه یکد یگــر 
ــز، رقــص و آواز می  شــد « )آژیــری  ند اشــتند  و شــامل شــعبد ه  بازی، حــرکات آکروباتیــک، طن
1400: 47(. از نظــر برخــی صاحب  نظــران هــم، »اســتند آپ  کمد ی از د هــة 1960 رواج یافــت 
ــه یکــی از برجســته  ترین فرم  هــای  ــی و د یگــر شــیوه  های پخــش، ب ــا شــبکه  های تلویزیون و ب
ــن  ــور ای ــز فرانســوی  ها را منشــأ ظه ــا نی ــد « (Brodie 178). بعضی  ه ــل ش ــز تبد ی اجــرای طن

ــه: ــه  رو   شــد ند  ک ــن مشــکل روب ــا ای ــی ب ــان وقت ــری د انســته  اند  و نوشــته  اند : آن ــة هن گون
ــد  و  ــول می انجامی ــه ط ــی ب ــور، گاه ــرد ن د ک ــگام عوض  ک ــا هن ــة پرد ه ه ــر، فاصل د ر تئات
تماشــاچی را د ر ســالن خســته می کــرد ، قــرار شــد  قطعه   هــای نمایشــی کوتاهــی به صــورت 
شــعر انتقــاد ی  ـ اجتماعــی همــراه بــا موســیقی د ر جلــوی صحنــه اجــرا شــود  تــا د کــور پــرد ۀ 

بعــد  آمــاد ه   شــود  )کربلایــی  زاد ه 1400: 30(. 
ایــن قطعه  هــای نمایشــی کوتــاه، شــبیه پیش  پرد ه  خوانــی بــود . برخــی نیــز اســتند آپ  کمد ی  های 
ــه  ــای بد اه ــه تک  گویی  ه ــه ب ــد  ک ــاط می  د هن ــاری ارتب ــای د رب ــه د لقک  ه ــران ب ــه را د ر ای اولی
ــت  ــی اس ــد  د ارای خصوصیات ــکل جد ی ــتند آپ  کمد ی د ر ش ــا اس ــد ؛ ام ــد ه  د ار می پرد اختن و خن

ــد . ــز می  کن ــازی متمای ــی و د لقک  ب ــه آن را از پیش  پرد ه  خوان ک
ــران  ــلامی د ر ای ــلاب اس ــروزي انق ــل از پی ــتند آپ  کمد ی قب ــاخص اس ــای ش چهره  ه
ــل  ــی مث ــد  از انقــلاب، کمد ین  های ــد . بع ــش بود ن ــی تاب ــوذری و عل ــر ن ــد  منوچه کســانی مانن
ــک تقلید صــد ا  ــا تکنی ــد ی ب ــه و جــوک و حســن ریون ــی لطیف ــا بازگوی ــد  ماهی  صفــت ب حمی
ــتقل  ــة مس ــک برنام ــی ی ــود  فرجام ــال 1388 محم ــد . د ر س ــه پرد اختن ــرا روی صحن ــه اج ب
ــتند آپ  کمد ی  های  ــر از اس ــی د یگ ــرد . یک ــرا ک ــه اج ــران روی صحن ــتند آپ  کمد ی د ر ته اس
مســتقل و موفــق د ر ســال 1393 توســط امیــر کربلایــی  زاد ه د ر کافه  مــرچ برگــزار شــد . همچنیــن 
ــه کارگرد انــی رامبــد   ــه« کــه از ســال 1393 ب ــا برنامــة تلویزیونــی »خند وان اســتند آپ  کمد ی، ب
جــوان تهیــه و پخــش   شــد ، بــه عمــوم مــرد م معرفــی   شــد ؛ به  خصــوص بخــش »خند انند ه  شــو« 
کــه د ر قالــب مســابقه، د رصــد د  اســتعد اد یابی از بیــن جوانــان بــرای ایــن هنــر بــود ؛ البتــه د ر 

1.  Vaudeville
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ــاص  ــبک خ ــا س ــد ام ب ــز، هرک ــور نی ــارج از کش ــم خ ــی مقی ــای ایران ــان کمد ین  ه ــن می ای
ــران،  ــتند آپ  کمد ی د ر ای ــان اس ــر جری ــال حاض ــد . د ر ح ــال بود ن ــوزه فع ــن ح ــود  د ر ای خ
د ر د ورۀ گــذار بــه ســر می  بــرد  و هنــوز بــه رشــد  کامــل نرســید ه   و جایــگاه واقعــی خــود  را 
پیــد ا نکــرد ه اســت. بــا   ایــن   حــال، تولیــد  محتــوای شــوخ  طبعانه و اجراهــای بلنــد  و کوتــاه د ر 
ــه  ــد  ب ــای جــوان، خــلاق و علاقه  من ــا توســط کمد ین  ه ــا د ر کافه  ه ــی و ی ــبکه  های اجتماع ش
ایــن هنــر، د ر حــال گســترش اســت. همچنیــن وجــود  مؤسســات آمــوزش اســتند آپ بــه رشــد  

ــار مثبــت آن د ر آینــد ه آشــکار خواهــد  شــد . و توســعة آن کمــک می  کنــد  کــه آث

کارکرد های استند آپ  کمد ی
ــاد   ــن آن ایج ــه عمومی    تری ــی د ارد  ک ــد د  و متنوع ــای متع ــتند آپ  کمد ی کارکرد ه اس
ــت  ــنید ن روای ــن و ش ــر کمد ی ــن د ر براب ــا قرارگرفت ــر، ب ــن هن ــان ای ســرگرمی اســت. مخاطب
ــی  ــت، فرصت ــراه اس ــی هم ــرکات نمایش ــا ح ــه گاه ب ــره ک ــای روزم ــز او از روید اد ه طنزآمی

ــد . ــپری   کنن ــاد ی س ــه ش ــی را ب ــد  و لحظات ــه بگیرن ــه فاصل ــا از مشــکلات روزان ــد  ت می  یابن
ــم  ــن و ه ــرای کمد ی ــم ب ــه ه ــت ک ــی اس ــة روان ــر، تخلی ــن هن ــر ای ــرد  د یگ کارک
بــرای مخاطبــان اتفــاق می افتــد . تماشــاچیان بــا حضــور د ر فضایــی شــاد  و خند یــد ن 
ــد  و از  ــه می  کنن ــود  مقابل ــی خ ــات منف ــا احساس ــود آگاه ب ــوخ  طبعی  های راوی، ناخ ــه ش ب
نگرانی  هــای زند گــی جــد ا می  شــوند . ایــن شــرایط می توانــد  حتــی روی سیســتم  ایمنی 

ــلاوه: ــد ؛ به  ع ــود  بخش ــرد  آن را بهب ــد  و عملک ــته باش ــی د اش ــر مثبت ــز تأثی ــد ن نی ب
حضــور د ر چنیــن اجتماعــات مفرح  انگیــزی، ایجــاد  همبســتگی و همد لــی اجتماعــی را نیــز 
ــه   د نبــال د ارد .  ــار مثبــت روانــی ب ــرای کمد یــن نیــز آث افزایــش می  د هــد . چنیــن شــرایطی ب
حضــور موفــق د ر جمعــی کــه همراهــی و تشــویق مخاطبــان بــرای شــوخ  طبعی  هایش را بــه 
ــس  ــد  اعتماد به    نف ــه می توان ــود  ک ــراز وجــود  محســوب می ش ــی اب ــش نوع ــال د ارد ، برای   د نب

ــی 1400: 174(.  او را افزایش  د هــد  و زمینه  ســاز کاهــش احساســات منفــی شــود  )مؤمن
ــی،  ــای عموم ــژه آموزش  ه ــد ؛ به  وی ــته باش ــز د اش ــی نی ــرد  آموزش ــد  کارک ــتند   آپ می  توان اس
ماننــد  آمــوزش قوانیــن و مقــررات اجتماعــی بــه مــرد م؛ حتــی می  تــوان بــه مخاطبــانِ کــود ک 
ــه و شــاد   ــی صمیمان ــری شــوخی  ها و د اســتان  ها د ر فضای ــا به  کارگی ــد ه را ب ــم پیچی ــز مفاهی نی

آمــوزش د اد .
ــی،  ــائل سیاس ــد  مس ــر، نق ــة اخی ــتند آپ د ر د ه ــرد  اس ــن کارک ــه، مهم  تری ــا این    هم ب
ــولاً  ــر معم ــن هن ــا د ر ای ــای کمد ین  ه ــت. روایت  ه ــود ه اس ــه ب ــی جامع ــی و فرهنگ اجتماع
ــائل  ــه مس ــبت ب ــان نس ــرش آن ــد ۀ نگ ــه بازتاب  د هن ــت ک ــراه اس ــاد ی هم ــرد  انتق ــا رویک ب
مختلــف جامعــه اســت. بــه   همیــن   د لیــل »اکثــر اســتند آپ  ها د یــد گاه یــک جامعــة خــاص را 
ــا طبقــة خاصــی تعریــف می  شــوند . بهتریــن  ــژاد ، جنســیت ی نشــان می د هنــد  کــه براســاس ن
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ــرورو  ــا زی ــند  ی ــش می  کش ــه چال ــی را ب ــارات خرد ه  فرهنگ ــا و انتظ ــز هنجاره ــا نی کمد ین  ه
.)Gillota  2015 :102( می  کننــد « 

ارکان استند آپ  کمد ی
ــد  از: 1.  ــه عبارتن ــی د ارد  ک ــن اصل ــار رک ــه چه ــت ک ــی اس ــتند آپ  کمد ی روایت اس

ــه. ــب و 4. صحن ــوا، 3. مخاط ــن، 2    . محت کمد ی
ــا  ــتند آپ ایف ــة اس ــی را د ر ارائ ــش اصل ــه نق ــت ک ــد ی اس ــن، راوی هنرمن کمد ی
می  کنــد . او مســئول همــة عناصــر شــکل  د هند ۀ اســتند آپ اســت و بــرای آنکــه بتوانــد  اجرایــی 
موفــق و اثرگــذار د اشــته باشــد ، بایــد  از توانمند ی  هایــی برخــورد ار باشــد  کــه ازجملــة آن  هــا 
ــای  ــد  مهارت  ه ــت. او بای ــرد ازی اس ــخنوری و بد اهه  پ ــوخ  طبعی، س ــوآوری، ش ــت، ن خلاقی
ــا  ــد  ت ــا باش ــد ن، توان ــان ب ــع از زب ــتفاد ۀ به  موق ــد  و د ر اس ــه باش ــز آموخت ــری را نی لازم بازیگ
ــد .  ــم کن ــازی و مجس ــوس تصویرس ــورت ملم ــان به  ص ــن مخاطب ــا را د ر ذه ــد  روید اد ه بتوان
ــد  افــکار و احساســات خــود  را به  صــورت طبیعــی عرضــه کنــد  و د ر  ــد  بتوان او همچنیــن بای
روایــت ماجراهــا بــا به  کارگیــری لحن  هــای مختلــف، واژه  هــا و ترکیبــات مناســب، مخاطبــان 

را بــه وجــد  آورد  و آنــان را بــه خنــد ه واد ارد . 
محتــوا نیــز نقــش مهمــی د ر موفقیــت اســتند آپ  کمد ی د ارد . محتــوا شــامل 
ــت  ــان اس ــن و مخاطب ــن کمد ی ــاط بی ــه و ارتب ــد ه  د ار، د رون  مای ــتان  های خن ــوخی  ها، د اس ش
ــش  ــوری چین ــوخی  ها د ر آن ط ــد . ش ــگارش د رمی  آی ــه ن ــی ب ــب طرح ــولاً د ر قال ــه معم ک
ــرای  ــن ب ــگارش مت ــد . طراحــی و ن ــه تماشــاگران را د ر طــول اجــرا ســرگرم کن می  شــوند  ک
ــن  ــز ممک ــا نی ــی   از کمد ین  ه ــا بعض ــود ؛ ام ــام می  ش ــا انج ــط کمد ین  ه ــولاً توس ــوا معم محت
اســت نویســند ه یــا اتــاق فکــر د اشــته باشــند . د ر هــر صــورت محتــوا بایــد  از اصالت برخــورد ار 
باشــد  و از فرهنــگ مــرد م گرفتــه شــد ه باشــد  و بــرای تماشــاگران تازگــی د اشــته باشــد . هــم 
محتــوای اســتند آپ و هــم شــیوۀ اجــرا لازم اســت متنــوع باشــد  و لازمــة تنــوع د ر شــیوۀ اجــرا، 
ــت  ــر اس ــت. بهت ــرایط اس ــا ش ــب ب ــیقی و... متناس ــش، موس ــی کلام، نمای ــری تلفیق به  کارگی
کانــون اصلــی محتــوا را مســائل عینــی زند گــی مــرد م تشــکیل د هــد ؛ به  عبارتــی د یگــر محتــوا 
بایــد  واقعــی باشــد  تــا تأثیرگــذار باشــد . د یویــد  بوچیئــر1 بــه   نقــل   از برنــارد  شــاو2  می  گویــد : 
ــرد ن از  ــتن و صحبت  ک ــلیمانی 1399: 41(. نوش ــت« )س ــت نیس ــر از واقعی ــزی خند ه  د ارت »چی
ــه اســت. کمد یــن د ر اجــرا نیــز واقعیــات تلــخ را  ــر طنزگون واقعیــت، از ویژگی  هــای یــک اث
ــی و  ــای واقع ــه موضوع  ه ــی ک ــد  »کمد ین  های ــر می  رس ــه نظ ــد . ب ــان می  کن ــوخ  طبعی بی ــا ش ب
اتفاق  هایــی را کــه برایشــان رنــج  آور بــود ه اســت را بــرای اجــرا انتخــاب می  کننــد ، به   مراتــب 
ــر  ــد ، موفق  ت ــاب می  کنن ــی را انتخ ــزه و تخیل ــاً بام ــای صرف ــه موضوع  ه ــی ک از کمد ین  های

1.  David Bouchier
2.  George Bernard Shaw
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ــر 1396: 35(. ــد « )کارت بود ه  ان
ــا تماشــاگر  ــی ب ــاط اجرای ــرا »ارتب ــتند آپ د ارد ؛ زی ــب، نقــش محــوری د ر اس مخاط
آغــاز و بــه تماشــاگر ختــم می  شــود « )الام 1386: 121(. مخاطبــان اســتند   آپ کســانی   هســتند  
ــت او  ــر روای ــد  و د ر براب ــوش می  د هن ــه کمد ین گ ــد  و ب ــور د ارن ــرا حض ــل اج ــه د ر مح ک
واکنــش نشــان می  د هنــد . کمد یــن از ابتــد ا تــا پایــان به  شــکلی بــا مخاطبــان د ر تعامــل خواهــد  
بــود . او تــلاش می  کنــد  تــا بــا آنــان ارتبــاط چشــمی برقــرار کنــد  یــا بــا بعضــی از حاضــران، 
ــاط    ــا حاضــران ارتب ــه، ب ــرح پرسشــی از هم ــا ط ــا ب ــد  و ی ــکل   د ه ــه ش ــوی د وطرف گفت  وگ
بگیــرد  و واکنــش آنــان را برانگیزانــد . آنچــه اســتند آپ  کمد ی را از تئاتــر متمایــز می کنــد  نیــز 
ــد  شــناخت ترکیــب  ــان، نیازمن ــا مخاطب ــاط ب ــه اســت. موفقیــت د ر ایجــاد  ارتب ــن نکت د ر همی
ــد  شــوخی  های خــود  را  ــلاش   می  کن ــق ت ــن موف ــه اســت. کمد ی ــر برنام ــان د ر ه ــی آن جمعیت
متناســب بــا ترکیــب جمعیــت مخاطبــان طراحــی   کنــد  تــا بتوانــد  د ر ارتباطــی مؤثر، احساســات 
و عواطــف آنــان را تحــت   تأثیــر قــرار د هــد  و د رون  مایــة روایــت خــود  را بــه کمــک طنــز و 

شــوخی بــه آنــان القــا کنــد .
یکــی د یگــر از ارکان اســتند آپ  کمد ی، صحنــه اســت. صحنــه محلــی اســت کــه ایــن 
هنــر د ر آن اجــرا می  شــود . ایــن محــل می  توانــد  هرجایــی باشــد ؛ ســالن نمایــش، اســتود یوی 
تلویزیونــی، فضــای آزاد ، کافــه و یــا هــر مــکان د یگــری کــه کمد یــن و مخاطبــان بتواننــد  گــرد  
ــیوۀ  ــوا و ش ــی محت ــد  د ر طراح ــود  د ر آن می  توان ــات موج ــه و امکان ــوع صحن ــد . ن هم آین

اجــرای کمد یــن اثرگــذار باشــد . 
ــم  ــتند آپ  کمد ی مه ــت د ر اس ــز از د و جه ــان نی ــی، زم ــن اصل ــار رک ــر چه علاوه  ب
ــب و د رنظرد اشــتن تعــد اد   ــة مطال ــق ارائ ــد ی د رســت و د قی اســت؛ نخســت از جهــت زمان  بن
ــود   ــد اف خ ــه اه ــد  ب ــن بتوان ــه کمد ی ــد ام؛ به  طوری    ک ــان هرک ــان بی ــول زم ــوخی  ها و ط ش
ــه  ــت ک ــتند آپ اس ــرای اس ــی اج ــان تقویم ــزد . د وم زم ــه را به  هم نری ــم برنام ــد  و نظ برس
ــا  ــه شــود  و ی ــا د رنظرد اشــتن فضــای مناســبت  های تقویمــی تهی ــوای آن ب خــوب   اســت محت

ــد . ــارض نباش ــبتی د ر تع ــیت  های مناس ــا حساس ب

ویژگی  های استند آپ  کمد ی
ــه  ــه ب ــه د ر اد ام ــت ک ــی اس ــد د  و متنوع ــات متع ــتند آپ  کمد ی د ارای خصوصی اس

مهم  تریــن آن  هــا اشــاره می  شــود :
1. بیناهنری  بود ن

ــار هــم  ــی کن ــه د ر آن هنرهــای گوناگون ــری اســت ک ــری بیناهن اســتند آپ  کمد ی ژان
قــرار می  گیرنــد  تــا اثرگــذاری آن بــر مخاطــب بیشــتر شــود . یکــی از عناصــر اصلــی ایــن هنــر، 
ســخنوری و بلاغــت   گفتــاری اســت کــه به تناســب شــرایط بــا یــک یــا چنــد  مــورد  از عناصــر 
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ــد  می  خــورد ؛  د یگــر، مثــل نمایــش، قصه  پــرد ازی، موســیقی، تقلید صــد ا، مجری  گــری و... پیون
بنابرایــن رشــته هاي هنــري متعــد د ي بــا محوریــت بلاغــت و روایت  گــري د ر شــکل گیري آن 
ــرای  ــات و ظرفیت  هــای مجموعــه اي از آن هــا ب ــد  از امکان ــد . کمد یــن نیــز می  توان نقــش د ارن
ــون را  ــای گوناگ ــگرد های هنره ــع ش ــد  و به  موق ــتفاد ه کن ــرش اس ــم مورد نظ ــال مفاهی انتق
د رآمیــزد  و از ایــن طریــق بــر اثرگــذاری کلامــش بیفزایــد . چگونگــی تلفیــق ایــن هنرهــا د ر یک 
ــری  ــه طــرح اســتند آپ، توانمند ی  هــای هن ــی بســتگی   د ارد ؛ ازجمل ــه عوامــل گوناگون اجــرا ب
ــود   ــی لازم می ش ــی. گاه ــی و مکان ــرایط زمان ــه و ش ــای برنام ــوع مخاطب، فض ــن، ن کمد ی
کمد یــن د ر بخشــی از اجــرا ســکوت کنــد  و بــا حــرکات بــد ن مفاهیمــی را منتقــل نمایــد ، د ر 
ایــن هنــگام بــا برجســته  کرد ن نمایــش، حالتــی را به صــورت صامــت و پانتومیــم اجــرا کنــد ؛ 
ــا فراهم  بــود ن امــکان نوازند گــی یــا پخــش آهنــگ، موســیقی به  عنــوان یکــی از  گاهــی نیــز ب

ــد ه می  شــود . عناصــر اصلــی د ر طــرح اســتند آپ گنجان
2. روایت گری

ــی   ــان قصه  گویان ــد . آن ــد  می  زنن ــا روایــت پیون ــز را ب کمد ین  هــا د ر اســتند آپ همه چی
ــران را  ــود ، د یگ ــه های خ ــلات و اند یش ــرات، تخی ــزِ خاط ــت طنز  آمی ــا روای ــه ب ــتند  ک هس
ــا  ــن گفت  وگوه ــان ای ــت و د ر بی ــور اس ــان گفت  وگو  مح ــای آن ــد . روایت  ه ــرگرم می  کنن س
لحــن، اهمیــت زیــاد ی د ارد ؛ زیــرا لحــن می  توانــد  یــک شــخصیت را د ر موقعیت  هــای 
گوناگــون نشــان د هــد  و یــا تفــاوت شــخصیت  ها را د ر نحــوۀ بیــان و کارکــرد  زبــان بــه   تصویــر 
بکشــد ، بــه همیــن ســبب »بــر محتــوا و ترکیــب همــة عناصــر د یگــر د اســتان تأثیــر می  گــذارد  
و آن  هــا را کنتــرل می  کنــد « )پیــن 1389: 11(؛ ازایــن رو بایــد  د ر شــناخت و اد ای لحــن 
ــان  ــه مخاطب ــون را ب ــای گوناگ ــد  حس  ه ــا بتوانن ــند  ت ــد  باش ــف، توانمن ــخصیت  های مختل ش
ــا عناصــر د اســتانی و توانمند یشــان  ــان مرهــون آشــنایی ب ــت آن ــن موفقی ــال   د هند . همچنی انتق
ــق،  ــخصیت  پرد ازی، تعلی ــد ، ش ــگ، زاویةد ی ــه پیرن ــت؛ ازجمل ــت آن  هاس ــت د رس د ر کاربس

. گره  افکنــی، گره  گشــایی و... 
ــام   بــرد ه شــد ه اســت: 1.  ســه شــکل مختلــف روایــت د ر اجــرای اســتند آپ  کمد ی ن
د وربین  مد اربســته، 2. بــه   خــود  خند یــد ن و 3. تیپ  ســازی )کربلایــی  زاد ه 36(. د ر شــکل 
اول، کمد یــن خــود  را مثــل یــک د وربیــن   فــرض می  کنــد  و هرچــه را کــه د ر محیــط بیــرون 
مشــاهد ه می  کنــد  یــا می  شــنود ، روی صحنــه بیــان می  کنــد . د ر شــکل د وم، کمد یــن 
ــد . گاهــی ممکن  اســت اعضــای  ــوامِ خــود  شــوخی   کن ــد ر و اق ــاد ر، پ ــا همســر، م ــد  ب می  توان
ایــن خانــواد ه ســاختة ذهــن کمد یــن باشــند ؛ امــا واقعــی جلــوه کننــد . گاهــی نیــز کمد ین  هــا 
بــا خصوصیــات ظاهــری خــود ، مثــل چاقــی یــا لاغــری، قــد ِ بلنــد  یــا کوتــاه و حتــی کچلــی 
ــان  ــازی بی ــود . تیپ  س ــام می  ش ــازی انج ــوم، تیپ  س ــکل س ــد . د ر ش ــوخی می  کنن ــود  ش خ
خصوصیــات یــک گــروه از مــرد م یــا شــخص خاصــی اســت کــه نماینــد ۀ آن گــروه محســوب 
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ــوان  ــک اجــرا مي ت ــن. د ر ی ــک انســان کند ذه ــا ی ــي ی ــک آد م عصبان ــپ ی ــل تی ــود ؛ مث می  ش
ــرد . ــق ک ــا هــم تلفی ــت را ب شــکل هاي گوناگــون روای

3. مخاطب  محوری
ــرا  ــب اج ــور مخاط ــد ون حض ــولاً ب ــت و اص ــور اس ــتند آپ  کمد ی مخاطب  مح اس
نمی  شــود . د ر ایــن هنــر »شــرط ثابــت و تغییرناپذیــر اجــرا، صِــرف حضــور مخاطــب اســت« 
)الام 121(. ایــن ویژگــی نشــان می د هــد  کــه اســتند آپ  کمد ی هنــری تعاملــی اســت و 
ــورد   ــا بازخ ــت آن د ارد . »نه  تنه ــد ه د ر موفقی ــی تعیین کنن ــن  نقش ــری کمد ی ــد رت ارتباط گی ق
ــوان  ــه می  ت ــاد ی د ارد ؛ بلک ــهمی بنی ــرا س ــن اج ــت مت ــکل  گیری و د ریاف ــاگران، د ر ش تماش
ــان  ــه جری ــی را ب ــة ارتباط ــن، چرخ ــرا و کمد ی ــود  از اج ــت خ ــا حمای ــاگر ب ــت تماش گف
ــه را  ــر برنام ــان ه ــس مخاطب ــوع و جن ــتر ن ــه   بیش ــن هرچ ــن  رو کمد ی ــد ازد « )49(؛ ازای می  ان
ــش  ــث رنج ــوخی  هایش باع ــم ش ــد  و ه ــان  تر بخند ان ــم آس ــان را ه ــد  آن ــد ، می  توان بشناس

ــراد ي نشــود . اف
4. انتقاد ی  بود ن

ــا  ــاد  از خــود  ت ــود ه اســت؛ از انتق ــاد ی ب ــر همیشــه انتق ــن هن لحــن کمد ین  هــا د ر ای
ــر  ــای اخی ــا د ر د هه  ه ــه؛ ام ــف جامع ــای مختل ــود  د ر عرصه  ه ــامانی  های موج ــاد  از نابس انتق
ــی  ــاد ی و سیاس ــی، اقتص ــی، اجتماع ــکلات فرهنگ ــان مش ــر بی ــتند آپ  کمد ین  ها ب ــز اس تمرک
ــرگرم  ــرد م را س ــه   م ــال ک ــا د رعین ح ــت ت ــود ه اس ــز ب ــان طنزآمی ــا زب ــون ب ــع گوناگ جوام
می  کننــد ، ضعف  هــای جامعــه را هــم بازگــو کننــد  و تلخــی آن  هــا را بــا افــزود ن چاشــنی طنــز 
کمتــر کننــد  بــر تأثیــر آن بیفزاینــد . اســتند آپ، گاهــی بــا انتقاد هــای تند وتیــز و صریــح، گاهــی 
ــز  ــا طن ــا ب ــن آن  ه ــا موفق  تری ــت؛ ام ــراه اس ــن هم ــه د ر مت ــتقیم و نهفت ــای غیرمس ــا انتقاد ه ب
مشــاهد ه  ای همــراه اســت؛ طنــزی کــه براســاس مشــاهد ات شــخصی و تجربیــات کمد یــن د ر 

ــتقیم د ارد .  ــی غیرمس ــرد  و لحن ــکل می  گی ــره ش ــی روزم زند گ
5. بهره  مند ی از زبان عامیانه

ــر  ــود  و د ر آن از تعابی ــان می  ش ــرد م بی ــاد ی م ــرۀ ع ــان روزم ــه زب ــتند آپ  کمد ی ب اس
ــد ،  ــرار می  کنن ــاط برق ــا آن ارتب ــه ب ــف جامع ــرهای مختل ــه قش ــازاری ک ــه و کوچه  ب عامیان
ــکل  ــفاهی ش ــات   ش ــنت اد بی ــای س ــر مبن ــتند آپ  کمد ی ب ــولاً اس ــود . اص ــتفاد ه می  ش ــاد  اس زی
ــن اجــرای آن   ممکــن اســت  ــم د ارد . مت ــد ی محک ــه، پیون ــان عامیان ــا زب ــه ب ــه اســت ک  گرفت
ــا مخاطــب  مکتــوب باشــد ؛ امــا اجــرای آن به صــورت شــفاهی اســت و د ر ارتبــاط رود ررو ب
ــی گســترد ه  ــا اطلاعــات کلام ــی فعــال ب ــن، ذهن ــن رو لازم اســت کمد ی ــرد ؛ ازای شــکل می  گی
د اشــته باشــد  تــا بتوانــد  تکیه  کلام  هــای اقشــار مختلــف جامعــه و همچنیــن کلمــات قصــار یــا 
ــد  و  ــد  بزن ــا روایــت پیون ــا موضــوع خــود  را به صــورت شــفاهی ب ضرب  المثل  هــای مرتبــط ب
د ر موقعیــت مناســب بــرای مخاطبــان بازگــو کنــد . نــوع کاربــرد  زبــان د ر اســتند آپ، خــود  را د ر 
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ــع »لحــن، شناســنامة شــخصیت  های  لحن  هــای شــخصیت  های روایــت نشــان می  د هــد . د رواق
د اســتان اســت و د ر کمــد ی لحــن ســاد ه، عــاد ی و محــاوره  ای اســت« )میرصاد قــی 1394: 672 
ــد ، لحــن خــود  کمد یــن  ــر لحــنِ شــخصیت  هایی کــه د ر روایــت حضــور د ارن ـ671(. علاوه    ب
به  عنــوان راوی نیــز اهمیــت د ارد . لحــن راوی، حالــت عاطفــی او نســبت بــه د رون  مایــة د اســتان 
و مخاطبــان اســت. این گونــه ســخن »بیشــتر نقــش بلاغــی د ارد  و از عوامــل برقــراری ارتبــاط 
مؤثــر بــا مخاطــب اســت. از طریــق لحــن، احساســات گوینــد ه نیــز همــراه معانــی و مضامیــن 

ــل می  شــود « )رضــی و فرهنگــی 1392: 83ـ82(. منتق
6. بد اهه پرد ازی

»ایجــاد  و خلــق هــر عمــل یــا هــر واکنشــی د ر لحظــه و د ر پاســخ بــه محرک  هــای 
محیطــی و احساســات د رونــی را بد اهه  پــرد ازی می  گوینــد « )حاجی  ملاعلــی1390: 23(. 
اغلــب کمد ین  هــا آنچــه را می  خواهنــد  اجــرا کننــد ، از قبــل می  نویســند ؛ امــا موفقیــت 
آنــان د ر اجــرای زنــد ه بــه ایــن نکتــه وابســته اســت کــه به مقتضــای شــرایط صحنــه و حــال 
ــه  ــوارد ی ب ــند  و د ر م ــته باش ــن د اش ــز د ر مت ــت کاری هایی نی ــرا د س ــگام اج ــان، هن مخاطب
ــد   ــته باش ــی را د اش ــا بزنگاه  های ــه ب ــی مواجه ــد  آماد گ ــن بای ــد . »کمد ی ــی بپرد ازن بد اهه  گوی
کــه د ر تمرین  هــا هرگــز بــه آن  هــا فکــر نکــرد ه اســت« )کارتــر 50(؛ بــرای مثــال اگــر یکــی 
ــه  ــاچیان را ب ــواس تماش ــاره ح ــد  و یکب ــه   کن ــار عطس ــد  چند ب ــد ای بلن ــا ص ــاچیان ب از تماش
خــود  جلــب   کنــد ، کمد یــن می  توانــد  بــا یــک شــوخی بد اهــه بــا آن فــرد ، هــم باعــث خنــد ۀ 

ــد . ــب کن ــه خــود  جل ــاره ب ــا را د وب ــان شــود  و هــم حواس  ه مخاطب
7. سیال  بود ن

اســتند آپ  کمد ی یــک شــکل هنــری مــد رن اســت کــه ســیال  بود ن یکــی از 
روی  کمد ین  هــا  کــه  شــخصیتی  تیپ  هــای  و  »خود هــا  زیــرا  اســت؛  آن  ویژگی  هــای 
صحنــه می ســازند ، نــه پاید ارنــد ، نــه کامــل و نــه حقیقــی« (Gillota 104). اصــولاً د ر 
ــد .  ــبی و غیرخطی  ان ــلًا نس ــرا کام ــیالند ؛ زی ــه  ای س ــخصیت  ها مقول ــن و ش ــتند آپ، مضامی اس
د ر اســتند آپ  کمد ی شــکل خاصــی از روایــت د اســتانی وجــود  د ارد  کــه د ر آن ممکــن اســت 
ــان  ــان بی ــا را همزم ــای آن  ه ــد ، تفاوت  ه ــرد ش باش ــال د ر گ ــته و ح ــان گذش ــن د ر زم کمد ی
و اجــرا کنــد  و یــک ســیر خطــی و مســتقیم ند اشــته باشــد . همچنیــن ممکــن اســت د ر یــک 
ــه  ــوند ؛ به طوری ک ــان ش ــد  بی ــم ند ارن ــه ه ــی ب ــه ارتباط ــف ک ــوع مختل ــد  موض ــرا، چن اج
ــخصیت  های  ــه ش ــر، ب ــد  نف ــا چن ــن د و ی ــو بی ــک گفت  وگ ــا د ر ی ــه ی ــک لحظ ــن د ر ی کمد ی
ــد . ــت می  کن ــک را روای ــرای هری ــرا و ماج ــان را اج ــش آن ــود  و نق ــل می  ش ــف تبد ی مختل

ساختار استند آپ  کمد ی
ســاختار اجــرای اســتند آپ  کمد ی می  توانــد  متناســب بــا ســبک هــر کمد یــن متفــاوت 
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ــه د اد  کــه بیشــتر کمد ین  هــا از آن پیــروی می  کننــد ؛ مثــلًا  باشــد ؛ امــا می تــوان الگویــی را ارائ
اغلــب آنــان یــک بخــش کوتــاه آغازیــن و یــک بخــش کوتــاه پایانــی د ارنــد  و مراحلــی بیــن 
ایــن د و کــه بخــش میانــی اســتند آپ محســوب می شــود  و بــا فرازوفرود هایــی همــراه اســت:

1.بخــش آغازیــن از اهمیــت زیــاد ی برخــورد ار اســت؛ زیــرا نقطــة شــروع مواجهــة کمد یــن 
ــا تشــویق  ــن معمــولاً ب ــن قســمت کمد ی ــان اســت. د ر ای ــا آن ــری ب ــان و ارتباط  گی ــا مخاطب ب
ــد ، آن  گاه  ــی می  کن ــد  خــود ش را معرف ــر لازم باش ــود  و اگ ــر می  ش ــه ظاه حُضــار، روی صحن
ــد .  ــرار کن ــمی برق ــاط چش ــی و ارتب ــل عاطف ــد  تعام ــلاش می  کن ــان ت ــذب مخاطب ــرای ج ب
کمد ین  هــای موفــق معمــولاً د ر ایــن بخــش بــا اســتفاد ه از شــوخی  های کوتــاه و بیــان نــکات 
طنز  آمیــز یــا اظهارنظــر د ربــارۀ موضــوع مــورد  علاقــة مخاطبــان، ســریعاً آنــان را د رگیــر اجــرا 
می  کننــد  تــا از آنــان خنــد ه بگیرنــد  و فضــا را بــرای ورود  بــه بخــش اصلــی اســتند آپ آمــاد ه 

کننــد .
ــی  ــد  و د ارای قســمت  های مختلف ــتند آپ را تشــکیل می د ه ــی اس ــة اصل ــی، بد ن 2.بخــش میان
اســت کــه کمد یــن براســاس تجربــه و د انــش خــود  آن  هــا را طراحــی و اجــرا می  کنــد . او د ر 
ایــن بخــش، از د رون  مایــة اصلــی خــود  رونمایــی می کنــد  و آن را بــا روایــت طنزوار مشــاهد ات 
شــخصی یــا ماجراهایــی کــه شــنید ه اســت، بســط می  د هــد . آن  گاه بــا ایجــاد  گِرهــی غیرمنتظــره 
د ر روایــت، مخاطبــان را غافلگیــر می  کنــد . پــس از آن می  توانــد  بــا یــک شــوخی، یــک لایــه 
طنــز اضافــی بــه خــط اصلــی روایــت اضافــه کنــد . د ر این بخــش از حــرکات بــد ن نیــز کمــک 
می گیــرد  و بــا اســتفاد ه از تنــوع صــد ا و ارائــة لحن  هــای گوناگــون، شــخصیت های د اســتانش 
ــد   ــرش پیون ــای د یگ ــوخی  های اجراه ــی از ش ــا یک ــش را ب ــز روایت ــد . گاه نی ــازی می  کن را ب
می  زنــد . ایــن تکنیک  هــا د ر یــک اجــرا ممکــن اســت چند بــار بــه  کار گرفتــه شــوند ؛ مثــلًا د ر 

ــیم. ــد د  باش ــی و گره  گشــایی  های متع ــاهد  گره  افکن ــک اجــرا ش ی
ــه  ای  ــه د نبــال آن ضرب ــا یــک مقد مه  چینــی و ب هرقســمت از بخــش میانــی معمــولاً ب

همــراه اســت. اصــولاً:
ــا د ر آن از  ــا و گفتاره ــام رفتاره ــه تم ــت ک ــی اس ــژۀ نمایش ــرم وی ــک ف ــتند آپ  کمد ی ی اس
مجموعــة مقد مه  هــا و ضربه  هــا تشــکیل شــد ه اســت. مقد مه  چینــی مجموعه  وقایعــی 
اســت کــه به  عنــوان توضیــح قبــل از ضربــه بیــان می  شــوند  و یــک زمینــة ذهنــی بــه مخاطــب 
ــورد ،  ــم می  خ ــه   ه ــاچیان ب ــی تماش ــا آن پیش  بین ــه ب ــت ک ــمتی اس ــه قس ــد  و ضرب می  د ه

غافلگیــر می  شــوند  و می  خند نــد  )کارتــر 87(. 
ــه  ــد ، ضرب ــاد  باش ــای قابل اعتم ــی، جــد ی و حــاوی د اد ه  ه ــد  منطق ــه بای ــه مقد م ــد ر ک »هرچق

ــود « )103(.  ــان ش ــار بی ــز و غیرقابل   انتظ ــد  اغراق  آمی بای
ــرای  ــه ب ــد  ضرب ــی، از چن ــک مقد مه  چین ــد  از ی ــن بع ــت کمد ی ــن اس ــی ممک گاه
ــه، طــرز بیــان خیلــی مهــم اســت.  ــد ن اســتفاد ه کنــد . همچنیــن د ر مقد مه  چینــی و ضرب خند ان
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ــة نهایــی، تغییــر لحــن د هــد ؛ بــرای مثــال گاهــی لازم اســت کــه کمد یــن بــرای بیــان ضرب
ــتُ  ــوون مملک ــی... ! ج ــی آخ ــوری، می  گ ــوس می  خ ــراش افس ــاد ، ب ــرف د اره از د ور می ـ ط
نــگاه کــن! چقــد ر لاغــره! چقــد ر ســوء  تغذیه د اره! شــلوارش چقــد ر پــارَس!... آنقــد ر فقیــرن، 
ــو  ــی ت ــتتو کن ــا می  رســه بهــت می  خــوای د س ــد  ت ــش نقاشــی کشــید ن. بع د اد اشــاش رو بد ن
ــه  ــم د ستشــو می  کن ــو جیبــت، اون ــا د ســت می  کنــی ت ــد ی. ت ــاری بهــش ب ــول د ر بی جیبــت پ
تــو جیبــش... )مقد مه  چینــی، بــا لحــن د لســوزی و ترحــم( تــو پــول د رمیــاری از جیبــت، اون 
ســوییچ پورشــه رو د رمیــاره! )ضربــة اول، بــا لحــن متعجــب و بعــد  از آن چنــد  ثانیــه ســکوت(؛ 
ــول نمی  خــواد   ــه؟ پ ــه. میگــه چی ــو د ســتت پول ــه ت ــه می  بین ــگاه می  کن ــو ن ــه ت بعــد  جــوونِ ب

بیــا ســوار شــو یــه د ورت بــد م. )ضربــة د وم، بــا لحــن حقارت  آمیــز(.
ــولاً  ــاص د ارد . معم ــی اختص ــد ی و خد احافظ ــه جمع  بن ــز ب ــتند آپ نی ــی اس ــش پایان 3. بخ
ــه  ــاه و قد رتمنــد  اجرایــش را ب ــا یــک شــوخی کوت کمد یــن د ر ایــن لحظــه تــلاش می کنــد  ب
پایــان ببــرد  تــا تماشــاچیان بــا خنــد ه و تشــویق، او را بد رقــه کننــد . او ضمــن سپاســگزاری از 

ــد .  ــال کنن ــش را د نب ــا اجراهای ــزد  ت ــان را برمی انگی ــان، به  شــکلی آن مخاطب
ــرار  ــور ق ــزی مح ــه چی ــتند آپ  کمد ی چ ــی اس ــاختار روای ــه د ر س ــاس اینک براس
بــه د و ســبک طرح  محــور و شــخصیت  محور تقســیم کــرد .  را  می  گیــرد ، می  تــوان آن 
بیرونــی  زند گــی  می  گیــرد ،  قــرار  اســاس  روید اد هــا  بیــان  طرح  محــور  اســتند آپ  د ر 
ــلًا  ــد ه  آور و طنزآمیــزش روایــت می  شــود ؛ مث شــخصیت  ها برجســته می  شــود  و جنبه  هــای خن
مخمصه  هــای خنــد ه  د اری کــه افــراد  د ر جامعــه بــا آن  هــا روبــه  رو می  شــوند  یــا د رگیری هــای 
فیزیکــی مُضحــک آنــان؛ امــا د ر اســتند آپ شــخصیت  محور، د رونِ شــخصیت د اســتان اســاس 
ــان را  ــرد  و مخاطب ــش می  ب ــت را پی ــی او روای ــات د رون ــا و احساس ــرد  و رفتاره ــرار می  گی ق
ــی  ــای شــخصیت   و انگیزه  هــای د رون ــا زوای ــز د ر طــول اجــرا ب ــان نی ــد . مخاطب ــر می  کن د رگی

ــوند . ــنا می  ش ــای او آش رفتاره
ــد ی  ــد ام شــگرد  از شــگرد های کم ــتند آپ ک ــه د ر اجــرای اس اصــولاً به  واســطة اینک
ــر  ــرای آن د ر نظ ــوان ب ــی می  ت ــبک  های گوناگون ــرد ، س ــرار می  گی ــه ق ــورد  توج ــتر م بیش
ــی  ــای عموم ــج د ر نمایش  ه ــبک  های رای ــاس س ــری براس ــس آژی ــه د نی ــان ک ــت؛ همچن گرف
ــر  ــی ب ــد  از: کمــد ی مبتن ــه عبارتن ــرد  ک ــام می  ب ــورد  از ســبک  های کمــد ی را ن ــه م کمــد ی، نُ
مشــاهد ه، کمــد ی حکایتــی، کمــد ی موقعیــت، کمــد ی شــخصیت، کمــد ی تک  خطــی، کمــد ی 
ــری  ــوب، خود خند ه  زنی/خود تحقی ــمانی/ بزن  وبک ــد ی جس ــی  روح، کم ــد ی ب ــز، کم طعنه  آمی
)54ـ49(. اســتفاد ه از هــر ســبک بــه د یــد گاه کمد یــن، موقعیــت اجــرا و نــوع مخاطبــان بســتگی 
د ارد . گاهــی کمد یــن فقــط از یــک ســبک اســتفاد ه می  کنــد  و گاهــی نیــز اجــرای خــود  را بــا 

ــه می  د هــد . ــد  ســبک ارائ ــب چن ــق و ترکی تلفی
ــژه  ای د ارد  و  ــی اهمیــت وی ــان ســبک  های کمــد ی، ســبک کمــد ی خود خند ه  زن د ر می
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د ر اســتند آپ بســیار مــورد  اســتفاد ه قــرار می  گیــرد . کارتــر1 از ایــن ســبک بــه کمــد ی شــخصی 
تعبیــر می  کنــد  و آن را مــوج جد یــد  کمــد ی می  د انــد  )31(. د ر ایــن نــوع کمــد ی کــه برگرفتــه 
ــز  ــود  را به صــورت طن ــائل شــخصی خ ــد ه مس ــن اســت، اجراکنن ــی شــخصی کمد ی از زند گ
ــای  ــن روش از خاطره  گویی  ه ــد . د ر ای ــران را بخند ان ــا د یگ ــد  ت ــان می  کن ــه بی و روایت  گون
طنزآمیــز اســتفاد ه می شــود  کــه ایــن خاطره  هــا ممکــن اســت خیالــی باشــند . کمد یــن د ر ایــن 
ــد   ــوخی می  کن ــود  ش ــری خ ــاری و ظاه ــای رفت ــت، ویژگی  ه ــواد ه، قومی ــد ی با خان ــوع کم ن
ــاً یکــی از  ــد . اساس ــرار می  د ه ــد ۀ د یگــران ق ــه د ر معــرض شــوخی و خن و خــود  را د اوطلبان
عواملــی کــه موجــب شــد ه اســت تــا اســتند آپ بــا اقبــال عمومــی مواجــه شــود  ایــن اســت 
ــذارد .  ــان می  گ ــرد م د ر می ــا م ــفافیت ب ــا ش ــود  را ب ــخصی خ ــائل ش ــن مس ــه د ر آن، کمد ی ک
تماشــاچیان ایــن رفتــار او را معمــولاً نشــانة صمیمیــت می  د اننــد  و بــا اجرایــش ارتبــاط بهتــری 

ــد . ــرار می  کنن برق
ــاد ي د ر اســتند آپ د ارد . کمد یــن د ر ایــن  ــرد  زی ــز کارب ســبک کمــد ي مشــاهد ه اي نی
ــت،  ــرد ه اس ــاهد ه ک ــه و مش ــره تجرب ــي روزم ــه د ر زند گ ــي را ک ــت، روید اد های ــبک روای س
ــي و  ــات معمول ــژه اتفاق ــد ، به وی ــد ي مي د م ــا روح کم ــد  و د ر آن ه ــرار مي د ه ــت ق د ر اولوی

ــد . ــه مي کنن ــز آن را تجرب ــرد م نی ــوم م ــه عم ــاد ه ک پیش  پاافت

مطالعة مورد ی: 1. تحلیل اجرای استند آپ  کمد ی با عنوان وسایل نقلیة عمومی
ــا  ــی ب ــه کتاب ــت ک ــروف اس ــتند آپ  کمد ین هاي مع ــي از اس ــی  زاد ه یک ــر کربلای امی
ــد ان  ــرای علاقه من ــه ب ــت ک ــرد ه اس ــر ک ــف و منتش ــال 1400 تألی ــخند یش د ر س ــوان واس عن
ــد   ــوزش، پژوهــش و تولی ــز تخصصــی آم ــن مرک ــرد ی اســت. او همچنی ــر، کارب ــن هن ــه ای ب
ــا  ــای او ب ــی از اجراه ــه یک ــت. د ر اد ام ــرد ه اس ــد ازی ک ــران راه  ان ــد ی را د ر ته ــتند آپ کم اس
موضــوع فرهنــگ اســتفاد ه از وســایل نقلیــة عمومــی تحلیــل می  شــود  کــه د ر ســال 1395 د ر 

ــد . ــش ش ــران پخ ــون ای ــرا و از تلویزی ــه اج ــة خند وان برنام
ــی  د ود ،  ــک م ــا موزی ــگام ب ــه هم ــن د رحالی  ک ــرا، کمد ی ــن اج ــش آغازی 1. د ر بخ
ــان را  ــد  قرب ــد  و عی ــه همــه ســلام می  کن ــد ا ب ــه می  شــود . او ابت ــد ان وارد  صحن ــرۀ خن ــا چه ب
تبریــک می  گویــد  و تــلاش می  کنــد  انــرژی خوبــی را بــه تماشــاچیان انتقــال د هــد . به صــورت 
ــاچیان نشســته اســت،  ــف اول تماش ــه د ر رد ی ــا« ک ــام »کی ــه ن ــن د یگــری ب ــا کمد ی ــه، ب بد اه
شــوخی کوتاهــی می  کنــد : »آقــا کیــا پـَـر بــزن بیــا«؛ کــه ایــن شــوخی د ر د رگیر  کــرد ن مخاطــب 

بــا اجــرا اثرگــذار اســت و قبــل از شــروع اســتند آپ، حُضــار را بــه خنــد ه وا مــی  د ارد . 
ــا  ــد  ت ــتفاد ه می  کن ــش اس ــک پرس ــود  از تکنی ــوع خ ــان موض ــرای بی ــن ب 2. کمد ی
مخاطبــان را د ر اجــرای خــود  مشــارکت د هــد : »کیــا تــا حــالا از وســایل نقلیــة عمومــی اســتفاد ه 

1 . Judy Carter
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ــرا  ــوع اج ــی موض ــرای معرف ــه  ای ب ــد  پیش  زمین ــش می  توان ــتفاد ه از روش پرس ــد ؟«. اس کرد ن
باشــد . ایــن شــیوه می  توانــد  رابطــة کمد یــن و تماشــاچی را از بســتر ســاختگی  بود ن د یالوگ  هــا 
ــه د ر آن  ــی ک ــی واقع ــای گفتمان ــاد  فض ــن ایج ــد . همچنی ــا کن ــد ه، ره ــن ازپیش  نوشته    ش و مت
ــرگرمی  ــة س ــد  جنب ــد ، می  توان ــذار بد ان ــو و اثرگ ــد ۀ گفت  وگ ــود ش را پیش  برن ــب، خ مخاط
نیــز د اشــته   باشــد . به  عــلاوه اینکــه »واکنــش مخاطــب، تأثیــر مضاعفــی بــر خــود  اجــرا و بــر 
ــن  ــد ی کمد ی ــزان پای  بن ــر می ــن د ســت  کم ب ــاگر  ـ کمد ی ــاط تماش ــذارد . ارتب ــت آن می  گ د ریاف
بــه کارش تأثیــر می  گــذارد « )الام 121(. موضــوع   ایــن اســتند آپ، بــه موضــوع اســتند آپ  های 
ــای  ــب د ر د غد غه  ه ــای او اغل ــه ســوژ  ه  های اجراه ــک اســت؛ چراک ــن نزد ی ــن کمد ی د یگــر ای
مــرد م ریشــه د ارد  و روی فرهنــگ     عامــه، مســائل روزمــره و عــاد ی انســان  ها متمرکــز اســت. 
ــی  ــة اصل ــی و بد ن ــة میان ــوع، وارد  مرحل ــان موض ــن و بی ــش آغازی ــس از بخ ــه، پ بد ین  گون

ــد . ــه می  د ه ــود  را ارائ ــت خ ــوخی  ها و روای ــود  و ش ــرا می  ش اج
ــی  ــر روید اد هــای بیرون ــن اســتند آپ، طرح  محــور اســت و ب 3. ســبک روایــت د ر ای
کــه بــرای شــخصیت اصلــی اتفــاق افتــاد ه اســت، تمرکــز د ارد . پیرنــگ ایــن د اســتان بــر روایــت 
ــا روایــت  ــن د ر نقــش شــخصیت اصلــی د اســتان ب ــا شــد ه اســت. کمد ی خطــی روید اد هــا بن
ــی،  ــل تاکس ــی مث ــة عموم ــایل نقلی ــواع وس ــتفاد ه از ان ــی د ر اس ــب زمان ــه به  ترتی ــی ک حواد ث
ــتان را  ــت، د اس ــاد ه اس ــاق افت ــود ش اتف ــرای خ ــی ب ــه گوی ــیکلت ک ــوس، وَن و موتورس اتوب
ــت  ــد . روای ــک می  زن ــز فلاش  ب ــر نی ــای د یگ ــه ماجراه ــه  لای آن   ب ــا د ر لاب ــد ؛ ام ــان می  کن بی
ــی  ــخصیت اصل ــی ش ــی  رود . گوی ــش م ــمکش  ها پی ــور کش ــر مح ــرا ب ــن اج ــای ای روید اد ه
د اســتان از آغــاز تــا پایــان کامــلًا د رگیــر کشمکش  هاســت. ایــن شــیوه اگرچــه گاه بــا اغــراق 
ــه  ــل ب ــازد  و تبد ی ــت ایســتایی خــارج می  س ــن را از حال ــت کمد ی ــا روای ــراه مي شــود ؛ ام هم
روایتــی پویــا می  کنــد . او تجربــة اســتفاد ه از هریــک از وســایل نقلیــة عمومــی را بــا بهره  گیــری 
ــورد   ــة م ــا د رون  مای ــد  ت ــت می  کن ــته روای ــمت  های به  هم  پیوس ــاز د ر قس ــگرد های طنزس از ش

نظــرش را القــا کنــد .
ــت  ــه شــیوۀ اول  شــخص  مفرد  روای ــی و ب ــد  د رون ــا زاویة  د ی ــتان را ب ــن، د اس 4. کمد ی
ــر  ــت و اگ ــت اس ــازی روای ــی شخصی  س ــخص، نوع ــد  اول  ش ــتفاد ه از زاویة  د ی ــد . اس می  کن
ــی  ــخصیت اصل ــا ش ــا ب ــد  ت ــک می  کن ــب کم ــه مخاط ــود ، ب ــت ش ــاب و روای ــت انتخ د رس
ــود ش  ــد  خ ــتانی را از زاویة    د ی ــی د اس ــن وقت ــرا کمد ی ــد ؛ زی ــد اری کن ــتند آپ هم  ذات  پن اس
ــد   ــلاش می  کن ــه اشــتراک می  گــذارد  و ت ــد ، اند یشــه  ها و احساســات خــود  را ب ــت می  کن روای
بــا شخصی  ســازی روایــت، اثرگــذاری آن را بیشــتر کنــد . او د ر بخشــی از اجــرا، قبــل از گفتــن 
یــک پاراگــراف د ر روایــت کــه مربــوط بــه موتوری  هــا بــود ، لحظاتــی از ریتــم و نظــم متــن 
ــد  و  ــر می  د ه ــخص تغیی ــه سوم  ش ــخص ب ــود  را از اول  ش ــد  خ ــود  و زاویة  د ی ــارج می  ش خ
ــپس  ــد ؛ س ــکر می  کن ــی تش ــد  بیرون ــد ، از د ی ــت می  کنن ــن را رعای ــه قوانی ــی ک از موتوری  های
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ــود . ــتان می  ش ــی د اس ــت اصل ــاره وارد  روای د وب
ــد ام  ــه هرک ــد  ک ــت او حضــور د ارن ــی روای ــة اصل ــاد ی د ر بد ن 5. شــخصیت  های زی
نشــان  د هند ۀ تیپــی از افــراد  جامعه  انــد . او بــرای ملموس  کــرد ن روایــت از زبــان بــد ن، 
ــور را  ــرد ن موت ــة تصاد ف  ک ــرا صحن ــمتی از اج ــال، د ر قس ــرای مث ــرد ؛ ب ــره می  ب ــیار به بس
ــی و از  ــرا به تنهای ــن اج ــخصیت  پرد ازی  ها د ر ای ــد . ش ــان می  د ه ــن نش ــاد ن روی زمی ــا افت ب
طریــق اد اد رآورد ن، اشــارات و حــالات صــورت انجــام می  شــود ؛ به عنــوان مثــال، کمد یــن د ر 
ــا تیپ  هــای  ــم، بچه  هــای د بیرســتانی و رانند ه  هــای مختلــف ب ــد  خان ــاه نقــش   چن ــی کوت زمان
متفــاوت را به  تنهایــی اجــرا   می  کنــد ؛ به  طوری  کــه مخاطــب از لحــن، حالــت صــورت، 
حــرکات د ســت و بــد ن هماهنــگ بــا بیانــش، متوجــه می  شــود  کــه او نقــش راننــد ه یــا نقــش 
ــد   ــکوت می  کن ــت، س ــا موقعی ــب ب ــرا، متناس ــمتی از اج ــد . د ر قس ــازی می  کن ــک زن را ب ی
و حالــت نمایشــی و حــرکات آهســته را به صــورت صامــت و پانتومیــم اجــرا می  کنــد . 
او حالــت ناراحتــی، خوشــحالی و عصبانیــت را د ر چهــره  اش به خوبــی نشــان می  د هــد . 
ویــراژ  د اد ن و تک  چــرخ  زد ن موتــور را بــد ون هیــچ ابــزاری بــا صــد ای د هــان، حــرکات بــد ن 

ــد . ــازی می  کن ــب تصویرس ــرای مخاط ــد  و ب ــش می  د ه ــت نمای و د س
ــری از  ــت. بهره  گی ــام اس ــه  د ور   از ابه ــاد ه و ب ــاوره  ای، س ــان مح ــه زب ــرای او ب 6. اج
ــه از ویژگی  هــای مهــم اســتند آپ  کمد ی اســت کــه د ر ایــن اجــرا هــم به  وضــوح  ــان عامیان زب
ــو  ــت ت ــة »سوســول  بازی، رف ــای عامیان ــه راوی از عبارت  ه ــد  آنجاک قابل   مشــاهد ه اســت؛ مانن
ــط  ــو وس ــد از، خود ت ــن خاک  ان ــت گفت ــه؟ و هروق ــید ه، به  تو  چ ــو، ترُش ــی، بلَبشَ ــا، آبج باقالی
بنــد از« اســتفاد ه می  کنــد . کمد یــن د ر روایت  گــری خــود ، از روش د وربیــن مد اربســته و 
ــز  ــا طن ــود  را ب ــخصی خ ــاهد ات ش ــه مش ــد ؛ به صورتی  ک ــتفاد ه می  کن ــان اس ــازی همزم تیپ  س
ــه اجــرا می  کنــد . او د ر د و قســمت   از  تلفیــق و شــخصیت و تیپ  هــای مختلــف را روی صحن
بد نــة اصلــی، از ضرب  المثــل »آب کــه ســربالا بــره، قورباغــه ابوعطــا می  خونــه« و »حــلال زاد ه 
ــان انگلیســی، یکــی د یگــر از شــگرد های  ــه د اییــش مــی ره« اســتفاد ه    می  کنــد . اســتفاد ه از زب ب
اجــرای اوســت کــه هم نشــینی ایــن کلمــات بــا کلمــات فارســی، همــراه بــا لحــن خنــد ه  د اری 

ــان می  شــود . ــد ۀ مخاطب ــد ، ســبب خن ــان آن اســتفاد ه  می  کن ــرای بی ــه ب ک
7. لحــن او متناســب بــا لحــن کمد ی هــا ســاد ه، عــاد ی و محــاوره  ای اســت و متناســب 
بــا ویژگــی شــخصیت  ها، لحــن و نحــوۀ صحبت  کــرد ن کمد یــن هــم تغییــر می  کنــد  و 
ــد ۀ  ــا رانن ــی ب ــار و لحــن حــرف  زد ن رانند ه  تاکســیِ عصبان ــال، رفت ــرای مث ــود ؛ ب ــوع می  ش متن
خــوش روی وَن و راننــد ۀ اتوبــوسِ خونســرد ، کامــلًا متفــاوت اســت. از الگوهــای گفتــاری مثــل 
ریتــم و تکنیــک بــالا یــا پاییــن  آورد ن صــد ا، د ر زمــان و موقعیــت مناســب اســتفاد ه و به موقــع 
بــا صــد ای بلنــد  یــا آرام صحبــت  می  کنــد . او بــا لحــن آرام شــروع بــه صحبت  کــرد ن می  کنــد  
ــان  ــار زن ــرای اد ای گفت ــا ب ــرد  ی ــالا می  ب ــرا ب ــا اج ــب ب ــش را متناس ــگ صد ای ــم آهن و کم ک
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ــد . ــه نمی  کن ــازک و زنان ــش را ن ــا صد ای ــود ؛ ام ــش آرام می  ش لحن
8. غافلگیــری، یکــی از شــگرد های مؤثــر ایــن روایــت اســت. د ر ایــن اجــرا روید اد هــا 
ــان  ــی آن ــی پیش  بین ــوند ؛ یعن ــر می  ش ــا غافلگی ــاچیان باره ــه تماش ــوند  ک ــان می  ش ــوری بی ط
ــد . د ر  ــان می  د هن ــد ن نش ــا خند ی ــود  را ب ــش خ ــن  رو واکن ــد ؛ ازای ــت از آب د رنمی  آی د رس
قســمتی از اجــرا، کمد یــن بــا حــالات صورتــش چهــرۀ فــرد ی را نشــان می  د هــد  کــه گویــی 
ــا  ــوخی  اش ت ــرای ش ــت ب ــه  ای اس ــمت، مقد م ــن قس ــد . ای ــل می  کن ــد ید ي را تحم د رد  ش
مخاطــب را غافلگیــر کنــد . آن  گاه می  گویــد : »متوجــه شــد م، هند زفــری تــو گوششــه و د اره بــا 
موســیقی ارتبــاط برقــرار می  کنــه«. ایــن گفتــار او ضربــه  ای اســت کــه بــا غافلگیــری و خنــد ۀ 
ــز  ــار طنزآمی ــای آث ــی از ویژگی  ه ــود ن، یک ــولاً »غیرمنتظره  ب ــود . اص ــراه می  ش ــان هم مخاطب
ــب  ــا مخاط ــد  ت ــاد ی، کاری می  کن ــای ع ــم زد ن چیزه ــا بره ــن، ب ــا کمد ی ــس ی اســت. طنزنوی
ــا تکنیــک  ــز ب ــی اجــرا را نی ــا جــا بخــورد « )ســیلمانی 37(. او قســمت پایان غافلگیــر شــود  ی

ــد : ــم می  کن ــری خت غافلگی
مــن متوجــه شــد م یــه وســایل نقلیــة عمومــی د یگــه  ای هــم د اریــم؛ مثــلًا بعضــی بازیکن  هــای 
ــا بعضــی  ــه سوارشــون می  شــن. ی ــن، هم ــی گُل می  زن ــه  ان؛ چــون وقت ــیلة نقلی ــال وس فوتب
بچه  پولد ارهــا، د وستاشــون سوارشــون می  شــن؛ مثــلًا طــرف می  گــه می  خــوام بــرم 
ــه  ــن: ی ــد م، می  گ ــین خری ــه ماش ــا می  گ ــه. ی ــد ه د یگ ــام ب ــن: ش ــتاش می  گ ــربازی، د وس س

شــام بــد ه د یگــه.
بد ین  ترتیــب کمد یــن ضمــن انتقــاد  از مســائل جامعــه، بــا اظهــار نظرهــای غیرعــاد ی، 

مخاطــب را غافلگیــر می  کنــد . 
ــن از  ــت. کمد ی ــراه اس ــوع هم ــاد  و متن ــوخی  های زی ــز و ش ــا طن ــت ب ــن روای 9. ای
بعضــی شــگرد های طنــز مثــل اغــراق، د ر اجــرای خــود  اســتفاد ه می  کنــد . اغــراق و غلــو، کــه 
ــن اون  ــو د ه ــش ت ــی کُت ــود : »یک ــد ه   می  ش ــن د ی ــور د ر کلام کمد ی ــز اســت، به وف ــاس طن اس
یکــی بــود ، یکــی پــاش رو ســر اون یکــی بــود «، »د یــد م د نــد ه از جــاش د ر اومــد ه بــود «، »آنقد ر 
ــا  ــا قبــل از مــن د اشــته ب راننــد ه عصبانــی بــود ، د یــد م د اشــبورد ِ ماشــین تــرک برد اشــته، گوی
د اشــبورد  حــرف مــی  زد ه« و »تقریبــاً همــة آد م  هــای تــوی وَن، به غیــر از نــوزاد ی کــه د اشــت 
ــت  ــی از روای ــد «. د ر بخش ــتفاد ه می  کرد ن ــراه اس ــن هم ــتند  از تلف ــورد ، د اش ــتونک می  خ پس
ــا آن  هــا تناقــض د ارد  و بد ین  ترتیــب به  صــورت  جملاتــی را بیــان می  کنــد  کــه رفتــار مــرد م ب
ــد ار د اد ه؛  ــاش هش ــد م همه  ج ــد م، د ی ــی وارد  وَن ش ــد : »وقت ــاد  می  کن ــان انتق ــتقیم از آن غیرمس
مثــلًا نوشــته لطفــاً د ر ایــن ماشــین از تلفــن همــراه اســتفاد ه نکنیــد ، د یــد م همــه د ارن اســتفاد ه 

ــاد  زد «. ــن ب ــتن و می  گفت ــم می  بس ــه محک ــد . هم ــود  د ر را آرام ببند ی ــته ب ــا نوش ــد . ی می  کنن
ــتفاد ۀ  ــگرد های مورد اس ــر از ش ــی د یگ ــم یک ــاری ه ــای گفت ــة غلط  ه ــان عامد ان   بی
ــت اد ب، د ر  ــرای رعای ــن ب ــت. کمد ی ــز اس ــاد  طن ــخصیت  پرد ازی و ایج ــرای ش ــن ب کمد ی
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قســمتی به  جــای روایــت فحاشــی  های طرف  هــای گفت  وگــو، چنــد  عــد د  را بــه زبــان 
ــی  ــرای قبل ــیله اج ــود . بد ین  وس ــرد ه ب ــه کار ب ــری ب ــتند آپ د یگ ــرای اس ــه د ر اج ــی  آورد  ک م
خــود  را بــه ایــن اجــرا پیونــد  می  زنــد  و شــوخی موفــق خــود  را تکــرار می  کنــد . اوج خنــد ۀ 
مخاطبــان د ر ایــن اجــرا نیــز د ر همیــن قســمت مشــاهد ه می  شــود . اصــولاً »اســتفاد ه از تکنیــک 
ــرد ن  ــر و د رگیرک ــه یکد یگ ــب ب ــره  زد ن مطال ــرای گ ــی ب ــک راه عال ــد  ی ــک می  توان فلاش ب

 (Rijo 2023:10). » مخاطــب د ر سراســر اجــرا باشــد
ــد : »خلاصــه اون  روز از  ــری می  کن ــه نتیجه  گی ــت، این  گون ــان روای ــن د ر پای 10. کمد ی
وســایل نقلیــة عمومــی اســتفاد ه کــرد م؛ ولــی د یــد م همشــون بــه یه  ســری فرهنگ  هایــی نیــاز 
ــری،  ــک غافلگی ــتفاد ه از تکنی ــا اس ــه ب ــره«. او د ر اد ام ــان می  ب ــا زم ــری اون  ه ــه یاد گی د ارن ک
ــح د اد ه شــد   ــد  8 توضی ــه د ر بن ــد  ک ــا می  کن ــار فوتبالیســت  ها و بچه   پولد اره ــه رفت ــاره  ای ب اش
ــگزاری از  ــن سپاس ــن ضم ــرا، کمد ی ــد  از اج ــود . بع ــراه می  ش ــاچیان هم ــویق تماش ــا تش و ب
مــرد م بابــت تماشــای اجــرا، از کیــا، کمد یــن د یگــری کــه د ر ســالن حضــور د اشــت، به  علــت 
شــوخی  ای کــه اول اجــرا بــا او کــرد ه بــود ، عذرخواهــی می  کنــد ؛ ســپس از همــه خد احافظــی 

ــه خــارج می  شــود . ــد ن از صحن ــت د وی ــا حال ــاره ب ــد  و د وب می  کن
ــا  ــت ب ــود ، توانس ــی ب ــک صند ل ــرا، ی ــرای اج ــزارش ب ــا اب ــه تنه ــن ک 11. کمد ی
ــش  ــه نمای ــت  د قیقه  ای را ب ــة بیس ــت یکپارچ ــک روای ــا، ی ــة روید اد ه ــرد ن مجموع ترکیب  ک
ــا  ــت؛ ام ــرگرم کنند ه اس ــتند آپ س ــن اس ــوای ای ــد . محت ــا بخند ان ــان را باره ــذارد  و مخاطب بگ
جنبــة آموزشــی نیــز د ارد  و فرهنــگ اســتفاد ه از وســایل حمل  و  نقــل عمومــی را بــه زبــان طنــز 
بــه مــرد م یــاد  می  د هــد . ازآنجاکــه موضــوع آن از فرهنــگ مــرد م و واقعیت  هــای جامعــه گرفتــه 
شــد ه اســت و مخاطبــان شــخصاً تجربــة مشــابه بــا آن ماجراهــا را د ارنــد ، بــا شــخصیت  های 
اســتند آپ به    خوبــی ارتبــاط برقــرار   می  کننــد . ارتبــاط چشــمی و تعامــل صمیمــی کمد یــن بــا 

ــت. ــر نیس ــرا بی  تأثی ــن اج ــود ن ای ــم د ر موفق  ب ــان ه مخاطب
ــی،  ــائل سیاس ــد  مس ــتند آپ، نق ــای اس ــی از کارکرد ه ــد  یک ــه ش ــه گفت همان  طورک
ــن  ــای کمد ی ــوان انتقاد ه ــن اجــرا می  ت ــه اســت. د ر جای  جــای ای اجتماعــی و فرهنگــی جامع
ــورت  ــمتی به ص ــن د ر قس ــال کمد ی ــرای مث ــرد ؛ ب ــاهد ه ک ــه را مش ــائل جامع ــه مس ــبت ب نس
ــب  ــود  غی ــود ت، خود به خ ــه خ ــال د یگ ــد ن، س ــرای مخفی  ش ــد : »الان زود ه ب ــی می  گوی کنای
ــود   ــم وج ــی ه ــت کوتاه ــت، حکای ــن روای ــی«. د ر د ل ای ــر مشــکلات و گرون ــی از س می  ش
ــخصیت  ــان ش ــت و از زب ــرد ه اس ــتفاد ه ک ــتان اس ــک د استان  د رد اس ــن از تکنی ــه کمد ی د ارد  ک
رانند ه  تاکســی، آن را روایــت می  کنــد  و د ر همین  لحظــه، اشــارۀ غیرمســتقیمی نیــز بــه تــورم و 
مشــکلات اقتصــاد ی ایــران د ارد : »مــن ســه ســال پیــش، پنــج میلیــون د اد م بــه بابــای تــو. پنــج 

ــه«. ــون می  ش ــیزد ه میلی ــون، الان س میلی
قســمت  هایی،  د ر  به صورتی  کــه  د ارد ؛  فراز  و  فرود هایــی  اجــرا  اصلــی  بد نــة   .12
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ــرا  ــن اج ــا د ر ای ــش خند ه  ه ــوۀ چین ــراه د ارد . نح ــی به  هم ــد ۀ کم ــی خن ــاد  و جاهای ــد ۀ زی خن
ــان  ــه مخاطب ــد  ک ــان می  کن ــی بی ــای کوچک ــن مقد مه  چینی  ه ــد ا کمد ی ــه ابت ــت ک ــه اس این  گون
ــل  ــوخی  هایی را مث ــد  ش ــر بن ــس از آن د ر ه ــا پ ــد ؛ ام ــوش می  د هن ــا گ ــه آن  ه ــکوت ب د ر س
ــد ه و تشــویق  ــه باعــث خن ــد  ک ــان می  کن ــن بی ــای مت ــان پاراگراف  ه ــه و پای ــه  ای د ر میان ضرب
ــرد م را  ــه، م ــج د قیق ــا پن ــه ت ــر س ــم، ه ــور منظ ــن به  ط ــوع کمد ی ــان می  شــود . د ر مجم مخاطب
ــان عــد د  به  جــای فُحــش  ــن و بی ــد ازد . د ر قســمت انگلیســی  حرف  زد ن کمد ی ــه می  ان ــه قهقه ب
ــا تشــویق آنــان مواجــه می  شــویم و بعــد  از آن تــا آخــر  ــا قهقهــة تماشــاچیان همــراه ب نیــز ب
براســاس همــان شــیوه  ای کــه د ر بیــان هــر پاراگــراف و بــا هــر ضربــة شــوخی، خنــد ه اتفــاق 

ــد . ــه می  یاب ــرا اد ام ــاد ، اج می  افت
ــی  ــات اضاف ــه توضیح ــوان ب ــی می  ت ــل عموم ــتند آپ حمل  ونق ــف اس از نقاط  ضع
ــان او  ــرا و بی ــه اج ــرد ؛ د رصورتی ک ــاره   ک ــد ی اش ــمت بع ــمت و قس ــک قس ــن ی ــن بی کمد ی
ــة  ــن د ر د قیق ــود . همچنی ــوع می  ش ــه موض ــب متوج ــود ِ مخاط ــت و خ ــز اس ــای همه چی گوی
ــری را  ــمت د یگ ــتباه قس ــه اش ــوش و ب ــب را فرام ــت مطال ــب روای ــن ترتی ــرا، کمد ی 8 اج
ــی بازمی  گــرد د  و  ــن اصل ــه مت ــل آن متوجــه اشــتباه خــود  می  شــود ، ب ــد  و د ر اوای ــان می  کن بی
د اســتان را از جــای د رســت روایــت می  کنــد . ایــن اشــتباه باعــث پراکند گــی ذهنــی مخاطبــان 
ــد .  ــرا بخند ن ــه اج ــد  و ب ــز کنن ــود  را متمرک ــن خ ــا ذه ــد  ت ــول می  کش ــی ط ــود  و کم می  ش
ــان  ــد ، ناگه ــت می  کن ــوهر  ها صحب ــارۀ ماد رش ــه د رب ــز ک ــر نی ــمتی د یگ ــی  زاد ه د ر قس کربلای
به جــای واژۀ ماد رشــوهر، می  گویــد  مــاد رزن و چند بــار تکــرار می  کنــد . رامبــد  جــوان 
اشــتباه او را تصحیــح و کربلایــی  زاد ه عذرخواهــی می  کنــد  کــه بــا ایــن اشــتباه لفظــی از شــد ت 
ــة  ــر کلم ــه اگ ــود ؛ د رصورتی ک ــان وارد  می  ش ــه مخاطب ــی ب ــوک کوتاه ــته و ش ــد ه کاس خن
ــد یم. ــاچیان می  ش ــوی تماش ــتری از س ــد ۀ بیش ــاهد  خن ــد ، ش ــان می  ش ــت بی ــوهر د رس ماد رش

مطالعة مورد ی: 2. تحلیل اجرای استند آپ  کمد ی با عنوان روز پد ر
ــه  ــرژی روی صحن ــا ان ــش، ب ــر اجراهای ــد  د یگ ــن مانن ــن، کمد ی ــش آغازی 1. د ر بخ
ــه تــن د ارد ، حــال و  ــد ر ب ــه مناســبت روز پ ــا کت  وشــلوار شــیکی کــه ب حاضــر می  شــود  و ب
ــا خوشــرویی  ــد . او ب ــا می  کن ــه و تماشــاچیان الق ــه صحن هــوای جشــن و شــاد ی را بیشــتر ب
ــان  ــه مخاطب ــرا، ب ــروع اج ــل از ش ــد  و قب ــی می  کن ــان احوال  پرس ــا آن ــلام و ب ــار س ــه حُض ب
ــش  ــه د ر حــال آماد ه  ســازی و چــاپ کتاب ــد  ک ــح می  د ه ــه را توضی ــش د ر خند وان ــت غیبت عل
ــن ولاد ت  ــت. کمد ی ــتند آپ  کمد ی اس ــارۀ اس ــه د رب ــت ک ــود ه اس ــخند یش ب ــوان واس ــا عن ب
ــع  ــه د ر جم ــی ک ــز از پد ران ــاد ی نی ــد  و ی ــک می  گوی ــه تبری ــه هم ــی )ع( را ب ــرت عل حض
ــان  ــارۀ آقای ــرا د رب ــن اج ــا د ر ای ــرد  ت ــازه می  گی ــا اج ــس از آن، از خانم  ه ــد . پ ــتند ، می  کن نیس
صحبــت کنــد . بــه این  ترتیــب از موضــوع اســتند آپِ خــود  کــه متناســب بــا روز پــد ر و مــرد  
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ــد . ــی می  کن ــت، رونمای اس
2. صحنــة اجــرا بــه مناســبت ایــن جشــن فرخنــد ه پــر از تزئیناتــی د ر د کــور اســت که 
ــه نظــر می  رســد . زیبایــی صحنــه، مــورد  توجــه  ــا فضــای عیــد  زیباتــر و شــاد تر ب متناســب ب
ــه  ــد : »به  ب ــد  و بگوی ــف کن ــه از فضــا تعری ــود  ک ــث می  ش ــرد  و باع ــرار می  گی ــز ق ــن نی کمد ی

عجــب د کــور خوشــگلی! عجــب فضــای عیــد ی!«.
ــن  ــد : »د ر ای ــروع می  کن ــز ش ــی طنزآمی ــد  تک  خط ــا چن ــود  را ب ــتند آپِ خ 3. او اس
ــی!«  ــه همه  چ ــن ب ــن، ارِور می  زن ــت نکن ــون رو آپد ی ــا خود ش ــر پد ره ــروزی اگ ــرایط ام ش
ــا  ــد ، شــوخی  هایش ب ــارۀ جــوراب می  خوان ــز د رب ــه طن ــت شــعر ب ــک بی ــه ی ــس از آن ک و پ
پــد ران و کاد وی روز پــد ر را شــروع می  کنــد : »شــما نــگاه کنیــد  چقــد ر کاد وی روز پــد ر متنــوع 
ــه  ــی ی ــع؛ یعن ــوراب یه  رب ــه  ربع، ج ــوراب س ــلواری، ج ــی، جوراب  ش ــوراب معمول ــت: ج اس
ــارافونی،  ــکی، جوراب  س ــوراب یقه  اس ــت، ج ــوراب یقه  هف ــه. ج ــاره می  ش ــیش، پ ــع بپوش رب

ــوری«. ــه  ای، جوراب  ت جوراب  حلق
4. غافلگیــری د ر ایــن اســتند آپ یکــی از تکنیک  هــای پرتکــرار اســت کــه کمد یــن از 
آن بهــره می  بــرد ؛ بــرای مثــال: »بــه نظــر مــن فقــط یــه مَــرد ه کــه بــا اینکــه از کارهــای فنــی 
ســر د رنمیــاره، د ل   و رود ۀ د ســتگاه رو می  ریــزه بیــرون و د ســتگاه رو از اول نمی  بنــد ه؛ چــون 
بلــد  نیســت. زنــگ می  زنــه بــه تعمیــرکار«. گاهــی پاراگراف  هایــی از متنــش کــه د ارای عنصــر 

ــال:  ــرای مث ــوند ؛ ب ــکیل می  ش ــز تش ــی نی ــی و ضربه  های ــد ، از مقد مه  چین غافلگیری  ان
ــه(،  ــت )مقد م ــت نیس ــش گوش ــالِ خون ــو یخچ ــه ت ــی می  بین ــه وقت ــد ره ک ــه پ ــط ی فق
ــه  ــة اول(، می  گ ــال )ضرب ــو یخچ ــذاره ت ــه ب ــه بکِن ــه نمی  تون ــود ش رو ک ــنِ خ ــتِ ت گوش
ــاس مناســب  ــه روز لب ــن؟ ی ــن، می  میری ــه روز گوشــت نخوری ــن، ی خــب این  همــه خورد ی

ــة د وم(. ــن؟ )ضرب ــین، می  میری نپوش
5. د ر میانــة اجــرا پــس از اینکــه صحبت  هایــش راجع  بــه پد رهــا بــه اتمــام رســید ، از 
ــم ســراغ مرد هــا،  ــان را د ر اجــرا مشــارکت می  د هــد : »بری ــد  و آن ــان نظرخواهــی می  کن مخاطب
موافقیــن؟«. د ر ایــن اجــرا چند بــار از ایــن تکنیــک اســتفاد ه و از مخاطبــان نظرخواهــی می  کنــد .
ــد ام طــرز  ــد  و م ــن اجــرا از شــیوۀ کمــد ی تطبیقــی اســتفاد ه می  کن ــن د ر ای 6. کمد ی
تفکــر زنــان و مــرد ان را بــا ذکــر مثــال بــا هــم مقایســه می  کنــد  و نقــش د و شــخصیت زن و 

ــد . ــازی می  کن ــرد  را ب م
ــوان راوی  ــاز و به  عن ــخص آغ ــد  سوم  ش ــا زاویة  د ی ــود  را ب ــرای خ ــن اج 7. کمد ی
از د یــد  بیرونــی، شــوخی  هایی را بیــان و اجــرا می  کنــد ؛ البتــه د ر قســمت  هایی از اجــرا 
زاویة  د یــد  خــود  را بــه اول  شــخص تغییــر می  د هــد  و از زبــان خــود  د ربــارۀ د ید ه  هــا و 
ــه  ــن ب ــاهد ه م ــد ا ش ــن رو خ ــل »ای ــی مث ــا جملات ــد  و آن را ب ــت می  کن ــنید ه  هایش صحب ش
چشــم د یــد م« بیــان می  کنــد ؛ پــس از آن نیــز د وبــاره بــه زاویــة د یــد  قبلــی خــود  بازمی  گــرد د  
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ــد . ــه می  د ه ــش را اد ام و اجرای
ــد ی پرُتحــرک جســمانی  ــد ن و کم ــان ب ــش از زب ــر اجراهای ــن د ر اکث ــن کمد ی 8. ای
ــد   ــتفاد ه می  کن ــم اس ــوزون ه ــرکات م ــرا از ح ــن اج ــا د ر ای ــد ؛ ام ــتفاد ه می  کن ــور اس به  وف
ــه  ــروع ب ــم ش ــاچیان ه ــراه اســت و تماش ــی  آورد ، هم ــش د رم ــا صد ای ــه ب ــی ک ــا ریتم ــه ب ک

ــد . ــا او می  کنن ــی ب ــت  زد ن و همراه د س
ــگ اســت؛  ــاد  د ر آن کم  رن ــرگرم  کنند گی د ارد  و انتق ــرد  س ــتر کارک ــرا بیش ــن اج 9. ای
گویــی بــرای خند انــد ن مخاطبــان و بیــان تفاوت  هــای زنــان و مــرد ان، بــه زبــانِ طنــز روایــت 

و بــه نمایــش گذاشــته شــد ه اســت.
اســتفاد ه  اجــرا  از  د ر قســمت  هایی  نیــز  از ســبک کمــد ی خود خند ه  زنــی   .10
ــا خــود  و همســرش شــوخی می  کنــد . گاهــی اتفاق  هایــی را کــه بــرای خود شــان  می  کنــد  و ب
ــی  ــا خیال ــی ی ــا واقع ــن اتفاق  ه ــت ای ــن اس ــه ممک ــد  ک ــرا می  کن ــان و اج ــت، بی ــاد ه اس افت
ــاهد ه  ای،  ــبک  های مش ــواع س ــرا از ان ــن اج ــد  د ر ای ــعی می  کن ــن س ــی کمد ی ــند . به  طورکل باش

ــد . ــتفاد ه   کن ــمانی اس ــرک جس ــخصیت  محور و پرُتح ــی، ش ــی، تطبیق تک  خط
ــرد ی را  ــش زن و م ــیند  و نق ــی می  نش ــن روی صند ل ــرا کمد ی ــمتی از اج 11. د ر قس
ــا حالــت چهــره و صــد ا همــراه اســت و گفت  وگــوی زن  ــا د و د ســتش اجــرا می  کنــد  کــه ب ب
ــرف  ــی از ط ــد ۀ خوب ــش خن ــا واکن ــاه ب ــش کوت ــن نمای ــد  ای ــان می  کن ــی بی ــرد  را به  تنهای و م

ــود . ــه  رو می  ش ــان روب مخاطب
12. کمد یــن د ر ایــن اجــرا نقش  هــای مختلفــی مثــل پیرمــرد ، زن و... را بــازی 
ــر لحــن  ــا تغیی ــا ب ــن نقش  ه ــش اســت و ای ــه نشــان از شــخصیت  محور  بود ن اجرای ــد  ک می  کن

ــد . ــورت همراهن ــالات ص و ح
13. زبــان ایــن اجــرا ماننــد  د یگــر اجراهــای اســتند آپ، عامیانــه و محــاوره  ای اســت 
ــه  ای  ــارات عامیان ــن از عب ــد . کمد ی ــرار می  کنن ــاط برق ــا آن ارتب ــه ب ــرهای جامع ــة قش و هم
مثــلِ »خیلــی حــال مــی  د ه، بی  شــعور، اسُــکل، شورشــو د رآورد یــن، نچََســب، د اره یــه گنــد ی 

می  زنــه و...« اســتفاد ه می  کنــد .
ــه  ــز ب ــر و موج ــرای مختص ــک اج ــت و ی ــه اس ــرا 15د قیق ــن اج ــان ای 14. مد ت  زم
ــید ه  ــت، رس ــرد م اس ــد ن م ــه خند ان ــش ک ــه هد ف ــی،   ب ــود  کوتاه ــا وج ــه ب ــد  ک ــاب می  آی حس

اســت.
ــود .  ــد ه می  ش ــوح د ی ــرا به  وض ــن اج ــتند آپ  کمد ی د ر ای ــیال  بود نِ اس ــی س 15. ویژگ
ــل  ــن و تخی ــد  و ذه ــت می  کن ــد ، صحب ــه می  خواه ــی ک ــر موضوع ــی از ه ــن به  راحت کمد ی

ــرد . ــه هــر طــرف می  ب ــا خــود  ب مخاطــب را ب
ــان  ــه پای ــی ب ــن عبارات ــا چنی ــی ب ــری از ســبک خود خند ه  زن ــا بهره  گی ــرا ب ــن اج 16. ای

می  رســد :
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امــا د ر آخــر فقــط یــه مــرد ِ خوش  شــانسِ )بــه خــود ش اشــاره می  کنــد ( کــه د رِ خونــش رو 
ــاز می  کنــه، ســرش رو می  کنــه رو بــه آســمون، کفترهــا فـِـر می  زننــد  بــه تنــش و اون  کــه ب

ــد .  ــرواز ند ارن ــة حیوون  هــا قابلیــت پ ــه کــه بقی خــد ا رو شــکر می  کن
سپس از تماشاچیان خد احافظی و صحنه را ترک می  کند .

ــم و  ــوان تفــاوت نســل قد ی ــا عن مطالعــة مــورد ی: 3. تحلیــل اجــرای اســتند آپ  کمد ی ب
جد یــد 

1. کمد یــن خنــد ان و بــا انــرژی زیــاد  وارد  صحنــه می  شــود ، بــه تماشــاچیان 
ــی و  ــد ون معطل ــول«. ب ــون قب ــما، نمازروزه  هات ــه ش ــالله ب ــد : »ماش ــد  و می  گوی ــلام می  کن س

مقد مه  چینــی ســر موضــوع اصلــی مــی  رود  و اســتند آپش را شــروع می  کنــد .
ــش آن،  ــه د ر پوش ــت ک ــد  اس ــم و جد ی ــل قد ی ــاوت نس ــرا تف ــن اج ــوع ای 2. موض
ــد ان، غذاخــورد ن، خوابیــد ن،  ــارۀ موضوعــات فرعــی بســیاری مثــل تربیــت فرزن کمد یــن د رب
ــد .  ــت می  کن ــا د ر د و د وران صحب ــاوت آن  ه ــد ان و تف ــد اد  فرزن ــات، تع ــا، تنبیه ــواع لالایی  ه ان
ــی د ر د و  ــیوۀ زند گ ــد  و ش ــروی می  کن ــی پی ــد ی تطبیق ــبک کم ــن روش از س ــا ای ــن ب کمد ی

ــد . ــم مقایســه می  کن ــا ه نســل را ب
ــد ،  ــاق می  افتن ــد  اتف ــم و جد ی ــه د ر قد ی ــی را ک ــن اجــرا واقعیت  های ــن د ر ای 3. کمد ی
بــه زبــان طنــز بیــان و اجــرا می  کنــد . تماشــاچیانِ اجــرای او د ر اســتود یو نیــز زنــان و مــرد ان 
ــته  ــی از د وران گذش ــن خاطرات ــتند ؛ بنابرای ــة 50 و 60 هس ــد  د ه ــالمند ِ متول ــال و س میان  س
ــد ؛  ــرار کنن ــاط برق ــا موضــوع ارتب ــی ب ــد  به  خوب ــود  و می  توانن ــازه می  ش ــی و ت برایشــان تد اع
بــرای مثــال قُند اق  کــرد ن و ازپوشــک  گرفتن نــوزاد ان را به  خوبــی تصویرســازی می  کنــد ؛ 
ــد  و  ــا می  کنن ــون تماش ــتند آپ را از تلویزی ــن اس ــه ای ــم ک ــی ه ــد گان نوجوان ــه بینن به  طوری  ک

ــد . ــم را د رک می  کنن ــتند ، فضــای د وران قد ی ــنا نیس ــن موضــوع آش ــا ای ب
4. کمد یــن ماننــد  د یگــر اجراهایــش، از کمــد ی پرُتحــرک جســمانی اســتفاد ه می  کنــد  
ــه  ــه صحن ــا خــود  یــک بالشــت کوچــک ب ــال ب ــرای مث ــا نمایــش د ارد ؛ ب و اجرایــی همــراه ب
آورد ه اســت و قســمتی از اجــرا کــه خوابانــد ن کــود کان توســط ماد رانشــان را نشــان می  د هــد ، 
ــه  ــود ک را ب ــد ن ک ــت خوابان ــذارد  و حال ــش می  گ ــن می  نشــیند ، بالشــت را روی پای روی زمی
نمایــش می  گــذارد ؛ یــا نقــش کــود کان و مــاد ران را بــا لحــن و حالــت مخصــوص بــه هرکــد ام 

ــد . ــازی می  کن ب
5. شــعرهای کود کانــه را بــا ریتم  هــای مختلفــی می  خوانــد : »گنجشــک لالا، ســنجاب 

لالا، اومــد  د وبــاره، مهتــاب لالا«، »آهویــی د ارم خوشــگله، فــرار کرد ه ز د ســتم«.
ــته  ــن مد اربس ــت د وربی ــکل روای ــاهد ه  ای از ش ــد ی مش ــبک   کم ــا س ــن ب 6. کمد ی
ــرد ن  ــا اضافه  ک ــا و شــنید ه  های خــود  را ب ــن، د ید ه  ه ــک د وربی ــل ی ــی مث ــد ؛ یعن اســتفاد ه می  کن

ــد . ــو می  کن ــان بازگ ــرای مخاطب ــراق ب ــز و اغ چاشــنی طن
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7. او تک  خطی  هــای طنزآمیــزی را بیــان می  کنــد : »کل ســرگرمی مــا د هــه پنجاهی  هــا 
و د هــه شــصتی  ها چــی بــود ؟ کلاه. کلاه می  گذاشــتیم ســرمون، گــرم می  شــد «.

بــا سوم  شــخص شــروع می  شــود  و د ر  ایــن اجــرا  8. زاویة  د یــد  کمد یــن د ر 
ــد ش را  ــة د ی ــد ، زاوی ــت کن ــواد ه  اش صحب ــا خان ــود ش ی ــد  از خ ــه می  خواه ــمت  هایی ک قس
ــتند  و  ــت نیس ــش ثاب ــد  روایت  های ــة د ی ــی زاوی ــد . به  طورکل ــر می  د ه ــخص تغیی ــه اول ش ب

ــد . ــر می  کنن ــت تغیی ــت روای ــا موقعی ــب ب متناس
9. مد ت  زمــان ایــن اجــرا 25 د قیقــه اســت و یکــی از طولانی  تریــن اجراهــای 

ــی  رود .  ــمار م ــه ش ــن ب کمد ی
10. کمد یــن د ر بخــش پایانــی، بــا یــک جملــة کوتــاه اســتند آپ خــود  را جمع  بنــد ی 

ــد :  می  کن
د ر هــر صــورت د وران حــال بــا د وران قد یــم خیلــی فــرق کــرد ه؛ به  خاطــر اینــه کــه امــروزِ 
ــا  ــن ب ــد ه و می  د ون ــر ش ــا بهت ــد ، تغذیه  ه ــتری د ارن ــلات بیش ــا تحصی ــا و بابا  ه روز، مامان  ه
بچه  هــا چطــور رفتــار کننــد ؛ امــا گاهــی   اوقــات هــم بعضــی از روش  هــای قد یمــی، بیشــتر 

جــواب مــی  د ه.
د ر آخر با عباراتی خوب و خوش خد احافظی و صحنه را ترک می  کند .

نتیجه   
ــر د ر  ــة اخی ــه د ر د ه ــت ک ــر اس ــری د ر د ورۀ معاص ــه  ای بیناهن ــتند آپ  کمد ی گون اس
ایــران مــورد  توجــه جد ی تــري قــرار گرفتــه اســت و بــه علــل گوناگــون د ر آینــد ه فراگیرتــر 
ــند بود ن،  ــز، عامه  پس ــی طنزآمی ــاد  و لحن ــی ش ــورد اری از فضای ــت برخ ــد ؛ به  عل ــد  ش خواه
تعاملی  بــود ن، پرد اختــن بــه مســائل روزمــرۀ مــرد م و برخــورد اری از طرحــی ســاد ه و 
قابل  اجــرا د ر موقعیت  هــای مختلــف. اســتند آپ  کمد ی از هم  نشــینی روایــت شــفاهی بــا 
رشــته  هنرهایی همچــون بازیگــری، مجری  گــری، موســیقی، قصه  پــرد ازی و خاطره  گویــی 
ــد  مســائل فرهنگــی،  ــی و نق ــه ارزیاب ــرد  و ب ــز و شــوخ  طبعی شــکل می  گی ــر بســتری از طن ب
ــمار  ــه  ش ــته اي ب ــد ه اي میان رش ــن رو پد ی ــرد ازد ؛ ازای ــاد ی و... می  پ ــی، اقتص ــی، اجتماع سیاس
مي آیــد . اســتند آپ    کمد ی کارکرد هــای متنوعــی د ارد . کمد ین  هــا بــا بهره  گیــری از طنــز 
علاوه  بــر ســرگرم  کرد ن مخاطــب، بــرای آمــوزش قوانیــن و مقــررات اجتماعــی، فرهنگ  ســازی، 
ــن  ــد . مهم  تری ــتفاد ه می  کنن ــه از آن اس ــی جامع ــی و فرهنگ ــی، اجتماع ــائل سیاس ــاد  از مس انتق
ویژگی  هــای اســتند آپ  کمد ی عبارتنــد  از: بیناهنری  بــود ن، روایت  گــری، مخاطب  محــوری، 
ــولاً  ــاختار آن معم ــیال  بود ن. س ــرد ازی و س ــه، بد اهه  پ ــان عامیان ــد ی از زب ــود ن، بهره  من انتقاد ی  ب
یــک بخــش آغازیــن و یــک بخــش پایانــی د ارد  کــه کوتاهنــد ؛ ولــی اســاس آن بــر بخــش میانی 
ــواع ســبک  های کمــد ی  ــوع از ان ــد  ن ــا چن ــا می  شــود  کــه د ر آن از یــک ی ــی بن ــة اصل ــا بد ن ی
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مشــاهد ه  ای،  خود خند ه  زنــی،  طرح  محــور،  شــخصیت  محور،  ماننــد   می  شــود ؛  اســتفاد ه 
ــه و... . ــی، بد اه ــت، تک  خط ــکال، موقعی موزی

ــه او  ــد  ک ــان می  د ه ــی  زاد ه نش ــر کربلای ــرا از امی ــه اج ــل س ــورد ی تحلی ــة م مطالع
ــد   ــاد  کن ــاد  ایج ــی ش ــد ی، فضای ــون کم ــبک  های گوناگ ــری از س ــا بهره  گی ــت ب ــته اس توانس
ــا اســتفاد ه از زبــان عامیانــه و لحــن محــاوره  ای  و اجراهــای نســبتاً موفقــی د اشــته باشــد . او ب
و متنــوع، بهره  گیــری از مهارت  هــای بازیگــری و زبــان بــد ن و همچنیــن به  کارگیــری 
ــز،  ــان طن ــه زب ــران ب ــرد ازی، از مســائل اجتماعــی و فرهنگــی موجــود  د ر ای شــگرد های طنزپ
ــلاش  ــن ت ــد ه د ارد . کمد ی ــال آموزن ــن ح ــرگرم  کنند ه و د ر عی ــی س ــد  و اجرای ــاد  می  کن انتق
ــام  ــور و پی ــاط، منظ ــد  ارتب ــای فراین ــتی  ها و پیچید گی  ه ــام کاس ــود  تم ــا وج ــا ب ــد  ت می  کن
ــی واضــح،  ــن نمایش  های ــد ؛ بنابرای ــل کن ــان منتق ــه مخاطب ــی ب ــش به  راحت خــود  را د ر اجراهای
منظــم و بــه  د ور از ابهــام د ارد . فراوانــی شــخصیت  ها و تنــوع روید اد هــا از ویژگی  هــای 
روایت  هــای اوســت کــه اجراهایــش را از حالــت یکنواختــی خــارج می  کنــد ؛ البتــه اجراهایــش 
ــرد ن قســمت  هایی از  ــق  زد ن و فراموش  ک ــد  تپُُ ــز د ارد ؛ مانن ــی نی ــتی  ها و ضعف  های ــی کاس گاه
ــن  ــط کمد ی ــف توس ــخصیت  های مختل ــاد  و ش ــای زی ــرد ن نقش  ه ــز بازی  ک ــی نی ــن. گاه مت

ــد . ــرد رگم کن ــب را س ــی مخاط ــن اســت کم ــا ممک د ر اجراه

پی نوشت:
)1( اجراهای تحلیل شد ه را می توان د ر پایگاه اینترنتی آپارات تماشا کرد .
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Stand-up Comedy as an Interartistic Genre in Contemporary Literature
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Abstract
Stand-up Comedy is a type of audio-visual art that has received serious attention in 
recent decades. It is a combination of verbal and dramatic arts derived from Oral 
literature and deeply ingrained in folk culture. Stand-up comedy encompasses differ-
ent forms of art and performance such as storytelling, acting, music, presenting and 
oration. Comedians engage with the audience directly on stage, regaling them with 
amusing anecdotes about life and societal matters, inducing laughter and providing 
a mental release. The findings of this survey indicate that owing to the distinctive 
features of stand-up comedy, this form of art will gain significant popularity in fu-
ture. This particular form of contemporary art serves various purposes including, 
entertainment, education, creating social solidarity and empathy, as well as critiquing 
political and societal issues. Its notable interartistic features encompass storytelling, 
being audience’s oriented, being critical, improvisational, flexibility, and drawing 
on informal language and colloquialisms. The present article explores the history 
of stand-up comedy in Iran, its functions, its structure and defining characteristics. 
Additionally, the article delves into the significant themes, elements, styles, and tech-
niques employed by comedians in crafting their performances, and three cases of 
Iranian performances are analyzed as examples.
Keywords: stand-up comedy, contemporary literature, interdisciplinary, humor, 
show, oral literature
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