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Abstract 
Introduction The changes of the past decades have faced the family 
with new changes and challenges, and the traditional concepts of 
family life have been threatened. Iranian society has not been 
exempted from these changes and the rate of divorce has increased 
in recent years. But due to the speed of changes, the roots of divorce 
are somewhat different from the previous decades. 
Methods: The selected method is a comparative qualitative method 
and data was collected using semi-structured interview technique 
with 32 couples who were separating in each decade of 1380 and 
1390. The information in the 1380s was obtained from the couples 
who went to the Vanak family court in Tehran, and the information 
of the participating community in the 1390s was obtained from the 
clients of one of the basic lawyers of a court.  
Findings: 4 main social, economic, cultural, personal and individual 
categories and a number of sub-categories were identified in each 
decade. The main categories are the same in both 1380s and 1390s. 
But in the 1390s, some sub-categories such as women's infidelity are 
discussed, which did not exist in the 1380s, and some important sub-
categories disappeared in the 1390s due to the erosion of the 
importance of the family and the reduction of the mediating role of 
the root families. Like the interference of the root families. 
The results indicate that individualism is increasing, away from 
religious beliefs, decreasing the importance and function of the 
family in all dimensions, including cases of changes. 
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Extended Abstract 
Introduction:  
This study was conducted to examine roots 
of causes for divorce during the two 2000s 
and 2010s decades. As the last solution for 
couples living a harmful and conflicting life, 
divorce is a serious hazard that threats 
family and destroys the marital life of young 
couples of societies (Gholizadeh et al., 2015, 
40). Global social developments over the 
past decades have led to many changes, 
challenges, needs, and demands for the 
family system. Such changes have affected 
the traditional concepts, as well as private 
and family lives (Fatehi Dehaghani et al. 
2011, 14-15). Iranian society has also 
experienced such changes and 
developments. Divorce reasons can be 
divided into two micro and macro-factors. 
In the first level, physical, personality, and 
mental properties, as well as individual 
natures and motivations are addressed 
(Aghajani Marsa, 1997, 29). The second type 
of reasons includes social and structural 
conditions of society, incompatibility factors, 
and divorce causes in social classes 
(Aghajani Marsa, 1997, 28). Bruce Cohen 
believes that the increased divorce rate in 
modern communities has resulted from 
varying values of the society (Cohen, 1991, 
133).   

Methods 
Qualitative methods are used to find 
subjects' perceptions of their experiences. 
The comparative methodology is a common 
method used in human sciences that 
addresses underlying challenges and 
problems related to essentialism and 
adaptation in the social and human 
phenomenon in all cultures and religions. 
This method clarifies dimensions and 
aspects of studied phenomena by criticizing 
them again paving the way for negotiation 
and interaction between cultures. This 
method is based on this philosophy that 
truth is reflected in the whole world, history, 
society, and nature. Hence, historical data of 
the human mind should be faced to discover 
the truth and new points. Accordingly, a 
comparative study is a method that helps to 
find new mental data and to achieve a 
developed human community in the future. 

This method can discuss a problem for the 
future permanently by introducing new 
ideas and mental data (Sadeghi Shahir, 2008, 
76-77).   
The method to achieve this goal is the 
comparative qualitative method, and data 
was collected using semi-structured 
interview technique with 32 couples who 
were separating in 1380s and 1390s. The 
participated society in the 2000s comprised 
those 32 couples referred to family court in 
Vanak, Tehran, Iran. Information of studied 
society in the 2010s was extracted from the 
office of first-grade lawyers of Judicial.  
Accordingly, the statistical population 
comprised 64 subjects divided into two 
categories of the 2000s and 2010s decades. 
All couples were interviewed and 
introduced their root caused for divorce. 
Therefore, transcripts of interviews were 
coded based on the open method. In open 
coding, texts and transcripts of interviews 
were analyzed then the initial concepts were 
extracted, classified, and compared. 
Ultimately, categories were obtained.  

Results 
Considering the many changes that different 
societies have experienced due to the 
processes of modernity, the roots of 
separation in these two decades can be 
different. At the end of the interviews, four 
main categories and some subcategories 
were identified for each decade. The main 
categories included social, economic, 
cultural, and personality-individual 
contexts. Equal economic status is a critical 
factor while choosing a spouse. If couples are 
not equal economically and financially, they 
may experience many problems in their 
marital lives. There must be equality in 
economic status, social position, individual 
and appearance characteristics, as well as 
cultural cases such as religious beliefs. Such 
cultural equalities expand agreement 
between couples. Some people marry to 
have children believing that family is 
imperfect in absence of children. Hence, a 
woman's infertility is considered a defect, 
and many criticize women due to this 
deficiency. When a man decides to marry 
should be able to meet all the emotional and 
financial needs of his wife and children. 
Although couples must be honest with each 
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other, both need privacy that should be 
respected. Unfortunately, couples 
sometimes only pay attention to financial 
issues without respecting love and respect. 
An objective of marriage is to control 
relationships between man and woman 
regulating them in form of family. Family is a 
substantial pillar of the community. 
However, such relationships should be done 
with the satisfaction of couples. For instance, 
they should not have sex during a woman's 
period to keep the mental and physical 
health of the wife. Unfortunately, some men 
do not care for their wives during this period 
and make many problems for them. This is a 
sin in Islamic teachings. Warm and 
respectful sexual relationships make love 
between couples, while the absence of such 
relationships may cause frustration. In 
modern communities, many traditional 
values have been removed. According to 
Islamic Sharia, a man is responsible to meet 
the financial needs of his wife, while some 
men do not obey these rules. 

 Conclusion 
Undoubtedly, divorce and separation occur 
due to various causes, including economic 
and financial, social, cultural, as well as 
personality-individual factors. The 
difference between these underlying factors 
in the 2000s and 2010s indicate 
considerable cultural changes in 
communities. Increasing individualism that 
has been resulted from western culture and 
feminist teachings has affected many 
communities and cultures. 
The absence of religious beliefs in some 
Iranian families exposed to modernization 
processed over the past decade has led to the 
destruction of ethics in some of the 
participants. Many of these influenced 
people are women and this may cause more 
adverse effects and consequences because 
women are responsible to nurture children. 
Excessive sexual relationships stem from 
west individualism culture have led to the 
minor role of children in marital life 
continuity. Moreover, the disagreements 
and misunderstandings in the 2000s were 
rooted in the interference of families and 

parents while family functioning was 
destroyed in the 2010s. If couples feel that 
their marital relationship is not valuable and 
pure, they will separate from each other. 
Such separation in 2010 was rooted in family 
roles.  
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 مقاله پژوهشی

 تطبیقیبا تأکید بر روش کیفی  1390و  1380ریشه های طلاق در دو هه 

 1زهره نجفی اصل

 ايران تهران، دانشگاه تهران، دانشكده علوم اجتماعی، استاديار گروه توسعه و سیاستگذاری اجتماعی،

 31/06/1401تاریخ دریافت: 

 23/04/1402تاریخ داوری: 

 24/04/1402تاریخ پذیرش: 

 چکیده

رو کرده و مفاهیم سنتی زندگی های جديدی روبههای گذشته ، خانواده را با چالشدهه تغییرات :هدف

خانوادگی در معرض تهديد قرار گرفته است. جامعه ايران نیز از اين تغییرات مستثنی نبوده و در سالهای 
های گذشته  ريشه های طلاق  با دهه ،به دلیل سرعت تغییرات اما است؛ اخیر بر میزان طلاق افزوده شده

 تا حدودی متفاوت است.
تطبیقی است و با استفاده از تكنیک  مصاحبه نیمه ساختار يافته  -کیفی  روش  منتخب شیوه ی :روش

 13۸۰اطلاعات جمع اوری شد . اطلاعات در دهه  13۹۰و  13۸۰زوج در حال جدايی در هر دهه   32با 
کننده در دهه اطلاعات جامعه مشارکته کرده بودند و از زوجینی که به دادگاه خانواده ونک تهران مراجع

 دست آمد. ه يكی از وکلای پايه يک دادگستری ب ن به دفتراز  مراجعا 13۹۰

فرعی در هر  ماعی، اقتصادی، فرهنگی و شخصیتی ، فردی و تعدادی مقولهمقوله اصلی اجت ۴ :هایافته

 دهه شناسايی شدند.
، بعضی از مقولات فرعی 13۹۰ولی در دهه يكسان است ؛ 13۹۰ و 13۸۰ر دو دهه مقولات اصلی در ه

 13۸۰و بعضی از مقولات فرعی مهم در دهه وجود نداشت 13۸۰ح است که در دهه مثل خیانت زنان مطر
از رواج  13۹۰های ريشه ای، در دهه  به دلیل فرسايش اهمیت خانواده و کاهش نقش میانجیگری خانواده

 ی خانواده های ريشه ای .مثل دخالت هاافتاده است، 
، دوری از اعتقادات  مذهبی، که فردگرايی رو به افزايش استآنست  : نتايج حاصل گويایگیرینتیجه

 کاهش اهمیت و کارکرد خانواده در همه ابعاد از جمله موارد تغییرات است.
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 با تأکید بر روش کیفی تطبیقی 1390و  1380ریشه های طلاق در دو هه 

 19 فصلنامه علمی – پژوهشی زن و جامعه. 1402؛ 14 )55(: 15-34

 مقدمه و بیان مسأله

 ،جتماعیا يطاشر از جتماعیا یهادنها تمامی مانند ادهخانو دنها
 هايیارزش ورود .ديرپذمی تأثیر معهجا هر سیاسی و گیفرهن دی،قتصاا

 با تناسب در که انيرا یشهر جامعه به عقلانیت و يیاگردفر چون
 ديجاا موجب دارد، ارقر جهانی و خلیدا هنگیفر و دیقتصاا اتتغییر
   (1). ستا هشد قطلا و ازدواج یهاالگو در تغییر

بعد جهانی داشته و علاوه بر جوامع غربی،در ساير افزايش میزان طلاق 
در . (2) جوامع نیز از گستره و شتابی چشمگیر بر خوردار بوده است

نظر  م و استحكام بنای خانواده از انسجا،جامعه ايران از دير باز تشكیل 
بی  ،ايرانیان و در فرهنگ و مذهبی مورد تشويق و تاکید بود اجتماعی

عی و فرهنگی چندانی نداشته ثباتی در کانون خانواده مقبولیت اجتما
انسجام  ،ارزشی وا اين حال تحت تاثیر فرايندهای جديد تكنیكی است؛ ب

 اين سطح ل جدی مواجه شده که در گذشته مشابه ان در ئخانواده با مسا
  . (3) ق افزوده شده استدر دهه های اخیر بر میزان طلا ود نداشته ،جو

ديده طلاق در جوامع معاصر نشانگر انست که هر پبررسی روند تاريخی 
شويم  چه از نظام زمینداری به جامعه صنعتی و سرمايه داری نزديک می

ناگهانی  محو تدريجی و گاه فراوانی طلاق افزايش می يابد. امكان و
در سالار که نگاهدار پتضعیف خانواده  ،جامعه فئودال ،نهادهای خاص

ن رشد تضادها و تقابل های انواده سنتی بوده است و در کنار آخارکان 
روز افزون اجتماعی باعث فرو ريختن سنت های کهن و جايگزينی 

 شیوه ی ارزشهای اخلاقی در اجتماعی تازه می گردد و مفاهیم سنتی و
 زه می خواندانوادگی را متحول کرده و به مبارکهن زندگی خصوصی و خ

(4 :12-13 .) 
 هم بیرون از درونی، تمايلات بر علاوه ايران در اخیر های دهه تغییرات

 .است بوده متاثر بسیار
 انفجار و کشور جمعیت سنی هرم به توجه با که دهد می نشان آمارها

 اوج به 13۹1  تا 13۸۸ سالهای در ازدواج تعداد ، 136۰ دهه در جمعیت
 سالاز اين . است بوده 136۰ دهه متولدين ازدواج سن که رسیده خود

 تعداد اما ؛است نهاده کاهش به رو ازدواج میزان هم و تعداد هم ،تاکنون
 . (5) .است بوده افزايش به رو همیشه تقريبا ها سال اين در طلاق

 از استفاده بابناست  به سرعت گرفتن تغییرات توجه با تحقیق اين در
 شهر در 13۹۰ و 13۸۰ دهه دو در طلاق علل مقايسه به کیفی روش
 ليدلا رايزو کیفی است  یسؤال ذهن کي نيا البته شود؛ رداختهپ تهران

 ،آنها در وهله اولو ازدواج عاشق شدن  ليدلای اندازه  طلاق افراد به 
ها زوج میاناز مسائل به طور مكرر در  یحال، برخ نيا با .متفاوت است

 ارتباط انت،یخ ،یریاز جمله درگ ،شودیمطرح مبه عنوان ريشه طلاق 
ی. سوال رابطه جنس ايعاشقانه  تیمیو فقدان صم ،یناسازگار ف،یضع

کدام اصلی در اين پژوهش آن است که اين ريشه ها در دو دهه گذشته 
اجتماعی و اقتصادی چه تغییراتی با توجه به تغییرات فرهنگی، است و 

   داشته است؟

 

 تحقیق هدف
 با روش کیفی  13۹۰و  13۸۰مطالعه ريشه های طلاق در دو دهه 

 است.

 سوالات تحقیق

از نظر زوجین در حال جدايی مراجعه  13۸۰علل جدايی در دهه -1
 کننده به دادگاه خانواده ونک تهران چه بوده؟

از نظر زوجینی که به دفتر وکالت يكی از  13۹۰علل جدايی در دهه-2
و گسترش  ايه يک دادگستری مراجعه کرده بودند چه بودهپوکلای 

ه ورده وجود آفرايند های مدرنیزاسیون چه تغییراتی را در اين حوزه ب
 است؟

چگونه زندگی مشترک  در مدت تجربه زيسته زوجین در حال جدايی  -3
 بوده است؟ 

 

 یشینه تحقیقپ
رگان انجام در شهرستان گ13۹۰نفر در سال 1۴1تحقیقی با حجم نمونه 

تسلط ارزشهای مدرن بر سنتی بعد از ازدواج  نتايج گويای است. شده 
سنتی به سمت ارزشهای ز سوی ارزشهای ا  شدت تغییر و تحول است.

 . (2۰۴: 6) مدرن در مردان بسیار کمتر از زنان اين گروه بوده است

تحلیل  فرا" عنوان  خود بادر مطالعه  (7)( 13۹6نیازی و همكاران )
مطالعات و تحقیقات پیرامون عوامل مرتبط با طلاق در ايران برای دوره 

با طلاق  بندی و تعیین مهمترين عوامل مربوطبه طبقه"  13۹6-13۸6
نتايج حاصل از تحلیل محتوای بیست مقاله مورد بررسی  اند. پرداخته

( دارای تأثیر 31/۰دهد که عوامل فرهنگی با ضريب تأثیر )نشان می
پس از آن، عوامل اقتصادی  .متوسط رو به بالا، در افزايش طلاق است

عوامل فردی  و (1۹/۰( عوامل اجتماعی با ضريب )23/۰با ضريب تأثیر )
( به ترتیب دارای میزان تأثیر متوسط رو به پايین میزان 1۴/۰با ضريب )
 باشند. طلاق می

اختی  به عوامل تاملی جامعه شن"(: در تحقیقی با عنوان 13۹۸مولايی) 

 مقاله 1۰۰ شرايط بررسی پس از ،" ايران يش به طلاق در دهه اخیراگر
 پژوهش 55 برجسته، و معتبر علمی نامه پايان 5۰ و پژوهشی -علمی

 ايران در طلاق علل بررسی برای 13۹5 تا 13۸5 هایسال بین برجسته
 نشان منابع اين از استخراجی آزمون 26۰ روی به فراتحلیل نتايج و

 ساختاری علل ،=(R 3۹۸/۰) فردی علل اثر اندازه میانگین ندداد
(3۸2/۰ R)=، انتخابی علل (353/۰ R)=، و خانواده سوی از وارده علل 

 میان ارتباطی علل و=( R 3۹3/۰) اجتماعی علل ،=(R 35۸/۰) دوستان
. است اثر اندازه میانگین بیشترين دارای که است=( R ۴3۸/۰) زوجین

 (8).است بزرگ به نزديک اثر اندازه اين کوهن جدول طبق
مسلمان مطلقه در  ۴۰2که روی  (9)( 2۰1۰) گايردر پژوهشی توسط  

ه دست آمد: بالاترين مقدار نتايج زير ب ،امريكای شمالی انجام شد
 اولسال  2-5سال بوده و در  ۴۰تا  2۰در گروه سنی  دهندگانپاسخ

ها زنان متقاضی طلاق بودند. در اکثر موقعیت ند ودبرازدواج به سر می
ناسازگاری، خشونت  ق به ترتیب اهمیت عبارت بودند ازدلايل طلا

سوء استفاده مالی،   ،شامل خشونت عاطفی، کلامی، فیزيكی و جنسی
سال اول زندگی اتفاق  5ها در طلاق تربیش .دخالت خانواده، خیانت

 افتاده بودند.

 طبقه جنس، طلاق، برای مردم دلايل عنوان با که پژوهشی در 
 (10) (2۰۰3) پرويتی و آماتر توسط سازگاری و زندگی مدت اجتماعی،

 چرا که سوال به پاسخ بر مبنی - 1۹۸۰ -1۹77 بین سالهای در



 نجفی اصل

 20 15-34(: 55) 14؛ 1402هشی زن و جامعه. پژو –فصلنامه علمی 

 گزارش پاسخ ترينعمده گرفت، انجام  -انجامید طلاق به ازدواجشان
 .است بوده خیانت شده

 ق در دو دهه مورد عنايت قرارگرفتدر تحقیق حاضر ريشه های طلا
های صورت گرفته در اين حوزه از قلمرو زمانی  ژوهشپکه نسبت به 

همچنین با نگاهی مقايسه ای به  ری برخوردار است؛نسبتا گسترده ت
رداخته شده است که پ13۹۰و  13۸۰عوامل موثر بر طلاق در دو  دهه 

 متفاوت است. ا تحقیقات صورت گرفته از اين نظرب
 

 نظری ملاحظات
عامل  ؛بندی کردهای طلاق را در دو حوزه دستهتوان علتبطور کلی می

های جسمانی، شخصیتی، سطح خرد و کلان. در علل سطح اول، ويژگی
   (.2۹: 11) است مطرح او هایانگیزهروانی و در مجموع ماهیت فردی و 

 سنت تقابل و اجتماعی تغییرات با ، اخیر ةهد چند در خرد، تئوری طبق
 خود سرنوشت بر زوجین از يک هر کنترل و نفوذ درخواست مدرنیته، و
 ايجاد در مؤثر عوامل از يكی وضعیت، اين و يافته افزايش خانواده و

 حقوقی جايگاه با زنان آشنايی سو، يک از ؛است بوده خانواده در اختلاف
 سوی از  درآمد و کسب و اشتغال اقتصادی، استقلال کسب خويش،

 ها آن ناآگاهی و جديد شرايط از مردان درک و پذيرش فقدان ، ديگر
 شديد تعارضات و اختلافات موجب ، زوجین متقابل تكالیف و حقوق از
 اجتماعی و  - اقتصادی پیشرفت با همچنین ؛است شده خانواده در

 امر اين و اند گرفته فاصله سنّتی فرهنگ از زنان ، ها رسانه گسترش
 صورت در و بپذيرند را سنّتی های نقش کمتر ها آن تا است شده باعث

 (. 115: 12) داشته باشند خود نقش به نسبت منفی ارزيابی پذيرش،
علل سطح دوم، تنها شرايط اجتماعی و ساختاری سطح کلان جامعه، در

: 11) دهدعامل ناسازگاری و طلاق در طبقات اجتماعی را شكل می
2۸ .)  

. است ها ارزش بحران نظرية زمینه، اين در ها نظريه ترين مهم از يكی 
 کشاکش اثر در مشكلاتی توسعه، درحال جوامع مانند انتقالی جوامع در

 ارزش و اخلاقی عناصر مرحله، اين در. آيد می پديد مدرنیته و سنت
 (. 11۰: 12) دهند می وضع تغییر ديگری، چیز هر از بیش اجتماعی های

است  ز نظر بروس کوئن میزان طلاق در جوامع  نوين افزايش يافته ا
  (. 133: 13) که ناشی از ارزشهای متغیر جامعه است

 اصلی مقوله ق نیز بعد از کدگذاری مصاحبه ها، چهاردر اين تحقی
به عنوان علل  فردی -فرهنگی و شخصیتی  ،اقتصادی،اجتماعی 

 ه طور گستردهدر هر دو دهه مطرح است که در يافته ها ب اساسی طلاق
متاثر از ساختارهای کلان جامعه و که  هم  رداخته می شودپبه ان 

 تغییرات ارزشی و هم ناشی از ويژگی های فردی است.
 

 روش پژوهش
برای آگاهی از درک و فهم تواند  می روشهای پژوهش کیفی 

از تكنیک های  گیرد.کنندگان از تجربیاتشان مورد استفاده قرار شرکت
 مصاحبه است. ،مهم برای جمع اوری اطلاعات در اين روش

در پژوهش حاضر اطلاعات از طريق مصاحبه عمیق و نیمه ساختاريافته 
به دادگاه خانواده تهران در  13۸۰زوج( در طول دهه  16با زوجینی که )

 16طور و همین و قصد جدايی داشتندمیدان ونک مراجعه کرده بودند 
به يكی از دفاتر وکالت برای فراهم آوردن  13۹۰که در طول دهه  زوج

. در اين پژوهش به آوری شدی مراجعه کرده بودند جمعدايمقدمات ج
 13۸۰مندی نويسنده نسبت به موضوع طلاق در طی دهه دلیل دغدغه

به دادگاه  و در قالب مشاهده مشارکتی با زوجینی که قصد جدايی داشتند
هايی صورت گرفت و اطلاعات دهه مصاحبه ،خانواده مراجعه کرده بودند

مندی يكی از وکلای پايه يک دادگستری به اين به دلیل علاقه 13۹۰
نام و با ملاحظات اخلاقی موضوع اطلاعات زوجین مراجعه کننده بی

اين دو دهه آنها در طی  ههای جدايی و تجربه زيستدريافت شد تا ريشه
  مورد مقايسه واقع شود؛

نفر آنها در  32نفر هستند که  6۴کننده بنابراين مجموع جامعه مشارکت
مورد مصاحبه واقع شدند و  13۹۰نفر آنها در دهه  32و  13۸۰دهه 
 اند. های جدايی خود را عنوان کردهريشه
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 بیشتر

 مورد شده انجام هایمصاحبه جهت رسیدن به هدف تحقیق متن
 به سطر تحلیل و تجزيه با باز کدگذاری در. شدند واقع باز کدگذاری

 و مقايسه با و شدند استخراج اولیه مفاهیم ها،مصاحبه متن سطر

مقولات اصلی  شدندکه در  حاصل مقولات مفاهیم، بندیدسته
 مقولات فرعیفرهنگی و فردی و شخصیتی به ،اقتصادی  ،اجتماعی

  رداخته شد.پ
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 1380در دهه  مستخرج از مصاحبه ها مقولات اصلی و فرعی. 3جدول 

 مقولات فرعی مقولات اصلی

 مقوله اجتماعی

 افراط در میزان معاشرت با خانواده همسران 
 پذيری و رعايت حق و حقوق همسران نبود مسئولت

 دخالت ديگران
 عدم اولويت همسران 

 اعتیاد 
 ترس از بالا رفتن سن ازدواج و تن دادن به ازدواج تحمیلی و غیرهمسان 

 مقوله اقتصادی

 مشكلات مالی
 نداشتن مسكن  و خودرو

 عدم پرداخت نفقه
 بیكاری

 استقلال مالی زوجه و چشمداشت زوج به اموال زوجه

 مقوله فرهنگی
 اختلاف در عقايد مذهبی

 معاشرت و نحوه پذيرايی )سبک زندگی(تفاوت در طهارت و پاکی و پوشش و آداب 
 خیانت مرد

های فردی مقوله
 و شخصیتی

 نازايی
 عدم علاقه

 عدم توجه به نظرات همسر
 مصرف الكل و مواد مخدر

 تهديد، توهین و تحقیر  بدنی ،  خشونت کلامی ،
 وسواس

 خساست 
 شخصیت وابسته و عدم استقلال از خانواده 

 انفرادیپرکردن اوقات فراغت به صورت 
 مشكلات ارتباط جنسی و سكس نامتعارف و خودارضايی

 بیماری روحی
 چشم ناپاک و تعريف از جنس مخالف در مقابل همسر

 دروغگويی 

 1390مقولات اصلی و فرعی مستخرج از مصاحبه ها در دهه . 4جدول 

 مقولات فرعی مقولات اصلی

 اجتماعی مقوله
 پذيری و رعايت حق و حقوق همسران نبود مسئولیت

 ورود به حريم خصوصی و عدم توجه به تقدس و آبروی خانواده 

 اقتصادی مقوله
 عدم پرداخت نفقه

 داشت به اموال همسرچشم

 فرهنگیمقوله 
 خیانت زن و مرد

 اختلاف نظر در مسائل اعتقادی 

فردی و  مقوله
 شخصیتی

 عدم توجه به بهداشت شخصی
 تهمت زدن و بددلی

 مشكلات ارتباط جنسی و سكس نامتعارف و خودارضايی
 شرب خمر و اعتیاد ودزدی

 ضرب و شتم و تهديد

 های پژوهش یافته
مصاحبه ها از جامعه 13۸۰در پاسخ به سوال علل جدايی در دهه 

دهه  کد گذاری شدند و چهار مقوله اصلی به  اينمشارکت کننده در
استخراج شدند و به تجربه زيسته انها در قالب کدهای   عنوان علل مهم

 زنده پرداخته شد.

 1380مقوله اصلی اجتماعی در دهه 
 مقولات فرعی 

 های همسران افراط در میزان معاشرت با خانواده -
موثری در حفظ روابط تواند عامل داشتن روابط خانوادگی متعادل می

 پناهگاهتوانند به عنوان می های پدر و مادران باشد. خانوادههمسر
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همسران بیايند  کمکد که در زمان اختلافات به نمناسبی مطرح باش
تواند عامل می خود خارج شود، حد مناسب بط آنها از ولی اگر میزان روا

 کننده روابط به حساب آيد. تضعیف
 ين خصوص اشاره داشتند: در ا ۴زوجه شماره 

رفتیم آن هفته هفته ای هفت شب به خانه برادر شوهرم نمیاگر هفته»
هر روز آدم خونه کسی بره ديگه احترام نداره . میوه  معلومهشد .نمی

پلاسیده و آشغالیشونو بعد از يک ساعت نشستن میذاشت جلومون. 
 « شه.امی میاحترشوهرم هم که اصلا حالیش نبود که داره به من بی

 هم اشاره داشتند:  1خانم شماره 
امدند انگار نه از شهرستان می داشتن هم مكافاتیه.  خانواده شوهر»

رفتم سرکار آنها برای خودشان تو خونه من انگار من کارمندم. من می
خوابیدند. هر روز هر روز بچه خواهرش تو خونه ما بود خوردند و میمی

دم رکآمده خسته چادر به سر غذا درست میو من بايد از سرکار 
 «. ذاشتم جلوی آقامی

 : گفتندهمسر ايشان می
. مادر باشهنشینم. من دوست دارم دورم شلوغ بمن جغد نیستم که تنها »

و پدرم مگه هر روز اينجا هستند از شهرستان آمدند نبايد بیان خونه 
 «پسرشون؟!

لق به خانم بوده و آقا فاقد البته شايان ذکر است که خانه مسكونی متع
 منزل مسكونی بودند. 

 هم در اين ارتباط گفتند:  2خانم شماره 
مون. يادمه خواهر شوهر و دخترهای خواهر شوهرم آمده بودن خونه» 

های بزرگ جلوشون گذاشته بودم. طاقت نیاوردن که برادرشون من میوه
های اينطوری خرج کنه. رو کردن به من گفتن ما دهنمون کوچیكه میوه

خرند برای اينه که خوريم. شايد مردم که میوه بزرگ میکوچیک می
ه. و همین شد سوژه دعوای آن شب ما. حتی خواهر دهنشون بزرگ

رفتم و مادرم مو از من جدا کنه. من سرکار میخواست بچهشوهرم می
برد مو شوهرم میتونستن دخترمو نگه داره و بچهبه دلیل سن بالا نمی

خوند که فامیل مادرت تو را ام میخونه خواهرش. دائم در گوش بچه
 «. کشم زحمت میدوست ندارن و من برای تو 

 پذیری و رعایت حق و حقوق همسران تینبود مسئول -
نمايد، قطعا بايد در خود مرد اقدام به تشكیل خانواده می که زمانی

احساس آمادگی تامین نیازهای عاطفی، اقتصادی و ... همسر و به دنبال 
آن فرزندان خود را داشته باشد. متأسفانه بعضی از مردان و زنان، میان 

های همان رويه ند ووشی و متأهلی خود تمايزی قائل نمیدزندگی مجر
گیرند. در اين باره خانم شماره دوران متأهلی پی می دی را دوران مجر

 گفتند:  ۴
گذشت، شال و کلاه کرد  روز که از عروسیمون می ۴۰شوهرم بعد از »

رفته بود زود برگرده ولی  .بره امريكا تا گرين کارتش مشكل پیدا نكنه
اونجا چشمش به فامیل و برادراش افتاده بود و مسافرتشو تمديد کرده 

روز برم  ۴۰روز بايد  ۴۰بود. انگار نه انگار من تازه عروسم و حالا بعد از 
خونه مادرم. قبلش هم که مثلا بود انگار نه انگار من تازه عروسم و حق 

برداشت برد خونه دوستاشون در  و حقوقی دارم منو به جای ماه عسل
 «.  . اين شد ماه عسل مابود برگردونهاردبیل تا مادرشو که اونجا رفته 

 هم در اين خصوص گفتند:  6آقای شماره 

سال را ول کرده تو خیابون به  ۴زن من فقط به فكر خودشه. بچه »
ره زير ماشین؛ غذا نداره. گشته گه اين بچه می. اصلا نمیخودشهوای 

شه. وقتی تو خیابون پیداش کردم ديدم کارگر شهرداری تشنه چی می و
 «. ده که بچه تلف نشهداره بهش نون و قند می

 گفتند: 1 ۴خانم شماره 
در دوران عقد تصادفی داشتم که منجر شد يكی از پاهام از اون يكی »

يک کمی کوتاهتر بشه. شوهرم دو تا پا داشت و دوتا پا هم قرض گرفت 
حالا اگر اين اتفاق برای مردها بیافته زن بايد بشینه زندگی کنه  و رفت.

 «. میشهشون پرپر وفا است ولی مردها دل دارن و جوونیو اگر نكنه بی
 دخالت دیگران  -

ای تواند مانند چراغ راهی براستفاده از راهنمايیهای بزرگان فامیل می
ها ولی اگر حد و مرز اين راهنمايی های جديد راهگشا باشد؛خانواده
شود. در اين خصوص ، خود به عاملی مخرب تبديل مینشودرعايت 

 گفتند:  13خانم شماره 
ام هم وقتی از شوهرم ناراحت بودم رفتم خانه مادر شوهرم که عمه»

شد و به ايشون گفتم تو رو خدا پسرتونو نصیحت کنید خیلی اذيت می
مخت بارم کرد که يک من رفتم کلفت و ز . بجای کمک چند تامیكنه

. وقتی مرد منم لباس صورتی پوشیدم و شوهرم هم برگشتمصد من 
 «. تصمیم به جدايی گرفت که چرا مادرش مرده من صورتی پوشیدم

 عدم اولویت همسران  -
س اسلام بعد از ازدواج اگرچه حق و حقوق خانواده مقدطبق قوانین شرع 

ولی اولويت با همسران است ولی متاسفانه ای بايد لحاظ شود ريشه
توانند اين دوکفه را به خوبی متعادل کنند و گاهی بعضی از همسران نمی

 . ای استهای ريشهسنگینی اين کفه به نفع خانواده
 گفتند:  ۴در اين خصوص خانم شماره 

شوهرم از امريكا برگشته بود من دنبالش رفته بودم فرودگاه حدود »
بود حتی طاقت نیاورد تا صبح صبر کنه شبانه رفت در شب  2ساعت 

ای که دختر برادرش دوست خونه برادرش تا پوستر خواننده خارجی
ام. داشت را بهش بده تا اون شاد بشه. اونوقت آمد خونه گفت خسته

های برادرش را گذاشت تا بچه اول سوغاتصبح که از خواب بلند شد 
زن برادرش را آورده بود. بهش گفتم من رنگ لباسمو  خاله ادويه برای

دوست ندارم و با رنگ دختر برادرت عوض کنم که لباس را از دستم 
گشتم. ببین چی نصیبم کشید و گفت من دنبال زن با مناعت طبع می

 «. شد. يعنی حتی به اندازه يک رنگ لباس من مهم نبودم
 اعتیاد  -

تواند نظام عوامل مهمی است که می سوء مصرف مواد مخدر نیز يكی از
علت  15خانواده را از هم گسیخته کند. در اين خصوص خانم شماره 

 گونه عنوان کردند: جدايی خود را اين
شوهرم قبل از ازدواج اعتیادش را از هم پنهان کرده بود ولی بعد از »

 رفتم سرکار تو بیمارستانکرد. من بايد میازدواج بطور علنی مصرف می
کردم و گاهی شیفت ها پرستاری میاز صبح تا بعد از ظهر از مريض

زدم، رفتم سرم میشب بودم و برای گذران زندگی تو خونه مردم می
می آوردم را شوهرم آتش کردم هرچقدر میزدم، پانسمان میآمپول می

 «. زد
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ترس از بالا رفتن سن ازدواج و تن دادن به ازدواج  -

 تحمیلی و غیر همسان 
 اند مولفه مهمی در انتخاب همسرتوزنان می برای ويژهه ب سن ازدواج 

سب ازدواج و باروری نباشند چه بسا بسیاری باشد. اگر زنان در سن منا
جام هايی را انگاهی انتخابو مناسب را از دست خواهند داد از مردان

دهند که اصلا با شرايط اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و شخصیتی می
به  7و  5، ۴، 3، 2، 1آنها هماهنگ نیست. اين مشكل برای خانمهای 

به دلیل اين که يک نامزدی  1خانم ش  .دلايل مختلف وجود داشت
پسند نبود نافرجام داشتند و در آن مقطع زمانی اين واقعه چندان جامعه

د با آقايی که به لحاظ مالی اصلا با ايشان هماهنگ نبود مجبور شدن
به  2سال کوچكتر بود ازدواج کنند و يا خانم  5طور از خودشان  همین

آمد دلیل اين که خواهران کوچكتری داشتند که برای آنها خواستگار می
و در خانواده آنها رسم بود که به ترتیب سن دختران، ازدواج صورت 

زدواج با فردی شد که به لحاظ اقتصادی بسیار در سطح گیرد مجبور به ا
که تفاوت ظاهری  با فردی ازدواج کرد 3خانم شماره  پايینی بود و يا

 آمد. آنها خیلی به چشم می
 

 مقوله اصلی اقتصادی 

 مقولات فرعی 

 مشکلات مالی  -
به عنوان يک عامل مهم در همسرگزينی مطرح است.  کفو بودنهم  

وقتی همسران به لحاظ شرايط و موقعیت اقتصادی همسان نباشند 
تواند مشكلاتی را در طول زندگی زناشويی فراهم آورد. در اين می

 گويد: می 1خصوص خانم شماره 
تمام مخارج ازدواجم را خودم دادم. از لباس عروس، حلقه، سرويس »

که  تآرايشگاه برايم گذاش آرايشگاه و ... فقط يک تاج عروسیجواهر، 
در آن روز مبلغ قابل توجهی بود. شوهرم نتونست پولش را بده و چون 
با خودم روز عروسی پول به آرايشگاه نبرده بودم چند ساعت معطل شدم 

ام تی آمدم تو مراسم که در منزل پدریتا مامانم پول را برام بفرسته. وق
های کم و آشغالی خريده بود مجبور مادرم گفت اگر بدونی چه میوه بود

ها را عوض کنم. اين از روز عروسی شدم خودم سريع سفارش بدم و میوه
مرده بود که پول کرايه يک سوژه دعوای ما بود که يكی از خانواده تو 

 «. تاج را بدهد
 هم در اين خصوص گفتند: 2خانم شماره 

رده تا برلیان خ ۴کشیدم ديد خجالت میکسی میام را هر وقت حلقه
. خب واقعا با حقوق کارمندی بهتر از خاکشیر انگار ريخته بودن روش

 تونست بخره. اون را هم نمی
هايی کننده صحبتدر اين خصوص تعدادی از زنان و مردان مشارکت

 های مردان بر اين نكته استوار بود کهداشتند که مفهوم کلی صحبت
خواستند ما را انتخاب نكنند. داريم؟ می یروز اول ما گفته بوديم چمگه »

 «. توانستیم دزدی کنیم.ما که نمی

 نداشتن مسکن و خودرو  -
 حدودی از مشكلات زناشويی بكاهد. تواند تاازدواج می تداشتن ملزوما

که خود دارای منزل و خودرو  6و  5، 2، 1در اين خصوص خانم شماره 

های گفتیم از خانهشد به شوهرانمون میتا دعوامون می " :بودند گفتند
و اين برای آنها  "گرفتیماز آنها میها را و ماشین برين بیرونمان 
 کننده هم به آن اشاره کردند. ای شده بود که مردان مشارکتعقده

 عدم پرداخت نفقه  -
پرداخت مخارج زن متناسب با شئونات خانوادگی زوجه يكی ديگر از 

تواند در دستورات شرع مقدس اسلام است که عدم رعايت آن نیز می
 زا باشد. روابط زناشويی آسیب

 : گفت ۴در اين خصوص خانم شماره 
خواست پول بده برم ابروم و می ولی نبودشوهرم با اين که وضعش بد»

خواد بری. گفت زير ابرو نداری خوبه، نمیبرد تو آفتاب میبردارم منو می
چند تا سیب سر کرديم يه میوه درست و حسابی با يک ماه در تابستان 

 «. خريدنمی
 گفت: در اين خصوص می ۴آقا شماره 

ر بخور نون خانم بلد نیست خرج کند. يكسال بخور نون و تره يک عم»
 «. و کره

 داشت زوج به اموال زوجه  استقلال مالی زوجه و چشم -
دارد و  حق و استقلال در شرع مقدس اسلام، زن نسبت به اموال خود

آن را مبجور کند تا اموال توانداگر تمايل نداشته باشد هیچ کس نمی
ولی متاسفانه گاهی مردان وقتی متوجه خانواده صرف نمايد؛  برایخود را

کنند از زير شوند همسران خود از تمكن مالی برخوردارند سعی میمی
 بار مسئولیت هزينه زندگی شانه خالی کنند. 

خوام برم مهمانی گفتم میتا می»گفتند:  ۴در اين خصوص خانم شماره 
  «.خرگفت به من چه از پول خودت بخوام کادو بخرم شوهرم میو می

 گفتند: 1خانم شماره 
کرد تا خونه برای خودش بخره انداز میهمسرم پولهای خود را پس» 

کرد حتی ماشین زير پاشو من خريده در خونه و زندگی من صفا می
بودم. بعدش چند تا خونه کوچیک خريد و يک ريال آن به من نرسید. 

 «. ه و برهانگار با من ازدواج کرده بود تا خودش را جمع و جور کن
 گفتند: 3خانم شماره 

برای من خريد عروسی روز اولی که رفتیم خريد، به جای اين که اول » 
کنه، رفت سراغ خريد کت و شلوار مارکدار برای خودش و رفت يک 

  «.خواست از من بكشهساعت مارک دار و گران امگا را برداشت انگار می
 

 مقوله اصلی فرهنگی 
 مقولات فرعی 

 اختلاف در عقاید مذهبی  -
همسان همسری نه تنها در خصوص موقعیت اقتصادی، پايگاه 

های فردی و ظاهری مهم است، بلكه در مسائل اجتماعی، ويژگی
تواند موجب گسترش توافقات زوجین ويژه عقايد مذهبی میه فرهنگی ب

 شود.
 در اين خصوص اشاره داشتند:  ۴خانم شماره 

بحثهای اساسی ما اين بود که برادرم سر مراسم بعد ازعقد يكی از »
عقد) عقد تشريفاتی( اگر بهت دست داد بايد دست بدی و گرنه خیلی 

 هخوره، اون سمت پدرم را داره و بايد عروسی قاطی باشبهش برمی
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. بعد از عروسی هم اين اختلاف عقیده فرقی ندارهوگرنه عروسی و عزا 
خواست ببره خونه عروسی را میدردسر ساز بود. روز تاسوعا فیلم 

دخترعمويش تا آنها فیلم را ببینند. بهش گفتم روز تاسوعا فیلمی که 
خوام ببری نشون بدی. اون هم منو سوار سرتاسرش آهنگه را نمی

نم گذاشت و رفت. اصلا قصد آزار ماماشین کرد و برد جلوی در خونه ما
ن که تن منو بلرزونه آمد برای ايرفت خارج و میمنو داشت. هر وقت می

گفت اونجا پیتزا گوشت خوک خوردم خیلی خوشمزه بود. هرچه می
گرفت. شايد در خوند. فقط روزه مینماز بخون، نماز نمی مکرداصرار می

گفت بايد نماز از روی علاقه باشه خوند میروز نماز می 1۰طول سال 
 . «خونمهر وقت حال خوب داشته باشم می عادت، و نه وظیفه

 :گفتند 13آقای شماره 
ذاره دخترام خودشون برای روزه و نماز زنم خیلی روی مخمه. نمی»

کنه. آخر سر مجبور کنم دعوام میتصمیم بگیرند. من ماهواره نگاه می
رفتند در  مومنم هامونو جدا کنیم اون با يک دخترشديم چند ساله خانه

 «.  ه خودمونخونه ديگه من با دخترهای قرطیم مونديم تو خون
من از بچگی چادری بودم وقتی زن اين آقا »گفت: می ۸خانم شماره 

شدم به من گفت حجابتو بردار حرفش را گوش دادم تا زندگیم خراب 
 «. نشه که باز هم نشد

تفاوت در طهارت و پاکی و آداب معاشرت و نحوه  -

 پذیرایی )سبک زندگی( 
های مهم در زندگی زناشويی است نگاه فرد به زندگی هم يكی از مولفه

که اگر در اين خصوص نیز عدم انطباق و يا شباهت وجود نداشته باشد 
 زا خواهد شد. مشكل

اصلا خانواده شوهر من يلخی »گفتند:  1در اين خصوص خانم شماره 
خواد مرغ میام صبحانه تخم شون دامغان بچههستند. وقتی میريم خونه

ياد دو تا تخم مرغ درست کنند بهش بدن. ولی وقتی میان زورشون می
  .«تهران بايد ازشون خوب پذيرايی بشه

 گفتند:  ۴خانم شماره 
شما اصلا ديديد کسی بار اول که میری خونش جلوت آبگوشت بذاره »

 ،کنهکنه دستشو داخل سفره آن هم آنقدر کم که کسی جرات نمی
ادبش در يخچال را باز بیام میان خونه ما دختر . وقتیجاريم اينطوريه

داره يا میره روی تخت من میخوابه که خواد برمیکنه و هرچه میمی
ها را عوض کنم. اين احساس شم بعد از اين که رفتند ملافهمجبور می

اخلاقیه. به نظر من شوهرم هم از حرمتی و بیراحتی نیست اين بی
زنه به دستگیره يخچال مجبورم لاش بدتر با دست خونی دست میفامی

ای اصلا خون و آب براشون فرق نداره. میگه تو ديوونه م چونهیچی نگ
 » 

 در اين خصوص گفتند:  1۰آقای شماره 
گم بريم بستنی بخوريم. میگه با خانمم رفتیم خارج، آنجا بهش می»

نیست کجا بزرگ شده خوبه گرانه حالا بستنی نخوريم چی میشه. معلوم 
 «. ره، همینطوری پولدار شدند ديگهپول باباش از پارو بالا می

 خیانت مردان  -
خیانت مردان يكی ديگر از مواردی است که خانواده را با اضمحلال 

 گفتند:  3سازد. در اين خصوص خانم شماره رو میروبه
 «. ماه با زنی ازدواج کرده  6بعد از عقد متوجه شدم شوهرم قبلا »

 گفتند:  5آقای شماره 
گرفت از بس به خاطر زيبايی زنم تحقیر شده بودم و منو تحويل نمی»

 « رفتم با يک خانمی ارتباط داشتم. 
 گفتند:  12خانم شماره 

 جويیخانمی زيادی هم نكبت است. از بس شستم و پختم و صرفه»
ذاشتم و دورش زدم يک کاسه میکردم حتی موهای خودمو خودم می

دوختم آقا پولاشو جمع کرد هام خودم لباس میزدم. برای بچهرا می
 «. فهمیدم با يه زن رابطه داره

 گفتند:  ۴خانم شماره 
من خیلی احمق بودم. وقتی شوهرم از خارج آمد رفته بود آزمايش ايدز »

نفی بود تازه به من گفت. ازش پرسیدم برای داده بود وقتی جوابش م
چی؟ گفت به اشتباه مسواک برادرمو زده بودم گفتم مگه برادرت ايدز 

 «. نه ولی بالاخره خارجه ديگه احمق داره گفت
 

 مقوله اصلی فردی و شخصیتی 
 مقولات فرعی

 نازایی  -
و ها داشتن فرزند است يكی از دلايل ازدواج برای تعدادی از خانواده

دانند. از اين خانواده را بدون وجود فرزند يا فرزندان خانواده ناقص می
کنند و با رو نازايی زن را به عنوان نقصانی برای وی محسوب می

 نمايند.مورد عرصه را برای همسران تنگ میهای بیشماتت
 گفتند:  11در اين خصوص خانم شماره 

وفتی را تمام کنم. هر از بس شماتت کشیدم ديگه گفتم اين زندگی ک»
کردند که ه طوری نگاه میيکرد همه به من وقت يكی زايمان می

کرد مادرش چنان ه کسی را بغل میچحسوديم شده و همسرم وقتی ب
کرد کرد و با من چنان رفتار میبه پسر ناکامش نگاه می وسافسبا آه و

 «. کردم من آدم جانی هستمکه احساس می
 :عدم توجه به نظرات همسر  -

تواند نقش به سزايی در تداوم زندگی احساس مهم بودن در زندگی می
 مشترک داشته باشد. 

 در اين خصوص گفتند:  3خانم شماره 
حتی کارت عروسی را شوهرم با خواهرش انتخاب کردند و گفتند حالا »

حلقه و  رفتنداين متن خوبه نوشته بشه يا فلان متن ديگه. جلو جلو می
بردند اون مغازه. انگار کردند و يک راست منو میمغازه را انتخاب می

 «.من نفهمم
 گفتند: ۴در اين خصوص خانم شماره 

فت خوابم گ روز جمعه بودهرچه بهش اصرار کردم بريم يه طرفی» 
میاد. تا زن برادرش زنگ زدکه بیا يخچال خريديم و نمیتونیم ببريمش 

 « و رفت. تو خونه بدو اماده شد
 مصرف الکل -

تواند روابط خانوادگی را دچار مصرف الكل و تغییر خلق و خوی هم می
 اختلال نمايد. 

خورد و من هر شب هر شب شوهرم مشروب می»گفتند:  6خانم شماره 
  «.هم به نجس و پاکی حساسم. خیلی دردسر داشتم که دهنتو آب بكش
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 ر یبدنی، تهدید، توهین و تحق ،خشونت کلامی -
رعايت احترام  شده وزن در شرع مقدس اسلام به عنوان ريحانه خطاب 

ولی متاسفانه گاهی از اين حق  واجب است.و حقوق وی بر همسرش
حرمتی ماند. البته گاهی مردان نیز دچار چنین بیطبیعی محروم می

 شوند.می
 گفتند:  ۴در اين خصوص خانم شماره 

وقتی از  .رفته بودم پاتختی دوستم گذشته بود.روز از ازدواجمون  23»
آنجا برگشتم فرصت نكردم قطره چای که روی گاز ريخته بود را پاک 
کنم. وقتی شوهرم از سر کار آمد موهای منو گرفت و برد کنار گاز و 

خوای بری مهمانی قبلش بايد تمام کاراتو کرده باشی گفت هر وقت می
 «. چكیدام میصورتم که خون دماغ شدم و خون از لباس مهمانیو زد تو 

 شوهرم با اين که تحصیلكرده است ولی خیلی بد »ايشان ادامه دادند
کشی گفت بمیر آشغال گوشت دهنه وقتی بهش گفتم داری منو می

در خونه  میرمترسوند که الان کردم منو میارزون بشه و تا اعتراضی می
 « می شدمقلب درد مامانم لال  منم از ترس .مادرت

شان با ضرب و شتم همسرش را به تفاوت ظاهری دلیل 5خانم شماره 
 داد. ايشان گفتند: همسرش نسبت می

شد. همه يه طوری به من رفتیم بدبختی شروع میمی بیرونهر وقت »
کردند که خاک بر سرت نونت کم بود آبت کم بود زن اين نگاه می

کرد يكبار چنان هاشو خالی میرسیديم خونه عقدههیولا شدی. وقتی می
منو زد که پام شكست. يكبار تو ماشین نشسته بوديم آهنگ ستار را 

با اين صدا آدم میره عرش. کنار اتوبان  یبود. من گفتم چه صداي اشتهگذ
منو پیاده کرد گفت برو بیرون رفتی عرش سرت به طاق ماشین نخوره. 

 . «گفت از دامن ناپاک مادرت به دنیا آمدی اينطوری هستیدائم می
خیلی عصبانی است يكبار دعوامون شد  خانمم»گفتند:  1آقای شماره 

  .«ت و شكمم سوختدم کتری بود آب کتری را روی شكمم ريخ

 وسواس  -
وسواس يكی ديگر از عوامل مخرب در زندگی زناشويی است که 

 تواند مشكلات زيادی ايجاد کند. می
 در اين خصوص گفتند:  1آقای شماره  -
و اگر بره سوار تاکسی بشه و احساس کنه  هکشم پول را آب میمخان»

گرده خونه خودش ره و برمیکسی که کنارش نشسته نجسه سرکار نمی
 «. کشهرا آب می

 گفتند:  5آقای شماره 
اگر با دستی که آشغال را دم در گذاشتم نون بخرم من و نون را »

 ازنظر خانمم های من اصلا بچگی نكردند چوناندازه بیرون. بچهمی
 «. هستن و نجسمیكروب دارند مهه

 گفتند:  1۰آقای شماره 
دستمال پاک کردن هر تیكه از خونه يه چیزه خدا نكنه دستمال يه جا »

 «. را به جای ديگر بزنی
 خساست  -

ع تامین نیازهای مادی خانواده يكی از وظايف مهم مردان است که شر
 است.  مقدس اسلام هم بر آن تاکید داشته

  گفتند: 7خانم شماره 

با وجود اين که همسرم وضعیت مالی خوبی داشت برای يک بسته »
 «. نان فانتزی که از نظرش گران بود، منو فرستاد برم پسش بدم

 گفتند:  ۴خانم شماره 
فروشند گفتم بلال بخر. يه روز رفته بوديم بیرون ديدم دارند بلال می»

تومن  2۰۰گفت  ؟یرفت و برگشت ديدم بلال نخريده گفتم چرا نخريد
 «. تومنه 5۰رم اونجا میده فردا از میدون می

 شخصیت وابسته و عدم استقلال از خانواده  -
 امل بسیار مهمی در حفظ خانواده است .بلوغ فكری ع
سال بزرگتره و سنی  16با اينكه شوهرم از من »گفتند:  7خانم شماره 

اش کسب تكلیف خالهازش گذشته اگر هر روز برای هرچی از مامان و 
  «.دهنكنه کاری انجام نمی

 پرکردن اوقات فراغت بصورت انفرادی  -
اگر زن و مرد به هم علاقمند باشند قطعا تمايل دارند لحظات خوششان 

  .را در کنار هم سپری کنند
 گفتند:  ۴خصوص خانم شماره  ايندر 
ه و رفت کوکرد و میهر جمعه شوهرم با دوستاش شال و کلاه می»

من نصفه شب بايد از خواب بلند میشدم تا براشون نون و پنیر وخرما و 
کردم. وقتی يكبار ازش خواستم منو ببره و برد بعدش ماده میمیوه آ

 «.  شهگفت پول تله کابین زياد می
 مشکلات ارتباط جنسی و سکس نامتعارف و خودارضایی  -

يكی از عوامل ايجاد محبت بین زوجین داشتن روابط جنسی گرم و 
 شود. سرخوردگی میموجب   ننبود آمحترمانه است که 

 گفتند :  1در اين خصوص خانم شماره 
گفتم خوابید وقتی بهش میرفت روی کاناپه میشوهرم هر شب می»

خورم و غريزه گفت من شربت معده میچرا نمیای سرجات بخوابی می
 گریام از بین رفته. بعدش کاشف به عمل آمد که سرش جای ديجنسی
 «. گرمه

 گفتند:  ۴خانم شماره 
کرد. فقط فكر خودش بود. در سكس شوهرم اصلا منو لحاظ نمی»

گفت منو بااين چیزا نترسون من خودم کردم میگاهی هم که قهر می
 «. بلدم چطور نیازمو برآورده کنم

تا مدتها بعد از ازدواج پرده بكارتم کامل از بین »گفتند:  7خانم شماره 
ترسید اگر روابط جنسی زياد داشته باشه پیر نرفته بود چون شوهرم می

  «.شهب

 بیماری روحی  -
  قابل توجه است.کمبود محبت در طول زندگی  اثرات

 گفتند:  ۴در اين خصوص خانم شماره 
وقتی شوهرم سرما خورده بود، نصفه شب بلند شدم براش آب پرتقال »

گرفتم تا با آنتی بیوتیكش بخوره. عوض تشكر به من گفت از من چی 
کرد هرکس بهش خوای؟ از بس از مادرش محبت نديده بود فكر میمی

 «. خوادمحبت کنه ازش چیزی می
  چشم ناپاک و تعریف از جنس مخالف در مقابل همسران -

تواند زندگی زناشويی را دچار مشكل نگاه ناپاک به جنس مخالف می
 گفتند:  6کند. در اين خصوص خانم شماره 



 نجفی اصل

 30 15-34(: 55) 14؛ 1402هشی زن و جامعه. پژو –فصلنامه علمی 

رفتیم چشمش تو ماشین زنهايی بود که شوهرم هر وقت بیرون می»
کرد که عصبی کنار ماشین ما در ترافیک بودند اينقدر بهشون نگاه می

 «. کردرفتیم از بعضی از زنها تعريف میشدم. هر مهمانی میمی
 دروغگویی -

 شود. عدم شفافیت در زندگی باعث عدم همدلی زوجین می
به شوهرم گفتم پول ندارم بهم »گفتند:  ۴مشاره  در اين خصوص خانم

رفتیم سوار ماشین شديم  .گفت ندارم حالا فردا حالا پس فردا ،پول بده
پولش .يک دفعه ترمز کرد ديدم يک بسته پول قل خورد آمد زير پاش 

 «. رو گذاشته بود زير صندلی ماشین
  .افتدیگاهی دروغگويی همسران از کنترل نابجای آنها نیز اتفاق م

 گفتند:  ۴آقای شماره 
کشیدم ببینم خانمم در روزهای اولیه ازدواج دم در خونه کشیک می»

کنه يا میره خونه مادرش. ولی ره سوپر خريد میديدم میکجا میره می
پرسیدم امروز کجاها رفتی گشتم و ازش میوقتی از سرکار برمی

 . «گفت خونه بودممی
 
 جامعه از ها مصاحبه13۹۰ دهه در جدايی علل سوال به پاسخ در

 به اصلی مقوله چهار و شدند گذاری کد  دهه دراين کننده مشارکت
 کدهای قالب در انها زيسته تجربه به و شدند استخراج مهم علل عنوان

 .شد پرداخته زنده
 

 1390مقوله اصلی اجتماعی در دهه 

 مقولات فرعی 

 پذیری و رعایت حق و حقوق همسران نبود مسئولیت -
بايد در خود احساس نمايد، نواده میمرد اقدام به تشكیل خا که زمانی

به دنبال آن  و آمادگی تامین نیازهای عاطفی، اقتصادی و ... همسر
پذيری در تامین درخصوص عدم مسئولیت .فرزندان خود را داشته باشد 

 : گفت 12ماره زهای اقتصادی خانم شنیا
و  گیرهگفت مگه عروس چند روزه بهش مهر تعلق میشوهرم می»

اش مال و اموالش را بشكل صوری  به مادرش برای فرار از اين بدهی
 «. حقوق من را ندهد. حق وواگذار کرده بود تا 

ورود به حریم خصوصی و عدم توجه به تقدس و آبروی  -

  خانواده

در نهايت شفافیت در کنار  بايدخانواده می ان و زنان در يکاگر چه مرد
هايی که کیان خانواده را هم زندگی کنند ولی به هرحال ورود به حیطه

 زا باشد.تواند بسیار آسیبکند میدچار تزلزل می
 : در اين خصوص گفت ۹زوجه شماره 

چون فهمیده بودم شوهرم با زنی در ارتباط است در کیفش دستگاه »
آن مكالمات را در حضور و «دم تا حرفهاشونو بشنوم شنود گذاشته بو

 کرد. همگان مطرح می
همسر خود را به واسطه يک فیلم خانوادگی مرتب آزار  ۸زوج شماره 

در يک جمع خانوادگی، خانواده خانم حجاب نداشتند و چند  .داد می
 ضعفینفری نیز در آن جمع رقصیده بودند و همین باعث شده بود که 

خاص خانوادگی  ده باشد و خانم نیز به واسطه وجهآوردسته از خانم ب

ع هراسان بود. اين در حالی است که اسلام زن و مرد را واز اين موض
 بپوشانند.  می بايد های هم را که عیب لباس همديگر دانسته

 

 مقوله اصلی اقتصادی 

 مقولات فرعی

 عدم پرداخت نفقه  -
از وظايفی است که شرع مقدس اسلام آن را تامین مخارج زندگی زن 

 شود. برعهده مردان قرار داده است ولی گاهی چنین عمل نمی
شوهرم از من تقاضای تمكین »در اين خصوص گفتند:  ۹خانم شماره 

خاص داشت ولی حاضر به پرداخت نفقه بود. معلوم نیست من زنش 
  «.بودم يا نه
ای بر اين که شوهرم به من نفقهعلاوه »گفتند:  ۸خانم شماره  همینطور

داد خرج خودش را انداخته بود گردن بابام و در خونه بابام اتراق نمی
  «.يک ريال خرج نكنه تا کرده بود

گه برو غیرته که حتی میشوهر من اينقدر بی»گفتند:  2خانم شماره 
  «.اش مصرف نشهغسلتو تو خونه بابات بكن تا آب تو خونه

 پوله بیششوهرم بیكاره. تو شهر  که نمی»فتند: گ 5خانم شماره 
 «. زندگی کرد. برای همین من کیف قاپ شدم

 :داشت به اموال همسر چشم -
متاسفانه در بعضی از موارد همسران صرفا مسائل مالی را مدنظر قرار 

دهند و احترام و عشق و علاقه کاملا تحت شعاع مسائل اقتصادی می
 گیرد. قرار می

 عنوان کردند: 7شماره زوج 
سال زندگی وقتی ورشكست شدم خانمم مرا از خانه بیرون  32بعد از » 

انداخت. قبل از ورشكستگی دو فقره خانه و زمین به خانمم داده بودم 
گرفته بودم و ازش امضايی نگرفته نولی آن را به عنوان مهر در نظر 

 «.   کردبودم. خانمم از من شكايت کرد و دوباره تقاضای مهر 
 . ماجراست ديگر شقداشت زوج به اموال خانواده زوجه نیز چشم

کرد تا پولاشو شوهرم مدتها در خانه مادرم زندگی می»:  ۸زوجه شماره 
  «.خواست از خانواده من بكشهپس انداز کنه . انگار می

 

 مقوله اصلی فرهنگی 

  فرعیمقولات 

 انت زن و مرد یخ
بسیاری از ارزشهای جامعه ی سنتی موضع  ،به دنبال مدرن شدن جوامع

 . استتری پیدا کردهسست
های زوجه  بايد گفت که زوج با يكی از فامیل ۸در مورد خانواده شماره 

ارتباط داشته و زوجه به تلافی با مردی تماس تلفنی برقرار کرده بود و 
زن مجبور شده بود بخشی  ،زمانی که به دادگاه مراجعه کرده بودند

پدر زوجه برای زوج  ،از مهريه خود را ببخشد که بعد از بخشش مهمی
چاقو کشیده بود و زوج مجبور به پرداخت آن بخش از مهريه شده بود 

 که قبلا همسرش به آن بخشیده بود. 
 در  اين خصوص گفتند: 1۴خانم شماره 
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رفت کوه ذاشت و میامو روزهای تعطیل تنها میشوهرم من و بچه» 
گفتم اش جای ماتیک روشه. بهش میديدم قمقمهگشت میوقتی برمی

اش بود بهش آب دادم. فقط گفت يه خانم محترم تشنهاين چیه می
 «.خوانخانمهای محترم از ايشان آب می

  :گفتند 15 شماره آقای 
 و خريدم رولكس ساعت يک خانمی يه برای کردم غلطی يک من»

 راستی درست خودشو شب هر شب هر خانمم حالا داشتم رابطه باهاش
 «.بیرون میره کنهمی آرايش کنه،می

  :گفتند 16 شماره آقای
ی دچار توهم رفروه لیلا شبیه خوشگلی چه تو گنمی بهش هی»

 «.شده
 هم الان. چندشم زن من نیست معلوم شوهرم» :گفتند 3شماره  خانم

 «.يكیه با روز هر
 تازه. داره ارتباط بستگانشون از يكی با شوهرم»: گفتند 1 شماره خانم

 «.خوشگله خیلی دختره فهمیدم
  اعتقادی مسائل در نظر اختلاف -

 اجتماعی، پايگاه اقتصادی، موقعیت درخصوص تنها نه همسری همسان
 ويژهه ب فرهنگی مسائل در است، مهم ظاهری و فردی هایويژگی
  .شودزوجین توافقات گسترش موجب تواندمی نیز عقايد
 تفاوت از ايشان کرد. صحبت موضوع اين از ناراحتی با 12 شماره خانم
  :گفت همسرش و خود عقايد

 کانال و بخوانم کبیر جوشن احیاء، شبهای من دادنمی اجازه همسرم»
 «.کردمی عوض را تلويزيون

 روسريتو فامیل جلوی گفتمی من به شوهرم»: گفت 13 شماره خانم
 «.بردار
 زيارت يک مشهد رفتیم نداره دين اصلا شوهرم»: گفت 23 شماره خانم
  «.خوند نماز الكی وضو بدون امخانواده جلوی و نرفت

 
  فردی و شخصیتی اصلی مقوله

  : فرعی مقولات

  شخصی بهداشت به توجه عدم -
 که است مهمی موضوعات از يكی يكديگر برای مرد و زن بودن آراسته

  .کنند توجه آن به بايد همسران خانواده در
 :گفت 15 شماره خانم

. کن حموم بزن، مسواک بگم بهش بايد من اونوقت مهندسه شوهرم»
 داشته دوست منو جوره همه بايد داری دوست منو اگر تو میگه بعد

 «.باشی
  بددلی و تهمت
 مشابه را آن تعابیر در که است انسانی رذيله هایويژگی از يكی تهمت
تواندبسیار  یم انسانی روابط در که اندکرده عنوان خدا خانه کردن خراب

  .دسیب زا باشآ
  :گفت خصوص اين در 12 شماره زوجه

 «.امدزديده طلا اشخانه از من که زندمی تهمت من به شوهرم»
 و شكل و شده جومالی خار اقتصادی مسائل حیطه از تهمت گاهی

 گفت: باره اين در 11 شماره زوج. گیردمی خود به ناموسی شمايل

 مرد يک با زنمو که گفت من به کسی کربلا بودم رفته روزی چند من»
 آقا اين البته. «هدادمی دست مرد آن با داشته که ديدند پارک يک در
 مادر و من سنی تفاوت چون داره، نظر من به مادرزنم»: گفتند ادامه در

 «.داره نظر من به اون کمه زنم
  جنسی ارتباط

 خودارضایی و نامتعارف سکس -
 چارچوب و حیطه در مرد و زن بین روابط کنترل ازدواج اهداف از يكی

 روابط همین ولی ؛است اهمیت دارای و مقدس بسیار که است خانواده
 بايدمی است شرعی عذر دارای زوجه که ماه از روزهايی در بايد مقدس
  .گیرد قرار عنايت مورد زوجه جسمی و روحی سلامتی تا شود متوقف

 خاص دوره اين در را زنان خاص شرايط همسران از بعضی متاسفانه
 امر نیز اسلام نظر از که کنندمی ايجاد را مشكلاتی و کنندنمی رعايت

  .آيدمی حساب به نادرست
 ايام در همیشه همسرم»: گفت خصوص اين در 12 شماره زوجه

 دچار مسئله اين خاطر به من داشت، ارتباط تقاضای من از دارمشكل
 «.شدم بیماری

 ماهواره جلوی دائم. داشت عیبی همه شوهرم» :گفت 15 شماره خانم
 سكسی هایفیلم با و بخوابه سرجاش امدنمی شب نصفه تا و بود پهن

 بالاخره باشه من با خواستمی هم اگر.  کردمی ارضاء را خودش ماهواره
 تا باشم دکتر و دوا درگیر ماهها بايد که آوردمی سرم به بلايی يک

 «. داشتم عفونت دائماً. کنم درست را آقا گل دسته
 اينقدر خوردمی هم به حالم همسرم با سكس از»: گفت 16 شماره خانم
 «. بكپه تا کردممی گرم آشپزخانه در سرمو
 داشته سكس همسرم با ندارم دوست اصلا من»: گفت ۴ شماره خانم
 «.کنهمی بد حالمو که داره شديد سوختگی يک پاش تو آخه. باشم
 کنهمی خودارضايی. داره جنسی بدِ عادت شوهرم»: گفتند 1 شماره خانم

 «. کنهنمی توجهی من به و
  دزدی و اعتیاد و خمر شرب -

 سوء و خمر شرب اخلاقی و مذهبی اعتقادات از دوری پیامدهای از يكی
 زنان بین در اجتماعی کژرفتار اين متاسفانه که است مخدر مواد مصرف

  .است گذاشته افزايش به رو هم
 سر شوهرم با روزی که من»: گفت 15 شماره خانم خصوص اين در

 که خوریمی مهمونی تو اينقدر چرا که کردممی دعوا خوردن مشروب
 خور مشروب خودم حالا. بشه دعوامون که بشه بد اينقدر حالت بعدش

 «.شدم
 اينو ديگه. کشهمی گرس دوستاش با خانمم» :گفت 15 شماره قایآ

 «. کنم تحمل تونمنمی
  :گفت 5 شماره خانم

 کیف خیابون تو هم خودم.  کنهمی دزدی مادرم خونه از شوهرم»
 «. زنممی

 پسرش. است الخمر دائم شوهرم» :گفت خصوص اين در 3 شماره خانم
 ما خونه میاد که يكبار وقت هرچند. دزده هست اشقبلی ازدواج که هم

 «. میره و دزدهمی رو ما زندگی
  تهدید و شتم و ضرب -

  ..کنند امنیت احساس زوجین آن در که است ایخانواده سالم، خانواده
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 ایخانه من، اذيت برای شوهرم» : گفت خصوص اين در 12 شماره خانم
 هایتونل در که کردمی تهديد را من مرتبا و بود گرفته پرديس در

 «. تونل کنار اندازمتمی و کشمتمی پرديس
 چاق اگر که کنهمی تهديد منو شوهرم دائما» :گفت 15 شماره خانم
 «. مونهمی خرس مثل خودش انوقت دممی طلاقت بشی
 و زن ایقبیله مشكلات شدن تموم خاطر به من»: گفت ۴ شماره خانم

 کنهمی درست کوکتل شوهرم برادر زنممی حرف تا حالا. شدم شوهرم
 «مادرم خونه تو میاندازه و

 که زنهمی منو چنان. داره روحی مشكل شوهرم»: گفت 2 شماره خانم
 نكشته اون اموساله ۹ پسر دارم شک که من. شهمی پرخون صورتم

 « .بگیردش برق که است بچه اينقدر ساله ۹ بچه مگه. باشه

 سرد آب سرم روی و بام پشت برهمی منو شوهرم» :گفت 1 شماره خانم
 «.جهتبی و خودبی البته. زنهمی منو خورممی تا و ريزهمی

 اصلی مقولات شود می مشاهده شده ارايه های مدل در که همانطور
 يكسان 13۹۰ و 13۸۰ دهه دو هر در طلاق های ريشه خصوص در

 و فردی و فرهنگی اقتصادی، اجتماعی، عوامل قالب در و است
 مثل فرعی مقولات از بعضی ،13۹۰دهه در ولی. گنجد می شخصیتی

 از بعضی و نداشته وجود 13۸۰ دهه در که است مطرح زنان خیانت
 و خانواده اهمیت فرسايش دلیل به 13۸۰دهه در مهم فرعی مقولات
 رواج از 13۹۰ دهه در ای، ريشه های خانواده میانجیگری نقش کاهش
 توانست می که ای ريشه های خانواده های دخالت مثل ؛است افتاده
 و میانجیگری نقش جهت در هم  نمايد، ايفا را ای لبه دو شمشیر نقش

 گری. مداخله هم

 

 1380طلاق در دهه  مدل عوامل 

   
 

 

 

 

 

 

 

 طلاق

های مقوله
فردی و 
 شخصیتی

مقوله  مقوله فرهنگی
 اقتصادی

مقوله 
 اجتماعی

افراط در میزان معاشرت با −
 خانواده همسران 

پذيری و نبود مسئولت−
 رعايت حق و حقوق همسران 

 دخالت ديگران−
 عدم اولويت همسران −
 اعتیاد −
ترس از بالا رفتن سن −

ازدواج و تن دادن به ازدواج 
 تحمیلی و غیرهمسان

 مشكلات مالی
 نداشتن مسكن  و خودرو

 عدم پرداخت نفقه
 بیكاری

مالی زوجه و استقلال −
چشمداشت زوج به اموال 

 زوجه

 اختلاف در عقايد مذهبی
تفاوت در طهارت و پاکی و 
پوشش و آداب معاشرت و 
 نحوه پذيرايی )سبک زندگی(

 خیانت مرد−

 نازايی−
 عدم علاقه−
 عدم توجه به نظرات همسر−
 مصرف الكل و مواد مخدر−
خشونت کلامی ،  بدنی ،  تهديد، −

 توهین و تحقیر
 وسواس−
 خساست −
شخصیت وابسته و عدم استقلال از −

 خانواده 
پرکردن اوقات فراغت به صورت −

 انفرادی
مشكلات ارتباط جنسی و سكس −

 نامتعارف و خودارضايی
 بیماری روحی−
چشم ناپاک و تعريف از جنس −

 مخالف در مقابل همسر
 دروغگويی−
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 1390مدل عوامل طلاق در دهه 

 

  گیرینتیجهبحث و 
های شكی نیست که پديده جدايی و طلاق معلولی است که علت

فردی و گوناگون دارد. عوامل اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و شخصیتی 
تا حدی از اهمیت  13۹۰و  13۸۰ست. اين عوامل در دهه ا از جمله آن

از تغییرات فرهنگی شتابان در جوامع حاکی متفاوتی برخوردارند که 
ی طلاق در دو دهه گذشته يكسان است اما اگرچه دلايل اصل است.

تحولات ارزشی همراه با الگو برداری از مدل های خانواده غربی سبب 
. دلايل جديدی در دهه گذشته نسبت به دو دهه قبل مطرح شود  شده

در جريان تغییرات شتابان جوامع دچار  ،چون ايران، جوامع در حال گذار 
 13۹6و ديگران  تحقیق نیازی در. تحولات ارزشی فراوانی می شوند

هم عامل فرهنگی به عنوان مهمترين عامل  در ايجاد جدايی زوجین 
 عنوان شده است.

های پوسیده که زايیده فرهنگ غربی و آموزه  فردگرايی رو به ازدياد 
جوامع گوناگون را با شدت و ضعف مورد تاخت و تاز  ،فمنیستی است

 نشان پژوهش نتايج.   نوردد.رمیقرار داده است و فرهنگ جوامع را د
 از  "فردی انتخاب" مفهوم بر افراطی تاکید 13۹۰ دهه در دهد می

 در روند اين ؛است کاسته زيادی حدود تا خانواده تقدس از زوجین سوی
 دلسردی باعث و است مشهود بیشتر اقتصادی-اجتماعی بالای طبقات

سست  ،فردی آرزوهای ندنبال کرد . میشود شان زناشويی زندگی از
به  ده ريشه ایفرسودگی کارکردهای خانوا و شدن اعتقادات مذهبی

 . در اين روند موثر هستند عنوان نقش میانجیگر همگی
 موردبی دخالت و حضور اثر در اختلافات عمده 13۸۰ دهه در

 کارکرد شدن کمرنگ دلیل به 13۹۰ دهه در بود، ایريشه هایخانواده
 وجود گذشته ناب رابطه ان کنندمی احساس وقتی مرد و زن خانواده،

 میانجیگری در ایريشه خانواده نقش از و کنندمی جدايی به اقدام ندارد،
 .است شده کاسته بسیار

اگرچه ارتباطات خانوادگی و حضور موثر خانواده های ريشه ای در شروع 
در حد  ولی اگر اين روابط،و دوام خانواده های جديد بسیار موثر است

اين مجوز برای بعضی از خانواده های ريشه ، ن صورت بگیرد افراطی آ
دادن  دلیل روابط تنگاتنگ خانوادگی و گاه شود که به ای ايجاد می

کمک های مالی به فرزندانشان در خصوصی ترين موضوعات زندگی 
مثبت انها به عنوان میانجی را خنثی  آثارتواند  که می،انها دخالت کنند 

مردان اغلب  ،کرده و نتیجه معكوسی ايجاد نمايد.در اين گونه خانواده ها
ذيری کافی نداشته و قرابت بیشتری پ لیتمسئودر مقابل همسران خود 

در تحقیق خود در  نیز گاير باخانواده های خود دارند تا همسرانشان.
 است. تاکید داشتهها در بروز طلاق  بر تاثیر دخالت خانواده 2۰1۰سال
عامل موثری نقش ايفا می به عنوان عامل اقتصادی ،  هر دو دههدر 

ذيری مردان باعث شده توقعات نابجايی از زنان برای پلیت ناکند و مسئو
. از جمله بديهیات در روابط زناشويی  وجود بیايده بتامین معاش خانواده 

در بین اغلب است که  نفقه ،کید داردکه دين مقدس اسلام هم بر ان تا
 رعايت نشده است. ،تعداد زيادی از مصاحبه شوندگان زن

از طرفی کمرنگ شدن اعتقادات مذهبی در دهه گذشته در بعضی از 
خانواده های ايرانی که بیشتر در معرض فرايندهای مدرنیزاسیون 

کننده باعث فرسايش اخلاقیات در بعضی از اعضای مشارکت ،هستند
تواند تبعات شده است و زنان را نیز وارد اين جرگه کرده است که می

زنان زيرا  و  بر بی اعتمادی زوجین دامن بزند تری داشته باشدسهمگین
رعهده دارند. اهمیت يافتن تری برسالت تربیت فرزندان را به طور جدی

ه اين نیز ناشی از اشاعه فرهنگ به هر طريق )ک ط جنسی رواب لذت های
باعث شده  ( در اين خصوص بسیار مهم است وفردگرای غربی است

 نقش فرزندان در تداوم زندگی زناشويی چندان نباشد .
خیانت مردان  ،فرهنگی موثر بر جدايی عمده دلیل 13۸۰در دهه  اگر
اين مجوز را برای خود متاسفانه بسیاری از زنان  13۹۰در دهه  ،بود

اند که در مقابل خیانت همسران خود واکنشی مشابه نشان  صادر کرده
دهند تا درس عبرتی برای انها باشد و اين احساس سر خوردگی را با 

 طلاق

مقوله 
 های

فردی و 
شخصی

 مقوله
 فرهنگی

 مقوله
 اقتصادی

 مقوله
 اجتماعی

نبود −
پذيری و مسئولیت

رعايت حق و حقوق 
 همسران 

ورود به حريم −
خصوصی و عدم توجه 
به تقدس و آبروی 

 خانواده

 عدم پرداخت نفقه -
داشت به چشم−

 اموال همسر

 خیانت زن و مرد -
اختلاف نظر در −

 مسائل اعتقادی

عدم توجه به بهداشت  -
 شخصی

 تهمت زدن و بددلی -
مشكلات ارتباط جنسی و  -

سكس نامتعارف و 
 خودارضايی

 شرب خمر و اعتیاد ودزدی -
 ضرب و شتم و تهديد−
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روشی نا مناسب جبران نمايند. عدم اعتماد به همسران و نا امیدی نسبت 
اماتر و  ود.بر تداوم زندگی سبب شده کمتر به فرزند اوری توجه ش

انجام داده اند مهمترين  2۰۰3ديگران  نیز در تحقیق خود که در سال 
 عامل طلاق را خیانت ذکر کرده اند.

 ه دلايل گوناگون عملا طلاق را ساده ترب کاهش تمايل به فرزنداوری
یش صورت، ثروت و جوانی و کم ت. اهمیت يافتن بیش از پسکرده ا
بیشتر شدن سیرت و تعصبات معقول نسبت به خانواده باعث شده اهمیت

بسازند که بايد  جمع  مردان از زنان خود عروسكانی برای نمايش در
  ."ستخود کرده را تدبیر نی"گفت 
های نامناسب همسران  وششپبسیاری از مردان در مقابل  13۸۰دردهه

به شدت تغییر  13۹۰اين شرايط در دهه ،خود واکنش نشان می دادند 
 کرده است. 

ن را به هم زده جنگ تحمیلی ايران و عراق نسبت سنی زنان و مردا
 میل باطنی و ترس از مجرد است و باعث شده  بعضی از زنان برخلاف

تر و متفاوت به لحاظ اقتصادی، ماندن به ازدواج با مردانی با سنین پايین
 )عمدتادر شرايط پبايینتر(و شخصیتی اجتماعی، فرهنگی و فردی

در مردان ايجاد کرده است که اين  ضرراحساس  کهرضايت بدهند 

های ها است که يافتهناهمسان همسری خود دلیلی ديگر به جدايی
شانه خالی کردن از مسئولیت درواقع  گذارد؛پژوهش بر آن صحه می

تن فرزند کاسته زندگی عمر دوران تاهلی را کاهش داده و از اهمیت داش
فردی و  در زير مسئله ی  يكی از علل طلاق 13۸۰در دههاست. 

با تغییرات فراوانی روبرو است؛  13۹۰نازايی بود که در دهه ،شخصیتی 
 زيرا اغلب خانواده های ريشه ای به دلیل کمرنگ شدن نقششان،

 وری ندارند.آفرزندانشان به فرزند دخالتی در خصوص تشويق
به دلیل اهمیت خانواده بسیاری از مشاجرات به دلیل   13۸۰در دهه 

 13۹۰تفاوت در سبک زندگی و نحوه دعوت و پذيرايی بود که در دهه 
سبب شده اين  ،فرسايش يافتن اهمیت خانواده و توجه افراطی به خود 

 عامل در ايجاد جدايی نقش مهمی ايفا ننمايد.
که با اين عوامل 13۹۰توان عوامل مهم برجسته در دهه  بطورکلی می

کم اهمیت شدن  را اين گونه عنوان داشت:متفاوت است  13۸۰در دهه 
زندگی  در زمانطور  همین نقش خانواده های ريشه ای در بدو ازدواج و

نقش فرزندان در و به دنبال ان کم اهمیت شدن  شانزناشويی فرزندان
سوی زنان که ناشی از سست شدن اعتقادات  خیانت از، زندگی زناشويی

 در شرف جدايی است. مذهبی در بین بعضی از خانواده های
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