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 8/5/11، تاریخ تایید:1/11/11یخ دریافت:تار

‌چکیده
های‌میانجیگری‌والدین‌در‌نسبت‌میان‌فرزندانشان‌و‌فضای‌تجربهشناخت‌‌هدف‌اصلی‌این‌مطالعه

‌پرسش ‌مبنا ‌این ‌بر ‌و ‌است ‌‌‌مجازی ‌که ‌است ‌این ‌مطالعه ‌راهبرداصلی ‌چه ‌برای‌والدین هایی

‌اینترنت‌ب ‌از ‌کودکانشان ‌استفاده ‌تنظیم ‌میمیانجیگری‌و ‌کار ‌این‌ه ‌برای‌پاسخگویی‌به گیرند؟

‌ ‌از ‌میانجیگری»سوالات‌مطالعه ‌مطالعات‌رسانه« ‌عنوان‌رویکردی‌مطرح‌در ‌شده‌به ای‌استفاده

گیری‌هدفمند‌سال‌بودند‌که‌با‌روش‌نمونه‌52تا‌‌9های‌این‌مطالعه‌والدین‌کودکان‌‌است.‌نمونه

ها‌‌اشباع‌نظری‌پیش‌رفت.‌متن‌مصاحبه‌گیری‌تاانتخاب‌شدند‌و‌حجم‌نمونه‌نیز‌بر‌مبنای‌نمونه

ها‌زیر‌سه‌‌افزار‌مکس.کیو.دی.ای‌تحلیل‌مضمونی‌شد‌و‌داده‌سازی‌با‌استفاده‌از‌نرم‌پس‌از‌پیاده

یافته‌کلیدی‌این‌های‌والدین‌ارائه‌شدند.‌‌های‌والدین‌و‌چالش‌های‌والدین،‌استراتژی‌عنوان‌نگرش

نلاین‌و‌شکاف‌سواد‌دیجیتالی‌والدین‌و‌درک‌محدود‌والدین‌از‌خطرات‌آ‌پژوهش‌این‌است‌که

فرزندان‌نهایتا‌صلاحیت‌دیجیتال‌والدین‌را‌کاهش‌داده‌‌و‌آنچه‌با‌آن‌رو‌به‌رو‌هستیم‌بحران‌در‌

 میانجیگری‌والدین‌است.‌‌

‌رسانهواژگان کلیدی ‌مصرف ‌والدگری، ‌آنلاین، ‌آسیب ‌آنلاین، ‌خطر ‌میانجیگری، ‌کودکان،‌: ای

 فضای‌مجازی،‌اینترنت.
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‌

 یان مسئلهب

‌تلفن» ‌از ‌گسترده ‌استفاده ‌است‌اما ‌نبوده ‌آسان ‌بازیفرزندپروری‌هرگز های‌های‌هوشمند،

‌شبکه ‌ظهور ‌استهای‌اجتماعی‌چالشآنلاین‌و ‌کرده ‌برای‌والدین‌ایجاد «‌های‌جدیدی‌را

های‌پیشین‌که‌‌ها‌و‌توصیه‌رود‌دستورالعمل‌(.‌هرچه‌زمان‌به‌پیش‌می2222‌:1)گزارش‌پیو،‌

رسند‌و‌والدین‌را‌در‌‌فایده‌به‌نظر‌می‌شده‌بودند،‌سست‌و‌بینگرش‌نفی‌اینترنت‌بنا‌بر‌پایه‌

گذارند.‌این‌در‌حالی‌است‌که‌مطالعات‌مختلف‌از‌افزایش‌پیوند‌کودکان‌‌شرایط‌جدید‌تنها‌می

‌فضای‌مجازی‌گزارش‌می ‌)‌و ‌همکاران ‌و ‌مثال‌سون ‌عنوان ‌به ‌می2259دهند، ‌که‌‌( گویند

جوانان‌به‌موبایل‌اعتیاد‌دارند‌و‌این‌بدان‌معنا‌است‌که‌این‌افراد‌در‌تقریبا‌یک‌چهارم‌از‌نو

‌موبایل ‌به ‌نداشتن ‌میصورت‌دسترسی ‌ناراحتی ‌وحشت‌و ‌دچار ‌از‌هایشان ‌بخشی ‌و شوند

میلیون‌کودک‌هشت‌تا‌دوازده‌ساله‌در‌‌192دهد‌که‌‌مطالعه‌انجمن‌جهانی‌اقتصاد‌نشان‌می

‌این‌گز کشورهای‌در‌حال‌»کند‌که‌‌ارش‌تاکید‌میمعرض‌مخاطرات‌فضای‌مجازی‌هستند،

‌ ‌آی.سی.تی‌‌-توسعه ‌منظر ‌بدون‌آمادگی‌برای‌‌-از ‌بدون‌آگاهی‌کافی‌و ‌مستقیم ‌طور به

‌فناوری ‌سوی ‌به ‌سایبری، ‌خطرات ‌مقابل ‌در ‌کودکان ‌از ‌سرازیر‌حفاظت ‌همراه ‌تلفن های

‌سوال‌این‌است‌که‌چه‌کنیم؟«.‌شوند‌می

توان‌از‌یکدیگر‌تفکیک‌کرد،‌موج‌‌نگرانی‌فراگیر‌میسه‌موج‌مطالعاتی‌را‌در‌پاسخ‌به‌این‌

‌راه‌اول‌مطالعاتی‌با‌محوریت‌رویکرد‌رسانه ‌دور‌نگه‌داشتن‌کودکان‌از‌فضای‌‌هراسی، حل‌را

‌می ‌کودکان ‌توسط ‌اینترنت ‌مصرف ‌رساندن ‌حداقل ‌به ‌و ‌فضای‌‌مجازی ‌رویکرد ‌این داند،

های‌‌مجازی‌را‌معادل‌آسیب‌مجازی‌را‌تهدیدی‌جدی‌برای‌کودکان‌دانسته‌و‌حضور‌در‌فضای

‌فیزیکی‌می ‌پژوهش‌روحی‌و ‌های‌فراوانی‌‌داند. ‌شکرخواه، ‌علویان،‌5191)عظیمی‌و ‌والا‌و ؛

‌سعدی5191 ‌‌‌؛ ‌طباطبایی5192پور، ‌بلوطبنگان‌و ‌؛ ‌حاجی5191راد، ‌و ‌کریمیان آبادی،‌‌ده‌؛

اران‌بسیاری‌رنگ‌شدن،‌طرفد‌رغم‌کم‌و‌این‌دیدگاه‌علیبا‌این‌رویکرد‌انجام‌شده‌اند‌(‌5191

‌ ‌محوریت‌مفهوم ‌موج‌دوم‌مطالعاتی‌با ‌دارد. ‌کشور ‌متعادلی‌به‌«‌ای‌سواد‌رسانه»در رویکرد

گیرد،‌لذا‌به‌دنبال‌افزایش‌و‌‌کننده‌در‌نظر‌می‌فضای‌مجازی‌دارد‌و‌نقش‌فعالی‌برای‌مصرف

ل‌های‌کودکان‌و‌والدین‌به‌عنوان‌راهکار‌اصلی‌برای‌حفاظت‌از‌کودکان‌در‌مقاب‌ارتقا‌مهارت

‌فراهم ‌بهره‌خطرات‌آنلاین‌و ‌قابلیت‌سازی‌امکان ‌از ‌محققان‌‌مندی‌آنان ‌است. های‌این‌فضا
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‌پژوهش ‌طرح‌)آدینه‌ایرانی‌نیز ‌کتاب‌و ‌قالب‌مقاله، ‌قره‌های‌فراوانی‌در ‌و ‌‌وند ؛‌5122داغی،

؛‌نصیری‌و‌5199؛‌نصیری،‌5195؛‌خانیکی‌و‌همکاران،‌5191؛‌اجاق،‌5125امین‌و‌همکاران،‌

اند‌و‌این‌موج‌‌(‌با‌این‌رویکرد‌منتشر‌کرده5191حسینی،‌‌؛‌صلواتیان‌و‌شیخ5199بختیاری،‌

‌ای‌کودک‌در‌کشور‌را‌در‌اختیار‌دارد.‌‌همچنان‌فضای‌مطالعاتی‌مصرف‌رسانه

‌طرح ‌بر ‌مروری ‌بیناما ‌مطالعات ‌و ‌میها ‌نشان ‌سالالمللی ‌در ‌که ‌موج‌‌دهد ‌اخیر های

‌خ ‌و ‌اینترنت ‌کودک، ‌حوزه ‌در ‌دیگری ‌مفهوم‌مطالعاتی ‌محوریت ‌با ‌آنلاین طرات

(‌طرح‌ملی‌2229)‌2تبدیل‌به‌رویکرد‌غالب‌شده‌است.‌لیوینگستن‌و‌هلسپر‌5«میانجیگری»

در‌انگلستان‌را‌با‌استفاده‌از‌مفهوم‌میانجیگری‌والدین‌انجام‌دادند.‌میانجیگری‌نقش‌والدین‌

‌پیچیده ‌بسیار ‌فراتر‌از‌محدودیت‌را ‌نظر‌می‌تر‌و ‌در ‌ن‌های‌ساده خستین‌بار‌در‌حوزه‌گیرد‌و

‌عنوان‌مفهومی‌کارآمد‌ ‌به ‌لذا ‌است، ‌گرفته ‌قرار ‌استفاده ‌تلویزیون‌مورد ‌کودکان‌از استفاده

‌برای‌درک‌مدیریت‌والدین‌در‌رابطه‌کودک‌و‌فضای‌مجازی‌مورد‌استفاده‌قرار‌گرفته‌است.

که‌در‌مالزی‌به‌این‌نتیجه‌رسیدند‌مدل‌پی.ام.ام‌(‌با‌کاربست‌2251)‌1میشا‌و‌همکارانش

توان‌ابعاد‌مختلف‌میانجیگری‌را‌به‌روش‌تحلیل‌عاملی‌در‌سه‌دسته‌کنترل‌فنی،‌نظارت‌می

(‌با‌همین‌مدل‌به‌2251)‌1مطالعه‌چن‌و‌چانگمحدودکننده‌و‌میانجیگری‌فعال‌خلاصه‌کرد.‌

مطالعه‌رابطه‌والدین‌و‌کودکان‌در‌سنگاپور‌پرداخت‌و‌نقش‌میانجیگری‌والدین‌طی‌سه‌سال‌

(‌نیز‌در‌هلند‌2251)‌1رار‌گرفت‌و‌نتایج‌موثر‌آن‌تایید‌شد.‌کریستم‌و‌استنسلمورد‌ارزیابی‌ق

های‌منع‌و‌تقبیح‌کردن،‌به‌ابعاد‌مفهوم‌میانجیگری‌والدین‌پرداختند.‌در‌نهایت‌آنها‌راهبرد

روابط‌پرشور‌و‌عاطفی‌میان‌والدین‌و‌کودک،‌ایجاد‌ترس‌در‌استفاده‌از‌اینترنت‌را‌در‌تنظیم‌

‌ک ‌رابطه‌والدین‌و ‌اندکی‌میودک‌موثر‌دانستند. ‌تحقیقات‌بسیار ‌و‌‌اما توان‌یافت‌که‌مفهوم

مقیاس‌میانجیگری‌والدین‌را‌در‌زمینه‌استفاده‌کودکان‌از‌رسانه‌در‌ایران‌مورد‌مطالعه‌قرار‌

‌کردرستمی‌و‌همکاران‌)‌دهند. ‌مقاله2259ملیکا ‌در ‌عنوان‌‌( ای‌شدن‌رسانهاجتماعی»ای‌با

‌میانجیگ ‌و ‌نگرانی ‌ایرانکودکان: ‌در ‌والدین ‌میانجیگری‌«ری ‌نام ‌به ‌میانجیگری ‌از ‌نوعی ،

‌5199پور‌و‌دهقان‌در‌زمستان‌‌اند‌‌و‌خالقی‌پرتی‌را‌برای‌والدین‌ایرانی‌در‌نظر‌گرفتهحواس

                                                           
1 . Mediation 
2 . Sonia Livingstone and Ellen J. Helsper 

3 . Misha Teimori and others 

4 . Chen & Chng 

5 . van Kruistum & van Steensel 
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های‌‌مطالعه‌شیوه»ای‌با‌عنوان‌‌مقاله«‌ها‌ها‌و‌چالش‌ای؛‌فرصت‌های‌رایانه‌بازی»در‌کنفرانس‌

اند‌‌اند‌و‌نهایتا‌نتیجه‌گرفته‌ارائه‌کرده«‌ای‌آنلاین‌کودکانمیانجیگری‌مادران‌بر‌مصرف‌محتو

‌کنند.‌‌که‌والدین‌از‌میانجیگری‌محدودکننده‌و‌فعال‌استفاده‌می

‌پرسش‌می ‌این ‌به ‌میانجیگری ‌رویکرد ‌دادن ‌قرار ‌مبنا ‌با ‌نیز ‌پیش‌رو ‌که‌‌مقاله پردازد

-از‌اینترنت‌به‌کار‌می‌هایی‌برای‌میانجیگری‌و‌تنظیم‌استفاده‌کودکانشانوالدین‌چه‌راهبرد
‌آسیب ‌ارزیابی‌والدین‌از ‌سوالات‌فرعی‌مطالعه‌این‌است‌که ‌از‌گیرند؟ ‌مزایای‌استفاده ‌و ها

مندی‌کودکانشان‌از‌مزایای‌فضای‌مجازی‌و‌دور‌ماندن‌‌اینترنت‌چیست؟‌آنان‌در‌جهت‌بهره

-نتایجی‌رسیده‌اند‌و‌در‌اجرای‌آنها‌به‌چه‌هایی‌را‌در‌پیش‌گرفته‌آنها‌از‌خطرات‌چه‌استراتژی
‌اند؟‌هایی‌داشته‌اند‌و‌چه‌چالش

برای‌پاسخ‌به‌این‌سوالات‌در‌ابتدا‌خطر‌آنلاین‌تعریف‌شده‌و‌تفاوت‌میان‌خطر‌آنلاین‌و‌

شود،‌پس‌از‌آن‌رویکرد‌میانجیگری‌و‌روش‌انجام‌مطالعه‌ارائه‌خواهد‌‌آسیب‌آنلاین‌مطرح‌می

های‌‌های‌والدین‌و‌چالش‌ین،‌استراتژیهای‌مطالعه‌زیر‌سه‌عنوان‌نگرش‌والد‌شد.‌نهایتا‌یافته

‌والدین‌ارائه‌شده‌است.‌

 2یا آسیب آنلاین 1آنلاین کودکان، خطر

‌بوده ‌معرض‌خطر ‌در ‌همیشه ‌نگرانکودکان ‌آنچه ‌اما ‌فضای‌اند ‌که ‌است ‌این ‌شده، کننده

‌است ‌برده ‌بین ‌از ‌را ‌آن ‌زمانی ‌و ‌مکانی ‌مرز ‌و ‌گسترش‌داده ‌را ‌خطرات ‌دایره ،‌دیجیتال

از‌انواع‌‌1«اعتیاد‌اینترنتی»و‌1«های‌شخصیسواستفاده‌از‌داده»،‌1«زورگیری»،‌1«فیپورنوگرا»

‌یونیسف‌)‌خطرات‌برای‌کودکان‌محسوب‌می ‌2251شوند. ‌2251و‌آفکام‌)‌‌1(12: (‌در‌59:

‌بر‌اساس‌نقش‌کودک‌در‌سه‌9های‌خود‌بر‌اساس‌گزارش‌بایرون‌گزارش ،‌خطرات‌آنلاین‌را

‌رفتاری ‌تماسی‌و ‌محتوایی، ‌داده‌دسته ‌میقرار ‌آنها ‌یک‌از ‌هر ‌که ‌ماهیت‌تجاری،‌اند تواند

‌خشن‌یا‌غیراخلاقی‌داشته‌باشند.‌

                                                           
1 . Online Risk 

2‌. Online Harm 

3 . Pornography 

4 . bullying/ Cyberbullying 

5 . Personal Data Misused-abuse 

6 . Excessive Internet Use 

7 ‌.children in a digital world, the state of the worlds children 2017, unicef 

8 . Byron Review 
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در‌معرض‌‌2هایی‌است‌که‌کودک‌به‌عنوان‌گیرندهدربرگیرنده‌موقعیت‌5«خطرات‌محتوایی»

‌می ‌قرار ‌خشن( ‌و ‌پورنوگرافی ‌)تصاویر ‌نامناسب ‌و ‌ناخوشایند ‌محتواهایی خطرات‌»گیرد.

‌موقعیتدربرگیرند‌1«تماسی ‌کوه ‌ارتباطات‌پرریسک‌مشارکت‌میهایی‌که ‌به‌‌دک‌در ‌یا کند

همراه‌افرادی‌تلاش‌کنند‌که‌کودک‌دیگری‌را‌در‌جهت‌شرکت‌در‌رفتارهای‌خطرناک‌یا‌ناسالم‌

‌ ‌موقعیت‌1«خطرات‌رفتاری»تشویق‌کنند. ‌کودک‌نقش‌بازیگردربرگیرنده را‌‌1هایی‌است‌که

‌گونه ‌به ‌و ‌می‌دارد ‌درای‌رفتار ‌که ‌محتوایی‌شریک‌می‌کند ‌تماسی‌یا ‌یک‌خطر شود.‌ایجاد

تواند‌ماهیت‌‌غیراخلاقی،‌پرخاشگرانه‌و‌تجاری‌داشته‌باشند‌هرکدام‌از‌این‌خطرات‌آنلاین‌می

‌(.2251‌:12و‌گزارش‌یونیسف،‌‌2251‌:59به‌نقل‌از‌آفکام،‌‌1‌:2229)بایرون

 ان: انواع خطرات آنلاین برای کودک3جدول 

 تجاری خشن غیراخلاقی 

 محتوایی
)کودک‌به‌عنوان‌

 گیرنده(

تماس‌ناخواسته‌با‌
1محتوای‌پورنوگرافی

 

دسترسی‌به‌اطلاعات‌
محتوای‌‌و‌9نامناسب

9خشن
 

-تبلیغات،‌هرزنامه،‌حمایت
52مالی،‌اطلاعات‌شخصی

 

 تماسی
)کودک‌به‌عنوان‌
 دستیار‌بزرگسالان(

ها‌و‌آزار‌ملاقات‌با‌غریبه
55و‌اذیت‌جنسی‌

 

مورد‌آزار‌و‌اذیت‌قرار‌
52گرفتن

 

ردیابی‌و‌برداشت‌اطلاعات‌
51شخصی

 

)کودک‌به‌رفتاری 
 عنوان‌بازیگر(

تولید‌تصویر‌ناشایست‌
51توسط‌کودک

 

ضرب‌و‌شتم‌یا‌آزار‌و‌اذیت‌
51شخص‌دیگر‌و‌همسالان

 

دانلود‌غیرقانونی،‌هک‌
کردن،‌کلاهبرداری‌مالی،‌

5تروریسم
 

                                                           
1  Content Risk 

2  Child as recipient 

3 ‌Contact Risk 

4  Conduct Risk 

5  Child as actor 

6 . Byron Review 

7  Unwanted/harmful exposure to pornographic content 

کودکان‌در‌فعالیت‌آنلاین‌خود‌دسترسی‌به‌طیف‌وسیعی‌از‌اطلاعاتی‌دارند‌که‌در‌فضای‌واقعی‌دسترسی‌به‌آنها‌‌ 9
های‌نامناسب‌است‌و‌مشاهده‌سخت‌است.‌بایستی‌این‌را‌در‌نظر‌داشت‌که‌محتواهای‌غیراخلاقی‌تنها‌بخشی‌از‌داده

،‌گفتگوهای‌سیاسی‌و‌عقیدتی‌که‌در‌سطح‌توان‌تحلیلی‌کودکان‌نیست‌را‌باید‌جزو‌اطلاعات‌نامناسب‌تصاویر‌خشن
 بندی‌کرد.‌‌دسته

9  Pornographic or unwelcome sexual content 

10  adverts, spam, sponsorship, personal information 

11  Sexual harassment 

12  Being bullied, harassed, stalked 

13  tracking, harvesting, personal information 

14 - Child-produced indecent images 

15 - Bulling or harassing another person 
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‌ ‌شناخت‌خطرات، ‌بر ‌شناخت‌تفاوت‌معلاوه ‌مفهوم ‌دیجیتال»یان‌دو ‌«‌خطر آسیب‌»و

‌که‌در‌معرض‌خطر‌در‌مطالعه‌مصرف‌رسانه«‌دیجیتال ای‌کودکان‌اهمیت‌زیادی‌دارد،‌چرا

شود.‌بایستی‌این‌را‌در‌نظر‌داشت‌که‌خطر‌با‌احتمال‌خاص‌و‌بودن‌لزوما‌منجر‌به‌آسیب‌نمی

آسیب‌نیست‌و‌همه‌بزرگی‌از‌آسیب‌همراه‌است،‌اما‌شناسایی‌خطر‌آنلاین‌به‌معنای‌وقوع‌

‌نمی ‌قرار ‌مانند‌هم‌تحت‌تاثیر ‌شرایط‌یکسان‌به ‌‌کاربران‌در مطالعاتی‌مانند‌مطالعه‌گیرند.

‌اروپا» ‌اتحادیه ‌برخط ‌کودک ‌می« ‌نمی‌نشان ‌آسیب ‌به ‌منجر ‌لزوما ‌خطر ‌که شود،‌دهد

شرایطی‌که‌»گوید:‌(‌مدیر‌پروژه‌کودک‌برخط‌اتحادیه‌اروپا‌می22-2251‌:21لیوینگستن‌)

رض‌خطر‌بودن‌منجر‌به‌آسیب‌شود،‌بسیار‌پیچیده‌است.‌برای‌محاسبه‌اینکه‌چه‌زمان‌در‌مع

پذیر‌هستند‌بایستی‌به‌محیط‌شخصی‌و‌چرا‌برخی‌از‌کودکان‌در‌مقابل‌خطرات‌برخط‌آسیب

‌توجه‌کرداجتماعی‌-و‌محیط‌فنی ‌دارند، ‌آن‌قرار ‌ای‌که‌کودکان‌در بر‌طبق‌تعریف‌این‌«.

کند‌که‌به‌زحمت‌افتاده‌یا‌در‌معرض‌محتوایی‌قرار‌گرفتن‌‌پروژه‌هنگامی‌که‌کودک‌احساس

‌می ‌است ‌شده ‌وی ‌ناراحتی ‌که‌سبب ‌است ‌این ‌مهم ‌نکته ‌کنیم. ‌آسیب‌صحبت ‌از توانیم

‌آوری‌پیش‌رفت.‌‌بایستی‌از‌رویکرد‌اجتناب‌از‌خطر‌به‌سمت‌مدیریت‌خطر‌و‌افزایش‌تاب

‌کودک، اینترنت و میانجیگری والدین

مفهومی‌کارآمد‌برای‌درک‌مدیریت‌والدین‌در‌رابطه‌کودک‌و‌رسانه‌به‌عنوان‌‌‌2میانجیگری

از‌منظر‌مداخله‌اجتماعی‌و‌آموزشی،‌میانجیگری‌موثر‌والدین‌»گیرد‌و‌‌مورد‌استفاده‌قرار‌می

به‌عنوان‌یکی‌از‌چندین‌اقدام‌مهم‌برای‌ارتقای‌استفاده‌ایمن‌و‌مسئولانه‌کودکان‌از‌اینترنت‌

‌«‌شود‌تلقی‌می ‌2259)روجاس، ‌راهبرد12: ‌میانجیگری‌والدین‌شامل‌طیفی‌از هاست‌که‌(.

‌راهبردمی ‌از ‌نظارتیتواند ‌راهبرد‌1های ‌گفتگوییتا ‌برای‌‌1های ‌راهبردها ‌این ‌دربرگیرد. را

‌زمینهگروه های‌فرهنگی‌مختلف‌تاحدی‌متفاوت‌است‌و‌مهم‌این‌است‌که‌های‌سنی‌و‌در

کودک‌و‌نوجوان‌قادر‌به‌کنترل‌و‌نظارت‌‌والدین‌باید‌بتوانند‌ضمن‌احترام‌به‌آزادی‌انتخاب

‌های‌برخط‌آنها‌باشند.‌بر‌فعالیت

                                                                                                                                           
1 Illegal downloading, hacking, gambling, financial scams, terrorism 

2  Mediation 

3  monitoring Strategy 

4  conversational Strategy 
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در‌حوزه‌مطالعات‌رسانه‌مطرح‌شده‌و‌با‌توسعه‌اینترنت‌این‌‌5«مدل‌میانجیگری‌والدین»

(‌ ‌هلسپر ‌و ‌لیوینگستون ‌است، ‌یافته ‌توسعه ‌نیز ‌استراتژی2229مدل ‌در‌‌( ‌شده ‌ارائه های

)صحبت‌در‌مورد‌‌2ن‌را‌به‌سه‌دسته‌میانجیگری‌فعالمطالعات‌مصرف‌تلویزیون‌توسط‌کودکا

و‌‌1محتوای‌رسانه‌در‌حالی‌که‌کودک‌با‌رسانه‌درگیر‌است‌که‌شامل‌دو‌شکل‌مثبت/‌آموزشی

)وضع‌قوانینی‌که‌زمان،‌مکان‌‌1شود(،‌میانجیگری‌محدودکننده‌میانجیگری‌می‌1منفی/‌نقدانه

‌محدود‌می ‌را ‌استفاده ‌محتوای‌مورد ‌تاثیرات‌چنین‌‌کند‌بدون‌اینکه‌یا ‌یا ‌معنا ‌درباره لزوما

)تجربه‌مشترک‌و‌حضور‌والد‌در‌هنگام‌استفاده‌‌1محتوایی‌صحبت‌شود(‌و‌استفاده‌مشترک

‌می ‌تقسیم ‌آن( ‌تاثیرات ‌یا ‌محتوا ‌مورد ‌در ‌اظهارنظر ‌بدون ‌سونیا‌‌کودک ‌نهایتاً کنند.

در‌تحقیق‌‌و‌2255لیوینگستون‌به‌عنوان‌محقق‌برجسته‌و‌شناخته‌شده‌این‌حوزه‌در‌سال‌

بعد‌)میانجیگری‌‌1این‌مدل‌را‌در‌مقیاسی‌با‌«‌کودکان‌برخط‌اتحادیه‌اروپا»گسترده‌با‌عنوان‌

‌اینترنت‌امن ‌در ‌فعال ‌محدودکننده، ‌نظارتی، ‌اینترنت‌1فنی، ‌از ‌استفاده ‌در ‌فعال ‌مورد‌9و )

‌)بن ‌داد ‌سنجش‌قرار ‌گریفیتس، ‌و ‌تیموری ‌نقد‌2251رضوی، ‌و ‌بحث ‌سال، ‌چند ‌طی .)

مفهوم‌میانجیگری‌در‌مطالعات‌رسانه‌و‌کودک‌افزایش‌یافت‌و‌در‌نهایت‌لوینگستن‌و‌پیرامون‌

ای‌در‌مطالعات‌‌ای‌از‌مفهوم‌میانجیگری‌به‌عنوان‌پاردایم‌تازه(‌در‌مقاله2251)‌9پیتر‌لانت

ها‌و‌نقدهایی‌مواجه‌شد؛‌لذا‌‌ارتباطات‌بحث‌کردند.‌طرح‌این‌مفهوم‌و‌به‌کاربستن‌آن‌با‌بحث

ای‌به‌طرح‌انتقادات‌پرداخت‌و‌بر‌اهمیت‌مفهوم‌میانجیگری‌به‌(‌در‌مقاله2015لوینگستن‌)

عنوان‌یک‌پاردایم‌مطالعاتی‌تاکید‌کرد.‌میانجیگری‌به‌عنوان‌یک‌مفهوم،‌پاردایم‌یا‌رویکرد،‌

‌قابلیت‌توسعه‌بحث‌پیرامون‌رابطه‌والدین‌و‌کودکان‌را‌دارد.‌

 شناسی روش

«‌پدیدارشناسی»فی‌است،‌رویکرد‌این‌مطالعه‌روش‌پژوهش‌حاضر‌مبتنی‌بر‌روش‌تحقیق‌کی

های‌دست‌اول‌نیز‌تنها‌از‌طریق‌مصاحبه‌با‌افراد‌قابل‌دسترسی‌است‌و‌است،‌دریافت‌تجربه

                                                           
1 Parental mediation model‌ (PMM) 
2 Actie mediation 

3 Positive/instructional 

4 Negative/critical 

5 Restrictive mediation 
6 Co-using 

7 Active Mediation of Internet Safety 

8 Active Mediation of Internet Use 

9 Sonia Livingstone& Peter Lunt 
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‌5«تحلیل‌مضمونی»یافته‌است‌و‌از‌«‌مصاحبه‌عمیق»لذا‌ابزار‌گردآوری‌داده‌در‌این‌مطالعه‌

‌ده‌شد.های‌گردآوری‌شده،‌استفابرای‌تحلیل‌داده )تحلیل‌تماتیک(

سال‌)پایه‌تحصیلی‌چهارم،‌پنجم‌و‌ششم(‌‌52تا‌‌9های‌این‌مطالعه‌والدین‌کودکان‌‌نمونه

‌5122ماه‌‌تا‌اردیبهشت‌5199ماه‌‌های‌پژوهش‌از‌مصاحبه‌طی‌بازه‌زمانی‌بهمن‌هستند‌و‌داده

های‌بندی‌محصولات‌فرهنگی‌و‌دوره‌گردآوری‌شده‌است.‌در‌این‌مطالعه‌از‌تلفیق‌سنت‌رده

دوره‌نظام‌آموزشی‌برای‌تعیین‌رده‌سنی‌استفاده‌شده‌است؛‌بدین‌صورت‌که‌‌تحصیلی‌در

‌ ‌کودکان ‌دربرگیرنده ‌فعلی ‌آموزشی ‌نظام ‌در ‌ابتدایی ‌مقطع ‌‌9دوم ‌)پایه‌52تا های‌سال

های‌بندی‌سنی‌کتابگروهتحصیلی‌چهارم‌تا‌ششم‌دبستان(‌است،‌این‌رده‌سنی‌منطبق‌بر‌

-این‌بازه‌زمانی‌البته‌با‌رده‌.و‌نوجوانان‌نیز‌است‌پرورش‌فکری‌کودکان کودکان‌توسط‌کانون
ای(‌و‌با‌رده‌های‌رایانهبندی‌اسرا‌)بازیای‌دیگر‌مانند‌نظام‌ردهبندی‌سنی‌محصولات‌رسانه

(‌ ‌میانه ‌کودکی ‌نیز‌9-52سنی ‌است ‌شده ‌مطرح ‌جهانی ‌بهداشت ‌سازمان ‌توسط ‌که )

‌هماهنگی‌دارد.

‌روش‌نمونهنمونه ‌با ‌روشی‌گیری‌معیاهای‌مصاحبه ‌انتخاب‌شدند‌که ‌هدفمند ‌یا رمحور

های‌مورد‌نظر‌است.‌در‌ابتدا‌تلفنی‌با‌معمول‌در‌تحقیقات‌پدیدارشناسی‌جهت‌گزینش‌نمونه

والدین‌درمورد‌هدف‌و‌روش‌تحقیق‌صحبت‌شده‌است‌و‌پس‌از‌اعلام‌رضایت‌آنها،‌مصاحبه‌

‌در‌این‌تحقیق‌منظور‌از‌ به‌تفسیر‌«‌اینترنت‌استفاده‌از»به‌صورت‌آنلاین‌انجام‌شده‌است.

‌شبکهشرکت ‌بر ‌بیشتر ‌آنها ‌و ‌شد ‌واگذار ‌بازیکنندگان ‌و ‌اجتماعی ‌تاکید‌‌های ‌آنلاین های

بر‌این‌اساس‌با‌والد‌گیری‌تا‌اشباع‌نظری‌پیش‌رفت‌و‌کردند.‌حجم‌نمونه‌نیز‌بر‌مبنای‌نمونه

‌کودک‌مصاحبه‌شد.‌25

 ههای مطالع : مشخصات نمونه1جدول 

 مدت مصاحبه سال تولد نام والد سال تولد نام کودک

 21:51 5112 سوسن 5192 نگار

 19:22 5119 صفا 5192 فرداد

 11:22 5119 ندا 5199 سارا

 19:11 5112 سونا 5199 الدین‌سراج

                                                           
1 . Thematic Analysis 
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 مدت مصاحبه سال تولد نام والد سال تولد نام کودک

 15:25 5111 فاطمه 5192 نسترن

 12:22 5119 صدیقه 5199 روژینا

 11:11 5111 لیلا 5199 عرفان

 12:15 5112 فاطمه 5192 بهداد

 11:21 5111 اطهر 5191 ملیکا

 21:51 5111 .... 5199 عماد

 21:29 5111 محمد 5191 مونا

 11:21 5112 حدیث 5199 آرتین

 29:19 5111 رامینا 5192 رونیا

 12:22 5112 مونا 5199 بارین

 11:12 5112 لیلا 5191 علی

 11:11 5111 مریم 5199 کیان

 12:22 5115 مااس 5199 نوژا

 21:11 5112 سمیه 5199 ناز‌مریم

 21:22 5111 فاطمه 5199 آناهیتا

 11:11 5119 راهله 5191 اطلس

 11:22 5112 مریم 5199 مهربد

‌ «ساختاری»در‌مرحله‌اول‌کدگذاری‌این‌مطالعه‌نیز‌از‌کدگذاری‌ که‌در‌«‌فرایندی»و

و‌کدگذاری‌«‌انتسابی»وش‌کدگذاری‌هستند‌به‌همراه‌ر«‌ای‌مولفه»های‌کدگذاری‌‌روش زمره

‌دور‌اول‌کدگذاری‌با‌تعداد‌‌(.5199استفاده‌شده‌است‌)سالدنا،‌«‌زمان‌هم» کد‌به‌‌19نهایتاً

های‌کدگذاری‌الگویی‌و‌کدگذاری‌‌پایان‌رسید‌و‌کدگذاری‌دور‌دوم‌آغاز‌شد‌و‌در‌آن‌از‌شیوه

ها‌بود‌که‌‌ی‌در‌دادهفرعی‌استفاده‌شد.‌هدف‌اصلی‌در‌مرحله‌دوم‌کدگذاری‌رسیدن‌به‌نظم

تر‌سازد‌و‌شرایط‌تحلیل‌بهتر‌پدیده‌را‌فراهم‌آورد،‌بر‌این‌‌بتواند‌موضوع‌مورد‌مطالعه‌را‌روشن

نگرش‌اساس‌کدهای‌مرحله‌اول‌کدگذاری‌در‌ابتدا‌لیست‌شدند‌و‌سپس‌سه‌مقوله/‌مضمون‌

‌استراتژی‌12والدین‌) ‌چالش‌11های‌والدین‌)‌کد(، ‌و ‌ساخ‌52های‌والدین‌)‌کد( ‌و‌کد( ته

‌،کدهای‌استخراج‌شده‌در‌ذیل‌آنها‌قرار‌گرفت.



 
 

 

فصلنامه انجمن ایرانی 
 مطالعات فرهنگی و ارتباطات

210 
 3، شماره 79سال 

 7408پاییز 
 28پیاپی 
 

استفاده‌شد،‌لذا‌در‌این‌مطالعه‌‌5«توصیف‌غنی»برای‌دستیابی‌به‌اعتبار‌تحقیق‌،‌از‌روش‌

‌ارائه‌جزئیات‌بیشتر‌در‌مورد‌شرکت کنندگان،‌توضیحات‌دقیق‌و‌هدفمند‌در‌سعی‌شد‌تا‌با

‌اینمورد‌فعالیت امکان‌برای‌مراجعان‌و‌خوانندگان‌‌های‌انجام‌شده‌و‌ترسیم‌مسیر‌تحقیق،

‌این‌کار‌با‌رعایت‌ ‌بشناسند، طرح‌نهایی‌فراهم‌شود‌که‌خصوصیات‌جمعیت‌مورد‌مطالعه‌را

‌یادداشت ‌چون ‌دادهمعیارهایی ‌دقیق ‌و ‌جزئی ‌دادهبرداری ‌تمامی ‌به ‌یکسان ‌توجه های‌ها،

استفاده‌از‌خلاقیت‌‌ها،‌ها‌با‌مقولهموجود‌در‌جریان‌کدگذاری،‌مطابقت‌دادن‌مکرر‌بریده‌داده

ها‌و‌ها،‌برقرار‌کردن‌ارتباط‌منطقی‌و‌مستحکم‌میان‌تحلیل‌دادهگذاری‌مقولهدر‌تعریف‌و‌نام

شود‌تا‌ها‌و‌موضوع‌انجام‌میکننده‌از‌دادهپشتوانه‌نظری‌و‌مفهومی‌تحقیق‌و‌ارائه‌روایتی‌قانع

‌های‌حاصل‌شده‌و‌نتایج‌اخذ‌شده‌ارتقا‌یابد.‌‌اعتبار‌داده

 ای تحقیقه یافته

‌یافته های‌مطالعه‌زیر‌سه‌عنوان‌نگرش‌والدین،‌‌طبق‌آنچه‌در‌بخش‌روش‌توضیح‌داده‌شد،

‌شود.‌های‌والدین‌و‌چالش‌های‌والدین‌ارائه‌می‌استراتژِی

 نگرش والدین به اینترنت 

این‌گفته‌مادر‌‌«.شه‌گفت‌نود‌درصدش‌بد‌و‌ده‌درصدش‌خوبه‌گذاری‌از‌صد‌می‌از‌نظر‌من‌با‌نمره»

‌غلبه‌‌55بارین‌ ‌میان‌والدین‌استساله‌مثالی‌از ‌اکثر‌مادران‌2نگرش‌منفی‌به‌اینترنت‌در .

ها‌از‌اینترنت‌بیش‌از‌استفاده‌‌بچه‌استفاده‌منفیساله‌معتقدند‌که‌‌51مانند‌او‌و‌مادر‌اطلس‌

ها‌غلبه‌نگرش‌منفی‌به‌فضای‌مجازی‌در‌مطالعات‌و‌‌مثبت‌آنهاست.‌این‌بدبینی‌حاصل‌سال

‌میهای‌منتشر‌پژوهش ‌کودکان ‌جسم ‌و ‌مخرب‌روح ‌را ‌فضای‌مجازی ‌است‌که دانند.‌‌شده

ای‌داشته‌است‌و‌نتیجه‌آن‌درخواست‌از‌والدین‌‌ها‌نیز‌بازتاب‌گسترده‌رویکردی‌که‌در‌رسانه

‌برای‌محدود‌کردن‌دسترسی‌کودکان‌به‌فضای‌مجازی‌است.‌

                                                           
1 Thick Description 

در‌این‌مطالعه‌تنها‌یکی‌از‌والدین‌در‌پاسخ‌به‌سوال‌نگرش‌والد‌به‌اینترنت،‌رویکرد‌کاملا‌مثبتی‌داشت‌و‌‌ 2

‌جنبه ‌پلتفرم‌گفت‌که ‌بعضی‌پلتفرم‌های‌منفی‌مرتبط‌با ‌است‌و ‌استفاده ‌سنی‌خاصی‌‌های‌مورد ‌گروه ‌به ها

 .اختصاص‌دارند
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‌ر‌همه ‌کودکان ‌برای ‌اینترنت ‌از ‌استفاده ‌آن ‌پس‌از ‌قرنطینه ‌و ‌کرونا ‌به‌گیری ‌تبدیل ا

ضرورت‌کرد،‌پس‌از‌گذشت‌بیش‌از‌یک‌سال‌از‌تجربه‌قرنطینه‌و‌حضور‌کودکان‌در‌فضای‌

‌مصرف‌فرزندانشان‌ ‌با ‌به‌اجبار ‌تنها ‌والدین‌تغییری‌نیافته‌و ‌منفی‌برخی‌از مجازی‌رویکرد

ساله‌که‌از‌شرایط‌فعلی‌چندان‌راضی‌نیست‌یا‌مادر‌‌52کنند،‌مانند‌مادر‌عماد‌‌همراهی‌می

 گوید:‌ساله‌که‌می‌52رونیا‌

‌ترجیح‌می» ‌نبودم، ‌نبود‌و‌مجبور دادم‌دخترم‌از‌والا‌خودم‌به‌شخصه‌اگر‌مشکل‌کرونا

‌واتس ‌یا ‌بگیره ‌یاد ‌سالگی‌سرچ‌کردن‌رو ‌سیمسن‌دوازده ‌باشه، کارت‌داشته‌‌اپ‌داشته

‌ولی‌خوب‌دیگه‌ ‌کنه ‌این‌سن‌شروع ‌از ‌این‌نیست‌که ‌خواست‌قلبی‌خودم ‌واقعا باشه.

‌«.شه‌کردو‌کاریش‌نمی‌ناگزیر‌هستیم

سوال‌اصلی‌این‌است‌که‌چرا‌والدین‌نسبت‌به‌اینترنت‌زاویه‌دارند؟‌والدین‌از‌چه‌اتفاقاتی‌

‌کرده ‌تجربه ‌یا ‌دیده ‌را ‌مواردی ‌چه ‌و ‌دارند ‌واهمه ‌اینترنت ‌بوده‌‌در ‌ناخوشایند ‌که اند

‌می ‌نشان ‌والدین ‌با ‌‌است؟مصاحبه ‌که ‌وقت»دهد ‌و ‌اینترنت ‌«گذرانی‌جذابیت اهای‌محتو»،

‌ترین‌علل‌نگرانی‌والدین‌هستند.‌مهم«‌آشنایی‌با‌فرد‌غریبه»و‌«‌نامناسب‌با‌سطح‌بلوغ‌کودکان

‌می‌وقت ‌برده ‌نام ‌آن ‌از ‌وبگردی ‌اصطلاح ‌با ‌که ‌اینترنت ‌فضای ‌در ‌نتیجه‌‌گذرانی شود،

ساله‌‌با‌تاکید‌بر‌استفاده‌مثبت‌‌51های‌بصری‌و‌سیالیت‌این‌فضا‌است،‌مادر‌اطلس‌‌جذابیت

کنه‌تا‌‌بیشتر‌زمان‌تلف‌شدش‌هست‌که‌منو‌ناراحت‌می»گوید:‌‌ز‌فضای‌مجازی‌میدخترش‌ا

و‌وقت‌زیادی‌که‌کیان‌«‌کنه‌گذرانی‌که‌منو‌ناراحت‌می‌بینه،‌یک‌حالت‌وقت‌مطالبی‌که‌می

ساله‌از‌‌51مادر‌ملیکا‌گذراند‌نیز‌برای‌مادرش‌ناخوشایند‌است.‌‌ده‌ساله‌در‌فضای‌اینترنت‌می

ساله‌به‌‌52به‌نظر‌مادر‌عماد‌کند‌و‌‌اشاره‌به‌رفتار‌او‌استفاده‌می‌اصطلاح‌بازیگوشی‌برای

ترجیح‌فیلم‌بر‌کتاب‌برای‌فرزندش‌رخ‌داده‌است،‌شرایطی‌که‌او‌آن‌‌واسطه‌اینترنت‌و‌لپتاپ‌

‌بیند.‌‌‌را‌جایگزینی‌یک‌عادت‌بد‌بر‌یک‌عادت‌خوب‌و‌یک‌خطر‌می

های‌مختلف‌‌خاطبانی‌از‌طیفاینترنت‌بستری‌برای‌انتشار‌محتواهای‌گوناگون‌است‌که‌م

ساله‌با‌اشاره‌به‌‌51دهد.‌مادر‌ملیکا‌‌ای‌با‌علایق‌مختلف‌را‌پوشش‌می‌سنی،‌اجتماعی‌و‌حرفه

‌می ‌‌همین‌گستردگی‌محتواها ‌که ‌قرار‌گوید ‌کودکان ‌اختیار ‌اطلاعات‌در خیلی‌راحت‌همه

ها‌رو‌چک‌‌ههایی‌که‌نیستیم‌که‌بچ‌زمان»گیرد‌و‌این‌دغدغه‌من‌و‌تمام‌والدین‌است‌که‌‌می

مادر‌عماد‌هم‌دغدغه‌تبلیغات‌اینترنتی‌را‌دارد‌و‌«.‌کنیم‌ذهنشون‌به‌هر‌سمتی‌منحرف‌نشه
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‌اطلس‌ ‌می‌51مادر ‌اشاره ‌‌ساله ‌به ‌پاسخ ‌برای ‌راحت ‌اینترنت‌بستری ‌که ‌و‌کند ‌ها سوال

‌هایی‌نامناسب‌با‌سن‌کودکان‌است.‌کنجکاوی

‌یک‌علاقه» ‌به ‌جهت‌مند ‌ب‌گیری‌سری ‌مثلا ‌شده ‌خاصی ‌ساله‌های ‌سیزده ‌دوازده چه

‌می ‌تعریف ‌من ‌برای ‌سفید ‌ازدواج ‌مورد ‌در ‌و‌‌اطلاعاتی ‌هست ‌سفید ‌ازدواج ‌که کنه

‌اون ‌و ‌می‌اینجوریه ‌و ‌میاد ‌چیه؟ ‌فمینیسم ‌اینکه ‌مثلا ‌علاقه‌جوریه. ‌من ‌شدم،‌‌گه مند

یکسری‌چیزها‌که‌من‌برای‌سن‌دوازده‌سال‌زمان‌خودم‌قابل‌هضم‌نیست.‌یکسری‌از‌این‌

‌ساله(.‌51)مادر‌اطلس‌«‌کنه‌ه‌رو‌مشغول‌میمسائل‌ذهن‌بچ

آنچه‌جالب‌توجه‌است‌این‌است‌که‌مرزهای‌والدین‌برای‌مسائل‌غیراخلاقی‌شروطی‌دارد‌

هر‌چیزی‌رو‌به‌موقع‌ببینند،‌»گوید‌‌کند‌و‌می‌ناز‌که‌به‌شرایط‌سنی‌اشاره‌می‌مانند‌مادر‌مریم

‌آروم ‌آروم ‌یعنی ‌خودش. ‌موقع ‌«به ‌به، ‌اشاره ‌با ‌بهداد ‌کلیپ‌مادر ‌می‌اینکه ‌که بیند‌‌هایی

پرسد‌‌ها‌این‌است‌که‌مرتب‌از‌من‌می‌گوید‌نتیجه‌دیدن‌این‌کلیپ‌مناسب‌سن‌او‌نیست‌می

های‌عاشقانه‌را‌غیراخلاقی‌‌های‌فیلم‌‌برخی‌از‌والدین‌صحنهاین‌یعنی‌چی؟‌اون‌یعنی‌چی؟.‌

‌صحنه‌می ‌این ‌با ‌مشکلی ‌برخی ‌و ‌‌دانند ‌غیراخلاقی ‌محتواهای ‌با ‌و ‌نداشته ‌مانند‌ها واقعی

 های‌پورنوگرافی‌مشکل‌دارند.‌فیلم

آنها‌مشاهده‌محتواهای‌خشن‌پس‌از‌محتواهای‌غیراخلاقی،‌مرز‌قرمز‌دیگر‌والدین‌است.‌

‌مانند‌شهرگردانی‌متهمان‌یا‌‌با‌اشاره‌به‌حوادث‌اجتماعی‌در‌ایران‌و‌البته‌برخی‌سیاست ها

نگران‌هستند‌که‌فرزندانشان‌با‌زنی‌و‌زورگیری‌منتشر‌شده‌در‌فضای‌مجازی‌‌های‌قمه‌‌فیلم

‌ ‌شوند. ‌مواجه ‌محتواها ‌مریماین ‌‌مادر ‌سطح‌55ناز ‌به ‌زیادی ‌توجه ‌فیلم‌ساله ‌و‌‌بندی ها

‌می‌انیمیشن ‌استفاده ‌را ‌حتی‌برای‌فرزندانش‌یوتیوب‌کودکان ‌و ‌دارد ‌مادر‌‌ها ‌نظر ‌اما کند؛

‌رند:های‌خشن‌واقعی‌مشکل‌دا‌الدین‌که‌هر‌دو‌پسر‌هستند‌با‌صحنه‌کیان‌و‌سراج

‌فیلم» ‌که ‌این‌هستم ‌دنبال ‌این‌جور‌‌بیشتر ‌و ‌خوردهای‌خیابانی ‌و ‌زد ‌درباره ‌که هایی

‌فیلم ‌نبینه، ‌رو ‌نوجون‌چیزهاست ‌بین ‌خیلی ‌که ‌می‌هایی ‌بدل ‌و ‌رد ‌خشونت‌‌ها ‌و شه

تونم‌ببینم.‌مشکلم‌صحنه‌خشن‌واقعیه،‌صحنه‌خشن‌فیلم‌‌مستقیم‌داره‌و‌خودم‌هم‌نمی

ها‌‌کشی‌داخل‌فیلم‌صحنه‌خشن‌واقعی‌هستش.‌با‌اسلحهشه‌اما‌مشکلم‌با‌‌رو‌متوجه‌می

‌ساله(.‌52الدین‌‌)مادر‌سراج«‌مشکل‌ندارم

‌نگرانی‌ ‌دیگر ‌منبع ‌آینده ‌شغل ‌و ‌موفق ‌انسان ‌درباره ‌نگرش‌کودکان ‌بر ‌محتواها تاثیر

‌بهداد‌ ‌بتواند‌گیمر‌‌ساله‌مدتی‌است‌که‌درخواست‌لپ‌52والدین‌است، تاپ‌شخصی‌دارد‌تا
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‌مادر‌اطلس‌م گوید‌که‌مدتی‌است‌دخترش‌به‌کسب‌درآمد‌از‌طریق‌فضای‌مجازی‌‌یشود،

مند‌شده‌است.‌هدف‌کیان‌هم‌این‌است‌که‌یوتیوبر‌شود‌و‌درآمدهای‌میلیون‌دلاری‌‌علاقه

‌سپس‌دیدن‌فیلم‌گیمرهای‌معروف‌در‌ ‌بازی‌آنلاین‌و ‌به ‌علاقه ‌این‌هدف‌از ‌باشد، داشته

 یوتیوب‌شروع‌شده‌است.

های‌دائمی‌والدین‌است،‌در‌این‌میان‌عدم‌ارتباط‌با‌‌از‌نگرانی‌دایره‌روابط‌فرزندان‌یکی

ای‌همیشگی‌بوده‌‌گیرد‌دغدغه‌های‌خانوادگی‌قرار‌نمی‌فرد‌غریبه‌که‌در‌دایره‌روابط‌و‌آشنایی

های‌آنلاین‌این‌نگرانی‌را‌تشدید‌کرده‌است،‌یکی‌‌های‌اجتماعی‌و‌بازی‌است‌و‌گسترش‌شبکه

ها‌و‌آشنایی‌با‌افرادی‌که‌نباید‌‌چت‌تصویری‌یکسری‌سایت»های‌دائم‌مادر‌آرتین،‌‌از‌نگرانی

‌بشه ‌آشنا ‌اونا ‌با »‌ ‌مهماست. ‌آنلاین ‌شکل‌بازی ‌بستر ‌از‌‌ترین ‌خارج ‌آنلاین ‌روابط گیری

‌زنجیره‌محدوده ‌کودکان‌در ‌بازی‌می‌های‌پیشین‌است، ‌یکدیگر ‌با ‌پیوسته ‌هم کنند،‌‌ای‌به

‌می‌مصاحبه ‌نشان ‌شده ‌انجام ‌گ‌های ‌به ‌بنا ‌که ‌کودکان‌دهند ‌اغلب ‌هرچند ‌والدین، زارش

آید‌که‌با‌‌دهند‌با‌دوستان‌و‌آشنایان‌خود‌در‌فضای‌مجازی‌بازی‌کنند‌اما‌پیش‌می‌ترجیح‌می

‌افراد‌غریبه‌نیز‌بازی‌کنند.

هرچند‌غلبه‌نگرش‌منفی‌در‌میان‌والدین‌بسیار‌پررنگ‌است‌اما‌مادرانی‌نیز‌هستند‌که‌

 ه‌گروهی‌دیگر‌از‌والدین‌خصوصا‌با‌تجربه‌یک‌سالالبتدید‌کاملا‌منفی‌به‌اینترنت‌ندارند،‌

‌آن‌ ‌والدین‌درباره ‌همه ‌است.آموزش‌مجازی‌مزیتی‌است‌که ‌یافته ‌تغییر ‌رویکردشان اخیر

‌انتقال‌آموزش‌مدرسه ‌با ای‌و‌آموزشگاهی‌از‌فضای‌واقعی‌به‌فضای‌مجازی‌در‌‌توافق‌دارند،

ارج‌شد‌و‌نقش‌مهمی‌در‌یک‌سال‌اخیر،‌اینترنت‌از‌فضای‌سرگرمی‌صرف‌برای‌کودکان‌خ

‌آموزش‌کودکان‌یافته‌است.‌

جنبه‌مثبت‌با‌این‌اوضاعی‌که‌پیش‌اومده‌که‌بچه‌ها‌برای‌درسشون‌مجبورن‌از‌اینترنت‌»

استفاده‌کنن‌اینه‌که‌خیلی‌از‌اطلاعاتی‌که‌لازم‌داره‌برای‌تحقیق‌هاش‌یا‌زبانش‌سرچ‌

تر‌از‌زمان‌ماست‌که‌می‌کنه‌و‌استفاده‌می‌کنه‌و‌خیلی‌هم‌خوب‌هست‌و‌خیلی‌راحت‌

‌ساله(.‌51)مادر‌ملیکا‌«‌باید‌کتابخونه‌می‌رفتیم

تر‌اینترنت‌توسط‌کودکان‌در‌دوران‌قرنطینه‌باعث‌شده‌است‌که‌‌مصرف‌بیشتر‌و‌متنوع

‌بهره ‌بر ‌علاوه ‌مهارت‌کودکان ‌و ‌آورند ‌روی ‌خودآموزی ‌به ‌آنلاین، ‌آموزش ‌از های‌‌مندی

د.‌اکثر‌والدین‌از‌این‌موضوع‌رضایت‌دارند‌و‌فرایند‌ای‌افزایش‌یاب‌دیجیتال‌آنها‌به‌صورت‌ویژه
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‌مهارت ‌مسرت‌خودآموزی ‌آنها ‌برای ‌فرزندانشان ‌دیجتیال ‌مزایای‌‌های ‌جزو ‌و ‌است بخش

برجسته‌از‌نظر‌آنها‌است.‌مجموع‌این‌شرایط‌سبب‌شده‌است‌تا‌دانش‌فنی‌کودکان‌افزایش‌

الاتر‌از‌خود‌ارزیابی‌کنند.‌حفظ‌چشمگیری‌یابد‌و‌مادران‌دانش‌فنی‌فرزندانشان‌را‌معادل‌یا‌ب

‌افزایش‌مهارت ‌همسالان‌و ‌با ‌توسط‌والدین‌مثبت‌‌ارتباطات‌کودکان ‌نیز های‌ارتباطی‌آنها

‌اطلس‌‌ارزیابی‌می ‌مادر ‌‌51شود. ‌نگار ‌مادر ‌‌52ساله، ‌رونیا ‌مادر ‌و ‌حفظ‌‌52ساله ‌از ساله

 ارتباطات‌مجازی‌در‌شرایط‌کرونا‌به‌واسطه‌اینترنت‌خرسند‌هستند.

‌اینترنت‌سبب‌شده‌است‌که‌‌تنیدگی‌سویه‌درهم های‌منفی‌و‌مثبت‌استفاده‌کودکان‌از

اند،‌از‌یک‌سو‌به‌ضرورت‌استفاده‌از‌اینترنت‌توسط‌‌والدین‌در‌شرایط‌فعلی‌دچار‌تناقض‌شده

اند‌و‌از‌سوی‌دیگر‌خود‌را‌‌فرزندانشان‌که‌همان‌شهروندان‌دیجیتال‌آینده‌هستند،‌پی‌برده

بینند.‌مادر‌‌داشتن‌فرزندانشان‌از‌خطرات‌فضای‌مجازی‌می‌نها‌و‌دور‌نگهناتوان‌از‌مراقبت‌از‌آ

‌کند:‌ساله‌به‌خوبی‌این‌تناقض‌و‌سردرگمی‌را‌بیان‌می‌52بهداد‌

‌بالاخره‌اطلاعاتشون‌رو‌زیاد‌می‌‌اینترنت» ‌اما‌به‌‌به‌نظر‌من‌برای‌اینها‌خیلی‌خوبه، کنه،

تونم‌جلوش‌رو‌بگیرم‌و‌نه‌می‌کنم‌نهنظرم‌خیلی‌ذهنشون‌رو‌درگیر‌کرده،‌احساس‌می

اینکه‌باید‌این‌کار‌رو‌بکنم،‌همه‌چیز‌پیشرفت‌کرده‌و‌باید‌از‌اینترنت‌استفاده‌کنند‌و‌هم‌

‌‌ساله(.‌52)مادر‌بهداد‌«‌تونم‌مراقبش‌باشم‌کنم‌نمیاینکه‌احساس‌می

های‌اولیه‌والدین‌)نگرش‌منفی(‌مربوط‌به‌شیوه‌استفاده‌از‌اینترنت‌است‌‌بخشی‌از‌چالش

گذرانی‌که‌محدوده‌سنی‌نیز‌ندارد‌و‌دسته‌دیگری‌مربوط‌به‌عوارض‌ثانویه‌مانند‌‌انند‌وقتم

تبعات‌مواجه‌با‌محتواهای‌نامناسب‌است،‌نکته‌مهم‌در‌زمینه‌نگرش‌والدین‌نسبت‌به‌خطر‌

این‌است‌که‌نگرانی‌از‌مواجهه‌کودکان‌با‌محتوای‌غیراخلاقی‌و‌خشن‌چنان‌پررنگ‌است‌که‌

الد‌و‌تنها‌خطر‌درک‌شده‌از‌سوی‌اوست.‌این‌درک‌محدود‌ناشی‌از‌این‌گاهی‌تنها‌دغدغه‌و

دانند‌که‌‌والدین‌خطر‌دیجیتال‌را‌تنها‌صورت‌دیگری‌از‌خطرهای‌فضای‌آنالوگ‌میاست‌که‌

اما‌تصوری‌از‌دیگر‌خطرات‌مانند‌خطرات‌تجاری‌اند،‌‌خودشان‌در‌دوره‌کودکی‌تجربه‌کرده

والدین‌فرزندانشان‌را‌تنها‌در‌موقعیت‌گیرنده‌خطر‌‌بندی‌آنلاین‌ندارند.‌همچنین‌شامل‌شرط

‌موقعیت‌تصور‌می هایی‌که‌فرزندشان‌ممکن‌است‌برای‌باقی‌همسالانش‌خطرآفرین‌‌کنند‌و

‌نمی ‌نظر ‌در ‌را ‌همراه‌‌گیرند‌باشد ‌مساله ‌با ‌ناقص‌و ‌میانجیگری‌آنها ‌این‌درک‌محدود ‌لذا .

‌سازد.‌می
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 های میانجیگری والدین استراتژی

‌است،‌ها‌استراتژی ‌اینترنت ‌از ‌فرزندانشان ‌استفاده ‌چگونگی ‌مدیریت ‌معنای ‌به ‌والدین ی

‌این‌استراتژی ‌از ‌برخی ‌از ‌و‌‌کودکان ‌هستند ‌اینترنت‌آگاه ‌از ‌قالب‌قوانین‌استفاده ‌در ‌را ها

‌به‌دو‌دسته‌بزرگ‌‌ای‌دیگر‌بدون‌آگاهی‌کودک‌اعمال‌می‌دسته ‌را ‌بر‌این‌اساس‌آنها شوند.

‌استراتژیهای‌نظارت‌محسوس‌‌استراتژی ‌نامحسوس‌تقسیم‌کردیم؛ های‌نظارت‌محسوس‌‌و

شوند‌که‌کودک‌از‌آنها‌اطلاع‌دارد‌و‌ممکن‌است‌که‌برخی‌نیز‌‌شامل‌آن‌دسته‌از‌راهکارها‌می

توان‌آنها‌را‌به‌دو‌گروه‌فنی‌و‌غیرفنی‌تقسیم‌کرد.‌‌در‌تعامل‌با‌کودک‌وضع‌شده‌باشند‌و‌می

را‌«‌های‌کاربردی‌نصب‌برنامه»و‌«‌رمزگذاری»‌،«ها‌مالکیت‌دستگاه»قوانین‌والدین‌در‌مورد‌

های‌والدین‌درباره‌شرایط‌‌های‌محسوس‌فنی‌قرار‌داد‌و‌استراتژی‌توان‌در‌دسته‌استراتژی‌می

قوانین‌»و‌«‌قوانین‌دانلود»،‌«قوانین‌زمان‌و‌مکان‌مصرف»استفاده‌کودکان‌از‌اینترنت‌شامل‌

های‌محسوس‌غیرفنی‌نامگذاری‌شده‌است.‌‌توان‌استراتژی‌را‌می«‌ارتباطات‌و‌مراودات‌آنلاین

های‌نظارت‌نامحسوس‌که‌کودک‌از‌وضع‌آنها‌اطلاعی‌ندارد‌و‌والدین‌از‌آنها‌در‌کنار‌‌استراتژی

واسطه‌و‌‌توان‌در‌دو‌گروه‌بی‌کنند‌را‌می‌های‌محسوس‌استفاده‌می‌و‌به‌عنوان‌مکمل‌استراتژی

‌استراتژی ‌دارد. ‌قرار ‌راهکارهای‌نظیر‌واس‌های‌نظارت‌نامحسوس‌بی‌باواسطه ‌دربرگیرنده طه

‌ناگهانی» ‌زدن ‌سر ‌و ‌دادن ‌«گوش ‌فعالیت»، ‌سابقه ‌کودک‌بررسی ‌های ‌همچنین‌« است،

‌کودک‌گزارش» ‌دهی »‌ ‌بزرگتر»و ‌برادر ‌یا ‌خواهر ‌از ‌گرفتن ‌کمک ‌نظارت‌« راهکارهای

‌شود.‌‌تری‌از‌این‌موارد‌ارائه‌می‌نامحسوس‌باواسطه‌است.‌در‌ادامه‌توضیح‌مفصل

‌کودک‌و‌فنی نظارت محسوس ‌رابطه ‌تنظیم ‌در ‌قدم ‌اولین ‌مالکیت‌دستگاه ‌تعیین :

اند‌و‌سپس‌آن‌را‌‌فضای‌مجازی‌است،‌برخی‌از‌والدین‌مالک‌دستگاه‌را‌پدر‌و‌مادر‌اعلام‌کرده

تبلت‌رو‌از‌شش‌سالگی‌برای‌»گوید‌که‌‌ساله‌می‌51اند.‌مادر‌ملیکا‌‌در‌اختیار‌کودک‌قرار‌داده

و‌مادر‌«‌یده‌بودم‌اما‌به‌اسم‌خودم‌بود،‌بهش‌کادو‌ندادمبازی‌داشت.‌عملا‌برای‌خودش‌خر

‌کند‌که:‌ساله‌هم‌تاکید‌می‌55ناز‌‌مریم

ما‌مالکیت‌رو‌برای‌بچه‌ها‌تعریف‌نکردیم،‌گوشی‌و‌تبلت‌مال‌ماست‌و‌بچه‌ها‌گوشی‌و‌»

‌یعنی‌نمی‌تونن‌بگن‌این‌مال‌منه‌و‌می‌تونم‌هر‌چی‌خواستم‌نصب‌ ‌ندارن. تبلت‌مجزا

‌ساله(.‌55ناز‌‌)مادر‌مریم«‌هکنم،‌گوشی‌مامان

‌خریداری‌ ‌خود ‌فرزند ‌نام ‌به ‌را ‌اینترنت ‌به ‌متصل ‌دستگاه ‌والدین ‌از ‌دیگر ‌گروهی اما
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اند،‌مانند‌مادر‌کیان،‌آرتین،‌عماد،‌علی‌یا‌مهربد.‌دلایل‌متفاوتی‌برای‌این‌مالکیت‌وجود‌‌کرده

فرزندانشان‌قول‌داده‌کنند‌که‌پیش‌از‌کرونا‌به‌‌دارد،‌والدین‌کودکان‌پسر‌از‌این‌صحبت‌می

بودند‌که‌برایشان‌موبایل‌تهیه‌کنند‌اما‌برخی‌از‌والدین‌هم‌با‌اشاره‌به‌شرایط‌آموزش‌آنلاین‌

 گوید:‌‌ساله‌که‌می‌55توانستند‌استفاده‌اشتراکی‌داشته‌باشند،‌مانند‌مادر‌رونیا‌‌گفتند‌که‌نمی

دم.‌کل‌موبایل‌من‌تونم‌موبایل‌رو‌بهش‌باز‌اول‌امسال‌دیدم‌خیلی‌تحت‌فشارم‌و‌نمی»

های‌آموزشی‌و‌همه‌این‌چیزا.‌بالاخره‌تسلیم‌شدیم‌و‌سیم‌کارت‌گرفتیم‌تا‌شده‌بود‌فیلم

‌«.بتونه‌استفاده‌کنه.‌کلاس‌موسیقیش‌هم‌آنلاینه

استراتژِی‌ثابت‌در‌میان‌تمام‌والدین‌این‌است‌که‌فرزندشان‌اجازه‌رمزگذاری‌شخصی‌بر‌

‌ندارد،‌مانند‌مادر‌عماد‌که‌ اند‌و‌‌گوید‌از‌ابتدا‌در‌مورد‌این‌قضیه‌صحبت‌کرده‌میدستگاه‌را

 «.‌گن‌خودشون‌حق‌ندارید‌رو‌گوشیاتون‌رمز‌بزارید.‌اگه‌‌بذارن‌هم‌میان‌می»گفتیم‌که‌

‌حوزه‌نصب‌اپلیکیشن ‌از ‌یکی ‌است‌که‌‌ها ‌اینترنت‌کودکان ‌مصرف ‌تنظیم ‌در های‌مهم

‌وضع‌قوانین‌سبب‌چالش‌میان‌والد‌و‌کودک‌می کنند‌بر‌مصرف‌‌سعی‌می‌شود‌و‌والدین‌با

‌اپلیکیشن ‌نصب ‌باشند. ‌داشته ‌بیشتری ‌نظارت ‌و‌‌کودک ‌یوتیوب ‌جمله ‌از ‌متفاوت های

‌ها‌نسبت‌به‌آن‌حساس‌هستند.‌‌ها‌از‌جمله‌مواردی‌است‌که‌خانواده‌فیلترشکن

یک‌سالی‌هست‌فیلترشکن‌رو‌نصب‌کرده.‌یه‌روز‌به‌خودم‌اومدم‌دیدم‌تو‌یوتیوبه،‌بهش‌»

کردی؟‌گفت‌کاری‌نداره‌از‌تو‌اپ‌استور‌دانلود‌کردم،‌می‌خوای‌‌گفتم‌فیلترشکن‌نصب

‌ساله(.‌55)مادر‌مهربد‌«‌برای‌تو‌هم‌دانلود‌کنم،‌خیلی‌خوبه

‌از‌محسوس غیرفنی:  نظارت ‌اینترنت ‌از ‌کودکان ‌استفاده ‌مکان ‌و ‌زمان مدت

‌دستورالعمل‌ترین‌دلمشغولی‌ای‌پایه ‌تمام ‌در ‌این‌مو‌های‌والدین‌است‌و ضوع‌های‌جهانی‌به

گیری‌کرونا‌منتشر‌کرد‌‌پرداخته‌شده‌است؛‌یونیسف‌در‌دستورالعملی‌که‌دو‌ماه‌پس‌از‌همه

ها‌خواست‌که‌قوانینی‌درباره‌چگونگی،‌زمان‌و‌مکان‌استفاده‌از‌اینترنت‌وضع‌کنند‌‌از‌خانواده

‌52الدین‌‌ساله‌و‌سراج‌55شوندگان‌این‌مطالعه‌جز‌مادر‌مهربد‌‌(،‌مصاحبه5199زادگان،‌‌)تقی

‌همگی‌تلاش‌کردهسا ‌داشته‌له، ‌زمینه ‌این ‌در ‌قوانینی ‌‌‌اند ‌کیان ‌مادر ‌که‌‌52باشند. ساله

‌55کند‌نهایت‌زمان‌استفاده‌او‌از‌اینترنت‌چهار‌ساعت‌باشد‌و‌مادر‌رونیا‌‌گوید‌تلاش‌می‌می

ها‌‌دستورالعمل«.‌تونه‌هر‌وقت‌دلش‌خواست،‌دستش‌باشه‌کلا‌نمی»گوید‌ساله‌که‌با‌تاکید‌می

‌مطالعات‌ا ‌والدین‌میو ‌فراهم‌‌ز ‌شرایطی‌را ‌بر‌کنترل‌مدت‌زمان‌مصرف، خواهند‌که‌علاوه
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‌اینترنت‌استفاده‌ ‌از ‌اتاق‌شخصی‌خود ‌خارج‌از ‌و ‌فضای‌عمومی‌خانه کنند‌که‌کودکان‌در

ها‌و‌خصوصا‌آموزش‌آنلاین‌اجرای‌این‌نکته‌عملا‌غیرممکن‌‌کنند،‌اما‌با‌کوچک‌شدن‌دستگاه

تاپ‌فقط‌‌الان‌جدیدا‌بهش‌تذکر‌می‌دم‌که‌لپ»گوید‌که‌‌ساله‌می‌52شده‌است.‌مادر‌عماد‌

ها‌هم‌‌ده‌ولی‌بعضی‌وقت‌باید‌روی‌میز‌باشه‌توی‌تخت‌نباید‌باشه،‌اینو‌بهش‌گفتم‌گوش‌می

مادران‌دیگر‌هم‌خصوصا‌به‌دلیل‌مقتضیات‌آموزش‌آنلاین،‌قانونی‌برای‌مکان‌«.‌ده‌گوش‌نمی

‌استفاده‌ندارند.

های‌مورد‌توجه‌والدین‌است‌که‌در‌‌یکی‌دیگر‌از‌حوزه‌دانلود‌محتوا،‌جستجوی‌اینترنتی

‌شود.‌‌مورد‌آن‌قوانینی‌وضع‌می

اینترنت‌نداره‌روی‌گوشیش،‌اگه‌بخواد‌چیزی‌رو‌دانلود‌کنه‌معمولا‌روی‌گوشی‌پدرش‌»

بینه‌و‌ما‌بعدا‌‌کنه‌و‌می‌کنه.‌کارتون‌و‌فیلم‌ها‌رو‌روی‌گوشی‌پدرش‌دانلود‌می‌دانلود‌می

‌ساله(.‌55مادر‌آناهیتا‌«‌)بینیم‌چی‌دیده‌می

ساله‌همان‌اندازه‌که‌کودک‌اطلاع‌بدهد‌را‌کافی‌‌52الدین‌‌البته‌برخی‌دیگر‌مانند‌سراج

‌آنجایی‌ناشی‌می‌می ‌خیال‌راحت‌از ‌این‌کفایت‌و ‌سنی‌‌دانند. ‌این‌رده ‌والدین‌در ‌که شود

زند‌کنند‌بر‌اساس‌شناختی‌که‌از‌فر‌های‌کودک‌دارند‌و‌تلاش‌می‌احساس‌تسلط‌بر‌فعالیت

‌های‌دیگری‌مانند‌آموزش‌را‌در‌پیش‌بگیرند.‌‌خود‌دارند،‌استراتژی

‌خیلی‌بیشتر‌‌سعی‌می» ‌ها ‌بچه ‌وقت‌آزاد ‌هست‌و ‌الان‌که‌شرایط‌کرونا کنم‌مخصوصا

هایی‌می‌تونه‌استفاده‌کنه‌هم‌برای‌پر‌‌هست‌سعی‌کنم‌بهش‌آموزش‌بدم‌که‌از‌چه‌سایت

‌ ‌یعنی ...‌ ‌آموزش ‌برای ‌هم ‌و ‌فراغتش ‌اوقات ‌میکردن ‌سعی ‌به‌‌بیشتر ‌نسبت کنم

ها،‌فکرکنم‌‌شناسم‌هدایتش‌کنم‌به‌سمت‌این‌سایت‌هایی‌رو‌که‌می‌مندیش‌سایت‌علاقه

‌ساله(.‌55)مادر‌آرتین‌«‌تا‌حدی‌موفق‌بودم

‌افزایش‌سن‌کودک‌احساس‌می ‌والدین‌با ‌این‌است‌که ‌قابل‌توجه‌دیگر کنند‌که‌‌نکته

‌ا ‌ذهنی ‌سوالات ‌و ‌کودک ‌جستجوهای ‌بر ‌کنترل ‌اطلس‌توان ‌مادر ‌ندارند، ‌را ساله‌‌51و

‌بود،‌‌می ‌ازدواج‌سفید‌شده ‌موضوعاتی‌مانند ‌فمنیسم‌و ‌مدتی‌پیش‌اطلس‌درگیر گوید‌که

من‌و‌باباش‌نشستیم‌در‌مورد‌فمنیسم‌باهاش‌صحبت‌کردیم‌و‌اینکه‌یکسری‌چیزای‌»نهایتاً‌

‌می ‌صحبت ‌داره، ‌دیگه‌خوب ‌کار ‌دیگه ‌برنمی‌کنیم ‌ما ‌از ‌یاد‌ای ‌اطلس‌« ساله(.‌‌51)مادر

ها‌از‌آموزش‌جستجوی‌حوزه‌مورد‌علاقه‌و‌صحبت‌خانوادگی‌پیرامون‌‌توان‌گفت‌خانواده‌می
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‌جستجوهای‌فرزندان‌استفاده‌ ‌نظارت‌بر ‌و ‌قوانین‌دانلود ‌وضع ‌کنار جستجوهای‌کودک‌در

 کنند.‌‌می

‌فرزندانشان‌تلاش‌می ‌مدرسه ‌انتخاب‌محل‌سکونت‌و ‌با ‌والدین ‌حالیکه ‌دایره‌‌در کنند

توانند‌روابط‌فراتر‌‌زندان‌را‌تحت‌نظارت‌داشته‌باشند،‌کودکان‌در‌فضای‌مجازی‌میروابط‌فر

‌گسترش‌شبکه ‌مرزهای‌تعیین‌شده‌خانوادگی‌داشته‌باشند. های‌اجتماعی‌نیز‌تبدیل‌به‌‌از

‌تلاش‌می ‌رو ‌این ‌از ‌است‌و ‌شده ‌والدین ‌برای ‌دایره‌‌چالشی ‌مختلف ‌قوانین ‌وضع ‌با کنند

‌کنترل‌ ‌یکی‌از‌مهممراودات‌فرزندشان‌را ها‌کنترل‌‌ترین‌کنند‌و‌بر‌آن‌نظارت‌داشته‌باشند.

‌گروه ‌‌تعداد ‌نسترن ‌مادر ‌است. ‌کودک ‌را‌‌9های ‌غیردرسی ‌گروه ‌در ‌مشارکت ‌اجازه ساله

‌اند:‌‌دهد.‌مادران‌دیگر‌نیز‌این‌استراتژی‌را‌در‌پیش‌گرفته‌نمی

اره،‌یک‌های‌مدرسه‌د‌من‌مرتب‌واتس‌اپش‌رو‌چک‌می‌کنم،‌یک‌گروه‌مربوط‌به‌بچه»

گروه‌سرود‌هست‌که‌تو‌اون‌گروه‌هست،‌عضو‌گروه‌پایگاه‌هست‌که‌بیشترین‌فعالیت‌رو‌

 ساله(.‌55)مادر‌آرتین‌«‌تو‌گروه‌پایگاه‌داره.‌یک‌گروه‌هم‌گروه‌ورزش‌هست

‌شبکه ‌در ‌چگونگی‌رفتار ‌دغدغه‌مهارت‌و ‌از های‌والدین‌است،‌‌های‌اجتماعی‌یکی‌دیگر

‌ ‌ملیکا ‌نصب‌51مادر ‌پیش‌از ‌اینکه‌‌واتس‌ساله ‌بر ‌تاکید ‌بر ‌علاوه ‌ملیکا ‌صحبت‌با اپ‌در

 گوید:‌ساله‌می‌55مادر‌آناهیتا‌.‌تواند‌عضو‌هر‌گروهی‌باشد‌نمی

من‌بهش‌یاد‌دادم‌اجازه‌نداری‌هر‌چیزی‌رو‌دیدی‌بازنشر‌بدی‌ولی‌بچه‌های‌دیگه‌این‌»

.‌به‌طور‌کار‌رو‌می‌کنن.‌مثلا‌قبل‌اینکه‌به‌بزرگترشون‌بگن‌به‌دوستاشون‌اطلاع‌می‌دن

خاص‌سر‌قضیه‌مومو‌گفتم‌لزومی‌نداره‌هر‌خبر‌یا‌کلیپی‌رو‌منتشر‌کنی،‌به‌دوستات‌هم‌

‌«.‌بگو‌که‌قبل‌از‌هر‌چیز‌با‌پدر‌و‌مادرتون‌هماهنگ‌کنید

‌شبکه ‌در ‌دارند ‌آنلاین ‌بازی ‌که ‌خصوص‌کودکانی ‌می‌به ‌وارد ‌تعاملات ‌از ‌که‌‌ای شوند

‌فرداد‌ده‌ ‌مادر ‌بازی‌آنلاین‌است‌درباره‌دربرگیرنده‌اشخاص‌غریبه‌است. ساله‌که‌تفریح‌او

‌بیشتر‌اوقات‌می‌مشکلاتی‌که‌در‌این‌زمینه‌داشته‌می بینم‌که‌پسرم‌در‌ابتدای‌بازی‌‌گوید:

های‌آنلاینش‌‌بازی‌گوید:‌من‌فردادم،‌ده‌سالمه‌و‌اطلاعات‌دیگری‌را‌راحت‌در‌اختیار‌هم‌می

‌می ‌سراج‌قرار ‌آرتین، ‌مادر ‌عرفان‌نیز‌دهد. ‌علی، ‌غریبه‌‌الدین، ‌ارتباط‌با اشاراتی‌کلی‌درباره

اند،‌اما‌به‌طور‌مشخص‌در‌مورد‌اینکه‌چه‌اطلاعاتی‌نباید‌در‌ارتباطات‌مجازی‌مطرح‌‌داشته

دانند‌و‌‌اند.‌والدین‌اطلاعات‌هویتی‌را‌شامل‌اسم،‌سن‌و‌منطقه‌سکونت‌می‌شود،‌تاملی‌نداشته
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والدین‌ندارند،‌در‌حالیکه‌این‌‌حساسیتی‌به‌دادن‌اطلاعات‌در‌مورد‌مدرسه‌یا‌وضعیت‌اشتغال

‌شوند.‌‌اطلاعات‌بسیار‌مهم‌و‌جزو‌اطلاعات‌حساسی‌هویتی‌کودک‌محسوب‌می

‌شنیداری»واسطه:  نظارت نامحسوس بی ‌کنترل ‌راه« ‌از ‌نامحسوس‌‌یکی ‌نظارت های

‌ والدین‌است،‌مادر‌مکالمات‌فرداد‌با‌دوستانش کند‌و‌این‌شیوه‌نظارتی‌را‌سایر‌‌گوش‌میرا

‌نیز ‌می‌والدین ‌‌استفاده ‌ناگهانی»کنند. ‌زدن ‌سر ‌بهانه« ‌وعده‌به ‌میان ‌دادن ‌مانند ها‌‌هایی

‌مادر‌کیان‌همه‌از‌این‌استراتژی‌بهره‌ ،‌ ‌مادر‌سارا استراتژی‌معمولی‌در‌میان‌والدین‌است،

،‌مادر‌«خودم‌به‌بهونه‌یه‌شربتی‌چیزی‌بهش‌سر‌می‌زنم»گوید‌که‌‌برند.‌مادر‌مهربد‌می‌می

‌بی ‌حتی ‌به‌علی ‌می‌بهانه ‌می‌فرزندش‌سر ‌نگار ‌مادر ‌و ‌‌زند ‌و‌‌مرتب‌چکش‌می»گوید کنم

‌ساله(.‌52)مادر‌نگار‌«‌بینم،‌امکان‌ندارد‌چیزی‌را‌سرچ‌کند‌که‌من‌نفهمم‌رم،‌می‌پیشش‌می

‌مهم ‌از ‌یکی ‌منبع ‌اینترنتی ‌دغدغه‌جستجوی ‌ترس‌‌ترین ‌و ‌از‌‌ها ‌آنها ‌است، ‌والدین های

‌ب ‌موارد ‌با ‌حین‌جستجو ‌کودکانشان‌در ‌واهمه‌اینکه ‌کنند، ‌قول‌خودشان‌خاصی‌برخورد ه

‌کیان‌ ‌مادر ،‌ ‌می‌52دارند ‌که ‌گوشی‌دستش‌‌موقع»گوید‌‌ساله هایی‌که‌حواسش‌نیست‌و

‌می ‌بر ‌رو ‌گوشی ‌می‌نیست، ‌کرده‌دارم ‌سرچ ‌رو ‌چیا ‌رفته، ‌کجاها ‌بینم ‌مادر‌«. ‌مانند برخی

‌دستورالعمل ‌از ‌استفاده ‌اطلس‌با ‌آرتین‌و ‌کرده‌بارین، ‌فیلتر ‌گوگل‌را ‌‌ها ‌اما ‌جالب‌اند. نکته

‌جستجوی‌ ‌بررسی‌سابقه ‌والدین، ‌میان ‌در ‌فراگیر ‌نگرانی ‌این ‌وجود ‌با ‌است‌که ‌این توجه

اینترنتی‌فرزندشان‌چندان‌هم‌فراگیر‌نیست.‌بیشتر‌والدین‌مانند‌مادر‌نگار،‌مادر‌نسترن،‌مادر‌

‌نکرده ‌بررسی ‌را ‌فرزندانشان ‌اینترنتی ‌جستجوهای ‌تاریخچه ‌ملیکا، ‌مادر ‌و ‌مادر‌ا‌محمد ند،

آگاهی‌از‌حوزه‌علاقه‌کودک‌و‌«.‌واقعیتش‌نه،‌نرفتم‌چک‌کنم»گوید‌‌عرفان‌کوتاه‌و‌صریح‌می

‌گزارش ‌جستجوهای‌سابق‌کودک‌و ‌و ‌علاقه ‌مثبت‌میان‌حوزه دهی‌کودک‌از‌‌یافتن‌رابطه

همچنین‌بیشتر‌دلایل‌والدین‌برای‌اطمینان‌خاطر‌و‌عدم‌کنترل‌جستجوهای‌اینترنتی‌است.‌

مادر‌فرداد‌و‌کنند.‌‌ها‌را‌به‌دلیل‌آشنایی‌با‌مخاطبان‌چک‌نمی‌کردند‌که‌مکالمه‌والدین‌اظهار

‌دهند.‌گویند‌دلیلی‌برای‌بررسی‌مکالمات‌آنها‌ندارند‌و‌به‌ندرت‌این‌کار‌را‌انجام‌می‌اطلس‌می

‌‌نظارت نامحسوس باواسطه: ‌که ‌است ‌این ‌توجه ‌جالب ‌بسیار دهی‌‌گزارش»نکته

های‌نظارت‌نامحسوس‌والدین‌است.‌مادر‌‌تی‌یکی‌از‌استراتژیهای‌اینترن‌از‌فعالیت«‌کودکان

بینه‌...‌‌کنه‌چی‌رو‌تو‌یوتیوب‌می‌یاد‌تعریف‌می‌خودش‌می»گوید‌که‌‌مهربد‌با‌اطمینان‌می

از‌«‌خود‌کودک»،‌مادر‌نگار‌و‌مادر‌روژِینا‌نیز‌بر‌اینکه‌«بستگی‌داره‌اون‌روز‌چی‌دیده‌باشه
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‌تاکید‌های‌خود‌گزارش‌می‌فعالیت ‌این‌گزارش‌دهد، دهی‌بر‌پایه‌روابط‌دوستی‌میان‌‌دارند.

برخی‌از‌والدین‌امیدوار‌هستند‌که‌ترک‌موقعیت‌والد‌و‌نزدیک‌مادر‌و‌فرزند‌بنا‌شده‌است‌و‌

تری‌از‌مصرف‌اینترنت‌توسط‌فرزندان‌‌شدن‌به‌موقعیت‌دوستی‌سبب‌شود،‌اطلاعات‌درست

کنم‌اگه‌باهاش‌دوست‌باشم‌‌فکر‌میمن‌»گوید‌‌ساله‌که‌می‌52مادر‌بهداد‌‌خود‌داشته‌باشند.

‌گوید:‌‌ساله‌که‌می‌55یا‌مادر‌عرفان‌«‌گه‌بهتره‌و‌همه‌چی‌رو‌بهم‌می

‌فکر‌» تا‌حالا‌احساس‌نکردم‌باید‌برم‌چک‌کنم،‌یه‌حس‌اطمینانی‌بهشون‌دارم.

‌«.‌می‌کنم‌اگه‌اینطوری‌باشه‌بهتر‌باشه

‌بزرگتر‌گزارش» ‌فرزند ‌دهی ‌برا« ‌والدین ‌دیگر ‌راهکار ‌فعالیتخانواده ‌بر ‌نظارت های‌‌ی

‌عماد‌می ‌مادر ‌‌اینترنتی‌است، ‌خواهر‌برادرش‌یه‌»گوید‌که ‌داره، می‌دونم‌تو‌اسکایپ‌گروه

مادر‌عماد‌زمان‌زیادی‌را‌در‌خانه‌نیست‌و‌بر‌نظارت‌خواهر‌«.‌گزارشی‌دادن‌که‌این‌گروه‌داره

مسئولیت‌انتخاب‌و‌ساله‌‌9تر‌او‌حساب‌کرده‌است.‌‌نیلوفر،خواهر‌بزرگتر‌نسترن‌‌و‌برادر‌بزرگ

ها‌را‌برعهده‌دارد،‌مادر‌نسترن‌به‌‌ها‌و‌انیمیشن‌های‌بازی‌آفلاین‌و‌دانلود‌فیلم‌نصب‌اپلیکیشن

‌همراهی‌خواهر‌بزرگتر‌متکی‌است.‌

های‌میانجیگری‌والدین‌با‌سن‌کودک‌و‌ارزیابی‌والدین‌از‌بلوغ‌فرزندانشان‌رابطه‌‌استراتژی

تر‌و‌‌محدودکننده‌و‌کنترلی‌برای‌فرزندان‌کوچک‌های‌میانجیگری‌مستقیمی‌دارد،‌استراتژی

‌پایین ‌سنین ‌در ‌می‌کودکان ‌اعمال ‌بالاتر ‌سنین ‌در ‌کودکان ‌بیش‌از ‌این‌‌تر ‌بر ‌علاوه شود،

‌ترکیبی‌از‌راهبردهای‌میانجیگری‌بستگی‌به‌ارزیابی‌والدین‌از‌بلوغ‌کودک‌دارد،‌ انتخاب‌یا

‌ ‌هلسپر ‌و ‌)لیوینگستون ‌قبلی ‌مطالعات ‌در ‌یافته ‌سوربرینگ‌‌2229این ‌روجاس‌2251و ،

‌برعهده‌دارند،‌2259 (‌نیز‌دیده‌شده‌است.‌همچنین‌مادران‌بیش‌از‌پدران‌نقش‌نظارتی‌را

این‌وضعیت‌به‌خصوص‌در‌شرایط‌قرنطینه‌ناشی‌از‌کرونا‌و‌حضور‌دائم‌مادر‌و‌فرزند‌بسیار‌

‌هرچند‌بایستی‌در‌نظر‌داشته‌که‌جنسیت‌فرزند‌نیز‌در‌این‌زمینه‌تاث یرگذار‌مشهود‌است،

یابد،‌این‌‌است،‌بدین‌معنا‌که‌احتمال‌مشارکت‌پدران‌در‌هنگام‌پسر‌بودن‌فرزند‌افزایش‌می

 افزایش‌نه‌تنها‌ناشی‌از‌خواست‌مادر‌بلکه‌درخواستی‌از‌سوی‌فرزند‌پسر‌است.‌

‌در‌این‌‌جستجوی‌اینترنتی‌کودکان‌می ‌باشد. تواند‌دربرگیرنده‌طیف‌وسیعی‌از‌محتواها

معتقد‌هستند‌که‌از‌فعالیت‌کودک‌خود‌مطلع‌هستند.‌برخی‌از‌والدین‌زمینه‌بیشتر‌والدین‌

‌می ‌تلاش ‌گوگل ‌جستجوی ‌تاریخچه ‌کردن ‌چک ‌طریق ‌چه‌‌از ‌فرزندشان ‌بدانند ‌تا کنند
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کند‌که‌این‌مورد‌شامل‌توجه‌به‌صفحه‌پیشنهادات‌اینستاگرام‌هم‌‌چیزهایی‌را‌جستجو‌می

گری‌والدین‌احساس‌آنها‌درباره‌تسلط‌بر‌کننده‌بر‌نوع‌میانجی‌شود.‌یکی‌از‌عوامل‌تعیین‌می

های‌او‌در‌‌ساز‌جستجوها‌و‌فعالیت‌حوزه‌مورد‌علاقه‌فرزندشان‌است،‌حوزه‌علاقه‌کودک‌زمینه

های‌اجتماعی‌و‌فضای‌اینترنت‌است‌و‌در‌صورتی‌که‌والد‌احساس‌کند‌که‌حوزه‌علاقه‌‌شبکه

‌ممکن‌است‌به‌دریافت‌گزارش ‌نیست، کند‌بسنده‌‌ارائه‌میهایی‌که‌کودک‌‌فرزندش‌خطرزا

 های‌محدودکننده‌و‌کنترلی‌را‌کاهش‌دهد.‌کند‌و‌استراتژی

‌استراتژی ‌والدین‌از ‌اینکه های‌ترکیبی‌برای‌یک‌فعالیت‌مشخص‌کودک‌استفاده‌‌نهایتا

‌‌می والدین‌در‌زمینه‌ارتباطات‌اجتماعی‌فرزندانشان‌بیش‌از‌هر‌زمینه‌به‌عنوان‌مثال‌کنند.

‌پیگیر‌هستند‌و ‌استراتژی‌دیگری‌حساس‌و ‌از های‌نظارت‌‌های‌متفاوتی‌مانند‌استراتژی‌لذا

‌گروه ‌تعداد ‌بر ‌نظارت ‌و ‌)محدودسازی ‌غیرفنی ‌شبکه‌محسوس ‌در ‌و‌‌ها ‌اجتماعی( های

‌کنند.‌‌واسطه‌)نظارت‌بر‌مکالمات‌کودک(‌استفاده‌می‌های‌نظارت‌نامحسوس‌بی‌استراتژی

 های والدین چالش

های‌‌آیا‌والدین‌پس‌از‌دانستن‌و‌اجرای‌استراتژیشود‌این‌است‌که‌‌سوال‌مهمی‌که‌مطرح‌می

‌اجرای‌استراتژی‌مختلف‌به‌نتیجه‌مطلوب‌می ‌توصیه‌شده‌برای‌‌رسند؟‌آیا های‌مورد‌نظر‌یا

‌معمول‌با‌ ‌به‌طور ‌مواردی، ‌معدود ‌در ‌والدگری‌والدین‌جز ‌راحت‌است؟ والدین‌سرراست‌و

ها‌و‌راهکارهای‌نظارتی‌‌تراتژیموافقت‌و‌همراهی‌کودکان‌همراه‌نیست‌و‌والدین‌در‌اجرای‌اس

‌چالش ‌مطالعه ‌این ‌در ‌هستند، ‌مواجه ‌مشکلاتی ‌با ‌اصلی‌‌خود ‌دسته ‌سه ‌به ‌والدین های

‌والدگری» ‌«واکنش‌به ‌والدگری»، ‌ترس‌از »‌ ‌والدگری»و ‌موانع ‌واکنش‌به‌« ‌شدند. تقسیم

است.‌«‌پنهانکاری»و‌‌«مقایسه‌با‌سایر‌همسالان»،‌«تراشی‌پافشاری‌و‌بهانه»والدگری‌شامل‌

سبب‌ترس‌از‌والدگری‌است‌و‌شکاف‌دانش‌«‌تحریک‌کنجکاوی‌کودک»همچنین‌واهمه‌از‌

‌مانعی‌مهم‌در‌ ‌حال‌گسترش‌است‌نیز ‌در ‌به‌روز ‌فرزندان‌که‌روز دیجیتال‌میان‌والدین‌و

‌والدگری‌آنها‌است.‌

‌ ‌دارند. ‌شده ‌ناقص‌اجرا ‌یا ‌نشده ‌قوانین‌اجرا ‌پرتکرارترینبیشتر‌مادران‌لیستی‌از ‌اولین‌و

ملیکا،‌فرداد‌و‌بارین‌اعتراض‌و‌ابراز‌نارضایتی‌است؛‌نوژا‌است.‌«‌تراشی‌پافشاری‌و‌بهانه»واکنش‌

دهد‌که‌دیگر‌‌کند‌و‌قول‌می‌در‌مقابل‌تهدیدهای‌مادر‌به‌قطع‌دسترسی‌به‌اینترنت‌گریه‌می
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‌قطع‌«‌زیرآبی» ‌پاسخ‌به‌عدم‌رعایت‌قانون‌زمان‌مصرف، ‌در ‌که‌اینترنت‌را ‌مادر‌سارا ‌و نرود

‌و‌لجبازی‌فرزندانش‌روبه‌می غر‌»گوید‌که‌‌ساله‌هم‌می‌55مادر‌بارین‌‌شود.‌رو‌می‌کند‌با‌دعوا

،‌این‌«کنم‌کمی‌بیشتر،‌کمی‌بیشتر‌گه‌خواهش‌می‌کنه،‌تمنا‌می‌کنه.‌می‌زنه،‌خواهش‌می‌می

‌کودکان‌کوچک ‌در ‌پسران‌و ‌دختران‌بیش‌از ‌بزرگسالان‌قابل‌مشاهده‌‌واکنش‌در ‌بیش‌از تر

والدین‌را‌«‌آوردن‌دلیل»کنند‌با‌‌وهی‌از‌کودکان‌علاوه‌بر‌ابراز‌ناراحتی،‌تلاش‌میالبته‌گراست.‌

کند‌با‌اعلام‌اینکه‌بازی‌رو‌به‌‌ساله‌که‌تلاش‌می‌55از‌اعمال‌قوانین‌منصرف‌کنند،‌مانند‌بارین‌

ساله‌که‌گویا‌‌51پایان‌است‌از‌مادر‌زمان‌بیشتری‌برای‌استفاده‌از‌اینترنت‌بگیرد‌و‌البته‌علی‌

شدم‌ولی‌‌گوید‌قبلا‌عصبانی‌می‌اقناع‌مادر‌بسیار‌موفق‌بوده‌است‌تا‌جایی‌که‌مادرش‌می‌در

زارن‌‌بازی‌که‌تموم‌بشه‌می»کنم،‌‌صبر‌می‌دانم‌ها‌و‌)مراحل‌آنها(‌را‌می‌حالا‌که‌داستان‌بازی

‌کنار .»‌ ‌راهکار ‌از ‌همسالان»کودکان ‌سایر ‌با ‌مقایسه ‌برای‌کم« های‌‌رنگ‌کردن‌استراتژی‌نیز

های‌‌ساله‌در‌واکنش‌به‌قوانین‌مادر‌درباره‌دانلود‌فیلم‌و‌کلیپ‌52نگار‌کنند.‌‌استفاده‌می‌والدین

‌«.‌همه‌دیدن،‌چرا‌من‌نبینم؟‌چرا‌من‌نبینم؟»گوید‌که‌موسیقی‌می

‌ ‌استراتژی ‌از ‌نیز ‌کودکان ‌از ‌پنهانکاری»برخی ‌می« ‌برابر‌‌استفاده ‌در ‌چالشی ‌که کنند

‌فرداد‌که‌تلاش‌می ‌مادر ‌شیوهک‌والدین‌است، ‌فعالیت‌فرزندش‌نظارت‌‌ند‌با های‌مختلف‌بر

های‌بازی‌یک‌فولدر‌‌ها‌و‌برنامه‌داشته‌باشد‌دریافته‌است‌که‌فرداد‌برای‌پنهان‌کردن‌فعالیت

‌مادر‌عماد‌ ساله‌در‌طول‌روز‌زمان‌چندانی‌برای‌‌52مخفی‌در‌موبایل‌پدرش‌ساخته‌است.

ای‌در‌مصرف‌اینترنت‌‌چندان‌مداخلهگوید‌اگر‌وقت‌هم‌داشت،‌باز‌هم‌‌والدگری‌ندارد،‌او‌می

‌پنهان‌کند،‌حتما‌ توسط‌عماد‌نداشت،‌استدلال‌او‌این‌است‌که‌اگر‌بچه‌بخواهند‌موردی‌را

‌فایده‌و‌بدون‌ثمر‌است.‌‌این‌کار‌را‌انجام‌خواهد‌دارد‌و‌امر‌و‌نهی‌در‌این‌زمینه‌بی

‌واکنش ‌بر ‌تضعیف‌‌علاوه ‌بیرونی ‌عامل ‌که ‌کودکان ‌رسا‌های ‌والدگری ‌است،‌‌نهکننده ای

‌نیز‌می ‌والدگری‌را ‌والدگری‌بدین‌معنی‌است‌که‌والدین‌‌ترس‌از ‌ترس‌از توان‌مطرح‌کرد.

ای‌فرزند‌خود‌داشته‌باشند‌تا‌‌کنند‌که‌بهتر‌است‌مداخله‌کمتری‌در‌مصرف‌رسانه‌تصور‌می

‌ ‌تحریک‌نشود. ‌می»کنجکاوی‌آنها ‌نرو، ‌نرو گن‌حتما‌‌اگه‌خیلی‌هم‌بهشون‌بگی‌نکن‌نکن،

‌ای«‌خبریه ‌مادر‌روژینا ‌نمونه‌ساله‌می‌55ن‌را تحریک‌»ای‌از‌ترس‌و‌واهمه‌والدین‌از‌‌گوید،

‌کنجکاوی ‌جریان‌کنترل‌مصرف‌رسانه« ‌پرتکرارترین‌‌کودک‌در ‌این‌ترس‌یکی‌از ای‌است.
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‌مصرف‌اینترنتی‌ ‌نپرداختن‌به‌مسائل‌مربوط‌به‌حوزه دلایل‌والدین‌برای‌صحبت‌نکردن‌یا

‌کودک‌است.

های‌‌دکان‌و‌پیشرفت‌روزانه‌و‌مداوم‌آنها‌در‌این‌زمینه‌یکی‌از‌چالشمهارت‌فنی‌بالای‌کو

ساله‌‌55تواند‌نهایتا‌سبب‌ناتوانی‌در‌والدگری‌شود.‌مادر‌رونیا‌‌مهم‌برای‌والدین‌است‌که‌می

فکر‌کنم‌تا‌الان‌تو‌یه‌سطح‌»گوید‌که‌‌که‌تلاش‌زیادی‌برای‌به‌روز‌بودن‌دارد‌با‌تردید‌می

‌تمامی‌م«باشیم ‌او ‌جز ‌به ‌مادر‌‌صاحبه، ‌علی، ‌مادر ‌اطلس، ‌مادر ‌مهربد، شوندگان‌مانند‌مادر

اند.‌مادر‌آرتین‌‌عرفان،‌مادر‌کیان‌میزان‌اطلاعات‌فنی‌فرزندانشان‌را‌بیش‌از‌خود‌تخمین‌زده

خودش‌که‌ادعا‌می‌کنه‌بیشتر‌سر‌درمیاره.‌والا‌فکر‌کنم‌اون‌اطلاعاتش‌بیشتره،‌‌»گوید‌‌می

‌نمی‌تو ‌بلد‌نیستی، ‌تو ‌نیهمش‌می‌گه ‌نیازمند‌‌این‌چالش‌تامل«. ‌را برانگیزی‌است‌که‌ما

گیری‌کرونا‌که‌‌سازد،‌خصوصا‌پس‌از‌همه‌تغییر‌و‌بازنگری‌در‌روندهای‌معمول‌والدگری‌می

‌های‌پیشین‌را‌با‌چالش‌مواجه‌کرد.‌‌ها‌و‌توصیه‌تمام‌دستورالعمل

 جمع بندی و نتیجه گیری

 های‌‌ن‌از‌طیف‌وسیعی‌از‌استراتژیوالدی‌یافته‌کلیدی‌این‌پژوهش‌به‌این‌شرح‌است‌که

‌می ‌بلوغ‌‌میانجیگری‌استفاده ‌از ‌درک‌آنها ‌سن‌و ‌جنسیت، کنند‌که‌رابطه‌مستقیمی‌با

فرزندانشان‌دارد.‌اما‌آگاهی‌محدود‌والدین‌از‌خطرات‌فضای‌مجازی‌سبب‌شده‌است‌که‌

آنها‌‌میانجیگری‌واکنشی‌نسبت‌به‌پیشگیرانه‌در‌میان‌والدین‌افزایش‌یابد.‌بدین‌معنا‌که

توانند‌پیش‌از‌رخ‌دادن‌خطر‌‌به‌دلیل‌آگاهی‌محدود‌نسبت‌به‌خطرات‌فضای‌مجازی‌نمی

‌افزایش‌‌زمینه ‌صلاحیت‌وی‌را ‌آگاهی‌دهند‌و ‌فرزند‌خود ‌به ‌یا ‌کنترل ‌آن‌را های‌بروز

‌پس‌از‌رخ‌دادن‌اتفاقی‌ناخوشایند‌و‌در‌صورت‌آگاهی‌یافتن‌از‌آن،‌وارد‌عمل‌ دهند‌لذا

گیرند.‌علاوه‌بر‌درک‌‌بسته‌به‌سن‌و‌جنسیت‌کودک‌در‌پیش‌میای‌را‌‌شده‌و‌استراتژی

ساز‌به‌‌محدود‌از‌خطرات‌فضای‌مجازی،‌شکاف‌سواد‌دیجیتال‌والدین‌و‌فرزندانشان‌زمینه

با‌افزایش‌سن‌کودکان‌به‌نفع‌خطر‌افتادن‌امنیت‌و‌ایمنی‌آنها‌است.‌چرا‌که‌این‌شکاف‌

‌افزایش‌می ‌والدین‌کودکان ‌درک‌محدود ‌نهایتا ‌شکاف‌سواد‌‌یابد. ‌و ‌آنلاین ‌خطرات از

دیجیتالی‌والدین‌و‌فرزندان‌صلاحیت‌دیجیتال‌والدین‌را‌کاهش‌داده‌و‌والدگری‌آنها‌را‌با‌
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‌ ‌کند. ‌مواجه ‌بحران ‌دیجیتالچالش‌و ‌دانش‌فنی‌‌5صلاحیت ‌میزان ‌معنای ‌به والدین

‌والدین‌اثر‌مهمی‌بر‌نوع‌والدگری‌آنها‌دارد.‌

 دهد.‌تبط‌در‌مصاحبه‌با‌والدین‌را‌نشان‌میهای‌مر‌ابر‌زیر‌پرتکرارترین‌واژه

 

‌
‌

سنتی‌رابطه‌کودک‌‌نهایتا‌اینکه‌استفاده‌روزافزون‌کودکان‌از‌اینترنت،‌سبب‌تغییر‌الگوهای

و‌والدین‌است،‌البته‌ما‌در‌دوره‌انتقالی‌قرار‌داریم‌و‌درباره‌ماهیت‌الگوهای‌جدید‌ابهام‌وجود‌

رو‌هستیم‌تغییر‌فرزندپروری‌از‌الگوهای‌کنترلی‌‌وبهتوان‌حدس‌زد‌که‌آنچه‌به‌آن‌ر‌دارد،‌اما‌می

‌ ‌الگوهای‌تفاهمی‌است. ‌که‌رسانهبه ‌داده‌چرا ‌تغییر ‌زندگی‌اجتماعی‌را اند‌و‌‌های‌جدید‌ابعاد

،‌‌2اند‌مانند‌مرز‌میان‌کار‌و‌اوقات‌فراغت،‌مرز‌سرگرمی‌و‌آموزش‌مرزهای‌مرسوم‌را‌مبهم‌ساخته

کننده،‌مرز‌خصوصی‌و‌عمومی،‌مرز‌کودکی‌و‌‌مصرفکننده‌و‌‌،‌مرز‌محلی‌و‌جهانی،‌مرز‌تولید

‌ ‌خانواده‌رسانهبزرگسالی. ‌نیز‌احاطه‌کرده‌ها، اند‌و‌مرزهای‌میان‌فرزند‌و‌والد‌در‌‌های‌مدرن‌را

‌کم‌خانواده ‌را ‌ساخته‌ها ‌مبهم ‌و ‌و‌‌رنگ ‌فرزندپروری ‌رویکردهای ‌تغییر ‌به ‌نهایتاً ‌این ‌و اند

ها‌منجر‌خواهد‌شد.‌این‌ابهام‌در‌اولین‌قدم‌‌ز‌رسانهمیانجیگری‌والدین‌در‌استفاده‌فرزندانشان‌ا

‌روابط‌ ‌طورمشخص‌اینکه ‌به ‌است، ‌نشان‌داده ‌خانواده ‌ساختار ‌قامت‌تغییراتی‌در ‌در ‌را خود

                                                           
1 Digital Competence 
2 Edutainment  Infotainment 
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‌قدرت‌کودکان‌ ‌عمل‌و ‌شاهد‌گسترش‌حوزه ‌ما ‌حال‌دگرگونی‌است‌و ‌در ‌خانواده هرمی‌در

مد‌نیست،‌همانطور‌که‌در‌بیان‌هستیم.‌در‌چنین‌شرایطی‌ایده‌محافظت‌کامل‌از‌کودکان‌کارآ

آوری‌‌پذیر‌نیست‌و‌راه‌حل‌افزایش‌تاب‌دور‌نگه‌داشتن‌کودکان‌از‌خطر‌امکانمساله‌آورده‌شد‌

آنان‌است‌تا‌در‌مواجهه‌با‌خطر،‌آسیب‌نبینند.‌لذا‌مساله‌اصلی‌این‌است‌که‌کودکان‌در‌هنگام‌

‌استراتژی ‌چه ‌پیش‌میاحساس‌خطر ‌دیگران‌کمک‌ای‌در ‌از ‌آیا ‌)استراتژی‌میگیرند گیرند

گیرند‌)استراتژی‌خنثی(‌3یک‌راهکار‌دیگر‌تشدید‌خطر‌است‌به‌این‌مثبت(‌یا‌خطر‌را‌نادیده‌می

صورت‌که‌آن‌خطر‌را‌به‌دوستانشان‌انتقال‌می‌دهند.‌این‌راهکارها‌بستگی‌به‌مدیریت‌ریسک‌

‌انواع‌آسیب ‌بایستی‌آگاهی‌کاملی‌از ‌اینکه ‌بر ‌والدین‌علاوه ‌باشند‌تا‌هنوجوانان‌دارد. ‌داشته ا

‌بهترین‌ ‌بایستی‌تلاش‌کنند ‌کنند، ‌آگاه ‌انواع‌خطر ‌از ‌را ‌آنها ‌کودکانشان ‌با ‌گفتگو ‌با بتوانند

‌استراتژی‌در‌هنگام‌رویارویی‌با‌خطر‌را‌به‌فرزندانشان‌یاد‌دهند.‌

 منابع

د‌به‌بینی‌اعتیا‌های‌والدگری‌در‌پیش‌(‌نقش‌تشخیصی‌سبک5122داغی،‌علی‌)‌وند،‌فرزانه‌و‌قره‌آدینه

‌بهار‌‌آموزان،‌پیشرفت‌اینترنت‌دانش ،‌11،‌شماره‌5122های‌نوین‌در‌علوم‌رفتاری،‌دوره‌ششم،

 .99تا‌‌91صفحه‌

(‌ ‌زهرا ‌رسانه5191اجاق، ‌سواد ‌شناخت‌شاخص‌(، ‌کودک: ‌و ‌پژوهشی،‌‌ای ‌طرح ‌محتوا، های‌تدوین

 ی.پژوهشکده‌مطالعات‌فرهنگی‌و‌ارتباطات‌پژوهشگاه‌علوم‌انسانی‌و‌مطالعات‌فرهنگ

(‌ ‌کبری ‌مقدم، ‌کاظمیان ‌همایون؛ ‌رشیدی، ‌هارون ‌شهین؛ ‌سبک5125امین، ‌رابطه ‌بررسی های‌‌(

ای‌شایستگی‌‌های‌مجازی:‌نقش‌واسطه‌والدگری‌و‌الگوهای‌ارتباطی‌خانواده‌با‌وابستگی‌به‌شبکه

تا‌‌511،‌صفحه‌19تربیتی‌زنان‌و‌خانواده،‌سال‌شانزدهم،‌شماره‌‌-اجتماعی،‌فصلنامه‌فرهنگی

511. 

بینی‌اعتیاد‌به‌اینترنت‌و‌اضطراب‌‌(‌پیش5191راد‌)لوطبنگان،‌افضل‌اکبری‌و‌الهه‌السادات‌طباطباییب

اجتماعی‌بر‌اساس‌سبک‌های‌فرزندپروری‌در‌نوجوانان‌شهر‌سبزوار،‌فصلنامه‌آموزش‌و‌سلامت‌

 .19تا‌‌12،‌صفحه‌1،‌شماره‌1جامعه،‌دوره‌

‌)‌تقی ‌معصومه ‌ق5199زادگان، ‌در ‌آنلاین ‌کودکان ‌توصیه( ‌بر ‌مروری ‌کرونا: ‌پاندمی های‌‌رنطینه

 یونیسف،‌منتشر‌شده‌در‌شبکه‌مطالعات‌سیاستگذاری‌عمومی‌)شمس(.
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‌دهقان‌خالقی ‌و ‌مریم ‌)‌‌پور، ‌علیرضا ‌شیوه5199نیری، ‌مطالعه ‌مصرف‌‌(، ‌بر های‌میانجیگری‌مادران

‌بین ‌کنفرانس ‌ششمین ‌در ‌شده ‌ارائه ‌کودکان، ‌آنلاین ‌‌محتوای ‌ر‌بازی»المللی ای؛‌‌ایانههای

 ،‌دانشگاه‌اصفهان.‌5199اسفند‌‌5بهمن‌و‌‌12،‌«ها‌ها‌و‌چالش‌فرصت

ای‌(‌تبیین‌الگوی‌آموزش‌سواد‌رسانه5191راد‌)‌خانیکی،‌هادی،‌وحیده‌شاه‌حسینی‌و‌فاطمه‌نوری

 .‌25تا‌‌1،‌صفحه‌522در‌نظام‌آموزش‌و‌پرورش،‌فصلنامه‌رسانه،‌شماره‌پیاپی‌

(‌ ‌جانی ‌راهنمای‌ک5199سالدنا، ‌تهران:‌( ‌عبدالله‌گیویان، ‌ترجمه ‌کیفی، ‌برای‌پژوهشگران دگذاری

 انتشارات‌علمی‌و‌فرهنگی.‌

‌اسماعیل‌)سعدی‌ ‌خانواده5192پور، ‌بررسی‌اثرات‌اینترنت‌بر ‌فصلنامه‌( های‌دارای‌فرزند‌نوجوان،

 .519تا‌‌511،‌صفحه‌11های‌ارتباطی،‌سال‌بیستم،‌شماره‌پژوهش

‌شیخ ‌عظیمه ‌سیاوش‌و ‌)صلواتیان، ‌رسانه5191حسینی ‌سواد ‌تقویت ‌راهکارهای ‌دانش‌( آموزان‌‌ای

ای،‌فصلنامه‌پژوهش‌در‌مسائل‌تعلیم‌و‌تربیت،‌دوره:‌‌های‌رایانه‌دبستانی‌در‌مصرف‌انتقادی‌بازی

 .‌92تا‌‌11،‌صفحه‌11،‌شماره‌2

(‌ ‌یونس‌شکرخواه ‌محمد‌حسن‌و ‌فصلنامه‌علوم‌و‌5191عظیمی، ‌ارتباط‌متقابل، ‌رسانه‌و ‌کودک، )

 .91-19،‌صفحه‌5191،‌زمستان‌5،‌شماره‌5ون‌مدیریت‌ارتباطات،‌دوره‌فن

دیدگی‌کودکان‌و‌نوجوانان‌در‌فضای‌مجازی‌بزه‌(5191آبادی،‌محمدعلی‌)‌ده‌کریمیان،‌پروانه‌و‌حاجی

و‌راهکارهای‌حقوقی‌مقابله‌با‌آن،‌منتشر‌شده‌در‌کنگره‌بین‌المللی‌جامع‌حقوق‌ایران،‌شناسه‌

(COI‌:مقاله‌)LAWI22_592‌.بازیابی‌در‌سایت‌مرجع‌دانش:‌سیویلیکا‌، 

ای‌فضای‌سایبری‌)مورد‌مطالعه:‌والدین‌‌شناختی‌والدگری‌رسانه‌(‌تبیین‌جامعه5199نصیری،‌بهاره‌)

 .591تا‌‌515،‌صفحه‌11،‌شماره‌پیاپی‌5199پژوهی‌فرهنگی،‌سال‌یازدهم،‌بهار‌‌تهران(،‌جامعه

ای‌در‌فضای‌مجازی،‌تهران:‌‌ای‌و‌والدگری‌رسانه‌د‌رسانه(‌سوا5199نصیری،‌بهاره‌و‌بختیاری،‌آمنه‌)

 انتشارات‌پژوهشگاه‌علوم‌انسانی‌و‌مطالعات‌فرهنگی.
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