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Abstract 

Introduction: The present study aimed to identify the components of the cubic 

curriculum by combining meta-combined and Delphi methods 

research methodology: This research was developmental in terms of purpose 

and qualitative in terms of data type. Data collection and data were analyzed by 

transcribing the text of the interviews obtained through the meta-combination 

and Delphi method. The statistical population of the present study included 

experts in the field of culture and curriculum that were used to design and 

compile a cubic curriculum. The sampling method in this population was 

snowball sampling. From the statistical population, 15 experts were selected by 

snowball sampling. The data collection method was done through library studies 

(English and Persian books and articles, dissertations, websites as well as a 

researcher-made questionnaire) and a questionnaire. The validity and reliability 

of the instrument were evaluated and confirmed. The meta-combined method 

was used to analyze the data in the present study. The Delphi method was also 

used to reach consensus in group decisions. 

Findings: The results of the present study showed that the cubic curriculum 

includes 6 components, which are: the degree of attention and emphasis of the 

cubic model curriculum to educational needs and goals, how to access learning 

resources, content, course materials, topics and themes, determination and 

organization Learning opportunities, learning-teaching methods and teaching 

methods (learning forms), factors related to human competencies 

(extracurricular) and finally evaluation in the study of achieving goals. 

Conclusion: In the meantime, curricula as the heart of the education system and 

a tool to achieve the goals of education received more attention. 
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Extended Abstract 
Introduction: 
Eisner (2001) defines the curriculum: A curriculum 

is a series of educational events designed to achieve 

educational outcomes for one or more students. 

Mehr Mohammadi (1398) believes that the 

curriculum can be considered as a written document 

that contains a set of decisions that are made about 

the curriculum before it is implemented. This is also 

a common view of the curriculum. The curriculum 

can also be considered a specialized or scientific 

field, which also includes various topics or 

components and dimensions that the curriculum 

specialists have enumerated for it. 

Today's curriculum should be the goal of education 

for the future. If the curriculum is seen primarily as 

a set of topics and the task of educators is to deliver 

the material to learners, there is much doubt as to 

whether young people are sufficient for many of the 

demands of the future. The curriculum should 

welcome the various personal characteristics that are 

essential in the future and the teaching-learning 

strategies that may be an integral part of the 

curriculum.  

Context:  
The present study aimed to identify the components 

of the cubic curriculum by combining meta-

combined and Delphi methods 
Goal: 

 The goal of identify the components of the cubic 

curriculum by combining meta-combined and 

Delphi methods 

 Method:  
This research was developmental in terms of 

purpose and qualitative in terms of data type. Data 

collection and data were analyzed by transcribing 

the text of the interviews obtained through the meta-

combination and Delphi method. The statistical 

population of the present study included experts in 

the field of culture and curriculum that were used to 

design and compile a cubic curriculum. The 

sampling method in this population was snowball 

sampling. From the statistical population, 15 experts 

were selected by snowball sampling. The data 

collection method was done through library studies 

(English and Persian books and articles, 

dissertations, websites as well as a researcher-made 

questionnaire) and a questionnaire. The validity and 

reliability of the instrument were evaluated and 

confirmed. The meta-combined method was used to 

analyze the data in the present study. The Delphi 

method was also used to reach consensus in group 

decisions.  

Findings: 
The results of the present study showed that the 

cubic curriculum includes 6 components, which are: 

the degree of attention and emphasis of the cubic 

model curriculum to educational needs and goals, 

how to access learning resources, content, course 

materials, topics and themes, determination and 

organization Learning opportunities, learning-

teaching methods and teaching methods (learning 

forms), factors related to human competencies 

(extracurricular) and finally evaluation in the study 

of achieving goals 

Results: 
 In the meantime, curricula as the heart of the 

education system and a tool to achieve the goals of 

education received more attention.
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 چکیده

 یو دلف بیروش فراترک بیبا ترک یمکعب یبرنامه درس یمولفه ها ییپژوهش حاضر با هدف شناسا: مقدمه و هدف

 است. رفتهیانجام پذ

بود. جمع  یفیو از نظر نوع داده ها، ک یتوسعه ا یپژوهش از نظر هدف،کاربرد نیا :پژوهش یروش شناس

 یو دلف بیروش فراترک قیدست آمده از طره متن مصاحبه ها،بنمودن  ادهیپ قیاطلاعات و داده ها از طر یآور
و  یاحطر یبود که برا ینظران حوزه فرهنگ و برنامه درس پژوهش حاضر شامل صاحب یشد. جامعه آمار لیتحل
فمند هد یریجامعه به صورت نمونه گ نیدر ا یریها استفاده شد.روش نمونه گ از آن یمکعب یبرنامه درس نیتدو

 انتخاب شدند. روش یگلوله برف یرین به صورت نمونه گنظرا نفر از صاحب11تعداد ،یبود. از جامعه آمار یگلوله برف
 یها تینامه ها، سا انی،پا یو فارس یسی)کتب و مقالات انگل یمطالعات کتابخانه ا قیداده ها از طر یگردآور

برای  و یی محتوا با استفاده از نظرات متخصصان. روارفتیپرسشنامه محقق ساخته( انجام پذ نیچن و هم ینترنتیا
 هیتجز یت. براقرار گرف دییتاشد که تعیین پایایی ابزار اندازه گیری پژوهش حاضر از ضریب آلفای کرانباخ استفاده 

به اجماع  یابیستد یبرا یدلف تکنیکاز  نیداده ها در پژوهش حاضر از روش فراترکیب استفاده شد همچن لیو تحل
 استفاده شد. یگروه یها یریگ میدر تصم
 و وجهت میزان همچون هاییمولفه لشام مکعبی درسی نشان داد که برنامه حاضر پژوهش نتایج حاصل از :هایافته

 درسی، دموا محتوا،) یادگیری منابع به دسترسی نحوه،آموزشی، اهداف و نیازها به مکعبی مدل درسی برنامه تاکید
 های روش و یاددهی-یادگیری های شیوه یادگیری، های فرصت سازماندهی و تعیین مضامین(، و موضوعات

 تحقق ررسیب در ارزشیابی نهایت در و( درسی فرا) انسانی هایشایستگی به مربوط عوامل ،(یادگیری اشکال)آموزشی
 اهداف است. 

ا محتوایی، اهداف آموزشی ر توجه به برنامه درسی مکعبی، برنامه ریزی در جهت نیازهای گیری:نتیجهبحث و 

 . درسی را بر اساس نیاز دانش آموزان سازماندهی می کندو موضوعات  تسهیل
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  مهدمق
 جیتاشده که به قصد تحقق ن یطراح یآموزش عیسلسله وقا کیعبارت است از  ی: برنامه درسدیگو یم یبرنامه درس فی( در تعر8001) زنریآ

سند مکتوب در  کیتوان  یرا م ی( معتقد است، برنامه درس1662) یشده است. مهر محمد ینیب شیچند دانش آموز پ ای کی یبرا یآموزش
از برنامه  جیار یشود تلق یاز آنکه اجرا شود گرفته م شیپ یاست که در خصوص برنامه درس ییها میمجموعه تصم دارندهنظر گرفت که در بر 

اجزاء و  ایشامل موضوعات  زین نیدر نظر گرفت که ا یعلم ای یحوزه تخصص کیتوان  یرا م یبرنامه درس نیچن است. هم نیچن زین یدرس
 .آن برشمرده اند یبرا یدرس مهمختلف است که متخصصان برنا یابعاد

شود و  دهیاز موضوعات د یعمدتاً به عنوان مجموعه ا یباشد. اگر برنامه درس ندهیآ یهدف آموزش و پرورش برا دیامروز با یدرس برنامه
وجود در م یاز خواسته ها یاریبس یجوانان برا ایوجود دارد که آ یادیز دیبرسانند ، ترد رانیاست که مطالب را به فراگ نیا انیمرب فهیوظ

که ممکن  یریادگی  یاددهی یها یاست و استراتژ یضرور ندهیه در آک یمختلف شخص اتیاز خصوص دیبا یهستند . برنامه درس یکاف ندهیآ
 (Yousefzadeh, 2017) باشد ، استقبال کند یاز برنامه درس ریناپذ ییجدا یاست بخش

. شود  یم تیشده و هدا یزیاست که توسط مدرسه برنامه ر یریادگیرکن اساسی در  یکه برنامه درس رندیگ یم جهیاز محققان نت یاریبس
 Stintas et al., 2018) .(پیرامون برقرار کند. جهان ومدرسه رابطه موثری بین  دیبا یبرنامه درس

ه برناموی برنامه درسی سه بعدی را پیشنهاد می کند. . داند یم دهد یآنچه که درون مدرسه رخ م رندهیرا در برگ یدرس برنامه(8080لو )
به  ستنیمختلف نگر یمدل روشها نینامعلوم است. ا یندهایآ یبرا یبه منظور آمادگ هاشنهادیاز پ یا بر مجموعه یمبتن یسه بعد یدرس
هایی که در برنامه . برخی از الگوها و مدل(Lou et al., 2020) .دینما یمتفاوت ارائه م یها یدر کلاس درس را همراه با خط مش یزندگ

تلفیقی  های خاص به مدلهای برنامه درسیگیریباشد اما به دلیل برخی موضعشود، هر چند به طور مستقیم الگوی تلفیقی نمیدرسی ارائه می
که  های زندگیمواد یادگیری مشترك یا مهارت دهیانشود. تلفیق برنامه درسی   عبارت است از یک روش سازمهای آن مربوط میو ویژگی

کمک کند تا یاد بگیرند چگونه در یک زندگی دموکراتیک آموزان برای همه شهروندان ضروری هستند و هدف آن این است که به دانش
 گریکدیدر  ایبگنجانند و  یدرس نامهقصد دارند در بر زانیآنچه را که برنامه ر توانیم یدر برنامه درس یمشارکت کنند. به کمک مدل سه بعد

 (Cho, 2007)ابعاد دارد  ریمتفاوت از سا یبوده و هر بعد اندازها یچند بعد تواندیمدل م نی. ادیادغام کنند جامه عمل پوشان
مکعبی )سه بعدی( برنامه درسی یک دیدگاه مترقی نسبت به برنامه درسی است که توسط رگ مطرح شده است. این الگو بر این اصل  الگوی

ز یری کودکان باید ای صرف مواد درسی و فهرست دروس دید و یادگمبتنی است که برنامه درسی را باید به عنوان بیش از یک مجموعه
های شود. این الگو دارای سه بعد است که عبارتند از: مواد و موضوعات درسی، موضوعات و مضامین برنامه نگیختهطریق عوامل متعدد برا

 (Rag 1997)درسی، اشکال یاددهی و یادگیری الگوی مکعبی )سه بعدی( 
 راتییتحت تغ یچند بعد دهیپد کی نامبه  دی، با ابدی یکه توسط جامعه مدرسه ساخته و تحقق م یبرنامه درس یعنی،   یمکعب یبرنامه درس 

رسد. اگر قرار است فرزندان را  یبه نظر م دهیچیامروزه نامشخص و پ یایمداوم قابل کنترل باشد و تحقق دانش و اطلاعات کودکان در دن
 یبه برنامه درس نگاه یسه بعد ی. مدل برنامه درسمیمطالب استفاده کن لیتحل یبرا قیروش عم کیاز  دیبا میمتنوع آماده کن ندهیآ کی یبرا

را که  یکل اهداف یادگیر یسازد. مدل مکعب یم سریم سیتدر یها دروس و روش یها نهیرا بخصوص از سه بعد: دروس مورد نظر، زم
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 یم یعرفم یگاهیوند واجد شرط و نامزد قرار گرفتن در چنین جاش یمختلف تعقیب م ییادگیر یحوزه ها اولیةتحقق آن ها از طریق کارکرد 
 (Mehr Mohammadi, 2013) .دینما
حذف  اندی درسی بگنجانند و آن چه را مایلتوانند در برنامهریزان و معلمان آن چه را قصد دارند، میکمک مدل سه بعدی، طراحان، برنامه به

 .خواهند مرتبط سازندمی یا در یکدیگر ادغام کنند و آن چه را کرده

 :بعد اصلی این مدل عبارتند از سه
 . ... ـ دروس مانند ریاضیات، علوم، تاریخ، جغرافی و1
عی شناسی، خلاقیت، مهارت اجتماگذارد، مانند زبان، فکر، زیبائیآموزان اثر میای که بر رشد عمومی دانشـ موضوعات و مسائل میان برنامه8
 ... و
  شوند، مانند اکتشاف، مشاهده، کار گروهی وکار گرفته میه های تدریس که ب های یادگیری و روشفعالیتـ انواع 6

توانند به صورت مجزا یا با همدیگر مطالعه شوند و هر جزء را توان به طرق گوناگون مورد استفاده قرار داد. سه بعد اصلی میمدل را می این
ای ویژه یابد، لذا بررسیرفت. مثلاً ممکن است معلمی بخواهد که بداند چگونه خلاقیت کودکان رشد میتوان برای مقصد خاصی در نظر گمی
 .گیردیعنی موضوعات صورت می خلاقیت در بعد دوم، کانالاز 
بردهای اهآموزان خود ممکن است ری برای رشد زبان دانشیابتدااین مدل هر خانه در واقع یک مکعب کوچک است. مثلاً یک معلم  در

خوانی معلم، شعر مختلفی را به کار ببندد. مانند: تشویق شاگردان به خواندن به صورت انفرادی یا با دیگران، عناوین متنوع داستانی، داستان
دهد )ادبیات، میهای متعددی را در این مکعب سه بعدی پوشش تشویق به استفاده از کتابخانه و ... لذا کانال توانایی زبان، خانه لم،خواندن مع

جود وه های تدریس و یادگیری را ب زبان( )علوم، زبان،( یا )جغرافی، زبان( که این موارد در کنار هم، بلوکی ایجاد خواهد کرد که استراتژی
 (Cho, 2007) آوردمی

رد رشد گیری در موطور مثال تصمیمه و مدارس باید در طراحی یا اجرای یک برنامه درسی تصمیماتی در سطح راهبردی اتخاذ کنند. ب معلمان
ه هایی را دنبال کنند که بتوانند ب معلمان است که باید همه معلمان روش یهولیت مشترك همومس، اجتماعی و اخلاقی فراگیران ،یشخص

بعد دوم  که دررشد شاگردان خود برای تبدیل به یک شهروند مفید کمک کند. پس رشد اجتماعی ـ اخلاقی بعنوان یک ویژگی شهروندی، 
 (Spin, 2020; Rag, 1997) مدل قرار دارد، از امتداد تمام دروس بعد اول عبور خواهد کرد

ای، اند در مورد بعد دوم یعنی موضوعات میان برنامهنظام آموزشی کشور ما، بعد اول، الزامی است؛ یعنی مواد درسی از پیش تعیین شده در
توانند تا مطابق تصمیم خود دست به عمل بزنند و بعد سوم جنبه قانونی کمتری دارند و معلمان میتری برای مدارس وجود دارد فرصت بیش

توانند برای مشاهده و بررسی زندگی کلاس خود بعنوان بخشی از رشد های تدریس خود را مستقلانه تعیین کنند.معلمان هم چنین میروش
 .ای خود از این مدل استفاده کنندفردی و رشد حرفه

های بر اساس الگوی برنامه درسی طراحی شده مهارتنشان دادند  ،یدر پژوهش (Safaei et al. 2021)موضوع پژوهش حاضر،  خصوص در
موزان و آهای معمول آموزش دانشتفکر خلاق بر پایه سه مولفه اصلی دانش، نگرش و مهارت برای کودکان دبستانی تجدیدنظر در برنامه

 .های آموزشی ضرروت داردلاقیت در برنامهتوجه بیشتر به عامل خ
 (Gholamian et al.2020) یت ترب،استفاده از روش تدریس تلفیقی  با ایرویکردهای یاددهی ـ یادگیری رشد حرفهدهدکه  یهم نشان م

نظرخواهی از والدین در اجتماعی کودکان از درجة اهمیت و مورد استقبال بیشتری برخوردار بوده و با استفاده از روش همسال سنجی و 
ل مسئله، های حهای یادگیری و استفاده از راهبردهای یادگیری مشارکتی، تدریس تیمی، روشارزشیابی تربیتی فراگیران و اصطلاح روش

نجام ا اکتشافی، پروژه، بحث و گفتگو و یادگیری خودهدایتی براساس رویکردهای سازنده گرایی و سایر رویکردهای ارائه شده در الگو و
 یستیو چ ییچراعنوان کردند که ( (Qasemzadeh et al.2019. های شبیه سازی شده، کمترین ارزش را در این عنصر داشته استفعالیت

پرورش  یر پد یقیکل نگر و تلف دییچند بُعدی، با د یبر آن( برنامه درس یمبتن یچندبُعد یو الگو یراهبرد یمطالعات برنامه درس دگاهید
همه جانبه به آموزش کودك و فراهم آوردن  یمستلزم نگاه کردیرو نیو نگرش است. کاربرد ا تکودك اعم از دانش، مهار تیکل شخص

وی خودجوش از س رییادگیو  کسویاز  یشگاهیشده و آزما یطراح شیآموزش از پ انیکه م کردییبرای اوست. رو زیو شوق انگ یغن طیمح
لگوی ا سازند، یمکعب را با همه اجزای آن م کیاز  یمدل گر،یکدیهر بُعد، در تعامل با  اتیابعاد همراه با جزئ نیارتباط برقرار کند ا گرید

تحت  یدر پزوهش). Sarem (2015 .دبستان استریزی چندبُعدی مبتنی بر آن، برنامه مطلوب کاربردی برای اجرا در برنامه درسی پیشبرنامه
با هدف ارائه  ،یبا تمرکز بررشد شناخت بیمکع یبر برنامه درس یمبتن یدبستان شیپ یقبرس در برنامه درس یفرهنگ یها یعنوان ادغام باز

 یرشد شناخت یدهایو کل یفرهنگ یها یاتصال باز یرگ برا یسه بعد یبر اساس مدل برنامه درس یدبستان شیپ یبرنامه درس کردیرو کی
 یها یدبستان شیماه( استفاده شده است در پ 38 - 30کودکان  ی)برا یدبستان شیپ ی( مشخص شده در برنامه درساتیاضیر ی)مهارت ها
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 یبک هاو س یبرنامه درس نیموضوعات ، موضوعات ب بیدهد که به ترت یسه بعد را ارائه م یسه بعد یمکعب ی. برنامه درسیقبرس شمال
 یمهارتها ایو  اتیاضیبا ر یمیشده اند که ارتباط مستق نییتع یرشد شناخت یدهایمطالعه افراد به عنوان کل نیاست. در ا یریادگی یاددهی

وند. سبک ش یشناخته م یاجتماع یو مهارت ها یبه عنوان فرهنگ ، زبان ، تفکر انتقاد یدرس یبرنامه ها نیدارند. مسائل ب یاضیاستدلال ر
 ده،یپد  کیبه عنوان  یفهم برنامه درس "با عنوان  یدر مقاله ا (Johnson 2015)مرتبط است.  یبا آموزش با باز یریادگی-یاددهی یها

قاله م نیاست. در ا یطراح ندیرشته و فرآ ده،یپد کیبه عنوان  ی،  به دنبال درك برنامه درس"یچند بُعد یمفهوم ساز کیرشته و طرح: 
مک ک کیرشته آکادمو یطراح ندیفرآو ده،یپد کیکه ممکن است در درك آن به عنوان  را یاز برنامه درس یبسط مفهوم الشچ سنده،ینو

را  رانیفراگ یدرس یدارد که محتوا یندیو فرآ ای¬رشته نیب کیآکادم تیاست و ماه یا دهیچیپ دهیپد یکند را مد نظر دارد. برنامه درس

قاط قوت آن ن نیتر از مهم یکی ،یدگیچیپ نیدر ع ،یو چندگانه برنامه درس ای¬رشته نیب ،یچند بُعد تیماه ن،ی. بنابراکند یم نییتع
  .شودیمحسوب م

های آموزان خود، نوعی از استراتژیهای دانشتوانند متناسب با هدف برنامه، محتوای دروس و ویژگیی درسی مینیز در اجرای برنامه معلمان
  .تدریس و یادگیری را انتخاب نمایند که بیشترین تأثیر را در ترغیب یادگیرندگان داشته باشد

  .کند فایشناسی و خلاقیت دانش آموزان ا،زیبائی قیوعلا ازهایدر مشخص کردن ن یتواند نقش مهم یم یمکعب  یبرنامه درس-1
 .فعال داشته باشد یریادگی یآن بسو یسمت ده و یومدرسه ا یریادگیدرارتقاوبهبود  یتواند نقش مهم یم یمکعب  یبرنامه درس-8
 یجتماعا یومهارت ها یاجتماع لی،مسا یواقع یدانش آموز ان بازندگ یریادگیدر مرتبط کردن  یقش مهمتواند ن یم یمکعب یبرنامه درس-6
 .دار داشته باشد یصورت معنه ب

 .ابدی یضرورت م یدر حوزه برنامه درس یمکعب یالگو تحت عنوان برنامه درس کی نیراستا تدو نیدر ا نیبنابر-2
 است. یو دلف بیروش فراترک بیبا ترک یمکعب یبرنامه درس یمولفه ها ییمساله مهم شناسا لذا

 پژوهش یروش شناس
 علم و یشده، در آموزش و پرورش کاربرد دارد و به توسعه  نیتدو یبرنامه درس رایاست ز یتوسعه ا یر از نظر هدف،کاربردضحاپژوهش 

– یفیروش پژوهش حاضر ، توصاز جنبه ماهیت، باشد.  یم یفیک، نظر نوع داده هااز چنین،  هم خواهد کرد .  یانیآموزش کشور کمک شا
  یلفدتکنیکو  بیروش فراترک قیدست آمده از طره ها،بپرسشنامه نمودن متن  ادهیپ قیطراطلاعات و داده ها از  یاست.جمع آور یلتحلی

 شد. انجام

از آنها  یمکعب یبرنامه درس نیو تدو یطراح یبود که برا ینظران حوزه فرهنگ و برنامه درس پژوهش حاضر شامل صاحب یآمار جامعه
 .است یهدف مند گلوله برف یریجامعه به صورت نمونه گ نیدر ا یریاستفاده شد.روش نمونه گ

انتخاب  یگلوله برف یرینظران به صورت نمونه گ نفر از صاحب11 تعدادمشخص نیست ، ه اینکه نامحدود بوده استبوجه بات یجامعه آمار
 شدند. 

 خبرگان ستیل -1 جدول

 یدرس یزیبرنامه ر اریاستاد دانشگاه مازندران

 یدرس یزیر اربرنامهیاستاد  واحد قائمشهر یدانشگاه آزاد اسلام

 یدرس یزیر اربرنامهیاستاد  تنکابن یدانشگاه ازاد اسلام

 یدرس یزیبرنامه ر یمرب لانیگ انیدانشگاه فرهنگ

 یدرس یزیبرنامه ر یمرب مازندران انیدانشگاه فرهنگ

 یآموزش تیریمد اریاستاد واحد بابل یدانشگاه آزاد اسلام

 یآموزش تیریمد اریاستاد شفق تنکابن یموسسه آموزش عال

 یدرس یزیبرنامه ر یدکتر آموز ش وپرورش مازندران یآموزش یگروه گروهها سیرئ

 یآموزش تیریمد اریاستاد واحد چالوس یدانشگاه آزاد اسلام

 یدرس یزیبرنامه ر یدکتر سازمان پژوهش یآموزش یگرو هها

 یدرس یزیبرنامه ر اریاستاد نوشهر یمطهر دیشه انیدانشگاه فرهنگ

 یدرس یزیبرنامه ر یمرب آمل بنت الهدی انیدانشگاه فرهنگ

 تیوترب میفلسفه تعل اریاستاد  یسار دکتر شریعتی انیدانشگاه فرهنگ

 یدرس یزیبرنامه ر اریدانش تنکابن یدانشگاه آزاد اسلام

 یدرس یزیبرنامه ر اریدانش شفق تنکابن یموسسه آموزش عال
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کتب ) یمرتبط با موضوع از روش مطالعات کتابخانه ا یو مباحث نظر قیتحق اتیاطلاعات مربوط به عمل یجمع آور یپژوهش حاضر برا در
نفر  11امه بین این پرسشن پرسشنامه محقق ساخته( استفاده شد. نیو همچن ینترنتیا یها تینامه ها، سا انی،پا یو فارس یسیو مقالات انگل

 کی. هر باشد یم کرتیپنج گانه ل فیبه صورت ط ساختهگام پرسشنامه محقق  نیابزار پژوهش در ا توزیع شده و داده ها جمع آوری شدند. 
کم، کم،  یلی)خ یکلام یرهایمتغ قیاز طر یآموزش یها گروه یعلم یرتبه بند یشاخص ها تیاهم زانیاز خبرگان نظر خود را درباره م

 ابراز کردند. یکردفازی( و با روادیز یلیو خ ادیمتوسط، ز

 داده ها لیو تحل هیتجز روش

 کیفی است که اطلاعات و یافته های استخراج ةداده ها در پژوهش حاضر از روش فراترکیب استفاده شد که نوعی مطالع لیو تحل هیتجز یبرا
شده از مطالعات کیفی دیگر با موضوع مرتبط و مشابه را بررسی می کند. فراترکیب با فراهم کردن نگرشی نظام مند برای پژوهشگران از 

قا وش ، دانش فعلی را ارتپردازد و با این ر های کیفی مختلف به کشف موضوعات و استعاره های جدید و اساسی می ژوهشطریق ترکیب پ
 مسائل به وجود می آورد. ةمی دهد و دید جامع و گسترده ای را در زمین

 

. مرور ادبیات به صورت نظام   8. تنظیم سؤال پژوهش ، 1نیز روش هفت مرحله ای زیر را معرفی کرده اند:  (8008)باروسو و ساندلوسکی  
. کنترل کیفیت و 3. تجزیه وتحلیل و ترکیب یافته های کیفی ، 1. استخراج اطلاعات متون ، 2. جست وجو و انتخاب متون مناسب ، 6مند، 

 یافته ها.  ة. ارائ3

شود. در  یاده ماستف یگروه یها یریگ میبه اجماع در تصم یابیاست که از آن به منظور دست یفیک قیتحق یروش ها از یکی یدلف تکنیک
 انیاست که تلاش دارد به اتفاق نظر م یشده ا به همراه بازخورد کنترل یمتوال یاز پرسشنامه ها با دورها یسر کی یدلف تکنیکعمل، 

 باشد. در مرحله اول، مسئله یم ریز یشامل مراحل اساس ی. معمولا روش دلفابدیموضوع خاص دست  کیدرباره  صگروه از افراد متخص کی
 نیت در امشارک یشود . سپس نامزدها یم نییتع یشرکت کنندگان در کار گروه دلف یلازم برا یها یژگیاساس و نیو بر ا فیپژوهش تعر

 دیه تولب یرسد. مرحله دوم روش دلف یکار گروه به اتمام م یاعضا نییمرحله با تع نی. ادیآ یو از آنان دعوت به عمل م ییکار گروه شناسا
خود را درباره عوامل مرتبط با مسئله پژوهش ارائه  یها دهیکار گروه ا یمرحله، اعضا نیمسئله پژوهش اختصاص دارد. در ا نهیدر زم دهیا
له پژوهش عوامل مرتبط با مسئ یینها ستیل کسان،یو کاربرد واژگان  یها، حذف موارد تکرار دهیا نیا شیو پالا لی. پژوهشگر با تحلکنندیم

کار  یشده اند. در مرحله سوم، اعضا نییتع شیخواسته شود که از پ یمرحله ممکن است نظر اعضاء درباره عوامل نی. در اکندیرا استخراج م
که  ابندی یکاهش م یزانیاساس، تعداد عوامل به م نی. بر اکنندیآنها را انتخاب م نیتراز مهم  یتعداد ای نییعوامل را تع تیاهم زانیگروه م

 .شود یادامه کار انجام م یکاهش تعداد عوامل به تعداد قابل قبول برا یمرحله برا نیا قتیکار با آن ها قابل انجام باشد. در حق

 یافته ها
ه نام از متامطالعه ب یمطالعه، نوع نیروش پژوهش ا ،یو دلف بیروش فراترک بیبا ترک یمکعب یبرنامه درس یمولفه ها ییشناسا یبرا

رت است که مشابه صو نیبد یبر مدل مکعب دیبا تاک یبرنامه درس یبرای شاخص ها بیاست. استفاده از روش فراترک بیمتاترک ای بیفراترک
 ق،یتحق نیشود. در ا یاستفاده م رییهای جامع و تفس افتهی جادیمطالعه به منظور ا نیسازی چند کپارچهیبرای  بیو فراترک لیمتاتحل
 .است رفتهیمرحله صورت پذ 3 یط بیفراترک
چه موقع و  زی،یمانند: جامعه مورد مطالعه، چه چ یسؤال پژوهش از پارامترهای مختلف میاول،طرح سؤال پژوهش بود. برای تنظ مرحله
 :مورد کنکاش قرار گرفت ریپژوهش، سوالات ز نیشود. در ا یروش استفاده م یچگونگ

  شاخص ها چگونه است؟ نیا یابیمناسب جهت ارز یکدامند؟ و الگو یبر مدل مکعب دیبا تاک یبرنامه درس یشاخص ها-1
مرحله، محقق جستجوی نظام مند خود را بر مقالات منتشر شده در ژورنال های  نیپژوهش بود. در ا اتیادب کیستماتیدوم، مرور س مرحله

با  ب،یبه سوالات مطرح شده در مرحله اول اجرای فراترک ییمرتبط انتخاب شدند. به منظور پاسخگو دییمختلف متمرکز کرده و واژگان کل
قرار  یمقالات مرتبط مورد بررس googlescholar.com یتخصص گاهیدر پا یو مدل مکعب یواژه های فرهنگ، برنامه درس دیاستفاده از کل

 ندیمقاله ها در فرا نیتعدادی از مقالات را رد کرد، که ا ینیمقالات مناسب پرداخت و در هر بازب یگرفتند. در گام سوم، محقق به جمع آور
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 یقرار گرفتند و در هر مرحله مقالات و متون ینیرد بازببار مو نی. در واقع مجموعه مطالعات منتخب چندنگرفتندقرار  یمورد بررس بیفراترک
  .نشان داده شده است 1به صورت خلاصه در شکل  ینیبازب ندیندارند حذف شدند.در پژوهش حاضر، فرا یکه با موضوع همخوان

العه ها مورد مط یروش شناخت تیفیشدند، در قدم بعدی ک یکه مقالات برای تناسب با پارامترهای مطالعه بررس نیمرحله، به محض ا نیا در
مقاله  ممکن است نیشده اعتمادی ندارد، بنابرا هیهای ارا افتهیبه است که پژوهشگر  ییگام حذف مقاله ها نیقرار گرفت.  هدف از ا یابیارز

  .وجود داشته باشد را رد کند بیدر ترک دیباای که 
 ستهویپژوهشگر به طور پ ب،یبه صورت خلاصه جمع آوری شدند. در سراسر فراترک ند،یمانده در فرآ یمرحله چهارم، اطلاعات متون باق در

 یام مانج هیو اول یها مطالعه های اصل که در آن ییمجزا ییهای درون محتوا افتهیبه  یابیشده را، به منظور دست ییمقالات منتخب و نها
ده است. پرداخته ش قیموضوع تحق نهیمختلف در زم قاتیتحق یه بررسب ق،یبخش از تحق نیقرار داد. در ا یشوند، به طور مکرر مورد بررس

منبع  13 یررسبا ب قیتحق نیاستخراج شدند. در ا یمکعب یبرنامه درس یشاخص ها ق،یو متون تحق اتیادب لیمرحله با استفاده از تحل نیدر ا
  .به همراه نداشت یدیجد جینتا شتریب یها یشد و بررس دایدست پ یبه اشباع نظر یقاتیتحق

 

 

 

 برای انتخاب مقاله های مورد نظر ینیبازب ندیفرا -1 شکل

  .استخراج شدند ریز یمتون و منابع مورد نظر شاخص ها یبررس با

 یمکعب یبرنامه درس یشاخص ها -2 جدول

 کد شاخص ردیف

 تعداد مقالات یافت شده
110 

N= 110 

 تعداد مقالات رد شده از نظر عنوان
N= ۲۱ 

 ييی

 کل چکیده های غربال شده
N= ۸۹ 

 ييی

 تعداد مقالات رد شده از نظر چکیده
N= ۱۲ 

 �يی
 

 تعداد کل مقالات اولیه
N= ۷۷ 

 ييی

 تعداد مقالات رد شده از نظر محتوا
N= ۲۱ 

 ييی

 تعداد مقالات بررسی شده از نظر محتوا
N= ٥٦ 

 ييی
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1 

 واینده تدوین برنامه درسی و میزان توجه به زندگی -

 تحقیق وتولید دانش جدید -

 بهبود درک وشخصیت دانش آموزان -

 پرورش افراد نخبه -

 توجه به دانش موضوعی معلمان -

 توجه به سرگرمی وفراغت -

 پاسخگوی نیازهای جامعه -

 توجه به موضوعات ومضامین -

 توجه به تغییر دانش اموز -

 توجه به تغییر مدرسه -

 توجه به تغییر معلم -

 توجه به اصول اخلاقی -

 نقش نظارتی معلم -

 گسترش فرهنگ درگیری در یادگیری -

 توسعه زبان و ارتباطات -

 تجربه وتخصص معلمان موجب كاهش اضطراب -

 تفکر خلاق دربین دانش آموزان ومعلمان -

 رشد صلاحیت های شخصیتی -

L1 

 L2 توانایی معلم در بکارگیری منابع ومحتوای آموزشی - 2

 L3 یادگیریتجسم منابع دیداری دربکارگیری منابع  - 3

 L4 استقلال برای تالیف محتوای درسی وآموزشی - 4

 L5 انعطاف پذیری شرایط محیطی واجتماعی - 5

 L6 كارگیری تکالیف نوشتاری برای یادگیری دانش آموزانه ب - 6

 L7 گسترش قدرت درک وتخیل - 7

 L8 یادگیری مادام العمر - 8

9 
 سطح علمی مواد تعلیمی متناسب با نیاز دانش آموز -

 ابزارها وتکنولوژی وتقویت ارتیاط وتعامل -
L9 

 L10 توجه به فناوری - 11

 L11 كارگیری منابعه درک وشناخت از شیوه های استفاده وب - 11

 L12 جسمی-توانایی های ذهنی - 12

 L13 توجه به فکر بصری - 13

 L14 ایجاد انگیزه وترغیب در تولید محتوا - 14

 L15 ارزش های حاكم بر جامعه - 15

 L16 تقویت رشد فردی و اجتماعی - 16

17 
 موازی سازی دروس مختلف -

 سمت دهی یادگیری فعال دانش آموزان -
L17 

 L18 توسعه فعالیت های خلاق - 18

 L19 انعطاف پذیری در فضای كلاس درس - 19

21 
   مرتبط كردن یادگیری معنی داردانش آموزان بازندگی  -

 واقعی
L20 

 L21 آموزانپرورش انضباط ذهنی در دانش  - 21

 L22 مشاركت فعال دانش آموزان در فرایند یادگیری - 22

23 
انتخاب محتوا در جریان یادگیری از سوی معلم ودانش  -

 آموز
L23 

 L24 توانایی های فنی معلم درسازماندهی - 24

 L25 درک وشناخت شیوه های یادگیری وكاهش اضطراب - 25
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 L26 توسعه ی فرایندهای فکری و یادگیری - 26

 L27 برنامه ریزی مشاركتی توسط دانش آموز ومعلم - 27

 L28 ابعاد روان شناختی تدریس - 28

 L29 تناسب با زمان وفضای آموزشی - 29

 L30 ضرورت انتقال راحت پیام بین یادگیرندگان ومعلم - 31

 L31 توجه به شرایط ونشانه های متنوع آموزشی - 31

32 
با توجه  های تدریس كارگیری روشه انصاف وعدالت در ب -

 به تفاوت های فردی
L32 

 L33 متناسب با ارتباط با زندگی - 33

 L34 كاهش اختلاف بین موفقیت وتوانایی - 34

 L35 مشاركت در بحث ها - 35

 L36 ها تلفیق  محتوا ومهارت - 36

 L37 گسترش رشد فردی و اجتماعی - 37

 L38 تربیت شهروندی - 38

39 
 شناسییزیبای -

 رشد سیاسی -
L39 

 L40 زیست محیطیسواد  - 41

 L41 تربیت محوری - 41

 L42 تربیت اسلامی - 42

 L43 افزایش سطح زندگی - 43

 L44 ها و الگوهای رفتاری كارگیری ارزشه ب - 44

 L45 جسمی دانش آموز–توجه به توان ذهنی  - 45

 L46 استفاده از تجربیات دانش آموزان - 46

 L47 توجه به بازخوردهای مناسب از نتیجه ارزیابی - 47

 L48 بکارگیری راهبردها وابزار های گوناگون - 48

 L49 راهکارهایی برای نظارت برنامه درسی - 49

 L50 تدوین طرح های متنوع ومناسب - 51

 L51 تناسب راهبردهای ارزشیابی باهداف یادگیری - 51

 L52 توجه به منابع وموادآموزشی عادلانه - 52

 L53 استفاده از معلمان در تالیف كتب درسی - 53

 L54 رشد ابعاد عاطفی دانش آموزان - 54

 L55 توسعه رشد فردی - 55

 L56 توجه به نجربیات یادگیری دانش آموز - 56

طالعه های م انیرا جستجو کرد که در م یپژوهشگر موضوعات ل،یو تحل هیها بود. در طول تجز افتهی بیو ترک لیو تحل هیپنجم، تجز مرحله
ه حاضر، ابتدا تمام عوامل استخراج شدشوند. در پژوهش  یشناخته م یموضوع یمورد به عنوان بررس نیشده اند. ا داریپد بیموجود در فراترک

ه مفهوم مشاب کیها را در  کدها، آن نیاز ا کیاز مطالعه ها به عنوان کد )مؤلفه ها( در نظر گرفته شده و سپس با در نظرگرفتن مفهوم هر 
بهره گرفته  یدلف کیشاخص ها از تکن یجهت غربال ساز قیتحق نیپژوهش شکل داده شود. در ا میمفاه بیترت نیدسته بندی کرده تا به ا

مرحله  نیدر ا نی. همچنتوسط خبرگان کسب کردند 2 یبالا نیانگیم قیتحق اتیمستخرج از ادب یشاخص ها یتمام یشد. در مرحله اول دلف
  .شد یشاخص توسط خبرگان معرف 6و در بخش پرسشنامه باز، 

 یدلف ندیخبرگان در فرا یشنهادیپ یشاخص ها -3 جدول

 شاخص های پیشنهادی خبرگان

 توسعه فردی واجتماعی

 نزدیک بودن به اهداف آ موزشی
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 نوجه غنای فرهنگی  علمی

 چشم اندازها ومبانی ارزشی آموزش وپرورش

 کمک به رفع نیازهای یادگیری

 درکی نیازهای رشد عاطفی دانش آموزان

 برابری جنسیتی در دسترسی به تکنولوژی

 افزایش درك دانش آموزان اززندگی وتعامل با جهان

 تنوع فرهنگی نظام آموزشی

شد. جهت  یمعرف قیمدل تحق یشاخص برا 21 ،یشنهادیپ یاحتساب شاخص هااز شاخص ها حذف نشدند و با  کی چیه زیمرحله دوم ن در
 یبالا نینگایم یبا تکرار راند سوم دلف قیتحق یشاخص ها ن،یچن در دور سوم تکرار شد. هم یدلف ندیشدن شاخص ها، فرا ییاز نها نانیاطم

 .استخراج شد یدلف ندیشاخص  از فرا 21 جهیحذف نشد. در نت یاز دور دوم دلف یخصشا چیکسب کرده و ه 2
 :گرفته شده استمطالعه در نظر  تیفیبرای حفظ ک ریهای ز هیپژوهش، رو نیبود. در ا تیفیکنترل ک ب،یششم فراترک مرحله

ته گام های اتخاذ شده برداش قیهای موجود در تحق نهیروشن و واضح برای گز حاتیتلاش شده تا با فراهم کردن توض ق،یدر سراسر تحق-1
 شود؛

 استفاده شده است؛ یو دست کیمقالات مرتبط از هر دو راهکار جستجوی الکترون یجهت جستجو-8
  بهره گرفته شده است؛ قیتحق نیدر ا یاصل یفیک قیمطالعه های تحقاستفاده شده در  تیفیاز روش های کنترل ک-6
 بهره گرفته شده است؛ یاتیح یابیاز ابزار برنامه مهارت های ارز ،یمطالعات اصل بیبرای ترک-2

نفر از خبرگان و کارشناسان جهت اعلام نظر در رابطه با  11دست آمده از نظرات ه ابعاد ب تیفیمرحله به منظور کنترل ک نیدر ا نیچن هم
نظر خبرگان  از جهیاستخراج شدند، در نت یمعتبر و علمشاخص ها از منابع  نکهیاستخراج شده بهره گرفته شده است. با توجه به ا یشاخص ها

  .اعلام شدند دییامورد ت زین
 شوند. مقالات انتخاب شده از سوی یم هیهای حاصل از مراحل قبل ارا افتهی ب،یمرحله از روش فراترک نیها بود. در ا افتهیهفتم، ارائه  مرحله

 نیهمچن ها و افتهی بیشدند. ترک ییشناسا قیتحق یبر اساس هدف اصل ازیقرار گرفت و اطلاعات مورد ن یپژوهشگر به دقت مورد بررس
  .است ریپس از اعمال نظر خبرگان حوزه مورد نظر به صورت جدول ز قیتحق یمدل اصلاجزای اصلی 

 کدامند؟ یو دلف بیروش فراترک بیبا ترک یمکعب یبرنامه درس ی: مولفه هاسوال

 یمکعب یبراساس الگو یبرنامه درس یها هیابعاد و گو -0 جدول

 ابعاد گویه ها

 تدوین برنامه درسی و میزان توجه به زندگی واینده

 

 
 
 
 
 
 

میزان توجه وتاکید برنامه درسی مدل مکعبی به نیازها واهداف 
 (C1) آموزشی

 تحقیق وتولید دانش جدید

 توسعه فردی واجتماعی

 نزدیک بودن به اهداف آ موزشی

 توجه غنای فرهنگی  علمی

 چشم اندازها ومبانی ارزشی آموزش وپرورش

 کمک به رفع نیازهای یادگیری

 رشد عاطفی دانش آموزاندرکی نیازهای 

 برابری جنسیتی در دسترسی به تکنولوژی

 افزایش درك دانش آموزان اززندگی وتعامل با جهان

 تنوع فرهنگی نظام آموزشی

 بهبود درك وشخصیت دانش آموزان

 پرورش افراد نخبه

 توجه به دانش موضوعی معلمان

 توجه به سرگرمی وفراغت

 جامعهپاسخگوی نیازهای 

 توجه به موضوعات ومضامین

 توجه به تغییر دانش اموز
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 توجه به تغییر مدرسه

 توجه به تغییر معلم

 کارگیری منابع ومحتوای آموزشیه توانایی معلم در ب

 

 
 
 

نحوه دسترسی به منابع یادگیری، محتوا، مواد درسی، 
 (C2موضوعات و مضامین )

 منابع یادگیریتجسم منابع دیداری دربکارگیری 

 استقلال برای تالیف محتوای درسی وآموزشی

 انعطاف پذیری شرایط محیطی واجتماعی

 بکارگیری تکالیف نوشتاری برای یادگیری دانش آموزان

 گسترش قدرت درك وتخیل

 یادگیری مادام العمر

 سطح علمی مواد تعلیمی متناسب با نیاز دانش آموز

 توجه به فناوری

 درك وشناخت از شیوه های استفاده وبکارگیری منابع

 جسمی-توانایی های ذهنی

 ابزارها وتکنولوژی وتقویت ارتیاط وتعامل

 

 
 
 
 
 
 

 (C3) تعیین وسازماندهی فرصت های یادگیری
 
 

 توجه به فکر بصری

 ایجاد انگیزه وترغیب در تولید محتوا

 ارزش های حاکم بر جامعه

 اخلاقیتوجه به اصول 

 تقویت رشد فردی و اجتماعی

 موازی سازی دروس مختلف

 توسعه فعالیت های خلاق

 انعطاف پذیری در فضای کلاس درس

 مرتبط کردن یادگیری معنی داردانش آموزان بازندگی واقعی

 پرورش انضباط ذهنی در دانش آموزان

 مشارکت فعال دانش آموزان در فرایند یادگیری

 دهی یادگیری فعال دانش آموزانسمت 

 انتخاب محتوا در جریان یادگیری از سوی معلم ودانش آموز

 توانایی های فنی معلم درسازماندهی

 درك وشناخت شیوه های یادگیری وکاهش اضطراب

 توسعه ی فرایندهای فکری ویادگیری

 برنامه ریزی مشارکتی توسط دانش آموز ومعلم

 نقش نظارتی معلم

 

 
 
 
 
 
 

یاددهی وروش های آموزشی)اشکال -شیوه های یادگیری
 (C4) یادگیری(

 گسترش فرهنگ درگیری در یادگیری

 ابعاد روان شناختی تدریس

 تناسب با زمان وفضای آموزشی

 توسعه زبان و ارتباطات

 تجربه وتخصص معلمان موجب کاهش اضطراب

 تفکر خلاق دربین دانش آموزان ومعلمان

 ضرورت انتقال راحت پیام بین یادگیرندگان ومعلم

 توجه به شرایط ونشانه های متنوع آموزشی

های تدریس با توجه به  کارگیری روشه انصاف وعدالت در ب
 تفاوت های فردی

 ارتباط با زندگی متناسب با

 کاهش اختلاف بین موفقیت وتوانایی

 مشارکت در بحث ها

 ها تلفیق  محتوا ومهارت

 گسترش رشد فردی و اجتماعی
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 تربیت شهروندی

 

 
 
 

 (C5های انسانی)فرا درسی( )شایستگیعوامل مربوط به 
 

 شناسیزیبائی

 رشد سیاسی

 سواد زیست محیطی

 رشد صلاحیت های شخصیتی

 تربیت محوری

 تربیت اسلامی

 افزایش سطح زندگی

 ها و الگوهای رفتاری کارگیری ارزشه ب

 جسمی دانش آموز–توجه به توان ذهنی 

 

 
 
 
 

 (C6) ارزشیابی دربررسی تحقق اهداف
 

 استفاده از تجربیات دانش آموزان

 توجه به بازخوردهای مناسب از نتیجه ارزیابی

 بکارگیری راهبردها وابزار های گوناگون

 راهکارهایی برای نظارت برنامه درسی

 تدوین طرح های متنوع ومناسب

 تناسب راهبردهای ارزشیابی باهداف یادگیری

 توجه به منابع وموادآموزشی عادلانه

 استفاده از معلمان در تالیف کتب درسی

 رشد ابعاد عاطفی دانش آموزان

 توسعه رشد فردی

 توجه به نجربیات یادگیری دانش آموز

 :گیری نتیجهبحث و 
نسل جوان و نوجوان، تلاش های بسیاری برای قانونمند  یشدن نقش و اهمیت تعلیم و تربیت در توسعه جوامع و بالندگ نهیهم زمان با نهاد

لب نظام تعلیم به عنوان ق یمیان برنامه های درس نی. در ادیخطیر آغاز شد و تعلیم و تربیت به انشعابات متعددی تقسیم گرد ندیفرا نیکردن ا
از  یکیه ب یدرس زییترتیب برنامه ر نیت تحقق اهداف آموزش و پرورش مورد توجه بیش از پیش قرار گرفت. و بدو ابزاری در جه بیتو تر

ازه علوم س یاز ستون های الزام یکیبه عنوان  ی. برنامه درسدیو در عین حال بحث انگیز تعلیم و تربیت مبدل گرد یحوزه های تخصص
را در بر  ییر رسمهای غ ندیبودن بیرون گذاشته، فرا یپا را از قلمرو رسم یداشته است. و حت یعملکرد های تربیت رد یلیبد ینقش ب یتربیت

در نظر گرفته شده است که کارکردهای چندگانه پیدا کرده و در صدد بر آمده تا همه  یبه منزله ظرف و ظرفیت ،یگرفته است. برنامه درس
 ند،یفرا کیبه منزله  یرا در خود جای دهد. برنامه درس یشدن انتظارات و مقاصد آموزش یو شکل عمل نآشکار و پنها یاتفاق های آموزش

مطرح شد. اما  یمتفاوت یمدل ها خصوص نیو آموزش را به هم پیوند دهد. در ا ادگیریی انیجر انیخواهد مسیری باشد که آغاز و پا یم
مدنظر  یسبرنامه در یمدل سه بعدباره  نیدر نظر گرفته شود. در ا یمتفاوت ابعاد دیبا یسبرنامه در یاغلب پژوهشگران معتقدند که در طراح

 قرار گرفت. 
داشته  مطابقت یو اهداف آموزش ازهایبا ن دیدر ابتدا با یبرنامه درس کهدهد ینشان مدر مقایسه با پژوهش های انجام شده   حاصل شده جینتا

مرتبط و مناسب است. محتوا، اصول و مفاهیمی  ادگیرییاز عوامل مهم و مؤثر در پرورش دانش آموزان، وجود محتوا و تجارب  کییباشند. 
سازد.  ریامکان پذ ییبه فعالیت های آموزشی، میسر و رسیدن آنان را به هدف های اجرا اهستند که به شاگردان ارائه می شود تا ورود آنان ر

نحوه دسترسی به منابع یادگیری محتوا، مواد درسی، موضوعات و مضامین است. محتوا مجموعه ای از  یر برنامه درساز موارد مهم د یکی
شده است. در عین حال، محتوا آثار حاصل  فیو سازماندهی می شود، تعر تخابان زان،یکه از سوی برنامه ر ییها شیمفاهیم، مهارت ها و گرا

ای  ژهیانتخاب محتوا و سازماندهی آن همواره از حساسیت و ندیمعلم و شاگرد را نیز در بر می گیرد. فرا ادگیرییو  اددهییاز فعالیت های 
که درباره محتوا اتخاذ می شود. در واقع، بحث اصلی در زمینه  ستاهمیت نیز بیشتر به علت ماهیت تصمیماتی ا نیبرخوردار بوده است. ا

 کییزند. مبادرت ور دیو اطلاعاتی در اختیار فراگیران باشد تا بتوانند به فراگیری معلومات جداست که چه دانش  نیمحتوای برنامه درسی ا
درسی تحت عنوان راهبردهای  زییکه در حوزه برنامه ر نچهآ ایو  سیو عوامل اصلی رشد دانش آموزان، متغیر روش های تدر طیاز شرا گرید
 ایبه عنوان ابزاری جهت عملیاتی ساختن  ادگیریی-اددهییشیوه های  ای سیتدر نامیده می شود، است. از روش های ادگیریی- اددهیی

 س،یاجرای روش های تدر قیطر زاجرای برنامه های درسی در موقعیت های مدرسه و کلاس درس نام برده می شود. در واقع، معلمان ا
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فعالیت های آنان انجام  تیدانش آموزان و هدا ادگیرییمناسبی را فراهم کرده و کوشش های لازم را برای کمک به  ادگیرییمحیط های 
 و هماهنگ اسبمن سیدرسی در مورد روش های تدر زییبرنامه ر ندیبرای اجرای مطلوب برنامه، لازم است در فرا گر،یمی دهند. به عبارت د

آنها به  یها تیمشغول به کارند و فعال یدایافراد ز ،یآموزش یها ستمیدر س یبا اهداف و محتوای برنامه درسی، تصمیم گیری شود. از طرف
که  د چنانینما یبرجسته تر م اریافراد بس گرینقش معلمان از د ان،یم نیدانش آموزان موثر است اما در ا تیدر ترب میرمستقیغ ای میطور مستق

از  معلم ها هست. تیفعال یبرا نهیهم فراهم آورنده زم گریکنند و عوامل د یم یها سپر نظر آن ریاوقات را دانش آموزان در مدرسه ز شتریب
 دانند. یخود را مرهون معلمان خود م تیشخص یریشکل گ دیو جد یسنت یاز دانش آموختگان نظام آموزش یاریرو بس نیا

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش
ار روش  دیو معلمان با رانیتوجه شود. مد یآموزش و اهداف ازهایبه ن یبرنامه درس یدر طراح دیحاصل از پژوهش، با های¬افتهیبر اساس 

یادگیری  فرصت های نیچن استفاده کنند که دسترسی به منابع یادگیری، محتوا، مواد درسی، موضوعات و مضامین داشته باشند. هم ییها
ش های یاددهی ورو-. شیوه های یادگیریدیموردنظر بدست آ جیو نتا ردیهدفمند صورت بگ یا یشوند تا بررس زماندهیتعیین و سا دیبا

 کیبه  یابیدست ی( در راستایهای انسانی )فرا درسشایستگی نیچن بصورت شفاف و واضح مطرح شود. هم دی( بایریادگیآموزشی)اشکال 
. هاست دستان آن دانش آموزان امروز، پدران و مادران آینده هستند و تربیت نسل های آبنده در است. یضرور یامر یمکعب یبرنامه درس

تنها تسلط بر مباحث علمی و دانش به روز نمی تواند پاسخگوی نیازهای جوامع باشد. در این راستا پیشنهاد می شود در طراحی محتوای درسی 
چنین برنامه های فوق درسی  و کتب، علاوه بر نیازهای علمی دانش آموزان به مباحث مربوط به زندگی و آینده دانش آموزان توجه شود. هم

 برای تربیت دانش آموزان طراحی شده و در نظر گرفته شود. 

 اخلاقی ملاحظات

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
 ت علمی و استاندارد لاارائه مقا-

 اصالت مقاله ارائه شده  -

 عدم انتشار همزمان یک مقاله و یا مقاله پذیرش و چاپ شده- 
  دهی مناسب ذکرارجاع-  
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 حامی مالی
 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد.هزینه

 مشارکت نویسندگان
 تمامی نویسندگان مذکور در نگارش این مقاله که مستخرج رساله دکتری است مشارکت داشته اند

 تعارض منافع
 .در جای دیگری منتشر نشده و همزمان به نشریه دیگری ارائه نگردیده است قبلااین اثر
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