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باتوجه به  یلیتحص اقیادراک ازکلاس درس سازنده گرا واشت یارائه مدل عل

دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر  انیدرم شرفتیاهداف پ ینقش واسطه ا

 خشت وکمارج
  1علی حسینی

 12/1402/ 27اریخ انتشار:ت                                                               24/12/1402تاریخ پذیرش:

 

 : چکیده
باتوجه به نقش  یلیتحص اقیروابط ادراک ازکلاس درس سازنده گرا و اشت یپژوهش حاضر باهدف ارائه مدل عل :و هدفمقدمه

 انجام شد.  شرفتیاهداف پ ای واسطه

 نمونه شرو به وکمارج خشت شهر متوسطه دوم دوره آموزان نفر از دانش 234منظور نیا یبرا روش شناسی پژوهش:

( 2008 گو،یک گرمو  وتی)ال شرفتیاهداف پ اسیشامل مق یانتخاب و به پرسش نامه خودگزارش ینسب یطبقه ا یتصادف یرگی
(پاسخ 2001و همکاران ، کزی)فردر یلیتحص اقیاشت اسی( ومق1389،یادراک ازکلاس درس سازنده گرا )منصور اسیمق

 . قرار گرفت دییو تا یمورد بررس زین ییایپاو  ییشامل روا یریابزار اندازه گ یفن های یژگیدادند.و

 اقیاشت شرفتیپ اهداف یواسطه گر قینشان داد که ادراک ازکلاس درس سازنده گرا از طر ریمس لیتحل جینتا یافته ها:

 شند.با یدارا م ییده گراسازن های را مولفه یلیتحص اقیبراشت میاثر مستق نیشتری. ضمنا بیدهندقرار م ریرا تحت تاث یلیتحص

رس سازنده گرا و عملکرد ادراک از کلاس د نیرابطه ب تواندیم یلیتحص اقیو اشت شرفتیاهداف پ یگرواسطه ، نتیجه گیری:

 یلیبر عملکرد تحص یریتأث میکه ادراک از کلاس درس به طور مستق دهدینشان م یگرواسطه نیدهد. ا حیرا توض یلیتحص

 .کندیم نییبرا ت یلیبا عملکرد تحص یهمبستگ یلیتحص اقیو اشت شرفتیپ اهداف یگرواسطه قیندارد، بلکه از طر

 

 دانش آموزان. ،یلیتحص اقیاشت شرفت،یکلاس درس سازنده گرا، اهداف پ :یدیکلمات کل

 
  

                                                             
  شهرستان کازرون،مدیر مدرسه، بخش خشت و کمارج مدیریت آموزشیرشته  دکتری  ی دانشجو  ۱

alihosseini2060@gmail.com   
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  مقدمه

 
آموووزش و پوورورش بووه عنوووان نظووامی کووه وپیفووه تربیووت وپوورورش نیروهووای انسووانی متفکوور،         

ه دارد، نقوش مهموی درتوسوعه، پیشورفت، تربیوت نیوروی انسوانی متخصود و تولیود متعهد وخولاق را برعهود
نمایود. از ایون  رورشود کموی و کیفوی ایون نظوام سوبو گسوترش ورشود جامعوه خواهود دانش جدید ایفوا موی

شد. .بنوابراین اتخوار راهبردهوای کارآمود و اثوربخش جهوت توسوعه کیفوی آن در کنوار توسوعه کموی ضورورت 
مودارس بوه عنووان بخوش مهموی ازنظوام آموزشوی، تعلویم و تربیوت نیوروی انسوانی متعهود و  دارد .ازآن جاکه

کننود. نقوش حیواتی وکلیودی را در توسوعه متخصد در زمینه هوای گونواگون موورد نیواز جامعوه را دنبوال موی
( بنووابراین اطمینووان ازکیفیووت مطلوووب عملکوورد آموووزش 1379ملووی هوور کشوووری دارنوود.)بازرگان و همکوواران 

رورش بووه منظورجلوووگیری ازهوودررفتن سوورمایه ی انسووانی و مووادی ونیزداشووتن توانووایی رقابووت دردنیووای و پوو
آینده که درآن کیفیوت مهمتورین مولفوه بورای اداموه حیوات هور سوازمان اسوت، ضورورتی امکوان ناپوذیر دارد 

ه شوده .به همین دلیل در چنود سوال اخیور ازاشوتیاق تحصویلی بوه عنووان شواخد کیفیوت تحصویلی نوام بورد
(. اشووتیاق تحصوویلی 12003اسووت لذابووه عنوووان یکووی از اهووداف آموووزش مدنظرقرارگرفتووه اسووت)والکرکاپارکه

به میزان انوریی کوه یوک دانوش آمووز بورای انجوام کارهوای تحصویلی خوود .ورف موی کنود. و نیوز میوزان 
شوند توجوه شوود. دانوش آمووزانی کوه اشوتیاق تحصویلی داشوته بااثربخشی و کارایی حا.ل شوده اطولاق موی

و تمرکووز بیشووتری برمسووائل وموضوووعات مووورد هوودف یووادگیری دارنوود بووه قوووانین ومقووررات محوول تحصوویل 
دهنود. اشوتیاق تحصویلی دارای سوه بعود مجوذوب تحصویل شدن،شووق داشوتن بوه تعهد بیشوتری نشوان موی

 (.2005اسکافیلی و لیتر  2تحصیل و وقف تحصیل شدن است )مسلش،

لی بوه رفتارهوایی کوه بوه یوادگیری وپیشورفت تحصویلی مربوو  اسوت بنابراین سوازه اشوتیاق تحصوی     
(ایون مفهووم بوه کیفیوت تلاشوی اشواره دارد کوه دانوش آمووزان 2008موی شوود )پینتوریج                اطلاق 

کننود توا بوه .وورت مسوتقیم در دسوتیابی بوه نتوایج مطلووب نقوش های هدفمنود آموزشوی موی.رف فعالیت
ای چنوود بعوودی اسووت کووه متشووکل از مولفووه هووای مختلووف رفتوواری، یلی سووازهداشووته باشووند. اشووتیاق تحصوو

 (2009، 3شناختی و انگیزشی است. )پینتریچ

گرایی رویکووردی بووه توودرید و یووادگیری و مبتنووی بووراین فوورر اسووت کووه یووادگیری حا.وول سووازنده
قووبلا   سوواختن رهوون اسووت و دانووش آموووزان بووا ترکیووو و تطبیووق اطلاعووات جدیوود بووا یکوودیگر و بووا آن ووه

گیرنود. ایون نظریوه، بور سواخت دانوش توسوط دانوش آمووزان بوه .وورت انفورادی یوا دانسته انود، یواد میمی
بایسوت مشوارکتی بووده و از تلقوی آنهوا بوه عنووان اجتماعی تاکیود دارد، بنوابراین تودرید در ایون رویکورد می

ی بویش های درسوی توجوهبرناموه امری بیرونی اجتناب گردد. از طرفوی اموروزه بوا توجوه بوه تتییورات مهوم در
ها و رویکردهوای نوو در ایون بواره شواهد تتییورات در تموامی  طلبد کوه بوا لحوام نموودن دیودگاهاز پیشی را می

، 4)عابوودی .آموووزان، پوورورش روحیووه نقوود و... خووواهیم بووودابعوواد اعووم از توودرید معلمووان، مشووارکت دانش

                                                             
1-Valkercaparke 
2-Meslsh،skafili،laeter 
3 - Pitserigh 
4-Abedi 
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دی بوه تودرید و یوادگیری مبتنوی بوراین فورر اسوت کوه گرایی رویکور(بنابراین همان طورکه سوازنده2007
یادگیری حا.ل ساختن رهون اسوت و دانوش آمووزان بوا ترکیوو و تطبیوق اطلاعوات جدیود بوا یکودیگر و بوا 

گیرنود ،یکوی دیگرازبرجسوته تورین وکامول تورین چوارچوب هوا بورای ادارک دانسته انود، یواد میآن ه قبلا  می
، 1ی آموزشووی ومهووارتی، اهووداف پیشوورفت اسووت)کاپلان وفلووومانگیووزش پیشوورفت بووه خصووو  درحیطووه هووا

، 2(. ایوون نظریووه سووازه ای مهووم بوورای فهووم رفتووار درمحوویط هووای آموزشووی بووه شوومارمی رود)ایمووز2006
(. اهداف پیشرفت رابیانگر الگوی منسجمی ازباورهوای فورد موی دانود کوه بوه واسوطه آن فورد بوه شویوه 2007

پوردازد و نهایتوا پاسوخی را ا موی کنود، درآن زمینوه بوه فعالیوت مویهوا گورایش پیودهای مختلف بوه موقعیوت
دهوود. نظریوه اهووداف بوراین فورر استواراسووت کوه اهووداف پیشورفتی کوه دانووش آمووزان  دربوواره ارائوه   موی

کننود برکیفیوت توانوایی واشوتتال نسوبت بوه آن تکوالیف تواثیر موی گوذارد. از تکالیف تحصیلی شان دنبال موی
بووالقوه موورتبط بووا اشووتیاق تحصوویلی،اهداف پیشوورفت فراگیووران ازاهمیووت قابوول توووجهی میووان پیشووایندهای 

(. بووراین اسوواس محوویط هووای یووادگیری بووه منزلووه 2011، 3برخورداراسووت )هوانوون،لینن برینک،گارسوویا وبووارگر
پیشایندهای دورهیجانوات پیشورفت رابایود بوه گونوه ای طراحوی کورد کوه بورروی اهوداف پیشورفت فراگیوران 

بنووابر ایوون  (.2016، 4ثبووت داشووته وازایوون طریووق هیجانووات آنووان را نیووز پوورورش دهوود)گوئتز وهمکووارانتوواثیر م
باتوجوه  یلیتحصو اقیادراک ازکولاس درس سوازنده گورا واشوت یارائوه مودل علوهدف ا.ولی ایون پوژوهش 

 است. دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر خشت وکمارج انیدرم شرفتیاهداف پ یبه نقش واسطه ا

 شناسی  روش

 رهایروابط متت رایز باشدیم یاز نوع همبستگ یفیها تو.داده یپژوهش از منظر گردآور نیا یروش اجرا
 یمورد استفاده تواندیم جیاست، چون نتا یو از منظر هدف کاربرد شود؛یم یبررس یدر چارچوب مدل عل

جامعه  .ردیرش قراربگوپرو وزشآم زانیرومسئولان وبرنامه  تیوترب میدانش آموزان، معلمان و پژوهشگران تعل
 یلیرسال تحصنفرازدانش آموزان متوسطه دوره دوم شهرخشت وکمارج که د 600پژوهش شامل   نیا یآمار
امتجاند بودن ن لیپژوهش به دل نیدر ا یانتخاب نمونه آمار یبرا باشد. یهستند م لیدرحال تحص 97/96

استفاده  ینسب یاطبقه یتصادف یریاز نمونه گ ،یلیتحص یهاو رشته تیجنس یرهایازنظر متت یجامعه آمار
 .شود یآورده م تی. در ادامه آمار و ارقام مربو  به جامعه و نمونه بر اساس رشته و جنسشد

 

 

 

 
 
 

                                                             
1-Kaplan،flom 
2-Aimes 
3-Howang،linenbrink،kharsea،barjer 
4-Goets 
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 جنسیترشته و  کیو حجم نمونه به تفک ی: جامعه آمار1جدول                             

 
محاسبه  در.دی کل، به شده انتخاب آموزان طبقه انتخاب و نسبت دانش کی به عنوان یهر گروه آموزش    

اساس  نیشد، بر ا نیینفر تع234حجم نمونه ازفرمول کوکران استفاده شد که تعداد نمونه  نییشد. جهت تع
 شدند. خابانت یعلوم انسان ،یعلوم تجرب ک،یزیف یاضیر شی: گرایها ازسه گروه آموزشنمونه

گرا از  پرسشنامه ی در این پژوهش جهت سنجش کلاس درس سازنده:نده گرایی پرسش نامه ساز

گویه بوده و چهار مؤلفه زمینه  40( استفاده شده است. این پرسشنامه مشتمل بر1389سازنده گرایی)منصوری، 
 دهد. در پرسشنامه کلی پژوهشگرایی، نسبیت گرایی، مشارکت و ارزشیابی کیفی را  مورد سنجش قرار می

های فراگیران به هرکدام از این پرسشنامه نیز بر روی طیف باشد. پاسخمربو  به این متتیر می 40تا 1سؤالات
گردد. در این طیف به ترتیو ای کاملاموافقم، موافقم، تاحدودی، مخالفم، کاملامخالفم، ثبت میپنج درجه
گیرد. در دی، مخالفم، کاملا مخالفم تعلق میهای کاملاموافقم، موافقم، تاحدوبه پاسخ  5، 4، 3، 2، 1نمرات 

-36-35-34-33-7ارزشیابی کیفی باسوال های:  6-5-4-3-2-1های :این پرسشنامه زمینه گرایی باسوال
مشارکت باسوال 32-31-30-29-28-27-26-25-24-23-9های:نسبیت گرایی باسوال 37-38-39-40

 اندازه گیری شده است. (22-21-20-19-18-17-16-15-14-13-12-11-10-8های :
در این پژوهش جهت :(2001الیوت ومک گریو (پرسش نامه استاندارد اهداف پیشرفت  

( 2001گریگور،سنجش متتیرهای اهداف پیشرفت، از پرسش نامه استاندارد اهداف پیشرفت )الیوت و مک 
یش، تسلط اجتناب، عملکرد گویه بوده وچهار مؤلفه تسلط گرا 12استفاده شده است. این پرسشنامه مشتمل بر

مربو  به  52تا  40وهش سؤالاتدهد. در پرسشنامه کلی پژگرایش، عملکرد اجتناب را مورد سنجش قرار می
ای کاملا  های فراگیران به هرکدام از این پرسشنامه نیز بر روی طیف پنج درجهباشد. پاسخاین متتیر می

گردد. در این طیف به ترتیو متتیرهای تسلط وافقم ثبت میمخالفم، مخالفم، تاحدودی، موافقم و کاملا  م
 12-11 -10عملکرد اجتناب :  8 -4 -2عملکرد گرایش: 9 -6 -5تسلط اجتناب:  7-3 -1گرایش:سوالات 

 موردبررسی قرارمی گیرد .                                                      

 نمونه جامعه متتیر

ش
رای

گ
 

 علوم انسانی علوم تجربی ریاضی فیزیک
 

 ریاضی فیزیک
 

 علوم انسانی علوم تجربی
 

سی
جن

 ت

 دختر پسر پسر دختر پسر دختر دختر پسر پسر دختر پسر دختر

 40 40 37 40 40 37 100 100 90 110 110 100 تعداد

کل
ع 

جم
 

210 200 200 75 75 80 

600 234 
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در این پژوهش :(2004ردریکز، بلومنفلید، پاریس ف1پرسش نامه استاندارد اشتیاق تحصیلی )

( 2004و همکاران،جهت سنجش متتیرهای اشتیاق تحصیلی از پرسش نامه اشتیاق تحصیلی ) فردریکز 
گویه بوده و سه مؤلفه اشتیاق رفتاری، عاطفی و شناختی  15استفاده شده است. این پرسشنامه مشتمل بر 

باشد. مربو  به این متتیر می 67تا  52کلی پژوهش سؤالات  دهد. در پرسشنامهمورد سنجش قرار می
ای کاملاموافقم، های فراگیران به هر کدام یک از سوالات این پرسشنامه نیز بر روی طیف پنج درجهپاسخ

به   5، 4، 3، 2، 1گردد. در این طیف به ترتیو نمرات موافقم، تاحدودی، مخالفم، کاملامخالفم ثبت می
گیرد.مولفه  رفتاری باشش سوال لامخالفم، مخالفم، تاحدودی، موافقم، کاملاموافقم تعلق میهای کامپاسخ
مورد 12-11-3مولفه شناختی باسه سوال:10-7-6-5-4-1مولفه عاطفی باشش سوال: 2-8-9-13-14-1

 بررسی قرارمی گیرد. 
 یکج ،اریانحراف مع ن،یانگی)م یفیپژوهش از شاخد آمار تو. نیحا.ل از ا یهاداده لیو تحل هیتجز یبرا 

به    ریمس لیو تحل رسونیپ یهمبستگ ویضرا دیماتر یآمار استنباط یهاشاخد نی( وهم نیدگیو کش

 از ها داده لتحلی و تجزیه منظور به حاضر پژوهش در استفاده شد. LISREL وSPSSنرم افزار  یلهیوس

 آمار قسمت در و معیار انحراف میانگین، فی،تو.ی آمار قسمت در. شد استفاده استنباطی و تو.یفی آمار
 که است رکر به لازم. است شده استفاده ها داده تحلیل برای کوواریاند تحلیل و فراوانی توزیع از استنباطی

 .شدند تحلیل  SPSS (version24) افزار نرم از استفاده با شده آوری جمع های داده

  یافته ها

ادراک از کلاس درس سازنده گرا  های مولفه میرمستقیو غ میثرات مستقا یبررس یپژوهش برا نیا در     
اهداف  ز،یپره-)اهداف عملکرد شرفتی( و ابعاد اهداف پیفیک یابیارزش ،ییگرا تیمشارکت، نسب ،ییگرا نهی)زم
بر اساس  یفرض مدل کی یلیتحص اقی( بر اشتزیپره-اهداف تبحر ش،یگرا-اهداف عملکرد ش،یگرا-تبحر
 زیارائه شده در فصل اولّ ن یهاهیشد که در فصل اوّل ارائه شده است. فرض یطراح یو تجرب یظرن نةیشیپ
در قالو  هاهیهمزمان فرض یپژوهش بررس نیموجود در مدل است. در ا یرهایمتت انیم یروابط عل انگریب

احتمال به  نةیشیروش ب ابتدا با استفاده از ژوهش،پ نیا یمدل فرض یابیارز ی. براردیگی.ورت م هیمدل اولّ
و  میمستق ریاثر غ ویضرا م،یاثر مستق ویبرآورد شده شامل ضرا ی. پارامترهامیپردازیبرآورد پارامترها م

برآورد استاندارد  ویضرا یحاو یاپارامترها جدول جداگانه نیهر کدام از ا یکه برا باشدیاثر کل م ویضرا
پارامترها ارائه شده است. ضمنا با  نیا یداریو  به آزمون معنمرب t برآورد و ارزش ندارداستا یشده، خطا
 زین تی. در نهاردیگ یقرار م یپژوهش مورد بررس یهاهیفرض دییعدم تأ ای دییتأ ویضرا نیتوجه به ا
از کلاس  کبر اساس ادرا یلیتحص اقیاشت ینیب شیمدل و نمودار مدل برازش شده پ یبرازندگ یهامشخصه

( 3-قسمت با توجه به اطلاعات مندرج در جدول ) نیا در.شود یآورده م شرفتیو اهداف پدرس سازنده گرا 
. میپرداز یم گریکدیبر  رهایمتت میمرتبط با اثرات مستق یها هیفرض      دییتا ایرد  رامونیپ یبه بحث و بررس
 شود. یآورده م میبه اثرات مستق رمربو یدر ادامه جدول ز

 
 
 
 

 

                                                             
1- Fredric et al 
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 رایب اثر مستقیم: برآوردهای ض3جدول

 
 T خطای استاندارد برآورد پارامتر استاندارد شده متغیرها    برآوردها

    اثر مستقیم زمینه گرایی بر :

 -40/2 03/0 -13/0* گرایش-اهداف عملکرد

 -85/2 05/0 -15/0** پرهیز-اهداف عملکرد

 60/3 04/0 19/0** گرایش-اهداف تبحر

 19/3 04/0 16/0** پرهیز-اهداف تبحر

    اثر مستقیم مشارکت  بر:

 -28/3 03/0 -18/0** گرایش-اهداف عملکرد

 -22/2 05/0 -12/0* پرهیز-اهداف عملکرد

 26/2 04/0 12/0* گرایش-اهداف تبحر

 91/4 03/0 25/0** پرهیز-اهداف تبحر

    اثر مستقیم نسبیت گرایی بر:

 -36/0 04/0 -08/0 گرایش-اهداف عملکرد

 -01/2 06/0 -11/0* پرهیز-لکرداهداف عم
 52/0 05/0 03/0 گرایش-اهداف تبحر

 38/3 04/0 18/0** پرهیز-اهداف تبحر

    اثرمستقیم ارزشیابی کیفی بر:

 -16/2 03/0 -12/0* گرایش-اهداف عملکرد

 -24/2 05/0 -12/0* پرهیز-اهداف عملکرد

 14/5 03/0 27/0** گرایش-اهداف تبحر

 93/1 03/0 10/0 زپرهی-اهداف تبحر

    گرایش  بر:-اثرمستقیم اهداف عملکرد

 -73/2 05/0 -13/0** اشتیاق تحصیلی

    پرهیز بر:-اثرمستقیم اهداف عملکرد

 -39/5 03/0 -25/0** اشتیاق تحصیلی

    گرایش بر:-اثر مستقیم اهداف تبحر

 11/7 04/0 33/0** اشتیاق تحصیلی

    بر: پرهیز-اثر مستقیم اهداف تبحر

 26/4 05/0 20/0** اشتیاق تحصیلی
 ۱۱/۰ < P* *۵۵/۰ < P* 

 
پرهیز، اهداف   -گرایش، اهداف عملکرد-مولفه زمینه گرایی ادراک از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد: 1فرضیه 

 پرهیز دارای اثر مستقیم می باشد. -گرایش و اهداف تبحر-تبحر
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و  با توجه به  -13/0گرایش برابر با -اثر مستقیم زمینه گرایی بر اهداف عملکرد 3-4دول با توجه به اطلاعات مندرج در ج

و با توجه به  -15/0پرهیز برابر با -معنی دار است. اثر مستقیم زمینه گرایی بر اهداف عملکرد 05/0( در سطح  = t -40/2مقدار)

و با  19/0گرایش برابر با -قیم زمینه گرایی بر اهداف تبحرمعنی دار است. هم نین اثر مست 01/0( در سطح = t -85/2مقدار)

پرهیز  -معنی دار است. در نهایت اثر مستقیم زمینه گرایی بر اهداف تبحر 01/0( از نظر آماری در سطح  = 60/3tتوجه به مقدار)

ابراین فرضیه اول پژوهش در ارتبا  معنی دار است. بن 01/0( از نظر آماری در سطح  = t 19/3و با توجه به مقدار) 16/0برابر با 

-پرهیز، اهداف تبحر-گرایش، اهداف عملکرد-های اهداف پیشرفت)اهداف عملکردبا اثر مستقیم مولفه زمینه گرایی بر مولفه
 گردد.پرهیز( تایید می-گرایش و اهداف تبحر

 -پرهیز، اهداف تبحر  -اهداف عملکردگرایش، -مولفه مشارکت ادراک از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد: 2فرضیه 

 پرهیز دارای اثر مستقیم می باشد.-گرایش و اهداف تبحر
و  با توجه به  -18/0گرایش برابر با -اثر مستقیم مشارکت بر اهداف عملکرد 3-4با توجه به اطلاعات مندرج در جدول 

و با توجه به  -12/0پرهیز برابر با -اهداف عملکردمعنی دار است. اثر مستقیم مشارکت بر  01/0( در سطح  = t -28/3مقدار)

و با توجه  12/0گرایش برابر با -معنی دار است. هم نین اثر مستقیم مشارکت بر اهداف تبحر 05/0( در سطح  = t -22/2مقدار)

پرهیز برابر با -حرمعنی دار است. در نهایت اثر مستقیم مشارکت بر اهداف تب 05/0( از نظر آماری در سطح  = 26/3tبه مقدار)

معنی دار است. بنابراین فرضیه دوم پژوهش در ارتبا  با اثر  01/0( از نظر آماری در سطح  = t 91/4و با توجه به مقدار) 25/0

گرایش و -پرهیز، اهداف تبحر-گرایش، اهداف عملکرد-مستقیم مولفه مشارکت بر مولفه های اهداف پیشرفت )اهداف عملکرد
 ( تایید می گردد.پرهیز-اهداف تبحر

 اهداف پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -مولفه نسبیت گرایی ادراک از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد: 3فرضیه 

 پرهیز دارای اثر مستقیم می باشد. -تبحر اهداف و گرایش-تبحر
و با توجه به  -08/0گرایش برابر با -د( اثر مستقیم نسبیت گرایی بر اهداف عملکر 3-4با توجه به اطلاعات مندرج در جدول)

و  -11/0پرهیز برابر با -( از نظر آماری معنی دار نیست. هم نین اثر مستقیم نسبیت گرایی بر اهداف عملکرد = t -36/0مقدار)

رایش برابر گ-معنی دار است. اثر مستقیم نسبیت گرایی بر اهداف تبحر 05/0( از نظر آماری در سطح  = t-01/2با توجه به مقدار)

پرهیز -( از نظر آماری معنی دار نیست. در نهایت اثر مستقیم نسبیت گرایی بر اهداف تبحر = t 52/0و با توجه به مقدار) 03/0با 

معنی دار است. بنابراین فرضیه سوم پژوهش در ارتبا   01/0( از نظر آماری در سطح  = t 38/3و با توجه به مقدار) 18/0برابر با 

-گرایش رد و در ارتبا  با اثر این متتیر بر اهداف عملکرد-گرایش و اهداف عملکرد-تقیم نسبیت گرایی بر اهداف تبحربا اثر مس
 پرهیز تایید می گردد.-پرهیز و اهداف تبحر

پرهیز، اهداف   -گرایش، اهداف عملکرد-مولفه ارزشیابی کیفی ادراک از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد: 4فرضیه 

 پرهیز دارای اثر مستقیم می باشد.-گرایش و اهداف تبحر-حرتب
و با توجه به  -12/0گرایش برابر با -اثر مستقیم ارزشیابی کیفی بر اهداف عملکرد 3-4با توجه به اطلاعات مندرج در جدول 

 -12/0پرهیز برابر با -دمعنی دار است. هم نین اثر مستقیم ارزشیابی کیفی بر اهداف عملکر 05/0( در سطح  = t -16/2مقدار)

گرایش -معنی دار است. اثر مستقیم ارزشیابی کیفی بر اهداف تبحر 05/0( از نظر آماری در سطح  = t -24/2و با توجه به مقدار)

-معنی دار است. در نهایت اثر مستقیم ارزشیابی کیفی بر اهداف تبحر 01/0( در سطح  = t 14/5و با توجه به مقدار) 27/0برابر با 

( از نظر آماری معنی دار نیست. بنابراین فرضیه چهارم پژوهش در ارتبا  با اثر  = t 93/1و با توجه به مقدار) 10/0پرهیز برابر با 

گرایش تایید و در ارتبا  با اثر -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز، اهداف عملکرد-مستقیم مولفه ارزشیابی کیفی بر اهداف عملکرد
 پرهیز رد می گردد.-بر اهداف تبحرمستقیم ارزشیابی کیفی 
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 گرایش بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم می باشد.-اهداف عملکرد: 5فرضیه 

و با توجه به  -13/0گرایش بر اشتیاق تحصیلی برابر با -اثر مستقیم اهداف عملکرد 3-4با توجه به اطلاعات مندرج در جدول 

-ست. بنابراین فرضیه پنجم پژوهش در ارتبا  با اثر مستقیم و منفی اهداف عملکردمعنی دار ا 01/0( در سطح  = t -73/2مقدار)

 گرایش بر اشتیاق تحصیلی تایید می گردد.

 پرهیز بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم و منفی می باشد. -اهداف عملکرد: 6فرضیه 

و با توجه به  -25/0ز بر اشتیاق تحصیلی برابر با پرهی-اثر مستقیم اهداف عملکرد 3-4با توجه به اطلاعات مندرج در جدول 

-معنی دار است. بنابراین فرضیه پنجم پژوهش در ارتبا  با اثر مستقیم و منفی اهداف عملکرد 01/0( در سطح  = t -39/5مقدار)

 پرهیز بر اشتیاق تحصیلی تایید می گردد.

 یم و مثبت می باشد.گرایش بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستق-اهداف تبحر: 7فرضیه 
و با توجه به  33/0گرایش بر اشتیاق تحصیلی برابر با -اثر مستقیم اهداف تبحر 3-4با توجه به اطلاعات مندرج در جدول 

-دار است. بنابراین فرضیه هفتم پژوهش در ارتبا  با اثر مستقیم و مثبت اهداف تبحرمعنی 01/0( در سطح  = t  11/7مقدار)

 تحصیلی تایید می گردد.گرایش بر اشتیاق 

 پرهیز بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم می باشد.-اهداف تبحر: 8فرضیه 

 26/4و با توجه به مقدار) 20/0پرهیز بر اشتیاق تحصیلی برابر با -اثر مستقیم اهداف تبحر 3-4با توجه به اطلاعات مندرج در جدول 

t =  پرهیز بر اشتیاق -ه هشتم پژوهش در ارتبا  با اثر مستقیم اهداف تبحرمعنی دار است. بنابراین فرضی 01/0( در سطح

 تحصیلی تایید می گردد.

 اثرات غیرمستقیم
های مرتبط با اثرات ( به بحث و بررسی پیرامون رد یا تایید فرضیه4-4در این قسمت با توجه به اطلاعات مندرج در جدول)

( مربو  به اثرات غیرمستقیم آورده می شود.4-4دامه جدول )پردازیم. در اغیرمستقیم متتیرها بر یکدیگر می
 
 

 : برآورد ضرایب اثر غیر مستقیم 4-جدول 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

-سازنده گرا از طریق واسطه گری ابعاد اهداف پیشرفت)اهداف عملکرد مولفه زمینه گرایی ادراک از کلاس درس: 9فرضیه

پرهیز( بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز، اهداف تبحر-گرایش، اهداف عملکرد
 باشد.می

 t خطای استاندارد برآورد پارامتر استاندارد شده متغیرها                                برآوردها

    اثر غیرمستقیم زمینه گرایی بر: 

 34/5 03/0 15/0** اشتیاق تحصیلی

    اثر غیرمستقیم  مشارکت بر: 

 94/4 03/0 14/0** اشتیاق تحصیلی

    اثر غیرمستقیم نسبیت گرایی  بر:

 00/3 04/0 08/0** اشتیاق تحصیلی
    اثر غیرمستقیم ارزشیابی کیفی بر:

 39/5 03/0 15/0** اشتیاق تحصیلی
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(  = 34/5tو  با توجه به ) 15/0ی برابر با اثر غیر مستقیم مولفه زمینه گرایی بر اشتیاق تحصیل 4-4با توجه به اطلاعات جدول 

معنی دار است. لازم به رکر است این اثر غیر مستقیم و مثبت زمینه گرایی بر اشتیاق تحصیلی از طریق مولفه  01/0در سطح 
ته پرهیز( .ورت گرف -گرایش و اهداف تبحر -پرهیز، اهداف تبحر-گرایش، اهداف عملکرد-های اهداف پیشرفت)اهداف عملکرد

گرایش، اهداف -ای مولفه های اهداف پیشرفت)اهداف عملکرداست. بنابراین فرضیه نهم پژوهش در ارتبا  با نقش واسطه
 پرهیز( در میان زمینه گرایی و اشتیاق تحصیلی تایید می گردد -گرایش و اهداف تبحر -پرهیز، اهداف تبحر-عملکرد

-ه گرا از طریق واسطه گری ابعاد اهداف پیشرفت)اهداف عملکردمولفه مشارکت ادراک از کلاس درس سازند: 10فرضیه

پرهیز( بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز، اهداف تبحر -گرایش، اهداف عملکرد 
 می باشد.

( در  = t 94/4و با توجه به ) 14/0ا (اثر غیر مستقیم مولفه مشارکت بر اشتیاق تحصیلی برابر ب4-4با توجه به اطلاعات جدول)

های دار است. لازم به رکر است که این اثر غیر مستقیم و مثبت مشارکت بر اشتیاق تحصیلی از طریق مولفهمعنی 01/0سطح 
پرهیز( .ورت گرفته  -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز، اهداف تبحر-گرایش، اهداف عملکرد-اهداف پیشرفت )اهداف عملکرد

گرایش، اهداف -های اهداف پیشرفت)اهداف عملکردای مولفهبراین فرضیه دهم پژوهش در ارتبا  با نقش واسطهاست. بنا
 پرهیز( در میان مشارکت و اشتیاق تحصیلی تایید می گردد. -گرایش و اهداف تبحر  -پرهیز، اهداف تبحر -عملکرد

-عملکردطریق واسطه گری ابعاد اهداف پیشرفت )اهدافمولفه نسبیت گرایی ادراک از کلاس درس سازنده گرا از :11فرضیه

پرهیز( بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت  -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز، اهداف تبحر -گرایش، اهداف عملکرد
 می باشد.

(  = 00/3tو با توجه به )08/0اثر غیر مستقیم مولفه نسبیت گرایی بر اشتیاق تحصیلی برابر با  4-4با توجه به اطلاعات جدول 

گرایش و اهداف -معنی دار است. ضمنا با توجه به عدم معنی داری اثر مستقیم نسبیت گرایی بر اهداف عملکرد 01/0در سطح 
پرهیز -پرهیز و اهداف تبحر-گرایش این اثر غیر مستقیم .رفا از طریق سایر ابعاد اهداف پیشرفت یعنی اهداف عملکرد-تبحر

-پرهیز و اهداف تبحر -رد. بنابراین فرضیه یازدهم پژوهش در ارتبا  با نقش واسطه ای و مثبت اهداف عملکرد گی.ورت می
-گرایش و اهداف تبحر-پرهیز در میان نسبیت گرایی و اشتیاق تحصیلی تایید و در ارتبا  با نقش واسطه ای اهداف عملکرد

 گرایش در میان این دو متتیر رد می گردد.

-ولفه ارزشیابی کیفی ادراک از کلاس درس سازنده گرا از طریق واسطه گری ابعاد اهداف پیشرفت )اهداف عملکردم: 12فرضیه

پرهیز( بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز،  اهداف تبحر -گرایش، اهداف عملکرد
 می باشد.

(  = t 39/5و با توجه به )15/0ستقیم مولفه ارزشیابی کیفی بر اشتیاق تحصیلی برابر با اثر غیر م 4-4با توجه به اطلاعات جدول 
 –معنی دار است. لازم به رکر است که با توجه به عدم معنی داری اثر مستقیم ارزشیابی کیفی بر اهداف تبحر  01/0در سطح 

پیشرفت  اهداف های مولفه سایر طریق از .رفا مثبت و مستقیم غیر اثر این شد اشاره آن به مستقیم اثرات بحث در که گریز
گرایش( .ورت گرفته است. بنابراین فرضیه دوازدهم پژوهش در -گرایش، اهداف عملکرد-پرهیز، اهداف تبحر-)اهداف عملکرد

و اشتیاق  گرایش در میان ارزشیابی کیفی-پرهیز و اهداف تبحر -گرایش، اهداف عملکرد-ای اهداف عملکردارتبا  با نقش واسطه
 گردد.می رد متتیر دو این میان در پرهیز –ای اهداف تبحرتحصیلی تایید و در ارتبا  با نقش واسطه
آید. در باشد که از ترکیو اثرات مستقیم و غیرمستقیم بدست میگیری اثرات کل مییکی دیگر از پارامترهای برآورد شده اندازه
م و یا فقط غیرمستقیم دارند که در این .ورت اثر کل برابر با اثر مستقیم و یا غیرمستقیم برخی موارد متتیرها بر یکدیگر اثر مستقی

باشد. با توجه به اینکه اثرات مستقیم و غیرمستقیم تمامی متتیرها در جداول مربوطه آورده شده و تمامی متتیر های پژوهش می
باشد که از ترکیو اثرات مستقیم و غیرمستقیم به دست رات کل میگیری اثبر اشتیاقیکی دیگر از پارامترهای برآورد شده اندازه

آید. در برخی موارد متتیرها بر یکدیگر اثر مستقیم و یا فقط غیرمستقیم دارند که در این .ورت اثر کل برابر با اثر مستقیم و می
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در جداول مربوطه آورده شده و تمامی متتیر  باشد. با توجه به اینکه اثرات مستقیم و غیرمستقیم تمامی متتیرهایا غیرمستقیم می
های پژوهش بر اشتیاق تحصیلی فقط دارای اثر مستقیم یا غیرمستقیم هستند، در اینجا جهت اجتناب از تکرار از آوردن جدول 

 کنیم. جداگانه ای جهت بررسی اثرات کل خودداری می
 د.      بر اشتیاق تحصیلی پرداخته می شو در ادامه به مقایسه اثرات مستقیم، غیر مستقیم و کل متتیرها

 مقایسه اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کل متغیرها بر اشتیاق تحصیلی
ین اساس در های تحلیل مسیر امکان مقایسه اثرات کل، مستقیم و غیرمستقیم متتیرها بر یکدیگر می باشد. بر ااز دیگر ویژگی

دارد شده اثرات رمستقیم و کل متتیرها بر اشتیاق تحصیلی، برآورد ضرایو استانه منظور مقایسه اثرات مستقیم، غی( ب5-4جدول)
 مستقیم، اثرات غیرمستقیم و اثرات کل متتیرها بر اشتیاق تحصیلی گزارش شده است.

 
 : ضرایب استاندارد شده اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کل متغیرها بر اشتیاق تحصیلی  5-جدول 

 
 اثرات کل اثرات غیرمستقیم مستقیم اثرات متغیرهابرآوردها

    به روی اشتیاق تحصیلی از:

 15/0** 15/0** - زمینه گرایی
 14/0** 14/0** - مشارکت

 08/0** 08/0** - نسبیت گرایی
 15/0** 15/0** - ارزشیابی کیفی

 -13/0** - -13/0** رایشگ-اهداف عملکرد

 -25/0** - -25/0** رهیزپ-اهداف عملکرد

 33/0** - 33/0** یشگرا-ف تبحراهدا

 20/0** - 20/0** رهیزپ-اهداف تبحر

 

 
کنیم هی کدام از ابعاد ادراک از کلاس درس سازنده گرا به عنوان متتیر برونزای ( مشاهده می5همانطور که در جدول)

یستند. در حالی که اثر غیر نتقیم پژوهش)زمینه گرایی، مشارکت،نسبیت گرایی، ارزشیابی کیفی( بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مس
( و 08/0سبیت گرایی)ن(، 14/0(، مشارکت)15/0مستقیم هر چهار بعد ادراک از کلاس درس سازنده گرا شامل زمینه گرایی )

یانگر نقش واسطه ای موثر معنی دار است که این امر ب 01/0( بر اشتیاق تحصیلی از نظر آماری در سطح 15/0ارزشیابی کیفی)
 اهداف پیشرفت در میان مولفه های ادراک از کلاس درس سازنده گرا و اشتیاق تحصیلی است.متتیر 

های برازندگی متنوعی که های برازندگی استفاده شده است. بطور کلی از میان مشخصهجهت بررسی برازندگی مدل از شاخد

شود. در جدول زیر گزارش می AGFIو  df/2x  ،RMSEA ،1CFI ،GFIهای برازش وجود دارد، در این پژوهش شاخد

 تحصیلی ارائه شده است.  های برازندگی مدل پیش بینی اشتیاقمشخصه
 
 
 
 

                                                             
1- Comparative Fit Index 
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 بینی اشتیاق تحصیلیهای نکویی برازندگی مدل پیش:  مشخصه7جدول 

 
 

 

 

 

 

بینی اشتیاق تحصیلی در سطح ( گزارش شده برازش مدل پیش 7های نکویی برازش که درجدول)با توجه به مشخصه 
 اشد.بمطلوبی می

 

 بحث و نتیجه گیری

 اهداف پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -مولفه زمینه گرایی ادراک از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد: 1فرضیه 

گرایی دهد که مولفه زمینهی بالا نشان می.نتایج مربو  به فرضیهباشد می مستقیم اثر دارای پرهیز-تبحر اهداف و گرایش-تبحر
-تبحر اهداف پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -س درس سازنده گرا به .ورت مستقیم و مثبت براهداف عملکردادراک از کلا

.پنتریج ،کولنی   2003.چاستین،2001ها با نتایج تحقیقات )مک گریگوروالیوت ،این یافتهگذارد. پرهیزاثرمی-تبحر اهداف و گرایش
دهد که حمایت معلمان باعث ایجاد انگیزه به دانش ( همخوانی دارد. به طور کلی این نتایج نشان می2009تونی آن2003وکپنر

توان گفت که کلاس شود. به نوعی میآموزان برای ماندن در مدرسه، ادامه تحصیل و هم نین بهبود برنامه ریزی درسی می
شود. باحمایت معلمان سطوح اهداف پیشرفت پیشرفت در دانش آموزان  میسازنده گرا از طرف معلمان باعث تقویت ابعاد اهداف 

            یابد. دانش آموزان افزایش می

  -تبحر اهداف پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -مولفه مشارکت ادراک از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد: 2فرضیه 

                          باشد.           مستقیم می پرهیز دارای اثر-گرایش و اهداف تبحر
دهد که کلاس درس سازنده گرا دارای اثر مثبت و مستقیم بر چهارمولفه ی فوق نشان میهای مربو  به فرضیهیافته

 ( همخوانی دارد. با توجه2003نونز وکاباناچ وال 2004.والترز1391این یافته با نتایج تحقیقات)مشتاقی،اهداف پیشرفت است.
شود. حمایت آموزان میتوان بیان کرد که کلاس سازنده گرا باعث افزایش اهداف پیشرفت در دانشهای نتایج میبه یافته
ای که باعث بهبود ، به گونهای در اهداف پیشرفت داردهای والدین در امور تحصیلی فرزندان تأثیر قابل ملاحظهو تشویق

هایی از سوی معلم، مبنی بر کلاس درس سازنده شود. هم نین تو.یهمدرسه میآموز در کارهای مربو  به عملکرد دانش
مولفه مشارکت ادراک از کلاس درس باشد.در این پژوهش شودکه خود عامل هدف پیشرفت دردانش آموزان میگرا بیان می

مستقیم می  پرهیز دارای اثر-حرگرایش و اهداف تب -تبحر اهداف پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -سازنده گرا براهداف عملکرد
 های اهداف پیشرفت، اثردارد،تاییدشد.بنابراین ازاین که کلاس درس سازنده گرابه عنوان منشأ مؤلفهباشد. 

ضیه  سازنده گرا براهداف عملکرد: 3فر سبیت گرایی ادراک از کلاس درس   پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -مولفه ن

   .      باشد می مستقیم اثر دارای پرهیز-تبحر اهداف و گرایش-تبحر اهداف

 برآورد مشخصه
2x 96/18 

Df 10 

 90/1 (df/2xنسبت مجذور کای به درجه آزادی )

 p 04/0ارزش 

 99/0 (CFI)رازندگی تطبیقی شاخص ب

 99/0 (GFI)شاخص نکویی برازش 

 95/0 (AGFI)شاخص تعدیل شده نکویی برازش 

 051/0 (RMSEA)جذر برآورد واریانس خطای تقریب 
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گرایش، -دهد که مولفه نسبیت گرایی کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکردی بالا نشان مینتایج مربو  به فرضیه
باشد. این یافته با نتایج می ز دارای اثر مستقیم  پرهی -گرایش و اهداف تبحر-رتبح اهداف پرهیز، –اهداف عملکرد 

نسبیت گرایی کلاس درس با توجه به درک هم خوانی دارد. ( 2002.رضایی ،2004.روای 2008)پاتریک وریان ،ت تحقیقا
نسبیت گرایی کلاس درس سازنده گرا ، این حمایت رابطه مثبتی باعلاقه به مدرسه وتحصیل دارد، ممکن است سازنده گرا

های تحصیلی  دانش آموز، س درس سازنده گرا بر جنبهنقش مهمی درپیشبرداهداف پیشرفت دانش آموزان داشته باشد.کلا
بایست به نقش کلاس درس سازنده گرا به عنوان یک نقش گذارند و میبه خصو  مولفه های اهداف پیشرفت اثر می

 نسبیت گرایی ادراکتوان ارعان کرد ای شود. با توجه به این موارد میاساسی در طول تحصیلی هر دانش آموزی توجه ویژه
 پرهیز-تبحر اهداف و گرایش-تبحر اهداف پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد

 .باشد می مستقیم اثر دارای
 پرهیز، –گرایش، اهداف عملکرد -مولفه ارزشیابی کیفی ادراک از کلاس درس سازنده گرا براهداف عملکرد: 4فرضیه 

                       پرهیز دارای اثر مستقیم می باشد .                  -تبحر گرایش و اهداف-تبحر اهداف
ی این است که مولفه ارزشیابی کیفی ادراک ازکلاس درس سازنده گرابر ی فوق بیان کنندههای مربو  به فرضیهیافته

شائوفلی و همکاران،  .2007یان و پاتریک.ر1387اهداف پیشرفت دارای اثر مستقیم است.این یافته بانتایج تحقیقات)حجازی،
( همخوانی دارد.دانش آموزان دارای اهداف پیشرفت، به 1393؛ محمدی رمقانی،1389؛ عزیزی ابرقوئی،2008؛ شوا 2002

های مفید و مناسو برای حل کشند و در .ورت مواجهه با مشکلات تحصیلی به دنبال راه حلزودی دست از تلاش نمی
های خود از هیچ تلاشی مضایقه برای دستیابی به هدفآموزی اینکه متلوب مشکلات شوند. اگر دانش گردندنههامیآن

بنابراین فرضیه چهارم پژوهش در ارتبا  با اثر مستقیم مولفه ارزشیابی کیفی  نکنند، از فرسودگی کمتری برخوردار خواهند بود.
گرایش تایید و در ارتبا  با اثرمستقیم ارزشیابی کیفی بر -تبحر گرایش و اهداف -پرهیز، اهداف عملکرد -بر اهداف عملکرد

 پرهیز رد می گردد.                                                              -اهداف تبحر
ی بالا نشان نتایج مربو  به فرضیه گرایش بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم می باشد.-اهداف عملکرد: 5فرضیه 

. این یافته با نتایج تحقیقات باشدگرایش بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم می-اهداف عملکردی این است که هندهد
(، همخوانی دارد. دانش آموزان 1390.احمدی 2009. مرزوقی وشمشیری 1387. فردانش وکرمی،2009)کارال ورسیقلو،

تواند بهتر باشد و اگر در یک موقعیت درسی در تنگنا قرار نده میدارای اشتیاق تحصیلی اعتقاد راسخ به این دارند که آی
های متعددی برای رهایی از آن فکر کنند؛ بنابراین دانش آموزانی که اشتیاق تحصیلی دارند از توانند به راهگیرند می

یلی بیشتری برخوردار فرسودگی کمی برخوردارند. هم نین اگر دانش آموزان دارای اهداف پیشرفت باشند، از اشتیاق تحص
گرایش بر اشتیاق تحصیلی تایید می -بنابراین فرضیه پنجم پژوهش در ارتبا  با اثر مستقیم و منفی اهداف عملکردخواهند بود. 

 گردد.                                                                                                           

ی فوق های مربو  به فرضیهیافته    پرهیز بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم و منفی می باشد.-اهداف عملکرد: 6فرضیه 

این یافته با .پرهیز بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم و منفی می باشد.-اهداف عملکرد: ی این موضوع است کهبیان کننده

همخوانی دارد. اشتیاق تحصیلی بیانگر این  .( 2007. لینربرینک ،2006ان ،.پکر2007.زیدنر،1985)واینر، نتایج تحقیقات
شوند انتظار بهترین نتیجه را دارند و اعتقاد دارند حتی در های مبهم و نامطمئن مواجه میاست که افراد وقتی با موقعیت

کنند و در ای مثبت امور توجه میهبدترین شرایط روزنه امیدی خواهد بود. دانش آموزان دارای اهداف پیشرفت به جنبه
دانش آموزان رویدادها را با نسبت دادن علت آنها به عوامل بیرونی گذرا نتیجه ازاشتیاق تحصیلی بیشتری برخوردارند. اگر 
 د، بیشتردارای اشتیاق تحصیلی خواهند شد.و خا  مانند اوضاع و احوال حاکم، تبیین کنن

ی بالا نشان نتایج مربو  به فرضیه   اق تحصیلی دارای اثر مستقیم و مثبت می باشد.گرایش بر اشتی-اهداف تبحر: 7فرضیه 

.این یافته با نتایج .بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم و مثبت می باشدی این است اهداف تبحرگرایش  دهنده
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.( همخوانی 2014ان ،.تیدین وهمکار2013وانن واسکالید ،2006.ویکفیلدوهمکاران،2003)موراک ومیلرتحقیقات
کنند و اعتقاد دارند برای هر مشکل راه های متعددی برای رهایی از آن فکر میدارد.افراد امیدوار در مواجه با تنگناها به راه

. اگر نمایندکنند و با انریی کامل اهداف خود را دنبال میهابرای خود اهدافی تعیین میهای متعددی وجود دارد. آنحل
. بنابراین فرضیه هفتم هاانتظارمثبتی داشته باشند، بیشتراشتیاق تحصیلی خواهند داشت .برای دستیابی به هدفان دانش آموز

                                                              گرایش بر اشتیاق تحصیلی تایید می گردد.                                                                   -پژوهش در ارتبا  با اثر مستقیم و مثبت اهداف تبحر
 پرهیز بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر مستقیم می باشد.-: اهداف تبحر8فرضیه 

پرهیزبراشتیاق تحصیلی دارای اثرمستقیم می باشد -نتایج مربو  به فرضیه بالانشان دهنده ی این است که اهداف تبحر
دانش .( همخوانی دارد. 2010. استریلووشیفر، 2006.اوربانوشوون فلدر،2007.باتلر،1992تحقیقات )ایمز،.این یافته باننتایج 

باشد. بنابراین فرضیه هشتم پژوهش آموز که مولفه های اهداف پیشرفت رادارامی باشد بر اشتیاق تحصیلی آنهادرای اثرمستقیم می
 گردد.                                                                .مییاق تحصیلی تایید پرهیز بر اشت-در ارتبا  با اثر مستقیم اهداف تبحر

: مولفه زمینه گرایی ادراک از کلاس درس سییازنده گرا از یریو واسییطه گری ابعاد اهداف 9فرضیییه 

پرهیز( -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز،  اهداف تبحر-گرایش ، اهداف عملکرد-پیشییرفت)اهداف عملکرد

 بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت می باشد.                                                             
ضیهیافته ست که زمینه گرایی  از طریق مؤلفهی فوق بیان کنندههای مربو  به فر ضوع ا شرفت  ی این مو های اهداف پی

صیلی دارای  اثر  شتیاق تح شتیاق بر ا ستقیم زمینه گرایی بر افزایش ا صو  اثر غیرم ست..در خ ستقیم ا مثبت و غیرم
های اهداف پیشرفت گرچه مستقیما  هیچ پژوهشی این رابطه را مورد بررسی قرار نداده است ولی تحصیلی از طریق مؤلفه

یاق تحصووویلی ) مان بر اشوووت یت معل ما بت و مسوووتقیم ح به اثر مث جه  کاران با تو ، 1993؛گودنو،1993اکلو هم
شر، ستقیم مؤلفه2004لی چن،-جنیفر جان؛ 1997؛ونتزل، 1995ونتزلوا سو و اثر منفی و م شرفت ( از یک  های اهداف پی

رسوود توان این یافته را تبیین نمود.بر این اسوواس به نظر می( از سوووی دیگر، می2007)لوتانز و اولیو، براشووتیاق تحصوویلی
شویق کنند، باعث تقویت اهداف ها را به پیمودن مدارج عالیانش آموزان، آناگرمعلمان ضمن اهمیت به تحصیلات د تر ت

 یابد.  پیشرفت دانش آموزان شده و درنتیجه اشتیاق تحصیلی دراین دانش آموزان افزایش  می

: مولفه مشییارکت ادراک از کلاس درس سییازنده گرا از یریو واسییطه گری ابعاد اهداف 10فرضیییه 

پرهیز( -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز،  اهداف تبحر-گرایش، اهداف عملکرد-کردپیشییرفت)اهداف عمل

 بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت می باشد.                                                              
شان دهندهنتایج مربو  به فرضیه شارکت از طریق مؤلفی بالا ن ست که م .ورت مثبت و هی این ا شرفت  های اهداف پی

 غیرمستقیم بر اشتیاق تحصیلی اثرگذارمی باشد.
های اهداف پیشرفت اگرچه مستقیما  هیچ در خصو  اثر غیرمستقیم مشارکت بر افزایش اشتیاق تحصیلی از طریق مؤلفه

ست ست، ولی با توجه به اثر مثبت وغیر م سی قرار نداده ا شی این رابطه را مورد برر شتیاق تحصیلی پژوه شارکت برا قیم م
توان این یافته را تبیین نمود. بر اساس .( می2004.براتن واسترامسو،1988.دوئکولگت،1992.ایمز،2008)شانک وهمکاران ،
به نتایج مثبت های اهداف پیشوورفت ها محققان دریافتند که افزایش اشووتیاق تحصوویلی از طریق مؤلفهنتایج این پژوهش
ثل کسوووو نمرات بهتر و آزمون علمی دانش آموزان عالی کمک میم لدین های  یت تحصووویلی وا ما ند،هم نین ح ک

دهد؛ از طرف دیگر برخی پژوهش ها  حاکی از این احتمالارتبا  نوجوانان با یک گروه همسوووالان منحرف را کاهش می
 های اهداف پیشرفت باعث افزایش اشتیاق تحصیلی می شوند .  مؤلفهاست که 
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ضیه  سطه گری ابعاد اهداف : م11فر سازنده گرا از یریو وا سبیت گرایی ادراک از کلاس درس  ولفه ن

شرفت )اهداف عملکرد پرهیز( -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز،  اهداف تبحر-گرایش ، اهداف عملکرد-پی

                                       بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت می باشد.                                        
های اهداف پیشرفت ی این موضوع است که نسبیت گرایی  از طریق مؤلفهی فوق بیان کنندههای مربو  به فرضیهیافته

سبیت گرایی بر  افزایش  ستقیم ن صو  اثر غیرم ست.در خ صیلی اثرگذار ا شتیاق تح ستقیم بر ا .ورت مثبت و غیرم به 
شتیاق تحصیلی سی قرار نداده از طریق مؤلفه ا شی این رابطه را مورد برر ستقیما  هیچ پژوه شرفت اگرچه م های اهداف پی

صیلی  شتیاق تح سبیت گرایی برافزایش ا ستقیم ن ست ولی با توجه به اثر مثبت وغیر م سه و براون، ا ستاینبرگ، دامب )ا
توان این یافته را تبیین می(2004لی چن -فر جانجنی ؛2001؛ فلوجنی، اکل،باربروکلمنتد، 1999؛ بی ام دی تی، 1992

توان بیان کرد که، اشتیاق تحصیلی بر زندگی میهای بیان شده نمود. در این خصو  از یک سو با توجه به نتایج پژوهش
های اجتماعی و عاطفی،نظم بخشووی به اهداف آموزشووی و رفتار روزانه در مدرسووه اثر دانش آموز، به خصووو  در زمینه

هایی برای تحصیل به رسد اگر همسالان باعث انگیزه بخشی به یکدیگر شوند، تو.یهبر این اساس به نظر میگذارند. می
ی درسی به یکدیگر کمک کنند، باعث تقویت اهداف پیشرفت تحصیلی دانش آموزان شده و هم داشته باشند و در زمینه

 یابد.  درنتیجه اشتیاق تحصیلی دراین دانش آموزان افزایش می

ضیه  سطه گری ابعاد اهداف 12فر سازنده گرا از یریو وا شیابی کیفی ادراک از کلاس درس  : مولفه ارز

پرهیز( -گرایش و اهداف تبحر-پرهیز،  اهداف تبحر-گرایش ، اهداف عملکرد-پیشییرفت)اهداف عملکرد

                                           بر اشتیاق تحصیلی دارای اثر غیر مستقیم و مثبت می باشد.                    
های اهداف پیشرفت به .ورت یافته های مربو  به فرضیه فوق بیان کننده این موضوع است که ارزشیابی کیفی ازطریق مولفه 

 مثبت و غیرمستقیم بر اشتیاق تحصیلی اثرگذاراست.                                                   
های اهداف پیشرفت اگرچه   اثر غیرمستقیم ارزشیابی کیفی بر  افزایش اشتیاق تحصیلی از طریق مؤلفهدر خصو

مستقیما  هیچ پژوهشی این رابطه را مورد بررسی قرار نداده است ولی با توجه به اثر مثبت وغیر مستقیم ارزشیابی کیفی 

. توان این یافته را تبیین نمود.( می2004.ونس یتل ،1997.نولا،1381برافزایش اشتیاق تحصیلی)فردانش وشیخی فینی 

پرهیز و اهداف -گرایش، اهداف عملکرد-بنابراین فرضیه دوازدهم پژوهش در ارتبا  با نقش واسطه ای اهداف عملکرد

 گرایش در میان ارزشیابی کیفی و اشتیاق تحصیلی تایید و در ارتبا  با نقش واسطه ای اهداف تبحرپرهیزدرمیان-تبحر

 این دو متتیر رد می گردد.              
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 در تعهد شغلی و بهزیستی روانشناختی در کنترل و آزمایش گروه استاندارد انحراف و : میانگین3جدول 

 آزمون پس و آزمون پیش

انحراف   میانگین  تعداد گروه ها متغیرها

 معیار

 

پس  پیش آزمون    

 آزمون

پیش 

 آزمون

پس 

 آزمون

 4/6 7/7 3/48 2/43  30 کنترل 

بهزیستی 

 روانشناختی

 4/4 8 1/58 8/53  30 آزمایش

 0/3 3/4 10/13 45/17  30 کنترل 

 0/6 6/6 12/19 8/18  30 آزمایش تعهد شغلی

 

افزایش یافته  1/58به  8/53بهزیستی روانشناختی از  در آزمایش گروه میانگین ،2 جدول براساس
 حالیکه در است یافته افزایش 3/48به  2/43بهزیستی روانشناختی از  در کنترل گروه میانگین و است

 در آزمایش گروه میانگین اما یافته کاهش 10/13به  45/17تعهد شتلی از  در کنترل گروه میانگین
به منظور ارزیابی و آزمون معناداری گروه های .است یافته افزایش 12/19به  8/18تعهد شتلی از 

تتیرهای وابسته )بهزیستی روانشناختی و تعهد شتلی( و مشخد شدن میزان آزمایش و کنترل در م
تاثیر پیش آزمون و وجود متتیر مستقل )آموزش مثبت اندیشی( از آزمون تحلیل کوواریاند 
 -چندمتتیره استفاده شد. بدین خاطر در ابتدا آزمون نرمال بودن توزیع داده ها از آزمون کلمونگروف

  ( بود.p>0.05ه )اسمیرنوف بررسی شد ک
کنترل و شیآزما درگروه تعهد شغلی سهیمقا یبرا یریمتغ چند انسیکوار لیتحل جینتا: 4جدول  

درجه آزادی  F مقادیر آزمونها اثر

 اثر

درجه آزادی 

 خطا

سطح 

 معناداری 

اندازه 

 اثر

540/0 اثر پیلایی گروه  461/4  5 19 007/0  540/0  

460/0 لامبدای ویلکز  461/4  5 19 070/0  540/0  

174/1 اثر هتلینن  461/4  5 19 007/0  540/0  

بزرگترین ریشه 

 روی

174/1  461/4  5 19 007/0  540/0  

 

بنابراین، (.>01/0p)است  01/0براساس جدول بالا، سطح معناداری چهار عامل رکر شده کوچکتر از 
نترل در پد دو گروه آزمایش و ک تعهد شتلیفرر .فر آماری رد شد و مشخد شد که بین 

آزمون تفاوت معناداری وجود دارد. بر همین مبنا می توان گفت که آموزش مثبت اندیشی موثر بوده 
 است.
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 t ریمدل برازش شده بر اساس مقاد ریمربوط به نمودار مس 1شکل 

 
 بحث و نتیجه گیری 

شناختی و تعهد آموزش مثبت اندیشی بر بهزیستی روانپژوهش حاضر، با هدف تعیین اثربخشی       
بهزیستی آموزش مثبت اندیشی بر  نتایج این پژوهش نشان داد که. انجام شد شتلی معلمان

به این روانشناختی و تعهد شتلی معلمان تاثیر دارد و موجو افزایش سطح این دو مورد می شود. 
نشناختی آموزش مثبت اندیشی بر بهزیستی روا اولین فرضیه این پژوهش مبنی بر مؤثر بودن .ورت
(، بشکار و 1400جناآبادی و سالارپور ) های پژوهش های این نتایج با یافتهگرفت.  قرار تأیید مورد

( همسو می 1396همکاران ) و نژاد (، دهقان1396) شریف و همکاران رضایی(، 1402ملازمی )
بهزیستی  شنگووری در افزایوو آمووزش مثبوتباشد. در راستای تبیین این یافته می توان گفت که 

روانشناختی موجو به وجود آمدن احساس مثبت در بین معلمان و شتل آنها می شود. بنابراین 
از جمله عواملی است که به طور مستقیم  چگونگی واکنش فرد در مقابل تتییرات و مشکلات زندگی

 شایستگی ها و توانایی نگر عمدتا  به تقویت کردن روانشناسی مثبت. اثر میگذارد فرد بر سلامتی
مشکل، ا.لاح نحوه ضعف های افراد نیست بلکه تقویت و پرورش توانایی  .های فرد توجه دارد
و پربارتر کند و استعدادهای  در پی آن است که افراد را نیرومندتر روانشناسی مثبتنگرهای افراد است. 

مطلوب انسانی می . این نوع روانشناسی به مطالعه علمی کارکردهای بهینه و آنان را شکوفا کند
پردازد و هم نین متکی برنقا  قوت و استعدادهای بالقوه و شکوفایی آنها است و به انسان کمک 

نگر در چند دههی  مثبت با پدیدآیی روانشناسیمی کند که به .ورت فردی و جمعی رشد کند. 
بالفعل  ید برسلامت و بهزیستی روانشناختی افراد همواره تأک ها و ارتقای سطح اخیر توانمندی
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به گونهای که علم روانشناسی دستخوش . است نمودن استعدادهای وی بسیار مورد توجه قرار گرفته
 ،1سازی کیفیت زندگی شد )رابیند بهینه ها در جهت بنیادی از پرداختن .رف به ترمیم آسیو تتییر
2008  .) 

 لی تاثیر دارد. بهبر تعهد شت یاندیش این مطالعه مبنی بر اینکه آموزش مهارتهای مثبت فرضیه دوم
 هد شتلیتع بر اندیشی مثبت آموزش بودن مؤثر بر مبنی پژوهش این فرضیه دومین .ورت این
الیاسووی (، 2020) رانکیانووی و همووکا های پژوهش های این نتایج با یافته .گرفت قرار تأیید مورد

لمان می توان رضیه تعهد شتلی مع( همسو می باشد. در راستای تبیین این ف2019) و همووکاران
ت آنها در کار بیشتر گفت که هر اندازه معلم بیشتر در کار خود درگیر شود میزان بهره وری و موفقی
هم نین مک کند. کمی شود و داشتن دیدگاه مثبت نسبت به امر تدرید و یادگیری می تواند بدانها 

ه دارد، موجو نهادن به کاری که بر عهدانگیزش معلمان برای ایفای نقش حرفه ای خود و ارزش 
 گر تعهد شتلیبه عبارتی دیاعمال تعهد نسبت به کار و حرفه خود باشند.  شود که به دنبال می

ذشته و سیستم گجانبه آن شتل، وابسته به شرایط زندگی افراد محیط رشد،  علاوه بر شرایط همه
ت هایی است که عبارتند از تعداد آنها. . پژوهش حاضر دارای محدویاخلاقی آنان میباشد -شناختی

مان کم بود. محدویت به دلیل محدودیت زمانی و نزدیک شدن به زمان امتحانات پایان ترم، تعداد معل
های بعدی این بنابراین پیشنهاد میشود در پژوهشبود.  اجرای پروتکل توسط خود پژوهشگردیگر 
و  روانشناختی ستیافزایش بهزی اندیشی در مثبت با توجه به اثر بخشی .مورد توجه قرار گیرد نکات

د از این پروتکل تعهد شتلی معلمان به شاغلین حرفه معلمی و نظام آموزش و پرورش تو.یه می گرد
ر مهارتهای مثبت بر روی سایر افراد شاغل در نظام آموزش و پرورش نیز استفاده شود. هم نین اگ

ی تواند باعث مدرسی معلمان گنجانده شود این امر  اندیشی به عنوان یک واحد درسی در برنامه
  بهبود وضعیت روانشناختی آنها می شود.

 

 فارسی: منابع

 یستیمدار بر بهز جانیدرمان ه ی(. اثربخش1400. )یدهسع ی،زمرد یناز؛پر ی،س یزهرا؛ بن ی،بالائ اردستانی

 یتیعلوم ترب در آموزش یشودوفصلنامه پمعلمان.  یاجتماع یتو کفا یاجتماع یرشپذ ی،روانشناخت

 .168-147(، 14) 7 و مشاوره،

و عملکرد  یهد شتلبا تع یفاز شرح وپا ینقش و آگاه یتشفاف ینرابطه ب یبررس(. 1394غلامرضا. ) بروند؛

 ی،و روانشناس یتیربارشد، دانشکده علوم ت ینامه کارشناس یان. پامدارس منطقه شاوور ینمعاون یشتل

 اهواز.چمران  یددانشگاه شه

و  ینیبنگر بر خوشمثبت یدرمانروان ی(. اثربخش1399زاده، شهره. ) یرضا؛ تق یوی،ابوالقاسم؛ دن بریمانی،

 .64-46 (،2) 6، مثبت یپژوهش نامه روانشناسمعلمان زن بازنشسته مضطرب.  یجانیه ییناگو

                                                             
1 -Rabins 
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و  یزندگ یفیتبر ک یمثبت نگر یآموزش مهارت ها ی(. اثربخش1402اسما. ) ی،مسلم؛ ملازه بشکار،

 .133-123(، 2) 12 ،یآموزش پرستار یهنشرمعلمان.  یروانشناخت ییشکوفا

و  یلیبر خود پنداره تحص یشیآموزش مثبت اند ی(. اثربخش1400سالارپور، مسعود. ) ین؛حس جناآبادی،

 یمجله مطالعات روانشناساضطراب امتحان دانش آموزان مقطع متوسطه دوره دوم شهر زاهدان. 

 .117-89(، 41) 18 ،یتیبتر

 یمعلمان دارا یو تعهد شتل یخودکارآمد یسه(. مقا1400. )یدرح ی،فرهاد؛ عبد یدی،سع یلا؛پور، سه حسین

آموزش و پرورش شهرستان  یک یهناح ییدر مقطع ابتدا یرتخصصیو غ یدر حوزه تخصص یدتدر

 .200-179(، 67) 16 ،یتیپژوهشنامه ترب یفصلنامه علمسنندج. 

 یشیمثو اند یآموزش مهارتها ی(. اثربخش1396جواد. ) ی،و ایها یورهمن ینی،نژاد، سمانه؛ حاج حس دهقان

 یپژوهش یفصلنامه علمدختران نوجوان ناسازگار،  یروانشناخت یهو سرما ییاجتما یبر سازگار

 21،( 48-65. یاپیپ1شماره )6دوره ،مدرسه،  یروانشناس

ارشد،دانشگاه  یکارشناس نامهیانپا ،یرهن یستیبهزبا گری والدهای سبکرابطه (. 1391. )یمهحک ی،رجب

 آزاد اسلامی، واحد مرودشت.

 یبر سازگار یشیمثو اند ی(. آموزش مهارتها1396زهرا. ) یرانوند،و ب یادلزاهد بابلان،  یلی؛ یف،شر رضایی

 یلوم یتوسعه و ترو یهاراهکار یمل یشهما ینپنجم دانش آموزان دختر شهر خرم آباد، یعاطف

 تهران. بنیادین،علوم و فنون  یجانجمن توسعه و ترو یران،مشاوره و آموزش در ا ی،روانشناس یتی،ترب

بر  یآموزش اخلاق حرفها ی(. اثربخش1398. )یماهرفته، ش یعباس یه؛سم ی،محسن؛ کهدوئ شاکری،

 16 ،ینامه اخلاق در علوم و فناور. فصلییمعلمان دوره ابتدا یندر ب یو تعهد سازمان یشتل یریدرگ

(1 ،)60- 68. 

معلمان در  یروانشناخت یستیو بهز یافسردگ ی،(. نقش پرخاشگر1398. )یعل ی،سارا؛ جعفر یدهس شهابی،

(، 3) 8، مدرسه یمجله روانشناس. یزشهر تبر ییدانش آموزان راهنما یلیتحص یشرفتپ ینیب یشپ

121-140. 

 .ی. تهران: مرکز آموزش مدیریت دولتیت و مشارکت کارکنانمدیر(. 1379. )یمحمدعل طوسی،

مثبت اندیشی، کیفیت زندگی و رضایت شتلی در معلمان و مشاوران زن (. 1392. )ینژاد، سیده کبر عمادی

 دانشگاه آزاد ساری .  ،. پایان نامه کارشناسی ارشددبیرستان
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 یریتو سبک مد یرابطه تعهد شتل (.1398. )یرکوهش ی،محمد یستان،کو یان،محمد ی؛مصطف قادری،

 14 ،یآموزش یریتمد یها ینوآور. یابیمعلمان به روش خود ارز یدتدر یفیتکلاس درس با ک

(3 ،)21-36 . 

آموزش  ی(. اثربخش1400سارا؛ درخشان فر، روح الله؛ پادروند، حافظ. ) ی،گودرز یصریپور؛ عزت الله؛ ق قدم

آموزان پسر دچار دانش یو کاهش اضطراب اجتماع یمدلبر بهبود ه یگروه یوهبه ش یشیاندمثبت

 .379-366(، 3) 10 ،یادگیری یها یناتوان یفصلنامه علم. یادگیری یناتوان

 یشتل یاقاشت یشبینیدر پ یاجتماع یت(. نقش ابعاد حما1396ل،. و نصرآباد، ح. ) ی،ع،. منصور قدمپور،

(، 33)9، زن و فرهنن یپژوه یفصلنامه علم. شهر اهواز ییدوره ابتدا یمعلمان زن مدارس استثنائ

75-83. 

گروه  ینمسول ینقش و تعهد شتل یتشفاف ین(. رابطه ب1391. )یمینس یی،ندا؛ رضا ی،نفر یم؛رح قربانی،

 .98-83(، 9)4 ی،دولت یریتمد یهتهران، نشر یشعو بانک کشاورز

 یستی( بر بهزی)مثبت و منف یه مذهبو مقابل ی(. اثر رهن آگاه1401مجره، سامره. ) یزهره؛ اسد هاشمی،

دانش و و عاطفه مثبت.  یدواریام یانجیگریکرونا با م یروسو یریدر همه گ یاندانشجو یروان

 .245-231(، 4) 23، پژوهش در روانشناسی کاربردی

 یهوش معنو یانروابط م ی(. بررس1388عباس. ) یانی،نرگس ی،مهد ی،اکبر، فتاح یعل ی،بهار، فرهنگ واثق،

 .31-57(،15) 4. یرانا یتعلوم ترب فصلنامه. ینتحول آفر یو رهبر یهوش عاطف ،
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Presenting the Causal Model of Perception of the 

Constructivist Classroom and Academic Enthusiasm 

According to the Mediating Role of Achievement Goals 

among the Second Year High School Students of Khesht 

and Kamaraj 

1Ali Hoseini 

Abstract  

 
Introduction and purpose: The present study was conducted with the aim of 

presenting a causal model of the relationship between constructivist classroom 

perception and academic enthusiasm, considering the mediating role of 

achievement goals. 

Research Methodology: For this purpose, 234 students of the second year of 

secondary school in Kasht and Kamaraj city were selected by stratified random 

sampling method and self-report questionnaire including achievement goals 

scale (Elliott and McGregor, 2008) perception scale of constructivist 

classroom. (Mansouri, 2009) and academic enthusiasm scale (Fredericks et al., 

2001) answered. The technical characteristics of the measurement tool, 

including validity and reliability, were also examined and confirmed. 

Findings: The results of the path analysis showed that the perception of the 

constructivist classroom affects academic enthusiasm through the mediation of 

progress goals. In addition, constructivism components have the most direct 

effect on academic desire. 

Conclusion: The mediation of achievement goals and academic enthusiasm 

can explain the relationship between the perception of constructivist classroom 

and academic performance. This mediation shows that the perception of the 

classroom does not directly affect the academic performance, but through the 

mediation of the goals of progress and academic enthusiasm, it explains the 

correlation with the academic performance. 

 Keywords: Constructivist Classroom, Achievement Goals, Academic 

Enthusiasm, students. 
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