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  : دهیچک
هر  ییو شکوفا شرفتیپ يهانهیگفت که زم توانیجرئت مدارد و به يادر هر جامعه یو فرهنگ یتوسعه علم يبرا يانقش ارزنده پژوهش،

 يهااست. روش یو نشدن ودههیب يتصور توسعه همه جانبه بدون پژوهش، امر نیقیطور آن است و به نیادیبن يهاجامعه مرهون پژوهش
 نیبر ا یمقاله سع نیب کند. هدف: در اروش را انتخا نیترتا مناسب کندیت هستند و هر پژوهشگر تلاش میبه واقع یابیدست پژوهش، ابزار

مغفول  یشناسروش کردیعنوان روبه »هیپا یفیروش پژوهش ک« ،یدرسمطالعات برنامه يدر قلمرو یشناسدوباره به روش یاست تا با نگاه
در حوزه آموزش،  یات خارجدر مطالع یروش پژوهش نیال که چرا با وجود استفاده گسترده از اؤس نیو به ا یمعرف هحوز نیبه پژوهشگران ا

) یشناسو قوم بنیادنظریه داده ،يمورد ،یتیروا ،یدارشناسی(پد جیرا یفیک يهادر کنار روش کردیرو نیو سلامت، هنوز از ا تیریمد ،یشناسروان
ور منابع مربوط با مراجعه به و مر یپژوهش بررس نیداده شود. روش ا یپاسخ مقتض شود،یاستفاده نم ،یدرسمهرشته برنا يهادر پژوهش

پژوهش  کردینشان دادند که: رو هاافتهیبوده است.  یفیک يهامنابع مربوط به حوزه پژوهش گرید يو از سو یمتون و منابع خاص برنامه درس
مغفول و ناآشنا است و فهم و شناخت آن با  ،یدرسمطالعات برنامه يشده در عرصهکار گرفتهو به شدهتیتثب يهاروش انیدر م هیپا یفیک
 تواندیراه م نیوجود دارد و تلاش در ا یدرسرشته برنامه يهاو کاربرد آن در پژوهش امکان شناخت ن،یمواجه است. با وجود ا ییهایدگیچیپ

  کمک کند. یدرسبرنامه یرشته علم رد یشناسبه بهبود و تنوع روش
  هیپا یفیروش پژوهش ک ،یدرسمطالعات برنامه ،یفیپژوهش ک يهاروش :يدیکلواژگان 
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  و بیان مسئله مقدمه
تنها کنش معرفتی بلکه ورزي روشن بماند تا بتوانیم در روشنی آن پی آواز حقیقی بدویم. پژوهش نهبگذارید چراغ علم

زندگی اجتماعی خود را مرتب تنظیم نماید و این مهم، جز با دانش موثق میسر  ،عملی اخلاقی است. انسانیت، نیاز دارد
تا  ندنکیتلاش م انهستند و پژوهشگر ،پژوهش يهاروشابزار دستیابی به واقعیت، ). 1396شود (فراستخواه،نمی

 يو رفتار یاجتماع علوماز دقت آنها در  یپژوهش و آگاه يهاشناخت روش ن،یند. بنابرانروش را انتخاب ک نیترمناسب
 يو اجرا يزیربرنامه رد،یمورد توجه قرار گ دیو با اهمیت دارد). آنچه در پژوهش 1395است (دلاور، ضروري و مهم اریبس

شناختی معرفتعمده یکی از مسائل   پژوهش پاسخ دهد. يهامسائل و سؤال وجه به نیبهتر است که به یصورتپژوهش به
فیلسوفان با  ،جهان اجتماعی و طبیعی است. بر همین اساس يیابی به شناخت پایا و مطمئن دربارهانسان چگونگی دست

 اند.سعی در کسب معرفتی اینچنین داشته ،فلسفی و پژوهشگران با کاوش در جهان موجود هاينحلهبندي ارائه صورت
مدعی حصول به معرفت درست  ،د اصالت روش خودییآهر یک با ت ،جداي از اختلاف نظر بین فیلسوفان و پژوهشگران

از  گذشته (به ویژه يدر طی چند دهه نداشتند. یمعرفت توجهیابی بهروش دستچندان بهبنابراین، جهان بوده و  يبارهدر
چرخش «اي که حاصل آن شناختی و نظري متفاوتی بوده است. دورههاي روشدرگیر نزاع ،روش ي) عرصه1970دهه 

هاي جدید علم و علوم اجتماعی مانند گرایی متعددي نگارش شد و فلسفهاست. در این دوره آثار ضد اثبات 3»نظري
جالب است که . هور پیدا کردندظ ، و... 8، نوپراگماتیسم7مدرنپست ،6، فمنیسم5، انتقادي4یريتفس-رویکردهاي برساختی

خارج  ،که بیان مفصل آن گردددوران باستان بر می هاي فلسفی رویکردهاي یادشده بهمبانی نظري و فکري سنت بدانید
شده هاي کیفی، بر اساس نتایج مطالعات انجامپژوهشتنوع گسترده رغم علی ).1398(محمدپور،  است بحث این نوشتاراز 

شده و تکراري )، توجه اکثر دانشوران رشته به رویکردهاي تثبیت2020، و همکاران درسی (نوريدر حوزه مطالعات برنامه
دهند که ها نشان نمیهاي متنوع در پژوهشاستفاده از روشتشویق دانشجویان براي است و در همین راستا، رغبتی به 

با انجام مطالعه  شناسی کیفی دارد. نگارندگانهاي ناآشنا ولی متنوع روشاین خود نشان از ایستایی و عدم ورود به سرزمین
درسی، یکی از عوامل بودن و عدم آشنایی دانشوران مطالعات برنامهشناسی کیفی، متوجه شدند که نا شناختهدر سیر روش

اي براي نگارش و معرفی پژوهش متنوع توسط دانشگاهیان کشور است و همین امر بهانههاي مهم عدم استفاده از روش
درسی، در این مقاله با استفاده شناختی در رشته مطالعات برنامهبا توجه به اهمیت کثرت روش کیفی پایه در این مقاله شد.

هاي پژوهش کیفی پرداخته یکی از روشعنوان به 9اي به معرفی پژوهش کیفی پایهشناسی اسنادي/کتابخانهاز روش
  شود.می
  

                                                             
٣ Paradigm Shift 
٤ Interpretive Constructivist Approach   
٥ Critical 
٦ Feminism 
٧ Postmodern 
٨ Neo-Pragmatism 
٩ Basic Qualitative Research 



 
  

 کیفی پژوهش

آنچه امروزه  ندیشایپ .ردیگیرا در بر م یفلسف کردیو رو يریگجهت ياست که تعداد پژوهش از ینوع ،10یفیک پژوهش
مانند  مختلف مطالعات يکاربرد يهانهیو زم یشناسجامعه ،یشناستوان در انسانیرا م مینامیم یفیپژوهش ک

از  يتعدادتوجه ، 1970و  1960 يهادهه در و حقوق جستجو کرد. یپزشک ،یاجتماع يآموزش، مددکار ،ينگارروزنامه
روش  کیعنوان به یفیپژوهش ک ستم،یقرن ب اواخردر خود بهخودبود که  ياگونهبه ،صرف یشناسبر روش اتینشر

 يهایژگیواز  گیاست که هم يبر تجربه، درك و معناساز دیتأکها، فلسفه نیوجه اشتراك همه ا. شد تیتثب پژوهش،
اما  ،داراي تعدد و تنوع بسیار هستند کیفی هايپژوهشاگرچه،  .)٢٠١٦ Merriam & Tisdell( هستند یفیک پژوهش

مطالعه ، 13پژوهیت، روای12بنیاددادهنظریه ، 11شده مانند پدیدارشناسیهاي تثبیتهاي دانشگاهی از روشپژوهشبیشتر در 
 فرایندبا وجود اینکه داراي نیز  16روش کیفی پایه، یادشده بر پنج روش رایجعلاوهشود. استفاده می 15نگاريقومو  14موردي
 هاي پژوهش کیفی قرار داردبا قدري تفاوت، در جرگه روش ،شده استهاي تثبیتبا روش (مراحل اجراي روش)یکسان

 ،هایی دارنداشتراكبا یگدیگر  »روش«در فرایند یا هاي کیفی که روش شد یادآورباید ). 1398طوسی، کیامنش و داناي(
 فردداناییدر همین راستا، . )٢٠١٩ ,Merriam & Grenier( هستند و هدفی خاص داراي وجوه افتراقشناسی روشاما در 

توان می«: که کنندبیان می ،شدههاي انجامشده و رایج در اکثر پژوهشتثبیت وشرپنج  يمقایسه در) 1396کاظمی(و
از  هاهآوري دادسؤال، جمعطرح مانند طرح مسئله، ( یعنی روش ،در فرایند عمومی پژوهش هارغم اینکه همه آنعلیگفت 

در اما  ،مشترك هستند )ها و ارائه گزارش، تحلیل دادهشنیداريوداريیطریق مصاحبه، مشاهده، اسناد و مطالب د
شده را با یکدیگر مورد هاي تثبیتوشرفرد و کاظمی، دانایی )1(یکشماره در جدول  ».نیستند یکسانشناسی روش

هاي هم براي قیاس با روش را روش پژوهش کیفی پایه ،مقاله گاننگارندمقایسه قرار دادند که با استفاده از همین شیوه 
  .اندکرده شده، اضافهتثبیت

  )1402پوشنه، آقاجانی، ( کیفی پایه پژوهش با روش همراه )1396کیفی(منبع: دانایی فرد، کاظمی،  شناسیش. مقایسه پنج رو1جدول 
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10 Qualitative Research 
١١ Phenomenology 
١٢ Grounded theory 
١٣ Narrative research 
١٤ Case Study 
١٥ Ethnography 
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  ها در برنامه درسیسیر پژوهش

 در یشناختاما سابقه مطالعات روش گردد،یبه دوره قبل از اسلام برم رانیدر ا یتیترب يهاپژوهش خچهیاگرچه تار
علی  .)1400(شعبانی ورکی،  گرددیبرم  کمیوستیقرن ب لیاوا در کشور به یرشته دانشگاه کیمثابه به یدرسبرنامه

مجله  يها(براساس مقاله »رانیدر ا تیتربومیتعل يقرن پژوهش در حوزهیک « يمطالعهدر  )2020نوري و همکاران(
با هدف  یشناختروش ییتکثرگرا ازمندیشدت نبه رانیدر ا یتیپژوهش ترب رسیدند کهبه این نتیجه )، تیتربومیفصلنامه تعل

حال همزمان  نیو در ع زیمتما یخیتار يمرحله نجپ ،یآموزش يهامطالعه، پژوهش نیاست. در ا یآموزش يهاوهیبهبود ش
  اند: با هم را تجربه کرده

منظم و  یروش علم کیآن پژوهشگران بدون  یاست که ط یشناسشاروشیپ ي)، مرحله1985-1919اول ( دوره
است  یکم يهاو رشد روش شیدایپ ) دوره1994-1985دوم ( ي. مرحلهدادندیخود را  انجام م يهامشخص، پژوهش

) خلوص 2004-1995سوم ( ي. مرحلهکنندیم دایپ تیمحور یآموزش يهاپژوهش در حوزه یکم يهاآن روش یکه در ط
و استنتاج  یکم يهاعمدتاً بر روش ،یو علوم اجتماع یآن پژوهشگران آموزش ی) که طیکم می(انحصار پاردا میپارادا
) 2014-2005چهارم ( ي. مرحلهکنندیم هیتک شود،یدرك م يشنهادیپ يهاهیآزمون فرض يبرا يعنوان ابزارکه به يآمار
) 2019-2015پنجم ( يگشت. مرحله يدیجد یهژمون شیدایآغاز شد و موجب پ یفیک میاست که با ظهور پاردا يادوره



 
 يتوسط اعضا انه،یگرایگذاشتن تصور نسب يدادن اعتبار و برجااز دست نگرانیاست که  تیفیبه ک تیتوجه و اهم يدوره

  ). 2020و همکاران،  ي(نور شودو دوره تکثر روش نامیده می گرفتمورد توجه قرار یجامعه پژوهش
مختلف را  يشش مرحله ،یشناختاز نظر روش یدرسدنبال آن رشته برنامهو به تیتربومیحوزه تعل ز،ین یسطح جهان در

 يهاروش-3 ت،یتربومیدر تعل یعلم يهاروش-2 ،یفلسفو  یخیتار يهاروش-1  :)1399 ،شمشیري( شودیم شامل
 انهیبرخوردار از نگاه انسانگرا يهاروش-5 ت،یو ترب میلدر تع یعلم يهاروشبازگشت به -4 انه،یگراشرفتیپ تیتربومیتعل

 17)2019کومار ( يهایبررس نیپس از روش. همچن ایعبور از روش  -6)، يپژوهش انتقاد ،یتیموقع يریتفس يها(پژوهش
بر  یشمال يکایهندوستان و آمر ا،یآس ک،یمکز ل،یبرز ،یجنوب يقایجمله: آفرمختلف جهان از يهاکه بخش کندیم انیب

  اند. تجربه نموده یمختلف بیرا با ترت شدهادی يهاخود، روش یو تعاملات جهان یبوم طیاساس شرا
  

  پژوهش کیفی پایه

تجربه طبق « :کهکند ن میبیا ،توصیف روش پژوهش کیفی پایهابداع و  تاریخچه، شرحدر  )2009(18یامرمی. بی ناشار
پژوهش » نوع« نیترجیرا ره،یمشاوره، تجارت و غ ،یاجتماع يبهداشت، مددکار ،مانند آموزش يکاربرد يهانهیمن در زم

 لیتحل ،بنیادداده نظریه  ،یدارشناختیپدبدون نیت را  یفیک اي که پژوهشاست. مطالعه هیو پا يریمطالعه تفس کی ،یفیک
، یاساس ،، عامیعموم هاي متفاوت مانند:گذاريبا برچسبها سال من. دهد، انجام میينگارقوم ای يمطالعه انتقاد ،ییروا

هستند،  يریتفس ،یفیک هايپژوهشکه تمام  یی. از آنجاچالش داشتم رویکردي نیچن گذاريراي نامب ،يریو تفس اصلی
، یپژوهش -یعلم يهاشده در مقالهانجام جستجوهايطبق  .»بنامم 19هیپا یفیک پژوهشنوع مطالعه را  نیدادم ا حیترج

-یفیتوص يهاروش« ای) و Eliot & Timulak,٢٠٢١( 20»ژنریک/عمومی« يهابا نام پایه یفیروش پژوهش ک
 ه،یپژوهش پا کردیرو يسازشفاف يبراهمچنین  ها استفاده شده است.در پژوهش زی) نBradshaw,٢٠١٧( 21»يریتفس

 فیتوص »يامقولهریغ« یفیپژوهش ک کردیرو کیعنوان را به 23»يریتفس فیتوص« 22)169، ص 1997تورن و همکاران(
و وود  نکیکه بر ی. در حالنامدیم »هیپا ای يادیبن یفیک فیتوص«آن را  24)335، ص 2000( یو ساندلوفسک کنندیم
تلاش  کیعنوان و آن را به رندیگیدرنظر م یاکتشاف يهاعنوان پژوهشرا به یفیتوص یفیک يهاتمام پژوهش 25)2001(

 کیکه در حال گزارش  کنندیم انیصرفاً ب سندگانینوموارد نیز، از  ياریبسدر . کنندیم يبندسطح اول طبقه یپژوهش
  . )٢٠٠٣ ,Caelli et alکنند ( فیتعر ،یخاص فلسف نهیآن را در زم نکهیهستند، بدون ا یفیمطالعه ک

                                                             
١٧ Kumar 
١٨ Sharan B. Merriam 

را  »هیپا یفیروش ک« معادل ،یروش پژوهش نیا از خود یدرك مفهومتوضیحات نویسنده و  با توجه به  یفارس یابیمعادل ي*نگارندگان مقاله برا 19
  .شودیم ادی ه،یپا یفیروش با عنوان روش ک نیدر سراسر مقاله، از ا نیبنابرا دند،یبرگز

 
٢٠ Generic 
٢١ Interpretive-Descriptive Methods 
٢٢ Thorn et al. 
٢٣ Interpretive description 
٢٤ Sandelowski 
٢٥ Brink & Wood 



 

  هیپا یفیمختلف و پژوهش ک يهایشناسروش نیب فاوتت
 هستند. یبعد اضاف کی يادار یفیمطالعات ک گریانواع دباید گفت که  رایج،  هاي کیفیدر تمایز این روش با دیگر پژوهش

کند تا یتلاش م ،ينگارقوم است. دهیپد ییربنایو ساختار ز تیدنبال درك ماهبه یدارشناختیعنوان مثال، مطالعه پدبه
 تئورينظریه گراندد درك کند. زین ،کنندیم یکه در آن زندگ يابلکه با فرهنگ جامعه گران،یرا نه تنها با دتعامل افراد 

استفاده  ییهااز داستان ییروا لیتحل است. نظرمورد  دهیدر مورد پد یاساس هینظر کیدنبال درك، بلکه ساختن تنها بهنه
را که در داستان آشکار  هاییهتجرب يتا معنا کندیم لیها را تحلمختلف آن يهاروشو به کنندیم فیکه مردم تعر کندیم
 جادیا يافراد برا يسازو توانمند یآگاه شیمنظور افزابه یبر نقد اجتماع يانتقاد یفیک هايپژوهش درك کند. شوند،یم
که همه  کنندمی دیک) تأ2016( سدلیو ت امیریم) نشان داده شده است، 1طور که در شکل یک (همان. دارد وجهت رییتغ

ذکر است که هر زم بهلاقرار دارند.  یفیچتر پژوهش ک ریمشترك هستند و ز يهایژگیو يدارا یفیک مطالعات يهاروش
 يآورجمع ،يریگنمونه يها، روشسؤال طرحمختلف  يهاروش جادیاست که باعث ا یتمرکز متفاوت يدارا یشناسروش
روش پژوهش  کی تیاتوان بدون رعیرا م هیپا یفیراستا، پژوهش ک نیشود. در ایو گزارش م لیو تحل هیها، تجزداده

و  تیدرك ماه ،ییامانند پژوهش رو تجربه فرد ریو تفس لیش، تحلوکا ه،یپا یفیخاص اجرا کرد. هدف پژوهش ک یفیک
 حیتوض ایدرك،  ایو  تئورينددگرا هیمانند نظر دهیدرباره پد يماهو هیکشف نظر ،یدارشناسیمانند پد دهیپد ییربنایساختار ز

 ,Bradshaw( ستین ،يمانند مطالعه مورد ندیفرآ کیو کاوش در  ينگارافراد و فرهنگ آنها مانند قوم نیتعاملات ب

et,al.تیخود، ساختن واقع هايهافراد از تجرب ریتفس یدرك چگونگ رگرا،یتفس میبا پارادا هیپا یفیپژوهش ک صدق ).٢٠١٧ 
عمل  يابزار ، پژوهشگر به عنوانشناسیاین روش). در ٢٠١٦ ,Merriam & Tisdell( است یآنها و درك معن رامونیپ
صورت ها بهداده ن،یبر اکند. علاوهیارائه ممی سازد و را  بهاسناد، مشاهده و مصاح لیآمده از تحلدستبه يکند که معنایم

چارچوب پژوهش  که بر اساس یغن فیتوص کی اشوند و سپس بیم لیتحلوهیتجز یاصل نیمضام ییشناسا يبرا ییاستقرا
 نیاست. در ا يورپژوهش ضر عنو نیا »یچگونگ« يهاجنبه شتریدرك ب ن،یشود. بنابراینوشته شده است، پردازش م

تا  توانندیم یمختلف يهاروشهمچنین، اطلاعات است.  ریو تفس يآورمند به جمعنظام کردیروش، روفرایند  ،پژوهش
 ,Bradshaw( گرفته شوندکاراعتماد پژوهش کمک کنند، به تیاهداف پژوهش باشند و به قابل يکه در راستا یزمان

٢٠١٧.(  
  

  مراحل اجراي روش کیفی پایه
هاي کیفی رایج است. بدین عنوان شد، فرایند اجراي روش کیفی پایه، مانند سایر روش ،همان طور که در مطالب پیشتر

آوري شوند. ابزار جمعکنندگان به صورت هدفمند انتخاب میترتیب که پس از تعیین هدف و سؤال پژوهش، مشارکت
شود. براي ساختار یافته و عمیق است، اما از اسناد و مشاهده هم در صورت نیاز استفاده میها، اغلب مصاحبه نیمهداده



 
هاي معمول در سایر استفاده شده و براي پایایی و اعتبار نیز از روشهاي استقرایی تحلیل محتوا ها از روشتحلیل داده

  ).,٢٠٢١Eliot & Timulak ,Merriam & Grenier ;٢٠١٩شود (استفاده می 26سازيسویههاي کیفی مانند سهروش
  

  
  ) ٢٠١٦ ,Merriam &Tisdell. انواع پژوهش کیفی(منبع:1شکل 

  
 کیفی پایه هايپیشینه پژوهش

زه بهداشت و در حوبیشتر هاي داخلی در پژوهش پایه هش کیفیواز روش پژشده، مشخص شد که هاي انجامدر جستجو
نی و سرابی، ؛ فراها1400 ؛ خلج آبادي فراهانی،1397(خلج آبادي فراهانی و کیانی،  خانوادهتا حدودي در حوزه زنان و 

نها پژوهش موجود، ت درسی با گرایش آموزش عالیامهشده است. در حوزه برنستفاده ا )1401، فراهانی و کیانی، 1395
اهمیت و به  ها توجهاي خارجی بدر پژوهش یافت شد. ، )1399( زاده، فتحی واجارگاه و دیگرانبخشعلی مقاله پژوهشی

 ;٢٠٢٠ ,Edward Johnson( استشده کار زیادي هاي و رساله هاقالهم پژوهشی، مزایاي استفاده از این روش

Kincaid, ٢٠٢٢; Ward,٢٠٢١; Kimberley, etal. شودمی اشارهبرخی از آنها در ادامه به  هک )… ;٢٠٢١:  
 پایه یفیک کردیروکنند که ، اذعان می»به انتخاب روش پژوهش کیفی پایه شویقت«در پژوهش  27)3202الیس و هارت (

فراهم  پژوهشگران يرا برا ییتوانا نیحال، ا نی. با استین بندیمنفرد پا یشناختسنت روش کی يهایژگیوبه شهیهم
   .ندنمربوط به آن کشف ک قیحقا نینظرات و همچن ،ها، باورهانگرش فیتجربه را با توجه به توص ای دهیپد کیکند تا یم
 پژوهشاي از چیستی و چگونگی شرح ساده ،»هاي کیفی پایهپژوهش«در مقاله  28)2021و همکاران ( جاهجا لویسوس يآد

وجود دارد که هر کدام  یفیکهاي پژوهشاز  یانواع مختلفند که نکبیان می از طریق این مقالهو  دندهارائه می پایهکیفی 

                                                             
٢٦ Triangulation 
٢٧ Ellis and Hart 
٢٨ Adi Susilo Jahja, et.al 



 
 پایه یفیک مطالعاتاز  یفیک پژوهشهر کنند که . آنها بیان میهستند یخاص یشناختو روش یفلسف هايهمفروض يدارا

 ازیبدون ن تواندیم پژوهشگر کرد،یرو نیبا استفاده از ادارد.  یعد اضافب کیشده صرفاً انتخاب کردیشود و رویشروع م
انجام  یفیپژوهش ک ،يمطالعه مورد ای ينگارمردم ،بنیادنظریه داده ،یدارشناسیپد ،ییروا قیمرتبط ساختن آن با تحقبه

 تیخود، ساختن واقعهاي هافراد از تجرب ریتفس یدرك چگونگ يبرا رگرایتفس میبا پارادا پایه یفیک پژوهشهدف . دهد
کند که یعمل م يعنوان ابزارراستا، محقق به نیدهند. در ایخود م هايهتجرباست که به ییخود و درك معنا رامونیپ

 يبرا ییصورت استقراها بهداده ن،یبر ا . علاوهدهدیاسناد، مشاهده و مصاحبه را ارائه م لیآمده از تحلدستبه يمعنا
شوند که بر اساس چارچوب یپردازش م یغن فیتوص کی اشوند و سپس بیم لیتحلوهیتجز یاصل نیمضام ییشناسا

  نوشته شده است. پژوهش
 کردیروبیان کرد که  »یشناختروش یشناسبیترک يای: مشکلات و مزاپایه یفیک يکردهایرو«در پژوهش  29)2018کالکه(

خود آغاز کردم. موضوع  يدکتر رساله یطراح نیشود) را در حیم دهینام زین يریتفس ای عمومیژنریک/(که  پایه یفیک
و من در تلاش  بود یبهداشت ياهدر آموزش حرفه یطراح آموزش کیعنوان من به نقش ها برگرفته ازو سؤال پژوهش

که با آن مواجه شدم، جا  یاصل یفیک يهایشناساز روش کیچتر هر  ریرا که در ذهن داشتم در ز هاییبودم تا سؤال
 .داد نشانرو به جلو  يریمس ،من پژوهشی یطراح يلازم برا يریپذانعطاف ویژگیبا  کیفی پایهپژوهش  کردیبدهم. رو

ناشناخته  يهادر آب يریپذبا انعطاف بتوانمآن  قیاز طردر اختیار من گذاشت تا را  يابزار ،پایه کیفی پژوهش کردیرو
  .داشته باشمرا  طیدر پاسخ به شرا ریمس رییکنم و اجازه تغ شیمایپ

  
  روش پژوهش

رشته  قلمرويکیفی پایه در پژوهش منظور معرفی روش و به ايکتابخانه/اسنادي پژوهش روش ا استفاده ازب مطالعهاین 
هاي علمی و مقاله :شاملاسناد و مدارك موجود آوري اطلاعات، براي جمع است. انجام گرفته درسیمطالعات برنامه

  مورد بررسی قرار گرفتند.  ،شدهچاپ يهاکتاب و هارسالهپژوهشی، 

                                                             
٢٩ Kahlke 



 

  بحث و نتیجه گیري
 ن،یابرسازند. بنایخود م یاجتماع يایرا در تعامل با دن تیاست که افراد واقع نیا یفیک هايپژوهش یاصل یژگیواز 
پژوهشگر  نجای. در ا)٢٠٠٩,Merriam( ، ساختگرایی استدنامیم هیپا یفیآن را مطالعه ک یریامم پارادایمی آنچه يربنایز

در مورد  اندرکاردستافراد  یذهن يهابازتاب ایها، باورها از نظرات، نگرشرا  دهیپد کی يمند است تا معناعلاقه
 هیپا یفیمطالعه کپژوهشگران بنابراین، . ) 78 ص 2015(پرسی و همکاران،  کند یبررس ،رونیب يایاز دن هایشانهتجرب

) 3سازند و (یخود را م يای) چگونه دن2کنند، (یم وصیفخود را تهاي ه) مردم چگونه تجرب1(به این موارد توجه دارند: 
را  هایشانهو تجرب یدگمردم چگونه زن ند،است که بفهم نیا یدهند. هدف کلیخود نسبت م هايهرا به تجرب ییچه معنا

و استري ک .)٢٠١٩ ,Merriam & Grenier؛ ٢٠١٦,Merriam & Tisdell؛ ٢٠٠٩ ,Merriamند (نکمیمعنا 
رویکرد  یاصلابداع کنندگان از  را )1998( امیریو م 31)1995( کی، است30)2002( نیی خود، در پژوهش) 2021( يستراک

توان گفت که می ،شدههاي بیانبا ملاحظه تاریخ ).٢٠٢١ ,Kostere & Kostere( کنندمعرفی می پایه پژوهش کیفی
وص بخش درمان و پزشکی، روانشناسی، مدیریت، صهاي علمی بخچندین دهه است که در رشته ،وش پژوهش کیفی پایهر

 يریپذانعطافشرایط این رویکرد پژوهشی، مورد استفاده پژوهشگران بوده است. به دلیل مزایاي متعددي که دارد،  ،مشاوره
 ,Wilhelmina(دست آورد  هبکنندگان شرکت اجتماعی هايهاز تجرب يترقیدرك عم تاکند میفراهم  پژوهشگر يرا برا

از  قیارائه درك دق ده،یپد ای دادیرو کیفرد از به منحصر يهادگاهید حصول ،پایه یفیکپژوهش  ي دیگرایمزااز . )٢٠٢١
است  پژوهشاز درك در  يسطح بالاتر يبرا ریو تفس لیتحلوهیتجز يبرا ریو چشمگ یغن يهاها و استخراج دادهدهیپد
)Kahlke,٢٠١٨; Morse, جامع و  کردیرو کی یعلوم انسان قاتیدر تحق هیپا یفیک قیروش تحق ،یبه طور کل). ٢٠٢٠

از  يدیکل حپنج نوع طرها از اکثر پژوهشبا توجه به اینکه  .ردیگیدر بر م رادهد که غنا و تنوع موضوع  یارائه م فیظر
 يبرا یدارشناسیو پد یتیپژوهش روا ،ينگارقوم ،يمطالعات مورد اد،یبنداده هینظر :شامل ،وجودم یفیک يکردهایرو

روش پژوهش کیفی پایه،  ،)٢٠٢٠ ,Tomaszewski( نندکمیاستفاده  هاپژوهش در هاطلاعات بر اساس تجرب يآورجمع
 ٢٠٢٠ ,Frechette( گیردبهره می  شدهتیتثب یفیچند روش ک ای کیکه از نقاط قوت  است پژوهشی کردین رویششم

; Kahlke, ٢٠١٨ ; Kostere & Kostere, ٢٠٢١ ; Orse, یرونیب يایدن يبه محتواپژوهشگر در این روش  .)٢٠٢٠ 
و ساختار  یکنندگان) و کمتر به سازمان درونشرکت يهاخود بازتاب ،یزندگ هايهخود تجرب ،ی(خود نظرات واقع یواقع
که  یزمانهمچنین . )2016است (پرسی، کاستري و کاستري، کنندگان علاقه مند تجربه شرکت يندهایفرآ

توانند ینم اینامناسب هستند  ،بنیادداده هینظر ای یدارشناسیپد ،يمردم نگار ،يمانند مطالعه مورد گر،ید يهایشناسروش
در  ).٢٠٢٢ ,Whitted Jr( پایه مفید فایده است، استفاد از روش کیفی نطبق شوندپژوهش مپاسخ به سؤال  نییتع يبرا

 است یدنبال درك تجربه انسانبه معمول و منطبق بر موضع کیفی هاي کیفیبا استفاده از رویه پایه یفیک رویکردنتیجه، 
 & Kostere( داد علمی هاي پژوهش پاسخرد استفاده و به سؤالکهاي متناسب با این رویدر پژوهشتوان آن را که می

Kostere, ٢٠٢١; Crystal M. Hammond-Morrow, ٢٠٢٣.(   
                                                             

٣٠ Yin 
٣١ Stake 



 
 یهاي پژوهشیکی از روش پژوهش کیفی پایهتوان گفت که میاهمیت کثرت روشناختی،  شده ومطالب بیانبه با توجه

شاید بتوان از دلایل این مهجوریت و بداقبالی است که در رشته مطاالعات برنامه درسی کمتر مورد توجه قرار گرفته است. 
ی فلسفمبانی  بهاین رویکرد عدم وابستگی  )2( ،با این روش پژوهشپژوهشگران این رشته علمی عدم آشنایی  )1( :به

خیلی اگرچه این روش پژوهشی،  شناسی در میان دانشوران اشاره کرد.تعصب روش )3( شده،هاي تثبیتمانند روشخاص 
 اجتماعی هايپژوهشکیفی جایگاه مهمی در  وهشژپیک روش  عنوانبه ،اخیرااما ، کندتکیه نمیفلسفی هاي به بنیان

  .استداشته بر هاي اجتماعیتفسیر و تعبیر واقعیت ،بررسی برايثري را ؤهاي مو گامپیدا کرده 
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