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Abstract 
Over the centuries, Iranians' clothing, which consists of different parts, has attracted the attention of 

the world. Indian clothing also has an irrefutable variety and beauty. Between the fifteenth and 

eighteenth centuries, various groups including scholars, artists, Sufis, and merchants from Iran came to 

India and brought about positive developments in various fields including the spread of science, 

culture, and art. Among Iranians who joined India in a group, Gilani immigrants were appointed to 

key posts. The research has tried to address only one region in each country that has long-standing 

garments and features of proximity to ancient women's apparel. Also, by studying clothing and then 

identifying common elements between Gilani and Rajasthani garments during the fifteenth and 

eighteenth common garments of centuries, these two regions has been analyzed. The present study is a 

descriptive-analytic study of the women of Gilan and women in Rajasthan. The Information obtained 

shows that there are many similarities in their garments including clothing and clothing accessories. 

One of the main reasons is the presence of Iranians, especially Gilani people in the Indian court, and 

the spread of Iranian culture in those centuries. 
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1. Introduction 

Throughout several periods of history, Iran has witnessed the migration of various segments of the 

population to neighboring lands especially India. Sometimes these migrations were due to their 

dissatisfaction with life in Iran and sometimes in the hope of achieving a better life in India. Jaberi 

Nasab in his article “Iranian Immigration to India” divides different groups of immigrants to India into 

three groups: 
1- The first group were scholars and writers, scientists who, due to the prevailing atmosphere of 

oppression or due to religious differences in Iran and the reputation of relative free thinking in 

India, endured the suffering of emigration and left for that land. 
2-  The second group were mystics and Sufis who were fascinated by the philosophical and 

intellectual elements, which invited them to the mysterious world of India, or some others who 

were exiled to Islam due to their inclination towards the kings of India. They migrated to India. 

3-  The third group were those who migrated to this land out of greed for status and position, and 

some of them gained high positions in the court and, consequently, great wealth. "(Jaberi Nasab, 

2009: 31) 

During the Safavid period, the land of Gilan suffered many problems. With the arrest and 

imprisonment of Khan Ahmad Gilani, many people were forced to find a way to the Muslim and 

Persian-speaking kings of India, who warmly welcomed the Persian-speaking elites, especially the 

Iranians. (Jafarpour Bijarineh, 1396: 48). This research is an attempt to address the question that if 

Iranians, in addition to spreading science, culture, art and religion, have also spread the type of 

clothing and clothing habits?  
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1.1. Research methodology 

This research has been done by descriptive-analytical method. The theoretical foundations of the 

research have been done by studying library documents and traveling to Gilan and India for face-to-

face observation by the researcher. Presentation of tables and division of clothing sections for their 

analysis is the basis of the main method of this research. 
2. Discussion 

In this part of the article, considering that Ghasemabadi's dress, among other Gilani clothes, has 

originality in form, color and complete components and is a sign of Gilani's beautiful dress, as well as 

Rajasthan women's dress, which has similar characteristics; it is discussed and analyzed as sample 

studies. 
Considering that the main components of Ghasemabadi and Rajasthani women's clothing have 

common and significant points in the areas of headgear, shirts and skirts, these three parts of clothing 

are compared. Although women often wear pants in both areas, it is not possible to make an accurate 

assessment because there are not enough resources to see the pants due to being under the skirt, and 

vests, shoes and slippers are of little use to Rajasthani women. therefore, they were not compared. 
Head covering- 

The head covering of Gilan women, compared to Rajasthan women, includes a small hat that is worn 

under a long white scarf. This hat is decorated with a variety of sequins and stitches. (Figure 14). The 

women of Rajasthan do not wear hats under their long scarves. The probable reason could be hot and 

humid weather. Of course, in areas like Talesh, women do not wear hats. 
Shirt 

In Gilan, women wear short shirts and long sleeves. According to historical evidence, this shirt has not 

changed much over the centuries. The forearms and wrists are usually decorated with colored and gold 

fasteners. (Figure 16) In Rajasthan, women wear a shirt or blouse that is short to the waist or higher, 

with short sleeves, usually up to the elbow or shorter. This shirt has no collar and is sometimes bare 

from the back to the waist. It can be said that weather conditions as well as religion have caused 

changes in the length of the shirt and its sleeves in Gilan. 
skirt 

As can be seen in the pictures obtained from the clothes in Gilan, the women wore long and pleated 

skirts that are still used in the same way. At the bottom of the skirt, colored ribbons and ribbons are 

sewn regularly and beautifully. (Picture 18) Rajasthan women also wear skirts like Gilani women. The 

skirt is up to the ankle. The embellishments on the skirt are similar to the skirts used by Gilani women 

in Qasemabad, Amlash, and Rudsar. 

3. Conclusion 

There are many similarities in Iranian and Indian women's clothing. The diversity of Iranian and 

Indian women's clothing in different regions has led to the fact that only one region in each country 

has a long history in terms of clothing and features that are close to the clothing of ancient women. In 

this study, an attempt was made to compare the similarities and differences between the clothing of 

women in northern Iran in the Gilan region and women in northern India in the Rajasthan region. 

Since this research required the history of clothing in both regions, the ancient women's clothing in the 

two regions was examined. Looking at the historical background of clothing in the two countries, the 

evidence proves that in ancient Iran, women always wore long, with wide and pleated skirts and 

headbands and scarves. While Rajasthani women's clothing in ancient times and before the arrival of 

Iranians in India, there were many differences with Indian women's clothing after the migration of 

Iranians to that land. By comparing important parts of Rajasthani and Gilani women's clothing in the 

mentioned centuries, this clothing, which included headbands, shirts and skirts, shows that the type of 

clothing, even the decorations of clothes and skirts are very similar, so that the bottom embroidery of 

Gilani women's skirts from Features of women's skirts in this region can also be found in Rajasthan 

women's skirts. What distinguishes this dress is one of the hats of Gilani women in areas such as 

Qasemabad, Rudsar, Amlash and several other cities and villages of Gilan which is not found among 

Rajasthani women although Gilani women in the Talesh region wear hats, and they are more similar to 

Rajasthani women. Another difference in Gilani women's shirts is that they have longer sleeves up to 

the wrists and a more closed collar than Rajasthani women's shirts. Regarding other parts of clothing 
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such as shoes and pants that were not examined, it can be noted that Rajasthani women mostly did not 

wear shoes, and pants were not found in historical documents, so they were not investigated in this 

study. 
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 )راجستان(  )گیلان( و شمال هند تطبیقی پوشاک زنان شمال ایران ۀمطالع

 1یدستجرد انی پروانه قاسم
 ghasemian@usc.ac.ir، ایمیل: ایران  تهران، ،دانشگاه علم و فرهنگ  یگروه هنر و معمار اریاستاد. 1

 چکیده

، پوشاک ایرانیان نظر جهانیان را به خود جلب کرده است و از سویی دیگر پوشاک هندیان نیتتب بتتا خاوصتتیاتی هادر طول قرن

هتتای ملتل تتی ازجملتته علمتتا، دانشتتمندان، هتتای متمتتادی گروهمشابه، دارای تنوع و زیبایی انکارناپذیری است. در طتتول قرن

علم، فرهنگ و هنر در  ۀهای ملتلف اعم از اشاعهنرمندان، صوفیان و تجار از ایران راهی هند و باعث تحولات مثبتی در زمینه

های توان به مهاجران گیلانی اشاره کرد کتته در پستتت می ،صورت گروهی وارد هند شدندآن دیار شدند. ازجمله ایرانیانی که به

علتتم و فرهنتتگ و هنتتر و   ۀبر اشتتاعکه ایرانیان علاوه  پرسشمنظور دستیابی به این  . این تحقیق بهشدندمهم و کلیدی مناوب  

پژوهش حاضر از نوع بنیادی است که به  اند؟ صورت گرفته است.مذهب، نوع پوشاک و عادات پوشش خود را نیب اشاعه داده

پوشاک باستانی و سپس شناسایی عناصر مشترک بین پوشاک گیلانیان و راجستانیان پرداختتته   ۀتحلیلی به مطالع-روش توصی ی

کتته یکتتی از دلایتتل  دهد که مشترکات زیادی در پوشاک و تبئینات لباس آنان وجود داردآمده نشان میدست است. اطلاعات به

 فرهنگ ایرانی به ظهور رسیده است.  ۀمهم این مشترکات، پس از حضور ایرانیان، ملاوصاً گیلانیان در دربار هند و اشاع

 زنان : ایران، هند، گیلان، راجستان، پوشاک یکلید ی هاواژه

 مقدمه -1

ملاوصاً هند بوده استتت.  ،های همسایهدر طی چندین دوره از تاریخ، ایران شاهد مهاجرت اقشار ملتل ی از مردم به سرزمین

ثیرگذار بر مهاجرت ایرانیان مورد بررستتی و تحلیتتل قتترار گرفتتته استتت. گتتاهی ایتتن أشماری عوامل تها و مقالات بیدر کتاب

ها ناشی از نارضایتی آنان از زندگی در ایران و گاهی بتته امیتتد دستتت یتتافتن بتته زنتتدگی بهتتتر در هنتتد بتتوده استتت. مهاجرت

 ۀدستتت -1های ملتلف مهاجران به هند را به ستته گتتروه تقستتیم متتی کنتتد، مهاجرت ایرانیان به هند گروه  ۀنسب در مقالجابری

سبب اختلافات مذهبی موجود در سرزمین ایتتران اختناق حاکم یا به  نلست اهل علم و قلم بودند، دانشمندانی که به سبب جوّ

 و شهرت آزاداندیشی نسبی در دیار هند، رنج هجرت را به جان خریدند و راهی آن سرزمین شدند.

راز هنتتد  و رمتتبها را به دنیای استترارآمیب، پتتر ای بودند که عناصر فلس ی و فکری، آنگروه دوم، عرفا و صوفیان شی ته  -2

گرایش دربارهای سلاطین هند به اسلام جلای وطن کردند و به سرزمین هند مهاجرت   ۀواسطدعوت کرد یا برخی دیگر که به

 کردند.

سوم کسانی بودند که به طمع جاه و مقام به این دیار کوچ کردند و برختتی از اینتتان بتته مقامتتات بتتالای دربتتار و   ۀدست  -3

 .(31: 1388نسب،  )جابری  دست یافتند نیبدنبال آن به ثروت سرشاری  به
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که در دوران استعمار به هند قدم نهادند، برای استعمار یتتا رتتارت هنتتد و نتتابودکردن فرهنتتگ   هاایرانیان بر خلاف انگلیس

شئونات دینی، معنوی، علمی، فلس ی، فرهنگی و هنری به تمدن هند رنا بلشیدند. بلتتش   ۀقاره به آنجا نرفتند. آنان در همشبه

شود، شعر و ادب، دین و مذهب، عرفان و تاوف، علم، معماری، نقاشتتی، حضور ایرانیان در هند مربوط می  ۀمهمی که به جلو 

ص وی و در زمان حکومت شاه طهماستتب و شتتاه عبتتاس   ۀدر دور.  (26:  1392)سمیعی گیلانی،    خوشنویسی و موسیقی است 

گیتترد. در ایتتن دوران، جمعی به هند صورت میهای دستههای ملتلف حکومت و نارضایتی مردم، مهاجرتدخالت   دلیلاول به

عنوان متتردی ادیتتب و عتتالم کتته شدن خان احمد گیلانی، بهسرزمین گیلان دچار مشکلات بسیاری شد، با دستگیری و زندانی

ای شتتد کتته گونتتهدربار وی همیشه پذیرای تعداد زیادی از علما، شعرا و هنرمندان بود، شرایط اجتماعی و فرهنگتتی گتتیلان به

زبان هند کتته از دادن حامی خود، مجبور شدند راهی دربارهای پادشاهان مسلمان و فارسیعلمای تحت حمایت وی با ازدست 

(. حضتتور بعضتتی از 48:  1396کردند، شوند )جع رپور بیجارینتته،  خاوص ایرانیان به گرمی استقبال میزبان بهنلبگان فارسی

های کلیدی مناتتوب های بالای حکومتی سبب شد شاهان هندی دیگر افراد مهاجر گیلانی را نیب در پست این مهاجران در رده

(. این مهاجران به امیتتد یتتافتن 49)همان:    های مهاجر بیشتری از گیلان به سوی هند فراهم شودجذب گروه  ۀکنند و حتی زمین

یافتن به زندگی بهتر از گیلان راهتتی دیتتار هنتتد شتتدند. از هنر و علم خود یا دست   ۀمحلی امن و پناهگاهی مطمئن برای عرض

وی در   ۀعنوان وزیر عتتالم و دانشتتمند گیلانتتی در دربتتار بهمنیتتان و علاقتت جانب دیگر حضور فردی همچون محمود گاوان به

مهاجرت تعداد دیگری از نلبگان گیلانتتی بتته ستترزمین   ۀهای حکومتی، زمینخاوص گیلانیان در دستگاهاست اده از ایرانیان به

 .(54)همان:  هند را فراهم آورد

 الات تحقیقؤله و سئبیان مس -1-1

های ملتل تتی ازجملتته علمتتا، گروه  ،مسائل اقتاادی، سیاسی و فرهنگی  دلیلدهم میلادی به زمانی قرن پانبدهم تا ه  ۀدر فاصل

صتتورت گروهتتی و در مراحتتل دانشمندان، هنرمندان و صوفیان از ایران راهی هند شدند. گیلانیان ازجمله مردمانی بودند که به

متعدد به هند رفته و دارای مقام و منبلت در دربار هند شتتدند. ایتتن مهتتاجران کتته در ایتتران نیتتب دارای مشتتارل مهمتتی نظیتتر 

علتتم،   ۀهای ملتلتتف اعتتم از اشتتاعسالاری، صدراعظمی، سپاهی و سیاستمدار بودند؛ رالباً باعث تحولاتی مثبت در زمینتتهسپه

. با توجه به اینکه مهاجران به صورت گروهتتی و همتتراه بتتا ختتانواده کتتوچ کردنتتد، شدندمذهب، فرهنگ و هنر ایرانی در هند  

علم و فرهنگ و هنتتر و متتذهب، آیتتا  ۀبر اشاعشود که علاوهمطرح می پرسشهمچنین در دربار هند مشغول به کار شدند؛ این 

های پیشین متتوردی در ایتتن زمینتته یافتتت اند؟ با توجه به اینکه در پژوهشنوع پوشاک و عادات پوشش خود را نیب اشاعه داده

نشد، تحقیق حاضر تلاش دارد با بررسی پوشاک مردمان گیلان و هند در دوران پیش از قرن پانبدهم میلادی و پتتس از آن بتته 

 مورد نظر خواهد بود: زیرالات ؤ آمده در نوع پوشاک این دو سرزمین بپردازد. در این راستا پاسخ به ستحلیل تغییرات پیش

 هایی بوده است؟نوع پوشاک هندیان قبل از مهاجرت گیلانیان به هند دارای چه ویژگی -1

 ثر از پوشاک آنان بوده است؟أتا چه میبان پوشاک هندیان پس از استقرار گیلانیان در هند، مت -2

 ضرورت تحقیقاهداف و  -1-2

تحت فشار قرارگتترفتن یتتا مستتائل فرهنگتتی و   دلیلخاوص گیلانیان در دوران ص وی بهجمعی ایرانیان بههای دستهمهاجرت

های بالای حکتتومتی و اقتاادی، موجب رشد فرهنگ و هنر ایرانی در هند شد. ن وذ ایرانیان در دربار هند و قرارگرفتن در رده

 ۀاشاع  ۀشماری در زمین. تحقیقات بیشدعلم و فرهنگ و هنر ایرانی در بین هندیان    ۀهای کلیدی، عامل مهمی برای عرضپست 

زمانی ص وی و گورکانیتتان بتته عمتتل آمتتده  ۀفرهنگ، مذهب و تاوف و همچنین موسیقی و شعر و خوشنویسی ایران در دور

 ؛ بنتتابراینموردی در خاوص مشترکات لباس و پوشاک ایرانی و هندی آن دوران توسط محقق یافتتت نشتتده استتت   امااست،  
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 ۀزمانی مذکور است. همچنین مطالع  ۀهای خاص پوشاک گیلانی و راجستانی در محدودهدف اصلی این پژوهش یافتن ویژگی

 تطبیقی پوشاک گیلانیان و راجستانیان از دیگر اهداف این پژوهش است.

 روش تفصیلی تحقیق -1-3

ای و مستتافرت بتته اسناد کتابلانتته  ۀمطالع  ۀوسیلهتحلیلی انجام شده است. مبانی نظری تحقیق ب-این پژوهش به روش توصی ی

هتتای پوشتتاک بندی بلشجتتداول و تقستتیم  ۀحضوری توسط محقق صورت گرفته استتت. ارائتت   ۀمنظور مشاهدگیلان و هند به

 ها مبنای روش اصلی این پژوهش قرار گرفته است.وتحلیل آنجهت تجبیهبه

 تحقیق ۀپیشین -1-4

 امتتامطالعات تطبیقی بین ایران و هند و همچنین مهاجران گیلانتتی بتته هنتتد صتتورت گرفتتته استتت.   ۀتحقیقات فراوانی در زمین

تحقیقی که دقیقاً مرتبط با پوشاک ایران و هند یا تطبیق پوشاک گیلانیان و پوشاک هندیان باشد، یافتتت نشتتد. از میتتان کتتتب و 

 های ذیل اشاره کرد:توان به نمونهمقالات متعدد می

، بتته چگتتونگی و دلایتتل مهتتاجرت گیلانیتتان بتته هنتتد «گیلانیان مهاجر به دربار هند»عنوان  باای سمیعی گیلانی در مقاله  -

 .(1392)سمیعی گیلانی،  دهدوتحلیل قرار میپردازد و عوامل سیاسی، فرهنگی، مذهبی و هنری را مورد بررسی و تجبیهمی

های ایرانیان در دوران ملتلتتف تتتاریلی به مهاجرت  «،مهاجرت ایرانیان به هند»ای با عنوان  نسب در مقالهنرگس جابری  -

 .(1388،  نسب جابری) کندبندی میپردازد و مهاجران را در سه گروه تقسیممی

هتتا و های ایران و کشمیر به بررسی نقتتوش گیتتاهی، گلبررسی تطبیقی نقوش شال»عنوان    باای  پور در مقالهفریده طالب   -

 .(1394پور، )طالب  پردازدهای دو کشور مینقوش هندسی در شال

از دوران  «هتتای پوشتتاک زنتتان هرمبگتتان و هنتتدتطبیقتتی نقتتوش رودوزی ۀمطالعتت »ای با عنتتوان  زاد در مقالهسمیه نوری  -

هتتای دو پردازد. در این تحقیق چنتتد نمونتته از رودوزیهلامنشیان تا دوران قاجار و روابط سیاسی و تجاری ایرانیان با هند می

 .(1394،  هزاد)نوری  گیردوتحلیل قرار میکشور مورد بررسی و تجبیه

 ادبیات تحقیق -2

 نگاهی بر تحولات پوشاک در هند  -2-1

ای طور گستتتردههند مرکب مهم و ببرگی از نظر تنوع در پارچه و نساجی و رنگ و مواد لباس است. در هنتتد، لبتتاس زنتتان بتته

از لحاظ تاریلی، »در هند مردان و زنان پوششتتی ستتاده بتته  وهوای محلی ارتباط دارد.مت اوت است و با فرهنگ، مذهب و آب

هتتم در ماتتارف  ،های ساده برای پوشش بدن تشکیل شده است. این نوع لباسپوشیدند که از لایهمی(  langotas)  نام لانگوتا

گرچتته در . (Alkazi, 1983: 47گرفتتته استتت.« )ها و اجرای رقتتص متتورد استتت اده قتترار میروزانه و هم در مراسم و جشن

های کتتتانی و پشتتمی بتترای محافظتتت از ستترما، استتت اده های سرد و هوای زمستانی و برفی، متتردم از پوستتت و پارچتتهفال

بوده است کتته دور   ایها تشکیل شده از پارچهطورکلی در مناطق گرمسیر هندوستان، »پوشش زنان در طی قرنبه  اما  ؛کردندمی

ن ریربتتومی، اکمر پیچیده شده و از میان به کمر وصل شده است. بالاتنه کاملاً للت و بدون پوشش بوده است. فقتتط مستتتلدم

تا قرن یتتازدهم تغییتتر خاصتتی در لبتتاس  (.Biswas, 2017: 30-35) (1 )تاویر بستند.«های خود میای را به دور سینهپارچه

زنان هندی مشاهده نشد، تنها زیورآلاتی نظیر گردنبند، دستبند و پابندهای طلا و نقره و همچنین تبئینات روی کمربند به لباس 

از قتترن دوازدهتتم متتیلادی در   .(2هایشان قرار گرفت )تاویر  ای از جنس معمولاً ابریشمی نیب بر سر یا شانه. پارچهشداضافه  

ها و سلاطین و درباریان کشتتورهای شتترقی نظیتتر حضور خارجی  دلیلبرخی از مناطق هند، شاهد تغییراتی در لباس هندیان به

اوج ایتتن (. Hatt, 2000: 3) (3 )تاتتویر پوشتتیدندباستانی لباس می ۀهمچنان بیشتر مناطق به شیو  اما ،شویمایران و ترکیه می

تغییرات از قرون چهاردهم تا ه دهم میلادی همبمان با حکومت سلاطین مغول و حکمرانی ببرگان ایرانی در دربار هند دیتتده 

http://en.wikipedia.org/wiki/Langota
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کنند که باعث تغییرات مشهودی در لباس زنان عمال مینظیر اکبرشاه، قوانین جدیدی برای پوشش اِ  شود. »سلاطین مسلمانمی

 (.37-35: شود )همانها میجب صورت و دست طور کامل بههندی ازجمله پوشاندن بدن به

                                                        

 ( Hatt, 2000: 3 -3)تصویر  ( Biswas, 2017 -2)تصویر  ( Biswas, 2017 -1)تصویر 

 پوشاک سنتی زنان هند  -2-1-1

شده شود. »ساری تشکیلرنگارنگ و از جنس ابریشم یا کتان تهیه می  ۀلباس سنتی زنان در هند ساری است که معمولاً از پارچ

شود. زنتتان در زیتتر ستتاری پیتتراهن ستتاده بتتا ای خاص به دور بدن پیچیده میمتر است که به شیوه  9تا    4ای به طول  از پارچه
های ملتل ی از ساری وجود کنند که از پشت بدون یقه و باز است. در نقاط ملتلف هند سبکآستین یا بدون آستین به تن می

( در paithani( در جنوب هند، پایتتتانی )kanchipuram) (، کانچیپورامsambalpuri sariند از: سامبالپوری )ادارد که عبارت

 ۀها کمابیش بتتا یکتتدیگر مت تتاوت استتت. نحتتو بستن ساری در آن  ۀ( در مناطق شمالی هند که شیو banarasiررب و بنارسی )

شود و بلش انتهایی آن بتته ستتمت شتتانه ترین نوع ساری، به صورتی است که ساری دور کمر پیچیده میبستن یکی از متداول
های تبئینی است کتته در مراستتم کاری و دوخت شود. تبئینات روی ساری شامل برودری دوزی، آینهرفته و از پشت آویبان می

های مت تتاوتی نامیتتده ساری در مناطق ملتلف هند به نام (.Tarlo, 1996: 94) (4های خاص کاربرد دارد.« )تاویرو موقعیت 

( استتت کتته در مراستتم kavanisکرالا در جنوب هند، ساری س ید با تبئینات طلایی معروف به کتتاوانیس )  ۀشود. »در منطقمی
شود. ساری معتتروف ( نامیده می munduموندو ) ،شود. ساری س ید ساده که در ماارف روزانه کاربرد داردخاص پوشیده می

 شتتود( نامیده میkupsasنام کوپساس )کارناتاکا در جنوب هند به ۀ( است و در منطق  pudavaiدر مناطق تامیل نادو؛ پوداوی )

(Boulanger, 1997: 78). دختران قبل از بلوغ پاوادا (paawada که دامنی بلند است )، نام به همتتراه یتتک پیتتراهن کوتتتاه بتته
توان به گتتاگرا چتتولی یتتا لهینگتتا چولی بلوز یا پیراهنی معمولاً آستین کوتاه است. از انواع چولی می  .پوشند( میcholiچولی )

های دیگری که متتورد لباس ع. انوا(Biswas, 2017: 159) شود، اشاره کردچولی که در مناطق راجستان و گجرات است اده می

 هستتتند(  Churidar)(، چوریتتدار  sherwani(، شتتروانی )dupattaدوپاتتتا )  ،(kurtaهای کورتتتا )نامگیرند بتتهاست اده قرار می
 (.Kalman, 2009: 32)  (5 )تاویر

 
 ( Biswas, 2017 -4 )تصویر

http://en.wikipedia.org/wiki/Sambalpuri_Saree
http://en.wikipedia.org/wiki/Kanchipuram
http://en.wikipedia.org/wiki/Paithani
http://en.wikipedia.org/wiki/Banarasi
http://en.wikipedia.org/wiki/Kurta
http://en.wikipedia.org/wiki/Dupatta
http://en.wikipedia.org/wiki/Sherwani
http://en.wikipedia.org/wiki/Churidar
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 Indian clothes /sundaram.org-shivam-www.Satyam -5 تصویر

معمتتولاً بتتا تبئینتتات و نتتواردوزی در   ،پوشند. لهینگا که دامن بلندی است ترکیبی از لهینگا و چولی می  نیب»مردمان پنجاب  

ای است و در مراستتم و پنبههای روزانه از پارچه ۀجنس لهینگا برای است اد (.Alkazi, 1983: 109) شود.«پایین آن دوخته می

شتتلوار نیتتب از  (.Biswas, 2017: 135) شتتودهای تبئینی افبوده میکاری و دوخت ها به تبئینات آن با آینهها و عروسیجشن

(، دوگتتری پیجامتتا sindhi suthanهای ستتیندی ستتوتان )نامهای دیگری است که در بین دختران مرستتوم استتت و بتتهپوشش

(dogri pajama( و کشمیری سوتان )Kashmiri suthan) در مناطق ملتلف کاربرد دارد (Tarlo, 1996: 95). 

 پوشاک زنان راجستان -2-1-2

عنوان ستترزمین پادشتتاهان شتتناخته شتتده و در گذشتتته راجپوتانتتا ترین ایالت هندوستان است که بهبرگراجستان ب  –راجستان

، در جنتتوب گجراتدر ررب آن پاکستان، در جنوب رربی آن  و واقع شده هنددر شمال رربی  ایالت راجستان د.شخوانده می

 239�342مساحت راجستان . قرار دارد پنجابو در شمال آن  هاریاناو  اوتار پرادش، در شمال شرقی آن مادیا پرادششرقی آن 

 بهیتتلقبایل . است سال پیش از میلاد و پیش از آن مسکونی بوده 2500است. راجستان از  جایپورکیلومتر مربع و مرکب آن شهر 

رانتتدن پیش از میلاد بتته راجستتتان آمدنتتد و بتتا پسسال  1400در حدود  آریائیان. دانندرا نلستین ساکنان این منطقه می میناو 

 (.indiavivid.org/Rajasthan-clothing-styles) بومیان پیشین به سوی جنوب، برای همیشه در راجستان نشیمن گبیدند

و بتتدون  کوتاهبلوز یا پیراهنی معمتتولاً آستتتین (choliپوشاک زنان راجستان از سه بلش عمده تشکیل می شود: چولی )  -

های رنگی و بتترودری ( که دامن بلندی است و تبئینات و نواردوزیGhagharaیقه و پشت آن گاهی تا کمر باز است. گاگرا )

 .(6 گیرد )تاویر( روسری یا شال بلندی است که روی سر قرار میOdhaniشود. اودانی )دوزی در پایین آن دوخته می

 
 Indian clothes   /  sundaram.org-shivam-www.Satyam-6 تصویر

http://www.satyam-shivam-sundaram.org/
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%A7_%D9%BE%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%88%D8%AA%D8%A7%D8%B1_%D9%BE%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%D9%BE%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D9%87%DB%8C%D9%84&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%82%D8%A8%DB%8C%D9%84%D9%87_%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A6%DB%8C%D8%A7%D9%86
http://www.satyam-shivam-sundaram.org/
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 نگاهی بر تحولات پوشاک در ایران -2-2

های ملتلف پیدا شتتده و هایی است که در ح اریمردم این سرزمین، بیشتر از طریق مجسمه  ۀهای اولیاطلاعات در مورد لباس

کوچکی از استلوان است   ۀمجسم  ،انسانی که در فلات ایران پیدا شده  ۀترین مجسمنوع لباس را مشلص کرده است. »قدیمی

های کاشان پیدا شتتده استتت. لبتتاس سال قبل از میلاد است و در ح اری  4200رفته و متعلق به  کار میچاقو به  ۀجای دستکه به

سال قبتتل از متتیلاد، دیگتتر از پوستتت  4200دارد انسان از نگی است که به کمر خود بسته و معلوم میاین مجسمه، منحار به لُ

وار و بدون تارف و برش، بستتیار نگها را لُهایی بافته است و آنبلکه از پشم، پارچه ،کردهطور طبیعی است اده نمیحیوانات به

 .(13-12: 1345پیچیده است« )مشیرپور،  ساده به دور کمر خود می

هتتای ها را ازطریتتق کاوشپوشش آن  ۀتوان نوع و نحو اند که میبا توجه به تاریخ ایران باستان، مادها اولین قوم ایرانی بوده

رسد. پوشاک زنان آن دوره، از لحاظ شکل )بتتا کمتتی دست آورد. »پیراهن مادی یک پوشش بلند است که تا زانو میباستانی به

یکتتی از  .(7 تدریج تنوع گرفته استتت )تاتتویرت اوت( با پوشاک مردان یکسان است و در زمانی دراز، پوشاک زنان با کندی به

دهد که پیراهنی بلند با آستین کوتاه پوشتتیده استتت و پتتایین دامتتنش ریشتته ها، زنی را نشان مینقوش بانوان منتسب به پارسی

اشکانی ایتتن  ۀاما در دور ،مادها دارد ۀهلامنشی، نوع پوشاک زنان شباهت زیادی با دور  ۀدر دور  .(51:  1347دارد.« )ضیاءپور،  

رسیده و نیتتب فتترا  »پوشاک بانوان در آن دوره، پیراهن بلند است که تا روی زمین می  .(8  شود )تاویرنوع پوشش مت اوت می

به اولی کوتاه و ضتتمناً پوشیدند. قد این یک، نسبت اند که روی اولی میراست بوده است، پیراهنی دیگر داشتهدار و یقهو آستین

ساستتانیان را  ۀ»لباس زنان در دور .(81-84: 1347کردند.« )ضیاءپور، باز بوده است و روی این دو پیراهن، چادری برسر مییقه

کردند و تر جمع میداده که گاهی آن را با نواری در زیر سینه یا کمی پاییندست و بلند و پرچین تشکیل میعموماً پیراهن یک

هایی ها، آستتتیندوختند. هردوی این پیراهنتر میای اضافی و پرچینپارچه  ۀوسیلهبستند، گاهی نیب قسمت انتهای دامن را بمی

 .(14: 1379ساز،  ( )چیت 9 اند.« )تاویرای گرد و ساده و نسبتاً بسته داشتهها و یقهبلند تا مچ دست 

                                    
 آناهیتا،   -9 تصویر      زن پارت  ۀمجسم -8 تصویر زن ماد نقش روی جعبه -7 تصویر           

 باستان تاریخ لباس در ایران                    بغداد ۀموز              بریتانیا                           ۀموز                      

 پوشاک زنان گیلان -2-2-1

دستتت )چرارعلتتی تپتته( رودبتتار به  مارلیک  ۀشناسی در تپهای باستانترین اسناد مربوط به پوشاک در استان گیلان از یافته»کهن

های آمده است. در این اکتشاف طرحی از بانوی گیلانی وجود دارد که هنوز هم در لبتتاس زنتتان گتتیلان خاوصتتاً در کوهپایتته

رفته را نشان کار میبند بهها، انواع تبئینات که روی دامن و پیراهن و پیشانیتوان یافت. این یافتهها را میشرق گیلان این نشانه

دهد کتته زنتتان گتتیلان روستتری دست آمده است، نشان مییک بانوی گیلک که روی یک جام م رری به  ۀداده است. طرح چهر
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خورد، آن را روی ستتر نگتتاه کرد و در پشت سر گره میبندی که از روی پیشانی عبور میگذاشتند و با پیشانیببرگی بر سر می

 .(6:  1393)رهنمایی،   گردد.«داشتند. این جام م رری به بیش از سه هبار سال پیش باز میمی

پیراهن در   ۀزمان، ردپای پوشش دیرین مشهود است. نوار روی سین  ۀدر لباس امروز زنان گیلان با وجود گذر چندهبارسال

شود، سربندهایی که تاریخ که روی دامن بلند و پرچین بسته میهای ماقبللباس دختران نواحی کوهستانی، چادر کمری با نقش

)همتتان:   های ایران باستان استتت گیرد، همه یادآور پوشاک نسلزنان گیلان قرار می  ۀبه اشکال ملتلف روی سر و گردن و شان

7). 

 بندی لباس محلی زنان گیلانتقسیم -2-2-2

های زنان شرق گیلان به لبتتاس بندی کرد. لباستوان به سه بلش شرق، ررب و مرکب تقسیمهای محلی زنان گیلان را میلباس

معروف است.  ( و لباس مرکب گیلان با عنوان »رسوخی«11(، لباس زنان ررب گیلان »تالشی« )تاویر  10  آبادی« )تاویر»قاسم

شود که یادگار زمان قاجار است و از شهرهایی ماننتتد زنجتتان بتته گتتیلان رستتو  لباس رسوخی بیشتر در شهر ماسوله دیده می

رود، مت اوت است. در لبتتاس زنتتان رتترب گتتیلان متتتن کار میهایی که در لباس زنان شرق و ررب گیلان بهکرده است. پارچه

رنتتگ ستتاده و یک  ۀپارچ  ۀکه در لباس زنان شرق گیلان زمیندرحالی  ،های رنگارنگ و درشت است های لباس دارای گلپارچه

تتتوان بتته از شهرهای دیگر گتتیلان می  .(8های ملتلف تشکیل شده است )همان:  هایی با رنگاست و تبئینات آن از نواردوزی

های سرا اشاره کرد. هرچتته بتته کوهپایتتهصومع و ( و همچنین رودبار، رشت، بندر انبلی13)تاویر    (، املش12)تاویر    رودسر

بیشتتتر  ،کنندهایی که در دیلمان زندگی میشود، مثلاً آنتر میتر شویم، نوع پارچه برای دوخت لباس زنان ضلیمگیلان نبدیک

طورکلی روستتری و به  اما  ؛هایشان ابریشمی است لباس  ،کنندهایی که در جلگه زندگی میکنند و آنململ است اده می  ۀاز پارچ

هتتای اصتتلی لبتتاس محلتتی زنتتان )لچک(، پیراهن یا جمه، جلیقه، الجاقبا، کت، دامن، شلیته، شلوار و چادر کمر از بلش  سربند

 .(www.hamshahrionline.irگیلان/ گیلان است )/ 

                      
 ( 1393لباس محلی زنان تالش ) رهنمایی،   -11 (         تصویر1393 )رهنمایی، آبادلباس محلی زنان قاسم -10 تصویر  

                   
 ( 1393 )رهنمایی، لباس محلی زنان املش -13 (            تصویر1393 لباس محلی زنان رودسر )رهنمایی، -12 تصویر
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 اجزای لباس گیلانی -2-2-3

. آباد یکی از روستاهای اصیل و تتتاریلی ایتتران، واقتتع در شتترق گتتیلان و از توابتتع شهرستتتان رودستتر استتت قاسم  -آبادقاسم

در شهرستان رودسر و در شتترق گتتیلان   آبادقاسم  ۀمنطق،  شودس لی تشکیل می  آبادقاسمآباد علیا و  آباد، از دو بلش قاسمقاسم

 زمین استتت هتتای ایتتران و مشتترقترین لباسترین و اصتتیلاز قتتدیمی،  آبادیلبتتاس قاستتم  .دارای ویژگی فرهنگی خاصی است 

(www.Teeteel.ir/gilan.) 

ی شامل: کلاه، روسری، پیراهن، دامن، شلوار و جلیقه استتت. معمتتولاً کتتلاه دارای تبئینتتات و یتتراق آبادقاسملباس زنان    -

گیرد. پیراهن و دامن ساده و بیشتر مواقع به رنگ قرمب یا سیاه است. در پتتایین دامتتن که زیر روسری س ید رنگی قرار می  است 

شتتود. دوزی میشلوار کتتش  ۀشود. شلوار نسبتاً باریک و در کمر و پایین پاچها و نوارهای رنگی دوخته میچندین ردیف ربان

 جلیقه نیب دارای تبئینات و پولک دوزی شده است.

کشف آثار تمتتدن   .است   هشتپرمرکب آن شهر    کهتالش دومین شهرستان پرجمعیت استان گیلان پس از رشت است    -تالش

 (.www.Teeteel.ir/gilan)  است   وهوا دادهآبخوش ۀهای بیشتری به این منطقساله در ییلاق )نوه دیی( تالش جلوه 4500
با این ت اوت که پیراهن زنان تالشی بلنتتد   ،ی است آبادقاسماجبای لباس زنان تالشی تقریباً مانند لباس زنان    -لباس تالشی

به زنتتان تری نستتبت های مشکی و ستتادهگذارند و جلیقهگیرد. زنان تالشی کلاه بر سر نمیو تا زانو است و روی دامن قرار می

 .(9: 1393شود )رهنمایی،  های گلدار دوخته میپوشند و همچنین پیراهن از پارچهی میآبادقاسم

 بحث و تحلیل -3

در بین دیگر پوشاک گیلانی، دارای اصالت در فتترم و رنتتگ و اجتتبای  یآبادقاسمدر این بلش از مقاله با توجه به اینکه لباس 

 ۀ؛ بتته عنتتوان نمونتت استتت هتتای مشتتابه لباس زیبای گیلانی است و همچنین لباس زنان راجستان که دارای ویژگی ۀکامل و نشان

 گیرند.مطالعاتی مورد بحث و تحلیل قرار می

 بندی اجزای لباستقسیم -3-1

های پوشش سر، پیراهن و دامتتن، دارای نقتتاط ی و زنان راجستانی در بلشآبادقاسمبا توجه به اینکه اجبای اصلی لباس زنان  

گیرند. گرچه در هر دو منطقه زنان در خیلی مواقتتع توجهی هستند، این سه بلش از لباس مورد مقایسه قرار میمشترک و قابل

قرارگرفتن در زیر دامن یافت نشد، امکان ارزیتتابی دقیتتق  دلیلشلوار به  ۀاز آنجایی که منابع کافی برای مشاهد  پوشند،میشلوار  

 گیرند.رو مورد مقایسه قرار نمیهمچنین جلیقه و ک ش و پاپوش در زنان راجستانی کاربرد چندانی ندارد و ازاین .وجود ندارد

 پوشش سر -3-1-1

پوشش سر زنان گیلان در مقایسه با زنان راجستان، شامل کلاه کوچکی است که در زیر روسری بلند و س ید بتتر ستتر گذاشتتته 

در صورتی که زنان راجستتتان در زیتتر روستتری بلنتتد   .(14  شود )تاویرین میئها تبشود. این کلاه با انواع پولک و دوخت می

شتترایط  ،کتتلاه در ایتتن منطقتته بتته احتمتتال زیتتاد یکتتی از عوامتتل برسرنگذاشتتتن .(15 )تاتتویر گذارندخود کلاهی برسر نمی

 گذارند.البته در مناطقی مانند تالش، زنان کلاه برسر نمی  ؛گیلان است به  تر نسبت وهوایی گرم و شرجیآب

                            
 پوشش سر زن راجستانی  -15 تصویر                پوشش سر زن گیلانی    -14 تصویر

ghasemabad-history-Teeteel.ir/costume      sundaram.org-shivam-www.Satyam 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%BE%D8%B1
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 پیراهن -3-1-2

متمادی تغییتتر  هایکنند. با توجه به شواهد تاریلی این پیراهن در طی قرنبلند بر تن میزنان پیراهنی کوتاه و آستین  ،در گیلان

در   .(16  شتتوند )تاتتویرین میئهای رنگی و طلایی تبها معمولاً با یراقهای پیش سینه و مچ دست چندانی نکرده است. بلش

کننتتد، ایتتن تر بتته تتتن میهای کوتاه معمولاً تا آرنج یا کوتاهراجستان زنان پیراهن یا بلوزی کوتاه تا کمر یا بالاتر از آن با آستین

وهتتوایی و همچنتتین متتذهب توان گ ت شرایط آب( می17)تاویر    پیراهن بدون یقه بوده و از پشت گاهی تا کمر للت است 

 باعث تغییراتی در بلندی پیراهن و آستین آن در گیلان شده است.

             
 پیراهن زن راجستانی  -17 تصویر ی آبادقاسمپیراهن زن  -16 تصویر
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 دامن -3-1-3

که همچنان به   اندکردهآمده از لباس در گیلان مشهود است، زنان دامنی بلند و پرچین به تن میدست همانطور که در تااویر به

 )تاتتویر  شودهای رنگی دوخته میطور منظم و زیبایی نوارها و روبانگیرد. در پایین دامن بههمان شکل مورد است اده قرار می

کنند. قد دامن تا قوزک پا بلندی دارد. تبئینات روی دامن نیب ماننتتد زنان راجستان نیب دامنی همانند زنان گیلانی به تن می  .(18

 .(19  )تاویر کنند، املش و رودسر است اده میآبادقاسمدامنی است که زنان گیلانی در مناطق 

                         
 دامن زن راجستانی  -19 ی                    تصویرآبادقاسم دامن زن   -18 تصویر
ghasemabad-history-Teeteel.ir/costume      sundaram.org-shivam-www.Satyam 

 گیرینتیجه -4

وجه تشابهات زیادی در پوشاک زنان ایران و هند وجود دارد. تنوع در پوشاک زنان ایران و هند در مناطق ملتلف باعتتث شتتد 

های نبدیکی بتتا پوشتتاک زنتتان باستتتانی تنها به یک منطقه در هر کشور که از نظر پوشاک دارای قدمت زمانی طولانی و ویژگی

گتتیلان و زنتتان شتتمال هنتتد در   ۀدارند، پرداخته شود. در این پژوهش، تلاش شد با بررسی پوشاک زنان شمال ایران در منطقتت 

پوشش   ۀراجستان، وجه تشابهات و تمایبات پوشاک آنان مورد مقایسه قرار گیرد. از آنجایی که این تحقیق نیازمند پیشین  ۀمنطق
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تتتاریلی پوشتتاک در دو  ۀمذکور بررسی شد. با نگتترش بتته پیشتتین ۀابتدا پوشاک باستانی زنان در دو منطقدر هر دو منطقه بود، 

دار و ستتربند و شتتال های فتترا  و چتتینکشور، شواهد گواه این امر است که در ایران باستان پوشش زنان همواره بلند، با دامن

های زیتتادی بتتا که پوشاک زنان راجستانی در دوران باستانی و پیش از ورود ایرانیان به سرزمین هند، ت اوتبوده است. درحالی

که زنان هندی در دوران باستتتانی در بالاتنتته هتتیچ طوریپوشاک زنان هندی پس از مهاجرت ایرانیان به آن دیار داشته است، به

میلادی به همان صورت بتتاقی مانتتده  14پوشیدند. این نوع پوشش تا حدود قرن  نگ میتنه فقط لُاند و در پایینپوششی نداشته

گبیدن در مناطق ملتلف ازجمله راجستان، در حدود است و پس از ورود ایرانیان و ملاوصاً گیلانیان مهاجر به هند و سکنی

تتتا نتتوع  شدشک حضور شاهان مسلمان مانند اکبرشاه، باعث میلادی سبک پوشش آنان تغییر کرده است. بی 17تا  15های  قرن

های مهم دربتتاری و حضور ایرانیان در دربار و اتلاذ پست   اما  ،پوشش از حالت برهنه به پوشاکی پوشیده و اسلامی مبدل شود

ثیرات فرهنگی و هنتتری و سیاستتی، موجتتب أت  همۀعامل بسیار مهمی است که مانند    ،میلادی  17تا    15حکومتی در طی قرون  

 .(1است )جدول  شدهگسترش نوع پوشش ایرانیان در بین هندیان 

های مهم پوشاک زنان راجستانی و گیلانی در قرون ذکرشده، این پوشاک که شامل سربند، پیتتراهن و دامتتن بلش  ۀبا مقایس

هتتای کتته نواردوزیطوریبه ،بوده است، نشانگر آن است که نوع پوشاک، حتی تبئینات لباس و دامن بسیار شبیه به هم هستتتند

شود. آنچه وجتته در دامن زنان راجستانی نیب یافت می ،های دامن زنان در این منطقه است پایین دامن زنان گیلانی که از ویژگی

و چنتتد شتتهر و روستتتای   ، رودستتر، املتتشآبادقاسمآید، یکی کلاه زنان گیلانی در مناطقی مانند  تمایب این البسه به حساب می

گذارند و از ایتتن تالش کلاه بر سر نمی  ۀشود، البته زنان گیلانی در منطقدیگر گیلان است که در بین زنان راجستانی یافت نمی

های بلنتتدتر تتتا متتچ جهت شباهت بیشتری با زنان راجستانی دارند. دیگر تمایب در پیراهن زنان گیلانی است کتته دارای آستتتین

های دیگر لباس مانند ک ش و شلوار که متتورد به پیراهن زنان راجستانی است. در خاوص بلشتر نسبت پوشیده  ۀدست و یق

اند و شلوار نیب در مستندات کردهتوان به این نکته اشاره کرد که زنان راجستانی عمدتاً ک ش به پا نمیبررسی قرار نگرفتند، می

 ها پرداخته نشده است.در این تحقیق به آن  بنابراین ؛مشاهده نبوده است تاریلی قابل

های دیگر پوشاک زنان و همچنین پوشاک مردان در قرون ملتلتتف متتورد مطالعتته و های آتی، بلشامید است در پژوهش

 بررسی قرار گیرند.

 خذ: نگارنده(أپوشاک زنان هند و ایران )م ۀمقایس -1 جدول

 دوران تاریخی زنان ایران زنان هند 

 
 نگ،تنه لُبلند، پایین للت، سربند هبالاتن

 
دار، است اده از سربند و  پیراهن بلند و چین

 روسری 

  14باستان، پیش از قرن 

 میلادی



 45شمارۀ ، 15 ، دورۀقارهمطالعات شبه   168

 
دار، شال بلند روی  پیراهن کوتاه، دامن چین

 سر

 
دار، شال بلند و کلاه روی  پیراهن، دامن چین

 سر

 میلادی 15و  14بعد از قرن 
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