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Abstract 

The subject of this article is the analysis of the social dimensions of "Mystical Ethics". 

One of the dimensions of Mystical ethics, which Muslim mystics have paid attention to, 

is its social aspect. Contrary to what is generally thought, mysticism in the Muslim 

World has not been a passive and unconcerned movement towards the society, and the 

concern and responsibility of the mystics is quite evident in their Futuwatnames (epics 

of chivaleries), conditions and advices and narrations of Abu SaeedAbul-Kheyr. 

The aim of this research is to inquire the social dimensions in the lives and 

conditions of Muslim mystics, and the best example of such a socio-mystical life can be 

seen in the works titled Fatutnames and mystical anecdotes of Sheikh Abu 

SaeedAbulKheyr. The findings of this research indicate that the character and social life 

of Abu Saeed is considered one of the best models for social-mystical ethics. He does 

not consider worship to be only seclusion and being alone with the Divine, but he seeks 

one of the most important aspects of religiosity in the service of creation and social 

responsibility, and he never emphasizes monasticism and distancing oneself from 

society. 

 

* PhD student of Islamic Mysticism, Institute of Imam Khomeini zeynab, shariatnia@gmail.com 

** Assistant Professor of Religions and Mysticism Field, Azarbaijan Shahid Madani University (Corresponding 

Author), s.khademi@azaruniv.ac.ir 

Date received: 2023/03/06, Date of acceptance: 2023/05/22 

 Copyright © 2010, IHCS (Institute for Humanities and Cultural Studies). This is an Open Access 
article. This work is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 International License. To view a copy 
of this license, visit http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ or send a letter to Creative Commons, PO Box 
1866, Mountain View, CA 94042, USA. 



  1402، بهار 1، شمارة 14سال  ،يفرهنگ يپژوه جامعه  188

 

One of the most important elements of Sheikh Abu Saeed's plots is serving the 

people as a religious duty, paying attention to the rights of others, forgiveness and self-

sacrifice in relation to people, his loyalty and responsibility towards the society. 

This research is based on the descriptive-analytical method and referring to ethical-

Mystical literature and referring specifically to the work of Asrar al-Tawheed fi 

maqamat Sheikh Abu Saeed, in order to exemplify social-mystical ethics as a 

sociologically significant problematique. 

Keywords: Ethic, Mystical ethic, social-mystical ethics, Futuwat, SaeedAbul-Kheyr. 
 

Ethics is a science that investigates the virtues and vices of the soul and seeks to retort 

the human being living in society, what is a good life for humans, and how humans 

should behave. This science has faced different approaches; each of them has led to the 

formation of a specific moral system. Taking mystical ethics as an example can be 

analyzed and explained as a social fact. 
Gnostic ethics is one of the ethical schools formed in the context of Islamic 

mysticism, and from one point of view, it is one of the best schools to achieve 

prosperity. The issues of prosperity and tranquility, as the main concerns of human 

beings, depend on reaching the deserved perfection of a human being and require 

specific moral conduct. Undoubtedly, mystical ethics has a high and fine position in the 

course of this path. The influence of this school_ with its long and old history_ has 

continued from the second and third centuries of Hijri until now and has played a 

significant role in shaping the character, ethics, worldview, and lifestyle of a large group 

of people (Ibn Moskawayh, 24:2011). 
Mystical ethics generally observes three aspects individual, social, and 

environmental. The current research aims to investigate the socio-mystical aspect of this 

moral school. The main question of the present paper is whether the mystics were only 

interested in individual-mystical ethics and considered themselves separated from the 

body of society. In other words, has Islamic mysticism been a passive movement toward 

society? Or were the mystics adhered to the community, had social insight, and sensed 

responsible for the community? 

By referring to the mystics' lives and states, it can be well proven that the mystics in 

addition to paying attention to the individual aspect of mystical ethics, focused on 

social-mystical ethics; According to the political, cultural, social, and regional 

requirements, this issue is more tangible in some mystics and less visible in others. The 

best social-mystical ethics representation can be seen in the fatowat-names (Nobility 
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letters) and spiritual states of the famous mystic of the 4th and 5th centuries of Hijri, 

Sheikh Abu Saeed Abul Khair (357-440 A.H.). Abu Saeed Abul Khair is among the 

gentiles and mystics whose conducts and behavior are compatible with the socio-

mystical ethics dimension. Anecdotes of Abu Saeed's behavior and character indicating 

his concern and empathy with society have been narrated to others. Examining the 

stories, one can understand that the bases of Sheikh Abu Saeed's mystical behavior are 

his serving people considered divine worship, religious duty, attention to the rights of 

others, forgiveness and sacrifice for the rights of others, loyalty, and responsibility 

towards the society. 
Abu Said describes serving and helping others as the most direct way to reach God. 

When Abu Saeed was asked about the ways of arriving from creation to truth, he 

answered in one narration: "There are more than a thousand ways" and in another 

narration, he said: There is a way to the truth in the number of every particle of the 

creatures, but there is no way closer than bringing comfort to the heart of a Muslim, and 

we went this way and have taken this option, and we hereby bequeath everyone" (Ibn 

Munawwar, 1381: Vol. 1, 290). As his spiritual path, Abu Saeed introduced honesty 

with Haqq and friendship with people, which were parts of his teachings. In one of the 

stories of Asrar al-Tawheed, this issue is clearly stated by Sheikh Abu Said: "There is 

no place for me, neither beneath nor above, nor right, nor north, nor direction. And the 

fact that we sit in a place is for the benefit of the people and for the sake of fulfilling the 

needs of the people. And let their work be resolved because of us" (Ibn Munawwar, 

1381: Vol. 1, 105-106). 
It is clear from the statements of Muhammad Ibn Munawwar and the stories of Asrar 

al-Tawheed that most of the audience of Sheikh Abu Saeed in the meetings were 

common people (Ibn Munawwar, 1381: Vol. 1, 4 and 67). The people who had found 

Sheikh’s monastery as their only refuge recognized Abu Saeed as the support of their 

souls. The people their precise status and the quality of their livelihood at that time are 

described in Asrar al-Tawheed. Simple, unrestrained, and free people interested in Abu 

Saeed due to their healthy inner side and direct nature devoted to his service. Offering 

love to these common creatures, Abu Saeed reduced their obvious sufferings and mental 

and physical pains (Damadi, 1374: 48). 
In general, the stories of the life and valiant conduct of Abu Saeed Abul Khair 

reflect a testimony of his loyalty to the people and as a source for social-mystical ethics 

to observe the social aspect of mystical ethics. Studying these aspects of Abu Saeed 

Abul Khair's life, we can understand that worship is not merely seclusion and solitude 
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with God, but a man should consider himself responsible for the social problems and 

sufferings in the lives of others. Abu Saeed Abulkhair, in his practical life, searches for 

the interior and truth of religious rituals in the service of mankind. Since in the ritual of 

Islamic chivalry and nobility, as well as the practical behavior of Abu Said, 

monasticism and distancing from society is disgraced, the plot of the life story of this 

Muslim mystic can be more effective in developing another vision of mysticism in the 

form of a responsible and active approach. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگييفرهنگ يپژوه جامعه
  1402، بهار 1، شمارة 14پژوهشي)، سال ـ  علمينامة علمي (مقالة  فصل

  بر با تكيه "اخلاق عرفاني"شناختي  بازخواني جامعه
  سلوكي ابوسعيد ابوالخيرروايات 

  *نيا زينب شريعت
  **سميه خادمي

  چكيده
انـد، جنبـة اجتمـاعي آن اسـت.     به آن اهتمام داشـته   يكي از بعدهاي اخلاق عرفاني، كه عارفان

 نسـبت بـه جامعـه نبـوده و     شود، عرفان اسلامي جرياني منفعلبرخلاف آنچه عموماً تصور مي

هاي سلوكي آنان كاملا آشكار است. هـدف از  و توصيها هنامهمسوليت پذيري عارفان در فتوت
اين تحقيق، بررسي ابعاد اجتماعي در سيرة و احوال عارفان مسلمان است، كـه بهتـرين نمونـة    

ابوسعيد ابوالخير  ها و حكايات سلوكينامهفتوت  توان درچنين زيست اجتماعي ـ عرفاني را مي 
زيست اجتماعي ابوسـعيد ابـوالخير     از آن است كه هاي اين پژوهش حاكيمشاهده نمود. يافته

عبـادت را فقـط    گردد. وييكي از بهترين الگوها براي اخلاق اجتماعي ـ عرفاني محسوب مي 
مسـوليت اجتمـاعي،     داري را درهـاي ديـن  ترين جنبـه داند، بلكه يكي از مهمنمي  نشينيعزلت
تـرين  از مهم كند.از جامعه، تاكيد نمي گاه بر رهبانيت و فاصله گرفتنكند و هيچجو ميو جست

ابوسعيد، خدمت به خلق به عنوان يك وظيفه عبـادي، توجـه بـه حقـوق       هاي حكاياتمايه بن
اين پژوهش بـا   ديگران، گذشت و ايثار، وفاداري و مسوليت پذيري وي نسبت به جامعه است.

اسرار التوحيد في تناد به اثر روش توصيفي ـ تحليلي و مراجعه به كتب اخلاقي ـ عرفاني و با اس
  .انجام يافته است يابي اخلاق اجتماعي ـ عرفانيدر جهت مصداق ،مقامات شيخ ابوسعيد

  اخلاق، اخلاق عرفاني، اخلاق اجتماعي عرفاني، فتوت، ابوسعيد ابوالخير. ها: دواژهيكل
 

 zeynab.shariatnia@gmail.com، امام خميني ةپژوهشكد ،دانشجوي دكتري عرفان اسلامي *

  s.khademi@azaruniv.ac.irمسئول)،  ةايجان (نويسنددانشگاه شهيد مدني آذرب ،اديان و عرفاناستاديار  **
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  مقدمه. 1
پردازد و عبارت است از علم اخلاق، علمي است كه به بررسي فضائل و رذائل نفساني مي علم

زيـد،  خواهد به انساني كه در جامعـه مـي  چگونه زيستن يا علم چگونه بايد زيست. اخلاق مي
پاسخ بدهد كه زندگي نيك براي انسان كدام است و آدميان چگونه بايد عمل كنند. اين علم بـا  

اخلاقـي خاصـي   گيـري نظـام   رويكردهاي متفاوتي روبرو بوده كه هر رويكردي منجر به شكل
گرديده اسـت. يكـي از ايـن رويكردهـا، رويكـرد اخـلاق عرفـاني اسـت كـه بـه مثابـة يـك             

  و تبيين است. قابل تحليل "social Factماعي اجت  امر"
 يكـي  اخلاق عرفاني از مكاتب اخلاقي شكل گرفته در بستر عرفان اسلامي بودهوازمنظري،

هـاي  مسئله سعادت و آرامش، يكي از دغدغـه از بهترين مكاتب براي رسيدن به سعادت است. 
اصلي انسان است كه در گرو وصول به كمال لايق انسـاني اسـت و مسـتلزم سـلوك اخلاقـي      

اي خاصي است. ترديدي نيست كه اخلاق عرفاني در سير اين مسـير از جايگـاه رفيـع و ويـژه    
دوم و  مي ـ از سـدة  ي بـس طـولاني و قـدي   اين مكتب ـ با سابقه نفوذ و تأثير برخوردار است. 

بيني و هجري تا به امروز تداوم داشته و در پرداختن و شكل دادن به سيرت، اخلاق، جهان  سوم
  ).1381:24طرز زندگاني گروه كثيري از مردم، نقش بسزايي ايفا كرده است (ابن مسكويه، 

آن را از  هاي خاص عرفاني خود را دارد كـه اخلاق عرفاني، غايت، ساختار، مباني و تحليل
كند. اخلاق عرفاني به صورت كلي ناظر بر سه بعـد فـردي،   هاي اخلاقي متمايز ميساير مكتب

پردازد. مسئله رو به اخلاق اجتماعي عرفاني مياجتماعي و زيست محيطي است. پژوهش پيش
خود  اند واصلي مقاله حاضر، اين است كه آيا عارفان تنها به اخلاق فردي عرفاني اهتمام داشته

كردند، به تعبيري ديگر، آيـا عرفـان اسـلامي يـك جريـان      را ماسوي از بدنة اجتماع قلمداد مي
انـد و از بيـنش   منفعل نسبت به جامعه بوده است؛ يا اينكه عارفان نسبت به اجتماع وفادار بوده

  كردند؟اجتماعي برخوردار بوده و در قبال جامعه احساس مسوليت مي
احوال عارفان، اين مسئله به خوبي قابل اثبات است كـه عارفـان داراي   با مراجعه به سيرة و 

اند؛ كه البته با توجه به مقتضيات سياسي، فرهنگي، اجتماعي و يك اخلاق اجتماعي عرفاني بوده
اي، اين موضوع در احوالات برخي از عارفان بيشتر و در برخي ديگر كمتر بـوده اسـت.   منطقه

حـوالات عـارف پـرآوزة    هـا و ا نامـه توان در فتوتعي عرفاني را ميبهترين نمود اخلاق اجتما
ــرن ــوالخير (    ق ــعيد اب ــنجم هجــري شــيخ ابوس ــارم و پ ــود.  440- 357چه ه.ق.) مشــاهده نم

ابوالخير، يكي از همان اهل فتوت و عارفاني است كه نحوة سلوك و رفتارش بـا بعـد     ابوسعيد
خواني دارد. حكاياتي از رفتار و مـنش ابوسـعيد بـا ديگـران نقـل      اخلاق اجتماعي عرفاني، هم



  195  )سميه خادميو  نيا زينب شريعت( ... "اخلاق عرفاني"شناختي  بازخواني جامعه

 

 هـاي حكايـات  بن مايه نترياز مهماست كه حاكي از توجه و همدلي وي با جامعه است.   شده
گذشـت و   گران،يتوجه به حقوق د ،يعباد فهيوظ كيخدمت به خلق به عنوان  ،ديابوسع خيش
. در همـين راسـتا،   اسـت  نسبت به جامعه يو يريپذ تيلؤو مس يوفادار ،گرانيدر حق د ثاريا

نويسندگان اين سطور، حكاياتي از زندگي و سلوك جوانمردانه ابوسعيد ابوالخير را بـه عنـوان   
  اند.شاهدي بر وفاداري به خلق، تحت عنوان منبعي براي اخلاق اجتماعي عرفاني، بيان كرده

هـا  شده است، از جملة اين پژوهشتاكنون مقالات متعددي در حوزة اخلاق عرفاني منتشر 
 ـ  «، »گرايـي اخـلاق عرفـاني   اجتمـاع «عبارتنداز:  ق بـه صـفات الهـي در    مسـئله چگـونگي تخلّ

ماهيت عرفان اجتماعي بـا تكيـه بـر    «، »پيامدگرايي اخلاقي در عرفان اسلامي«، »عرفاني  اخلاق
؛ »ق در اخلاق عرفانيفضيلت پايه و پايگي صد«و » مولفة انسان كامل از منظر امام خميني (ره)

اما تاكنون به صورت جامع و كامل، و با استناد به حكايـات سـلوكي شـيخ ابوسـعيد ابـوالخير،      
  ماهيت و ساختار نظام اخلاق اجتماعي عرفاني، مورد پژوهش قرار نگرفته است.

  
  معنا شناسي و ايضاح مفاهيم. 2

له حاضر؛ يعني اخـلاق، عرفـان،   ابتدا در جهت ايضاح مفاهيم، به تعريف سه مفهوم كليدي مقا
  شود.اخلاق عرفاني، به صورت گذرا، اشاره مي

 
  اخلاق 1.2

كننـد. در فارسـي   واژة اخلاق، جمع خلُق و خلُقُ است و آن را بيشتر به لفظ جمع استعمال مي
آيد. معادل آن خوي است و در لغت عرب، به معاني عادت، طبيعت، سجيت، دين و مروت مي

شود، خواه پسنديده يا خـواه ناپسـند   كه اخلاق بر همة افعالي كه از نفس صادر ميبايد دانست 
 مفرداتق)، در 502راغب اصفهاني (متوفي  كه). چنان11: 1381مسكويه، گردد (ابن اطلاق مي

خلَق و خلُق در اصل واحدند. لكن خلَق به هيئات و اشكال و صور قابل رويت با «گفته است: 
شود اختصـاص  و خلُق به قوا و سجايايي كه با بصيرت و تعقل درك مي چشم اختصاص يافته

هـا و خلُـق يعنـي بصـيرت و     نيافته است. بنـابراين خلَـق يعنـي انـدام ظـاهري و آفـرينش آ      
ق)، 579- 653چنين خواجـه نصـيرالدين طوسـي (   ). هم159: 1376(اصفهاني، » ها آن  سجاياي

شـود و در مقابـل آن   زائـل نمـي   وده و به سـرعت داند كه راسخ در نفس باي ميخلُق را ملكه
). با توجه به اين تعاريف، 58: 1375بوده كه از كيفيات نفساني سريع الزوال است (طوسي،  حال

هـاي پسـنديده و ناپسـند را    شـود كـه لفـظ اخـلاق، بـه طـور مطلـق، همـة خـوي         روشن مي
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هاي حسنه را فضـايل و  خويشود. اخلاق و » سيئه«يا » حسنه«شود؛ مگر مقيد به قيد  مي  شامل
تـوان گفـت   نامند. درنتيجه، در تعريف علم اخلاق، ميهاي زشت را، رذايل مياخلاق و خوي

پردازد و چگونگي تدبير نفس، رفع و دفع علمي است كه به بررسي فضائل و راذئل نفساني مي
لكـات حميـده، بـه    آموزد تا در پرتو آن رفتار صـحيح و م رذائل و ايجاد فضائل را به انسان مي

  سعادت و كمال نهايي خود برسد. 
بـا موضـوع و اصـول اخلاقـي بيـان      در دين مبين اسلام، آيات و روايات بسـياريدر رابطـه   

كه پيامبر عظيم الشأن اسلام (ص)، انگيـزة بعثـت خـويش را بسـط و تـرويج      است؛ چنان  شده
ــا «مكــارم اخلاقــي در ميــان جامعــه بيــان فرمــوده اســت:  ــاقِإنَِّم ــارمِ الأْخَلَْ ــأتُمَم مكَ ل ــت  »بعثْ

، پيامبر گرامـي اسـلام (ص) را   1سورة قلم 4). خداوند نيز در آية 382، 68: ج 1403  (مجلسي،
مبـين اصـول اخلاقـي اسـت،      به داشتن خلُقي عظيم، ستوده است. آياتي كـه در قـرآن كـريم،   

از آيات، خداونـد آدمـي را بـه انجـام     شوند: الف) در بعضي كلي به دو دسته تقسيم مي  طور به
ها به رعايت ، انسان2سورة نساء 135اصول اخلاقي سفارش نموده است؛ از جمله اينكه در آية 

، آدمي به احسان در حق پدر و مادر سفارش 3سورة احقاف 15اند؛ و در آية عدالت توصيه شده
 ـ ، خداونـد آدمـي  4سورة اسراء 153شده است؛ همچنين در آية  ه نيكـو سـخن گفـتن امـر     را ب

است. ب) در بعضي ديگر از آيات، خداوند اصول اخلاقي را بيان نموده است كه آدمي   فرموده
، مسـخره كـردن،   5سـورة حجـرات   12و  11ها بايد بپرهيد. به طـور مثـال در آيـة    از انجام آن

افـراد،   جويي، نسبت دادن القاب زشت و ناپسند، ظن و پنـدار نسـبت بـه   گرفتن، عيباستهزا به
تجسس و غيبت در مورد ديگران نهي شده است.آنچه كه در مـورد هـر دو دسـته ايـن اصـول      

در رابطـه بـا ديگـران بيـان      كند، اين است كه ايـن اصـول اخلاقـي   اخلاقي در قرآن صدق مي
  شود. است؛ به بياني ديگر، يك اخلاق اجتماعي و در ارتباط با ديگران، محسوب مي  شده

  
  عرفان 2.2

ي عرفَ به معناي شناختن است. اسم فاعل اين مصدر عارف و مصـدر  رفان مصدر مادهواژة ع
).در اصطلاح، مراد از عرفان، شناسـايي  58ـ60: 1388است(موحديان عطار، » معرفت«ديگرش 

حق و موضوع آن شناخت حق، اسماء و صفات اوست و من جمله راه و روشـي كـه اهـل االله    
نامند. عرفا معتقدند كه براي رسـيدن بـه حـق و    اند، عرفان ميبراي شناسايي حق انتخاب كرده

حقيقت بايد طريق تصفيه باطن، تخليه سر از غير و تحليه روح را طي كرده تا نفـس بتوانـد از   
). از عرفـان در معنـاي اصـطلاحي آن    528: 1384حق و حقيقت آگاهي حاصل كند (سعيدي، 
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- 428توان به تعريـف ابـن سـينا (   كه از جمله ميتعاريف متعدد و متنوعي ارائه گرديده است. 
عرفان از تفريق، نفـض،  «اشاره كرد:  اشارات و تنبيهاتق)، در نمط نهم (مقامات العارفين) 370

يابد كه عبارت است از جمع شدن صفات براي شود و در جمع عمق ميترك و رفض آغاز مي
 »ن و توقــف كــردن اســتگــاه مانــدشــود و آنذات مريــد صــادق، و بــه واحــد منتهــي مــي

 تــوان گفــت كــه داوود قيصــري). در ميــان تعــاريف ارائــه شــده، مــي453: 1363  ســينا، (ابــن
تـري از عرفـان بيـان    ق)، عارف سده هفتم و هشتم هجري، تعريف جامع و دقيـق 751  (متوفي

  :در تعريف عرفان گفته است توحيد، نبوت، و ولايت كرده است. وي در رسالة
از علم بـه حضـرت حـق سـبحان، از حيـث اسـماء و صـفات و        عرفان عبارت است 

مظاهرش، و علم به احوال معاد و بـه حقـايق عـالم و چگـونگي بازگشـت آن حقـايق بـه        
حقيقت واحدي كه همان ذات احدي حق تعالي است؛ و معرفت طريق سلوك و مجاهـده  

ش و اتصاف به ويبراي رها ساختن نفس از تنگناهاي قيد و بند جزئيت و پيوستن به مبدأ خ
  ).7: 1377(قيصري،  نعت اطلاق و كليت

اين تعريف، ناظر بر دو بعد عرفان نظري و عرفان عملي اسـت. عرفـان نظـري بـه تفسـير      
پردازد و نگـاه عـارف را بـه خـدا، جهـان و      شناسانة عارف ميهاي جهانهستي و تبيين ديدگاه

دستورات معطوف بـه اعمـال قلـب بـه     كند. اما بخش عملي، مجموعة قواعد، انسان تشريح مي
صورت مقامات و منازل براي رسيدن به خدا و وصول الي االله. عرفان عملـي از ايـن نظـر كـه     

هـاي عرفـان   كند، مانند علم اخلاق است؛ اما تفاوت در بنيـان بحث مي» چه بايد كردها«دربارة 
شـود. تأكيـد بـر    هـا، متفـاوت   شود كه تعريف، هدف و موضـوع آن عملي و اخلاق باعث مي

هاي عرفان عملي و اخلاق به اين دليل است كه همانندي اين دو موجب گشته كه يكي تفاوت
صـيت اخلاقـي او را سـالك و    انگاشته شـوند. بسـيارند كسـاني كـه در برخـورد بـا هـر شخ       

شمارند درحـالي  پندارند يا هركتاب مشتمل بر مواعظ و معنويات را كتاب عرفاني مي مي  عارف
هـا در آثـار   كـه ايـن تفـاوت   ها، همچنـان محفـوظ اسـت؛ چنـان    عميق و جوهري آن كه فرق
؛ 31ـ ـ32 ،1: ج1393 ،يآمل ـ يجـواد ؛ 78ـ ـ79: 1384 ،يمطهـر پژوهان بيان شده است ( عرفان
هايي كه ميان عرفان و اخـلاق وجـود دارد، بايـد    با وجود تفاوت ).283 ،2: ج1390 ،ييطباطبا

شـامل اخـلاق    لازم است. به تعبيري ديگر، عرفان عملـي،  توجه داشت كه اخلاق براي عرفان
تر و بالاتري هم دارد تا بتواند نه تنهـا مصـدر افعـال    شود و افزون بر آن مراحل حساسمي  هم

  اي برساند كه به شهود حقيقت نائل گردد.انساني در نفس شود، بلكه نفس را به مرحله
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  اخلاق عرفاني 3.2
مقدمة ورود به سير و سلوك عرفاني است. فرد غير اخلاقي امكـان  اخلاق به معناي عام كلمه، 

هـاي اخلاقـي را در   پرداختن به سير و سلوك را نخواهد داشت و تا زماني كه فرد نتواند آموزه
. از اين رو عارفان، انسـان  هاي عرفاني را عملي سازدخود محقق سازد، نخواهد توانست آموزه

رســي مســائل اخلاقــي بــا بيــنش داده و بــه برع قــرارضــواالله مو را درحــال سيروســلوك الــي
اند. يعني براي سالك، مبدأ و منتهايي را در نظر گرفته و براي هر مرحله از سير پرداخته  عرفاني

تـا جـايي كـه بـه پايـان       انـد، اي از كمـال را معـين نمـوده   او حالاتي را مشخص كرده و درجه
). اهل معرفت در سير 6: 1369گردد (طاهري،  رسيده و رنج فراغش، به لذتّ وصال مبدل  سفر

داننـد. در ايـن زمينـه    املات مـي و سلوك عملي، بابي به نام اخلاق گشوده و آن را ميـراث مع ـ 
ــي ــلاق در     م ــامعي از اخ ــرح ج ــه ش ــوان ب ــائرين ت ــازل الس ــرح من ــه   ش ــود، ك ــاره نم اش

  انصاري گفته است:  عبداالله خواجه
ه اخـلاق ملكـاتي اسـت در نفـس كـه بـه       اخلاق ميراث معاملات است؛ به درستي ك ـ

شود. زماني كه معاملات قلبيه با نيت  ي افعال محموده از نفس بدون تأمل صادر ميواسطه
شـود،  گردد، از داوم و تكرار آن هيئاتي راسخ در نفس ظـاهر مـي  صادق در قلب تكرار مي

لـذا صـدور    زيرا نور قلب و صفاتي كه به بركت معاملات بدست آورده منور شده اسـت؛ 
  ).194: 1372گردد (انصاري، ن ميفضايل و خيرات و سلوك طريقت بر او آسا

اخلاق عرفاني، اخلاقي است كه براساس سلوك عارفانه، صراط مستقيم، طي طريق و منازل 
از راه » محاسـن اخلاقـي  «ها و آراسـتن آن بـه زيـور    سلوكي و بر محور پيراستن دل از آلودگي

داده شده است و در اين مسير حركـت قلبـي، درونـي، مجاهـدت و      رياضت و مجاهدت قرار
عمل ضروري است و تنها به حركت فكري و عقلي بسنده نشده است، بلكـه فراتـر از عقـل و    

ي وجـود خويشـتن   آينه» جمال يار«سلوك عقلي با تزكيه و سلوك باطني و دروني براي ديدار 
» قـوس صـعود  «و » قـوس نـزول  «كتـي  سازد و خط سـير موجـودات را در دو سـير حر   مي  را

و از برون و حركت در قوس صعود را » سوقي«كند. عارفان حركت در قوس نزول را  مي  تبيين
ق عرفــاني ). بــه طــور كلــي اخــلا210: 1384كننــد (مطهــري، و از درون تلقــي مــي» شــوقي«

اخلاق با توصـيف  اش خلُق و رفتار است، اما با نگاه عرفاني. به عبارت ديگر منظور از  موضوع
عرفاني، شناخت، تهذيب جان و تربيت نفس و وصول به بارگاه قدس ربوبي و شهود خداست. 
غايت اخلاق عرفاني، ساختن انساني است كه همة صفات اخلاقي شايسته را در بالاترين نحـو  

ام رسد كه بعد از فناي صفاتي، افعالي و ذاتي، مظهر تمممكن داراست. عارف به اين مرحله مي
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شود و به خلُق الهي كه خلُقي فراتر از آن نيست، گاه صفات حق تعالي ميصفات الهي و تجلي
  سازد. گردد. تخلق به اخلاق الهي است كه انسان را خداگونه و متعالي ميمتصف مي

  
  . اخلاق اجتماعي عرفاني3

توان دريافت كه اخلاق در خلال تعاريفي كه براي اخلاق، عرفان و اخلاق عرفاني ارائه شد، مي
به صورت كلي، ناظر بر سه بعد اخلاق فردي، اخلاق اجتماعي و اخلاق زيست محيطي است. 

چه كه در مقاله حاضر مورد توجه است، اخلاق اجتماعي است كه يك نوع ديگرگرايي است  آن
و عرفـان   ندي كـه ميـان اخـلاق   شود. با توجه به پيوو در ارتباط با ساير افراد جامعه مطرح مي

توان از يك نوع اخلاق اجتماعي عرفاني نام برد. اخلاقي كه ناظر بـر ارتبـاط افـراد    شد، مي ارائه
اند و همواره چنين اخلاقي جامعه با يكديگر است و عارفان نيز از چنين اخلاقي برخوردار بوده

شود كـه  ور مياند. بر خلاف آنچه كه عموماً تصرا به شاگردان و مريدان خويش، توصيه نموده
برد گرايانه و فردي است و عارف در خلوت و انزوا به سر ميعرفان اسلامي يك جريان منفعل

توان اثبـات نمـود كـه    و ارتباطي با اجتماع ندارد، با مراجعه به سيره و احوال و آثار عارفان، مي
، در مباحـث  Epistemologyگونه نيست. در واقع عرفان به مثابه يـك مقولـة اپيسـتمولوژيك    اين

وگـو   امكان بحث و گفت پژوهي فرهنگي،باشد؛ و از منظر جامعهاجتماعي، قابل صورتبندي مي
  باب اشَكال و ساحات آن وجود دارد.در
  

  فتوت با اخلاق اجتماعي عرفاني ةرابط 1.3
در سنت اسلامي، هيچ جرياني مثل فتوت و همچنين اخلاق مبتني بر سـلوك عرفـاني، امكـان    

اسـت و   »يو مردم ـ يجوانمرد« يفتوت در لغت به معنا گفته را ندارد.ي با نتيجه پيشهماهنگ
 ـ  »يكوخويجوان و جوانمرد ن« يبه معن يفتَ اگون كلمـه فتـوت، ده بـار در    است. مشـتقات گون

 كـه در آن، كلمـه   ياتي ـ). از جمله آ7- 8: مقدمه 1350 ،يسبزوار يآمده است (كاشف ميكر قرآن

 7وسفةيسور 30آية ، 6اءيانب ةسور 60آية  به توان يآن به كار رفته است، م معناهايفتوت و هم
به صورت اصطلاح مخصوص، قبل از  »يفت« ةاشاره نمود. كلم ،8كهف ةسور 60و  10آيات  و

لقـب   ني ـرا بـه ا  ياسـت و شحص ـ  رفتـه هابهكـارمي عـرب  اني ـدر م ،ياسلام و در عهد جاهل
 يلااقـل دارا  ا؛ يدرسييم لبه كما تيو فضل تيانسان ،در اخلاق شانيا ةديكه به عق شناختند يم

. اما چون محك و معيار اخـلاق و آداب در دورة جاهليـت   دو صفت سخاوت و شجاعت بود
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كردنـد، بعـد از    ها به نحو ديگري بود، بنابراين تمام آنچه را كـه فتيـان آن دوره مـي   ميان عرب
از اسـلام را از فتـوت اسـلامي    ين امر نه فقـط فتـوت قبـل    توانستند انجام دهند و ااسلام نمي

سـازد.  كند، بلكه فتوت اسلامي را از فتوت اقوام و ملل ديگر نيز مشخص و ممتاز مـي  مي  جدا
بعد از ظهور اسلام، فتوت يا جوانمردي، به صورت يك اصطلاح ديني و صوفيانه و اجتمـاعي،  

اي در كشـورهاي اسـلامي   از هـر طريقـه  عنوان مسلكي خاصل است كه پس از تصوف، بيش 
تر كرد و تصوف اسلامي رواج داشته است. اين مسلك، جنبة اخلاقي دين مبين اسلام را نمايان

اي براي كمك به درماندگان و موجب تر ساخت و از جنبة اجتماعي نيز وسيلهتر و غنيرا فعال
بطه با تاريخ پيدايش فتـوت،  ). در را12- 1382:15 اض،ي(راستيصال جابران و ستمگران گشت 

توان گفت كه چنين جوانمردي در ميان انبياء و صـلحاي قبـل از اسـلام    به صورت خلاصه مي
شود. بعد از ظهور اسلام نيز، وجود داشته است و به دورة خاص سياسي يا تاريخي مربوط نمي

 ـ ر رنـگ  فتوت در زندگاني حضرت رسول (ص) و حضرت علي (ع) و سائر ائمه (ع) بسيار پ
). به مرور زمـان، انديشـه جـوانمردي، رنـگ و بـوي      43 - 20: 1382بوده است (ر.ك. رياض، 

در رابطـه بـا    تاريخ،آيين،آداب و رسـوم، : نامهفتوتاجتماعي به خود گرفت. چنان كه در كتاب 
فتوت اجتماعي عبارت است از كارهايي كه فتيان براي بهبود و رفاه «فتوت اجتماعي گفته شده: 

مقابــل ســتمكاران و جــابران،  نوايــان، درعامــة مــردم و كمــك و دســتگيري مظلومــان و بــي
  ).72: 1382(رياض، » اند داده مي  انجام

 انيعرفان و تصوف در م يريگشكل لاز عوام يك، يم)1903- 1978كربن ( يهانربنابر نظر 
 يدارا ياز لحـاظ عرفـان   يجوانمرد ،يو ه اعتقادو فتوت است. ب يجوانمرد ةشي، اندنانمسلما
 يونديپ يتصوف را دارا وفتوت  ي. ورسد ي(ع) ممياست كه به حضرت ابراه يخيتار اي سابقه
پسـر حضـرت (ع)    ثيبـه ش ـ  نيـز  تصوف ةسابق داند، بنابر نظر وي يم ياديو بن كينزد اريبس
). در 7: 1385كـربن،  (اسـت   يكتاشناس ـياز تصوف و  اي شاخه ،و شناخت فتوت رسد يم  آدم

اي از قرون اولية اسلامي، فتوت به تصوف خيلي شبيه و نزديك بود و به جـز تفـاوت در پـاره   
ياري از ها نبود و به همين علـت بس ـ آداب و رسوم مخصوص، فرق ظاهري زيادي در ميان آن

انـد  صوفيه و عرفاء و مردمان انسـان دوسـت و خـدمتگزار اجتمـاع، بـه ايـن مسـلك گرائيـده        
  ).15- 16: 1382  اض،ي(ر

 نياست كه ا صاند، مشخ اهل فتوت نوشته ةنيدر زم انيكه عارفان و صوف يبا توجه به آثار
 ةاند. از جمل را بودهاهل فتوت را دا هاي يژگيهمان و انة آنان بوده است و صوفيمورد توج نييآ
الاخوان  ةتحفق)، 325- 412( يشابورين يمسلابوعبدالرحمان از  ةالفتوبه كتاب  توان يآثار م نيا
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، از نفائس الفنون ستخرجنامه مفتوت ،ق)736 ي(متوف يعبدالرزاق كاشاناز  انيخصائص الفت يف
عمـر   نيالـد از شـهاب نامـه  ق)، دو فتـوت 753 ي(متوف يمحمد بن محمود آمل نيالدشمس اثر

ــدنجــم ةنامــق) و فتــوت539- 632( يســهرود ــوف نيال د كــرق)، اشــاره 712 يزركــوب (مت
  ).13- 24: 1352  صراف،(

آن  يبـرا  ياديز فيوجود ندارد و تعار يجامع و مانع فيفتوت هم مانند تصوف تعر يبرا
ــب ــب  اني ــوبكر ش ــه  ق)247- 334لي (شــده اســت. اب ــيك ــام مشــا شاو را ب  انيصــوف خياز تم

ي جعفر خلـد تعريف كرده اسـت. » خلق و بذل معروف ييكوين«را ، فتوت اند خوانده  جوانمرد
 دانسـته اسـت.  » و بزرگ داشـتن مسـلمانان   شيكوچك شمردن خو«ق) فتوت را 348(متوفي 

كـه بـه او    يخلـق اسـت بـا كس ـ    ييكوين«را  ي (عارف قرن سوم هجري) فتوتابوعبداالله مغرب
 فردكه دل  يبا كس كويرفتار ن« و» نديكه در نظر تو ناخوشا يكس مال به دنيو بخش يدار بغض
 ـ يوفـا «ق) نيـز  200ي (متوفي . معروف كرخبيان كرده است» رمد ياز او م و مـدح   خـلاف  يب

 ـ دنيپـاداش و بخش ـ و داشـت   چشـم  يب  خوانـده اسـت  اهـل فتـوت    ةسـه نشـان   را» سـؤال  يب
 يبـرا  عي ـرف يمقـام  زي ـن ق)712(متـوفي   زركـوب  نيالـد . نجم)11: 1350ي، سبزوار  يكاشف(

 ـ گرانيفتوت، كمك كردن به د فيفتوت قائل شده است و در تعر  اهل طاعـت و عبـادت    ارا ب
» در راحـت خلـق   اي ـدر طاعـت حـق   يـا  صرف كردن وجود « و آن را گرفته كسانيخداوند، 
  ).177: 1352صراف، است (  خوانده
شـده اسـت.    سـخن گفتـه   ارينـد، بس ـ دار هـايي مشخصـه اهل فتوت چه  نكهير رابطه با اد
 شي، در كتـاب خـو  متعلق به اوست كتاب فتوت نتري يمظاهراً قد ) كهق642 متوفي(  معمار ابن
، (ص)ي رسـول خـدا   كنـد كـه  و او از پدرانش نقل مي) ع() به نقل از امام صادقةالفتواب (كت

امانـت، تـرك    يبـه عهـد، ادا   يوفا ،گويي راست« ده علامتداراي را خويش جوانمردان امت 
احسـان،   يارياست، بس دهيآنچه رس دنيسائل،  بخش يرگي دست م،يتيبر  دنيبخش ،گويي دروغ

 ةرسـال . در )12: 1350 ي،سبزوار يكاشفدانسته است ( »استهاحي آن ةخواندن مهمان و سر هم
بـالغ بـر    ،زي ـن ق)753ي (متـوفي  آمل ـ شـمس الـدين  في عرايس العيون  از نفائس الفنونِ هيفتوت
به عهد و  خلاصه آن سي خصلت، وفايشده است كه  انياهل فتوت ب يبرا كويخصلت ن  سي

 ـابو عبـدالرحمان  . )88- 79: 1352صراف، (است  گرانيكمك و خدمت به د ي نيشـابوري  ملَس
 ارو گفت ـ ثي ـبا اسـتناد بـه احاد   ي،جوانمرد ، در چيستيشيخو ةالفتو ةرسالدر  ق)،325- 412(

لطف با برادران  يجوانمرد كهآناز جمله  كند؛ يم انيب يجوانمرد يبرا چندين ملاك را، عارفان
 ـ(آنان است  ازيو برآوردن ن آنچـه اهـل فتـوت و     ني. بنـابرا )30- 20: 1385 ،ي نيشـابوري ملَس
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آنـان   يآنـان بـا جامعـه و تعهـد اجتمـاع      يهمـدل  كرده، يجدا م نارديگاز  راانيفت جزء انِيصوف
ارتباط با  ن،بلكه نه تنها خود بر ايندا همنفعل نبود يافراد انيصوف ،تصور خلافبر است و  هبود

  .اندكرده يخلق، سفارش مبه خدمت  ربنيز را  گرانياهتمام داشتند، د جامعه
  

  ابوسعيد ابوالخير؛ عارفي اجتماعي 2.3
 يدر نـاامن  ياس ـيتحـولات س  يخراسـان بـه عنـوان كـانون اصـل      ،يدر آستانه قرن پنجم هجر

سامانيان از نيمه قرن چهارم در سراشـيبي انحطـاط و سـقوط افتـاده بودنـد و بـا        .برد يم  سر به
فشارهاي آل بويه بر ناحيه خراسان، مهار اوضاع را از دست دادند و روزگـاري دراز، جنـگ و   

ارم، ريزي و فقر و نفاق بر خراسان و ماوراء النهر سايه انداخت و در نيمـه دوم قـرن چه ـ   خون
هاي سـلطان محمـود   ها و گشور گشاييحكومت غزنويان جانشين سامانيان گرديد. لشكركشي

نيز، مشكلات فراواني براي مردم به بار آورد. بعد از غزنويان، تشكيل دولـت سـلجوقي نيـز بـا     
مگري حاكمان، قحطـي، طـاعون، فقـر    هاي شديد همراه بود و در كنار شدت عمل و ستجنگ

در كنـار  بـرد،  ردم قرار داشت. تصوف كه در اين دوره، در فترت به سـر مـي  ... پيش روي م  و
عـارف نـامي و    حوادث گوناگون، بار ديگر جنبش خود را از سر گرفت. در اين دوره بود كـه 

آوازة اواسط قرن چهارم و پنجم هجري، يعني ابوسعيد ابوالخير ظهور كرد و عرفان به پشتوانه پر
ديگر از عارفان، توانست در بـين تـودة مـردم، و همچنـين صـاحبان       اعمال و رفتار او و بعضي

دانش و اهل سياست، جايگاه محكمي براي خود بيابد. ابوسعيد كه به عنوان يك عارف بيگانـه  
هـاي گونـاگون مـذهبي    در نيشابور، از هيچ گونـه حمـايتي برخـوردار نبـود و از سـوي تيـره      

آميز با تساهل و گذشت و رفتار انساني و محبت رحم،هجوم قرار داشت، در اين محيط بيمورد
با همه مردم از هر فرقه و مذهبي، در حفظ آرامش جامعه و رفع بسياري از مصائب مردم، نقش 

). تصويري كه از ابوسعيد در متون ادبي، 47- 49: 1386مؤثري ايفا نمود (خوشحال و نظرياني، 
شـود، تصـويري   و حالات و سخنان ابوسـعيد ابـوالخير، ارائـه مـي     اسرار التوحيدبه خصوص 

متفاوت با ديگر مشايخ صوفيه است و بيانگر نقش فعال وي در مسائل اجتماعي اسـت كـه بـا    
: 1396يابد (شيراني و همكـاران،  تغيير حاكميت غزنوي به سلجوقي، به سوي سياسي سوق مي

304.(  
ي كه سبب شد ابوسـعيد بـه يـك عـارف اجتمـاعي      ترين عاملرسد مهمكه به نظر ميچنان

گردد و خدمت به خلق و حضور در اجتماع را منش زيست و سلوك خويش قرار دهد،   تبديل
 تري گراهـام وابستگي وي به تصوف مكتب خراسان و رشد و پرورش وي در اين منطقه بود. 
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هاي ، از ويژگي»سانابوسعيد بن ابي الخير و مكتب خرا«در مقاله ارزشمند خويش تحت عنوان 
مكتب عرفاني خراسان و تمايز آن با مكتب بغداد سخن گفته است. بنابر نظر اين عرفان پـژوه،  
ل اسـت، سـنت       يكي از تمايزهايي كه ميان گرايش مكتب عرفاني بغداد با خراسـان، قابـل تأمـ

اشـت و آن  واري بود كه در منطقه خراسان وجود داشت؛ سنتي كه بيشتر اهميت مردمي دايراني
گري معروف به جوانمردي و فتوت بـود.  وري و صنعتهاي ناب پيشهآدابي مبتني بر خصيصه

هـاي  جوانمردي مجموعه ضوابط اخلاقـي و رفتـاري اصـناف در شـهرها و عيـاران در بيابـان      
سرزميني بود كه كشاورزان بيشتر خرده مالك بودند تا بردگان زر خريد، سرزميني كه به بركـت  

هاي مـذهبي متفـاوتي را در عهـد    توانست فرقهنه فردگرايانه، مردمش ميــ گرايانه امعهروحية ج
ابوسعيد، در خود پناه دهد. اگرچه سلسلة حاكم در زمان حيات ابوسـعيد تغييـر يافـت، امـا در     

وجـوه  از  يك ـفرهنگـي خراسـان، تغييـر محسوسـي رخ نـداد. در واقـع ي       ــوضعيت اجتماعي 
 ه وبود يملامت و جوانمرد ،يارياز عآن  افتهيبيسنت ترك از بغداد، تصوف خراسان تمايزهاي

اًصرمنح هاي در فراهم آوردن سنتآن، شخصيت ابوسعيد است به نحوي كه او را  ررنگنمود پ 
ــوم مي ـ اگرنگــويي  خراســان ــيا يب ــا در ســاختار تصــوف، داراي نقشــي   ران ــام آنه  ي ـ وادغ

اند. ويژگي ديگر مكتب خراسان، نهاد خانقاه آداب و سرشت خاص جمع ساكنان  دانسته  ريخط
هميشگي و واردين گهگاهي منطقه خراسان بود. در اين زمينه نيز، ابوسعيد خدماتي مؤثر كـرد.  
خانقاه در عين اينكه بر محوريت شيخي متمركز بود، نقش انجمنـي را بـراي تعامـل اجتمـاعي     

). چيزي كه ابوسعيد آن را به عنوان بخش مهمي از 234- 237/ 1ج :1384گراهام، كرد ( مي  ايفا
، كه تـأثير آن تـدريجاً در گسـترش خانقـاه در     »خدمت به ديگران بود«نقش خانقاه نهادينه كرد 

هاي مرتبط مانند ايوبيان در مصر و چانشينان سلاجقه، ايلخانان، ساية حمايت سلجوقيان، سلسله
ها بود، مشاهده شد؛ كه مراكز متداول صوفيه قبلاً رباطها و زاويه مخصوصاً در جهان عربي زبان

داشتن اي رهباني توجه داشتند و بر خلوت و جدانگهها به تربيت صوفيه به شيوهها و زاويه رباط
كردنـد، در صـورتي كـه خانقـاه     اش تاكيد ميحتي از خانواده –صوفي از جامعة پيرامون خود 

كرد، اما بـر حشـر و نشـر    را به درون مجموعه بناهاي خود محدود ميها ايراني اين قبيل نقش
رشد و كمـال  زمان ِخانقاه تا نوازي و خدمت به ديگران تأكيد داشت. اجتماعي از طريق مهمان

برسند  يبه خدمت مرشد دانيمر ه تابود يمركزي و ذكر و عبادت گروه يبرا يمكان د،يابوسع
ن بود كه به هنگام وضع رسوم ، آدياز خدمات بارز ابوسع يكدر اين وضعيت يشوند.  تيو ترب

در نسج مفهوم  »گرانيخدمت به د« يعنياصل تصوف،  نتري مقرر داشت كه مهم ،خانقاه ياديبن
  ).247 - 249 /1: ج1384(گراهام،  ودش دهيخانقاه تن
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يد و بـا رحمـت الهـي و رجـاء،     انديش ـابوسعيد از عارفاني بـود كـه بـه وعيـد دوزخ نمـي     
)؛ و چنين عرفان عاشقانة ابوسعيد، موجب گشته بود كه با خلـق  222: 1378بود (ماير،   أنوسم

نوعان خويش باشـد.  نيز به ديده مهرباني بنگرد و به عنوان يك عارف اجتماعي، در خدمت هم
كه بـه   دمرد باي«: گفتكه مي ها دارد، چنانبه مردم و خدمت به آن اواز توجه  هايوي، نشان گفته
ــر چــه او را از خــدا  دو  ــود. ه ــار مشــغول ب ــ يك ــازدارد از پ ــ شيب ــ دارد يبرم ــه  يو راحت ب
وگـر نـه   ، بـه مقصـود رسـد    ،صـفت بسـر بـرد    نيارادت بـد  ني ـا. اگـر  رسـاند  يم ـ  يشيدرو

ابوسعيد كه خود اهل فتوت . )290، 1: ج1381 ،ربن منو(ا» ايو نه با دن نيباشد. نه باد  يسرگردان
كـه شـيخ   كاگر حمام، تفسيري از جوانمردي ارائه كرده است؛ چنـان و از جوانمردان بود، براي 

  فريدالدين عطار نيشابوري اين داستان را اين چنين زيبا، در منطق الطير به نظم كشيده است: 
 بـود  خـام  مـردي  كافتـاده  قائمش   بــود حمــام در مهنــه بوســعيد
ــوخ ــيخ ش ــا آورد ش ــازوي ت  او روي پـيش  جمله آن كرد جمع   او ب
 جهان در باشد چه مردي جوان تا   جـان  پـاك  اي بگـو  گفتا را شيخ
 اسـت  نـاآوردن  خلـق  چشم پيش   است كردن پنهان شوخ گفتا شيخ
ــن ــوابي اي ــود ج ــر ب ــالاي ب  او پــاي بــر زمــان آن افتــاد قــائم   او ب
 كرد استغفار قائم شد خوش شيخ   كـرد  اقرار خويش ناداني به چون

  )446: 1383(عطار نيشابوري، 

توان راجع به فتوت صحبت كرد و در هاي صاحب همت ميبنابرنظر ابوسعيد، فقط با انسان
توان دربارة فتوت سخن گفت. وي همچنين فتوت را از بستان افرادي كه منيت وجود دارد، نمي

كــرد كــه كــه زمــاني درويشــي از وي ســوال دانــد، نــه از بســتان كوشــش؛ چنــانكشــش مــي
  ؟ در پاسخ گفت:چيست  فتوت

همتي بايد تا با وي حديث فتوت توان گفت. با صاحب منيت، حـديث فتـوت   صاحب
هايي است كه در بستان كشـش رويـد.   نتوان كرد. فتوت، شجاعت، لطافت و ظرافت، نبات

 هاي شب و صدقة بسيار. هرچهها و بيداريدر بستان كوشش نمازهاء دراز بود و گرسنگي

  ).124: 1386(ابوروح لطف االله،  كندكند، كشش محو ميكوشش اثبات مي
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  يابي اخلاق اجتماعي عرفاني با حكايات سلوكي ابوسعيد ابوالخير مصداق 3.3
حكاياتي از رفتار و منش ابوسعيد نقل شده است كه نشان از توجه و همدلي وي با جامعه دارد، 

 ايفـه يعنوان وظخدمت به خلق به د،يعابوس خيش هاي حكاياتمايهبن نترياز مهمبه نحوي كه
 يريپـذ تيلؤو مس ـ يوفـادار  ،گـران يدر حق د ثاريگذشت و ا گران،يتوجه به حقوق د ،يعباد

اش . در ادامه مصاديقي از منش و نحوة رفتار ابوسـعيد بـا مردمـان زمانـه    است نسبت به جامعه
  گر نتيجة اخلاق اجتماعي عرفاني در عرفان اسلامي باشيم. گردد، تا نظاره مي  بيان

  گفت:  تيروا كيند كه از خلق به حق چند راه است؟ به پرسيد ديكه از ابوسع يزمان )1
است  ياز موجودات راه اي گفت: به عدد هر ذره گريد يتياست و به روا شيهزار راه ب
 نيو مـا بـد   يرسـان  يبـه دل مسـلمان   ياز آنكه راحت ـ تركينزد ستيراه ن چيبه حق، اما ه

، 1: ج1381 ،ربـن منـو  (ا مكنـي  يم ـ تيوص ـ نيو همه را بد م،اي كرده اريتاخ نيو ا ميرفت  راه
290(.  

كردن  به خداوند، خدمت و كمك دنيراه رس نتري مياز مستق ديابوسع فيدر واقع توص
دهد  ميپاسخ  پرسند، يم نيچن قيطرةچگونگي دربار يكه از و يوقت اياست.  گرانيبه د
؛ 295، 1: ج1381 ،(ابـن منـور    »الصدق و الرفق، الصدق مع الحقّ و الرفـق مـع الخلـق   « كه

با خلق را كـه   يو درست يبا حق و دوست يراست ديابوسع). 124: 1386ابوروح لطف االله، 
از  يك ـي لي ـكرده اسـت. در ذ  يمعرف شيخو قتيبوده، به عنوان طر يو ماتيجزء تعل

  شده است:  انيبه صراحت ب ديابوسع خيش نمسئله از زبا نيا د،ياسرار التوح اتيحكا
مرا مكان نيست و نه تحت و نه فوق و نه يمين و نه شمال و نه جهت. و اينكـه مـا در   

ود. و كار نشينيم براى مصالح مردمان است و براى آنك تا حوائج خلق از ما روا ش مكان مى
  ).106- 105، 1: ج1381 ،نور(ابن م ايشان به سبب ما برآيد

 ةج ـينت كنـد،  يكـه انسـان تحمـل م ـ    هـا و مصـائبي   رنـج  ةمعتقد است كه هم ـ ديابوسع )2
. او شود يخوانده م» نفس«او  ريكه در تعب يزياوست، همان چ يو ظاهرساز يخودخواه

توجـه بـه    اي يظاهرساز جهيو در نت يحس خودخواه نيدشمن انسان را هم نيتربزرگ
بهشـت و جهـنم از    ياسـت و حت ـ  نفـس و معتقد است طاغوت هر كس،  داند ينفس م

: اسـت  گفتـه  كـه  . چنان)87مقدمه ، 1: ج1381 ،(ابن منورنقطه است  نياو در هم دگاهيد
 اني ـحجاب م« و »بهشت است ،يستاست و هركجا تو ني دوزخ توست، پنداشت هركجا«

 يو منــ تشــپندا ،ســتين يعــرش و كرســ ،ســتين نيآســمان و زمــ ،يبنــده و خــدا
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. در واقـع  )287، 1: ج1381 ،(ابن منور »يديرس يو به خدا ريبرگ انياست، از م  حجاب
و اگـر   شـود  يم گرانيبا د ي نكردنو همدل يتوجهبيسبب  ي،گفت، خودخواه توان يم

را رنج  يگريو رنج د كند يم تيلئواحساس مس گرانيخودخواه نباشد، در مقابل د يآدم
كـه افـراد بـه     ردگي ـ ينوع اتحاد در جامعه شكل م ـ كيحالت  نيو در ا داند يم شيخو
 .كنند يخدمت م گريد كي

در رفـع   يو سع كرد يم تيولئاحساس مس گران،يد دنينسبت به رنج كش ديابوسع خيش) 3
، دوشمييمار باستاد ابوصالح، كه وقتي مقري ابوسعيد، يعني  چنان نمود، يآن درد و رنج م

تـا   دروقلم و كاغذ بيـا خواهد كه مي» فرزندان شيخ بود  اديب«شيخ ابوبكر مؤدب، كه از 
  كند:د. سپس اين ابيات را انشا ميبوصالح چيزى بنويسابراى 

 زد كف بر كف و بماند عجب به رضوان   زد صـــف نگـــارم نظـــارة بـــه حـــورا
ــدال   زد رخـان مطـرف   آن بـر  سيه خال يك ــيم ز اب ــگ ب ــحف زد در چن  مص

از ز يابـد و همـان رو  رسد، حال او فوراً بهبود ميميابوصالح وقتي نوشتة بوسعيد به 
كـه در   يبـا كرامت ـ  ديابوسـع  ت،يحكا ني. در ا)344 :م1858 ،يجامآيد (ميبيرون خانه 

  .دياستاد ابوصالح را بهبود بخش يماريداشت، ب مارانيب يجهت شفابخش
 فروختنـد،  يرا م ـ يزك ـيكن شـابور يدر بازار ن كه وقتينقل شده است  يگريد تيدر حكا) 4

 يو او را بـه همسـر   ديرا خر زكيداد و كن ناريهزار د شيخو دانياز مر يكيبه  ديابوسع
رفتـار   ني ـ. در ا)54: 1374 ،يدامـاد ( او را دوست داشـت، درآورد  زكيكن نيكه ا يكس

 ياز مال خود، برا كه چنان شود؛ يم دهيبه هم نوع، د يفداكار ونوع خدمت  كي ديابوسع
را از  زكي ـو كن كنـد  يم نهيكه دوستش دارد، هز يو وصال او با كس زيكن كيآزاد كردن 
  .بخشد يم ييرها كرد، يكه تحمل م يدرد و رنج

 ينسبت به مردم جامعـه وفـادار بـود و معتقـد بـود كـه عـارف واقع ـ        ريابوالخ ديابوسع )5
كـه   چنـان  ،از خداوند غافـل نباشـد   لحظه يول ،كند يمردم زندگ انياست كه در م  يكس

اي از شهري به رفتن و در هوا پريدن و در لحظهبر روى آب وقتي با او از كراماتي چون 
شيطان و  زغنه ،مگس،صعوه ،بزغشمرد كار كنند، آنها را ناچيز ميشهري رفتن را نقل مي

  گويد: خواند و مي مي
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ه در ميان خلـق بنشـيند و برخيـزد    ك چنين چيزها را بس قيمتى نيست. مرد، آن بود اين
و داد كنـد و بـا خلـق بيـاميزد و     و در ميان بـازار در ميـان خلـق سـتد      بخوردبخسبد و   و

  .)199 ،1: ج1381 ،(ابن منور لحظه، به دل، از خداى غافل نباشد  يك

 ثـار، يا جيخاص خود و نشـر اخـلاص و تـرو    يو خردمند ينبي روشن يةدر سا ديبوسع) ا6
 ،شگرف و قابل تامـل ملاحظـه   يريثأكرده و ت فايمردم ا تيو مثبت در ترب ياساس ينقش
 شياز خـو پـس  مردم قـرون و اعصـار    انيمردم روزگار خود، بلكه در م انيتنها در م  نه

نسبت به جامعه  يريپذتيولئمس ،خيكه ش. چنان)47: 1374 ،يداماد(نهاده است  يبرجا
از در خانقاه تا «كردهاست. او  يگوشزد م شيخو دانيو خدمت به خلق را همواره به مر

پرسند كه آن گوهر كجاست؟ خواند؛ وقتي از او ميمي يختهرگوهر را پر از »به بن خانقاه
در اين عبارت گرچـه خـدمت    .)210، 1: ج1381 ،(ابن منور» : خدمت، خدمتگويدمي

خـدمت پرتـو و   در خانقاه، به اهل طريقت مراد است، اما نبايد فرامـوش كـرد كـه ايـن     
  اي از خدمت به همه خلايق است.نمونه

مخاطبـان   شـتر يمشخص است كه ب دياسرار التوحاتيد بن منور و حكامحم يهااز گفته )7
كه خانقاه  ي. مردم)67و  4، 1: ج1381 ،(ابن منوراند در مجالس، عوام بوده ديابوسع خيش
 كـه  يق ـيو شناخته بودند. خلا افتهيگاه روح خود هيرا تك ديرا تنها پناهگاه و ابوسع خيش
 يآنها در آن روزگاران اسـت. مردم ـ  شتيمع تيفيو ك قياحوال دق يحاو ،ديالتوحراراس

دوسـتدار   ميمسـتق  عـت يو طب ميكه به سائق فطـرت سـل   وديو آزاد از ق هيرايپيساده و ب
 نيبا نثار محبت به ا ديجان، كمر بسته بودند. ابوسع انيبه خدمتش از م ده،يگرد ديابوسع

ه اسـت  كاسـت يگروه م ـ نيا يو جسم يروح يآشكار و دردها يهااز رنج قيعوام خلا
  ).48: 1374 ،يداماد(

اسـت.   اني ـنما يخـوب به د،يو سلوك ابوسع هشيدر اند گران،يو كمك به د يحس همدل )8
و از  نـد گوي يسـخن م ـ  ،شب خود ياز ورد و دعا اودر نزد  خياز مشا كيكه هر  يزمان

 ـ مگـويي  يما همه شب م ـ: «دهد يپاسخ مپرسند، چنين ش را ميورد شب ديابوسع  ،رب اي
شـوند كـه ايـن    متعجـب مـي   خيمشـا  ،»خـوش ده كـه بخورنـد    يزيرا چ انيفردا صوف

عونِ العْبـد   يانّ اللهّ ف« شود كهاست، اما وقتي او يادآور سخن پيامبر (ص) مي  وردي  چه
ورد  چتـر اسـت و هـي    تمام او ند كه ورِدنكميهمه اقرار  »المسلم هيعون اخَ يمادام العبد ف

ثـواب   يبـرا  ي كـه د و نمـاز اوراكـه از   دهددر واقع ابوسعيد نشان مي. ستين ي آنورا
 ، حـال آنكـه او،  نفـس  يهم بـرا  ندي طلبيكين خوانيد، خواست نفس است وميآخرت 
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 اختصاص داده است، ريغ يخواستن برا يكيبر نخود را روزگار و اوراد و دعوات  ةهم
شود كه خصوصيت صوفيان ابن منور يادآور مي. تر از ورد ديگران است تمام وردشپس 

  :كرده استبا نفس خويش و شفقت با خلق چنان بوده كه كسي از ايشان چنين دعا مي
ان گـردان كـه هفـت طبقـه دوزخ از     چنـد  امـت يخداوندا اعضا و جـوارح مـرا روز ق  

را  شينمانـد. پـس هـر عـذاب كـه همـه بنـدگان خـو         يكس را جـا  چيگردد، كه هپر  آن
بسـتانم و او را بـه مـراد     شيكرد بر نفس من نـه، تنهـا، تـا مـن داد از نفـس خـو        يخواه
  .)227- 226 ،1: ج1381 ،(ابن منور ابنديو همه بندگان تو از عقوبت خلاص  نمينب  شيخو

 ـ يبنواز، كه چنگ يريپيد به ، ابوسعاسرارالتوحيد) براساس حكايتي از 9 و  زچي ـ يكـس و ب
ي آن بـرا  يپـول  ديد. ابوسـع ن ـكمـي كمـك   شابورين ةريدر گورستان حمانده بود،  گرسنه

 ـ يستيو ن يجوانمرد از سرِ كم يا« دهد كهاو پيغام ميو به  فرستد يم  پير در  كسـي  يو ب
و نيـز  » خور يم ميس نيو ا گوي ينگذاشت. برو، هم بازو م عيضا ،يبزد ينفس اي خرابه

نكرده اسـت. آن   انيز يكس را كار خداچيهرگز ه«كند كه به شاگرد خويش توصيه مي
  .)108، 1: ج1381 ،(ابن منور »ديآ ديپد زياز آن تو ن ؛آمده بود دياو پد ياز برا

كـار   ني ـبـه ا  زي ـرا ن حاكمـان زمـان  و  كـرد مردم خدمت مياز دل و جان، به  ديابوسع) 10
 ـ    ري ـكـه وز  يابومنصور ورقان كه روزي . چناننمود يم  هيتوص  شيسـلطان طغـرل بـود، پ
 گونـه  ني ـرا ا ني ـا يو خيكنـد. ش ـ  يتيرا وص يآمد و از او خواست كه و ديابوسع  خيش

  كرد: تيوص
. كار تو امـروز  نيالعباد مراعاه قدَرِ االله و آخر مقامات النبوه مراعاه حقَّ المؤمن ماتاولُ مقا
تـو باشـد، كـه     ريكـه فـردا دسـتگ    دار يخبـر م ـ  نيچشم بر وستهيخلق است. پاداء حقوق 

 ـ، الا يدخل الجنةّ أحدكم حتىّ يرحم العامةَ كما يرحم أحدكم خاصته(ص) فرمودند: رسول  ني
 فتـه يو زحمت خلق فر ايبه حطام دن ،نگر زنديبه جمله به فر ،خلق جمله ابناء دولت تواند

 ،قبولـت كننـد   ييوفـا نمـا   شـان ياگر به حاجات ا ،نداشيحاجات خو ةبند قيمشو كه خلا
 ارياگر چـه بس ـ  ،به تو التفات نكنند ينگزار شانيو اگر حاجات ا يدار بيع  ارياگرچه بس
  ).338، 1: ج1381 ،ي (ابن منورهنر دار
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 گيري نتيجه .4
 "امر عرفـاني "دي در نسبت با پژوهي انتقااگر بخواهيم مباحث اين تأملات را ذيل مقوله جامعه

ت كـه، اخـلاق عرفـاني، نظـام     توان گفت كـه حاصـل بحـث ايـن اس ـ     بندي كنيم، مي صورت
ي عرفان بنا گرديده است و به عنوان يك رويكرد دقيق و عميق اخلاقي است كه بر پايه  اخلاقي

ي كمال انسـاني  هاي اخلاقي و بدست آوردن بالاترين مرتبهبستر لازم و كافي براي طرح گزاره
  اهم آورده است. فر

اخلاق از دو جهت براي عارفان داراي اهميت است؛ يكي اخـلاق بـه معنـاي عـام كلمـه،      
كاربردي و همگاني است و فردي كه به دنبال سلوك است، قطعا بايد اخلاق را در خود محقق 

كند و آن زماني است كـه  كه اخلاق، پس از مراحلي صبغة عرفاني پيدا ميساخته باشد. دوم آن
جاست كـه اخـلاق عرفـاني بـا     نگرد. در اينسالك نه تنها به ظاهر اخلاق، بلكه به باطن آن مي

شود، زيرا غايت سلوك نيز، چـون اخـلاق نيـل بـه     منازل، مقامات و حالات سلوك مرتبط مي
  كمال انساني است. 

هـاي ديگـر، اخـلاق انسـاني را در يـك خـط سـير        اخلاق عرفاني بر خلاف ساير دستگاه
كند كـه راه كمـال جـويي و    ردار از مبدأ و مقصد و منازل ميان راهي مشخص، ترسيم ميبرخو

آيد. كمال اخلاق، نيل به كمال سعادتمنديش جز با طي اين مسير و حركت مستدام بدست نمي
رسـيدن بـه وصـال و اتحّـاد     شـود؛ بلكـه تـا    انساني است، اما كمال عارف به اينجا خـتم نمـي  

گيـرد؛ زيـرا نظـام    ين نقطه است كه اخلاق عرفاني از اخلاق عام فاصـله مـي  يابد. در ا مي  ادامه
اخلاقي عرفان، اخلاق وجودي است و همة حالات روحي و دروني انسان را با تنوع بي حد و 

  ي آن در بردارد. هاي گستردهتفاوت
هويت اخلاق عرفاني، هويتي سلوكي و رياضـتي اسـت و سـالك در هـر منـزل از مسـير،       

گـردد و در هـر منـزل    گاه نو، مشمول عوارض و احكام خاصي مـي ب با مقتضيات منزلمتناس
شـود. هـدف در آن، شـناخت    اي در كنار اصول عام و فراگير اخلاقي مطرح مياخلاقيات ويژه

حق و پرورش انسان كاملي است كه آيينة تمام نمـاي صـفات جمـال و جـلال حـق تعـالي و       
اني، از سنخ بينش شهودي است، نـه از صـنف دانـش    عصارة رحمت خلقت است. اخلاق عرف

اي دارد و قابليت ارائه به توده مـردم را  حصولي، لذا اخلاق طبقة خاصي است و مخاطب ويژه
توانند با آن ارتباط بر قرار كنند كه متكي بر عقل نبوده دارا نيست و از ميان مردم تنها كساني مي
هاي حسي و عقلي براي كسب شناخت عتقاد عرفا راهو به كشف و شهود مجهز باشند، زيرا به ا

كافي نيست و انسان تنها از طريق شهود، به ادراك حقايق عالم توفيق يابد. البته ناگفته نماند كه 
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نيسـت،  » شـهودي «شناسي قادر به صـورتبندي مقـولات   هاي جامعهرويكرد تحصيلي در نظريه
ي تاويلي در اين حوزه هستيم كه در مباحث هابلكه نيازمند رويكردهاي تفسيري و صورتبندي

ن كمتر مورد مطالعه قرار گرفته است. به عنوان مثـال  شناسي دين، عرفان و الهيات در ايراجامعه
- 1834) ((Schleiermacherم) و شـلايرماخر  1911 -1833( Wilhelm Dilthey) ( ويلهلـم ديلتـاي  

م) در فهـم  2017 -1925( Zigmunt Bauman)هـاي تـاويلي زيگمونـت بـاومن(    م) يا بحث1768
شـهود، بسـيار    تواند ما را در فهم مباحث عرفان، اخـلاق و ساحات عشق و سياليت محبت مي

  ياري بخشد.
اخلاق عرفاني كه ناظر بر بعد اجتماعي آن است، در رابطه با ديگران و ديگرخواهي اسـت  

زنـدگي ابوسـعيد ابـوالخير،    هـايي از   كه سبب رشد و تعالي جامعه خواهد شد. با مطالعه جنبـه 
نشيني و خلوت با خدا نيست، بلكه انسان بايـد خـود را   توان دريافت كه عبادت فقط عزلت مي

در برابر مشكلات اجتماعي و مصائب زندگي ديگران مسئول بداند. ابوسعيد ابوالخير، عمـلاً در  
كنـد. بـا    يحيات سلوكي خود، باطن و حقيقت مناسك ديني را در خدمت به خلق جستجو م ـ

طـور سـلوك عملـي ابوسـعيد،     توجه به اينكه در آيين جـوانمردي و فتـوت اسـلامي و همـين    
شود، طـرح داسـتان زنـدگي ايـن      وجه بر رهبانيت و فاصله گرفتن از جامعه تأكيد نمي  هيچ  به

تواند در گسترش بينش ديگري از عرفان در قالب رويكرد مسئولانه و فعـال،  عارف مسلمان مي
  باشد.مؤثر 

  
ها نوشت پي

 

  ».يمٍعظ خلُقٍُ وإنِكَّ لعَلىَ«. 1
  ».الأْقَرْبَيِنَ و الوْالدينِ أنَفْسُكمُأوَِ يا أيَهّا الذَّينَ آمنوُا كوُنوُا قوَاّمينَ باِلقْسط شهُداء للهَّ ولوَ علىَ«. 2
  ».ووصيّناَ الإْنِسْانَ بوِالديه إحِساناً«. 3
  ».وقلُْ لعبادي يقوُلوُا التَّي هي أحَسنُ«. 4
ى  نساء منْ نساء ولاَ منهْم خيَراً يكوُنوُا أنَْيا أيَهّا الذَّينَ آمنوُا لاَ يسخرَْ قوَم منْ قوَمٍ عسى «. 5 راً  يكـُنَّ  أنَْ عسـ  خيَـ

؛ »ونَالظاَّلم هم فأَوُلئَك يتبُ لمَ ومنْ الإْيِمانِ بعد الفْسُوقُ الاسم بئِسْ باِلأْلَقْاَبِ تنَاَبزوُا ولاَ أنَفْسُكمُ تلَمْزوُا ولاَ منهْنَّ
  ».ابعضً بعضكُمُ يغتْبَ ولاَ تجَسسّوا ولاَاجتنَبوا كثَيراً منَ الظنَِّّ إنَِّ بعض الظنَِّّ إثِمْ  يا أيَهّا الذَّينَ آمنوُا«

6 .»يمراَهِإب َقاَلُ لهي مُذكْرُهناَ فتَىً يعمقاَلوُا س.«  
  ».مبيِنٍ ضلَاَلٍ في لنَرَاَها إنِاَّ حباّ شغَفَهَا قدَ نفَسْه عنْ فتَاَها ترُاَودِ العْزيِزِ امرأَتَ المْدينةَِ في نسوةٌ و قاَلَ«. 7
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 لـَا  لفتَـَاه  موسى قاَلَ وإذِْ«؛ »رشدَا أمَرنِاَ منْ لنَاَ وهيئِّْ رحمةً لدَنكْ منْ آتناَ ربنّاَ فقَاَلوُا الكْهَف إلِىَ الفْتيْةُ أوَى إذِْ«. 8
َرحَتىَّ أبلغَُ حَأب عمجنِ مَريحْالب َأو يضَا أمُقبح.«  
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